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CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO NO QUADRO DE OFICIAIS DE SAÚDE DA 

POLÍCIA MILITAR DE MINAS GERAIS, PARA O ANO DE 2024. 

 

QOS-PM/2024 - PSIQUIATRIA 

(Edital DRH/CRS nº 13/2023, de 07 de dezembro de 2023) 

 

Língua Portuguesa – Direitos Humanos – Conhecimentos Específicos  

 

NOME:________________________________________________________________________________. 

CPF:__________________________________ IDENTIDADE:____________________________________. 

NR PM:________________________________SALA: __________________________________________. 

DATA: ________________________________. 

 

 

ORIENTAÇÕES AOS CANDIDATOS: 

 

1. Abra este caderno de prova somente quando autorizado. 

2. Prova sem consulta. 

3. Esta prova contém 50 (cinquenta) questões, valendo 2,00 (dois) pontos cada e valor total de 100 (cem) pontos. 

4. Para cada questão existe somente uma opção de resposta. 

5. Responda as questões e marque a opção na folha de respostas, usando caneta (tinta azul ou preta). É 

proibido utilizar lápis, lapiseira ou similares, bem como borracha ou corretivos. 

6. Não será admitido nenhum tipo de rasura na folha de respostas, sendo que, as questões rasuradas, bem 

como as em branco ou com mais de uma marcação não serão computadas para o candidato.  

7. O tempo máximo permitido para a realização da prova será de 3 (três) horas, das 8h30min até as 11h30min: 

resolução da prova objetiva e preenchimento da folha de respostas.  

8. É proibido o porte/posse de lápis, lapiseira, borracha, corretivos, de aparelhos e equipamentos eletrônicos, 

computadores, máquinas calculadoras, telefones celulares, relógios de qualquer tipo, alarmes de veículos, 

chaves ou outros similares. 

9. Iniciada a prova, os candidatos somente poderão deixar a sala, e a esta retornar, exclusivamente para uso 

de sanitários ou bebedouros, no intervalo de tempo abrangido dentro da 2ª (segunda) e 3ª (terceira) horas de 

realização da prova, devidamente acompanhados por fiscal do concurso. 

10. O candidato somente poderá levar consigo o caderno de provas depois de transcorridas duas horas e trinta 

minutos do início da aplicação. Os cadernos que não forem levados serão recolhidos e destruídos ou 

destinados à reciclagem pelo CRS. 

11. Ao final da prova, entregue ao aplicador a folha de respostas da prova objetiva e o caderno de provas, 

devidamente preenchidos, conferidos e assinados.  

12. O gabarito da prova objetiva será publicado no site do CRS (https://www.policiamilitar.mg.gov.br/site/crs) e 

servirá de base/objeto para o recurso. 

 

 

 

 

_____________________________________________________________ 

Assinatura do Candidato 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 

Leia o texto abaixo e, em seguida, responda às questões propostas. 

 

 

O poder criativo da imperfeição 

 

Já escrevi sobre como nossas teorias científicas sobre o mundo são aproximações de uma realidade que 

podemos compreender apenas em parte. Nossos instrumentos de pesquisa, que tanto ampliam nossa visão 

de mundo, têm necessariamente limites de precisão. Não há dúvida de que Galileu, com seu telescópio, viu 

mais longe do que todos antes dele. Também não há dúvida de que hoje vemos muito mais longe do que 

Galileu poderia ter sonhado em 1610. E certamente, em cem anos, nossa visão cósmica terá sido ampliada 

de forma imprevisível. 

 

No avanço do conhecimento científico, vemos um conceito que tem um papel essencial: simetria. Já desde 

os tempos de Platão, há a noção de que existe uma linguagem secreta da natureza, uma matemática por trás 

da ordem que observamos. 

 

Platão – e, com ele, muitos matemáticos até hoje – acreditava que os conceitos matemáticos existiam em 

uma espécie de dimensão paralela, acessível apenas através da razão. Nesse caso, os teoremas da 

matemática (como o famoso teorema de Pitágoras) existem como verdades absolutas, que a mente humana, 

ao menos as mais aptas, pode ocasionalmente descobrir. Para os platônicos, a matemática é uma descoberta, 

e não uma invenção humana. 

 

Ao menos no que diz respeito às forças que agem nas partículas fundamentais da matéria, a busca por uma 

teoria final da natureza é a encarnação moderna do sonho platônico de um código secreto da natureza. As 

teorias de unificação, como são chamadas, visam justamente a isso, formular todas as forças como 

manifestações de uma única, com sua simetria abrangendo as demais. 

 

Culturalmente, é difícil não traçar uma linha entre as fés monoteístas e a busca por uma unidade da natureza 

nas ciências. Esse sonho, porém, é impossível de ser realizado. Primeiro, porque nossas teorias são sempre 

temporárias, passíveis de ajustes e revisões futuras. Não existe uma teoria que possamos dizer final, pois 

nossas explicações mudam de acordo como conhecimento acumulado que temos das coisas. Um século 

atrás, um elétron era algo muito diferente do que é hoje. Em cem anos, será algo muito diferente outra vez. 

Não podemos saber se as forças que conhecemos hoje são as únicas que existem. 

 

Segundo, porque nossas teorias e as simetrias que detectamos nos padrões regulares da natureza são em 

geral aproximações. Não existe uma perfeição no mundo, apenas em nossas mentes. De fato, quando 

analisamos com calma as “unificações” da física, vemos que são aproximações que funcionam apenas dentro 

de certas condições. 

 

O que encontramos são assimetrias, imperfeições que surgem desde as descrições das propriedades da 

matéria até as das moléculas que determinam a vida, as proteínas e os ácidos nucleicos (RNA e DNA). Por 

trás da riqueza que vemos nas formas materiais, encontramos a força criativa das imperfeições. 

 

GLEISER, Marcelo. O poder criativo da imperfeição (adaptação). Folha de S. Paulo. Disponível em: 

https://m.folha.uol.com.br/colunas/marcelogleiser/2013/08/1331313-o-poder-criativo-da-imperfeicao.shtml .  

Acesso em 12 jan 23. 

 

 

 

https://m.folha.uol.com.br/colunas/marcelogleiser/2013/08/1331313-o-poder-criativo-da-imperfeicao.shtml
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1ª QUESTÃO – No texto O poder criativo da imperfeição, o autor propõe uma reflexão sobre os limites da 

ciência. Assinale a ÚNICA ALTERNATIVA que contém o ponto de vista que ele apresenta sobre o assunto: 

 

A. (    )  Não se pode tomar as concepções científicas como absolutas, porque elas, apesar de 

indiscutivelmente precisas, podem apresentar falhas indetectáveis ao longo dos anos. 

B. (    )  As concepções científicas sobre fenômenos da natureza são transitórias e vão sendo aprimoradas à 

medida que o ser humano evolui e adquire novos conhecimentos. 

C. (    )  As teorias científicas são irrefutáveis, porquanto alicerçadas em métodos rigorosos de validação, que 

conduzem, inexoravelmente, à compreensão total do fenômeno estudado. 

D. (    )  A linguagem secreta da natureza se consolida na perfeição simétrica absoluta, já comprovada por 

meio de vastos instrumentos que ampliam a visão de mundo dos cientistas.  

 

 

2ª QUESTÃO – O texto “O poder criativo da imperfeição” pertence ao gênero artigo e foi publicado num jornal 

on-line. Sobre a estruturação do texto, é INCORRETO afirmar: 

 

A. (    ) Encontra-se didaticamente estruturado, mas sem obedecer a uma evolução progressiva de ideias e 

argumentos. 

B. (    ) É tipologicamente argumentativo-dissertativo e apresenta uma tese clara no primeiro parágrafo. 

C. (    ) Foi empregada como uma das estratégias discursivas a exemplificação, que dinamiza e enriquece a 

construção argumentativa. 

D. (    ) Ao mencionar ícones da ciência, o autor busca sofisticar e validar o texto por meio de argumentos de 

autoridade. 

 

 

3ª QUESTÃO – Com relação ao sonho platônico de encontrar “um código secreto da natureza”, o autor do 

texto demonstra: 

 

A. (    ) Esperança.  

B. (    ) Ceticismo. 

C. (    ) Indiferença. 

D. (    ) Comprometimento. 

 

4ª QUESTÃO – Sobre o enunciado: “Nossos instrumentos de pesquisa, que tanto ampliam nossa visão de 

mundo, têm necessariamente limites de precisão”, pode-se AFIRMAR que: 

 

A. (    ) Não possui sujeito. 

B. (    ) Caracteriza-se por ser um período simples. 

C. (    ) Contém uma oração subordinada substantiva apositiva. 

D. (    ) Contém uma oração subordinada adjetiva explicativa. 

 

5ª QUESTÃO – Considerando os processos de formação de palavras, assinale a alternativa CORRETA:  

 

A. (    ) Culturalmente e aproximações são palavras formadas pelo mesmo tipo de derivação. 

B. (    ) Monoteístas é uma palavra formada por hibridismo. 

C. (    ) Avanço e busca são palavras formadas por derivação regressiva. 

D. (    ) Assimetrias é uma palavra formada por derivação imprópria.  
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6ª QUESTÃO – Assinale a ÚNICA alternativa que NÃO contém ERRO gramatical: 

 

A. (    ) Sempre haverão teorias novas e novos conceitos, porque a ciência evolui com os anos. 

B. (    ) A despeito da existência de avançados instrumentos de pesquisa, nossas teorias são temporárias. 

C. (    ) Esse sonho platônico, não é impossível de ser realizado, uma vez que corrobora com as teorias 

modernas. 

D. (    ) A um século, um elétron era algo muito diferente do que é hoje. 

 

7ª QUESTÃO – Observe a frase abaixo, retirada do texto “O poder criativo da imperfeição”: 

 

 

 

 

 

 

Com relação ao trecho sublinhado, assinale a ÚNICA alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) A expressão “descrições das propriedades” está em elipse. 

B. (    ) A palavra que está subentendida é “assimetrias”. 

C. (    ) Refere-se diretamente à palavra “vida”. 

D. (    ) Tem seu sentido ampliado pela palavra “matéria”. 

 

8ª QUESTÃO – Observe o excerto abaixo, do poema No meio do caminho, de Carlos Drummond de Andrade, 

e responda: 

 

 

 

 

 

Qual é a figura de linguagem presente no trecho do poema acima?  

 

A. (    ) Hipérbole. 

B. (    ) Anacoluto. 

C. (    ) Conversão. 

D. (    ) Eufemismo. 

 
9ª QUESTÃO – A flexão de número do substantivo está CORRETA em:  

 

A. (    ) Pé-de-meia – pés-de-meias. 

B. (    ) Esfíncter – esfíncters. 

C. (    ) Hífen – hífens. 

D. (    ) Verão – verãos. 

 
10ª QUESTÃO – Assinale a ÚNICA alternativa em que a conjugação verbal está CORRETA: 

 

A. (    ) Solicitei ao fiscal que reavesse o dinheiro que eu perdi. 

B. (    ) Eu provejo uma família de onze pessoas. 

C. (    ) Quando finalmente eu ver o resultado da prova, ficarei aliviado. 

D. (    ) O juiz recomendou aos policiais que intervissem na discussão. 

 

“O que encontramos são assimetrias, imperfeições que surgem desde as 
descrições das propriedades da matéria até as das moléculas que determinam 
a vida[...]” 

“No meio do caminho tinha uma pedra 

Tinha uma pedra no meio do caminho”. 
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DIREITOS HUMANOS 

 

11ª QUESTÃO – Considerando o que dispõe a Convenção Americana sobre Direitos Humanos (assinada 

na Conferência Especializada Interamericana sobre Direitos Humanos, San José, Costa Rica, em 22 de 

novembro de 1969), analise as assertivas abaixo: 

  

I. Toda pessoa atingida por informações inexatas ou ofensivas emitidas em seu prejuízo por meios de 

difusão legalmente regulamentados e que se dirijam ao público em geral, tem direito a fazer, pelo 

mesmo órgão de difusão, sua retificação ou resposta, nas condições que estabeleça a lei. Em nenhum 

caso a retificação ou a resposta eximirão das outras responsabilidades legais em que se houver 

incorrido. 

II. Todas as pessoas têm o direito de associar-se livremente com fins ideológicos, religiosos, políticos, 

econômicos, trabalhistas, sociais, culturais, desportivos ou de qualquer outra natureza. 

III. É reconhecido o direito de reunião pacífica e sem armas. O exercício de tal direito só pode estar 

sujeito às restrições previstas pela lei e que sejam necessárias, numa sociedade democrática, no 

interesse da segurança nacional, da segurança ou da ordem públicas, ou para proteger a saúde ou a 

moral públicas ou os direitos e liberdades das demais pessoas. 

IV. A lei pode submeter os espetáculos públicos a censura prévia, com o objetivo exclusivo de regular o 

acesso a eles, para proteção moral da infância e da adolescência. 

V. Em nenhum caso o estrangeiro pode ser expulso ou entregue a outro país, seja ou não de origem, 

onde seu direito à vida ou à liberdade pessoal esteja em risco de violação por causa da sua raça, 

nacionalidade, religião, condição social ou de suas opiniões políticas. 

 

Estão CORRETAS as assertivas: 

 

A. (    )  Todas estão corretas. 

B. (    )  II, III e IV, apenas. 

C. (    )  I, II, e V, apenas. 

D. (    )  II, III, e V, apenas. 

 

 

12ª QUESTÃO – A Convenção Americana sobre Direitos Humanos (assinada na Conferência 

Especializada Interamericana sobre Direitos Humanos, San José, Costa Rica, em 22 de novembro de 1969) 

reservou um de seus capítulos para tratar da Comissão Interamericana de Direitos Humanos, a qual detém 

competência para conhecer dos assuntos relacionados com o cumprimento dos compromissos assumidos 

pelos Estados-Partes na Convenção. Acerca da organização da aludida Comissão, marque a alternativa 

INCORRETA: 

 
A. (    ) Os membros da Comissão serão eleitos a título pessoal, pela Assembleia Geral da Organização, de 

uma lista de candidatos propostos pelos governos dos Estados membros.  

B. (    ) A composição da Comissão Interamericana de Direitos Humanos é de 7 (sete) membros que deverão 

ser pessoas de reconhecido saber em matéria de direitos humanos e alta autoridade moral. 

C. (    ) A Comissão representa todos os membros da Organização dos Estados Americanos e não pode fazer 

parte da Comissão mais de um nacional de um mesmo Estado. 

D. (    ) Os membros da Comissão Interamericana de Direitos Humanos serão eleitos por um período de 

quatro anos, não sendo admitida reeleição. 

 
 
 
13ª QUESTÃO – No tocante ao disposto na Convenção Americana sobre Direitos Humanos, assinada na 

Conferência Especializada Interamericana sobre Direitos Humanos (San José da Costa Rica), em 22 de 

novembro de 1969, marque a alternativa INCORRETA: 
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A. (    ) Em nenhuma circunstância os processados devem ficar juntos dos condenados. Os processados 

devem ser submetidos a tratamento adequado à sua condição de pessoas não condenadas. 

B. (    ) Em nenhum caso pode a pena de morte ser aplicada por delitos políticos, nem por delitos comuns 

conexos com delitos políticos. 

C. (    ) Toda pessoa tem direito ao reconhecimento da sua personalidade jurídica. 

D. (    ) A finalidade essencial das penas privativas da liberdade deve ser: a reforma e a readaptação social 

dos condenados. 

 

14ª QUESTÃO – De acordo com a Convenção Americana sobre Direitos Humanos (assinada na 

Conferência Especializada Interamericana sobre Direitos Humanos, San José, Costa Rica, em 22 de 

novembro de 1969), mormente ao tratamento dado à proibição da escravidão e da servidão, marque a 

alternativa CORRETA, cuja descrição possa constituir trabalho forçado ou obrigatório: 

 

A. (    ) O serviço imposto em casos de perigo ou calamidade que ameace a existência ou o bem da 

comunidade. 

B. (    ) O serviço militar e, nos países onde se admite a isenção por motivos de consciência, o serviço 

nacional que a lei estabelecer em lugar daquele, não constitui trabalho forçado ou obrigatório. 

C. (    ) Trabalho ou serviço normalmente exigido de pessoa reclusa em cumprimento de resolução formal 

expedida pelo diretor da Unidade Prisional. 

D. (    ) O trabalho ou o serviço que faça parte das obrigações cívicas normais. 

 

15ª QUESTÃO – No que tange à organização, competências e funções da Corte Interamericana de Direitos 

Humanos, tratada na Convenção Americana sobre Direitos Humanos (assinada na Conferência 

Especializada Interamericana sobre Direitos Humanos, San José, Costa Rica, em 22 de novembro de 1969), 

marque a alternativa INCORRETA:  

 

A. (    ) A Corte compor-se-á de sete juízes, todos nacionais dos Estados-Membros da Organização. Na sua 

composição, não deve haver dois juízes da mesma nacionalidade. 

B. (    ) A Corte submeterá à consideração da Assembleia Geral da Organização, em cada período ordinário 

de sessões, um relatório sobre suas atividades no ano anterior, indicando os casos em que um Estado 

não tenha dado cumprimento às suas sentenças. 

C. (    ) A Corte terá sua sede no lugar que for determinado, na Assembleia Geral da Organização, pelos 

Estados-Partes na Convenção, os quais podem, por dois terços dos seus votos, na Assembleia-Geral, 

mudar a sede da Corte.  

D. (    ) Somente os Estados-Partes e a Comissão têm direito de submeter caso à decisão da Corte, a qual 

deliberará sempre com a totalidade dos seus membros. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

16ª QUESTÃO - Considerando o Capítulo III do Código de Ética Médica (Resolução CFM nº 2.217/2018) 

que trata de Responsabilidade Profissional, é VEDADO AO MÉDICO:  

 

A. (    ) Deixar de assegurar, quando investido em cargo ou função de direção, os direitos dos médicos, 

enfermeiros e fisioterapeutas e as demais condições adequadas para o desempenho ético- 

profissional de todas as profissões na área da saúde.  

B. (    ) Esclarecer o trabalhador sobre as condições de trabalho que ponham em risco sua saúde, devendo 

evitar de comunicar o fato aos empregadores responsáveis. 

C. (    ) Deixar de colaborar com as autoridades sanitárias, podendo infringir a legislação pertinente em 

situações de excepcionalidade.  

D. (    ) Acumpliciar-se com os que exercem ilegalmente a medicina ou com profissionais ou instituições 

médicas nas quais pratiquem atos ilícitos. 
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17ª QUESTÃO - Considerando a Resolução CFM nº 1658 / 2002, que normatiza a emissão de atestados 

médicos e dá outras providências, é CORRETO afirmar:  

 

A. (    ) O atestado médico goza de presunção de veracidade, devendo ser acatado por quem de direito, salvo 

se houver divergência de entendimento por médico da instituição ou perito.  

B. (    ) Ao fornecer o atestado, deverá o médico registrar em ficha própria e/ou prontuário médico apenas os 

tratamentos realizados, de maneira que possa atender às pesquisas de informações dos médicos 

peritos das empresas ou dos órgãos públicos da Previdência Social e da Justiça.  

C. (    ) Não é obrigatória, aos médicos, a exigência de prova de identidade aos interessados na obtenção de 

atestados de qualquer natureza envolvendo assuntos de saúde ou doença.   

D. (    ) Os médicos somente podem fornecer atestados com o diagnóstico codificado ou não quando por justa 

causa, exercício de dever legal, solicitação do próprio paciente ou de seu acompanhante.  

 

18ª QUESTÃO - Considerando o Capítulo VII do Código de Ética Médica (Resolução CFM nº 2.217/ 

2018), que trata de Relação entre Médicos, é CORRETO afirmar:  

 

A. (    ) É vedado ao médico utilizar-se de sua posição hierárquica para impedir que seus subordinados atuem 

dentro dos princípios éticos, exceto em situações que envolvam urgência e emergência médica.  

B. (    ) É vedado ao médico deixar de informar ao substituto o quadro clínico dos pacientes sob sua 

responsabilidade ao ser substituído ao fim do seu turno de trabalho. 

C. (    ) É permitido ao médico acobertar erro ou conduta antiética de médico.  

D. (    ) É permitido ao médico deixar de denunciar atos que contrariem os postulados éticos à Comissão de 

Ética da instituição em que exerce seu trabalho profissional e, se necessário, ao Conselho Regional 

de Medicina. 

 

19ª QUESTÃO - Considerando o Capítulo XIII do Código de Ética Médica (Resolução CFM nº 2.217 / 2018), 

que trata de Publicidade Médica, analise a situação a seguir e marque a alternativa correta. Médico tem seu 

nome publicado em revista de saúde em sua cidade com os seguintes dizeres: Dr. Fulano foi eleito o “Médico 

do ano”.  

Mediante o exposto, o que deverá o médico em questão fazer:  

 

A. (    ) Distribuir a revista entre seus colegas médicos para mostrar o resultado de seu esforço e dedicação 

em prol da medicina e de seus pacientes.  

B. (    ) Ele não deve permitir sua participação na divulgação de assuntos médicos, em qualquer meio de 

comunicação de massa, que deixe de ter caráter exclusivamente de esclarecimento e educação da 

sociedade. 

C. (    ) Nada tem a fazer considerando que a publicação é de inteira e total responsabilidade da revista em 

questão.  

D. (    ) Ele deve se manifestar publicamente em agradecimento aos responsáveis pela revista quanto à 

divulgação elogiosa de seu nome.  

 

20ª QUESTÃO - Baseado no Código de Ética Médica (Resolução CFM nº 2.217/2018), no capítulo II, que 

trata sobre os direitos do médico, é DIREITO DO MÉDICO:  

  

A. (    ) Recusar-se a exercer sua profissão em instituição pública ou privada onde as condições de trabalho 

não sejam dignas ou possam prejudicar a própria saúde ou a do paciente, bem como a dos demais 

profissionais. 

B. (    ) Internar e assistir seus pacientes em hospitais públicos com caráter filantrópico ou não, ainda que 

não faça parte do seu corpo clínico, respeitadas as normas técnicas aprovadas pelo Conselho 

Regional de Medicina da pertinente jurisdição. Não tendo esse direito em hospitais privados. 

C. (    ) Indicar o procedimento adequado ao paciente, observadas as práticas cientificamente reconhecidas 

mesmo que não respeitada a legislação vigente. 
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D. (    ) Suspender suas atividades, individualmente ou coletivamente, quando a instituição pública ou privada 

para a qual trabalhe não oferecer condições adequadas para o exercício profissional ou não o 

remunerar digna e justamente, mesmo nas situações de urgência e emergência, devendo comunicar 

imediatamente sua decisão ao Conselho Regional de Medicina.  

 

 

21ª QUESTÃO – Segundo Abdalla-Filho (2016), a detecção de simulação constitui-se como importante 

atividade, tanto em situações clínicas quanto nas esferas forense e previdenciária.  

 

Acerca da simulação, assinale a alternativa CORRETA, segundo o autor.  

 

A. (    ) No modelo adaptativo, a simulação tem maiores possibilidades de ocorrer quando o contexto da 

avaliação é percebido como favorável.  

B. (    ) A simulação é classificada nos manuais diagnósticos como um transtorno mental.  

C. (    ) A ocorrência de pequenos exageros ou sintomas isolados não configura quadro de simulação. 

D. (    ) Ao suspeitar de simulação, o entrevistador deve evitar fazer perguntas abertas. 

 

 

 

22ª QUESTÃO – Segundo o Tratado de Psiquiatria da Associação Brasileira de Psiquiatria (2022), o 

transtorno por uso de álcool (TUA) acomete de 10 a 12% da população mundial desde a década de 1970. 

 

Sobre o TUA, assinale a alternativa CORRETA, segundo a referência.  

 

A. (    ) A incidência do TUA é menor entre os homens jovens, aumentando com a idade.  

B. (    ) A comorbidade mais prevalente entre os indivíduos com TUA é o transtorno por uso de nicotina.  

C. (    ) O manejo de contingências (MC) não é recomendado para compor o plano terapêutico do TUA. 

D. (    ) O dissulfiram gera acúmulo de etanol, acarretando reações desagradáveis como rubor, cefaleia e 

náuseas.  

 

 

23ª QUESTÃO – Segundo o Tratado de Psiquiatria da Associação Brasileira de Psiquiatria (2022), os 

usuários crônicos de álcool, ao absterem-se ou reduzirem a ingestão, apresentam a Síndrome de Abstinência 

Alcóolica (SSA), composta por sintomas e sinais advindos da alteração do equilíbrio adquirido anteriormente, 

com o uso prolongado e continuado da substância.   

 

Sobre a SAA, assinale a alternativa CORRETA, segundo a referência.  

 

A. (    ) Um escore na Clinical Withdrawal Assessment Revised (CIWA-Ar) maior que 20 permite que o 

paciente possa ser encaminhado para desintoxicação domiciliar.  

B. (    ) Alucinações visuais, especialmente zoopsias, são comuns na SAA nível I.  

C. (    ) A maioria daqueles indivíduos com transtorno por uso de álcool (TUA) desenvolve uma SAA entre 

leve e moderada, que se inicia 24 a 36 horas após a última dose.  

D. (    ) Crises convulsivas ocorrem em 3% dos casos graves de SAA e requerem tratamento específico e 

continuado, mesmo após a resolução da SAA.  
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24ª QUESTÃO – Segundo o Tratado de Psiquiatria da Associação Brasileira de Psiquiatria (2022), o 

suicídio é uma das principais causas de mortalidade no mundo, e sua etiologia envolve uma interação 

complexa de fatores de risco individuais, ambientais e populacionais.   

 

Dentre os fatores protetores para o suicídio, segundo a referência, assinale a alternativa INCORRETA:   

 

A. (    ) Programas de combate ao estigma associado às doenças mentais.   

B. (    ) Restrição ao acesso a meios letais.  

C. (    ) Sono adequado.  

D. (    ) Alta recente de hospitalização psiquiátrica. 

 

 

25ª QUESTÃO – Segundo DSM-5-TR (2023), a característica essencial do delirium é um comprometimento 

agudo da consciência, caracterizado por uma perturbação da atenção acompanhada de uma percepção 

reduzida do ambiente.  

 

Sobre o delirium, segundo o DSM-5-TR, assinale a alternativa CORRETA:   

 

A. (    ) Mulheres manifestam mais comumente o delirium hipoativo.   

B. (    ) Em contexto hospitalar, o delirium costuma durar cerca de uma semana, com remissão completa dos 

sintomas.  

C. (    ) O delirium por si só não está associado a declínio funcional aumentado.  

D. (    ) O coma pode ser classificado como delirium hipoativo grave.  

 

26ª QUESTÃO – Segundo DSM-5-TR (2023), a síndrome neuroléptica maligna (SNM) não é específica de 

nenhum diagnóstico neuropsiquiátrico, podendo ocorrer em indivíduos sem um transtorno mental 

diagnosticável.  

 

Sobre a SNM, segundo o DSM-5-TR, assinale a alternativa CORRETA:   

 

A. (    ) Achados de autópsia, em casos fatais, evidenciam como achado mais característico a presença de 

necrose putaminal bilateral.   

B. (    ) A análise do líquido cerebrospinal costuma evidenciar pleocitose e hiperproteinorraquia.  

C. (    ) Pode haver persistência de sinais neurológicos residuais durante semanas após a resolução dos 

sintomas hipermetabólicos agudos. 

D. (    ) Quase todos os antagonistas dopaminérgicos estão associados a síndrome neuroléptica maligna, 

independente de sua potência de bloqueio D2.  

 

27ª QUESTÃO – Segundo DSM-5-TR (2023), a característica essencial do transtorno de ansiedade social 

(TAS) é um medo ou ansiedade acentuados ou intensos de situações sociais nas quais o indivíduo pode ser 

avaliado pelos outros.  

 

Sobre o transtorno de ansiedade social, segundo o DSM-5-TR, assinale a alternativa CORRETA:   

 

A. (    ) Os indivíduos com TAS podem ser inadequadamente assertivos ou muito submissos ou, com menos 

frequência, muito controladores da conversa.  

B. (    ) Embora o TAS provoque prejuízo no bem-estar, não está associado a taxas mais elevadas de evasão 

escolar.  

C. (    ) Em virtude da extensão do sofrimento associado ao transtorno, a busca por tratamento se dá, na 

maioria dos casos, nas etapas iniciais do transtorno. 

D. (    ) Em virtude do medo de julgamento por outras pessoas, o transtorno de ansiedade social é geralmente 

mais comórbido com o transtorno da personalidade narcisista.   
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28ª QUESTÃO – Associe as colunas relacionando as alterações psicopatológicas com suas respectivas 

descrições. 

 

Alteração Psicopatológica Descrição  

1. Palilalia (---) Repetição involuntária da última palavra ou últimas palavras 

proferidas pelo próprio paciente.   

2. Logoclonia (---) Recordação intensa que faz o indivíduo vivenciar situação do 

passado como se estivesse ocorrendo agora, no presente.   

3. Criptomnésia  (---) Repetição involuntária da última sílaba ou últimas sílabas 

proferidas pelo próprio paciente.    

4. Ecmnésia   (---) Súbita recordação que não é reconhecida como tal, parecendo 

à pessoa uma ideia nova.  

 

A sequência correta dessa classificação, na ordem de cima para baixo, é:  

 

A. (    ) 2, 3, 1, 4. 

B. (    ) 1, 3, 2, 4. 

C. (    ) 2, 4, 1, 3.  

D. (    ) 1, 4, 2, 3. 

 

29ª QUESTÃO – Segundo Sadock (2017), indivíduos com anorexia nervosa encontram apoio para suas 

práticas na ênfase que a sociedade coloca na magreza e no exercício.  

 

Sobre a anorexia nervosa, segundo o autor, assinale a alternativa INCORRETA:   

 

A. (    ) Estudos farmacológicos ainda não identificaram medicamentos que produzam uma melhora definitiva 

dos sintomas centrais da anorexia nervosa.  

B. (    ) Níveis do hormônio liberador da corticotrofina (CRH) podem estar aumentados no transtorno.  

C. (    ) Nível mais elevado de neuroticismo infantil é indicador de resultado favorável. 

D. (    ) A taxa de suicídio é mais alta em pessoas com anorexia nervosa do tipo compulsão alimentar-

purgação do que naquelas com o tipo restritivo.  

 

30ª QUESTÃO – Segundo Sadock (2017), quase todos os agentes farmacológicos, sobretudo aqueles 

usados em psiquiatria, foram associados a um efeito na sexualidade.  

 

Sobre os efeitos sexuais dos psicofármacos, assinale a alternativa CORRETA, segundo o autor:  

 

A. (    ) A bupropiona reduz o impulso sexual, possivelmente pela atividade dopaminérgica e aumento na 

produção de norepinefrina.  

B. (    ) A venlafaxina raramente apresenta efeitos adversos sexuais devido à elevação nos níveis de 

serotonina.  

C. (    ) Os antidepressivos tricíclicos apresentam efeitos anticolinérgicos que interferem na ereção e retardam 

a ejaculação. 

D. (    ) Por sua atividade dopaminérgica, a amantadina é incapaz de reverter a disfunção sexual induzida 

pelos inibidores seletivos de recaptação da serotonina (ISRS). 
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31ª QUESTÃO – Segundo o Tratado de Psiquiatria da Associação Brasileira de Psiquiatria (2022), o 

sono é essencial para o bem-estar e para a saúde geral, ocupando papel central na prevenção e no tratamento 

de transtornos mentais.   

 

Sobre as características do hipnótico ideal, assinale a alternativa INCORRETA, segundo a referência:  

 

A. (    )  Segurança na overdose.  

B. (    )   Absorção rápida.  

C. (    )   Ausência de efeitos residuais.  

D. (    )   Indução gradual do sono. 

 

32ª QUESTÃO – Segundo o Tratado de Psiquiatria da Associação Brasileira de Psiquiatria (2022), o 

aumento da expectativa de vida e a melhora das condições de saúde têm sido responsáveis pelo aumento 

da prevalência de demência.  

 

Sobre a Demência com Corpos de Levy (DCL), assinale a alternativa CORRETA, segundo a referência:  

 

A. (    ) A comprovação, por meio do exame de polissonografia, do transtorno comportamental do sono REM 

(TCREM) apoia consideravelmente o diagnóstico de DCL, mesmo que outros sinais centrais estejam 

ausentes.  

B. (    ) A memória episódica costuma estar afetada desde as fases iniciais do quadro clínico.  

C. (    ) A presença de alucinações auditivas e táteis exclui o diagnóstico de DCL.  

D. (    ) Os sintomas disautonômicos são frequentes na DCL, e incluem hipertensão, incontinência urinária e 

diarreia.  

 

33ª QUESTÃO – Segundo Abdalla-Filho (2015), a perícia previdenciária tem a finalidade de emitir pareceres 

técnicos conclusivos referentes à capacidade laboral.  

 

Baseado no autor, avalie as informações abaixo sobre a perícia previdenciária.  

 

I. Não é necessária a verificação dos nexos causal e técnico epidemiológico previdenciário (NTEP) nos 

casos de incapacidade laboral ou invalidez decorrente de acidente de trabalho ou doença profissional.   

II. Alienação mental corresponde a transtorno mental grave e persistente, no qual, esgotados os meios 

habituais de tratamento, haja perturbação completa ou considerável da personalidade, comprometendo os 

juízos de valor e de realidade, bem como a autodeterminação e o pragmatismo.  

III. A isenção de imposto de renda incide somente nos rendimentos oriundos de aposentadorias, pensões e 

reformas, sem abranger outros possíveis rendimentos financeiros.  

 

 

Está CORRETO o que se afirma em:  

 

 

A. (    ) I, II e III. 

B. (    ) Apenas I e II.  

C. (    ) Apenas I e III.  

D. (    ) Apenas II e III. 
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34ª QUESTÃO – Segundo o Tratado de Psiquiatria da Associação Brasileira de Psiquiatria (2022), o 

transtorno de déficit de atenção/ hiperatividade (TDAH) é uma síndrome psiquiátrica que abrange três 

domínios sintomáticos – desatenção, hiperatividade e impulsividade. Sobre o TDAH, assinale a alternativa 

INCORRETA, segundo a referência:  

 

A. (    ) Na adolescência e na vida adulta, os sintomas de desatenção diminuem, restando, de forma mais 

acentuada, os sintomas de hiperatividade, disfunção executiva e impulsividade.  

B. (    ) Na ocorrência de sintomas de hiperatividade ou impulsividade sem prejuízo na vida diária, há a 

possibilidade de que eles sejam representações de estilos de funcionamento ou temperamento, e não um 

transtorno psiquiátrico.  

C. (    ) O desenvolvimento normal é o principal diagnóstico diferencial do TDAH.  

D. (    ) Obesidade materna é um fator de risco pré-natal para o desenvolvimento do TDAH.  

 

35ª QUESTÃO – Segundo Sadock (2017), a terapia cognitivo-comportamental (TCC) usa da cooperação 

ativa entre paciente e terapeuta para alcançar objetivos terapêuticos.  

 

Sobre a TCC, assinale a alternativa INCORRETA, segundo o autor:  

 

A. (    )  A “tríade cognitiva” envolve a significação psicológica das crenças das pessoas sobre si mesmas, seu 

mundo pessoal e seu futuro.  

B. (    )  Técnicas comportamentais e cognitivas andam juntas, uma vez que técnicas comportamentais testam 

e alteram cognições desadaptativas e imprecisas.  

C. (    )  O pensamento dicotômico é um erro cognitivo que se baseia na premissa cognitiva que, se for verdade 

em um caso, se aplica a todos os casos mesmo que ligeiramente semelhantes.  

D. (    )  A abordagem cognitiva da terapia inclui quatro processos: evocar pensamentos automáticos, testá-

los, identificar as premissas subjacentes desadaptativas e testar sua validade. 

36ª QUESTÃO – Segundo Sadock (2017), a Cannabis é a droga ilegal mais utilizada no mundo.  

 

Sobre o uso de cannabis e seu tratamento, assinale a alternativa INCORRETA, segundo o autor: 

 

A. (    ) O uso intenso aumenta o risco de doença respiratória crônica e câncer de pulmão.  

B. (    ) Ao contrário de outras substâncias, a cessação do consumo não leva a sintomas de abstinência. 

C. (    ) O surgimento de sintomas de ansiedade está relacionado à dose e constitui a reação adversa mais 

frequente ao uso moderado da substância.  

D. (    ) O uso prolongado pode produzir formas sutis de prejuízo cognitivo nas funções cognitivas mais 

elevadas de memória, atenção e integração de informações complexas. 

 

37ª QUESTÃO – Sobre as chamadas drogas Z, assinale a alternativa CORRETA, segundo Sadock (2017): 

 

A. (    ) A eszopiclona não sofre interferência da alimentação em seu início de ação.  

B. (    ) As drogas Z apresentam seletividade para determinadas subunidades do receptor de GABA, o que 

pode explicar seus efeitos sedativos seletivos e relativa ausência de efeitos anticonvulsivantes e de 

relaxamento muscular. 

C. (    ) As drogas Z apresentam metabólitos ativos, levando à acumulação de concentrações plasmáticas, 

semelhantes ao uso dos benzodiazepínicos. 

D. (    ) Zolpidem e zaleplona não são secretadas no leite materno, podendo ser utilizados por lactantes. 
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38ª QUESTÃO – Segundo Sadock (2017), a atomoxetina é um fármaco aprovado para o tratamento do 

TDAH.  

Sobre a atomoxetina e seu uso, assinale a alternativa CORRETA, segundo o autor: 

 

A. (    ) Fármacos como fluoxetina e paroxetina são indutores de CYP 2D6 e podem reduzir os níveis séricos 

da atomoxetina.  

B. (    ) Por seu potencial de abuso, deve ser evitada em pacientes com TDAH e abuso de substâncias.  

C. (    ) A atomoxetina produz seu efeito terapêutico por meio da inibição seletiva dos transportadores pré-

sinápticos de dopamina.  

D. (    ) As doses podem ser administradas como dose única pela manhã ou como doses iguais e divididas 

pela manhã e no fim da tarde ou início da noite. 

 

39ª QUESTÃO – Segundo DSM-5-TR (2023), os transtornos psicóticos são heterogêneos, e a gravidade dos 

sintomas pode prever aspectos importantes da doença, como o grau de déficits cognitivos ou neurobiológicos.  

 

Sobre o Espectro da Esquizofrenia e Outros Transtornos Psicóticos, assinale a alternativa CORRETA, 

segundo o DSM-5-TR: 

 

A. (    ) Em média, a função global no transtorno delirante é geralmente pior que a observada na 

esquizofrenia.  

B. (    ) O transtorno esquizofreniforme caracteriza-se por uma apresentação sintomática equivalente à da 

esquizofrenia, exceto pela duração de menos de seis meses e pela ausência de exigência de declínio 

funcional. 

C. (    ) No transtorno psicótico breve, o retorno completo ao nível de funcionamento pré-mórbido em um mês 

do aparecimento dos sintomas raramente é alcançado.  

D. (    ) Os sintomas psicóticos na esquizofrenia se mantêm estáveis ao longo da vida, enquanto os sintomas 

negativos diminuem com o tempo.   

 

40ª QUESTÃO – Sobre o Transtorno Bipolar e Transtornos Relacionados, assinale a alternativa CORRETA, 

segundo o DSM-5-TR: 

 

A. (    ) A ciclagem rápida é mais comum em homens com transtorno bipolar e pode refletir uma piora no 

quadro geral do paciente.  

B. (    ) O mecanismo de hereditariedade do Transtorno Bipolar tipo I segue o padrão mendeliano, não 

envolvendo múltiplos genes.  

C. (    ) As diferenças entre um episódio maníaco e um hipomaníaco com relação à duração e gravidade dos 

sintomas fazem com que o transtorno bipolar tipo II seja uma forma mais leve do transtorno bipolar 

tipo I. 

D. (    ) Muitas substâncias de abuso, alguns medicamentos prescritos e várias condições médicas podem 

estar associados a um fenômeno semelhante ao episódio maníaco. 

 

41ª QUESTÃO – Segundo Sadock (2017), o transtorno do espectro autista (TEA) é um grupo 

fenotipicamente heterogêneo de síndromes neuroevolutivas.   

 

Sobre o TEA, assinale a alternativa CORRETA, segundo o autor.  

 

A. (    ) O desenvolvimento social de crianças com TEA caracteriza-se por um comportamento de apego 

atípico, embora esse tipo de comportamento não esteja ausente.  

B. (    ) As deficiências no desenvolvimento da linguagem e as dificuldades no uso da linguagem para 

comunicar ideias fazem parte dos critérios básicos para diagnosticar o TEA.  

C. (    ) O foco principal das intervenções psicofarmacológicas no TEA é melhorar as características básicas 

definidoras do transtorno.  
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D. (    ) Em torno de 85% das crianças com TEA apresentam um nível intelectualmente incapaz no 

desempenho intelectual 

 

42ª QUESTÃO – Segundo DSM-5-TR (2023), o Transtorno Obsessivo-compulsivo (TOC) tem por 

característica principal a presença de obsessões e compulsões.   

 

Sobre o TOC, assinale a alternativa CORRETA, segundo o DSM-5-TR: 

 

A. (    ) O insight pode variar em um indivíduo durante o curso da doença, ainda que não guarde relação com 

pior evolução no longo prazo.  

B. (    ) De maneira geral, as obsessões são prazerosas e voluntárias pois trazem alívio.  

C. (    ) O sexo masculino tem idade de início mais precoce de TOC do que o feminino, além de maior 

probabilidade de ter transtornos de tique comórbido. 

D. (    ) Em crianças, obsessões são mais facilmente diagnosticadas do que as compulsões.  

 

 

43ª QUESTÃO – Segundo DSM-5-TR (2023), os transtornos relacionados a trauma e a estressores incluem 

transtornos nos quais a exposição a um evento traumático ou estressante está listada explicitamente como 

um critério diagnóstico.   

 

Sobre o Transtorno de Estresse Pós-traumático (TEPT), assinale a alternativa INCORRETA, segundo o 

DSM-5-TR: 

 

A. (    ) O TEPT é com frequência caracterizado por hipersensibilidade a ameaças potenciais, desde que 

relacionadas à experiência traumática.  

B. (    ) Pseudoalucinações auditivas, bem como ideias paranoides, podem estar presentes.  

C. (    ) O TEPT pode ocorrer em qualquer idade a partir do primeiro ano de vida.  

D. (    ) Pelo menos parte do risco maior de TEPT no sexo feminino parece ser atribuível a uma probabilidade 

maior de exposição a eventos traumáticos, como estupro e outras formas de violência interpessoal. 

 

 

44ª QUESTÃO – Segundo Goldberg & Stahl (2022), monitoramento terapêutico de fármacos (MTF) é a 

prática de dosar periodicamente níveis séricos dos fármacos para assegurar que suas concentrações sejam 

suficientes para obter eficácia terapêutica.  

 

Baseados nos autores, avalie as informações abaixo sobre a o MTF.  

 

I - É recomendado realizar as dosagens de níveis séricos de um fármaco depois de transcorrerem cinco 

meias-vidas como reflexo da farmacocinética em estado de equilíbrio. 

II - Depois da exposição prolongada aos fármacos que podem causar tolerância fisiológica, os níveis séricos 

desse fármaco são decididamente pouco informativos quanto à avaliação dos efeitos terapêuticos.  

III -No caso de fármacos dialisáveis com níveis séricos relevantes (p. ex., lítio), deve-se dosar o nível sérico 

de um paciente em diálise pouco antes da sessão dialítica.   

 

Está CORRETO o que se afirma em:  

 

A. (    ) Apenas I e III. 

B. (    ) Apenas I e II.  

C. (    ) I; II e III. 

D. (    ) Apenas II e III. 
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45ª QUESTÃO – Segundo Goldberg & Stahl (2022), placebo é o termo utilizado para definir uma substância 

farmacodinamicamente inerte ou psicotropicamente inativa.  

  

 

Informe verdadeiro (V) ou falso (F) em relação ao que se afirma a seguir acerca da responsividade ao 

placebo, segundo os autores: 

 

 

(     )  Pacientes com transtorno de personalidade histriônica são comprovadamente associados à 

responsividade a um placebo.   

(     ) Os índices de resposta a um placebo variam nos diversos transtornos psiquiátricos e são 

influenciados por fatores clínicos.  

(     ) A quantidade e a cor dos comprimidos, assim como frequência das doses, foram reconhecidas 

como fatores contribuintes potenciais da responsividade a um placebo.  

(     ) Em determinado paciente, uma vez respondente a placebo significa que ele sempre responderá ao 

placebo.  

(     ) A alta gravidade de sintomas iniciais tende a suprimir responsividade a um placebo.  

 

 

A sequência CORRETA dessa classificação, na ordem de cima para baixo, é:  

 

A. (    ) V, F, V. V, F.  

B. (    ) F, V, F, V, F.  

C. (    ) V, V, F, F, V.  

D. (    ) F, V, V, F, V. 

 

46ª QUESTÃO – Segundo Cheniaux (2021), a palavra delirar é derivada do latim delirare, que significa 

literalmente lavrar fora do sulco.  

 

Sobre o delírio, assinale a alternativa CORRETA, segundo a concepção do autor: 

 

A. (    ) A intensidade da crença delirante não é passível de flutuação.   

B. (    ) Um juízo que coincide com a realidade é delirante quando há uma incoerência entre a ideia e as 

evidências apresentadas para justificá-la. 

C. (    ) Os delírios sistematizados são fragmentários, caóticos, desarticulados e sem concatenação.  

D. (    ) A ideia sobrevalorada não é relacionada a carga afetiva intensa e a convicção é maior que no delírio.  

 

 

47ª QUESTÃO – Segundo o Tratado de Psiquiatria da Associação Brasileira de Psiquiatria (2022), dados 

da Organização Mundial da Saúde (OMS) estimam a existência de mais de 264 milhões de pessoas com 

depressão no mundo  

 

Sobre os transtornos depressivos e seu tratamento, assinale a alternativa CORRETA, segundo a referência: 

 

A. (    ) A utilização de um modelo de “doença crônica” não é recomendada, pois contribui para 

estigmatização da doença mental.   

B. (    ) A principal estratégia utilizada para tratamento de depressões moderadas são os medicamentos 

antidepressivos, devido à sua efetividade e à possibilidade de utilização por médicos não 

especialistas. 

C. (    ) Ao final da fase aguda, a meta ideal é a redução de 50% dos sintomas inicialmente relatados.  

D. (    ) O emprego de escalas para monitorar a evolução dos sintomas não é recomendado pois influencia 

na relação médico-paciente e reduz a adesão ao tratamento.  
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48ª QUESTÃO – Segundo o Tratado de Psiquiatria da Associação Brasileira de Psiquiatria (2022), a 

somatização está presente quando o sofrimento psicológico ou emocional se manifesta na forma de sintomas 

físicos.  

 

Sobre os transtornos somatoformes, assinale a alternativa CORRETA, segundo a referência: 

 

A. (    ) O transtorno é mais comum em homens na faixa dos 30 anos de idade.   

B. (    ) Traços de personalidade com alexitimia ou neuroticismo são considerados fatores de proteção para 

os transtornos somatoformes.  

C. (    ) Com relação à terapêutica medicamentosa, antidepressivos, como os inibidores seletivos da 

recaptação de serotonina (ISRS), apresentam alto nível de evidência no tratamento.  

D. (    ) Embora seja um transtorno tipicamente crônico, há remissão de formas mais leves de maneira 

espontânea em aproximadamente 50% dos casos. 

 

 

49ª QUESTÃO – Segundo DSM-5-TR (2023), os transtornos disruptivos, do controle de impulsos e da 

conduta incluem condições que envolvem problemas de autocontrole de emoções e de comportamentos.  

  

Sobre o transtorno explosivo intermitente (TEI), assinale a alternativa INCORRETA, segundo o DSM-5-TR: 

 

A. (    ) O início do TEI é mais comum após dos 40 anos de idade.  

B. (    ) Os níveis de agressividade impulsiva em pessoas com transtorno de personalidade borderline são 

inferiores aos daquelas com TEI.  

C. (    ) As explosões de agressividade impulsivas no TEI têm início rápido e, geralmente, pouco ou nenhum 

período prodrômico.  

D. (    ) O TEI aparentemente segue um curso crônico e persistente ao longo de muitos anos. 

 

 

50ª QUESTÃO – Segundo Sadock (2017), o lítio (Li), um íon monovalente, é um membro do grupo 1A de 

metais alcalinos na tabela periódica.  

 

Sobre o lítio, assinale a alternativa CORRETA, segundo o autor: 

 

A. (    ) O lítio não se liga a proteínas plasmáticas, não é metabolizado e é excretado pelos rins.  

B. (    ) A ingestão excessiva de sódio na dieta aumenta as concentrações séricas do lítio.   

C. (    ) Em casos de hipotireoidismo induzido por lítio, a reposição com levotiroxina é raramente indicada, 

mesmo se sintomas estiverem presentes.  

D. (    ) A toxicidade de lítio tem baixo potencial para causar dano neuronal permanente. 
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------------------------------------------------corte aqui------------------------------------------ 
 

RASCUNHO DO GABARITO 

1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

                         

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

                         

 


