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Espelho de Resposta

Pontuacdo de cada Questéo Discursiva conforme Anexo Il do Edital n° 3, de acordo com a

Unidade detentora da vaga.

Espera-se que o candidato, no desenvolvimento do tema, tenha feito consideracdes técnicas
adequadas sobre 0s seguintes pontos:

Questéo 01

a)

b)

Por que a contribuicéo da obesidade para a ocorréncia de doencas crdnicas ndo transmissiveis
tem aumentado?

Espera-se que o candidato demonstre conhecimentos basicos sobre epidemiologia e transi¢éo
nutricional. O aumento na prevaléncia de um fator de risco esta positivamente associado com
0 aumento na estimativa da fragdo etioldgica. Portanto, o candidato devera correlacionar o
aumento na prevaléncia de obesidade que tem sido relatado globalmente, com o incremento
na fracdo etioldgica. Nao é necessério discutir as possiveis explicacbes para o aumento na
prevaléncia de obesidade.

Estratégias para monitoramento tanto dos agravos, como dos principais fatores de risco, no
estado do Amazonas .

O candidato deve discorrer sobre as diferentes estratégias que podem ser usadas para monitor
a ocorréncia das doencas cronicas ndo transmissiveis e seus fatores de risco. No que diz
respeito as doencas crénicas nao transmissiveis, 0s sistemas oficiais de registro dos 6bitos se
constituem na fonte mais facil que pode ser usada. Ao discorrer sobre o Sistema de Informacéo
sobre Mortalidade (SIM), o candidato devera abordar as principais vantagens do uso do SIM,
como também os cuidados que devem ser adotados ao usar estes dados, deixando clara as
estratégias que deveriam ser usadas para avaliar a qualidade dos registros de mortalidade.
Inquéritos epidemioldgicos também podem ser usados para monitorar a ocorréncia das
doengas cronicas ndo transmissiveis, mas nao deveriam ser apontados como a estratégia
principal.

No que diz respeito ao monitoramento dos fatores de risco, os inquéritos epidemioldgicos
constituem-se na principal estratégia. Ao discorrer sobre os inquéritos epidemiolégicos, o
candidato devera discorrer sobre os principais aspectos relacionados ao delineamento e
conducéo destes estudos. Ao abordar o delineamento, ndo é necessario apresentar



<)

estimativa do tamanho da amostra, mas é essencial descrever claramente a(s) estratégia(s)
que serdo usadas para assegurar que a amostra seja representativa.

A estratégia a ser usada para avaliar as desigualdades por nivel socioeconémico na
prevaléncia dos principais fatores de risco das doengas cronicas nao transmissiveis.

Na avaliacdo das desigualdades por nivel socioecondmico, a principal fonte de dados sao os
inquéritos epidemiolégicos que avaliam tanto a prevaléncia dos fatores de risco como os
indicadores de nivel socioecondmico. No tocante a analise de dados, o EQUIPLOT é uma
estratégia que pode ser usada para avaliar a desigualdade. Além disso, a comparacdo da
prevaléncia dos fatores de risco entre os diferentes estratos socioecondmicos é outra estratégia
que pode ser usada.

Questéao 02

a)

b)

Delineamento do estudo, ndo é necessario apresentar estimativa do tamanho da amostra.
Justifigue o delineamento escolhido, apresentando as suas principais vantagens e
desvantagens.

O estudo de casos e controles é a principal escolha, tendo como principais vantagens a
eficiéncia e o menor tempo de duracdo do estudo, se comparado ao estudo de coorte. No que
diz respeito as desvantagens, o candidato deve abordar o viés de sele¢cdo que exige o
planejamento adequado da estratégia de identificagdo dos Obitos infantis que ocorrerem no
estado, uma vez que o estudo pretende avaliar os fatores associados a mortalidade infantil no
estado. A escolha dos controles também esta associada a ocorréncia de viés de selecdo, uma
vez que estes devem refletir a prevaléncia das exposi¢des na populagdo que deu origem aos

casos. O viés de informagédo é outra desvantagem dos estudos de casos e controles, o
candidato devera mencionar o viés do entrevistador e o erro de classifica¢éo.

Cuidados metodolégicos que serdo adotados para minimizar a ocorréncia de vieses.

Viés de sele¢éo

- O estudo devera identificar todos os 6bitos que ocorrerem no estado; neste sentido é
importante descrever a estratégia de identificacao dos casos que deverao minimizar a chance
de nédo identificar um oébito.

- Os controles devem representar a prevaléncia da(s) exposicdo(des) na populacdo que deu
origem aos casos. Por este motivo, a chance de sele¢cdo de um controle ndo deve estar
relacionada ao seu status de exposicao.

- O sobreemparelhamento pode ocorrer quando casos e controles sdo emparelhados na
selegdo, e entre as exposi¢cBes de interesse temos varidveis ambientais e os controles séo
identificados na vizinhanca do caso.

Viés de informacao:

- Viés do entrevistador: o entrevistador deve estar cego a respeito dos principais objetivos do
estudo. Além disso, ao entrevistar as maes nao deve ter conhecimentos do status da crianca
(caso ou controle).

- Erro de classificacé@o: € importante medir as exposi¢des de interesse da forma mais objetiva
possivel.

Um dos objetivos do edital é avaliar se a area de moradia modifica a associagao dos fatores
de risco com a mortalidade infantil. Descreva o plano de analise.



d)

Para responder a este objetivo da pesquisa, a analise devera ser estratificada por area de
moradia. Além disso, é importante realizar o teste formal de interacao para cada um dos fatores
avaliados.

Na avaliacdo da associacdo entre duracdo da amamentacdo e Obito na infancia, qual é a
principal ameaca a validade dos resultados? Quais estratégias poderiam ser adotadas para
aumentar a capacidade de inferir a causalidade da associacdo?

A causalidade reversa € a principal ameaca a validade dos resultados, uma vez que criangas
com morbidades podem apresentar maior dificuldade de amamentar e isso pode levar ao
desmame. Para minimizar a ocorréncia deste viés é importante medir a amamentacdo em um
periodo anterior ao 6bito, considerando diferentes janelas para definir a ocorréncia da
exposicao (15 dias, Tmés ...).

O confundimento também pode ser considerado como uma ameaca a validade do estudo, uma
vez que a mortalidade infantii € maior nas criangcas de familias com menor nivel
socioecondmico. Se na populacdo estudada a duracdo da amamentagdo estiver associada
com o nivel socioecondmico, as condicdes necessarias para a ocorréncia de confundimento,
estardo presentes. Havendo a possibilidade de ocorréncia de confusdo é importante ajustar
adequadamente as estimativas para as varidveis socioeconémicas. Portanto, € importante
descrever objetivamente como estas variaveis serdo medidas, buscando minimizar a
possibilidade de confundimento residual e a estratégia que sera utilizada na andlise dos dados

para controlar para confusao.



