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INSCRIÇÃO 
 

TURMA 
 

NOME DO CANDIDATO  
 
 

  

ASSINO DECLARANDO QUE LI E COMPREENDI AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 
 

ORDEM 

 

204 – Enfermeiro 

INSTRUÇÕES 
 

1. Confira, acima, o seu número de inscrição, turma e nome. Assine no local indicado. 

2. Aguarde autorização para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a prova, confira a numeração de todas as páginas. 

3. Esta prova é composta de 40 questões objetivas. 

4. Nesta prova, as questões objetivas são de múltipla escolha, com 5 alternativas cada uma, sempre na sequência a, b, c, d, e, 
das quais somente uma deve ser assinalada. 

5. A interpretação das questões é parte do processo de avaliação, não sendo permitidas perguntas ao aplicador de prova. 

6. Ao receber o cartão-resposta, examine-o e verifique se o nome nele impresso corresponde ao seu. Caso haja irregularidade, 
comunique-a imediatamente ao aplicador de prova. 

7. O cartão-resposta deverá ser preenchido com caneta esferográfica de tinta preta, tendo-se o cuidado de não ultrapassar o 
limite do espaço para cada marcação. 

8. A duração da prova é de 4 horas e esse tempo é destinado à resolução das questões e à transcrição das respostas para o 
cartão-resposta. 

9. Terá sua prova anulada e será automaticamente desclassificado do Concurso Público o candidato que: 

 se recusar a entregar o material de prova ao término do tempo destinado para a sua realização; 

 não se submeter ao controle de detecção de metal; 

 se ausentar do recinto durante a realização da prova sem o acompanhamento de membro da equipe de aplicação do 
Concurso Público; 

 se afastar da sala durante a realização da prova portando o material de prova; 

 se retirar da sala de prova antes de decorrida 1 hora e 30 minutos do início da prova; 

 se retirar definitivamente da sala de prova em desacordo com o subitem 11.11 do edital (os 3 últimos candidatos de cada 
turma só poderão se retirar da sala de prova simultaneamente). 

10. Ao concluir a prova, permaneça em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde autorização para entregar o material 
de prova. 

11. Após a entrega do material ao aplicador de prova, dirija-se imediatamente ao portão de saída e retire-se do local de prova, sob 
pena de ser excluído do Concurso Público. 

12. Se desejar, anote as respostas no quadro disponível no verso desta folha, recorte na linha indicada e leve-o consigo. 

 

DURAÇÃO DESTA PROVA: 4 horas 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESPOSTAS 
01 - 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31 - 36 - 

02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32 - 37 - 

03 - 08 - 13 - 18 - 23 - 28 - 33 - 38 - 

04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 - 

05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 40 - 

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

O texto a seguir é referência para as questões 01 a 10. 

O destino de ser mãe 

A concepção e o valor da maternidade foram se transformando ao longo da história — e a ciência teve um papel fundamental 
nessas construções. “Não dá para falar em termos lineares e, ao longo do tempo, vemos muitas facetas de maternidade”, pontua a 
pesquisadora da UFPR [Marlene Tamanini]. Até a Idade Média, a maternidade era desvalorizada e as mulheres não tinham um papel 
de destaque na criação dos filhos. Entre os motivos que contribuíam para essa visão estavam a ênfase no poder paterno, a 
fragilidade física das crianças e a alta taxa de mortalidade infantil. 

Durante o Renascimento (dos séculos 15 ao 17), a atenção materna às crianças começou a aparecer como valor essencial, 
especialmente nas classes mais abastadas. A ampliação dessas responsabilidades levou a uma crescente valorização do ideal 
mulher-mãe, ainda que isso não ultrapassasse o ambiente doméstico e não significasse a redução da autoridade paterna. No 
Ocidente, a mulher passou a ser vista como “predestinada” a ter filhos, principalmente a partir do século 18. Segundo a filósofa 
francesa Elisabeth Badinter, uma das mais importantes pesquisadoras da área, dois discursos diferentes confluíram para modificar 
a atitude da mulher em relação aos filhos: um econômico, que se apoiava em estudos demográficos demonstrando a importância 
do crescimento populacional para o país; e o liberalismo, que favorecia ideias de liberdade, igualdade e felicidade individual. 

Para completar, um terceiro discurso, sustentado pelo desenvolvimento da biomedicina, reforçava a ideia de que era função 
da mulher se ocupar dos filhos. “O útero como definidor exclusivo das mulheres vira quase um fetiche dos discursos médicos. Ela 
passa a ser definida como um ser que se completa e se organiza no papel de mãe”, destaca Tamanini. “A maternidade entra como 
a solução para a vida das mulheres. Quem faz esse discurso agora é o médico, e essa construção moderna passa a ser necessária 
para organizar a ordem da sociedade.” [...] 

Com o surgimento dos métodos contraceptivos e o avanço do movimento feminista nos anos 1960, a mulher contemporânea 
pode escolher não ter filhos. Entretanto, a maternidade segue um marcador social relevante. “Parece ser uma escolha individual, 
mas nem sempre é, porque existem muitas estruturas por trás dessa decisão. Existe uma cobrança, uma expectativa de que se não 
formos mães, não seremos mulheres de verdade. Às vezes ela é tão forte que faz muitas mulheres serem mães sem nem saberem 
por quê”, destaca a socióloga Thaís de Souza Lapa, professora adjunta da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) e 
coordenadora do laboratório de Sociologia do Trabalho na mesma universidade. Na avaliação dela, embora atualmente consigam 
ocupar locais não permitidos no passado, como em cargos de chefia ou cursando ensino superior, muitas mulheres ainda são vistas 
como “estrangeiras” nesses espaços — e a maternidade é um dos poucos lugares onde isso não acontece. 

Revista Galileu, ed. 384, mar. 2024. 
 

 

01 - A partir das ideias apresentadas no texto, infere-se que: 

►a) a mulher não tem a obrigação de ser mãe. 
b) os contraceptivos são consequência dos discursos médicos. 
c) a mulher não é devidamente reconhecida no seu papel de mãe.  
d) ser mãe significa ter felicidade, individualidade e igualdade em relação à paternidade. 
e) o feminismo critica a maternidade por conta das mulheres que têm filhos sem planejamento. 

02 - De acordo com a ideia central do texto, embora com várias facetas, historicamente, o ideal de maternidade é: 

a) definido pelos discursos médicos. 
►b) imposto socialmente às mulheres.  
c) superestimado pelo movimento feminista.  
d) negligenciado pelas mulheres pesquisadoras.  
e) estimulado pela necessidade de crescimento populacional. 
 

03 - As ideias apresentadas pelo texto deixam ver, nas entrelinhas, uma opinião sendo defendida. O recurso utilizado 
predominantemente no texto para marcar essa opinião é: 

a) a menção aos séculos passados. 
b) a voz do autor em primeira pessoa. 
c) a ênfase dos verbos no tempo passado. 
►d) a voz direta de pesquisadores, marcada pelas aspas. 
e) a comparação entre a mulher do passado e a contemporânea. 

 

04 - O trecho “sustentado pelo desenvolvimento da biomedicina”, destacado no terceiro parágrafo, exerce a função de: 

a) alternância. 
►b) explicação. 
c) conclusão. 
d) oposição. 
e) adição. 
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05 - Em relação aos aspectos de concordância verbal, a forma verbal “estavam”, destacada no primeiro parágrafo, foi 
empregada em concordância com: 

a) “as mulheres”. 
b) “criação dos filhos”. 
c) “os motivos”.  
d) “essa visão”. 
►e) “a ênfase no poder paterno, a fragilidade física das crianças e a alta taxa de mortalidade infantil”. 

06 - O termo “Entretanto”, destacado no último parágrafo, pode ser substituído, sem prejuízo de sentido, por: 

►a) “Mas”. 
b) “Embora”. 
c) “Desde então”.  
d) “Devido a isso”. 
e) “Por conta disso”. 

07 - Releia o seguinte trecho: 

Segundo a filósofa francesa Elisabeth Badinter, uma das mais importantes pesquisadoras da área, dois discursos diferentes 
confluíram para modificar a atitude da mulher em relação aos filhos: um econômico, que se apoiava em estudos demográficos 
demonstrando a importância do crescimento populacional para o país; e o liberalismo, que favorecia ideias de liberdade, 
igualdade e felicidade individual. 

Sem prejuízo de sentido e observando-se a norma padrão escrita da língua, a seguinte alteração pode ser realizada: 

a) Inserção de vírgula após “diferentes”. 
b) Inserção de vírgula após “que se apoiava”. 
c) Supressão da vírgula após “econômico” e “liberalismo”.  
d) Substituição da vírgula após “liberdade” por dois-pontos. 
►e) Substituição das vírgulas antes e depois de “uma das mais importantes pesquisadoras da área” por travessão. 

08 - O termo “confluíram”, destacado no segundo parágrafo, é empregado no texto com o sentido de:  

a) discrepância.  
b) proporção. 
►c) convergência. 
d) contrariedade. 
e) desmembramento. 

09 - O termo “que”, destacado no primeiro parágrafo, é relativo a: 

a) “papel de destaque”. 
b) “Entre”. 
►c) “motivos”. 
d) “contribuíam”. 
e) “essa visão”. 

10 - No que diz respeito às relações de coesão textual, o termo “dela”, destacado no último parágrafo, é referente a:  

a) “cobrança”. 
►b) “Thaís de Souza Lapa”. 
c) “Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC)”.  
d) “mesma universidade”. 
e) “avaliação”. 

RACIOCÍNIO MATEMÁTICO 

11 - Um proprietário possui um terreno de, precisamente, 300√3 m2, com a forma de um trapézio isósceles em que a base 
maior é o dobro da base menor, que é, por sua vez, exatamente igual a 20 m. Qual o perímetro desse terreno? 

a) 20 m 
b) 20√3 m 
c) 60 m 
d) 80 m 
►e) 100 m 

12 - Barris de petróleo são cotados em dólar estadunidense no mercado internacional. Em um certo momento, a cotação de um 
barril de petróleo é de 80,00 dólares estadunidenses, quando a taxa de câmbio de moeda é de 5,00 reais para cada 1,00 dólar 
estadunidense. Se, em um momento seguinte, a cotação de um barril de petróleo for de 90,00 dólares estadunidenses, e a 
taxa de câmbio de moeda for de 4,40 reais para cada 1,00 dólar estadunidense, qual será a variação de preço do barril? 

a) Em reais, o barril de petróleo teve exatamente um aumento de 1,01%. 
►b) Em reais, o barril de petróleo teve exatamente uma diminuição de 1%. 
c) Em dólares, o barril de petróleo teve exatamente um aumento de 15%. 
d) Em reais, o barril de petróleo não apresentou aumento nem diminuição. 
e) Em dólares, o barril de petróleo teve exatamente um aumento de 12%. 
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13 - Um avicultor possui galinhas e patos em sua propriedade, sendo a quantidade de patos 60% menor que a de galinhas. 
Sabe-se que, por dia, cada galinha come 100 gramas de ração, e cada pato, 250 gramas de ração. Em um certo dia, o 
avicultor dispunha de 85 kg de ração e ficou preocupado, pois sabia que faltariam 15 kg de ração para alimentar as 
galinhas e os patos nas quantidades citadas. Quantas galinhas e patos o avicultor possui, respectivamente? 

a) 400 e 100 
b) 400 e 220 
c) 450 e 240 
►d) 500 e 200 
e) 500 e 240 

14 - Um funcionário, ao receber seu contracheque, percebe que há 3 descontos em seu salário: um sexto de seu salário é 
usado para pagar seu plano de previdência, outro um sexto de seu salário é usado para pagar impostos, e um quinto 
do seu salário é usado para pagar uma dívida. Depois de subtrair esses descontos de seu salário, ele observou que 
ainda dispunha de R$ 1.470,00. Qual o salário desse funcionário? 

a) R$ 3.005,00 
b) R$ 3.015,00 
►c) R$ 3.150,00 
d) R$ 3.175,00 
e) R$ 3.250,00 

15 - Uma loja está anunciando uma geladeira por R$ 2.500,00, e há duas opções para o pagamento: 

1ª opção: um desconto de 10% sobre o preço anunciado seguido de um acréscimo, como taxa de serviço, de 10% 
sobre o preço com o desconto. 

2ª opção: um acréscimo de 10% sobre o preço anunciado, como taxa de serviço, seguido de um desconto de 10% 
sobre o preço com o acréscimo. 

Assinale a alternativa correta. 

a) As duas opções são idênticas financeiramente, pois, tanto na 1ª como na 2ª, o valor final da geladeira é R$ 2.500,00. 
b) A 1ª opção é mais vantajosa financeiramente que a 2ª, pois, na 1ª, o valor final da geladeira é R$ 2.475,00, e, na 2ª, 

R$ 2.750,00. 
c) A 2ª opção é mais vantajosa financeiramente que a 1ª, pois, na 2ª, o valor final da geladeira é R$ 2.475,00, e, na 1ª, 

R$ 2.750,00. 
►d) As duas opções são idênticas financeiramente, pois, tanto na 1ª como na 2ª, o valor final da geladeira é R$ 2.475,00. 
e) As duas opções são idênticas financeiramente, pois, tanto na 1ª como na 2ª, o valor final da geladeira é R$ 2.750,00. 

16 - Sendo A um número real, considere os cinco seguintes números também reais: A, 2A, 3A, 4A e 5A. Qual é a média 
aritmética simples desses cinco números? 

a) A 
b) 5A 
►c) 21, se A = 7 
d) 15A 
e) 5.000, se A = 1.000 

17 - Sejam A e B dois números inteiros não negativos e não nulos, simultaneamente. Se a média aritmética simples entre 
esses dois números é estritamente maior que o quadrado dessa média, então quanto vale o cubo de tal média 
aritmética simples? 

►a) 1/8 
b) 1/4 
c) 1 
d) 9/4 
e) 125/8 

18 - Considere um número inteiro X, seu antecessor e seu sucessor. A multiplicação desses três números é igual a –1 mais 
o cubo de X. É correto afirmar que: 

a) X é um número negativo. 
b) X é um número menor que –1. 
►c) X é um número ímpar. 

d) X é zero. 
e) X é maior que 1. 

19 - Sabe-se que cem robôs constroem uma certa estrutura em 14 dias. Sendo assim, quantos robôs idênticos aos citados 
e sob as mesmas condições são necessários para se construir a mesma estrutura em 35 dias? 

a) 20 
b) 28 
►c) 40 

d) 200 
e) 240 

20 - Considere os seguintes números reais 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, X. Sabendo-se que a média aritmética simples entre esses 
números é 6, então quanto vale X? 

a) 0 
b) 1 
c) 6 

►d) 10 
e) 12 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

21 - Nos diferentes níveis de atenção dos serviços de saúde, existem atividades gerenciais que contribuem para a melhoria 
dos serviços. Entre estes, a Atenção Primária à Saúde (APS) é a porta de entrada do usuário no Sistema Único de 
Saúde (SUS), e o enfermeiro pode exercer as atividades gerenciais, utilizando-se de eficiência, efetividade e eficácia 
para que o trabalho oferecido seja resolutivo e de qualidade. Em todas as esferas, a tomada de decisão é fator inerente 
à gestão do profissional pensando em planejamento, monitoramento e avaliação de ações e serviços de saúde. Sobre 
as ações gerenciais desempenhadas pelo enfermeiro na APS, é correto afirmar: 

a) O pensamento individual do gestor da Atenção Primária à Saúde deve ter prioridade como critério de planejamento de 
ações e decisões. 

►b) A gestão é uma função administrativa permeada pela tomada de decisões, demandando ações coordenadas de vários 
níveis do sistema de saúde. 

c) O planejamento em saúde é processual, motivo pelo qual conhecer parte da situação de um sistema é suficiente para 
garantir uma boa gestão do serviço. 

d) Uma das ações gerenciais do enfermeiro é o dimensionamento da equipe de enfermagem, assim o gestor fica livre de 
qualquer ônus mediante aprovação do quadro insuficiente de colaboradores, visto que a contratação é realizada por 
concurso público. 

e) O diagrama de Ishikawa é uma ferramenta de gestão que pode auxiliar nos serviços de saúde, a qual tem por finalidade 
garantir que os colaboradores tenham intervalo de descanso garantido por lei.  

 
22 - De acordo com a Lei n.º 7.498/1986, realizar “cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam 

conhecimentos de base científica e capacidade de tomar decisões imediatas” é atividade privativa do enfermeiro. 
Diante do exposto, e tomando como base a Resolução do Cofen n.º 619/2019, que normatiza a atuação da Equipe de 
Enfermagem na Sondagem Oro/Nasogástrica e Nasoentérica, e seus anexos, é correto afirmar: 
 
►a) Faz parte da atribuição do enfermeiro participar do processo de seleção do material da sonda pela instituição, além da 

realização da sondagem oro/nasogástrica ou enteral. 
b) A inserção da sondagem oro/nasogástrica ou enteral pode levar a algumas complicações, como lesão renal, constipação 

intestinal e retenção urinária. 
c) A sondagem nasoenteral é realizada através da cavidade oral/nasal, esôfago, estômago e intestino delgado com finalidade 

de alimentar, medicar, lavar, drenar líquidos ou ar e realizar exames para fins diagnósticos. 
d) Os testes para confirmação do trajeto da sonda oro/nasogástrica ou enteral são dispensados quando um enfermeiro 

experiente realiza a técnica correta do procedimento. 
e) A troca da sonda oro/nasogástrica ou enteral a cada determinado período de tempo é dispensada, já que o procedimento 

de inserção só pode ser realizado por enfermeiros, o que lhe garante extensa duração. 

23 - O Sistema Único de Saúde considera o sujeito em sua totalidade. Dessa forma, torna-se importante desenvolver ações 
de educação em saúde que tragam autonomia no cuidado de si, da família e da comunidade. No tocante, então, à 
educação em saúde e ao autocuidado de pacientes diabéticos, especificamente, é correto afirmar: 

a) A prevalência do diabetes mellitus (DM) é baixa, e seu manejo na Atenção Básica reduz a necessidade de 
encaminhamento para outros níveis de atenção à saúde, pois a mudança no estilo de vida controla a glicemia. 

b) A realização da consulta de enfermagem para pacientes com DM é de competência do enfermeiro, e já na primeira 
consulta o processo de educação em saúde ao usuário deve ser iniciado e finalizado.  

c) Para o enfermeiro estabelecer um plano terapêutico, é importante classificar o tipo de DM, sendo o DM tipo 1 o mais 
frequente em crianças e adolescentes obesos e o DM tipo 2 mais frequente em adultos sem excesso de peso. 

d) Mais de 95% dos cuidados cotidianos para o tratamento do DM são realizados pelo paciente e pela família, facilitando os 
procedimentos de educação em saúde e autocuidado, já que o profissional de saúde atua indiretamente nesse cuidado. 

►e) O desenvolvimento do autocuidado para além do controle de glicemia nos pacientes com DM contribui para a melhoria da 
qualidade de vida e diminuição da morbimortalidade, já que diversos fatores e condições estão relacionados com essa doença. 

24 - A Portaria GM/MS n.º 1.526, de 11 de outubro de 2023, altera as Portarias de Consolidação GM/MS n.º 2, 3 e 6, de 28 de 
setembro de 2017, para dispor sobre a Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Pessoa com Deficiência 
(PNAISPD) e sobre a Rede de Cuidados à Pessoa com Deficiência (RCPD) no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). 
Junto dela, a Lei n.º 13.146, de 6 de julho de 2015, institui a Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com Deficiência 
(Estatuto da Pessoa com Deficiência). Com base na portaria e na lei supracitadas, assinale a alternativa correta. 

a) A pessoa com deficiência tem direito à habilitação e à reabilitação, com o objetivo de desenvolver potencialidades e 
aptidões que contribuam para a conquista de sua autonomia e de uma participação social limitada por sua condição física. 

b) A prevenção de agravos e a promoção da saúde de familiares e cuidadores, por sua importância, estão previstas em 
ações da atenção primária à saúde próprias, diferentes daquelas estabelecidas para pessoas com deficiência. 

c) A pessoa com deficiência é aquela que possui impedimento de longo prazo de natureza física e motora, enquanto aquelas 
com impedimento mental, intelectual ou sensorial são definidas como pessoas com bem-estar prejudicado. 

►d) A pessoa com mobilidade reduzida é aquela que tem, por qualquer motivo, dificuldade de movimentação, permanente ou 
temporária, que gere redução efetiva de mobilidade, flexibilidade, coordenação motora ou percepção. 

e) Os direitos da pessoa com deficiência são assegurados pela legislação citada, e sua deficiência será avaliada pelo 
profissional médico, contemplando aspectos biológicos da condição de saúde. 
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25 - Tem-se observado um aumento nas epidemias de dengue em todo o país, o qual coincide com períodos quentes e 
chuvosos. A apresentação de casos graves e de óbitos decorrentes da doença traz desafios de diagnóstico e 
tratamento, fazendo-se necessário conhecer o diagnóstico diferencial de dengue em relação a chikungunya, zika e 
outras doenças. Em relação à dengue, é correto afirmar: 

a) Dor abdominal intensa e contínua, vômitos, acúmulo de líquidos (ascite, derrame pleural, derrame pericárdico), 
hipertensão, hepatomegalia e letargia e/ou irritabilidade são alguns dos sinais de alarme de dengue que requerem 
intervenção médica. 

►b) A fase febril tem duração de dois a sete dias, com febre alta (39 ºC a 40 ºC) de início abrupto, associada a cefaleia, 
adinamia, mialgias, artralgias e dor retro-orbitária.  

c) O choque hipovolêmico pode estar presente nos casos de dengue grave e ocorre entre o primeiro e o segundo dia da 
doença, mantendo normal o nível de consciência, mas alterando o tempo de enchimento capilar. 

d) A persistência de febre alta (> 38 °C) por mais tempo em pacientes contaminados pelo zika vírus é um dos indícios para 
o diagnóstico diferencial entre essa contaminação e aquela pela dengue. 

e) A hidratação oral é de suma importância, mesmo em casos apenas suspeitos de dengue: tanto para adultos como para 
crianças, recomenda-se a ingestão de 30 mL/kg/dia de volume, sendo 1/3 de sais de reidratação oral e 2/3 de demais líquidos. 

26 - O Programa Nacional de Imunização (PNI) teve início em 1973 e é responsável por organizar toda a política nacional 
de vacinação, sendo considerado uma das mais importantes intervenções de saúde pública do país. A atuação do 
enfermeiro na imunização da população é essencial e, por isso, ele deve ter conhecimento de uma série de fatores, 
como o próprio PNI, o calendário vacinal, a rede de frios, os efeitos adversos etc. Sendo assim, em se tratando do 
acondicionamento de imunobiológicos, assinale a alternativa correta. 

a) A rede de frio tem por objetivo garantir que os imunobiológicos disponibilizados no serviço sejam adequadamente 
mantidos durante seu transporte, armazenamento e distribuição, tendo-se em mente ainda que a temperatura ideal de 
armazenamento na sala de vacinas deve estar entre 0 ºC e 8 ºC. 

b) A previsão de estoque de imunobiológicos na unidade de saúde deve ser de pelo menos três meses, para assim garantir-
se que não haverá desabastecimento das vacinas previstas no PNI. 

c) Os equipamentos e insumos de refrigeração para armazenamento de imunobiológicos são as câmaras refrigeradoras, 
refrigeradores domésticos, frigobares e caixas térmicas. 

►d) A limpeza do refrigerador de armazenamento de imunobiológicos deve ser periódica, devendo ser realizada a cada 15 dias 
ou quando a camada de gelo do congelador atingir 0,5 cm. 

e) Para acondicionar imunobiológicos de uso diário, utilizam-se caixas térmicas, com bobinas reutilizáveis ambientadas a 
2 ºC colocadas nas laterais da caixa e temperatura monitorada continuamente.  

27 - A atuação do enfermeiro engloba todos os ciclos de vida, entre os quais está o cuidado ao recém-nascido, realizado 
com vistas à redução da mortalidade neonatal. Assim, o Ministério da Saúde criou iniciativas, com princípios de 
humanização, para cuidado de gestantes, parto/nascimento e atenção integral à saúde da criança, entre as quais se 
destaca a política nacional de saúde Método Canguru. Levando-se em conta esse método, é correto afirmar: 

►a) O Método Canguru é dividido em etapas: a primeira começa no pré-natal, com a identificação de gestantes de risco, e 
continua na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, promovendo vínculo familiar. 

b) Os cuidados ao recém-nascido na unidade neonatal são exclusivos da equipe de enfermagem, e o contato pele a pele 
com os pais pode iniciar depois de 12 horas de internação. 

c) A segunda etapa do Método Canguru ocorre na Unidade de Cuidados Intermediários Neonatal Canguru (UCINCa), e 
todas as mães participam dessa etapa, permanecendo em ambiente hospitalar com o filho internado. 

d) A segunda etapa do Método Canguru é indicada quando há estabilidade clínica, nutrição enteral plena e peso mínimo de 
1.250 g e contraindicada em casos de uso de medicações por qualquer via. 

e) Todo o acompanhamento na terceira etapa, que se encerra quando o recém-nascido alcança o peso de 2.800 g, é feito 
pela Unidade Básica de Saúde que acompanhará a criança em domicílio. 

28 - A mortalidade materna ainda é preocupante no Brasil, sendo um dos motivos pelos quais se deve realizar a estratificação 
de risco obstétrico já na primeira consulta de pré-natal, prosseguindo de modo dinâmico e contínuo. Dessa forma, uma 
vez que esse acompanhamento é fator determinante para a redução da mortalidade materna, garantindo cuidado 
conforme as demandas necessárias, é correto afirmar, sobre a assistência de gestantes de alto risco: 

►a) Em gestantes assintomáticas RT-qPCR positivo para SARS-CoV-2, não é necessário solicitar exames laboratoriais e de 
imagem, sendo indicado isolamento e teleatendimento. 

b) Um dos testes utilizados para diagnóstico laboratorial da infecção pelo SARS-CoV-2 em gestantes é o teste de biologia 
molecular por meio de coleta de swab de nasofaringe, o qual apresenta melhor desempenho se coletado entre o primeiro 
e o segundo dia após início dos sintomas. 

c) A vacinação contra Covid-19 em gestantes é recomendada pelo Ministério da Saúde e deve ser administrada no primeiro 
trimestre gestacional, exceto se presença de quadro clínico de síndrome gripal.  

d) A Covid-19 em gestantes classifica-se clinicamente como moderada quando apresenta dispneia ou saturação de oxigênio 
menor que 95% em ar ambiente.  

e) O Escore de Alerta Obstétrico Modificado utilizado para determinar a gravidade da gestante com Covid-19 é classificado 
em Alerta Verde, Alerta Amarelo, Alerta Laranja e Alerta Vermelho.  
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29 - A Fundação Ecumênica de Proteção ao Excepcional (FEPE) é o serviço de referência em triagem neonatal no Paraná. 
O Teste do Pezinho, como é conhecido, é obrigatório e gratuito e permite identificar e tratar precocemente algumas 
doenças que podem levar a deficiências intelectuais e outras alterações graves. Sobre esse teste, é correto afirmar: 

a) Entre as doenças pesquisadas no Teste do Pezinho, estão a fenilcetonúria, o hipotireoidismo congênito, a fibrose cística, 
a anemia falciforme e a cetoacidose diabética. 

b) No preenchimento da ficha de coleta, deve-se informar se o recém-nascido foi alimentado com leite, pois a informação 
auxiliará no diagnóstico da hiperplasia adrenal congênita. 

c) Em se tratando da região a ser puncionada, deve-se escolher a região central do calcanhar, evitando-se as laterais, 
realizando a punção com uma lanceta estéril descartável. 

►d) Além de auxiliar a interpretação de alguns resultados, a informação sobre prematuridade é essencial, uma vez que, para 
recém-nascidos abaixo de 37 semanas de idade gestacional, o exame deve ser repetido entre o 20.º e o 45.º dia de vida. 

e) O papel-filtro com a amostra sanguínea deve ser encaminhado imediatamente ao laboratório para que se inicie a análise. 

30 - As doenças respiratórias crônicas (DRC) são manejadas nos serviços de saúde, os quais geralmente atuam no 
tratamento sintomático das exacerbações. Casos de rinite, asma e doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC) são 
atendidos pelas equipes de Atenção Primária em Saúde (APS), que trabalham no intuito de garantir adesão ao 
tratamento, controle dos sintomas e diminuição de internações. Sobre as DRC, é correto afirmar: 

a) Alguns dos fatores de risco para DRC são tabagismo, poluição ambiental, alérgenos, hipertensão arterial, pneumonia e 
alimentação rica em gorduras. 

►b) Rinite é a inflamação aguda ou crônica, infecciosa, alérgica ou irritativa da mucosa nasal, sendo considerada um fator de 
risco e marcador de gravidade da asma. 

c) Para proteção de pessoas com DRC, é recomendada a vacinação anti-influenza, que deve ser semestral para pacientes 
com asma moderada a grave. 

d) Alguns sintomas de exacerbação da DPOC e avaliação da gravidade do paciente que definem a indicação de hospitalização 
são: dispneia em repouso, cianose, edema ocular, comorbidades graves, arritmias cardíacas e hipertensão arterial. 

e) O principal sintoma do paciente de DRC é a tosse, definida como aguda se tiver duração de até 1 mês, subaguda, de 1 a 
8 meses, e crônica, se superior a 8 meses.  

31 - O conceito de “segurança do paciente” é definido pela Organização Mundial da Saúde como a redução, a um mínimo 
aceitável, do risco de dano desnecessário associado ao cuidado de saúde. No Brasil, a Portaria do Gabinete do 
Ministro/Ministério da Saúde n.º 529, de 1° de abril de 2013, instituiu o Programa Nacional de Segurança do Paciente, com 
o objetivo de qualificar o cuidado nos estabelecimentos de saúde. Sobre esse assunto, assinale a alternativa correta. 

a) Para evitar transmissão de germes multirresistentes, na Atenção Domiciliar utiliza-se avental descartável de manga longa, 
e o uso de luvas é obrigatório. 

b) A elegibilidade do paciente para Atenção Domiciliar é decidida por critérios exclusivamente clínicos, os quais definem os 
procedimentos indispensáveis, a frequência de visita e a segurança do paciente. 

►c) A convivência com um animal de estimação pode gerar benefícios ou riscos, de forma que a equipe de saúde da Atenção 
Domiciliar deve avaliar, junto a usuário e família, a possibilidade de adoção de um animal de estimação. 

d) Todos os medicamentos em forma de comprimido devem ser macerados para serem administrados a um paciente que, 
em domicílio, faça uso de cateter de alimentação. 

e) O uso da escala de Morse para avaliar o risco do desenvolvimento de lesão por pressão no caso de pacientes acamados 
é recomendado para os profissionais da equipe de saúde da Atenção Domiciliar.  

32 - A amamentação é importante para a saúde de mãe e filho. Em 2022, a Campanha Nacional de Amamentação teve o 
tema “Apoiar a amamentação é cuidar do futuro”. A taxa de amamentação exclusiva no Brasil naquela época era de 
45,8%, e a meta da Organização Mundial da Saúde foi aumentá-la, até o ano de 2025, para 50% nos primeiros seis 
meses de vida. Para isso, as equipes de saúde assumem importância fundamental, especialmente no incentivo e no 
manejo do aleitamento materno. Com isso em mente, assinale a alternativa correta a respeito do assunto. 

a) Os níveis de progestogênio materno sofrem uma redução após o nascimento da criança e a expulsão da placenta, 
havendo uma sequente liberação de prolactina, iniciando-se assim a lactogênese fase III e a secreção do leite. 

b) O aleitamento materno misto ou parcial ocorre quando a criança recebe, além do leite materno, água ou bebidas à base 
de água e sucos de frutas. 

c) Classifica-se como aleitamento materno do tipo complementado o recebimento de leite materno e de outros tipos de leite 
pela criança. 

d) A sucção é um estímulo importante para a produção de leite, a maior parte do leite materno é produzido enquanto a 
criança está mamando, sob efeito da ocitocina.  

►e) O volume da produção de leite é variável, dependendo do quanto a criança mama e da frequência, de forma que uma 
mulher que alimenta seu filho somente por sucção ao seio produz, em média, 800 mL por dia. 

33 - A Resolução do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) n.º 358, de 2009, e a Resolução do Cofen n.º 736, de 17 de 
janeiro de 2024, dispõem sobre a implementação da Sistematização da Assistência de Enfermagem. Sobre o referido 
tema, é correto afirmar: 

a) O Processo de Enfermagem organiza-se em quatro etapas que estão inter-relacionadas, além de serem 
interdependentes, recorrentes e cíclicas. 

b) A etapa de Planejamento de Enfermagem refere-se à identificação de problemas e de vulnerabilidades, ou à disposição 
de melhorias dos comportamentos de saúde. 

►c) Na etapa Implementação de Enfermagem, estão previstos cuidados relativos a programas de saúde, como a prescrição 
de medicamentos padronizados nos programas de saúde pública. 

d) A Avaliação de Enfermagem se trata da coleta de dados subjetivos e objetivos para identificar as necessidades do cuidado 
de enfermagem e para auxiliar no diagnóstico médico do paciente. 

e) O Processo de Enfermagem deve ser realizado em instituições que possuem cuidado de enfermagem de maior 
complexidade, sendo facultativo em instituições de menor porte.  
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34 - O profissional de enfermagem realiza a assistência à pessoa, à família e à coletividade, e o Código de Ética da profissão 
está pautado na Lei n.º 7.498, de 1986, tendo sido atualizado pela Resolução do Conselho Federal de Enfermagem 
n.º 564, de 2017. Considerando o Código de Ética profissional, assinale a alternativa correta. 

►a) É proibido estimular ou ser conivente com difamação de membro da equipe de enfermagem, equipe de saúde ou de 
trabalhadores de outras áreas. 

b) É proibido prestar serviços que, por sua natureza, competem a outro profissional, exceto em caso de conhecimento, 
experiência e habilidade com o procedimento. 

c) Deve-se garantir a continuidade da assistência de enfermagem em segurança, exceto nos casos de suspensão das 
atividades devido a movimentos reivindicatórios da classe. 

d) Deve ser recusada pelo profissional de enfermagem a execução de prescrição medicamentosa em que não conste o 
número de registro do profissional, mesmo em casos de emergência ou urgência. 

e) Havendo intimação do profissional como testemunha, o enfermeiro deverá comparecer perante a autoridade e, nessa 
situação, deverá abrir mão do sigilo profissional, revelando o que lhe for demandado. 

 
35 -  A saúde sexual e reprodutiva é uma das áreas prioritárias da Atenção Primária à Saúde nos diferentes ciclos de vida. 

Sobre o tema, é correto afirmar: 
 

a) A Organização Mundial de Saúde (OMS) define “saúde sexual” como um estado de bem-estar geral das pessoas com 
ausência de doenças, disfunções ou debilidades nos órgãos sexuais. 

b) As expressões “controle de natalidade” e “planejamento reprodutivo” são sinônimas, portanto, ambas podem ser utilizadas 
para descrever o planejamento de homens e mulheres em idade fértil. 

c) A aids/HIV tem sido considerada um problema de saúde pública entre jovens e idosos, enquanto, em pessoas com 50 
anos ou mais, há redução dos índices de contágio. 

►d)  O planejamento familiar, além da oferta de métodos e técnicas para concepção e anticoncepção, abrange o 
acompanhamento aos usuários conforme escolha livre e informada. 

e) A anticoncepção na adolescência pode ser realizada por diversos métodos, dentre os quais os comportamentais (tabela, 
muco cervical, temperatura basal etc.) são os mais recomendados, por não utilizarem doses hormonais. 

 
36 - A Lei n.º 8.080, de 1990, dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e recuperação da saúde, bem como 

sobre a organização e o funcionamento dos serviços de saúde. Sobre essa lei e as alterações vigentes, assinale a 
alternativa correta. 

a) As ações do SUS incluem a produção de insumos, medicamentos, sangue, hemoderivados e equipamentos para saúde, 
sendo vedadas à iniciativa privada em qualquer hipótese. 

b) A universalidade de acesso aos serviços de saúde nos níveis de assistência é um dos princípios do SUS, o qual deve ser 
priorizado para os cidadãos com menores condições socioeconômicas.  

►c) Caberá à União, com seus recursos próprios, financiar o Subsistema de Atenção à Saúde Indígena, restando aos estados 
e municípios a atuação complementar no custeio e na execução das ações. 

d) Visando a organização da assistência à saúde, o SUS tem como objetivo a descentralização dos serviços para os municípios. 
e) A telessaúde caracteriza-se pela prestação remota de serviços na área da saúde, uma modalidade de atendimento que 

pode ser recusada pelo usuário, que, ao fazê-lo, perde a garantia do atendimento presencial. 

37 - A administração de medicações via intramuscular é um procedimento frequentemente realizado pelos profissionais 
de enfermagem e envolve conhecimento sobre as características da medicação e sobre o procedimento de 
administração. Com relação a esses conhecimentos, assinale a alternativa correta. 

a) O tamanho dos músculos define o volume máximo de medicação a ser injetada, e fatores como oleosidade, pH da 
substância e tipos de diluente interferem nessa decisão.  

b) Os músculos serrátil anterior, fibular longo e gastrocnêmio são recomendados para a administração de medicações 
intramusculares. 

►c) Cada paciente deve ser avaliado para selecionar-se uma agulha com um comprimento que garanta a transposição 
subcutânea e a injeção do medicamento no músculo. 

d) O ângulo necessário para a administração de medicação intramuscular é de 80º, fazendo com que, assim, o músculo seja atingido. 
e) Na técnica de injeção em Z, o profissional de enfermagem deve esticar a pele para cima, segurando-a até o final da 

aplicação e, depois, soltando-a. 

38 - Uma notícia divulgada pela Organização Mundial da Saúde (OMS) em janeiro de 2024 informou que existe 1,25 bilhão 
de adultos usuários de tabaco em todo o mundo. Sabe-se, porém, que o tabagismo é um dos fatores de risco para o 
desenvolvimento de doenças do aparelho circulatório, diabetes, câncer e doenças respiratórias, motivo pelo qual a 
OMS incentiva os países a continuarem implementando políticas de controle de tabaco na população. 

Disponível em: https://www.paho.org/pt/noticias/16-1-2024-consumo-tabaco-esta-diminuindo-apesar-dos-esforcos-da-industria-do-tabaco-para. 

Dada a importância do tema, assinale a alternativa correta sobre o tabagismo. 

a) O tabagismo passivo é a inalação da fumaça de derivados do tabaco por não fumantes nos diferentes espaços do convívio 
social, de forma que ambientes abertos ou fechados são considerados como apresentando riscos equivalentes. 

b) O tratamento farmacológico é recomendado a fumantes acima de 18 anos de idade, independentemente do consumo 
diário de cigarros, desde que expressem o desejo de parar de fumar e não apresentem contraindicações aos fármacos 
empregados. 

c) O tratamento da dependência de nicotina compreende quatro componentes: o condicionamento, o comportamento, a 
dependência física e a dependência emocional. 

d) Os efeitos da exposição à poluição tabagística ambiental são de curto prazo, como irritação no nariz, nos olhos e na 
garganta, dada a grande capacidade de dissipação da fumaça dos cigarros. 

►e) O tabagismo é um tipo de dependência química, classificado como doença no grupo dos transtornos mentais e de 
comportamento, decorrente do uso de substâncias psicoativas.  
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39 - A Organização Mundial da Saúde (OMS) define “cuidado paliativo” como uma abordagem que melhora a qualidade de 
vida de pacientes e famílias que vivem com problemas associados a doenças que ameaçam a vida. O cuidado paliativo 
previne e alivia sintomas de forma precoce, com avaliação correta, tratamento da dor e de sintomas físicos, 
psicossociais e/ou espirituais. Sobre esse tipo de cuidado, assinale a alternativa correta. 

a) Um dos princípios de tratamento da dor pela OMS é a administração de medicamentos que sejam injetáveis, para que 
assim se obtenha um efeito mais rápido. 

►b) A classificação da dor de forma adequada é um dos meios para que ela seja apropriadamente manejada, podendo-se 
empregar, para tal, escalas que tenham sido desenvolvidas e validadas. 

c) O luto dito complicado é um processo que acontece em decorrência da ameaça de perda por uma doença que coloque a 
vida do paciente em risco. 

d) A ortotanásia é a intervenção profissional equivalente a retardar a morte natural, em decorrência da doença, do paciente 
que se encontra em fase terminal de vida. 

e) A eutanásia ocorre em situação em que a morte é inevitável e está ligada aos cuidados paliativos, tendo por objetivo dar 
conforto ao paciente terminal que, diante do inevitável, terá uma morte menos dolorosa e mais digna. 

40 - A Atenção Domiciliar é um tipo de atenção à saúde na moradia do paciente e integrada à Rede de Atenção à Saúde. 
Sobre essa forma de atenção, é correto afirmar: 

a) A Atenção Domiciliar se limita a pacientes com necessidade tanto de tratamento de doenças como de reabilitação, não 
se aplicando a casos em que seja necessária a promoção da saúde. 

b) A política de Atenção Domiciliar contempla uso de equipamentos de menor complexidade, assim, pacientes que 
necessitam de ventiladores mecânicos para manutenção da vida se enquadram como pacientes de atendimento 
hospitalar. 

c) A modalidade Atenção Domiciliar 1 é destinada a pacientes que possuam problemas de saúde que exijam maior 
intensidade de cuidados e menos visitas. 

d) A modalidade Atenção Domiciliar 2 se destina a usuários que exijam cuidados de média a alta complexidade e menos 
visitas, mas que tenham problemas para locomover-se até uma Unidade de Saúde. 

►e) A modalidade Atenção Domiciliar 3 é indicada a pacientes que demandem cuidados mais complexos e exijam mais visitas 
e que não terão alta dos cuidados domiciliares. 


