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01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. Os musculos, juntamente aos ossos e articulagdes, formam
o sistema locomotor e, em conjunto, sdo responsaveis por dar
sustentagao, forma e movimento ao corpo humano. Considerando
apenas os membros inferiores, fazem parte do grupo de musculos
responsaveis pela marcha o(s):

A) gastrocnémio e o braquial

B) quadriceps e os isquiotibiais

C) gluteos e o manguito rotador

D) tibial anterior e o redondo maior

2. Um musculo pode ser classificado de acordo com o controle
do Sistema Nervoso e com o tipo de tecido histolégico que
apresenta. Quanto a histologia, um musculo pode ser agrupado
em trés tipos, sendo eles musculo liso, musculo estriado cardiaco
e musculo estriado esquelético. Uma das caracteristicas que
difere o musculo liso dos demais é:

A) ser um musculo de agao voluntaria

B) estar situado restritamente no coragdo

C) serresponsavel pela locomogao do esqueleto

D) estar situado nas paredes dos 6rgdos ocos e nos vasos
sanguineos

3. Os 0sso0s, no corpo humano, possuem, entre outras fungdes,
a de proteger os 6rgaos internos, notadamente os que compdem
o cranio e a caixa toracica. O térax é composto por doze pares de
costelas que se ligam, posteriormente, as vértebras toracicas e,
anteriormente, ao 0Sso:

A) iliaco

B) frontal

C) esterno
D) esfenoide

4. O musculo estriado esquelético apresenta uma parte central,
denominada ventre muscular, que, em suas extremidades, fixa-se
ao 0sso por meio de uma estrutura fibrosa denominada:

A) nervo

B) tendao

C) ligamento
D) cartilagem

5. A articulagdo do joelho é uma das mais importantes e
complexas do corpo humano. Alguns elementos constantes e
inconstantes entre os ossos fémur e tibia garantem a estabilidade
e a funcionalidade da articulagédo. Dentre eles, existem estruturas
fibrocartilaginosas em forma de meia-lua, que atuam como
amortecedores de peso e permitem a estabilizagao da articulagao.
Essas estruturas sdo chamadas de:

A) meniscos

B) discos articulares

C) ligamentos cruzados
D) ligamentos colaterais

6. Segundo Gallahue (2013), a teoria cognitiva de Jean Piaget
estda entre as mais reconhecidas por especialistas no campo
do desenvolvimento infantil, por sua clareza e compreensao
do desenvolvimento da cognicdo. Dentre as etapas do
desenvolvimento cognitivo apresentadas pelo autor, esta o
estagio das operagdes concretas. Nesse estagio, o(a):

A) adolescente é capaz de raciocinar mais logicamente e de
modos abstratos e idealistas

B) bebé constréi o significado do seu mundo, coordenando as
experiéncias motoras € o movimento

C) crianga mais nova exibe maior pensamento simbdlico,
ligando o seu mundo com palavras e imagens

D) crianga raciocina logicamente a respeito de eventos
concretos e consegue classificar objetos do seu mundo em
varios conjuntos

7. Um praticante de uma modalidade esportiva encontra-
se em estagio final de aprendizagem, ou seja, ja realiza as
habilidades do desporto de forma fluida, praticamente automatica
, frequentemente conseguindo desempenhar outras tarefas ao
mesmo tempo, como analisar taticamente a partida em curso.
Conforme o modelo de aprendizagem das habilidades motoras
de Fitts e Posner, esse praticante encontra-se no estagio:

A) cognitivo

B) auténomo

C) associativo

D) de refinamento

8. A atividade fisica regular na terceira idade promove a
manutengdo de uma vida autbnoma e ativa. Exercicios com
sobrecargas ou contra a agao da gravidade, como subir escadas,
estimulam os ossos, ajudando a manter a sua densidade e
prevenindo a osteoporose, que é:

A) um distdrbio cardiorrespiratério

B) a diminuigao da massa muscular

C) uma sensagao de fadiga constante

D) a perda acelerada de célcio dos ossos

9. O excesso de gordura corporal estd associado a varios
problemas de saude, como hipertenséo, doengas do coragéo e
diabetes. Um método eficaz e saudavel para a redugéo da gordura
corporal consiste na:

A) privagdo do sono junto a uma dieta hipercalérica

B) realizagdo de sessbes de sauna e de exercicios utilizando
roupas grossas

C) combinagéo entre uma dieta apropriada e um estilo de vida
mais ativo

D) realizagdo de exercicios passivos, como massagens
ou aparelhos mecanicos, sem a necessidade de uma
reeducagao alimentar

10. A aptiddo fisica relacionada a saude inclui elementos
considerados fundamentais para uma vida ativa. O componente
da aptidéo fisica “resisténcia muscular’ caracteriza-se pela
capacidade de:

A) o organismo como um todo resistir a fadiga em esforgos de
média e longa duragao

B) o corpo mudar a diregéo, a posigéo e a velocidade de forma
rapida, eficiente e controlada

C) o corpo realizar um esforgo fisico muito intenso por um
tempo breve, produzindo energia sem usar oxigénio

D) um grupo muscular realizar repetidas contragbes sem
diminuir significativamente a eficiéncia do trabalho realizado

11. Os exercicios fisicos regulares, principalmente aerdbicos,
tém um papel marcante na prevencgao e no tratamento de doencgas
cardiovasculares degenerativas. Eles combatem a inatividade
fisica, considerada um dos fatores de risco modificaveis. Além da
inatividade fisica, configura-se como um fator de risco modificavel
o(a):

A) tabagismo
B) genética
C) idade

D) sexo

12. Lesbes por esforgo repetitivo (LER) acometem, por repeticdo
continua de um dado movimento, a articulagédo ou as articulagdes
e as estruturas de tecidos moles associadas, os ligamentos,
os musculos, os tenddes e os nervos. Uma lesdo por esforgo
repetitivo muito comum é a epicondilite, que afeta a articulagéo e
demais estruturas do:

A) joelho

B) ombro

C) cotovelo
D) tornozelo
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13. Diversos elementos do ambiente podem influenciar a pratica
de atividades fisicas e, com isso, prejudicar a performance dos
praticantes. Dentre os elementos hostis, cita-se o(a):

A) altitude elevada

B) conforto térmico

C) arborizagdo urbana

D) umidade do ar moderada

14. Segundo Nahas (2017, p. 26), “O estresse é, geralmente,
decorrente do estilo de vida que adotamos e da forma como
enfrentamos as adversidades. [...] A fadiga crénica, por sua vez,
decorre de esforgos excessivos ou repetitivos, de ordem mental
ou fisica [...]." Uma maneira de superar esse quadro cronico de
fadiga seria:

A) priorizar o repouso absoluto, suspendendo atividades de
lazer

B) incluir uma melhor alimentagdo e um programa de
condicionamento fisico

C) fazer uso de estimulantes, como compostos de cafeina para
acelerar a produtividade

D) aumentar a ingestéo de carboidratos simples, para ativar o
mecanismo de recompensa

15. No treinamento funcional, um principio muito utilizado, devido
ao uso de superficies instaveis ou de exercicios unilaterais, é o da
propriocepgéao, que:

A) foca na hipertrofia dos grandes grupos musculares

B) atua na amplitude maxima das articulagdes sinoviais

C) envolve a capacidade do corpo de perceber sua posigéo e
movimento no espago

D) depende essencialmente dos estimulos auditivos para
coordenar os reflexos de protegdo do organismo

16. Um exercicio desafiador amplamente utilizado no treinamento
funcional tem como objetivo desenvolver a produgéo de forga e a
poténcia dos membros superiores e inferiores, além de aprimorar
o controle do core em um movimento integrado. Esse exercicio
chama-se:

A) afundo

B) burpee

C) military press
D) salto unilateral

17. Em uma sessdo de treinamento funcional, a utilizagdo do
exercicio de deslocamento em velocidade com mudanca de
direcao entre cones tem como objetivo:

A) fortalecer os musculos da cintura escapular

B) aprimorar o equilibrio dindmico e a agilidade

C) aprimorar a forga dos musculos extensores dos cotovelos

D) enfatizar a agdo dos musculos paravertebrais e alinhamento
da coluna

18. Sinais vitais sdo medigdes das fungdes organicas mais
basicas e importantes do corpo humano, indicando se ele esta
funcionando bem ou sofrendo algum desequilibrio. E considerado
um sinal vital o(a):

A) diurese

B) glicemia

C) temperatura

D) tamanho da pupila

19. Ao se deparar com uma vitima inconsciente em parada
cardiorrespiratéria, o socorrista deve chamar ajuda e iniciar
as compressfes toracicas, com o objetivo de bombear
mecanicamente o sangue em dire¢gdo ao cérebro, evitando que
as células cerebrais morram por falta de oxigénio. O local correto
para realizar as compressoées € na(s):

A) proximidades do mamilo esquerdo
B) metade inferior do osso esterno
C) altura do diafragma

D) costelas toracicas

20. Ao realizar o primeiro atendimento a uma vitima de
queimaduras, o socorrista deve:

A) chamar ou encaminhar para servigo especializado

B) aplicar medicamentos pastosos sobre a queimadura

C) realizar irrigagdo com grandes quantidades de agua gelada
D) manter todas as roupas, para evitar contaminagao da derme
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Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos




PREFEITURA

LUCAS DO
RIO VERDE

uﬂﬁ Lh
==/

Q‘\/

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT
Orientador(a) de Atividade Fisica e Desportiva (Modalidade BASQUETEBOL)

sﬂlﬂ,ﬁﬂﬂ

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. O corpo humano possui 206 ossos, que formam o arcabougo
do corpo e desempenham varias fun¢des mecanicas e fisioldgicas.
Dentre as fungbes mecanicas do sistema 6sseo, destaca-se a(o):

A) produgéo de calor

B) sustentagéo do corpo

C) armazenamento de sais

D) produgéo de células sanguineas

2. As artlculag:oes no corpo humano, sao as conexdes entre
dois ou mais 0ssos. Elas séo classificadas de acordo com aspectos
tanto estruturais quanto funcionais. A articulagdo classificada
como sinovial apresenta uma cavidade articular entre os 0ssos,
que é preenchida com liquido sinovial. Esse liquido & um(a):

A) filtrado do plasma que lubrifica e nutre a articulagéo

B) tecido maleavel que reveste internamente toda articulagdo

C) estrutura fibrocartilaginosa que tem como fungao ajustar a
congruéncia das superficies articulares

D) estrutura fibrocartilaginosa em forma de meia-lua, que atua
como amortecedor de peso e permite a estabilizagdo da
articulagao

3. O musculo pode ser classificado de acordo com o controle do
sistema nervoso e com o tipo de tecido histoldgico que apresenta.
Quanto a classificagé@o histoldgica, o peitoral maior enquadra-se
como musculo:

A) liso

B) motor

C) estriado cardiaco
D) estriado esquelético

4. *“Aligagao entre misculos e 0ssos ocorre principalmente por
meio dos tenddes, que sdo corddes fortes e inelasticos, formados
pela fusdo de quatro membranas: epimisio, perimisio, endomisio
e periésteo” (Mora, 2022). Na parte posterior do tornozelo,
suportando o impacto de saltos e corridas, localiza-se o tendao:

A) patelar

B) calcaneo

C) subescapular
D) supraespinhal

5. Conforme as Regras Oficiais do Basquetebol no formato da
Federacao Internacional de Basquetebol (FIBA), atualmente, o
tempo de jogo em uma partida divide-se em:

A) 2 tempos de 20 minutos
B) 2 tempos de 24 minutos
C) 4 tempos de 10 minutos
D) 4 tempos de 12 minutos

6. Segundo as Regras Oficiais do Basquetebol no formato
da Federagdo Internacional de Basquetebol (FIBA), em um
arremesso convertido de dentro da linha de trés pontos sem
interferéncia adversaria, a equipe pontuante contabiliza:

A) 1 ponto
B) 2 pontos
C) 3 pontos

D) 1 ponto + 1 lance livre

7. Dentre as violagbes elencadas nas Regras Oficiais
do Basquetebol no formato da Federagdo Internacional de
Basquetebol (FIBA), a regra dos 24 segundos estabelece o tempo
que um(a):

A) equipe com a posse da bola tem para realizar um arremesso
que toque no aro ou entre na cesta

B) jogador com a posse de bola, quando marcado de perto por
um adversario, deve passar, arremessar ou iniciar um drible

C) time com a posse da bola no campo de defesa tem para
leva-la até o campo de ataque (a quadra adversaria)

D) jogador da equipe atacante pode permanecer, de forma
consecutiva, dentro da area restritiva do garrafao adversario
enquanto seu time tem a posse de bola

8. Emuma partida de basquetebol, conforme as Regras Oficiais
da Federagao Internacional de Basquetebol (FIBA), o numero
maximo de jogadores de cada equipe que podem estar na quadra
de jogo, simultaneamente, é de:

A) 4 jogadores
B) 7 jogadores
C) 5jogadores
D) 12 jogadores

9. Acercados principios cientificos do treinamento, um treinador,
ao considerar composigao corporal, altura e idade associados a
experiéncia de vida apos o nascimento (fenétipo) do aluno ao
planejar atividades, esta respeitando, prioritariamente, o principio
da:

A) adaptagdo

B) conscientizagéo

C) individualidade bioldgica

D) especializagéo ou especificidade

10. Ao abordar o tema do treinamento desportivo, Lourengo
(2017) afirma que “a atividade contratil realizada com diferentes
sobrecargas induz microtraumas de graus variados no sistema
muscular esquelético, tecido conectivo e articulagdes, chamados
de microtraumas adaptativos. [...] Quanto maior a incidéncia
dos microtraumas, maior sera a necessidade de reparagéo”
(Lourengo, 2017, p. 12). Desconsiderar sucessivamente o
processo regenerativo do atleta apds o estresse do exercicio
pode levar a um estado de exaustéo fisica e mental conhecido
como sindrome do(a):

A) adaptagcado

B) overtraining

C) manutengdo

D) supercompensagéao

11. No desenvolvimento de um programa de treinamento, pode-
se utilizar o método HIT (high intensity interval training), que é
caracterizado por repetidas séries (curtas ou longas) de exercicios
de alta intensidade, intercaladas por periodos de recuperagao
que envolvem exercicios leves ou descanso passivo. Um dos
principais beneficios fisiolégicos desse método para o sistema
cardiorrespiratério € o aumento do(a):

A) agilidade

B) equilibrio

C) flexibilidade
D) VO2 maximo
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12. Arealizagdo de exercicios fisicos resulta em varias respostas
celulares e fisiolégicas que podem ser de carater agudo, que
ocorrem de forma imediata para atender ao estresse causado
pelo exercicio fisico, ou crénico, que ocorrem ao longo do tempo,
com a rotina de treinos. Com a adaptagao crbnica a pratica de
exercicios fisicos pode ocorrer o(a):

A) liberagdo de citocinas pro e anti-inflamatérias

B) morte celular em decorréncia de exercicios muito intensos

C) aumento do numero e tamanho de mitocéndrias na célula
(biogénese mitocondrial)

D) aumento da liberagdo de energia imediata pelos sistemas
metabdlicos (aerdbio e anaerdbio)

13. O processo de desenvolvimento motor envolve tanto
as mudangas progressivas, ou seja, aquelas relacionadas
com a ampliagdo do repertério motor dos individuos, quanto
as mudangas regressivas, que se associam as adaptacdes
necessarias do organismo e as limitagdes motoras impostas pelo
envelhecimento. Em linhas gerais, ao alcancar a fase de adulto
jovem (30 a 35 anos), o ser humano atinge um importante marco
no processo de desenvolvimento motor com a(o):

A) estabilidade fisica e motora

B) fim do crescimento em altura

C) acentuada redugao de capacidades

D) controle dos movimentos rudimentares

14. Em uma partida de basquetebol, o sistema de defesa em
que um atleta defende um atacante individualmente, e os outros
quatro atletas marcam por zona, ficando dois aproximadamente
na linha do lance livre e outros dois mais atras, proximos a cesta,
formando um quadrado, chama-se defesa:

A) triangulo
B) por zona
C) diamante
D) box and one

15. No basquetebol, existe uma posicdo que normalmente é
ocupada pelos jogadores mais baixos, mas que possuem muita
velocidade. Eles se posicionam na quadra mantendo uma
distancia maior da cesta, o que possibilita uma melhor visdo do
jogo, assim como privilegia o passe e a infiltragdo com drible
de bola. Essas caracteristicas sdo preferiveis em jogadores na
posicao de:

A) ala

B) pivd

C) lateral
D) armador

16. “Os fundamentos representam os movimentos e gestos
basicos do basquetebol. A sua correta execugao é condigao impar
para que o aluno/jogador possa praticar o esporte da forma mais
natural possivel” (De Rose Jr., 2010, p. 9). Sdo fundamentos do
desporto basquetebol o:

A) drible e o arremesso
B) toque e arecepgao
C) passe e o saque

D) drible e o chute

17. Max Haetinger, em 1998, propds a classificagdo dos jogos
em categorias conforme a relagdo existente entre eles e as
caracteristicas de expressao que proporcionam. Atividades que
operam as competéncias através de desenhos, trabalhos com
tinta, modelagem, jogos dramaticos, montagem de instrumentos,
entre outras, sdo consideradas jogos:

A) expressivos
B) desportivos
C) recreativos

D) artisticos

18. Primeiros socorros séo os tratamentos imediatos e provisérios
ministrados a uma vitima de trauma ou emergéncia clinica no
local do préprio acidente/evento. Um dos principais objetivos da
intervengao em primeiros socorros é:

A) minimizar os riscos de novas lesdes ou complicagbes

B) suturar pontos para conter hemorragias, interrompendo
sangramentos

C) ministrar medicamentos por conta prépria para reduzir os
efeitos do trauma

D) realizar redugdo em fraturas e posterior imobilizagcdo para
reduzir a dor, antes de encaminhar ao atendimento médico

19. Conforme preconizado pelo protocolo XABCDE, a utilizagdo
da escala de Glasgow em uma intervengao de primeiros socorros
em uma vitima ao solo indica que o socorrista encontra-se na fase
do atendimento correspondente a letra:

A) A
B) D
C) E
D) X

20. Dentre as técnicas de primeiros socorros, uma das mais
conhecidas é a manobra de Heimlich, recurso utilizado para a:

A) imobilizagdo de um membro suspeito de fratura

B) confirmagédo se o paciente esta acordado ou ndo

C) ressuscitagdo em uma parada cardiorrespiratéria

D) desobstrugédo grave das vias aéreas por corpo estranho
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. Uma professora de Badminton chegou para ministrar a
aula com uma camisa com o nuimero 1992 nas costas. Os
alunos, curiosos, perguntaram o que aquele numero significava.
A treinadora revelou que a escolha refere-se a um ano muito
importante para o badminton, pois, em 1992, a modalidade:

A) ganhou sua primeira peteca sintética

B) tornou-se um esporte dos Jogos Olimpicos

C) fundou a sua primeira federagao internacional
D) realizou a sua primeira Copa do Mundo feminina

2. Sobre a quadra de Badminton, a professora Angela esta
orientando a equipe de manutengéo do clube quanto a pintura das
linhas. A professora elogia o trabalho dos colegas, mas ressalta
uma condigao importante, a espessura das linhas, que deve ser
de:

A) 20 mm
B) 25mm
C) 33mm
D) 40 mm

3. As lesbes frequentes em praticantes de Badminton
acometem articulagbes como as do ombro e do joelho. Tais
articulagbes apresentam muitas especificidades e diferengas
entre si. Enquanto o ombro apresenta algumas lesbes comuns,
como bursite e luxagéo, no joelho, incidem casos como as lesdes
do(a):

A) sinfise pubica

B) fascia plantar

C) musculo grande dorsal

D) ligamento cruzado anterior

4. Sobre os arbitros de linha, em uma partida oficial de
Badminton, é correto afirmar que eles:

A) sao responsaveis pelo inicio da partida
B) devem sentar-se em cadeiras no prolongamento de suas

linhas

C) s&o soberanos e nado podem ter seus apontamentos
revertidos

D) s&o os aplicadores do cartdo preto em caso de ma conduta
do jogador

5. Tamborete e Poona sdo jogos, que, segundo Aburachid e
Silva (2011), podem ter sido influentes na constru¢do do que hoje
é conhecido como Badminton. Respectivamente, os dois jogos
supracitados tém origem na:

A) Grécia e na india

B) Inglaterra e na China

C) lItélia e na Nova Zelandia

D) Espanha e nos Estados Unidos

6. O professor Fabio organiza a turma em uma coluna,
realizando o langamento de peteca para um praticante por vez.
O professor orienta e corrige a realizagdo de cada golpe e fala
com um aluno “na cabega”, indicando uma parte da raquete que
corresponde a:

A) textura do grip

B) area encordoada

C) parte intermediaria

D) regido para empunhadura

7. Pedro, aluno de Badminton da professora Regina, relata
dor insuportavel na regido do ombro. A professora, consciente
da demanda que tal articulagdo tem na pratica da modalidade,
orienta o aluno a se afastar da aula e a procurar atendimento
especializado. Uma das les6es possiveis para o caso de Pedro é:

A) condropatia

B) tendinite patelar

C) epicondilite medial

D) tendinopatia do manguito rotador

8. “TROCA DE LADOY", sinaliza o professor Sérgio para seu
aluno, jogando sua primeira partida de Badminton oficial. Levando
em consideragdo os casos especificos previstos nas regras
oficiais da modalidade, os jogadores trocam de lado:

A) ao final do primeiro game

B) no inicio do primeiro game

C) aolongo do segundo e quarto game
D) ao final ultimo game do set desempate

9. Ao realizar testes como SEMO e ZIG-ZAG, a treinadora
Mariana busca acompanhar o desenvolvimento de seus atletas
de Badminton, especialmente sobre a evolugdo da capacidade
motora conhecida como:

A) isometria

B) agilidade

C) coordenacao fina
D) resisténcia aerébia

10. Segundo as Regras Oficiais do Badminton, o técnico fica
impedido de dar instrugdes fora da quadra quando o(a):

A) peteca estiver em jogo

B) set for destinado para desempate

C) seu atleta esta em vantagem no game
D) treinador tiver recebido cartdo amarelo

11. Em uma agdo ofensiva de uma jogadora de Badminton, o
golpe realizado com a raquete acima da cabegca e direcionado para
baixo exige movimento da articulagdo do ombro. Tal articulagéo
conta com uma estrutura ligamentar complexa, com ligamentos
€como o:

A) sacroiliaco
B) cruziforme
C) zigomatico
D) coracoumeral

12. Sobre as capacidades taticas ofensivas, Aburachid e Silva
(2011) destacam alguns movimentos importantes no sentido de
buscar espacgos vazios na quadra adversaria, como:

A) cobertura

B) afinta de rebatida

C) posicao de reinstalagédo

D) o golpear com a trajetéria da bola alta sobre a rede

13. Aempunhadurado cabo daraquete de Badminton assemelha-
se a posigcao do aperto de mao. Nesse sentido, considerando a
anatomia do punho, é possivel destacar alguns ligamentos que
constituem tal articulagao, como o:

A) interclavicular
B) coracoumeral
C) radiocarpal palmar
D) tibiotalar posterior
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14. Na partida oficial de Badminton, em um servico considerado
correto o:

A) recebedor ficara atras das areas de servigo diagonalmente
opostas sem tocar as linhas limites dessas areas de servigo

B) servidor ficara dentro da area de bloqueio de servigco sem
tocar as linhas limites dessa area

C) servidor ficara dentro da area de servico diagonalmente
opostas, tocando, necessariamente, na linha de fundo de
saque

D) servidor e o recebedor ficardo dentro de areas de servigo
diagonalmente opostas sem tocar as linhas limites dessas
areas de servigo

15. Em uma partida oficial de Badminton, ao apontar para a linha
com a sua mao direita, o arbitro de linha comunica que o(a):

A) peteca foi dentro

B) solo esta molhado

C) raquete tocou na linha

D) jogador pisou na area de saque

16. O Badminton é uma modalidade esportiva, como o ténis e o
voleibol, em que a agéo de rebater é fundamental. Considerando
diversas habilidades motoras, rebater esta relacionado as
habilidades:

A) locomotoras

B) manipulativas

C) estabilizadoras

D) psicomotoras finas

17. Momentos antes do inicio de uma partida, a treinadora
Andrea, em orientagdo a sua atleta de Badminton, indica que,
sempre que possivel, a atleta deve fazer um golpe para o fundo
e, em seguida, realizar um net-shots. Segundo Aburachid e Silva
(2017), um golpe net-shots direciona a peteca para a:

A) regido central da rede

B) parte anterior da quadra, proximo a rede

C) parte de fundo da quadra, préoximo a rede

D) regido central da quadra, préximo a linha de fundo

18. A professora Tais orienta sua turma de Badminton para a
realizagdo do servigo sem ocorrer em falta. A professora destaca
uma das faltas que eles estdo cometendo, que é o fato de a
peteca:

A) passar por cima da rede

B) tocar narede e cair na quadra adversaria

C) ficar presa na rede e permanecer suspensa em cima dela

D) tocar no solo da quadra adversaria sem que seja golpeada
pelo oponente

19. O Jump Smash consiste em um golpe de ataque importante
para o jogo do Badminton. Tal movimento envolve a combinagéo
do golpear a peteca e do salto. Sobre a realizagdo do salto em
sua fase de impulséo final, é fundamental destacar as agdes de
alguns musculos, como o:

A) ancbneo e os lumbricais

B) obturador interno e o externo

C) piriforme e o pronador redondo

D) quadriceps femoral e o gliteo maximo

20. A professora Marilda, em uma aula de Badminton, sugere
aos seus alunos a realizagdo de uma sequéncia de trés golpes.
O primeiro golpe deve ser feito a frente do corpo e na altura do
ombro. O segundo, executado por cima da cabega, € direcionado
para o alto. E o terceiro, também realizado por cima da cabega,
direcionado para baixo. Assim, o aluno devera realizar trés golpes
diferentes, respectivamente denominados de:

A) drive, clear e smash
B) drive, smash e clear
C) lob, drop-shot e smash
D) drive, clear e drop-shot
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos




PREFEITURA

(7))l LUCAS DO

\{ ' PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT salacnn

\/ RIO VERDE Orientador(a) de Atividade Fisica e Desportiva (Modalidade ATLETISMO)

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. No Atletismo, o planejamento do treinamento deve
considerar diferentes principios cientificos, de modo a favorecer
o desempenho dos atletas nas provas de corridas, saltos,
arremessos € langamentos. Entre esses principios cientificos do
treinamento esportivo, Dantas (1995) descreve que o principio da
continuidade/reversibilidade estabelece que:

A) cada ser humano é unico, constituido por gendtipo e
fendtipo, e, por isso, os programas de treinamento devem
ser prescritos de forma individualizada

B) o volume e a intensidade do treinamento estéo relacionados
de maneira inversamente proporcional, de modo que a
elevagdo de uma dessas variaveis tende a exigir a reducao
da outra

C) as caracteristicas adquiridas por meio do treino perdem-
se e retornam aos limites pré-treinamento apds periodo de
inatividade, exigindo a continuidade do treinamento para sua
manutengao

D) o organismo deve ser submetido a estimulos de treinamento
superiores aqueles aos quais ja esta adaptado, com aumento
progressivo das exigéncias, para que seja possivel promover
a melhoria do desempenho

2. Recentemente, o brasileiro Alison dos Santos, o Piu, quebrou
o recorde mundial dos 400 metros com barreiras, com o tempo
de 45,80 segundos, durante o meeting Weltklasse, realizado em
Zurique, etapa da Diamond League. Conforme as Regras de
Competigdo e Regras Técnicas estabelecidas pela Confederagao
Brasileira de Atletismo (CBAt), nas provas de 400 metros com
barreiras, nas categorias Adulto, Sub-20 e Sub-18, para os
homens, a distancia da linha de saida até a primeira barreira deve
ser de:

A) 43,00m
B) 45,00 m
C) 50,00m
D) 35,00 m

3. No Atletismo, a articulagdo do quadril & essencial para a
realizagdo eficiente dos movimentos. De acordo com Susan J.
Hall (2016), um numero de musculos grandes cruza o quadril,
contribuindo ainda mais para a sua estabilidade. Entre eles, o reto
femoral tem sua fixagédo proximal na chamada:

A) espinha iliaca anteroinferior
B) fossa iliaca anterossuperior
C) regido medial superior da tibia
D) crista pectinea do ramo pubico

4. O volume de treinamento compreende, além da duragao das
sessdes, a quantidade de quilos erguidos, o nimero de exercicios
realizados e a quantidade de séries e repetigdes executadas.
De acordo com Bompa (2001), os incrementos no volume do
treinamento de forca dependem da:

A) condigéo fisica do atleta para realizar aumentos subitos, da
caracteristica biolégica referente a recuperacado de lesdo e
da relagao entre forca e flexibilidade no treinamento

B) duragcdo das sessdes de treinamento e do numero de
exercicios, séries e repetigdes realizados, sendo esses
fatores suficientes para determinar o volume adequado para
qualquer atleta

C) intensidade dos estimulos aplicados, devendo o volume
ser ampliado progressivamente, independentemente das
caracteristicas do esporte praticado

D) conformagdo biolégica do atleta, de particularidades do
esporte e da importancia da forga nesse esporte

5. No contexto do Atletismo, a preparacgéo adequada dos atletas
é fundamental para reduzir o risco de lesdes durante a temporada
de competi¢des. Para isso, pensando em garantir que os atletas
estejam preparados, diferentes medidas devem ser adotadas,
como a:

A) permisséo para que os atletas definam livremente o volume,
a intensidade dos treinamentos e a utilizagdo adequada de
equipamentos de protegao

B) realizagdo de exame fisico e de avaliagéo fisica de pré-
temporada, a orientagao nutricional correta e a execugao
de exercicios fisicos de aquecimento e desaquecimento
adequados

C) redugdo progressiva das cargas de ftreinamento, a
recuperacao fisica e psicoldgica dos atletas e o aumento da
ingestao de alimentos com alto indice de gordura

D) realizacdo de avaliagdo de composicdo corporal e a
execugdo de interrupgdes bruscas de atividades de alta
intensidade cardiaca e respiratéria

6. De acordo com as Regras de Competicdo e Regras Técnicas
definidas pela Confederagdo Brasileira de Atletismo (CBAt), a
prova de 3.000m com obstaculos compreende:

A) 18 saltos de obstaculos e 5 saltos sobre o fosso de agua
B) 28 saltos de obstaculos e 5 saltos sobre o fosso de agua
C) 21 saltos de obstaculos e 7 saltos sobre o fosso de agua
D) 28 saltos de obstaculos e 7 saltos sobre o fosso de agua

7. Durante a corrida, diferentes movimentos articulares dos
membros inferiores contribuem para o deslocamento dos atletas.
Entre os principais musculos responsaveis pela realizagédo do
movimento de extensdo do quadril, de acordo com Hall (2016),
estéo os chamados:

A) adutor magno e adutor longo

B) iliopsoas e gracil

C) semitendineo e semimembranaceo
D) tensor da fascia lata e reto femoral

8. Durante uma competicdo de Atletismo, um atleta sofre
uma queda na pista e permanece no chdo apos o impacto.
Na condigdo de orientador de atividade fisica e desportiva, o
profissional responsavel deve adotar os primeiros cuidados até
que seja possivel realizar uma avaliagdo adequada ou obter
atendimento especializado. Considerando os procedimentos de
primeiros socorros diante de uma possivel lesao, a conduta inicial
mais adequada é:

A) proteger o atleta e orientar as pessoas presentes a nao
tocarem nele, priorizando a seguranca do local e evitando o
agravamento de possiveis lesées

B) solicitar que outros atletas auxiliem na retirada do atleta da
pista, evitando que ele permanega exposto a novos riscos

C) realizar movimentos de alongamento nos membros afetados
para identificar possiveis limitagdes articulares antes de
decidir pela remogé&o do atleta

D) verificar imediatamente se o atleta consegue movimentar
0s membros e, caso consiga, auxilia-lo a levantar-se para
avaliar a extens&o da leséo
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9. Nas provas de revezamento do Atletismo, a passagem
do bastdo é um dos momentos técnicos mais decisivos para
o desempenho da equipe. Por esse motivo, sua execugéo é
intensamente treinada, pois falhas na troca podem provocar
perda de tempo ou até mesmo a desclassificagdo da equipe. De
acordo com Petris (2016), entre os diferentes estilos de passagem
nao visual do bastao, o estilo francés caracteriza-se por:

A) realizar uma abdugdo do ombro, combinada ao movimento
de extensdo, com a palma da méo ligeiramente voltada para
baixo. O polegar deve estar fechado e unido aos demais
dedos

B) posicionar o brago naturalmente estendido para tras, com
a palma da méo ligeiramente voltada para baixo. O polegar
deve estar bem aberto

C) apoiar as maos, com as pontas dos dedos na altura da
cintura. O polegar deve estar aberto, a palma da mao voltada
para cima e o cotovelo projetado para fora

D) movimentar o brago estendido para tras, executando uma
torcao da mao, de forma que a palma da mao fique voltada
parafora e para cima. O dedo polegar fica aberto, em relagéo
aos demais dedos

10. Em relagdo as provas de corridas com barreiras, com base
nas Regras de Competicdo e Regras Técnicas estabelecidas pela
Confederagao Brasileira de Atletismo (CBAt), a altura padréo das
barreiras na categoria Adulto da prova de 400m para homens
deve ser de:

A) 81,8cm
B) 83,8cm
C) 91,4cm
D) 106,7cm

11. O salto triplo € uma prova do Atletismo que exige do atleta
dominio técnico, coordenagéo e capacidade de produzir forga
de forma sequencial. De acordo com Petris (2016), a execugao
é composta por trés agbes sucessivas: o primeiro salto (hop),
0 segundo salto (step) e o salto final (jump). De modo especial,
primeiro salto (hop) tem como caracteristica:

A) um salto em distancia com um impulso mais reduzido.
A performance desse salto depende da impulsdo e da
obliquidade das pernas na recepcao, que esta ligada a
posicao do tronco durante a suspensao

B) uma grande passada de corrida realizada no ar. A busca pela
amplitude desse salto mediante o ataque do solo traduz-se
por uma perda de velocidade horizontal e uma diminuigédo da
impulséo seguinte

C) a batida sobre a tdbua de impulsdo com a perna forte,
devendo o saltador realizar o movimento de “tesoura”, para
que possa cair no mesmo pé com que fez a impulsao, e
também manter a posigao vertical

D) impulsdo com a perna de impulsdo e, apdés 0O Voo,
aterrissagem com a mesma perna, encerrando o primeiro
salto e realizando, a partir desse apoio, a preparagéo para
o salto final

12. No salto em altura, diferentes técnicas foram desenvolvidas
para a transposicdo do sarrafo. No estilo rolo ventral, o atleta
utiliza uma sequéncia de movimentos que envolve corrida de
impulso, impulséo, elevagao, transposi¢éo e queda. A impulséo,
no estilo rolo ventral, caracteriza-se pela:

A) flexdo e extensédo rapida da perna de impulséo (interna), ao
mesmo tempo em que a “perna de chute”, que se encontra
“atrasada”, é langada juntamente com os bragos para cima,
no prolongamento do corpo, que se mantém na posicéo de
decubito ventral

B) realizacdo de movimentos de rotagédo utilizados para se
livrar do sarrafo. A técnica de elevar o quadril e os membros
inferiores se desenvolve quando o saltador esta no ar

C) execugao logo no plano inicial do sarrafo, préximo ao poste
de sustentagcdo, em um ponto que se localiza a cerca de
1 metro do sarrafo. A perna de impulsdo é aquela que se
coloca externamente a posi¢do do sarrafo, ou seja, esta
opostamente posicionada ao sarrafo

D) ultrapassagem do sarrafo, com uma posigao parecida com
o rolamento para tras. Nesse caso, o contato inicial com o
colchéo é feito pelos bragos, seguido da parte superior da
coluna, ombros e nuca

13. No arremesso de peso, diferentes técnicas foram
desenvolvidas para potencializar o deslocamento do atleta e a
forca aplicada ao implemento. De modo especial, as técnicas
caracterizadas pelo deslizamento para tras e pelo movimento
rotacional dentro do circulo tém sido nomeadas:

A) técnica de Parry O’'Brien e técnica rotacional
B) técnica alema e técnica ortodoxa

C) técnica de Fosbury Flop e técnica circular
D) técnica de Brumel e técnica rotatéria

14. Os Assistentes do Arbitro de Partida (também conhecidos
como assistentes do starter) no Atletismo sao figuras essenciais
que ajudam a garantir que a largada de uma prova ocorra de
forma justa, segura e dentro das Regras de Competicdo e Regras
Técnicas definidas pela Confederag&o Brasileira de Atletismo
(CBAt). Nesse sentido, os Assistentes do Arbitro de Partida sédo
responsaveis por:

A) entregar os bastdes aos atletas responsaveis pela segunda
passagem no revezamento, ficando a entrega aos primeiros
atletas sob responsabilidade do Arbitro de Partida

B) conferir se os atletas estdo participando em suas séries
ou provas corretas e se estdo usando seus numeros
corretamente

C) posicionar os atletas nas raias ou posi¢des correspondentes,
aproximadamente cinco metros atras da linha de saida,
comunicando ao Arbitro de Partida quando o procedimento
estiver concluido

D) registrar as voltas completadas por todos os Atletas em
corridas acima de 1.500m, mantendo, na linha de chegada,
um placar das voltas que restam

15. Durante as provas de corrida, a articulagdo do tornozelo
desempenha papel fundamental na sustentagdo do corpo e na
producéo de forga durante o contato com o solo, contribuindo para
a eficiéncia do movimento e para o desempenho dos atletas. De
acordo com Hall (2016), a flexdo e a extensdo do tornozelo séo
chamadas de:

A) inversao e eversao

B) pronacéo e supinagéo

C) abducgao e adugao plantar
D) dorsiflexdo e flexdo plantar
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16. Aprova de 100 metros rasos é uma das principais provas de
velocidade do Atletismo e exige do atleta elevada capacidade de
aceleragdo e manutencéo da velocidade ao longo do percurso.
Para analisar tecnicamente o desempenho nessa prova, Petris
(2016) divide a corrida em diferentes fases. A fase de reagéao,
segundo o autor, corresponde ao:

A) intervalo entre o tiro de partida e a saida do atleta dos blocos
de partida, representando o tempo de reagao ao estimulo
sonoro

B) periodo durante o qual o atleta aumenta a velocidade,
caracterizado principalmente pela amplitude crescente das
passadas

C) periodo entre a saida dos blocos e o0 momento em que o
atleta assume a posigao ereta de corrida, quando o atleta
comeca a levantar a cabega

D) trajeto final da prova, no qual o atleta reage a aproximagéo
da linha de chegada e procura manter a velocidade
desenvolvida durante o percurso

17. As corridas com barreiras sdo provas de velocidade que
exigem do atleta ndo apenas capacidade de deslocamento em
alta velocidade, mas também dominio técnico para superar os
obstaculos sem comprometer o ritmo da corrida. Segundo Petris
(2016), a transposicdo eficiente das barreiras envolve uma
sequéncia coordenada de movimentos nomeados pelo autor
como:

A) corrida de impuls&o; desaceleragao; passagem; e retomada
do ritmo de corrida

B) corrida de aproximagao; impulsao; voo; e queda

C) corrida de aceleragdo; transposicdo; impulsdo; e
aterrissagem

D) elevagcdo do centro de massa; redugdo progressiva de
velocidade; voo; e queda

18. No contexto das competicbes de provas combinadas, o
Pentatlo consiste em cinco provas que serao realizadas em um
s6 dia. Para homens, nas categorias Sub-18, Sub-20 e Adulto, as
provas compreendem:

A) 60m com Barreiras, Salto em Distancia, Arremesso do Peso,
Salto em Altura e 1.000m

B) 60 m com Barreiras, Salto em Altura, Langamento do Disco,
Salto em Distancia e 800m

C) 60m com barreiras, Salto em Distancia, Arremesso do Peso,
Salto com Vara e 1.000m

D) 60 m com Barreiras, Salto Triplo, Langamento do Martelo,
Salto com Vara e 800m

19. No Atletismo, os exercicios educativos sdo utilizados para
desenvolver aspectos técnicos fundamentais das corridas,
contribuindo para a aprendizagem e o aperfeicoamento dos
movimentos realizados durante a execugao das provas. Entre
esses exercicios, de acordo com Petris (2016), o skipping consiste
em um(a):

A) elevagado alternada dos joelhos até a altura do quadril,
associada a manutencao dos bracgos junto ao corpo, com
prioridade para o equilibrio e a estabilidade do tronco durante
o deslocamento

B) execucgédo de deslocamentos com o tronco inclinado a frente,
priorizando o movimento dos membros inferiores de forma
que os calcanhares toquem os gluteos

C) deslocamento com base na elevagao alternada dos joelhos,
até a altura da cintura, mantendo o tronco ereto, olhar para
frente e os bragos em movimento no sentido antero-posterior

D) deslocamento bem curto com as pontas dos pés, apoiando-
se alternadamente ora na ponta, ora na planta dos pés,
executando uma ligeira semi-flexdo dos joelhos

20. As estruturas e os formatos dos 206 ossos do corpo humano
adulto permitem que eles realizem fungdes especificas. Segundo
Hall (2016), os ossos podem ser categorizados de acordo com seus
formatos e fungdes gerais. Os 0ssos curtos sdo aproximadamente
cubicos e incluem:

A) aescapula, o esterno e as costelas, que protegem os érgdos
e os tecidos moles subjacentes

B) os ossos do carpo e do tarso, que permitem limitados
movimentos de deslizamento e funcionam como
absorvedores de impacto

C) as vértebras, que formam um tunel 6sseo protetor para a
medula espinal e oferecem varios processos para fixagédo de
musculos e de ligamentos

D) os ossos dos membros superiores, como o Umero, oradioe a
ulna, que consistem em uma haste grosseiramente cilindrica
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EDITAL N.° 03/2026

Orientador(a) de Atividade Fisica e Desportiva
(Modalidade NATACAO)

Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. No contexto da Natagao, a aplicagéo dos principios cientificos
do treinamento é fundamental para organizar os estimulos de forma
adequada, favorecer as adaptagdes do organismo e aprimorar o
desempenho dos atletas. Entre os diferentes principios cientificos
do treinamento desportivo apresentados por Dantas (1995), o
principio da individualidade biolégica compreende que:

A) cadaindividuo possui caracteristicas proprias, determinadas
pela interagéo entre fatores genéticos e adquiridos, fazendo
com que as respostas aos estimulos do treinamento sejam
diferentes entre as pessoas

B) o organismo precisa receber estimulos que ultrapassem
gradualmenteonivelaoqualjaestacondicionado, possibilitando
aocorréncia de adaptagbes e, consequentemente, a evolugéo
do desempenho

C) as adaptacdes obtidas com o treinamento podem ser
reduzidas ou perdidas quando os estimulos s&o interrompidos,
tornando necessaria a regularidade da pratica para conservar
0s ganhos alcangados

D) volume e intensidade do treinamento estéo relacionados de
maneira inversamente proporcional, de modo que a elevagao
de uma dessas variaveis tende a exigir a reducao da outra

2. Em setembro de 2026, a Confederagdo Brasileira de
Desportos Aquaticos (CBDA) destacou os resultados de Mafé
Costa e Giulia Carvalho no Troféu José Finkel, competicdo em
que foram estabelecidos recordes sul-americanos. Em provas
oficiais de Natagao, além do desempenho fisico e técnico, o atleta
deve respeitar regras especificas relacionadas a execugado dos
diferentes estilos. De modo especial, conforme estabelecem as
regras da CBDA, o estilo livre significa que:

A) o nadador pode utilizar qualquer estilo de nado, inclusive
costas, peito ou borboleta nas provas de mediey individual e
do revezamento medley. Alguma parte do corpo deve tocar
a parede ao completar cada volta e também ao finalizar a
prova

B) em um evento assim designado, o nadador pode nadar
qualquer estilo. No caso do nado livre do medley individual
e do revezamento medley, entretanto, o estilo livre significa
qualquer estilo que ndo seja costas, peito ou borboleta

C) o nadador deve utilizar obrigatoriamente o nado crawl. Apés
a conclusao de cada volta, o nadador deve tocar a parede
com uma das maos

D) em provas com essa denominagéo, o nadador pode escolher
entre crawl, costas, peito e borboleta, desde que mantenha o
estilo durante toda a prova. Ao completar cada volta, o toque
na parede deve ser realizado com os pés

3. Na Natagado, o ombro é essencial para a realizagdo eficiente
dos movimentos de membros superiores. Muitos musculos
cruzam a articulagdo glenoumeral. Tendo em vista seus pontos de
fixagdo e linhas de tragdo, alguns musculos contribuem para mais
de uma acdo do umero. Entre eles, o deltoide tem sua fixagao
distal na chamada:

A) margem deltoide da escapula
B) face anteromedial do Umero

C) face anterior do esterno

D) tuberosidade deltoide do umero

4. De modo geral, no treinamento desportivo, a definigdo do
volume de treinamento de forga deve considerar as caracteristicas
do atleta e as demandas especificas da modalidade, assim como
discorre Bompa (2001). Para o autor, o volume total do treinamento
depende de diversos fatores, sendo determinante considerar a:

A) prioridade aos baixos volumes de treinamento, pois a
intensidade elevada dos estimulos ja é suficiente para
produzir adaptagoes

B) conformagdo bioldgica e a experiéncia do atleta, as
particularidades da modalidade e a importancia da forga
para o desempenho esportivo

C) quantidade de sessOes realizadas e de quilos erguidos,
sendo as caracteristicas da modalidade fatores secundarios

D) aproximagdo do volume de treino entre diferentes
modalidades esportivas, pois a adaptagéo a for¢ca depende
principalmente da experiéncia do atleta

5. No contexto da Natag&o, a preparagéo adequada dos atletas
é fundamental para reduzir o risco de lesdes. Entre as medidas
apresentadas por Flegel (2015), destacam-se o exame e a
avaliagéo fisica pré-temporada, a orientagéo nutricional adequada
e a realizagdo de exercicios de aquecimento e desaquecimento.
Ao final de cada treino, sessédo de exercicios ou competicéo, a
autora recomenda que os atletas realizem o desaquecimento de
forma gradual. Isso significa:

A) preparar o corpo para uma atividade fisica vigorosa,
mobilizando um aquecimento geral do corpo, exercicios
calisténicos leves e exercicios especificos da modalidade
esportiva

B) interromper bruscamente a atividade principal, permitindo
que o organismo inicie naturalmente o processo de
recuperacgao

C) reduzir aos poucos a intensidade da atividade até que as
frequéncias cardiaca e respiratdria atinjam um nivel préximo
do normal de repouso

D) realizar exercicios de alongamento imediatamente apds a
atividade principal, independentemente da intensidade e da
duragéo do esforgo realizado

6. Durante uma prova de nado peito, um atleta realiza a
saida e, posteriormente, as viradas ao final de cada volta.
Nessas situacdes, existem regras especificas quanto as acdes
submersas e a realizagdo das bragadas e pernadas. Conforme as
regras estabelecidas pela Confederacao Brasileira de Desportos
Aquaticos (CBDA), apos a saida e apds cada volta no nado de
peito, o nadador pode:

A) permanecer submerso até completar duas bragadas e duas
pernadas de peito, sendo permitida a realizagdo de duas
pernadas de borboleta durante esse periodo

B) realizar uma bracada submersa até os quadris, mas a
pernada de borboleta é permitida somente antes da saida,
e a cabecga deve permanecer submersa até a concluséo da
segunda bracada

C) realizar duas bragadas completamente submersas até os
quadris, sendo permitida uma unica pernada de borboleta
entre elas

D) dar uma bragada completa até os quadris enquanto
permanece submerso, sendo permitida uma Unica pernada
de borboleta antes de iniciar o nado de peito
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7. Durante a realizagdo de distintos nados, diferentes
movimentos articulares dos membros inferiores contribuem
para o deslocamento dos atletas. Entre os principais musculos
responsaveis pela realizagao do movimento de flexdo do quadril,
de acordo com Hall (2016), estdo os chamados:

A) reto femoral e iliopsoas

B) gluteo maximo e gracil

C) adutor breve e gastrocnémio
D) semimembranaceo e soleo

8. Durante uma atividade desportiva, um atleta apresenta
sinais de obstrugdo grave das vias aéreas apos aspirar um
corpo estranho. Na condigdo de orientador de atividade fisica e
desportiva, o profissional deve reconhecer a situagdo e adotar os
procedimentos de primeiros socorros adequados até a chegada do
atendimento especializado. Nesse caso, a manobra de Heimlich
tem como principal objetivo:

A) promover a expansao dos pulmdes por meio de inspiragbes
profundas, facilitando a entrada de ar nas vias aéreas

B) manter artificialmente a circulagdo sanguinea e a oxigenagéo
por meio de compressdes toracicas e ventilagao, favorecendo
a eliminagao do corpo estranho das vias aéreas

C) minimizar a movimentagdo da coluna cervical por meio
da tragcdo da mandibula, permitindo a passagem de ar e
contribuindo para a remogao do corpo estranho

D) remover o corpo estranho que esta provocando a obstrugéo
grave das vias aéreas por meio de compressodes que forgam
o ar para fora dos pulmdes

9. Durante o planejamento das aulas de Natagdo para
iniciantes, um orientador de atividade fisica e desportiva precisa
escolher entre utilizar uma piscina rasa ou uma piscina funda.
Essa decisdo pode interferir na adaptagdo dos alunos ao meio
liquido, na organizagdo das aulas e na prépria atuagdo do
professor, conforme descreve Damasceno (2012). Considerando
as caracteristicas desses ambientes, a utilizagdo de piscinas
rasas apresenta:

A) relagdo mais real entre o aluno e o meio aquatico, com maior
necessidade de acompanhamento do professor dentro
d’agua

B) maior dificuldade nos primeiros contatos com a agua e
necessidade de grupos menores

C) maior facilidade nos primeiros contatos com a agua e
possibilidade de grupos mais numerosos

D) relagdo mais real entre o aluno e o meio aquatico, embora
limite a quantidade de alunos

10. Durante uma competicdo oficial de Natagdo, determinada
situagdo administrativa nao esta prevista entre as atribuigcdes
especificas dos oficiais estabelecidas no regulamento. Conforme
as regras da Confederagdo Brasileira de Desportos Aquaticos
(CBDA\) para a gestédo das competigbes, nessa situagao:

A) cabe ao Arbitro Geral decidir sobre o assunto, pois sua
autoridade se estende a todas as questdes relacionadas a
realizagdo das provas

B) compete ao Comité de Gestdo, nomeado pelo o6rgéo
diretivo, exercer jurisdicdo sobre o assunto, por nao ter sido
ele especificamente atribuido ao arbitro, aos juizes ou aos
outros oficiais

C) compete ao Arbitro Geral decidir sobre o assunto, pois sua
autoridade se estende a todas as questdes relacionadas a
realizagéo das provas

D) concerne ao Secretario da Competicdo decidir sobre o
assunto, por ser responsavel pelo controle administrativo e
pelos registros oficiais da competicao

11. Em uma prova de nado borboleta, um nadador alterna ciclos
com inspiracao frontal e ciclos sem inspiragdo, buscando manter
elevada velocidade de deslocamento. Ao analisar sua técnica,
o orientador considera que a respiragédo interfere ndo apenas
na ventilagdo, mas também na organizacdo do movimento e
nas caracteristicas hidrodindmicas do nado. Nessa situagdo, a
realizagdo da inspiragao frontal esta associada ao(a):

A) reducgao do deslocamento vertical da cabega e da area frontal
projetada, favorecendo menor arrasto e maior duragéo das
fases ndo propulsivas da bragada

B) maior deslocamento vertical da cabega e ao aumento da
area frontal projetada, fatores que podem contribuir para o
aumento do arrasto hidrodindmico

C) manutengdo da posicdo da cabega e da area frontal
projetada, uma vez que a inspiragao ocorre sem alteracoes
relevantes na posigao corporal ou na coordenagéo do nado

D) reducdo do arrasto por meio da extensdo cervical, que
permite ao nadador manter maior velocidade horizontal
durante a recuperagao dos bragos e ampliar a duragéo das
fases propulsivas

12. No ensino da Natagdo, diferentes abordagens podem
orientar a atuagéo do profissional. Segundo Ramirez e Neuenfeldt
(2024), em uma perspectiva construtivista, o ensino ndo se limita
apenas a pratica da Natagdo, mas também abrange aspectos
tedricos, permitindo uma compreenséo integral do esporte. Nessa
perspectiva construtivista, a atuacdo do orientador de atividade
fisica e desportiva deve:

A) favorecer a exploragdo e a experimentagdo dos alunos,
utilizando atividades ludicas e desafiadoras que possibilitem
a construgao significativa de conhecimentos e habilidades
relacionadas ao meio aquatico

B) priorizar a repeticdo sistematica dos movimentos técnicos
apresentados pelo professor, garantindo que os alunos
reproduzam corretamente os padrdes dos diferentes estilos
de nado antes de realizar atividades de exploragao

C) organizar atividades predominantemente voltadas ao
desenvolvimento das habilidades motoras, deixando
aspectos cognitivos e afetivos em segundo plano para evitar
que interfiram na aquisi¢cao das técnicas de Natagéo

D) concentrar o processo de ensino na transmissdo de
informagdes e técnicas pelo professor, cabendo aos alunos
executar progressivamente os movimentos demonstrados
até alcancar o padrao técnico esperado

13. Durante a avaliagéo técnica de um nadador de peito, o
orientador de atividade fisica e desportiva observa diferengas na
aplicagéo da forga entre os membros superiores direito e esquerdo
durante a bragada. Considerando os fatores relacionados a
eficiéncia do nado e as discussdes apresentadas por Werlang et
al. (2017), a andlise desse aspecto técnico deve considerar que:

A) a forga propulsiva produzida pelos membros superiores
possui pouca relevancia para o desempenho, uma vez que
a velocidade do nado peito depende predominantemente da
acgao das pernas e da redugédo do arrasto

B) qualquer diferenga na aplicacdo de forga entre os membros
caracteriza falha técnica e compromete necessariamente o
desempenho, devendo ser corrigida antes do desenvolvimento
de outras habilidades especificas do nado peito

C) a produgdo equilibrada de forgca entre os membros pode
contribuir para uma aplicagdo mais eficiente da propulsao,
embora a ocorréncia de assimetrias nao determine,
isoladamente, o desempenho do nadador

D) a assimetria na aplicagdo de forga favorece a redugéo do
arrasto, pois permite que cada membro superior produza
forca em diferentes momentos da bragada, tornando o
movimento mais eficiente
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14. Na andlise biomecanica das técnicas de natagdo, a
organizagdo temporal das agdes propulsivas dos membros
superiores e inferiores constitui um importante elemento para
compreender a coordenacao dos diferentes estilos. Considerando
as caracteristicas do nado borboleta e do nado craw/ descritas
no estudo realizado por Silveira et al. (2012), a relagdo entre
simultaneidade dos movimentos e continuidade das agdes
propulsivas corresponde a:

A) alternancia dos membros superiores e inferiores e
descontinuidade das agbes propulsivas no crawl,
simultaneidade dos membros e continuidade constante no
nado borboleta

B) simultaneidade dos membros superiores e inferiores e
continuidade constante das agdes propulsivas em ambos
os estilos, com diferencas apenas na frequéncia dos
movimentos

C) alterndncia dos membros superiores e inferiores e
continuidade constante das agdes propulsivas no nado
borboleta; simultaneidade dos membros no craw/

D) simultaneidade dos membros superiores e inferiores e
descontinuidade das agdes propulsivas no nado borboleta; e
continuidade constante das ag¢des propulsivas no craw/

15. O punho é composto pelas articulages radiocarpal e
intercarpais, mas, segundo Hall (2016), a maioria dos movimentos
do punho ocorre na articulagdo radiocarpal, uma articulagao
condiloide em que o radio se articula com os ossos chamados:

A) cuneiformes, trapezoide e capitato
B) escafoide, semilunar e piramidal
C) ulna, cuboide e metacarpos

D) hamato, talus e navicular

16. Em uma instituicdo esportiva, um orientador de atividade
fisica e desportiva é responsavel por elaborar um programa de
aprendizagem de Natagdo para criangas. Antes de definir as
atividades, o profissional verifica, entre outras coisas, as condi¢des
estruturais e as caracteristicas do publico atendido. Essa analise é
necessaria para que o programa seja coerente com as condigbes
de sua implementacdo, conforme destaca Damasceno (2012).
Nesse contexto, um programa de aprendizagem de natagéo deve:

A) organizar-se a partir das caracteristicas da piscina e dos
materiais disponiveis, sendo desnecessaria a consideragao
das condigbes financeiras, culturais e sociais do publico
envolvido

B) estabelecer inicialmente um modelo didatico e um
conjunto de atividades padronizadas, cabendo a instituicao
providenciar posteriormente as instalagbes, os materiais e
os profissionais necessarios a execugéo do programa

C) adequar-se a realidade em que sera desenvolvido,
considerando as condigdes fisicas, financeiras e sociais,
0s recursos materiais € humanos disponiveis e o modelo
didatico que orientara a aprendizagem

D) priorizar a definicao das atividades e dos conteudos técnicos
da natagdo com base no repertério sociocultural do publico
atendimento, deixando as condigdes materiais para serem
ajustadas posteriormente com a contribuicdo dos sujeitos
atendidos

17. Durante uma competicdo oficial de Natagdo, o sistema de
cronometragem registra uma possivel saida antecipada em uma
prova de revezamento. Considerando as atribuigdes do Supervisor
da Sala de Controle previstas nas regras da Confederagado
Brasileira de Desportos Aquaticos (CBDA), cabe a esse oficial:

A) confirmar definitivamente a desclassificagdo da equipe,
revisar o video da troca e registrar a penalidade nos
resultados oficiais

B) verificar o relatério da troca de revezamento, reportar a
possivel saida antecipada ao Arbitro e, quando necessario,
revisar o video para confirmar a ocorréncia

C) determinar a posicdo final das equipes, confirmar a
infragdo por meio do equipamento automatico e comunicar
diretamente a decisdo aos atletas

D) revisar obrigatoriamente o video de todas as trocas,
confirmar as ocorréncias e registrar as desclassificagdes
independentemente da decis&o do Arbitro

18. Na natagdo, o desempenho depende da interacdo entre
forga, coordenacdo, técnica, resisténcia e eficiéncia dos
movimentos realizados na agua. Considerando o principio da
especificidade, segundo o qual as adaptag¢des do treinamento
tendem a refletir as caracteristicas dos estimulos aplicados,
Barbosa e Andries Junior (2006) discutem a utilizagdo do
treinamento de forga fora da agua. Segundo os autores, esse
treinamento deve:

A) substituir o treinamento dentro da agua

B) assumir papel geral e complementar

C) priorizar exclusivamente a forga maxima

D) reproduzir apenas exercicios de musculagéo

19. A pratica sistematica da Natagdo promove adaptagdes
fisiolégicas relacionadas ao fornecimento de sangue e as
caracteristicas da musculatura, conforme descreve Damasceno
(2012). Nesse contexto, os efeitos fisioldgicos associados a
pratica regular da modalidade caracterizam-se por:

A) melhor capilarizagdo da musculatura, favorecendo sua
irrigacdo sanguinea, associada ao aumento da secgéo
transversal dos musculos

B) aumento da capilarizagdo da musculatura, acompanhado
pela redugdo da secgdo transversal dos musculos,
favorecendo a diminuicdo da massa muscular durante o
treinamento

C) redugdo da irrigagdo sanguinea da musculatura,
acompanhada pela diminuigdo da secgao transversal dos
musculos, como forma de otimizar a economia do movimento

D) aumento da secgao transversal dos musculos, acompanhado
pela redugao da circulagao nos vasos capilares, resultando
em menor disponibilidade sanguinea para a musculatura

20. As estruturas e os formatos dos 206 ossos do corpo humano
adulto permitem que eles realizem fungbes especificas. De
acordo com Hall (2016), o sistema esquelético é subdividido
nominalmente em esqueleto axial e em esqueleto apendicular. O
esqueleto axial inclui os ossos que formam o(s):

A) apéndices corporais, que compdem os membros superiores
e inferiores

B) apéndices corporais, que tém formato predominantemente
pequeno e cubico, como os ossos do carpo e do tarso

C) eixo do corpo, que sdo o cranio, as vértebras, o esterno e
as costelas

D) eixo do corpo, que tém formato predominantemente
achatado, como a ulna e o radio
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. O esqueleto de um praticante de futsal sofre constantes
impactos e demandas de remodelagao para se adaptar ao estresse
fisico do jogo. Segundo Miranda (2008) para isso, o tecido 6sseo
humano conta com trés tipos celulares fundamentais, que sdo os:

A) fusiformes, ostedcitos e eritrocitos

B) glandulares, plaquetas, ostedcitos

C) leucécitos, osteoblastos e fusiformes
D) osteoblastos, osteoclastos e ostedcitos

2. Os traumas ortopédicos podem causar grandes prejuizos
para os praticantes do futsal. Portanto, saber identificar os tipos
de lesdes pode ajudar nos primeiros atendimentos de uma vitima
que tenha sofrido um acidente. Nesse sentido, entorses sao
lesbes dos:

A) ossos das articulagdes, ocorrendo a fratura total do didmetro
6sseo

B) ligamentos das articulagbes, que, por ndo esticarem, nido
séo levados ao rompimento

C) meniscos das articulagdes, ocorrendo uma ruptura com
tamanho maior que 30mm

D) ligamentos das articulagdes, que esticam para além de sua
amplitude normal, rompendo-se

3. O planejamento de ginasios esportivos destinados a
competicdes de futsal exige rigor técnico na observancia das
dimensdes fisicas da quadra. Considerando as diretrizes
oficiais da Confederagao Brasileira de Futsal para competi¢cdes
ndo internacionais, uma quadra de futsal deve possuir,
respectivamente, o comprimento e a largura minimos obrigatérios
de:

A) 20 metros e 14 metros
B) 30 metros e 45 metros
C) 25 metros e 16 metros
D) 60 metros e 70 metros

4. Em 2024, a selecéo brasileira conquistou a Copa do Mundo
de Futsal ao vencer a selegéo argentina, tornando-se:

A) bicampea

B) tricampea

C) pentacampea
D) hexacampea

5. Durante as intensas trocas de direcéo, chutes e arrancadas
no futsal, os grupamentos musculares atuam de forma integrada.
Nesse contexto, conforme aponta Miranda (2008), o musculo que
desempenha uma fungéo agonista sempre se:

A) contrai ativamente para produzir uma contragao concéntrica
B) alonga passivamente para permitir o movimento da articulagéo
C) alonga ativamente, produzindo uma contragdo excéntrica

D) contrai ativamente para produzir uma contragéo isométrica

6. Ter nogdes basicas de primeiros socorros contribui para
prestar um atendimento inicial adequado a vitimas que tenham
sofrido alguma fratura. Nesse sentido, uma fratura cominutiva
acontece quando o 0sso:

A) quebra em trés ou mais fragmentos

B) quebra apenas em um local

C) sofre uma pequena fissura

D) sofre somente um deslocamento da articulagao

7. O desenvolvimento motor ocorre por meio de fases, sendo
a Ultima delas a fase motora especializada, fundamental para o
aprendizado de gestos esportivos complexos, como os exigidos
no futsal. Nesse contexto, segundo Gallahue e Ozmun (2005), a
fase motora especializada possui como estagios:

A) utilizagdo permanente, aplicagao e transitério
B) decodificacao, codificagéo e aplicagcao

C) maduro, permanente e aplicagcdo constante
D) elementar, inicial e aplicagédo constante

8. Durante uma partida oficial de futsal, a dinamica de jogo
intensa exige que as substituicbes sejam realizadas de forma
rapida, respeitando os limites fisicos demarcados. De acordo com
a Confederagao Brasileira de Futsal, as zonas de substituicdo sao
areas localizadas:

A) nalinha lateral, em frente aos bancos das equipes

B) nalinha de fundo, ao lado das traves

C) préximos a marca do pénalti

D) nalinha lateral, mas distante dos bancos das equipes

9. Para o planejamento do treinamento fisico em esportes de
quadra, como o futsal, compreender os conceitos fundamentais
da fisiologia do exercicio é essencial para prescrever cargas
adequadas que sustentem o esforgo ao longo da partida. Desse
modo, segundo Kenney et al. (2020), resisténcia muscular é a
capacidade de:

A) realizar contragdes musculares repetidas ou de manter uma
contracao por certo tempo

B) levantar uma carga maxima uma unica vez, utilizando os
musculos dos membros inferiores

C) vencer a resisténcia de uma carga minima uma unica vez,
utilizando os musculos dos membros superiores

D) realizar contragdes musculares isoladas ou de manter uma
respiragéo por certo tempo

10. Os sinais vitais indicam a presenca de vida. Em casos de
acidentes, a analise desses sinais é fundamental para avaliar
corretamente o quadro clinico da vitima. Nesse sentido, a pressao
arterial é a:

A) presséo da agua no corpo humano, que depende da forga
muscular dos membros superiores e da temperatura do
ambiente

B) pressao do sangue, que depende da forga de contragéo do
coragéo, do grau de distensibilidade do sistema arterial, da
quantidade de sangue e sua viscosidade

C) capacidade muscular dos membros inferiores, gerada
através da quebra de ATP e da produgéao de lactato

D) capacidade pulmonar de bombear sangue para o sistema
nervoso central, que depende do volume de oxigénio na
musculatura do corpo

11. O dominio dos conhecimentos da area da anatomia humana
contribui para a compreensado da biomecanica dos movimentos
e para a prevengao de lesdes. De acordo com Duarte (2014), os
0ssos sesamoides séo:

A) pequenos ossos que se desenvolvem dentro de tenddes ou
da capsula articular

B) grandes ossos que atuam diretamente na sustentagdo do
esqueleto, como o fémur

C) ossosirregulares que se desenvolvem dentro da musculatura
do corpo humano

D) geminados e estdo localizados tanto nos membros
superiores como inferiores
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12. Durante o andamento de uma partida oficial, um atleta
executa um chute direto para a meta. A bola choca-se contra
a trave, sofre esvaziamento total e, na sequéncia da trajetéria,
ultrapassa completamente a linha de meta. Nessa situagao,
segundo a Confederagao Brasileira de Futsal, o arbitro deve:

A) marcar tiro de saida
B) marcar pénalti

C) anular o gol

D) validar o gol

13. Compreender a anatomia do corpo humano é fundamental
para a construgéo de treinamentos de futsal. Segundo Carpes et
al. (2011), o quadriceps femoral é composto pelos musculos:

A) reto femoral, vasto lateral, vasto medial e vasto intermédio
B) gastrocnémio, solear, reto femoral e vasto intermédio

C) solear, biceps, esternocleidomastoéideo e reto femoral

D) grande dorsal, deltoide, trapézio e isquiotibiais

14. Dominar as regras basicas do futsal é fundamental para
estruturar treinos, orientar corretamente os praticantes e garantir
o0 bom andamento das atividades pedagdgicas e taticas. Nesse
sentido, o jogo é disputado por duas equipes, cada uma com no
maximo:

A) seis jogadores, sendo um deles o goleiro

B) sete jogadores, sendo um deles o fixo

C) cinco jogadores, sendo um deles o goleiro

D) quadro jogadores, sendo um deles o pivd

15. Conhecer os esquemas de marcagdo do jogo de futsal
é fundamental para a construgdo de um treinamento potente.
Portanto, de acordo com Mutti (2003), a distribuicdo dos jogadores
em quadra no esquema de marcagdo por zona em losango
acontece de modo que:

A) dois jogadores ficam responsaveis pelo setor central
da quadra, enquanto um lateral fica na parte defensiva,
procurando impedir a passagem da bola pelo meio de
quadra, e o fixo se posiciona na frente da area adversaria

B) dois jogadores ficam na frente da linha de meio de quadra,
buscando construir as jogadas ofensivas, enquanto dois
jogadores se posicionam atras da linha do meio da quadra,
trabalhando pela defesa

C) um jogador fica responsavel pelo setor central da quadra,
enquanto trés jogadores se posicionam na frente da area
para cobrir as lacunas deixadas pela equipe ao longo de
todo o jogo

D) um jogador fica responsavel pelo setor central da quadra,
enquanto os laterais Ihe dao cobertura, procurando impedir a
passagem da bola pelo meio de quadra, e o fixo se posiciona
na frente da area para cobrir os laterais

16. Durante a preparagdo das equipes e a verificagdo pré-jogo
realizada pela equipe de arbitragem, a checagem dos acessorios
de protecdo € um procedimento importante para garantir a
seguranga dos atletas. Assim, conforme as diretrizes oficiais da
Confederagéo Brasileira de Futsal, os equipamentos obrigatérios
de uso individual para um jogador durante a partida s&o:

A) camisa com mangas, calgdo, meias, caneleiras e calgados

B) camisa com mangas, calgdo, meias, tornozeleira e calgados

C) tornozeleira, calgdo, meias, caneleiras e bermuda térmica

D) camisa térmica, calgdo, meias, caneleiras e protetores de
tornozelos rigidos

17. Asregras do jogo de futsal servem para garantir a integridade
fisica dos participantes, assegurar a justica competitiva e
estruturar a dindmica da partida. Portanto, dominar as regras
do jogo é fundamental para praticar a modalidade. Assim, uma
substituicdo pode ser feita:

A) a qualquer momento, esteja a bola em jogo ou ndo, exceto
durante o momento do gol

B) apenas nos momentos de parada técnica solicitados pelo
treinador da equipe

C) somente nas paradas para hidratagdo, que s&o sinalizadas
pelo arbitro da partida

D) em quase todos os momentos, esteja a bola em jogo ou néo,
exceto apenas durante um tempo técnico

18. No futsal, quando uma equipe tem um jogador expulso e
fica reduzida a quatro jogadores, de acordo com Mutti (2003), o
esquema mais recomendavel a ser adotado é o(a):

A) marcagéo por zona em quadrado
B) ataque por zona em reagéo
C) ataque individual pelo meio
D) marcacao por zona em triangulo

19. Para classificar os tipos de articulagbes, é importante
observar os elementos que compdem sua estrutura. Segundo
Takase (2023), as articulagdes sinoviais incluem a maioria das
articulagdes do corpo e sdo caracterizadas pela presenga de:

A) liquido pleural entre as estruturas ligamentares

B) liquido sinovial entre as camadas da pleura

C) liquido sinovial entre as superficies 6sseas

D) estrutura rigida que nao realiza nenhum movimento

20. Considerando a divisdo do tempo e a estrutura regulamentar
do crondmetro oficial, a partida é dividida em periodos especificos.
Nesse sentido, de acordo com a Confederacdo Brasileira de
Futsal, o jogo do futsal tem a duragéo de:

A) trés periodos iguais de 20 minutos de jogo, que sé podem
ser reduzidos se permitido pelo regulamento da competicéo

B) dois periodos iguais de 40 minutos de jogo, que sé podem
ser reduzidos se permitido pelos presidentes das equipes
que irdo jogar

C) dois periodos iguais de 20 minutos de jogo, que s6 podem
ser reduzidos se permitido pelo regulamento da competicédo

D) trés periodos iguais de 30 minutos de jogo, que s6 podem
ser reduzidos se permitido pelos técnicos das equipes que
irdo jogar
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. Dominar os conceitos de anatomia humana é fundamental
para compreender o aparelho locomotor humano. De acordo com
Duarte (2014), no movimento de estender a articulagao do joelho,
o musculo quadriceps femoral exercer uma fungao de:

A) concorrente
B) fixador

C) antagonista
D) agonista

2. O posicionamento correto e a troca organizada de lugares
em quadra sao fundamentais para o bom andamento da partida.
Com base na Confederagao Brasileira de Voleibol, uma falta de
rotagéo é cometida quando o:

A) ataque néao é efetuado do lado correto

B) saque ndo é efetuado conforme a ordem de rotagéo
C) levantador toca com as duas maos na rede

D) oposto recebe a bola antes da linha de trés metros

3. O conhecimento acerca das normas que regem o contato
fisico com a bola é indispensavel para a arbitragem e para a
pratica correta do voleibol. Segundo a Confederagéo Brasileira de
Voleibol, durante o jogo do voleibol, o jogador pode tocar a bola:

A) apenas com as méos

B) somente com os pés

C) com qualquer parte do corpo

D) exclusivamente com qualquer parte dos membros superiores

4. Durante a execugdo de um salto para o bloqueio ou de um
movimento explosivo para a cortada, a musculatura do atleta atua
gerando forga e vencendo resisténcias. Assim, de acordo com
Miranda (2008), a contragdo muscular concéntrica ocorre quando
o(a):

A) torque da forga externa é igual ao torque da forga muscular,
em que o musculo néo sofre encurtamento

B) torque da forca externa vence o torque da forga muscular,
promovendo um alongamento do musculo

C) tensdo muscular vence a resisténcia, promovendo um
encurtamento do musculo

D) musculo desenvolve tensao sem sofrer encurtamento

5. O ato de se movimentar ou de manter a postura
sustentando uma base fixa € um importante conceito da area do
desenvolvimento motor. Conforme indicam Gallahue e Ozmun
(2005), os movimentos axiais s&o movimentos do:

A) pescoco ou do brago direito, que promovem estabilidade ao
corpo durante o deslocamento

B) tronco ou dos membros, que direcionam o corpo, enquanto
este se desloca no ambiente livremente

C) pescogo combinado com o descolamento do corpo durante
a corrida de alta intensidade

D) tronco ou dos membros, que direcionam o corpo, enquanto
este permanece em posi¢ao estacionaria

6. A definicdo sobre qual lado da quadra comega sacando
em momentos especificos da partida segue um procedimento
regulamentado antes de o jogo comegar. Segundo as diretrizes
da Confederagéo Brasileira de Voleibol, o primeiro saque do
1° set, bem como o do 5° set decisivo, é executado pela equipe:

que tiver a maior média de idade
que o arbitro determinar

mais bem posicionada no ranking
determinada no sorteio

Soz=2

7. Paradefinir o término de um confronto e conhecer o vencedor
no voleibol, é preciso alcangar o numero regulamentar de parciais
vitoriosas estipulado pelas regras da modalidade. Nessa linha de
raciocinio, de acordo com a Confederagao Brasileira de Voleibol,
uma equipe vencera a partida ao ganhar:

A) cinco sets
B) dois sets
C) trés sets
D) quatro sets

8. Durante as sucessivas fases de salto, aterrissagem, cortadas
e defesas caracteristicas da dinadmica do voleibol, a coluna
vertebral do praticante do voleibol absorve intensas cargas de
impacto e tor¢gdo. Para compreender como essa estrutura se
organiza e suporta tais exigéncias, Miranda (2008) aponta que as
vértebras da coluna estéo divididas em cinco regides, sendo elas:

A) cervical, toracica, lombar, sacral e coccigiana
B) insular, cervical, toracica, lombar e sacral

C) cervical, lombar, cardiaca, occipital e frontal

D) cervical, toracica, temporal, sacral e coccigiana

9. No voleibol, o saque por cima também é conhecido como
saque tipo "ténis". Crisostomo (2005) afirma que existem duas
versdes do saque tipo "ténis", que sao:

A) saque flutuante e saque ataque

B) saque com rotagéo e saque do oposto
C) saque com rotagdo e saque flutuante
D) saque ataque e saque defesa

10. Compreender a dinamica e a terminologia técnica do voleibol
é essencial para dominar as regras oficiais do esporte. Assim,
segundo a Confederagédo Brasileira de Voleibol, um rally completo
consiste em uma:

A) sequéncia de agdes de jogo que resultam na passagem de
bola do libero para a quadra adversaria

B) defesa realizada pelo libero apés um ataque potente
realizado pelo oposto do time adversario

C) sequéncia de agdes de jogo que resultam na conquista de
um ponto

D) realizagdo do saque no momento de inicio de cada set da
partida

11. Dominar os momentos marcantes do voleibol brasileiro
feminino é fundamental para valorizar as principais conquistas
que consolidaram o pais como uma poténcia internacional na
histéria do esporte. Assim, o voleibol brasileiro feminino de quadra
conquistou o titulo olimpico nos anos de:

A) 1958 e 1962
B) 1946 e 1950
C) 1972e 1976
D) 2008 e 2012
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12. A capacidade do organismo de manter esforcos fisicos
prolongados com o fornecimento continuo de oxigénio é um
dos componentes essenciais da aptidao fisica relacionada a
saude. Nesse sentido, Gallahue e Ozmun (2005) afirmam que
a resisténcia aerdébia ou cardiovascular esta relacionada ao
funcionamento do(s):

A) coragéo, bragos e membros superiores
B) coragéao, pulmdes e sistema vascular

C) membros superiores, figado e pulmdes
D) sistema vascular, coragéo e osteoblastos

13. O desenvolvimento de partidas de Voleibol exige atengéo
as padronizagdes estabelecidas por federagbes. Conforme
determina a Confederagdo Brasileira de Voleibol, a rede é
colocada verticalmente sobre a linha central, cujo bordo superior
€ ajustado a:

A) 2,43 mde altura para os homens, e 2,24 m para as mulheres
B) 3,99 m de altura para os homens, e 2,88 m para as mulheres
C) 5,99 m de altura para os homens, e 4,42 m para as mulheres
D) 4,63 mde altura para os homens, e 5,33 m para as mulheres

14. Ter nogdes basicas de primeiros socorros permite realizar um
atendimento inicial rapido e seguro em situa¢des de emergéncia.
Portanto, em relagdo aos casos de fratura exposta, é correto
afirmar que:

A) os ossos quebrados permanecem no lugar, rompendo
apenas a capsula articular

B) os ossos quebrados saem do lugar, rompendo a pele e
deixando exposta uma de suas partes

C) as bordas 6sseas ainda estdo muito proximas, como em
uma rachadura, e nao ha perfuracao da pele

D) o osso quebra em trés ou mais fragmentos, permanecendo
a pele intacta

15. Para entendermos as regras oficiais que regem as partidas
de voleibol no Brasil, &€ fundamental sabermos como a quadra é
dividida. De acordo com a Confederagao Brasileira de Voleibol, a
zona de saque € uma area de:

A) 40 m de comprimento, situada proximo a linha de ataque
B) 15 mde largura, situada apoés a linha de ataque

C) 20 mde largura, situada ap6s cada linha de fundo

D) 9 mde largura, situada apds cada linha de fundo

16. Dominar os conhecimentos sobre a anatomia humana é
fundamental para orientar o planejamento de treinamento fisico
individualizado. Nesse sentido, de acordo com Duarte (2014),
os trés tipos de musculos que existem no corpo humano séo
denominados:

A) arredondado, esquelético e cardiaco

B) liso, estriado esquelético e estriado cardiaco
C) cardiovascular, pulmonar e liso

D) liso, quadrangular e estriado esquelético

17. No contexto da aprendizagem motora e da especializagdo
desportiva, compreender a maturagédo e a transigéo para gestos
técnicos complexos € essencial para estruturar o treinamento
na modalidade do Voleibol. Com base nessa perspectiva, para
Gallahue e Ozmun (2005), o estagio de utilizagdo permanente da
fase especializada de desenvolvimento motor comega por volta
dos:

A) 14 anos de idade e continua por toda a vida adulta
B) 8 anos de idade e vai até os 20 anos de idade

C) 30 anos de idade e continua por toda a vida adulta
D) 20 anos de idade e vai até os 30 anos de idade

18. No planejamento da periodizagdo do treinamento voltada
para o ganho de poténcia e forgca em modalidades de alta
demanda explosiva, como o Voleibol, compreender as adaptagdes
morfologicas e estruturais do tecido muscular é fundamental.
Portanto, Kenney et al. (2020) definem hiperplasia muscular como
sendo o(a):

A) aumento do tamanho de uma unica fibra muscular
B) aumento da quantidade de liquido sinovial

C) diminuigdo no numero de fibras musculares

D) aumento no niumero de fibras musculares

19. Conhecer a trajetéria e os momentos marcantes do voleibol &
indispensavel para a identidade cultural do esporte, para inspirar
novas geragdes de praticantes e para garantir que seu legado seja
perpetuado com o devido reconhecimento. Portanto, o voleibol de
quadra fez sua estreia olimpica nos jogos:

A) do Rio, em 2024

B) de Atenas, em 1932
C) de Toquio, em 1964
D) de Santiago, em 1926

20. O rigor tatico e o cumprimento da disposigdo em quadra
exigem atencao constante dos atletas durante todas as etapas do
jogo. Conforme estabelece a Confederagao Brasileira de Voleibol,
uma equipe comete uma falta de posigdo se um jogador:

A) tocar na bola duas vezes seguidas no momento do saque

B) acabar batendo com a m&o na rede no momento do ataque

C) nédo ocupa sua posi¢cdo correta no momento em que o
levantador recebe a bola

D) n&o ocupa sua posigéo correta no momento em que a bola é
golpeada pelo sacador
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. Entre os sistemas ofensivos do handebol, o sistema 5:1 é
composto por cinco jogadores posicionados a frente da area de
tiro livre e por um jogador infiltrado. Gonzalez, Borges e Impolcetto
(2017) indicam que tal jogador infiltrado exerce a fungéo de:

A) pivd

B) rebote

C) meia esquerda
D) armador central

2. Em uma partida de handebol, as faltas contra a cabeca,
garganta ou pescogo sao infragbes que justificam:

A) duplo deslize

B) exclusédo definitiva

C) substituicdo do atleta

D) excluséo do atleta por 2 minutos

3. Aprofessora Fernanda conversa com seu aluno de handebol
sobre a necessidade de trabalho profilatico na articulagdo do
ombro, que realiza movimentos em trés diferentes planos (sagital,
frontal e transverso). Tal articulagéo é classificada como do tipo:

A) selar

B) plana

C) sinfise

D) esferoide

4. O modo como uma jogadora segura a bola com uma das
mé&os é denominado de:

A) dobra

B) transigédo

C) engajamento
D) empunhadura

5. No handebol, o ataque conta com movimentos taticos
articulados. Como exemplo, Gonzalez, Borges e Impolcetto
(2017) mencionam o passar e seguir, 0 cruzamento, entre outros.
Tais movimentos sdo denominados, pelos autores, de:

A) combinagdes taticas

B) sincronismos imaginarios

C) alinhamento de expectativa

D) unificagdo de postura competitiva

6. O arbitro de handebol deve assinalar tiro de 7 metros quando:

A) um jogador de quadra da equipe atacante entrar na area de
gol e atrapalhar o goleiro

B) um jogador de quadra da equipe defensora entrar na area de
gol e, com isso, impedir uma clara chance de gol

C) um jogador de quadra da equipe defensora entrar na area de
gol, mas néo impedir uma clara chance de gol

D) um jogador de quadra da equipe atacante entrar na area de
gol com ou sem a bola e ganhar vantagem ao fazé-lo

7. No que diz respeito a posicdo base de um goleiro de
handebol, a sua postura corporal na baliza deve compreender:

A) bragos paralelos e pernas altas

B) bragos baixos e pernas paralelas

C) bragos altos e semiestendidos e pernas paralelas

D) bragos baixos, cotovelos flexionados e pernas paralelas

8. Sobre a disseminagéo da modalidade no territério brasileiro,
Reis, Pereira e Greco (2012) destacam que, inicialmente, o
crescimento de praticantes se deu majoritariamente por meio:

A) dos clubes de bairro

B) das revistas esportivas

C) de seu ensino nas escolas

D) dainstalagdes de ligas campesinas

9. © professor Wesley, em sua aula de handebol, orienta seu
aluno a realizar um passe em que a bola toca no chdo uma vez
antes de chegar @ mdo de seu companheiro de time. Teixeira,
Santos e Lima (2011) classificam esse movimento como o passe:

A) de peito
B) quicado
C) trifasico
D) com rolamento

10. A equipe de handebol dirigida pelo professor Felipe esta
vencendo a partida e mantém a posse da bola sem realizar
nenhuma tentativa identificavel de ataque ou arremesso a meta.
Tal postura pode ser enquadrada pelo arbitro como:

A) jogo limpo

B) bola certa

C) jogo passivo

D) administragao de jogo

11. Uma goleira de handebol realiza flexdes de quadril para
executar movimentos de defesa. Um dos musculos envolvidos na
referida agado é o:

A) plantar
B) popliteo
C) ancoéneo
D) iliopsoas

12. Os arremessos no handebol podem ser classificados
pela posi¢cdo do corpo que o(a) atleta assume na realizagao do
movimento. Desse modo, um dos exemplos é o arremesso:

A) em suspensao

B) de primeira linha
C) de segunda linha
D) de bola parabdlica

13. Em uma partida de handebol, segundo Menezes (2010), sdo
principios ofensivos marcar um gol, progredir em dire¢cdo ao gol
adversario e:

A) evitar gol

B) bloquear ataque

C) manter a posse de bola

D) impedir a progressdo do adversario

14. Em uma atividade coletiva de simulagéo de jogo, a professora
de handebol Clara apita e sinaliza com as duas maos fechadas,
tocando-as uma na outra. Tal sinalizagao indica que ocorreu uma
acgao de:

A) tiro de meta

B) jogo passivo

C) falta de ataque

D) deter, segurar ou empurrar
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15. Na pratica do handebol, as entorses e as tendinopatias sdo
lesbes musculoesqueléticas frequentes. Sobre as entorses, Hall
(2016) assinala que, quando localizadas no tornozelo:

A) acometem a face medial, porque o suporte ligamentar é mais
fraco do que o que esta presente no lado lateral

B) ocorrem na face lateral, porque o suporte ligamentar é mais
fraco do que o que esta presente no lado medial

C) ocorrem na face anterior, porque o suporte ligamentar é mais
fraco do que o que esta presente no lado posterior

D) acometem a face posterior, porque o suporte ligamentar é
mais fraco do que o que esta presente no lado anterior

16. O Mini-Handebol é compreendido como uma atividade de
iniciagdo aos principios do handebol, que trabalha, de forma ludica
e global, o ensino da modalidade. Abreu, Silva e Lemos (2012) o
definem como uma filosofia de valorizagédo do jogo infantil, tendo
como um dos beneficios ser:

A) um espaco de selegdo

B) o primeiro contato com campeonatos

C) uma atividade democratica e inclusiva

D) uma forma de identificar a posi¢ao do pequeno atleta

17. Durante a fase defensiva em uma partida de handebol,
Menezes, Reis e Tourinho Filho (2015) consideram que a agéo
denominada flutuagao é constituida pelo(a):

A) afastamento do defensor em relagdo ao seu marcador direto
quando este se encontra com a posse da bola

B) aproximagéao do defensor em relagdo ao seu marcador direto
quando este se encontra com a posse da bola

C) aproximagdo do defensor em relagdo ao seu marcador
direto quando este esta sem a posse da bola e € um possivel
receptor

D) afastamento do defensor em relagdo ao seu marcador direto
quando este estd sem a posse da bola e € um possivel
receptor

18. A professora Angélica solicita aos seus alunos que realizem
um deslocamento em velocidade da linha de fundo até a metade do
comprimento da quadra. Levando em consideragao as dimensdes
oficiais da quadra de handebol, para completar a tarefa, os alunos
devem percorrer um total de:

A) 20m
B) 25m
C) 30m
D) 40m

19. A atleta da equipe de handebol da professora Lia envia
mensagens no grupo de Whatsapp do time, informando que esta
lesionada, com diagnéstico de bursite retrocalcaneana. As colegas
de equipe ficam confusas com a informagéo e, imediatamente, a
professora detalha que, nesse caso, tal lesdo acomete uma bolsa
(bursa) localizada entre o(a):

A) Umero e aulna

B) tibia e a patela

C) acrébmio e a clavicula

D) tendao de Aquiles e o calcaneo

20. Na fase defensiva de uma partida de handebol, quando
nao ha o contato direto do defensor com o atacante, mas sim
o controle visual do oponente, Menezes, Reis e Tourinho Filho
(2015) classificam como uma marcagao:

A) em*V”

B) pressdo

C) adistancia
D) de cobertura
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. De acordo com o Manual de Primeiros Socorros da Fundagao
Oswaldo Cruz (2003), a emergéncia médica caracterizada
pela perda subita de consciéncia e faléncia dos mecanismos
reguladores da temperatura do organismo denomina-se:

A) disturbio de temperatura
B) cefaléia corporal

C) insolacao

D) exaustdo de hidratagdo

2. Conforme estabelecido no Manual de Primeiros Socorros da
Fundagédo Oswaldo Cruz (2003), a lesdo em que a extremidade
de um dos ossos que compde a articulagao € deslocada de seu
lugar caracteriza-se por:

A) luxagao

B) ferimento
C) queimadura
D) escoriagéo

3. No caso de queimadura de primeiro grau, com base no
Manual de Primeiros Socorros da Fundagdo Oswaldo Cruz
(2003), recomenda-se o(a):

A) lavagem do local com agua gelada por, no minimo, um minuto

B) lavagem do local com agua corrente, na temperatura
ambiente, por um maximo de um minuto

C) aquecimento do local para interromper o agente causador
da leséo

D) resfriamento do local com gelo para aliviar a dor e evitar o
aprofundamento da lesado

4. A articulagao glenoumeral corresponde & articulagdo do(a):

A) mandibula
B) tornozelo
C) ombro

D) punho

5. As articulagbes esferdideas caracterizam-se por possuir
formato de esfera e se encaixarem em receptaculos ocos e outras
estruturas. Essas caracteristicas permitem que a articulagao
realize:

A) apenas acao de flexdo e extensao

B) movimentos curtos

C) movimentagdes pouco moéveis

D) movimentos em varios planos e eixos

6. De acordo com Grisi et al. (2023) o método de ensino-
aprendizagem que utiliza uma sequéncia de jogos recreativos,
aproximando toda a complexidade do jogo a capacidade tatica e
a idade do aluno/atleta, caracteriza-se pelo método:

A) situacional

B) analitico

C) geral

D) ludico-esportivo

7. Para Grisi et al. (2023), no vdlei de praia, o preparo fisico do
atleta deve estar relacionado a suportar demandas de jogo, como:

A) deslocamentos de baixa intensidade, sem sprints e com
saltos

B) acdes de média intensidade aerdbia e longa duragao

C) deslocamentos de alta intensidade, como sprints, mudancas
de diregao, saltos e curtos momentos de recuperagéo

D) deslocamentos sem intensidade, mudangas de direcéo e
longos momentos de recuperacgéo

8. De acordo com Grisi et al. (2023), as capacidades fisicas que
mais influenciam na performace do atleta de vélei de praia sdo:

A) agilidade e flexibilidade
B) resisténcia e flexibilidade
C) forga e resisténcia

D) velocidade e forga

9. Conforme a Regra Oficial do Vélei de Praia 4x4, uma vez que
o formulario inicial do time tenha sido entregue ao 2° arbitro ou ao
apontador, mudangas na formagao inicial:

A) nao serdo autorizadas

B) serdo autorizadas como substituicao regular

C) serdo autorizadas sem contar como substituigdo regular
D) serdo autorizadas, mas o técnico sera penalizado

10. De acordo com a Regra Oficial do Vélei de Praia 4x4, no
momento em que a bola é golpeada pelo sacador, cada time:

A) devera estar em sua propria quadra, inclusive o sacador
B) pode ficar livre com relagao a quadra, exceto o sacador
C) devera estar em sua prépria quadra, exceto o levantador
D) devera estar em sua prépria quadra, exceto o sacador

11. Diante da Regra Oficial do Voléi de Praia 4x4, chama-se
"bola fora" quando ela:

A) cai no chao tocando as linhas que limitam a quadra
B) toca em qualquer objeto fora da quadra

C) cruza parcialmente o espacgo abaixo da rede

D) chega perto das antenas, sem toca-las

12. Refletindo sobre a prevengao de lesdes no esporte, Knoll
(2013) ressalta que os técnicos devem ficar atentos as "lesdes
provocadas”, que s&o:

A) lesbes que ja sdo existentes no atleta, mas estavam
adormecidas, e que o esporte reativa

B) dorescausadas portreinamento esportivo sem fortalecimento
muscular e alongamento

C) lesdes advindas de realizagdo do esporte fora do contexto
de treinamento competitivo

D) lesbes que poderiam ser evitadas caso o treinamento fosse
adequado as caracteristicas dos atletas

13. De acordo com Darido e Rufino (2013), muitos professores
e treinadores das equipes de base e iniciagdo estdo esquecendo
sua posigao primordial de educadores, usando de sua autoridade
para gritar com alunos e desenvolverem agdes nao éticas. Diante
desse problema educacional, os autores sugerem que o treinador
adote uma conduta com:

A) mais didlogo durante os treinos
B) menos democracia durante os treinos
C) mais autoritarismo durante os treinos
D) mais dureza durante os treinos

14. De acordo com Sartori et al. (2013), durante a pratica
de exercicios fisicos intensos, o corpo pode elevar sua
temperatura central em 1°C de cada 5 a 7 minutos. Para evitar
0 superaquecimento, 0 organismo langa mao de mecanismos
termorregulatérios a fim de dissipar o calor acumulado. O
mecanismo mais eficiente na regulagéo térmica corpérea durante
a atividade fisica é a:

A) condugéo
B) irradiagdo
C) evaporagao
D) convecgéo
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15. De acordo com Weinberg e Gould (2001), existem atletas
com motivagao intrinseca e extrinseca. E exemplo de motivagao
intrinseca um atleta que:

A) é induzido por incentivos externos que interferem na sua
motivagao

B) esforgca-se interiormente e é autodeterminado na busca de
seus objetivos

C) é pouco confiante no coletivo, mas, quando esta sozinho,
torna-se muito motivado

D) possui baixa autoestima, necessitando de estimulo externo
constantemente para se sentir motivado

16. De acordo com Miri (2013), o aspecto explosivo da forga, no
qual se aplica a forga com velocidade, denomina-se:

A) poténcia muscular
B) resisténcia

C) forga maxima

D) flexibilidade

17. Para Miri (2013), os ganhos de forga sdo altamente
especificos a velocidade do treinamento e aos padrées de
movimento utilizados no treinamento. Para que o atleta tenha o
beneficio maximo do treinamento de forga é necessario que:

A) ele realize musculagdo desde crianga, para que sua
performance no esporte possa ser impactada

B) ele realize o programa de treinamento com periodizagao e,
no maximo, duas vezes por semana

C) o programa de treinamento de forga inclua atividades
semelhantes as realizadas pelo atleta no desempenho real

D) o programa de treinamento de forga seja realizado antes
do esporte que o atleta pratica, para que ele ndo chegue
cansado

18. De acordo com Lira et al. (2012), o exercicio fisico pode ser
considerado um imunodepressor potente quando realizado em
uma intensidade elevada, aumentando a incidéncia de infecgdes.
Mas, se o exercicio fisico é realizado com intensidade moderada
e recuperagao suficiente, a sua agao:

A) gera o bloqueio de infecgdes

B) diminui a resposta da imunidade

C) néo impacta na imunidade

D) pode resultar em melhora da resposta imune

19. Para Lira et al. (2012), um estilo de vida sedentario tem
relagdo direta com a fisiopatologia da inflamacéo e acelera o(a):

A) desenvolvimento de doengas cronicas, principalmente
doengas cardiovasculares

B) desenvolvimento de doengas psicolégicas, principalmente a
esquizofrenia

C) desenvolvimento de transtorno alimentar

D) prevencao de leses advindas do esporte

20. De acordo com Monteiro e Filho (2004), os efeitos fisioldgicos
do exercicio fisico podem ser classificados como agudos
imediatos, agudos tardios e cronicos. Sdo exemplos de efeitos
agudos imediatos:

A) hipertrofia muscular e hipertrofia ventricular

B) reducdo nos niveis tensionais e expansdo do volume
plasmatico

C) sudorese e elevagédo da frequéncia cardiaca e da ventilagdo
pulmonar

D) melhora da fungéo endotelial e na potencializagdo da agao
e aumento da sensibilidade insulinica na musculatura
esquelética
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. E fundamental que os arbitros dominem as regras do Ténis
de Mesa para garantir que o jogo aconteca de forma justa e
organizada. Nesse sentido, os arbitros tém a fungéo de conduzir
a partida de acordo com as regras da:

A) Confederagao local, pois 0 que vale sao os acordos feitos
para aquele campeonato especifico

B) Organizagéo local, promovendo os acordos regionais

C) Federagao Regional, pois existe diferengcaemrelagdoa ITTF

D) Federagao Internacional de Ténis de Mesa

2. As manifestagbes neuroldgicas agudas representam um dos
maiores desafios no atendimento de urgéncia. Assim, de acordo
com Andrade (2020), a convulséo é definida:

A) pela recuperagdo subita da consciéncia, acompanhada de
febre alta e permanente

B) pela alta capacidade cardiorespiratéria e por um pico de
pressao arterial

C) porum pico de pressao arterial, pela diminuicao da sudorese
e pela dilatagao da pupila

D) pela perda subita da consciéncia, acompanhada de
contragdes musculares bruscas e involuntarias

3. No ténis de mesa, os movimentos rapidos de aceleragdo
e frenagem exigem controle muscular preciso durante os
movimentos dos membros. Nesse contexto, segundo Miranda
(2008), a contragdo muscular excéntrica ocorre quando o(a):

A) torque da forga externa vence o torque da forga muscular,
promovendo o alongamento do musculo

B) tens&o muscularinterna do membro perde para a resisténcia
do objeto, promovendo um encurtamento do musculo

C) torque da forgca externa perde para o torque da forca
muscular, promovendo o alongamento do musculo

D) musculo desenvolve uma tenséo interna sem sofrer nenhum
tipo de encurtamento

4. O material do jogo do Ténis de Mesa deve seguir um padrao.
Nesse sentido, conforme a Confederagao Brasileira de Ténis de
Mesa, a bola deve possuir como caracteristicas:

A) didmetro de 40mm, pesar 2,7g e ser feita de material de
plastico

B) diametro de 8cm, pesar 100g e ser feita de qualquer material

C) diametro de 10cm, pesar 80g e ser feita de material de
plastico

D) diametro de 70cm, pesar 60g e ser feita exclusivamente de
vidro

5. No estudo anatémico do esqueleto, é importante conhecer
os locais especificos em que os diferentes tipos de articulagdes
se encontram. De acordo com Takase (2023), as articulagdes
suturas estao localizadas apenas no:

A) ombro
B) quadril
C) cranio
D) joelho

6. A pratica do ténis de mesa exige movimentos rapidos de tronco
e membros superiores, cuja base de sustentacdo € o sistema
esquelético. Considerando os fundamentos anatémicos, Miranda
(2008) aponta que o esqueleto humano divide-se em:

A) longo e curto

B) axial e apendicular

C) axial e longo

D) apendicular e esponjoso

7. No ténis de mesa, a terminologia oficial abrange diversos
termos técnicos que definem as acdes e estratégias de jogo. De
acordo com a Confederagao Brasileira de Ténis de Mesa, uma
"sequéncia" é:

A) apenas o momento em que o jogador faz 5 pontos seguidos
B) somente o momento do saque que inicia o jogo

C) o periodo durante o qual a bola esta fora de jogo

D) o periodo durante o qual a bola esta em jogo

8. No planejamento de cargas para modalidades de alta
intensidade, como o Ténis de Mesa, a escolha adequada dos
métodos de condicionamento aerdbio e anaerdbio otimiza a
recuperagao e o desempenho dos atletas. Assim, de acordo com
Kenney et al. (2020), o treinamento intervalado consiste em:

A) um conjunto de exercicios fisicos que sdo apenas de
intensidade baixa, pois tém o objetivo de atuar narecuperagéo
muscular de atletas

B) séries repetidas de exercicios de intensidade alta a
moderada, mescladas com periodos de descanso ou de
exercicios de intensidade reduzida

C) um conjunto de exercicios fisicos que s&do apenas de
intensidade alta, pois tém o objetivo de preparar os atletas
para os jogos mais longos

D) séries isoladas de exercicios de intensidade moderada a
fraca, mescladas com periodos de corridas ou de exercicios
de intensidade alta

9. O treinamento fisico é fundamental para o desempenho
de atletas no Ténis de Mesa. Portanto, conhecer as ag¢des dos
diversos grupos musculares é uma tarefa primordial para a
construgéo de treinos individualizados para cada atleta. Nesse
sentido, conforme indica Duarte (2014), durante o0 movimento de
extensao do joelho, 0 musculo biceps femoral exerce a agéo de:

A) antagonista
B) agonista

C) postural

D) fixador

10. Dominar a histéria do Ténis de Mesa é fundamental para
valorizar seus principais marcos e reconhecer as transformagdes
que o conduziram ao patamar de esporte olimpico de alto
rendimento. O Ténis de Mesa fez sua estreia em Olimpiadas nos
Jogos de:

A) Seul, em 1988

B) Atenas, em 2002
C) Rio, em 2000

D) New York, em 1990
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11. Como o desmaio pode acontecer ao longo de uma
competicdo de Ténis de Mesa, é importante reconhecer seus
sinais no cotidiano dos jogos. Nesse sentido, o desmaio é definido
como sendo o(a):

A) perda subita da audigéo, devido ao aumento do acido lactico
na musculatura dos membros superiores

B) aumento de glicose na musculatura dos membros superiores
em fungao do esforgo anaerébio

C) diminuicdo de ATP na corrente sanguinea, tendo, como
consequéncia, 0 aumento da pressao arterial

D) perda subita, temporaria e repentina da consciéncia, devido
a diminuigdo de sangue e oxigénio no cérebro

12. Para garantir a padronizagdo nas competicdes oficiais de
Ténis de Mesa, as regras estabelecem medidas rigidas para
os equipamentos. Considerando os padrdes exigidos pela
Confederagao Brasileira de Ténis de Mesa, a parte superior da
mesa, chamada superficie de jogo, deve ser retangular, com:

A) 5,55m de comprimento por 3,145m de largura, e situar-se em
um plano horizontal de 2,23 m acima do chao

B) 8,65m de comprimento por 6,184m de largura, e situar-se em
um plano horizontal de 1,23 m acima do chao

C) 2,74 m de comprimento por 1,525 m de largura, e situar-se
em um plano horizontal de 76 cm acima do chao

D) 4,77m de comprimento por 4,852m de largura, e situar-se em
um plano horizontal de 3,74m acima do chao

13. O inicio de uma partida de Ténis de Mesa exige critérios
padronizados para definir a ordem dos saques. Nesse sentido,
conforme determina a Confederagao Brasileira de Ténis de Mesa,
o direito de escolher a ordem inicial de sacar deve ser decidido:

A) pelo arbitro

B) por sorteio

C) pelo presidente da competicédo

D) pelojogador mais bem posicionado no ranking da federagéo

14. Conforme a Confederagdo Brasileira de Ténis de Mesa, o
responsavel por decidir se os jogadores podem deixar a area de
jogo durante uma partida é o:

A) presidente da federagao

B) arbitro geral

C) auxiliar de mesa

D) técnicodo jogador mais bem posicionado no ranking nacional

15. O aprendizado de novos gestos motores ocorre ao longo de
toda a vida do ser humano. Assim sendo, com base em Gallahue
e Ozmun (2005), as habilidades ontogenéticas sdo destrezas
motoras que dependem basicamente do:

A) aprendizado e da hereditariedade

B) arcabougo inato e de oportunidades ambientais
C) hereditariedade e da escolarizagéo

D) aprendizado e das oportunidades ambientais

16. O sistema de pontuagdo e a dindmica das partidas sdo
fundamentais para determinar os vencedores nos torneios de
ténis de mesa. Portanto, de acordo com a Confederagéo Brasileira
de Ténis de Mesa, um set sera vencido pelo jogador ou dupla que
primeiro completar:

A) 11 pontos, a menos que ambos os jogadores ou pares
atinjam 9 pontos, quando entdo o set sera vencido pelo
primeiro jogador ou par que conquistar uma vantagem de 3
pontos de diferenga

B) 20 pontos, a menos que o arbitro entenda que aquela partida
pontualmente pode terminar em 12 pontos, proporcionando
um jogo mais dindmico com o objetivo de chegar a final do
campeonato mais rapido

C) 30 pontos de modo que a distancia de pontos entre o
vencedor seja de no minimo 15 pontos, contraindo assim
partidas mais justas e disputadas ao longo dos campeonatos

D) 11 pontos, a menos que ambos os jogadores ou pares
atinjam 10 pontos, quando entdo o set sera vencido pelo
primeiro jogador ou par que conquistar uma vantagem de 2
pontos de diferenga

17. Aempunhada, no Ténis de Mesa, esta relacionada as formas
de segurar a raquete. Nesse sentido, para Go Tani e Corréa
(2016), existem duas formas basicas de realizar a empunhada,
que sao:

A) ampulheta e caneta

B) criativa e conservadora
C) ortodoxa e caneta

D) ortodoxa e classica

18. Para garantir a seguranca, a mobilidade dos atletas e o bom
desenvolvimento das partidas oficiais, as normas do ténis de
mesa exigem que o ambiente ao redor da mesa siga dimensbes
minimas. Tendo isso em vista, a respeito das condi¢des de jogo, a
Confederagao Brasileira de Ténis de Mesa destaca que o espaco
de jogo deve ser retangular e ndo menor do que:

A) 100 m de comprimento, 70m de largura e 25m de altura
B) 80 m de comprimento, 50m de largura e 20m de altura
C) 50m de comprimento, 30m de largura e 15m de altura
D) 14m de comprimento, 7m de largura e 5m de altura

19. Para compreender a evolugdo das habilidades fisicas ao
longo da vida e como o treinamento esportivo deve respeitar a
maturagdo do atleta, € fundamental analisar os modelos tedricos
classicos da area. Com base nisso, para Gallahue e Ozmun
(2005), as fases do desenvolvimento motor s&o:

A) fundamental, especializada, transitéria e elementar
B) transitério, madura, rudimentar e reflexa

C) inicial, elementar, fundamental e permanente

D) reflexa, rudimentar, fundamental e especializada

20. As estratégias de parada e orientagdo técnica durante uma
partida sdo fundamentais para manter o ritmo do confronto no
jogo do Ténis de Mesa. Portanto, a respeito do pedido de periodo
técnico durante uma partida, a Confederacao Brasileira de Ténis
de Mesa afirma que um:

A) jogador ou dupla pode solicitar um periodo de tempo técnico
de até 5 minuto durante um jogo individual

B) técnico ou arbitro auxiliar pode solicitar um periodo de tempo
técnico de até 10 minuto durante um jogo individual

C) jogador ou dupla pode solicitar um periodo de tempo técnico
de até 1 minuto durante um jogo individual

D) técnico ou arbitro auxiliar pode solicitar um periodo de tempo
técnico de até 15 minutos durante um jogo individual
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Orientador(a) de Atividade Fisica e Desportiva
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. O futebol ocupa lugar de destaque na sociedade brasileira
e esta presente cotidianamente nos meios de comunicagao, nos
clubes e nas competi¢cdes esportivas. Desde a infancia, € comum
que criangas tenham contato com a modalidade e desenvolvam
vinculos com diferentes equipes, muitas vezes influenciadas pelo
ambiente familiar. Para além dessa dimensdo social, o futebol
apresenta caracteristicas proprias quanto a organizagdo das
acles e a relagao estabelecida entre as equipes. Nesse sentido,
de acordo com Borges e Rechenchosky (2017), a modalidade é
classificada como:

A) esporte coletivo, uma vez que é disputado em equipe; sem
interagdo, pois as agbes independem do oponente; e de
invasdo, em razao da ocupacao do espago adversario

B) esporte coletivo, uma vez que é disputado em equipe; com
interagdo, pois as agbes de uma equipe estdo vinculadas
ao oponente; e de precisdo, em razao da necessidade de
direcionar a bola a meta

C) esporte coletivo, uma vez que é disputado em equipe; sem
interagdo, pois as agdes de uma equipe ocorrem de forma
independente; e de precisdo, em razdo da necessidade de
direcionar a bola a meta

D) esporte coletivo, uma vez que é disputado em equipe; com
interagdo, pois as agdes de uma equipe estado vinculadas ao
oponente; e de invasdo, em razao da disputa pelo espaco
adversario

2. Devido a popularidade do Futebol, em 1904 foi criada a
Fédération Internationale de Football Association (FIFA), entidade
responsavel pelo desenvolvimento e pela regulamentacédo da
modalidade em &mbito mundial. Entre suas competi¢des, destaca-
se a Copa do Mundo. As Regras do Jogo séo estabelecidas pelo
The International Football Association Board (IFAB), que também
orienta a atuacdo da equipe de arbitragem diante de situacdes
ndo previstas especificamente nas regras. Nessas situagbes, a
conduta esperada do arbitro corresponde a:

A) decidir em conformidade com o espirito do jogo e das Regras

B) consultar os capitdes antes de decidir sobre a situagédo
apresentada

C) interromper a partida diante da auséncia de disposicao
especifica

D) permitir que cada equipe escolha a interpretagdo mais
adequada a situagao

3. Durante uma partida de Futebol, o pé e o tornozelo
desempenham fungdes fundamentais em agdes como correr,
saltar, mudar de diregdo, conduzir e chutar a bola. Para a
realizagdo desses movimentos, diferentes musculos atuam sobre
as articulagdes do pé e do tornozelo, produzindo e controlando os
movimentos necessarios. Entre esses musculos, o fibular terceiro,
responsavel por auxiliar na dorsiflexdo e na eversao do pé, tem
sua fixagéo distal na chamada:

A) face distal posterior do fémur

B) superficie medial do primeiro cuneiforme
C) superficie dorsal do quinto metatarso

D) tuberosidade do calcaneo

4. Ao elaborar o programa de treinamento de uma equipe de
Futebol, o orientador de atividade fisica e desportiva precisa
definir os procedimentos mais adequados para cada momento,
considerando os objetivos estabelecidos para a equipe, conforme
sugere Bompa (2001). Nessa situagdo, a organizacdo do
treinamento deve:

A) manter métodos semelhantes em todas as fases da
preparagéo, priorizando a continuidade dos estimulos ao
longo da temporada

B) adequar os métodos as demandas da modalidade e a fase
da preparagédo, com o intuito de alcangar o desempenho
maximo na época das principais competigdes

C) priorizar o desenvolvimento da forca maxima em todas as
fases da preparagéo, independentemente das demandas
especificas da modalidade esportiva

D) utilizar métodos gerais de treinamento durante toda
a preparagao, deixando os estimulos especificos da
modalidade para o periodo das principais competi¢coes

5. Borges e Rechenchosky (2017) destacam que, embora
o sistema 4:4:2 seja bastante utilizado no Futebol, diferentes
formagbes podem ser adotadas, e uma mesma equipe pode
organizar-se de maneira distinta nas fases ofensiva e defensiva.
Em uma atividade de treinamento, o orientador de atividade fisica
e desportiva observa uma equipe que, ao atacar, se distribui
no sistema 4:3:3 e, apds perder a posse da bola, modifica sua
organizagdo com o recuo de dois jogadores mais avangados.
Nessa situagdo, a organizagéo tatica da equipe corresponde a
utilizagao:

A) do sistema 4:3:2:1 no ataque e do sistema 4:3:3 na defesa, a
partir do recuo de dois atacantes

B) do sistema 3:5:2 no ataque e do sistema 4:3:2:1 na defesa, a
partir do recuo de dois atacantes

C) do sistema 4:3:3 no ataque e do sistema 4:3:2:1 na defesa, a
partir do recuo de dois atacantes

D) da auséncia de sistema de jogo, pois as equipes devem
manter os mesmos posicionamentos durante toda a partida

6. Em uma partida de futebol, o quarto arbitro exibe a placa de
substituicdo e o arbitro autoriza a entrada do jogador substituto.
Para evitar o desperdicio de tempo e a interrupgédo do ritmo do
jogo, o procedimento previsto nas Regras do Jogo estabelece que
0 jogador substituido deve:

A) permanecer em campo até que o jogador substituto esteja
posicionado, deixando-o pelo ponto central da linha lateral

B) deixar o campo em até dez segundos, pelo ponto mais
préximo da linha limitrofe, salvo indicagao diferente do arbitro

C) deixar o campo em até quinze segundos, pelo ponto indicado
pelo quarto arbitro, independentemente da orientagdo do
arbitro

D) aguardar a autorizagdo do jogador substituto e deixar o
campo pelo ponto mais proximo da linha lateral

7. Durante um treino de Futebol, no exercicio de suas
atribuicdes, o orientador de atividade fisica e desportiva presencia
a queda de um atleta, possivelmente decorrente de lesdo ou
doenga. Nesse momento, a conduta inicial diante do atleta deve
priorizar o(a):

A) prevencao de novas lesdes e danos fisicos e a restricdo ao
contato

B) remocéo imediata do atleta do local

C) movimentagao do atleta para avaliagéo

D) posicionamento do atleta sentado para posterior atendimento
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8. Em uma agdo ofensiva pelo lado do campo, um jogador
passa a bola para um companheiro proximo a linha lateral e, em
seguida, realiza um deslocamento em velocidade, ultrapassando
o companheiro que recebeu o passe e avangando em direcédo a
linha de fundo ou a meta adversaria, com a intengao de receber
a bola novamente. No Futebol, segundo Borges e Rechenchosky
(2017), essa movimentagao é denominada:

A) abertura
B) cobertura
C) over step
D) overlap

9. Arealizagdo de um chute, uma corrida ou uma mudanga de
diregao no Futebol depende diretamente da agao dos musculos
esqueléticos. No nivel celular, as células musculares apresentam
caracteristicas estruturais e denominagdes especificas. Uma
célula muscular isolada é chamada de fibra muscular, e o
citoplasma especializado € denominado:

A) epimisio

B) sarcolema
C) sarcOmero
D) sarcoplasma

10. Durante uma partida de futebol, um jogador sofre uma lesdo
apos uma disputa de bola. A equipe de arbitragem precisa avaliar
a gravidade da situacédo para definir o procedimento adequado.
De acordo com as Regras do Jogo do The International Football
Association Board (IFAB), a atuagéo diante de uma lesdo leve e
de uma lesdo grave consiste em:

A) paralisar imediatamente o jogo para avaliagdo e permitir a
continuidade até a bola sair de jogo, respectivamente

B) permitir a continuidade do jogo até a bola sair de jogo e
paralisar a partida e assegurar que o jogador seja retirado
do campo, respectivamente

C) paralisar imediatamente o jogo para a avaliagdo da leséo e
entrada de médicos e/ou de maqueiros em ambos os casos

D) permitir a continuidade da partida nos dois casos,
interrompendo-a somente quando a bola sair de jogo

11. Casarin et al. (2011), com base em Bayer (1994) e Garganta
e Pinto (1994), ao tratar do ensino do Futebol, distinguem os
principios globais dos principios especificos, relacionados aos
diferentes e interconectados momentos do jogo. Em uma situagao
na qual uma equipe perde a posse da bola, e seus jogadores
pressionam coletivamente o adversario, realizando coberturas
para recuperar rapidamente a posse, essa agao corresponde aos
principios globais de:

A) impedira progressao ao alvo, e especificos de compactagéo,
no momento de transigdo ofensiva

B) atacar o alvo adversario, e especificos de pressao coletiva
com coberturas, no momento de organizagdo ofensiva

C) recuperar a posse de bola, e especificos de pressao coletiva
com coberturas, no momento de transigédo defensiva

D) criar superioridade numérica, e especificos de defesa
individual, no momento de organizagao defensiva

12. No Futebol, as situagdes de jogo apresentam frequéncia,
ordem e complexidade imprevisiveis, exigindo dos jogadores
capacidade de adaptagao. Em um estudo intitulado “Fundamentos
e praticas para o ensino e treino do Futebol”, Garganta et al. (2013),
com base em Go Tani (2005), discorrem que a repeticdo excessiva
de uma técnica, com o objetivo de padronizar detalhadamente o
movimento, pode:

A) eliminar a necessidade de tomada de decisdo durante as
acoes realizadas em jogo

B) tornar o movimento mais rigido e estereotipado, reduzindo
sua capacidade de adaptagéo

C) aumentar a variabilidade de repertério para a tomada de
decisado durante as agdes realizadas em jogo

D) aumentaraflexibilidade e ampliar a capacidade de adaptagéo
as situagdes de jogo

13. As Regras do Jogo podem admitir adaptagées para atender
as caracteristicas de diferentes contextos de pratica do Futebol,
como as categorias juvenil, amadora, de veteranos e de pessoas
com deficiéncia. Entre os elementos que podem ser modificados
pelas competigdes, nesses casos, conforme previsto pelo The
International Football Association Board (IFAB), encontram-se:

A) as dimensdes do campo, o tamanho e o peso da bola, a
duragéo da partida e o numero de jogadores

B) o0 uso do retorno de jogadores substituidos, a organizacédo
da cerimbnia de abertura, a fungéo da arbitragem e a forma
de obtengéo do gol

C) as dimensdes do campo, o objetivo do jogo, a existéncia de
equipes adversarias, a altura das traves e a condigao de
vitéria

D) o material da bola, a duragdo da partida, a organizagao das
arquibancadas e a finalidade do jogo

14. No ensino do Futebol, uma proposta orientada pela
compreenséo do jogo utiliza situagdes-problema para desenvolver
a capacidade dos jogadores de perceber, decidir e agir diante
das demandas da partida. Com base em Casarin et al. (2011) e
nos referenciais de Bunker e Thorpe (1982), Mombaerts (1999)
e Mitchell, Oslin e Griffin (2006), essa perspectiva caracteriza-se
por:

A) utilizar jogos reduzidos para desenvolver respostas
previamente definidas pelo treinador, priorizando a
estabilidade das ag¢des coletivas diante das diferentes
situagdes de partida

B) priorizar a repetigdo dos fundamentos técnicos, deixando as
decisdes taticas para uma etapa posterior do processo de
aprendizagem

C) apresentar previamente as solugdes mais eficazes para
cada situagdo de jogo, orientando os jogadores a reproduzi-
las de acordo com o modelo estabelecido pelo treinador

D) modificar os jogos para criar problemas a serem resolvidos
pelos jogadores, favorecendo a tomada de decisdo, a
autonomia e a construgao coletiva das agdes
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15. Em uma disputa de bola, uma jogadora de Futebol apoia o
pé de forma inadequada apds um contato e sofre uma entorse do
tornozelo. Considerando que a capsula articular e os ligamentos
sdo mais fortes na face medial dessa articulagdo, as entorses
mais frequentes no esporte estao relacionadas a:

A) inversdo envolvendo a distensao ou a ruptura dos ligamentos
laterais

B) dorsiflexdo envolvendo a distensdo ou a ruptura dos
ligamentos laterais

C) flexdo plantar envolvendo a distensdo ou a ruptura dos
ligamentos mediais

D) everséo envolvendo a distensdo ou a ruptura dos ligamentos
mediais

16. Em uma atividade de ensino do Futebol, o orientador de
atividade fisica e desportiva propée um jogo reduzido, no qual
os participantes precisam decidir rapidamente entre conduzir,
passar ou finalizar. Em determinada jogada, um atleta tenta
realizar um passe em profundidade, mas a bola é interceptada
pelo adversario. O jogador demonstra receio de tentar novamente
e passa a optar por passes mais previsiveis durante as jogadas
seguintes. Considerando as contribuicbes de Garganta et al.
(2013) acerca do erro no processo de ensino e treino do futebol,
a intervengado mais adequada do orientador, em situagdes como
essa, consiste em:

A) interromper a atividade e corrigir imediatamente o gesto
técnico, evitando que o jogador repita a acdo que resultou
no erro

B) restringir as tentativas de passes em profundidade até que
o jogador demonstre dominio técnico suficiente para realiza-
los com seguranca

C) utilizar o erro para identificar os fatores que interferiram na
acéao e favorecer novas tentativas, compreendendo-o como
elemento do processo de aprendizagem

D) substituir os jogos por repeticdes de exercicios analiticos
individuais, reduzindo a exposigéo do jogador a situagdes de
tomada de decisao até que os erros diminuam

17. Durante umasessaodetreinamentode umaequipede Futebol,
o orientador de atividade fisica e desportiva propde exercicios
que envolvem mudangas rapidas de dire¢do, controle corporal
e deslocamentos em diferentes velocidades. Considerando a
classificagdo das capacidades fisicas apresentada por Bompa
(2001), a agilidade resulta da combinagao de:

A) forca maxima, resisténcia e velocidade

B) equilibrio, flexibilidade, mobilidade e forca

C) velocidade, coordenagéo, flexibilidade e forga
D) coordenagéo global, forga e elasticidade

18. Durante uma partida de Futebol, os musculos esqueléticos
sdo constantemente submetidos a estimulos relacionados a
corrida, aos saltos, aos chutes e as mudangas de dire¢do. Essas
acbes dependem de caracteristicas proprias do tecido muscular,
que também estdo presentes nos musculos cardiaco e liso,
conforme discorre Hall (2016). Entre essas caracteristicas do
tecido muscular, encontra-se a extensibilidade, que diz respeito a
capacidade de:

A) diminuir seu comprimento ao produzir tensédo

B) seralongado ou de aumentar de tamanho

C) retornar ao comprimento inicial apés o estiramento
D) responder a um estimulo eletroquimico

19. O Futebol é marcado por sucessiva alternancia de estados
de ordem e desordem, estabilidade e instabilidade, uniformidade e
variedade, tendo em vista as varia¢des de posicao e a trajetdria da
bola, bem como a posigéo e os deslocamentos dos companheiros
e dos adversarios. Nesse contexto, uma agao eficaz depende nao
apenas da execugao dos fundamentos técnicos, mas também da
capacidade do jogador de perceber e interpretar continuamente
0 que ocorre no jogo. Segundo Garganta et al. (2013), esse tipo
de exigéncia esta diretamente relacionado ao desenvolvimento de
habilidades:

A) perceptivo-cognitivas, relacionadas a antecipagcdao e a
tomada de decisao diante das situagdes do jogo

B) condicionais, voltadas ao aumento da forga, da velocidade e
da resisténcia para responder as situagdes do jogo

C) técnicas, voltadas ao aperfeicoamento dos gestos
especificos para reduzir a variabilidade das agdes realizadas

D) motoras, voltadas a reprodugao estavel dos gestos técnicos
previamente apreendidos

20. Aos 40 minutos do segundo tempo, uma equipe conquistaum
escanteio ap6s a bola tocar por ultimo em um jogador adversario
e sair pela linha de fundo. O atleta responsavel pela cobranga
posiciona a bola proximo a bandeira de escanteio e se prepara
para executar o tiro. Considerando as dimensdes estabelecidas
pelas Regras do Jogo, definidas pelo The International Football
Association Board (IFAB), a area de tiro de canto é delimitada
por um:

A) semicirculo com raio de 1,5 m, tragado no interior do campo
a partir de cada poste de bandeira do escanteio

B) quarto de circulo com raio de 2 m, tragado no interior do
campo a partir de cada poste de bandeira do escanteio

C) semicirculo com raio de 1 m, tragado no interior do campo a
partir de cada poste de bandeira do escanteio

D) quarto de circulo com raio de 1 m, tragado no interior do
campo a partir de cada poste de bandeira do escanteio
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EDITAL N.° 03/2026

Orientador(a) de Atividade Fisica e Desportiva
(Modalidade JUDO)

Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. A musculatura do dorso ¢ dividida em dois grandes grupos,
chamados de extrinsecos e intrinsecos. Os musculos extrinsecos
intermediarios do dorso (serratil posterossuperior e serratil
posteroinferior) participam do(a):

A) locomogéo, por movimentarem o quadril
B) respiragdo, por movimentarem as costelas
C) saltar, por movimentarem o tornozelo

D) manipular, por movimentarem os dedos

2. No corpo humano, a parte mais distal do esqueleto
apendicular do membro superior é o(a):

A) térax

B) unha dos pés
C) estbmago

D) mao

3. A contragdo violenta, ou série de contragdes dos musculos
voluntarios, com ou sem perda de consciéncia, denomina-se:

A) histeria

B) neurose
C) convulsdo
D) desmaio

4, De acordo com o Manual de Primeiros Socorros da
Fundagéo Oswaldo Cruz (Ministério da Saude, 2003) em caso de
escoriagdes, o procedimento adequado para primeiros socorros
consiste em:

A) assepsia pessoal e lavagem do ferimento com agua limpa
e sabao

B) lavagem do ferimento e aplicagdo de medicamentos sobre
os ferimentos

C) assepsia pessoal e uso de medicamentos tépicos

D) cobrir com gaze o ferimento e realizar o uso de antibiéticos

5. De acordo com a Confederacdo Brasileira de Judd, as
manifestagdes dos treinadores nas competi¢cdes sao:

A) realizadas depois do "hajime" e antes do "mate"

B) aceitas apenas se o treinador estiver de pé, demonstrando
respeito a arbitragem

C) proibidas, devido a falta de decoro nas ultimas competicdes
brasileiras

D) limitadas a comunicagdo para aconselhamento tatico,
incentivos e instrugoes

6. NoJudo, o tempo de Osaekomi:

A) se estabelece como Yuko, na categoria feminina, de 4 a 7

segundos

B) se determina como Ippon, na categoria infantil, de 10 a 19
segundos

C) se estabelece como Waza-Ari, no masculino, de 12 a 20
segundos

D) ¢é o mesmo para todas as classes e sexos dos competidores

7. Dentre os elementos que compde o judogi, a faixa
corresponde ao:

A) wagi

B) shitabaki
C) obi

D) patch

8. De acordo com a Confederacéo Brasileira de Judd, as regras
para atletas femininas com relagdo ao uso de camisa por baixo do
Judogi estabelecem que as:

A) atletas deverdo usar camisa na cor branca

B) atletas deverdo usar camisa na cor preta

C) camisas ndo sdo autorizadas, devendo as atletas estarem
de top

D) atletas tém livre escolha sobre a cor da blusa utilizada

9. Ao parar de treinar, verifica-se a perda das adaptagbes
resultantes do programa de treinamento. Esse principio basico do
treinamento € nomeado como principio da:

A) individualidade biolégica
B) especificidade

C) sobrecarga progressiva
D) reversibilidade

10. De acordo com Franchini e Del Vecchio (2008), a dinamica
do treinamento envolve a manipulagao da intensidade, duragéo e:

A) mobilidade
B) frequéncia
C) sobrepeso
D) flexibilidade

11. De acordo com Sartori et al. (2013), a necessidade hidrica
varia de um individuo para o outro, dependendo de fatores
individuais, das caracteristicas ambientais e das caracteristicas
do exercicio. Os fatores ligados ao exercicio séo:

A) idade, sexo e condicionamento fisico

B) umidade relativa do ar, temperatura e altitude

C) alimentagéo, reposicao hidrica anterior e ambiente

D) modalidade, duragao, intensidade e tipo de vestimenta

12. Para Knoll (2013), os mecanismos de carga impostos pelos
exercicios aumentam a densidade mineral 6ssea, independente
do sexo e da idade dos individuos que os praticam. O tipo de
treinamento que mais impacta nesse aumento € o(a):

A) treinamento aerobio
B) natagdo
C) treinamento de forca
D) ciclismo

13. Os musculos podem ser classificados em trés categorias
quanto as suas fungdes. Os que executam o movimento
denominam-se:

A) agonistas

B) antagonistas
C) sinergistas
D) isométricas

14. Para Rosé (2013), na recuperagdo ativa, sdo realizados
exercicios de intensidade submaxima, o que facilita o processo
de recuperacgao, devido a maior:

A) frequéncia de caimbras
B) circulagdo sanguinea
C) rigidez da musculatura
D) contragdo cardiaca
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15. De acordo com Uyeda et al. (2016), os movimentos do Judd
sdo classificados como tarefa aberta, pois:

A) possuem baixa complexidade de movimentos técnicos

B) suasagbesdurante aluta possuemum grau de previsibilidade
alto

C) independem da reacdo do adversario para a continuidade
do combate

D) dependem da reagéo do adversario para a continuidade do
combate

16. Para Franchini e Del Vecchio (2008), na periodizagao,
indicam-se dois problemas fundamentais que devem ser
solucionados, sendo eles o(a):

A) transicdo e o competitivo

B) montagem técnica e a defesa

C) distribuicdo dos intervalos de trabalho e de repouso e a
montagem da sequéncia légica de estimulos

D) nivel tatico do atleta no momento de transi¢éo e, no momento
competitivo, as condigdes fisioldgicas

17. Com relagdo ao treinamento desportivo, Franchini e Del
Vecchio (2008) ressaltam a "incorporagédo” como sendo:

A) a consolidagéo final e a manutencao dos ajustes obtidos
anteriormente, demonstrando a fase recuperativa

B) relevante para a transicdo do periodo de recuperagéo
passado para o de treinamento que comegara

C) alocado ao final do periodo preparatério, consistindo em
oferecer controle e resposta aos testes elaborados

D) uma fase de repouso, na qual o atleta esta no seu auge
competitivo, destacando sua atuagdo maxima

18. As técnicas de Nague-waza realizadas na posicdo em pé
denominam-se:

A) ushiro-ukemi
B) sutemi-waza
C) tachi-waza
D) ne-waza

19. De acordo com Olivio Jr. e Drigo (2015), a configuragdo da
técnica, no Judd, apds a pegada, consiste em:

A) movimentagdo de oportunidade
B) desequilibrio

C) execugao

D) projegao

20. Sendo a luta de Judd um sistema mutavel e dinamico, para
Olivio Jr e Drigo (2015), o sucesso competitivo esta associado
ao(a):

A) maior forga de pegada

B) melhor controle de condicionamento
C) melhor percepgao tatica

D) maior variabilidade técnica e tatica
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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1. Sobreosaque do Ténis, em umaaula de iniciagao, o professor
Alberto destaca alguns cuidados basicos para seus alunos, como
a obrigatoriedade de iniciar qualquer game sacando:

A) do lado direito da quadra

B) do lado esquerdo da quadra

C) com o pé na linha de simples

D) com o pé tocando a linha de duplas

2. A professora de ténis orienta suas alunas a executarem o
saque e, em seguida, o movimento do voleio. Nesse sentido,
para seguir a orientacdo da professora, a jogadora deve, apés
sacar, receber a devolugéo da adversaria com golpes geralmente
executados quando o jogador esta proximo a rede, tocando na
bola:

A) antes de deixa-la cair

B) ainda no campo adversario

C) logo apds o primeiro quique no chdo
D) apds ela estabelecer contato com a fita

3. Um aluno da turma intermediaria de Ténis comunica ao
seu professor que ndo conseguira comparecer a aula do dia,
alegando dores no ombro. Compreendendo 0 ombro como uma
das articulagdes mais exigidas na modalidade supracitada, é
fundamental reconhecer os musculos que a atravessam, como o
deltoide, o redondo maior e o(s):

A) gracil

B) peitoral maior

C) obliquo externo

D) eretores da espinha

4. Em uma partida de Ténis de duplas, cada dupla decide a
ordem de saque. Além disso, as regras oficiais indicam que, no
ato do saque, o parceiro do sacador pode se posicionar:

A) obrigatoriamente atras da linha de saque

B) obrigatoriamente a frente da linha de saque

C) em qualquer lugar do seu lado da rede, desde que dentro
da quadra

D) em qualquer lugar do seu lado da rede, até mesmo fora da
quadra

5. Entre as lesdes musculoesqueléticas mais frequentes em
praticantes de ténis, estédo as lesdes Ilgamentares no joelho. A
articulagao do joelho conta, em sua composigéo, com ligamentos
como o cruzado anterior, o colateral medial e o:

A) talonavicular

B) coracoacromial
C) coracoclavicular
D) popliteo obliquo

6. A raquete de Ténis ndo pode exceder determinadas
dimensdes. Sua largura, por exemplo, ndo deve exceder 39,4 cm.
Além disso, incluindo o cabo, a raquete ndo pode ultrapassar o
comprimento de:

A) 30,7cm
B) 39,4cm
C) 73,7cm
D) 97,3cm

7. O golpe de Ténis denominado smash é um movimento muito
similar a cortada do voleibol. Tal comparagao se da, pois o smash
consiste em um movimento:

A) feito por baixo da linha da cintura, com o objetivo de rebater
a bola paralela ao solo

B) realizado por cima da cabeca, com o objetivo de rebater a
bola em desenho parabdlico

C) executado por cima da cabega, com o objetivo de rebater a
bola do alto para baixo

D) realizado por baixo da linha da cintura, com a finalidade de
bloquear a bola contra o corpo do adversario

8. Diante das inUmeras formas de segurar uma raquete de
Ténis, Silva e Lemos (2015) assinalam que cada fundamento
requer um tipo de empunhadura. Uma das empunhaduras mais
comum para a execugao do saque € a:

A) ulnar
B) radial
C) fascial

D) continental

9. A recepgdo de saques em uma partida de Ténis exige
algumas caracteristicas fisicas, como a velocidade de reacéo. Tal
aptiddo, quando bem treinada, possibilita ao tenista:

A) responder com amplitude de movimento

B) reagir cadenciadamente aos feedbacks internos

C) reagir a estimulos externos com uma demora minima
D) responder a desequilibrios com recuperagéo dinamica

10. Em uma partida oficial de Tenis, os jogadores devem trocar
de lado ao fim do:

A) primeiro set

B) segundo, quarto e cada subsequente game par de cada set

C) primeiro, terceiro e cada game subsequente impar de cada
set

D) segundo e quarto set, bem como em cada ponto disputado
no quinto set

11. Em uma partida de Ténis, o jogador recebe orientagdo do
treinador para aplicar mais top spin a bola. Assim, o jogador deve
fazer com que a bola:

A) perca velocidade

B) gire de baixo para cima

C) gire de cima para baixo

D) ganhe imprevisibilidade e fique perto da rede

12. O cotovelo é uma das articulagdes mais acometidas por
lesdes entre os praticantes de Ténis. Entre os inUmeros acidentes
6sseos localizados na articulagéo do cotovelo, & possivel destacar

A) espinha

B) tréclea do talus
C) tubérculo pubico
D) epicondilo lateral
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13. A professora de Ténis Marcela, diante de uma turma
avancada, sugere que os alunos realizem uma sequéncia de
movimentos, partindo do fundo da quadra e terminando préximos
arede. No primeiro movimento, o aluno golpeia no fundo de quadra
com forehand e finaliza com um golpe suave, com backspin,
fazendo a bola cair logo apos a rede. O segundo movimento pode
ser chamado de:

A) lob

B) smash

C) chutada
D) drop shot

14. A professora de Ténis Leticia, perguntada sobre as
diferengas entre os jogos de simples e duplas, destaca que a
quadra apresenta diferenca em metragem, como o(a):

A) altura da rede

B) largura da quadra

C) gramatura da bola

D) comprimento da quadra

15. Em uma atividade da aula de Ténis, o professor se posiciona
proximo a rede e orienta o aluno, posicionado do outro lado da
quadra, a executar um golpe cujo objetivo & fazer a bola subir
e passar por cima do professor, caindo dentro da quadra. Tal
movimento € comumente chamado de:

A) up
B) lob
C) gancho

D) jornada nas estrelas

16. Na matéria “Backhand na paralela, a arma de Djokovic”,
publicada na Revista Ténis (2014), Arnaldo Grizzo descreve o
movimento como um dos golpes mais cruciais do ténis. O golpe
na paralela caracteriza-se por:

A) trajetoria obliqua

B) sentido paralelo a rede

C) sentido paralelo a linha lateral
D) trajetoria em diagonal na quadra

17. Borelli e colaboradores (2023) assinalam que a International
Tennis Federation (ITF) tem viabilizado a difusdo de um programa
metodoldgico denominado Play and Stay, que vem sendo
adotado pela Confederagao Brasileira de Ténis (CBT). O modelo
Play and Stay tem-se alinhado com duas correntes pedagdgicas
interacionistas, a saber a:

A) construtivista e a critica

B) fenomenoldgica e a global

C) cognitivista e a construtivista

D) critico emancipatéria e a tecnicista

18. O objetivo do Play and Stay (PAS) no ensino do Ténis
consiste em:

A) promover uma sequéncia analitica de movimentos, do basico
para o especifico

B) fazer com que os primeiros passos desenvolvam fundamento
para o aprendizado complexo

C) promover os primeiros toques na bola, alternando entre
vivéncias analiticas e globais

D) fazer com que desde a primeira aula os alunos sejam
capazes de jogar (sacando, trocando bolas e pontuando)

19. Sobre a fase de preparacdo do backhand, Silva e Lemos
(2015) assinalam que é o momento em que a raquete:

A) ¢é elevada para cima
B) ¢ adiantada a frente
C) é conduzida para tras
D) vai em diregéo a bola

20. As pessoas que praticam Ténis sdo submetidas a muitos
movimentos com mudangas de diregdo. Nesse sentido, a
agilidade é uma das valéncias fisicas fundamentais para um
bom desempenho. Entre os indmeros testes fisicos, alguns se
destacam para avaliar e acompanhar a agilidade de um atleta,
como o teste:

A) 1RM

B) zig-zag

C) dinamometrico
D) de forga manual
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ . © @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdao de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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1. Como acidentes podem acontecer durante um treino de BMX,
ter conhecimentos basicos de primeiros socorros ajuda a prestar
um atendimento inicial mais seguro e adequado ao acidentado.
Nesse sentido, uma luxacdo € uma lesdo em que o(a):

A) extremidade de ambos os ossos que compdem uma
articulagdo permanece no lugar, mas aumenta o liquido
sinovial dentro da articulagéo

B) pulmao é lesionado e a capacidade respiratéria da vitima é
afetada imediatamente

C) trato digestivo da vitima é perfurado, gerando sangramento
interno e queda da pressao arterial

D) extremidade de um dos ossos que compdem uma articulagéo
¢é deslocada de seu lugar

2. No BMX, a execugdo correta de saltos e de manobras
e o controle da bicicleta em terrenos irregulares dependem
diretamente da consolidagdo de padrbes motores. Segundo
Gallahue e Ozmun (2005), a fase motora fundamental € composta
pelos estagios denominados:

A) descontrole, controle e utilizagdo permanente
B) transitério, maduro e codificagédo

C) aplicagéo, transitério e elementar

D) inicial, elementar e maduro

3. Durante os constantes saltos, freadas e quedas na quadra,
0 esqueleto de um estudante que pratica o futsal € submetido
a diferentes solicitagdes mecanicas, entre elas a compressao.
Nesse sentido, conforme aponta Miranda (2008), as forgas
compressivas sao necessarias para o(a):

A) desmineralizagdo da matriz extracelular, promovendo a
fragilidade esquelética

B) inibicdo da atividade dos osteoblastos, impedindo o
crescimento dos 0ssos longos

C) interrupgao imediata do fluxo sanguineo, causando a necrose

D) desenvolvimento e crescimento do osso

4. Para compreender o limite funcional do corpo humano
durante o esforgo fisico, é essencial dominar conceitos inerentes
ao treinamento fisico. Assim, para Kenney et al. (2020) poténcia
aerodbia é definida como o:

A) indice de liberagao de energia pelos processos metabdlicos
celulares que dependem da continua disponibilidade de
oxigénio

B) processo de liberagdo de células no sistema nervoso
periférico, proporcionando relaxamento muscular

C) processo de captagdo de energia através dos o0ssos,
buscando executar o treinamento de 1RM

D) indice de liberagéo de lactato pelos processos realizados na
regido do duodeno

5. O controle dos movimentos e do equilibrio durante a pratica
da modalidade esportiva BMX exige respostas rapidas do corpo.
Assim, segundo Gallahue e Ozmun (2005), os componentes do
sistema nervoso central sao:

A) cérebro e medula espinhal

B) hipotalamo e duodeno

C) lébulo frontal e epiderme

D) medula espinhal e vértebras da lombar

6. Dominar as normas das competicdes de BMX racing é
fundamental para construir competi¢cdes justas para todos. Nesse
sentido, de acordo com as normas da Confederagéo Brasileira de
Ciclismo, o Comissério & um:

A) funciondrio, designado pelas instancias competentes,
responsavel por fazer o transporte do material dos atletas do
aeroporto até o local de prova

B) oficial, designado pelo prefeito da cidade de onde sera
realizada a prova para fazer exclusivamente o exame
antidoping nos atletas

C) oficial, designado pelas instancias competentes para
controlar a conformidade das provas de ciclismo no que diz
respeito as disposigdes regulamentares aplicaveis

D) funcionario, designado pela prefeitura local, que tem como
responsabilidade fiscalizar exclusivamente a estrutura
disponivel de hidratag&o dos atletas

7. Segundo a Confederagao Brasileira de Ciclismo, a divisdo do
BMX Racing profissional e de alto rendimento para o ano de 2026
conta com trés categorias, aplicadas tanto para homens quanto
para mulheres. Essas trés categorias séo:

A) Sub-28, Elite e Amadora
B) Amadora, livre e criativa
C) Adulto, infantil e amador
D) Junior, Sub-23 e Elite

8. Durante a pilotagem em pistas de BMX, os atletas enfrentam
intensas vibracdes, saltos e curvas acentuadas, exigindo que
diversos grupamentos musculares atuem na estabilizagdo
articular. Nesse contexto esportivo, segundo Miranda (2008), a
contragdo muscular isométrica ocorre quando o(a):

A) musculo desenvolve tensdo sem sofrer encurtamento

B) tenséo muscular vence a resisténcia, alongando o musculo

C) musculo desenvolve tensdo e sofre encurtamento

D) torque da forga externar vence o torque muscular, alongando
0 musculo

9. Dominar os diversos tipos de treinamento fisico é fundamental
para a pratica do BMX. Nesse sentido, a respeito da velocidade
do movimento durante a realizagdo do treinamento isocinético,
Kenney et al. (2020) afirma que, nesse treinamento, a velocidade
do movimento se mantém:

A) constante, mas pode sofrer alteragdo caso a pessoa aplique
uma forgca grande

B) em desaceleragéo, pois o objetivo é oferecer mais resisténcia
ao individuo ao longo do exercicio

C) constante, independente da for¢ca que a pessoa aplique no
exercicio

D) em crescimento, pois, conforme o sujeito emprega mais
forga no exercicio, o aparelho oferece menos resisténcia

10. De acordo com a tabela de pontuagdo da Confederacéo
Brasileira de Ciclismo para o BMX racing em 2026, o atleta que
assegurar o primeiro lugar no Campeonato Brasileiro ganha:

A) 150 pontos
B) 100 pontos
C) 80 pontos
D) 10 pontos
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11. Ter nogdes basicas de primeiros socorros pode ajudar a agir
com seguranga em uma emergéncia. Nesse sentido, conforme
Andrade (2020), as caracteristicas clinicas de uma vitima com
obstrugéo total das vias aéreas sao:

A) respiragdo normal, pressdo baixa e consciéncia ativa

B) apneia, cianose, auséncia de ruidos respiratérios e
inconsciéncia

C) febre, aumento da presséo arterial, musculatura relaxada e
tosse

D) aumento do batimento cardiaco, febre, tosse e ansiedade

12. Para a construgdo de um treinamento efetivo de BMX
é fundamental que o professor conhega o vasto repertério
de manobras presentes no esporte. Nesse sentido, no BMX
Freestyle, a manobra X-ride consiste em:

A) saltar sobre um pneu com as duas rodas, buscando colocar
a bike totalmente suspensa no ar enquanto as duas maos
sdo erguidas por cima da cabeca

B) levantar a roda dianteira da bike sem tirar as maos do
guidao, para entéo torcer a roda em 180°, fazendo com que
os bragos se cruzem formando um “x”

C) saltar em uma rampa, buscando condigbes para fazer um
giro de 360° no préprio eixo e chegar em solo sem cair para
nenhum dos lados

D) levantar a roda traseira da bike sem retirar as maos do
guidao, para entéo torcer a roda em 180°, fazendo com que
os bragos fiquem suspensos no ar

13. Apods se popularizar como um esporte radical e dinamico, o
BMX Racing garantiu seu espago em um dos maiores eventos
esportivo do mundo. Nesse sentido, o BMX Racing foi incluido
pelo Comité Olimpico Internacional nos Jogos Olimpicos de:

A) Londres, em 2012
B) Pequim, em 2008
C) Paris, em 2024

D) Sydney, em 2000

14. Para planejar o melhor treinamento para determinado tipo
de atleta, é fundamental dominar os conhecimentos da area da
fisiologia do esporte e do exercicio. Portanto, de acordo com
Kenney et al. (2020), o treinamento intervalado consiste em:

A) atividade de corrida sempre em alta intensidade, com uma
parada para a realizagdo de exercicios de alta intensidade
de hipertrofia dos membros inferiores

B) séries repetidas de exercicio de intensidade alta a moderada,
mescladas com periodos de descanso ou de exercicios de
intensidade reduzida

C) atividade que tem como objetivo a hipertrofia através
do processo de uma repeticdo maxima por vez de cada
grupamento muscular

D) séries repetidas de exercicio de moderada a baixa
intensidade, mescladas com periodos de corrida ou de
exercicios de intensidade reduzida

15. Para entender a estrutura do sistema musculoesquelético, é
preciso conhecer a divisdo do tecido muscular. De acordo com
Takase (2023), os musculos do corpo podem ser classificados em
musculo:

A) estriado cardiaco, quadrangular e biarticular
B) liso, aerébico e pulmonar

C) estriado esquelético, liso e estriado cardiaco
D) anaerdbico, estriado cardiaco e pulmonar

16. Os musculos podem ser classificados em voluntarios e
involuntarios. Os musculos voluntarios realizam um tipo de
movimento, enquanto os involuntarios atuam de outra maneira
no corpo humano. Conforme Duarte (2014), sdo exemplos de
movimentos realizados pelos musculos involuntarios o(s):

A) ato de levantar da cadeira e os movimentos peristalticos do
duodeno

B) batimentos cardiacos e os movimentos peristalticos do tubo
digestério

C) ato de chutar uma bola de futebol e a agéo de pular corda

D) batimentos cardiacos e o ato de correr em uma esteira

17. Ter nogbes basicas de primeiros socorros é essencial para
prestar um atendimento rapido e adequado a quem sofreu um
acidente. De acordo com a Sociedade Brasileira de Cardiologia, a
parada cardiorrespiratéria (PCR) é caracterizada pela:

A) alta da pressdo arterial, mas manutengcdo da atividade
respiratoria

B) perda de consciéncia, mas normalidade da atividade
cardiaca e respiratoria

C) interrupgdo subita da atividade intestinal e pelo aumento da
pressao arterial

D) interrupcdo subita da atividade cardiaca e respiratoria,
somada a auséncia de consciéncia

18. Para estruturar as disputas e a formag&o de novos talentos no
esporte, o regulamento oficial da modalidade estabelece divisbes
especificas por faixa etaria. De acordo com a Confederagado
Brasileira de Ciclismo, em 2026, o BMX Freestyle de alto
rendimento, tanto feminino quanto masculino, esta dividido nas
categorias:

A) Master, Elite e Novato
B) Sub-25, Open e Amador
C) Juvenil, Junior e Pro

D) Sub-30, Pro e Elite

19. Conhecer os tipos de articulagbes & fundamental para
entender o funcionamento do corpo humano. Nesse sentido, de
acordo com Takase (2023), as articulagdes cartilaginosas podem
ser dividias em:

A) sincondroses e sinfises
B) saturadas e sinfises

C) serratil e plana

D) denteada e escamosa

20. Para garantir ajuda em momentos importantes, é fundamental
saber os principais nimeros de emergéncia no Brasil. Nesse
sentido, os nimeros do Corpo de Bombeiros e do Servigo de
Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU), respectivamente, séo:

A) 201 e 204
B) 304 e 308
C) 408 e 401
D) 193 e 192
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01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA
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b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Segundo lamamoto (2009), & luz de Gramsci, o profissional
de servico social € um organizador, dirigente e técnico que coloca
sua capacidade a servigo da criagdo de condi¢des favoraveis a
organizagao da propria classe a que se encontra vinculado. Tal
conceito gramsciano coloca o profissional de servigco social na
condigéo de:

A) intelectual

B) proletariado

C) profissional liberal

D) profissional voluntario

12. Ahistéria do capitalismo sempre foi marcada pela necessidade
de expansdo do mercado consumidor de mercadorias e pela
capacidade de acumulacdo de riqueza gerada pela exploracdo do
trabalho humano. O capitalismo se sustenta no tripé do liberalismo,
que tem como premissas o ideal de igualdade, de liberdade e da
propriedade privada, e na formagdo de um modo de produgéo
centrado na troca de mercadorias, com vistas a:

A) eliminagéo da pobreza

B) produgao de lucro e mais valia

C) eliminagdo da exploragdo do homem pelo homem
D) divisdo igualitaria da riqueza socialmente produzida

13. O projeto profissional do servico social brasileiro tem
antecedentes na década de 60 e 70, com a reconceituagao latino-
americana, 0 Método BH, a experiéncia do INOCOOP e outros
processos. E possivel afirmar, porém, que o grande momento de
inflexdo, no Brasil, foi o:

A) 1° Congresso Brasileiro de Servigo Social (1947)

B) 2° Congresso Brasileiro de Servigo Social (1961)

C) 3°Congresso Brasileiro de Assistentes Sociais (1979)
D) 15° Congresso Brasileiro de Assistentes Sociais (2016)

14. O Cédigo de Etica que iniciou uma importante ruptura politica
com o tradicionalismo profissional, expressando um compromisso
ético-politico de construgdo de uma pratica articulada aqueles
que participam da sociedade por intermédio de seu trabalho, é o
Cédigo de Etica de:

A) 1947
B) 1965
C) 1975
D) 1986

15. Segundo a Constituigdo de 1988, a seguridade social
compreende um conjunto integrado de ag¢des de iniciativa dos
Poderes Publicos e da sociedade, destinadas a assegurar os
direitos relativos a saude, a previdéncia e a assisténcia social
Com base no art. 195 do referido documento, a seguridade social
sera financiada:

A) mediante recursos provenientes dos orgamentos da Uniéo,
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios

B) por toda a sociedade, de forma direta, nos termos da lei,
mediante recursos provenientes dos orgamentos da Unido,
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios

C) por toda a sociedade, de forma indireta, nos termos da lei,
mediante recursos provenientes dos orgamentos da Unido,
dos Estados, do Distrito Federal e de outras contribuicoes
sociais

D) por toda a sociedade, de forma direta e indireta, nos termos
da lei, mediante recursos provenientes dos orgamentos da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e
de outras contribuigbes sociais

16. A Resolugdo 33/2012, promulgada pelo Conselho Nacional
de Assisténcia Social, que instituiu o Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS), menciona, em seu artigo 1°, que a politica de
assisténcia social tem por fungdes a protecéo social, a vigilancia
socioassistencial e a defesa de direitos. Tal politica organiza-se
sob a forma de sistema publico:

A) contributivo e centralizado

B) nao contributivo e centralizado

C) nao contributivo, descentralizado e participativo
D) n&o contributivo, descentralizado e hierarquizado

17. O servigo social é considerado como uma especializagdo do
trabalho, e a atuagdo de assistentes sociais, uma manifestagao
do trabalho inscrito na produgédo e reprodugdo da vida social.
O servigo social tem como base de sua fundagdo como
especializagdo do trabalho o conjunto das expressbes das
desigualdades da sociedade capitalista madura, que possui como
raiz comum a produgéo social cada vez mais coletiva, enquanto a
apropriagdo mantém-se privada. Essa concepgao diz respeito ao
conceito de:

A) praxis social
B) questdo social
C) politica social
D) trabalho social

18. Ao analisar a pesquisa qualitativa e o servigo social, Martinelli
(1999) refere que o movimento de reconceituagéo propds um novo
significado ao Servigo Social, questionando o neopositivismo
das ciéncias sociais e preconizando instrumentos mais eficazes
de conhecimento e intervengdo na realidade, a partir de uma
dimensado que se expressa em praticas de cunho mais critico
chamada de:

A) neopositivista

B) técnico-operativo

C) politico-ideologica

D) tedrico-metodoldgica
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19. Segundo a Resolugdo CFESS n.° 493/2006, que dispde
sobre as condigdes éticas e técnicas do exercicio profissional
do assistente social, o material técnico utilizado e produzido no
atendimento é de carater:

A) aberto

B) publico

C) reservado

D) semi-reservado

20. Para Guerra (2021), o servico social desenvolve agdes
instrumentais como forma de se inserir na divisdo social e técnica
do trabalho. A partir dessa analise, denota-se a razado de ser do
servigo social por meio do conceito de:

A) instrumentalidade

B) pratica profissional

C) processo de trabalho
D) dimenséao investigativa
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01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS
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b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. As bactérias que causam infecgbes humanas sdo
classificadas por meio de diversas caracteristicas bioquimicas,
morfoldgicas e condigdes de crescimento em meio de cultura.
As bactérias denominadas capnofilicas, quando em meio de
cultura, exigem, para o seu crescimento, a presenca de altas
concentragdes de:

A) nitrogénio

B) gas sulfidrico

C) cloreto de sédio

D) didxido de carbono

12. Diversos hemoparasitas flagelados infectam os seres
humanos ao redor do mundo. Dentre eles, destaca-se o
Trypanosoma cruzy. O estagio evolutivo de multiplicagdo que
precede a formagado da forma tripomastigota infectante no vetor
dessa infecgao é denominado:

A) amastigota

B) epimastigota
C) promastigota
D) microgameta

13. A leishmaniose é uma infecgdo com manifestacdo
clinica especifica, causada por diferentes espécies do género
Leishmania. No ciclo de vida desse parasita, pode-se observar
dois estagios principais, caracterizados pelas formas:

A) tripomastigota e promastigota
B) epimastigota e tripomastigota
C) promastigota e amastigota
D) amastigota e epimastigota

14. A maléria ainda é um grande problema de satde publica em
diversos paises tropicais e subtropicais. O primeiro estagio do seu
desenvolvimento, nos seres humanos, ocorre nos hepatécitos dos
quais os parasitas sdo liberados sob a forma de:

A) trofozoito
B) merozoito
C) gametdcito
D) esporozoito

15. As anemias, nos seres humanos, sdo caracterizadas
por condigdes clinicas relacionadas aos niveis reduzidos de
hemoglobina ou de hematécrito. Na anemia megaloblastica,
pode-se observar microscopicamente, na amostra sanguinea, a
presencga de:

A) hemacias macrociticas, neutréfilos hipersegmentados e
corpusculos de Howell-Jolly

B) hemacias microciticas, neutréfilos mononucleares e
corpusculos de Howell-Jolly

C) hemacias macrociticas, neutréfilos mononucleares e
corpusculos de Heinz

D) hemacias microciticas, neutréfilos hipersegmentados e
corpusculos de Heinz

16. O aumento dos niveis séricos de &acido Urico, nos seres
humanos, € uma das causas da Gota e de outras condigbes
clinicas decorrentes da hiperuricemia. O catabolismo das purinas,
que resulta na produgao de acido urico, € um processo bioquimico
cuja enzima responsavel é a:

A) urease

B) uricase

C) xantina oxidase

D) hipoxantina transferase

17. O monitoramento laboratorial dos niveis séricos de glicose
de um paciente diabético é fundamental para a condugao
das decisbes clinicas. A avaliagdo da hemoglobina glicada é
recomendada por refletir o controle glicémico médio ao longo de
aproximadamente 120 dias. Esse exame baseia-se na ligacao
irreversivel da glicose a uma subfragéo especifica da hemoglobina
humana conhecida como:

A) HbAlc
B) HbC2a
C) HbA2a
D) HbCilc

18. O equilibrio entre a coagulagdo sanguinea humana e a
fibrindlise é essencial para evitar condigbes clinicas graves.
O processo de degradacdo do coagulo, por meio da clivagem
sequencial da fibrina, é realizado diretamente pela enzima:

A) trombina
B) plasmina
C) plasminogénio
D) tromboplastina

19. O aumento da incidéncia de tuberculose pulmonar no Brasil
reforca a importancia de diagnoésticos laboratoriais precisos.
No caso de amostras de escarro de pacientes fibrocisticos,
frequentemente colonizadas por Pseudomonas aeruginosa,
é fundamental a utilizagdo de um agente descontaminante
especifico, como o:

A) cloreto de benzalconio
B) hidréxido de amdnio
C) N-acetil-L-cisteina

D) &cido oxalico

20. Diversas técnicas sdo empregadas no laboratério de analises
clinicas para o isolamento e detecgédo de parasitas intestinais. A
técnica de coleta de ovos na regido perianal de criangas por meio
da fita adesiva de celulose é recomendada para infecgéo por:

A) Giardia lamblia

B) Ascaris lumbricoides

C) Enterobius vermicularis
D) Strongyloides stercoralis
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920




PREFEITURA

\(-%s}} LUCAS DO

%= RIO VERDE

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT
Dentista - Secretaria de Saude

sﬂlﬂﬂﬂ,“

9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Em pacientes idosos, a xerostomia pode estar relacionada
a diferentes fatores e repercutir diretamente nas fungdes bucais.
Entre os fatores associados a xerostomia, destaca-se a:

A) reducgao da habilidade manual decorrente de artrite e mal de
Parkinson

B) presencga de retragdo gengival, mobilidade dentaria e perda
6ssea alveolar

C) perda de dentes permanentes associada ao uso prolongado
de préteses totais

D) utilizagdo de medicamentos para hipertensdo, depresséo,
ansiedade e alergias

12. As coagulopatias hereditarias apresentam alteragdes
relacionadas aos fatores envolvidos no processo de coagulagédo
sanguinea. A associagdo correta entre a doenga e o fator de
coagulagao deficiente corresponde a:

A) hemofilia A — fator IX
B) hemofilia B — fator XI
C) hemofilia A — fator VIII
D) hemofilia B — fator VIII

13. Entre as complicagdes que podem ocorrer apds a remogao
cirurgica de terceiros molares, a alveolite caracteriza-se por:

A) dificuldade de aberturabucal, associadaao comprometimento
da musculatura mastigatéria

B) alteracdo da sensibilidade, associada a formigamento,
dorméncia e desconforto na regido afetada

C) passagem de liquidos para o seio maxilar, associada a
comunicagao com a cavidade nasal

D) dorsevera e pulsatil, associada a alvéolo aberto e exposigao
das paredes 6sseas

14. As urgéncias odontolégicas de origem endodéntica
apresentam manifestagdes clinicas distintas. A pulpite irreversivel
caracteriza-se por:

A) dor provocada, de curta duragdo, localizada e aliviada apo6s
a remogao do estimulo

B) dor espontanea, continua, de longa duragdo, difusa e
exacerbada pelo calor

C) dora percussao, discreta mobilidade e sensagéo de aumento
do elemento dentario

D) edema associado a dor espontanea e pulsatil, com colegédo
purulenta nos tecidos periapicais

15. O planejamento odontolégico integrado deve organizar as
etapas terapéuticas de forma légica e sequencial. No que diz
respeito a reabilitagdo protética, o plano de tratamento ideal deve
ser iniciado pela:

A) resolugdo das urgéncias, seguida pela adequagdo do meio
bucal e, posteriormente, pela reabilitagéo

B) adequacdo protética, seguida pela reabilitagdo bucal e,
posteriormente, pelo tratamento das urgéncias

C) reabilitacdo protética, seguida pelo tratamento periodontal e,
posteriormente, pelos procedimentos endodénticos

D) execugdo dos procedimentos restauradores, seguida pela
confeccao das proteses e, posteriormente, pela resolugao
das urgéncias

16. Os vasoconstritores podem ser associados aos sais
anestésicos utilizados em Odontologia. S&o as finalidades do uso
de vasoconstritores associados aos anestésicos locais:

A) elevar os efeitos sistémicos do anestésico, aumentar sua
absorgao e reduzir a eficacia do blogueio

B) diminuir a duragdo do bloqueio anestésico, aumentar sua
eliminagao e reduzir sua eficacia clinica

C) reduzir a absorgéo do anestésico, diminuir sua toxicidade e
prolongar a duragéo da anestesia

D) acelerar a absorgao do anestésico, aumentar sua toxicidade
e reduzir a duracdo da anestesia

17. A exposigéo prolongada a radiagdo solar constitui fator de
risco para alteragdes potencialmente malignas na regido dos
Iabios. Entre essas alteragdes, destaca-se a:

A) xerostomia

B) mucosite oral

C) queilite actinica
D) candidiase bucal

18. Os acidentes com materiais perfurocortantes constituem
importante risco ocupacional na pratica odontoldgica. Esse tipo
de acidente é causado principalmente devido ao:

A) procedimento de desconexdo da agulha da seringa
B) descarte de materiais em locais inadequados

C) transporte de agulhas desprotegidas

D) reencape das agulhas

19. Durante a realizagdo de técnicas anestésicas odontolégicas,
diferentes intercorréncias podem ocorrer. Ao realizar a aspiragao
antes de injetar o anestésico, o profissional visa a:

A) evitar a injegcdo intravascular da solugédo anestésica

B) reduziraocorréncia de contratura muscular apds a anestesia
C) impediraelevagédodapresséaoarterial durante o procedimento
D) diminuir o risco de automutilagédo dos tecidos apds a anestesia

20. O tabagismo pode interferir na condicdo dos tecidos
periodontais e contribuir para a progressao da doenca periodontal.
Em pacientes fumantes, observa-se:

A) maior frequéncia de bolsas periodontais e maior ocorréncia
de perda dentaria

B) menorfrequénciade bolsas periodontais e maior preservagéo
do suporte periodontal

C) maior resposta inflamatéria periodontal e menor destruicao
do tecido de sustentagao

D) menor comprometimento do osso de suporte e maior
preservacgao do ligamento periodontal
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Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. As diretrizes de 2025 da American Heart Association (AHA)
para Reanimagéo Cardiopulmonar e Cuidados Cardiovasculares
de Emergéncia promoveram ajustes relevantes na sequéncia de
desobstrucdo de vias aéreas em adultos, com os objetivos de
padronizar a atuacao de leigos e profissionais e aumentar a taxa
de sucesso na remogao do corpo estranho. A nova recomendagao
unificou a conduta para vitimas conscientes com obstrugao grave,
estabelecendo ciclos repetidos de:

A) cinco golpes nas costas alternados com cinco compressdes
abdominais, até a desobstrugéo ou a perda de consciéncia

B) compressdes toracicas continuas com ventilagéo de resgate,
sem manobras de desobstrucdo até a chegada do suporte
avangado

C) cinco golpes nas costas alternados com cinco compressoées
toracicas, manobra reservada exclusivamente a lactentes e
criangas

D) duasinsuflagdes de resgate a cada trinta compressdes, com
verificagdo da cavidade oral entre os ciclos

12. APortaria GM/MS n.° 7.397, de 23 de julho de 2025, habilitou
0 uso da trombectomia mecanica para o tratamento do acidente
vascular cerebral isquémico agudo no dmbito do Sistema Unico
de Saude, ampliando as opgdes terapéuticas disponiveis para
pacientes com oclusdo de grandes vasos. A habilitagdo desse
procedimento no SUS tem como principal objetivo:

A) substituir a trombdlise intravenosa como tratamento de
primeira linha para todos os casos de AVC isquémico agudo

B) ampliar o acesso a terapia de reperfusdo para pacientes com
oclusao de grandes vasos, reduzindo sequelas neuroldgicas
e mortalidade

C) padronizar o atendimento de pacientes com AVC
hemorragico, uma vez que a trombectomia é eficaz em
ambos os subtipos

D) restringir o uso da trombectomia a centros de alta
complexidade, sem impacto na organizagdo da rede de
atengao

13. A interrupcdo da cadeia de transmissdo de doengas
parasitarias, como as geo-helmintiases, exige do enfermeiro
a compreensao dos determinantes sociais e ambientais que
condicionam a persisténcia desses agravos em comunidades
vulneraveis. A atuacdo de enfermagem voltada a prevengéo
dessas infecgdes deve priorizar intervengdes que atuem
diretamente sobre o(a):

A) aplicagdo de inseticidas de acado residual em areas de alto
risco, como estratégia de controle vetorial

B) administragdo periédica de antiparasitarios a populagédo
escolar, como medida de quimioprofilaxia

C) isolamento domiciliar dos individuos sintomaticos, como
forma de conteng¢ao da transmisséo

D) implementagdo de medidas de saneamento basico no
territério, como intervengdo sobre os determinantes
ambientais

14. A aspiracdo de vias aéreas superiores & um procedimento
invasivo indicado para pacientes com incapacidade de eliminar
secregdes de forma eficaz, seja por rebaixamento do nivel de
consciéncia, tosse ineficaz ou presenca de via aérea artificial.
O procedimento exige do enfermeiro o dominio de parametros
técnicos que minimizem complicagdes como hipoxemia, trauma de
mucosa e infec¢do. De acordo com procedimentos operacionais
padronizados de instituicoes hospitalares, durante a aspiragao de
vias aéreas superiores em paciente adulto, a pressédo negativa
deve ser mantida na faixa de:

A) 60 a 80 mmHg, com manobras de até 5 segundos por
tentativa

B) 80 a 120 mmHg, com manobras de 10 a 15 segundos por
tentativa

C) 120 a 150 mmHg, com manobras de até 20 segundos por
tentativa

D) 150 a 200 mmHg, com manobras de até 30 segundos por
tentativa

15. A Norma Regulamentadora n.° 32 (NR-32) estabelece
diretrizes basicas para a implementagao de medidas de protegdo a
seguranca e a saude dos trabalhadores dos servigos de saude, com
foco na prevengao de riscos bioldgicos. Entre as determinagdes
dessa norma, consta a obrigatoriedade de os estabelecimentos de
salde substituirem materiais perfurocortantes convencionais por
modelos dotados de dispositivos de seguranca. Essa exigéncia
tem como finalidade principal:

A) eliminar o risco de acidentes com material biolégico durante
o descarte e 0o manuseio de agulhas e laminas

B) reduzir o custo operacional com a aquisicdo de materiais
descartaveis

C) padronizar os insumos utilizados em todos os servigos de
saude publicos e privados

D) agilizar o processo de trabalho da equipe de enfermagem
durante os procedimentos invasivos

16. Os Centros de Referéncia para Imunobiolégicos Especiais
(CRIE) sao unidades que ofertam imunobioldgicos n&o disponiveis
nas salas de vacinagdo de rotina, destinados a pessoas com
condigdes clinicas especiais que aumentam o risco de infecgdes
ou complicagdes por doengas imunopreveniveis. A 62 edigdo do
Manual dos CRIE, publicada em 2023, mantém a estrutura das
publicagdes anteriores e traz como principal atualizagéo a:

A) extingdo da lista de imunobioldgicos especiais, que passou a
ser definida caso a caso pelos gestores estaduais

B) lista dos CRIE em funcionamento no pais, com informagdes
para profissionais de salde e usuarios

C) restricdo do acesso aos CRIE a pacientes pediatricos,
excluindo adultos e idosos do atendimento

D) incorporagdo de vacinas de rotina ao escopo dos CRIE,
uniformizando a oferta em todo o territério nacional
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17. A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) organiza
o processo de trabalho das equipes de Saude da Familia e
estabelece diretrizes operacionais para a coordenagdo do
cuidado nos territérios municipais. No modelo de planejamento
e distribuicdo de atribuicdes entre os profissionais desse nivel de
atengdo, o papel conferido primordialmente a atengéo basica no
funcionamento da Rede de Atengdo a Saude consiste em:

A) funcionar como centro de comunicagédo e ordenadora das
acdes e servigos

B) restringir a resolutividade aos agravos com diagnéstico
anatomopatoldgico prévio

C) condicionar o acesso especializado a comprovagdo de
residéncia pelo paciente

D) concentrar atendimentos curativos para preservar a
capacidade instalada hospitalar

18. No contexto do financiamento federal da Ateng&o Primaria a
Saude estabelecido a partir das diretrizes de alocagéo de recursos
do Sistema Unico de Saude, os gestores municipais monitoram
parametros assistenciais atrelados ao repasse financeiro regular.
Quando a equipe de saude busca atingir metas institucionais
ligadas a saude da mulher no ambito do pré-natal, o indicador
avaliado oficialmente prioriza a realizagéo de:

A) ultrassonografias morfolégicas durante os trimestres
gestacionais

B) palestras educativas presenciais com frequéncia minima
mensal

C) consultas precoces associadas a exames de triagem para
infecgdes

D) internagbes profilaticas destinadas ao manejo de
intercorréncias

19. A Rede de Frio do Programa Nacional de Imunizag&o (PNI)
é estruturada em instancias que asseguram a conservagéo dos
imunobiolégicos desde o laboratério produtor até a administragao
no usuario. A 62 edigdo do Manual da Rede de Frio, publicada
em 2025, incorporou atualizagbes significativas para a
operacionalizagao das vacinas. Entre as inovagobes trazidas pelo
documento, inclui-se a:

A) criacdo de capitulo exclusivo para a Unidade Moével de
Vacinagao, definida como veiculo adaptado para funcionar
como sala de vacinagéo itinerante

B) padronizagdo da temperatura de armazenamento de todas
as vacinas na faixa de 2 °C a 8 °C, sem excegdes

C) substituicdo do uso de camaras refrigeradas por freezers
domésticos, desde que submetidos a monitoramento diario

D) supresséo do uso de sistemas de informacado na gestédo da
Rede de Frio, em favor de planilhas manuais

20. As Metas Internacionais de Seguranga do Paciente,
definidas pela Organizagao Mundial da Saude (OMS) e adotadas
por instituicdes de saude em todo o mundo, orientam praticas
essenciais para a redugao de riscos durante o cuidado. Ameta que
estabelece a correta identificacdo do paciente como prioridade
tem como finalidade principal:

A) garantir que todos os pacientes sejam identificados por
meio de pulseira com nome completo e data de nascimento,
dispensando a confirmagéo verbal antes de procedimentos

B) padronizar a identificagdo do paciente com o ndmero do
prontuario, Unico identificador considerado seguro pelas
normas internacionais

C) restringir a identificagdo do paciente a situagdes de
administragdo de medicamentos e transfusdo sanguinea,
conforme protocolo institucional

D) assegurar que a identificagcdo do paciente ocorra em pelo
menos dois identificadores, como nome completo e data de
nascimento, antes de qualquer intervengao assistencial
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA

1a5 6a10 11a20

02

03
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b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Deacordocomodocumento"Padrdes Minimos Para Farmacia
Hospitalar" (Sociedade Brasileira de Farmacia Hospitalar, 2025),
a ciéncia relacionada com as atividades de detecgao, avaliagao,
compreensdo e prevengdo de eventos adversos ou quaisquer
outros problemas potenciais associados aos medicamentos é
conhecida como:

A) tecnovigilancia

B) controle epidemiolégico
C) farmacovigilancia

D) farmacoepidemiologia

12. O procedimento de coleta de dados sobre o paciente,
realizado pelo farmacéutico, por meio de entrevista, com a
finalidade de conhecer sua histéria de saude, elaborar o perfil
farmacoterapéutico e identificar suas necessidades relacionadas
a saude é denominado:

A) anamnese farmacéutica

B) educagdo em saude

C) cuidado farmacéutico

D) informag&o sobre medicamentos

13. A direcdo técnica da Farmacia do Servico de Saude, de
responsabilidade exclusiva de farmacéutico, regularmente inscrito
no Conselho Regional de Farmacia, deve estar focada em prestar
assisténcia farmacéutica conforme o(a):

A) Conselho Federal de Farmacia

B) Sistema Unico de Satde

C) Conferéncia Nacional de Medicamentos e Assisténcia
Farmacéutica

D) Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica

14. Na composigdo do medicamento, existe uma substancia que
atua como efeito terapéutico. Essa substancia € denominada:

A) remédio

B) principio ativo
C) excipiente

D) medicamento

15. Dentre as vias de administracdo de medicamentos, aquela
em que cerca de 50% dos farmacos absorvidos ndo passam pelo
figado e, por isso, o metabolismo de primeira passagem é menor
é avia:

A) tdpica

B) parenteral

C) retal

D) sublingual

16. No que se refere aos principios do Sistema Unico de Salde
(SUS), ha um que assegura o acesso aos servicos de saude em
todos os niveis de assisténcia. Esse principio denomina-se:

A) integralidade
B) igualdade

C) seletividade
D) universalidade

17. A relagdo nacional de medicamentos e insumos
disponibilizados no SUS, incluindo os de uso hospitalar e
outros insumos para saude, fortalecendo o Uso Racional de
Medicamentos, é denominada:

A) REMUNE
B) RENAME
C) RESME

D) REDFME

18. O estabelecimento de dispensacéo e comércio de drogas,
medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos em suas
embalagens originais € conhecido como:

A) farmacia

B) dispensario de medicamentos
C) estabelecimento

D) drogaria

19. Produto farmacéutico intercambiavel é aquele que:

A) é equivalente terapéutico de medicamento de referéncia
com mesmas seguranga e eficacia

B) pode ser trocado por farmaco similar de referéncia

C) apresenta mesmo perfil farmacocinético, atuando em
receptores bioldgicos similares ao inovador

D) pode ser substituido por um de mesma classe terapéutica e
em doses diferentes

20. De acordo com o disposto na Lei n.° 8.142/90, pode-se
afirmar que o Conselho de Saulde:

A) éum dérgdo municipal formado somente via convocagéao pelo
Poder Executivo

B) éformado pela reunido dos Secretarios de Saude municipais
e pelo Ministério da Saude

C) tem carater permanente e deliberativo

D) reunir-se-a a cada quatro anos com a representacdo dos
municipios para avaliar a situagdo da assisténcia social
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01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07

08

09
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b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos




PREFEITURA

LUCAS DO
RIO VERDE

S~

N 4

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT
Fisioterapeuta - Secretaria de Saude

sﬂlﬂ,ﬁﬂﬂ

CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Em pacientes vitimas de traumatismo craniano ou em
situacdes de emergéncia neurolégica, os profissionais de saude
utilizam instrumentos especificos para avaliar o estado clinico e
acompanhar a evolugao do paciente. Um desses instrumentos é
aplicado tanto na fase aguda quanto como indice de prognéstico,
auxiliando na tomada de decisbes médicas. Esse instrumento é
conhecido como Escala de:

A) Borg

B) Braden
C) Ramsay
D) Glasgow

12. Um paciente de 72 anos, internado em UTI com diagndstico
de choque séptico, apresenta valores de pressao venosa central
(PVC) persistentemente elevados durante a monitorizagdo
hemodindmica. A equipe médica solicita ao fisioterapeuta
respiratorio e ao intensivista uma analise conjunta desses dados.
Em situagbes como essa, valores elevados de PVC indicam:

A) um indice preciso do volume circulatério e da fungdo
cardiaca, podendo ser interpretado isoladamente

B) sobrecarga volémica ou faléncia ventricular, ndo devendo
ser avaliado isoladamente

C) hipertenséo arterial sistémica, sem relagdo com sobrecarga
volémica ou faléncia ventricular

D) insuficiéncia cardiaca em todos os casos, sem considerar
outras causas possiveis

13. Um paciente de 58 anos, tabagista ha 30 anos, apresenta
dispneia aos esforgos e tosse crbnica. Durante a avaliagdo
funcional respiratoria, o fisioterapeuta solicita a espirometria para
investigar possivel doenga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC).
No exame, observa-se redugdo significativa da capacidade vital
(CV). Essa capacidade corresponde ao(a):

A) maior volume de ar expirado ap6s uma inspiragdo maxima

B) volume de ar inspirado em repouso durante a ventilagao
normal

C) quantidade de ar que permanece nos pulmdes ap6s uma
expiragdo maxima

D) volumede arque entra nos pulmdes por minuto, considerando
frequéncia respiratoria e volume corrente

14. Um paciente de 35 anos sofreu uma fratura exposta na
tibia apds acidente motociclistico. Durante o acompanhamento
hospitalar, apresenta sinais de dor intensa, edema e dificuldade
de mobilizagdo. Apds alguns dias, surgem sinais de possiveis
complicagbes associadas a fratura, que podem ser:

A) doenga pulmonar obstrutiva cronica e fibrose
B) diabetes mellitus e insuficiéncia renal crénica
C) hipertenséo arterial sistémica e contratura

D) infecgéo e consolidagao viciosa

15. Um jovem atleta de 17 anos, praticante de futebol, procura
atendimento médico devido ao quadro de dor persistente no joelho
direito apds treinos intensos. Relata que a dor piora com esforgo e
melhora parcialmente com repouso. Ao exame fisico, observa-se
discreto edema periarticular e sensibilidade dolorosa localizada.
A ressonancia magnética evidencia espessamento e edema dos
tecidos moles intra e periarticulares, além de osteoporose leve da
metafise adjacente, sugerindo hiperemia ativa. Com base nesse
quadro, o achado é compativel com:

A) condromalacia patelar

B) fase inicial da artrite reumatoide

C) primeiro estagio da osteocondrite dissecante
D) lesdo meniscal aguda com ruptura completa

16. Um atleta de 22 anos, velocista, participa de uma competicdo
de 100 metros rasos. Durante a corrida, utiliza toda sua
poténcia muscular em um esforgo explosivo e de curta duragéo,
completando a prova em menos de 12 segundos. Apés o término,
relata fadiga intensa imediata, mas sem necessidade de reposicédo
energética prolongada. De acordo com esse quadro, o principal
sistema energético utilizado foi:

A) (glicolitico anaerébico
B) metabolismo basal
C) fosfagénico

D) oxidativo

17. Um atleta de 28 anos, praticante de musculagao, durante
um treino de alta intensidade, sente dor subita e incapacitante na
regido posterior da coxa ao realizar um movimento explosivo. E
encaminhado ao pronto atendimento, onde verifica-se a presenca
de hematoma extenso e edema importante, bem como a perda
completa da fungdo muscular. O exame fisico sugere ruptura
significativa do tecido muscular. Sabendo que as distensdes
musculares podem ser classificadas em graus de acordo com a
extensdo da lesdo, no caso descrito, trata-se de uma distenséo
grave (grau lll), caracterizada por:

A) ruptura que se estende sobre todo o ventre muscular

B) pequeno estiramento das fibras musculares sem ruptura

C) inflamagdo cronica da articulagdo sem envolvimento
muscular

D) ruptura parcial de fibras musculares com dor moderada e
perda parcial da fungao

18. Existe uma doenga articular degenerativa multifatorial que
resulta da interagdo entre fatores sistémicos e locais atuando
sobre uma articulagédo vulneravel. Esses fatores de risco podem
acelerar o desgaste da cartilagem e contribuir para a progressao
da doenga, sendo, portanto, fundamental que os fisioterapeutas
compreendam tais fatores e orientem os pacientes quanto as
medidas de prevengao e as intervengoes terapéuticas possiveis.
Enquanto fatores sistémicos, tem-se:

A) estresse repetitivo e déficits proprioceptivos
B) genética e biomecanica articular alterada
C) obesidade e fraqueza muscular

D) idade e estado nutricional
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19. Uma paciente de 52 anos procura atendimento relatando dor
cronica nas maos, rigidez matinal de curta duragdo e dificuldade
para realizar atividades manuais, como abrir frascos e escrever.
Ao exame fisico, observam-se nédulos palpaveis nas articulagdes
interfalangicas distais (nddulos de Heberden) e discreto aumento
de volume articular. A paciente refere historico familiar de
alteracdes semelhantes nas maos da mae. O exame radiografico
evidencia estreitamento do espaco articular em articulagdes
dos dedos. Com base nesse quadro clinico, o diagndstico mais
provavel é:

A) gota

B) osteoartrose

C) artrite reumatoide

D) ldpus eritematoso sistémico

20. Um paciente de 35 anos sofreu lesdo medular traumatica
ha dois anos, resultando em fraqueza significativa nos musculos
dos membros inferiores. Durante o processo de reabilitagao
fisioterapéutica, o profissional opta por utilizar um recurso
capaz de provocar contragdes musculares mesmo em musculos
paralisados ou enfraquecidos, com o objetivo de recuperar
movimentos funcionais. Esse recurso, que utiliza corrente elétrica
de baixa frequéncia, atuando por meio da despolarizagdo do
nervo motor e gerando resposta simultdnea em todas as unidades
motoras do musculo, & denominado:

A) corrente galvanica

B) ultrassom terapéutico

C) laser de baixa intensidade

D) estimulagéo elétrica funcional
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01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA
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b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negdcios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteragbes climaticas. Segundo ele, o Nepal € uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissbes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressdo sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o0 ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteracdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A ideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagao do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissao de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagdo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissdo histérica de gases e reduzida exposigédo
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussbes em relagdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerir que as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengao

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigagao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episddio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigéo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apés tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungao e conjungao

B) conjuncao e preposicdo
C) preposicéo e conjungéo
D) preposicao e preposicéo

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissOes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padréo de progressao
geomeétrica, o total acumulado de residuos eletrdnicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritorio de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgao, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um tridangulo retédngulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Durante o desenvolvimento embrionario, alteragdes na
formacgéo e diferenciagdo dos arcos faringeos podem repercutir
sobre estruturas envolvidas nas fungbes estomatognaticas.
Um recém-nascido apresenta hipoplasia mandibular associada
a dificuldade para realizar movimentos mandibulares durante
a alimentagdo. Considerando a origem embrionaria das
estruturas envolvidas, a alteracdo descrita esta relacionada ao
desenvolvimento do:

A) quarto arco faringeo, que origina a mandibula e os musculos
da mastigagéo, associados a inervagdo motora pelo nervo
vago

B) segundo arco faringeo, que origina a mandibula e os
musculos da mastigagéo, associados a inervagao motora
pelo nervo facial

C) terceiro arco faringeo, que origina a mandibula e os musculos
da mastigacéo, associados a inervagao motora pelo nervo
glossofaringeo

D) primeiro arco faringeo, que origina a mandibula e os
musculos da mastigagcédo, associados a inervagcao motora
pelo ramo mandibular do nervo trigémeo

12. Durante o acompanhamento do desenvolvimento infantil,
uma crianga de 12 meses apresenta controle postural adequado,
mantém-se sentada sem apoio, desloca-se com apoio e utiliza
objetos de maneira funcional, realizando movimentos de
preensdo e manipulagdo cada vez mais precisos. Considerando
os principios do desenvolvimento psicomotor, a evolugao
apresentada caracteriza-se principalmente pela aquisigéo:

A) predominantemente determinada pela
neurolégica, independentemente das
proporcionadas pelo ambiente

B) progressiva de habilidades motoras, decorrente da interagéo
entre maturagcao neuroldgica, experiéncias ambientais e
oportunidades de exploragéo

C) inicialmente determinada pelo desenvolvimento da
motricidade fina, que precede e organiza o desenvolvimento
do controle postural e da motricidade ampla

D) de habilidades motoras segundo uma sequéncia
exclusivamente dependente da idade cronolégica, com
pouca influéncia das caracteristicas individuais da crianga

maturagao
experiéncias

13. Uma crianga de 8 anos apresenta respiragéo oral persistente,
associada a alteragdes nas fungdes de mastigagéo e deglutigao.
Na avaliagdo médica, foi identificada hipertrofia de tonsilas
faringeas. Considerando a relagéo entre as condigbes das vias
aéreas e o funcionamento do sistema estomatognatico, a conduta
fonoaudiolégica para esse caso envolve:

A) iniciar a terapia miofuncional para adequacgdo das funcdes
estomatognaticas alteradas, acompanhando a evolugéo da
condigao respiratoria

B) comegar a intervengdo fonoaudioldgica apds a resolugéo
da hipertrofia das tonsilas faringeas, direcionando-a
posteriormente as fungdes estomatognaticas alteradas

C) trabalhar na intervengéo sobre as fungdes estomatognaticas
alteradas, em articulagdo com o acompanhamento
otorrinolaringolégico da condigdo que interfere na respiragéo

D) encaminhar o paciente para avaliagédo otorrinolaringolégica,
considerando que a resolugdo da condigdo obstrutiva
favorece a reorganizagao das fungdes estomatognaticas

14. Em relagdo as manifestagdes frequentemente observadas na
linguagem escrita de criangas com Transtorno do Desenvolvimento
da Linguagem (TDL), destaca-se dificuldade na:

A) decodificagdo de palavras e pseudopalavras, associada a
ocorréncia de erros ortograficos

B) produgdo de textos, com predominio de alteragdes
relacionadas a organizagao grafica das palavras

C) decodificagdo de palavras e pseudopalavras, associada ao
desempenho ortografico preservado

D) compreensdo de textos, associada ao desempenho
adequado na decodificagdo de palavras e pseudopalavras

15. A configuragdo anatémica da laringe feminina apresenta
caracteristicas que influenciam o padrdo de fechamento glético
e podem contribuir para a ocorréncia de determinadas alterages
vocais. Nesse contexto, a associagao entre configuragao glética e
predisposi¢ao a alteragdes vocais esta corretamente apresentada
em:

A) fenda triangular médio-posterior: configuragao fisioldgica
frequente em mulheres, enquanto sua presenga esta
associada a menor predisposicdo para alteragbes
fonotraumaticas

B) fenda triangular antero-posterior: configuragédo relacionada
a proporgéao glética feminina, enquanto sua ocorréncia esta
associadaamaior predisposi¢ao paralesdes fonotraumaticas

C) fenda triangular posterior: configuragdo frequentemente
fisioldgica em mulheres, enquanto a fenda médio-posterior
pode estar associada a hiperfungéo vocal e a formagéao de
nédulos

D) fenda fusiforme: configuracdo caracteristica da laringe
feminina, enquanto sua ocorréncia fisiolégica esta associada
aredugao da tenséo das pregas vocais e a menor ocorréncia
de disfonia

16. Uma professora apresenta disfonia ap6s periodo prolongado
de uso vocal intenso. Na avaliacdo laringea, observa-se
nédulo bilateral de pregas vocais, associado a comportamento
vocal caracterizado por esforco e tensdo durante a emisséo.
Considerando a classificagao das disfonias proposta por Behlau e
Pontes, o quadro apresentado é classificado como disfonia:

A) organica

B) funcional

C) psicogénica

D) organofuncional
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17. Na avaliagdo audiolégica, a identificacdo das condigdes
relacionadas a perda auditiva condutiva é fundamental para a
compreensao da alteragao apresentada pelo paciente. Entre as
condigbes que podem estar associadas a esse tipo de perda
auditiva, encontram-se:

A) otite média, presbiacusia e otosclerose

B) otite média, cerdmen impactado e otosclerose

C) otosclerose, trauma acustico e cerimen impactado

D) cerumen impactado, doenga de Méniére e otite externa

18. Durante uma experiéncia psicoacustica, um individuo
apresenta maior dificuldade para detectar um som de determinada
frequéncia quando outro som é apresentado simultaneamente.
Considerando o fendbmeno de mascaramento auditivo, essa
alteragédo na percepgéo ocorre porque 0 som:

A) mascarador reduz a frequéncia do som mascarado,
modificando sua altura perceptual

B) mascarador aumenta o limiar de detecgdo do som
mascarado, dificultando sua percepgao

C) mascarador reduz a intensidade fisica do som mascarado,
diminuindo sua energia acustica

D) mascarado aumenta a intensidade do som mascarador,
favorecendo sua percepgao pelo sistema auditivo

19. O Protocolo de Avaliagio do Frénulo da Lingua em Bebés
(Teste da Linguinha, proposto por Marchesan- 2010) é utilizado na
avaliagdo para identificar caracteristicas do frénulo lingual. Nesse
contexto, o protocolo contempla a avaliagéo de:

A) anatomia da lingua, mobilidade mandibular e aspectos
relacionados a sucgédo e a articulagao da fala

B) anatomia do palato, mobilidade da lingua e aspectos
relacionados a mastigagéo e a articulagéo da fala

C) anatomia do frénulo lingual, mobilidade da lingua e aspectos
relacionados a sucgéo e a degluticao

D) anatomiadofrénulolingual, forgadamusculatura mastigatoria
e aspectos relacionados a mastigagéo e a degluticao

20. Um paciente adulto, traqueostomizado apoés periodo
prolongado de ventilagdo mecéanica, apresenta disfagia
orofaringea com redugao da eficiéncia da degluticdo e episddios
de penetracdo laringea. Encontra-se clinicamente estavel, com
cuff desinsuflado, via aérea superior pérvia e boa tolerancia ao
uso de valvula de fala unidirecional. Considerando a reabilitagdo
fonoaudiolégica da disfagia nesse contexto, a conduta terapéutica
envolve:

A) manter o cuff insuflado durante a alimentagao, favorecendo a
protecéo das vias aéreas durante a degluticao

B) manter a canula aberta durante toda a terapia, priorizando
exercicios orofaciais antes da introdugdo de estratégias
especificas de degluticao

C) utilizar a valvula de fala durante a reabilitagdo, associando-a
a estratégias terapéuticas direcionadas as alteragdes
identificadas na degluticdo

D) iniciar a alimentacao por via oral apds a adaptagéo a canula,
utilizando exercicios de mobilidade lingual como principal
estratégia de protegéo das vias aéreas
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EDITAL N.° 03/2026

Médico -
Secretaria de Saude

Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. A Politica Nacional de Saude da Pessoa ldosa fomenta a
avaliagcdo multidimensional do paciente idoso para a identificagao
de necessidades de prevencao e de intervengdo de agravos, bem
como a necessidade de suporte e cuidado. Para a estratificacao
desses pacientes, foi incorporado, ao prontuario eletronico do
e-SUS, o Indice de Vulnerabilidade Clinico-Funcional, que busca:

A) promover autonomia pela prevengcdo da ocorréncia de
quedas

B) quantificar o acompanhamento longitudinal de saude da
populagao idosa

C) facilitar o planejamento de cuidados personalizados e
interprofissionais

D) articular a Rede de Atengédo a Saude e priorizar o acesso
aos servigos especializados

12. A Atengdo Domiciliar possui abordagens diferenciadas, e
o tipo de servigo é oferecido de acordo com a necessidade do
paciente, por diferentes equipes. Quando o paciente necessita
de acompanhamento com menor frequéncia e apresenta quadro
clinico estavel, o cuidado pode ser realizado pela equipe:

A) de Saude da Familia

B) do programa "Melhor em Casa"

C) dos servigos de Atengdo Domiciliar

D) de Atencao Domiciliar multiprofissional

13. Os indicadores da atengéo basica no Brasil fazem parte do
componente de qualidade do cofinanciamento federal da Atengao
Primaria a Saude. Eles sdo usados como forma de orientar o
monitoramento de boas praticas e o repasse de recursos para
as equipes de saude. No cuidado da pessoa com diabetes na
Atengao Primaria a Saude, uma das boas praticas previstas pelo
Ministério da Saude é ter pelo menos, nos ultimos 12 meses:

A) um registro ndo simultaneo de peso e altura

B) duas avaliagdes de membros inferiores, incluindo os pés

C) duas visitas domiciliares com intervalo minimo de 60 dias
D) um registro de solicitagdo de hemoglobina glicada realizada

14. A Educagdo Permanente em Salde é uma estratégia
politico-pedagdgica que toma como objeto os problemas e
necessidades emanadas do processo de trabalho em saulde.
O desencadeamento do processo de elaboragdo do Plano de
Educagéo Permanente em Saude deve contemplar alguns passos
preliminares, entre os quais encontra-se o(a):

A) elaboragao da proposta de orgamento

B) selegdo de problemas prioritarios

C) detalhamento do plano de trabalho da equipe com seu
respectivo cronograma

D) programagéo das agdes e atividades a serem realizadas, de
acordo com os objetivos definidos

15. No contexto da saude publica, a realizagdo da notificacdo
compulséria € um instrumento relevante para auxiliar o
planejamento da saude, definir prioridades de intervengéo, além
de permitir que seja avaliado o impacto das intervencdes. Ela
deve ser realizada de forma semanal diante da ocorréncia de:

A) sindrome da Paralisia Flacida Aguda

B) febre de Chikungunya em areas sem transmissao

C) influenza humana produzida por novo subtipo viral

D) acidente de trabalho com exposicao a material biolégico

16. O cuidado no desenvolvimento infantil realizado pelo
Ministério da Saude na Atengdo Primaria a Saude (APS)
busca avaliar o acesso e acompanhamento efetivo das
criangas com até 2 anos de idade em relagdo aos episodios de
cuidados necessarios, com incentivo a captagado precoce e ao
acompanhamento coordenado e continuo na APS. Dessa forma,
nesse contexto de atengéo, considera-se como uma das boas
praticas ter pelo menos:

A) duas visitas domiciliares até o 3° e 6° primeiros 06 meses
de vida

B) nove registros simultaneos de peso e altura até os dois anos
de vida

C) seis consultas presenciais realizadas por médico ou
enfermeiro até 2 anos de vida

D) trés consultas presenciais realizada obrigatoriamente por
um médico até o 30° dia de vida

17. De acordo com o Protocolo Clinico de Diretrizes Terapéuticas
da Dor Cronica do Ministério da Saude, a escolha do medicamento
deve considerar a natureza da dor e, frequentemente, sera
necessario associar mais de uma classe medicamentosa para
melhor controle algico. O tratamento para dor no domicilio pode,
também, incluir uma dor do tipo nociceptiva, como no caso da:

A) osteoartrite

B) fibromialgia

C) radiculopatia lombar
D) neuralgia do trigémeo

18. A vacinagdo para o rotavirus esta prevista no calendario
vacinal infantil do Ministério da Saude e visa a oferecer protegcao
contra doengas diarreicas agudas causadas pelos sorotipos
G1 do rotavirus. O esquema de imunizagdo prevé duas doses,
devendo ser aplicada a:

A) 2?2 dose com intervalo de 90 dias em relagdo a 12 dose

B) 12dose entre 1 més 15 dias e 11 meses 29 dias de idade

C) 22dose entre 3 meses 15 dias e 18 meses 29 dias de idade

D) dose néo recebida na primeira oportunidade possivel para
completar o esquema vacinal
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19. A Rede de Atencdo Psicossocial € uma rede integrada de
servigos que atende pessoas com sofrimento mental ou que
enfrentam problemas com uso prejudicial de alcool e outras
drogas, articulando diferentes pontos de atengao para garantir
um cuidado integral e continuo. Entre os servigos disponibilizados
pela rede, os Servigos Residenciais Terapéuticos séao:

A) programas destinados as pessoas em sofrimento psiquico,
egressas de internagao de longa permanéncia

B) moradias comunitarias para quem ja foi internado por 2 anos
ou mais e ndo tem lagos sociais ou familiares

C) servigos publicos de saude mental, abertos a comunidade,
que acolhem pessoas em intenso sofrimento psiquico

D) casas que oferecem acolhimento temporario a pessoas em
vulnerabilidade social, com cuidado continuo de saude

20. O tratamento das doengas diarreicas agudas fundamenta-se
na prevengao e na rapida corregao da desidratagdo por meio da
ingestao de liquidos e solucdo de sais de reidratagéo oral (SRO)
ou fluidos endovenosos, dependendo do estado de hidratagéo e
da gravidade do caso. De acordo com o Ministério da Saude, o
plano B, para esses casos, consiste em:

A) duas fases de reidratagdo endovenosa

B) hidratacdo do paciente incapaz de ingerir liquidos

C) trés etapas direcionadas ao paciente com desidratagéo

D) aumento da ingestdo de agua e outros liquidos apés cada
episodio de diarreia
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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT

EDITAL N.° 03/2026

Médico especialista em Medicina de Familia e Comunidade -
Secretaria de Saude

Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01 Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA

1a5 6a10 11a20

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

02 \Verifique se este material estd em ordem e se 0 seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

03 Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espaco proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

04 No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

05 Paracada uma das questdes objetivas, séo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

06 O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

07 O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

08 Nao sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

09 Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marcag¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

10 Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos




PREFEITURA

\(-%s}} LUCAS DO

%= RIO VERDE

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT
Médico especialista em Medicina de Familia e Comunidade - Secretaria de Saude

sﬂlﬂ,ﬁﬂﬂ

CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rg&o publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. A Politica Nacional de Humanizagdo do Sistema Unico de
Saude (SUS) é uma estratégia criada com o objetivo de efetivar
principios do SUS no cotidiano das praticas de atengdo e gestao,
qualificando a saude publica no Brasil e incentivando trocas
solidarias entre gestores, trabalhadores e usuarios. Na pratica,
ela busca como resultado:

A) reduzir as filas e o tempo de espera

B) fortalecer iniciativas de humanizagéo existentes

C) incentivar a inserc¢ao da valorizagédo dos trabalhadores

D) desenvolver tecnologias relacionais das praticas de gestao

12. O Sistema de Informagdo em Salde para a Atengao Basica
foi instituido pela Portaria GM/MS n.° 1.412/2013, passando a ser
o sistema de informagéo da Atengdo Basica vigente para fins de:

A) melhoria das condi¢des de infraestrutura de hospitais

B) financiamento de estratégias para referenciamento da Rede

C) adesdo aos programas da Politica Nacional de Atencao
Basica

D) gestdo do cuidado em saude apenas para a Atengao
Domiciliar

13. Anotificagdo compulséria de agravos permite a realizagéo do
diagnostico dindmico da ocorréncia de um evento na populagao,
contribuindo para a identificagdo da realidade epidemiolégica de
determinada area geografica. No contexto da atengao basica, um
agravo de notificagdo imediata é o caso de:

A) malaria na regido amazonica

B) perda auditiva relacionada ao trabalho

C) toxoplasmose gestacional e congénita

D) doenga aguda pelo virus Zika em gestante

14. O Nucleo Interno de Regulagdo é uma unidade técnico-
administrativa que realiza o monitoramento do paciente a partir
de seu ingresso no hospital, durante sua movimentag&o interna e
externa, até a alta hospitalar. E uma estrutura ligada diretamente a
direcdo geral do hospital, com papel e fungao definidos, incluindo
a fungéo de:

A) estimular o cuidado vertical dentro da instituicao

B) qualificar os fluxos de acesso aos servicos no ambiente
hospitalar

C) gerenciar o acesso de pacientes de outros territérios de
forma autbnoma

D) prestar assisténcia direta ao paciente a partir da sua entrada
na unidade hospitalar

15. Para paciente com diabetes mellitus com sobrepeso ou
obesidade, é recomendada a adogao de mudangas de estilo de
vida, incluindo dieta saudavel e atividade fisica, com o objetivo de
reduzir o peso, melhorar a saude, a qualidade de vida e prevenir a
ocorréncia de outras comorbidades. De acordo com a Sociedade
Brasileira de Diabetes, recomenda-se:

A) déficit energético inicial de 400-550 kcal/dia

B) abordagem multiprofissional sempre em grupos

C) padrdes alimentares ricos em alimentos in natura

D) aconselhamento nutricional focado em aumento das porgdes

16. Pacientes diabéticos e obesos geralmente convivem com
outras comorbidades associadas, como a insuficiéncia cardiaca
com fragdo de ejecdo reduzida. O manejo medicamentoso
deve buscar melhorar a qualidade de vida, a fungdo cardiaca
e a capacidade para o exercicio. Nesses casos, a Sociedade
Brasileira de diabetes informa que a:

A) terapiahipoglicemiantereduzacaquexiaeamorbimortalidade

B) perda de peso nas classes funcionais Ill-IV melhora a
sobrevida

C) restricdo caldrica aumenta o risco potencial de piora do
estado catabdlico

D) seguranga das medicagdes antiobesidade para individuos
NYHA Ill € bem documentada

17. A dengue é uma doenga febril aguda, sistémica e dinamica,
que apresenta amplo espectro clinico, podendo evoluir para
formas graves e, em alguns casos, levar a 6bito. Em razéo de suas
caracteristicas clinicas, destaca-se a importancia do diagndstico
diferencial com outras sindromes febris exantematicas, como a:

A) hantavirose

B) febre tifoide

C) chikungunya

D) citomegalovirose

18. As arboviroses urbanas, por compartilharem sinais clinicos
semelhantes, podem, em algum grau, dificultar a adogédo de
manejo clinico adequado. Para um paciente em investigagéo
para a arbovirose Zika virus, espera-se, em seu quadro clinico, a
ocorréncia de:

A) hemorragia discreta

B) linfopenia laboratorial
C) edema articular intenso
D) conjuntivite

19. O Ministério da Salde prevé, em seu calendario vacinal, que
criangas maiores de 6 meses a menores de 6 anos devem ser
vacinadas todo ano para gripe (influenza). Em relagdo ao esquema
vacinal preconizado pela instituicdo de saude, a determinacéo &
de que os paciente que:

A) jatomaram em anos anteriores recebam 2 doses por ano

B) jatomaram em anos anteriores recebam apenas 1 dose por
ano

C) recebem a vacina pela primeira vez devem tomar 2 doses
com 60 dias de intervalo

D) recebem a vacina pela primeira vez devem tomar 3 doses
com 30 dias de intervalo

20. A Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais é
um instrumento orientador sobre o uso de medicamentos e
insumos no Sistema Unico de Saude. Nela, constam também
os medicamentos disponiveis para suporte a saude mental na
Atengao Primaria, incluindo o estabilizador de humor:

A) biperideno

B) amitriptilina

C) clorpromazina
D) carbamazepina
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. O ferro heme, proveniente de alimentos de origem animal,
apresenta maior biodisponibilidade que o ferro ndo heme, porque:

A) é absorvido no intestino delgado

B) ¢é transportado no plasma diretamente pela transferrina

C) sofre menor interferéncia de fatores inibidores da absorcao

D) permanece na forma férrica estavel durante a digestado
gastrica

12. Paciente do sexo masculino, 56 anos, com diabetes mellitus
tipo 2, comparece a consulta nutricional apresentando glicemia
de jejum de 172 mg/dL e hemoglobina glicada de 8,4%. Durante
a anamnese, o nutricionista explica que a insulina, hormonio
anabolico secretado pelas células beta pancreaticas, promove
a redugdo da glicemia por meio de diversos mecanismos
metabdlicos, entre os quais se destaca:

A) glicogendlise hepatica

B) lipdlise do tecido adiposo

C) gliconeogénese hepatica a partir de aminoacidos

D) aumento da captagéo periférica de glicose mediado pelo
GLUT-4

13. Paciente do sexo feminino, 38 anos, apresentou nauseas e
vomitos intensos cerca de trés horas apos consumir salada de
batata com maionese em uma festa. Considerando o periodo de
incubacado e o quadro clinico, o agente etiolégico mais provavel,
nesse caso, é:

A) Staphylococcus aureus, por enterotoxina termoestavel pré-
formada no alimento

B) Clostridium botulinum, por neurotoxina liberada no intestino
do comensal

C) Salmonella spp., porinfec¢ao bacteriana do intestino delgado

D) Bacillus cereus, por toxina emética termolabil

14. Na aquisigdo e na elaboragéo de cardapios em um servico de
alimentagao, o nutricionista que utiliza alimentos industrializados
com a alegagéo "light" deve considerar que essa denominacao é
permitida apenas para produtos que apresentam:

A) redugdo minima de 25% de algum nutriente ou do valor
energético em relagéo ao alimento de referéncia

B) teor maximo absoluto de determinado nutriente por porgéo,
sem comparagdo com alimento de referéncia

C) redugdo minima de 50% do valor energético em relagdo ao
alimento de referéncia

D) auséncia total de algum nutriente, como agucares ou
gorduras

15. Em uma Unidade de Alimentag&o e Nutrigdo, o reservatorio
de agua potavel deve ser submetido a higienizagdo periddica,
conforme a RDC n.° 216/2004, em intervalo maximo de:

A) trés meses

B) seis meses

C) doze meses

D) vinte e quatro meses

16. No sistema de Andlise de Perigos e Pontos Criticos de
Controle (APPCC), o ponto critico de controle (PCC) é definido
como a etapa em que:

A) o perigo é apenas monitorado

B) ocorre a contaminagao do alimento

C) o controle pode ser aplicado, sem carater essencial para a
prevencéao do perigo

D) o controle pode ser aplicado e é essencial para prevenir ou
eliminar um perigo ou reduzi-lo a nivel aceitavel

17. Paciente do sexo feminino, 45 anos, internada em unidade
de terapia intensiva com sepse de foco abdominal, apresenta
albumina sérica de 2,6 g/dL. Ao interpretar esse parametro como
marcador do estado proteico, o nutricionista deve considerar que
a albumina é:

A) proteina de meia-vida curta, refletindo a ingestdo proteica
das ultimas horas

B) proteina de fase aguda negativa, de meia-vida longa, que se
reduz na inflamagao

C) proteina de fase aguda positiva, com concentragéo elevada
na resposta inflamatéria

D) proteina cuja concentragéo sérica eleva-se nos estados de
desnutrigdo proteico-caldrica, em resposta ao aumento da
sintese hepatica induzido pela deplegao proteica

18. Mulher, 52 anos, com peso de 85 kg e altura de 1,62 m,
apresenta IMC de 32,4 kg/m?. Para orientar a meta ponderal
realista na dietoterapia, o nutricionista calcula o peso corporal
correspondente ao limite superior da faixa de normalidade (IMC
de 24,9 kg/m?), que, nesse caso, é de aproximadamente:

A) 653kg
B) 62,3 kg
C) 57.9kg
D) 68,7 kg
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19. Idoso, 78 anos, portador de doenga renal cronica (DRC)
em estagio 3, apresenta creatinina sérica de 1,6 mg/dL, taxa de
filtracdo glomerular estimada de 42 mL/min/1,73 m? e ureia de
68 mg/dL. Na atengao nutricional ao idoso, a conduta adequada
quanto a ingestao proteica consiste em:

A) dieta hiperproteica com 1,8 g/kg/dia para prevenir sarcopenia

B) restricdo proteica severa com 0,4 g/kg/dia em todas as fases
da DRC

C) dieta normoproteica com 0,8 g/kg/dia, com monitoramento
do estado nutricional

D) dieta isenta de proteinas, substituidas integralmente por
aminoacidos sintéticos

20. Familia procura a unidade de saude ap6s trés membros
apresentarem visdo turva, boca seca e fragueza muscular
progressiva 18 horas apds consumirem conserva caseira de
palmito. Considerando a suspeita de botulismo, a conduta correta,
nessa situagao, é:

A) notificar o caso apenas apds a confirmagdo laboratorial da
toxina no alimento

B) orientar hidratagéo oral e observagao domiciliar por 48 horas
antes de notificar

C) tratar com antibidticos e aguardar a confirmagéao laboratorial
antes de qualquer conduta

D) notificar o caso e administrar a antitoxina botulinica o mais
precocemente possivel
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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT

EDITAL N.° 03/2026

Psicélogo -
Secretaria de Saude

Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negocios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteracdes climaticas. Segundo ele, o Nepal é uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissdes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apds o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressao sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em margo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. Aideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissdo de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagéo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissédo histérica de gases e reduzida exposicao
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussdes em relacdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerirque as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengéo

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo e a
investigacao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episodio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigdo entre o comportamento regional e o fenémeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apds tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque séo classificadas, respectivamente, como:

A) conjungdo e conjungao

B) conjungéo e preposigao
C) preposigao e conjungao
D) preposicdo e preposicao

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissdes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragao
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padrdo de progressao
geométrica, o total acumulado de residuos eletronicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120 kg

7. Em um escritério de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢ igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgdo, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragbes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um triangulo retangulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rgao publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. A fundagédo do laboratério de Psicologia Experimental por
Wilhelm Wundt, em Leipzig, em 1879, é considerada um marco da
constituicdo da Psicologia como ciéncia autbnoma. Esse evento
contribuiu, principalmente, para:

A) organizar a investigagdo da personalidade a partir das
diferencas individuais observadas entre os sujeitos

B) estabelecer a investigagdo sistematica dos processos
psicoldgicos por meio de procedimentos experimentais

C) desenvolver o estudo das relagbes entre comportamento e
ambiente a partir da observagao das respostas individuais

D) sistematizar procedimentos de observagdo destinados a
descrigdo e a classificagao das diferengas comportamentais

12. Aemergéncia do Behaviorismo, na primeira metade do século
XX, redefiniu o objeto e o método da Psicologia. Na formulagao
original de John B. Watson, essa redefinicdo implicava priorizar
a(o):

A) estudo objetivo do comportamento, buscando relagdes entre
as respostas do organismo e as condi¢gdes ambientais

B) analise dos contetdos da experiéncia consciente por meio
de procedimentos controlados de auto-observagéo

C) investigagéo das fungbes adaptativas dos processos mentais
diante das exigéncias impostas pelo ambiente

D) estudo dos processos psicologicos a partir da organizagao
da experiéncia percebida pelo individuo

13. Durante uma entrevista, um participante relata perceber
que pessoas ao seu redor trocam olhares e comentarios e passa
a interpretar gestos banais do cotidiano e conversas alheias
como particularmente relacionados a sua propria pessoa. Esse
fendmeno caracteriza:

A) ilusdo, pela percepcdo deformada de estimulos externos
efetivamente presentes

B) interpretacdo persecutéria, pela atribuicdo de inten¢ao hostil
as agdes de pessoas de seu convivio

C) ideia de referéncia, caracterizada pela atribuicdo de
significado pessoal e direto a fatos neutros

D) ideia delirante persecutoria, pela convicgdo de estar sendo
alvo de agdes deliberadamente dirigidas contra si

14. De acordo com o DSM-5-TR, a determinagédo dos niveis de
gravidade da Deficiéncia Intelectual fundamenta-se no(a):

A) desempenho obtido em medidas padronizadas de
funcionamento intelectual, considerando a magnitude do
afastamento em relagéo a média populacional

B) funcionamento adaptativo da pessoa e na capacidade de
atender as demandas da vida cotidiana nos diferentes
contextos em que esta inserida

C) associacdo direta entre o resultado do desempenho
intelectual e o nivel de suporte continuo exigido para a
subsisténcia

D) estimativa da discrepancia entre a idade cronoldgica e o grau
de maturidade neuropsicomotora alcangado pelo individuo

15. Nos termos da Lei n.° 10.216/2001 (Lei da Reforma
Psiquiatrica), a internacdo psiquiatrica em qualquer de suas
modalidades s6 sera indicada quando:

A) houver indicagdo médica com a definigdo prévia e inflexivel
do tempo necessario ao tratamento

B) houver perda da capacidade de autocuidado, devendo ser
mantida até a recuperacao total da autonomia

C) os recursos extra-hospitalares se mostrarem insuficientes,
devendo visar a reinsergao social do paciente

D) for necessaria para substituir temporariamente o
acompanhamento na rede territorial de saude mental

16. Em um experimento ou situag&o grupal, um participante altera
publicamente seu posicionamento ao perceber que os demais
membros sustentam uma opinido divergente, embora mantenha
intimamente sua convicgao inicial. Na Psicologia Social, esse
comportamento € denominado:

A) conformidade, caracterizada pela adequacdo publica da
resposta a pressao ou norma do grupo

B) socializagdo, definida pela internalizacdo de valores e
padrdes socioculturais ao longo da vida

C) identificagdo, caracterizada pela adogdo de condutas de
figuras consideradas significativas

D) persuaséo, definida pela mudanga de atitude decorrente da
assimilagdo de argumentos l6gicos

17. Uma crianga consegue resolver determinada tarefa quando
recebe perguntas orientadorgas de um adulto, mas ainda nao
consegue realiza-la sozinha. A medida que domina a atividade, a
ajuda deixa de ser necessaria. Na perspectiva historico-cultural,
essa situagao evidencia a:

A) aquisicdo de respostas por meio das consequéncias
produzidas durante a interagdo entre a crianga e o adulto

B) atuagdodamediagdo pedagdgica sobre fungdes psicoldgicas
em consolidag&o, permitindo a posterior realizagéo autbnoma
da tarefa

C) consolidagdo de estruturas cognitivas que possibilitam
realizartarefas compativeiscomoestagiode desenvolvimento
alcangado

D) reorganizagdo de esquemas cognitivos diante de situagbes
que produzem desequilibrio entre conhecimentos prévios e
novas experiéncias




PREFEITURA
LUé':AS DO PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT se‘ecnn
RIO VERDE Psicélogo - Secretaria de Saude ettt de Sk e

18. Segundo as disposi¢des do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n.°
10.741/2003), assegurar a efetivagédo dos direitos fundamentais
da pessoa idosa é atribuida ao(a):

A) sociedade, cabendo primordialmente a familia prover os
cuidados necessarios da pessoa idosa

B) poder publico, devendo a comunidade atuar de forma
colaborativa nas agdes assistenciais

C) familia, a comunidade, a sociedade e ao poder publico, com
garantia de absoluta prioridade

D) familia, cabendo ao poder publico atuar quando os recursos
familiares forem insuficientes

19. Ahistéria da Psicologia cientifica ¢ marcada pela coexisténcia
de diferentes matrizes tedricas e metodoldgicas. Sob o ponto de
vista epistemoldgico, essa pluralidade revela que, na Psicologia,
a:

A) multiplicidade de escolas resulta de técnicas distintas
aplicadas a um mesmo fenédmeno psiquico universal

B) definicdo do objeto de estudo depende dos pressupostos
tedricos que orientam os métodos de investigagao

C) consolidagdo como ciéncia ocorreu pela fusdo progressiva
das teorias em um modelo explicativo unificado

D) diversidade tedrica decorre do uso de métodos variados
para examinar um objeto Unico e consensual

20. Segundo o Estatuto da Crianga e do Adolescente, a garantia
dos direitos de criangas e adolescentes fundamenta-se na
doutrina da:

A) tutela social, que atribui ao Estado a representacao legal dos
interesses dos incapacitados

B) assisténcia especial, voltada ao atendimento suplementar de
menores em situacao irregular

C) protegéo prioritaria, focada na atuagao repressiva diante da
violagdo de direitos fundamentais

D) protecao integral, que reconhece criangas e adolescentes
como sujeitos de direitos em desenvolvimento
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01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé deve assinalar somente uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expanséao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Sao
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansdo encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢ o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extensdo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras proximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséo concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a concluséo da expanséo realizada

4. *“Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afuncao da linguagem predominante no texto é a:

A) fética

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagéo
basica obrigatéria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educagdo Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educacgao basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagaobasica,dos6aos 17 anosdeidade,compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. AlLein.°9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educagao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagdo das decisdes pedagdgicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagcdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educacao na elaboragéo
do projeto pedagdégico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foéruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisbes administrativas e pedagdgicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicao das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das acgbes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacado de tal Plano e define atribuicbes relacionadas a
atuacdo do Férum Municipal de Educagéo. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educacéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacgao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os 6rgdos responsaveis por sua
implementagao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagédo de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuicdo de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuigdo exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagéo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagdo diretamente ao érgéo responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educacdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. As concepgdes de aprendizagem que sustentam as praticas
pedagogicas apoiam-se em pressupostos epistemoldgicos
distintos. A concepcdo que toma o sujeito como tabula rasa
e define a aprendizagem como mudanga de comportamento
resultante do treino ou da experiéncia corresponde ao:

A) gestaltismo

B) behaviorismo

C) construtivismo piagetiano

D) sociointeracionismo vygotskiano

12. Na organizagdo do trabalho pedagdgico, a forma de
integracao curricular em que as disciplinas preservam suas
especificidades, mas cooperam em torno de um objeto comum,
com troca de conceitos e métodos e coordenagéo por um eixo
integrador, € denominada:

A) pluridisciplinaridade
B) multidisciplinaridade
C) interdisciplinaridade
D) transdisciplinaridade

13. No ensino de Arte, a proposta que nao se limita a constatar
a coexisténcia de culturas diversas na escola, mas promove o
didlogo entre elas e a critica ao eurocentrismo na leitura das
produgdes artisticas, denomina-se:

A) universalismo estético

B) educacao intercultural

C) educagédo monocultural

D) multiculturalismo assimilacionista

14. No curriculo da educagao basica, a Arte é tratada como
area de conhecimento, e ndo como mera atividade, quando o
trabalho pedagdgico articula o fazer artistico, a leitura da obra e a
contextualizagao histérica e cultural. Essa proposta metodolégica
é conhecida como:

polivaléncia

livre expresséao
abordagem triangular
espontaneismo criativo

Soz=z

15. Uma professora do Ensino Fundamental leva a turma a
um espetaculo profissional. Antes da sessdo, propde jogos de
improvisagdo em torno do tema da montagem. Depois da ida
ao teatro, coordena uma roda em que os estudantes analisam
cenario, figurino, iluminacéo e escolhas de atuagdo, comparando
essas solugdes com as cenas que eles proprios haviam criado em
sala. Sobre a pratica descrita, é correto afirmar que ela:

A) compromete a espontaneidade do jogo dramatico, porque
a mediacado do professor na leitura da encenagao impde
uma interpretagado Unica da obra e inibe a livre expresséao
da crianga

B) configura teatro escolarizado, ja que subordina a linguagem
cénica a ilustragédo de conteudos curriculares, esvaziando o
vigor pedagdgico que € inerente ao carater artistico do teatro
na escola

C) limita-se a fruigcdo, uma vez que a ida ao espetaculo e a
conversa posterior esgotam-se na reagao sensorial dos
estudantes, sem exigir deles qualquer elaboragéo cognitiva
sobre a cena assistida

D) articula fruicdo e apreciagdo estética, pois a percepgéo
imediata dos fendmenos cénicos observados durante
o espetaculo é retomada em uma atividade reflexiva de
atribuicdo de sentidos, o que forma o espectador e amplia o
seu repertorio estético e cultural
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16. Apds assistirem a um espetaculo de danca contemporanea, os
alunos do Ensino Fundamental discutem a obra com a professora.
Um deles conclui que dancar é descarregar livremente as emogdes
que o bailarino realmente sentiu no palco e que apreciar bem a
pecga é acertar quais eram essas emogdes. Considerando a teoria
do simbolo e a leitura fenomenolégica da danga, a intervengéo
teoricamente correta da professora é a de que a conclusio feita pelo
aluno:

A) precisa ser revista, porque a danga apresenta um sentimento
imaginado e formulado como simbolo, e ndo emogdes
realmente vividas pelo bailarino

B) precisa ser revista, pois a danga é modalidade das artes
musicais, cabendo a apreciagdo medir a fidelidade entre o
gesto executado e o conteldo emocional da partitura

C) éprocedente, umavez que adanga se define como expressao
imediata da vida afetiva do intérprete, e a fruicdo consiste em
reconhecer no movimento os estados emocionais realmente
vividos por quem danga

D) é parcialmente procedente, faltando esclarecer que a
apreciagao estética s6 se completa quando o espectador
decompde a coreografia em unidades objetivamente
mensuraveis de espago, tempo e forga, Unicas capazes de
dar acesso ao sentido da obra

17. Ao trabalhar apreciagédo musical, um professor observa que a
turma reconhece de imediato os refrbes dos sucessos que tocam
nas plataformas, mas nao identifica timbres, planos harmdnicos
ou mudangas de forma, e abandona a escuta assim que a obra
exige atengao continuada. Na Teoria Critica, esse comportamento
de escuta, produzido pela padronizagao dos bens culturais, &
designado como:

A) fruicdo estética, entendida como entrega imediata ao prazer
sonoro

B) escuta estrutural, guiada pela percepgao das relagdes entre
partes e todo

C) regresséo da audigdo, em que a escuta se satisfaz com o
reconhecimento do sempre igual

D) semiformagdo cultural, resultante da contradicdo entre a
formacgao e a sociedade de consumo

18. Nas artes visuais, a apreciagdo estética ndo se esgota na
contemplagéo ingénua da obra, pois depende do repertério que o
observador constréi ao longo da vida. Segundo a doutrina, o gosto
estético deve ser compreendido como um(a):

A) dom inato, que independe da escolaridade e do meio social

B) construgdo cultural, aprendida no acesso as obras e no
dominio dos cédigos de leitura da imagem

C) preferéncia estritamente individual, imune a padrdes
coletivos e a critérios de julgamento compartilhados

D) atributo natural do objeto belo, que se impde a qualquer
observador independentemente de sua formagéo cultural

19. No componente curricular Arte do Ensino Fundamental, a
BNCC organiza o trabalho pedagégico em unidades tematicas,
sendo elas "artes visuais", "danga", "musica", "teatro" e "artes
integradas". Além disso, o documento prevé seis dimensodes
do conhecimento, que compreendem "a criagdo", "a critica",
"a estesia", "a expressdo", "a fruicdo" e "a reflexdo". Sobre a
orientacdo metodoldgica decorrente desse documento, é correto
afirmar que:

A) as seis dimensdes se articulam no trabalho pedagégico, sem
hierarquia ou ordem fixa

B) as artes integradas foram excluidas do Ensino Fundamental
por promoverem hibridismo entre as linguagens

C) oensinodeve priorizar o dominio técnico dos procedimentos,
reservando a fruigdo para as etapas finais do ciclo

D) cada linguagem precisa ser ensinada de forma
compartimentada, vedado o didlogo com a literatura e com
outros componentes curriculares

20. Uma professora dos anos finais do Ensino Fundamental
propde que os estudantes explorem, com o proprio corpo e
com materiais diversos, texturas, sons, luzes e qualidades do
espacgo, atentando a experiéncia sensivel provocada por esses
estimulos antes de qualquer conceituagao tedrica. Considerando
as dimensdes do conhecimento previstas pela BNCC para
o componente "Arte", a proposta da professora mobiliza,
prioritariamente, a

A) reflexdo, que constréi argumentos e ponderagdes sobre as
experiéncias

B) critica, que analisa impressdes e articula agdo e pensamento
propositivo

C) fruigao, que serefere ao deleite, ao prazer e ao estranhamento
na participagdao em praticas artisticas

D) estesia, que trata da experiéncia sensivel dos sujeitos em
relacdo ao espago, ao tempo, ao som, as imagens e ao
proprio corpo
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EDITAL N.° 03/2026

Professor de Ciéncias -
Secretaria de Educacao

Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé deve assinalar somente uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expansao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Séo
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansao encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢é o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extenséo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras préximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséo concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a concluséo da expanséo realizada

4. “Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afungdo da linguagem predominante no texto é a:

A) fética

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagéo
basica obrigatdria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educacgao Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educagéo basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagéobasica,dos6aos 17 anosdeidade, compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. Alein.®9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educacgao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagao das decisbes pedagogicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educacao na elaboragéo
do projeto pedagdgico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisdes administrativas e pedagogicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicdo das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das agdes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacao de tal Plano e define atribuicdes relacionadas a
atuagao do Férum Municipal de Educagao. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educagéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os érgdos responsaveis por sua
implementagéao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagao de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuigao de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuigao exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagéo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagéo diretamente ao érgéo responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educagdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. O planeta Terra realiza um movimento eliptico ao redor
do Sol que dura aproximadamente 365 dias e 6 horas. Esse
deslocamento continuo, associado a inclinagao do eixo de rotagao
terrestre em relagdo ao seu plano orbital, origina as:

A) marés

B) fases lunares

C) zonas solares
D) estagdes do ano

12. O ciclo litolégico demonstra a dindmica continua de
transformagao da crosta terrestre ao longo do tempo geoldgico.
Quando rochas igneas ou sedimentares pré-existentes séo
submetidas a altas pressdes e temperaturas no interior da Terra,
sem atingir o seu ponto de fuséo, elas se reestruturam no estado
solido, formando as rochas:

A) fusivas

B) magmaticas

C) metamorficas

D) rochas calcarias

13. Desde a Revolugdo Industrial, a matriz energética global
tem sido amplamente dependente da exploragao de recursos
ndo renovaveis. A queima excessiva e diaria de combustiveis
fésseis, como o carvdo mineral e o petréleo, eleva drasticamente
a concentragao de gases de carbono na atmosfera, intensificando
diretamente o:

A) smog

B) efeito estufa

C) inversao térmica

D) destruicdo do ozbnio

14. O acesso ao saneamento basico é um direito humano
fundamental e uma medida preventiva essencial na saude
publica de qualquer municipio. A auséncia de tratamento de
agua e de esgotamento sanitario propicia a ingestdo de bactérias
patogénicas que contaminam os mananciais, causando doengas
de veiculagao hidrica graves, como a:

A) colera

B) malaria

C) amebiase

D) esquistossomose

15. A membrana plasmatica das células eucariéticas animais
apresenta, em sua superficie externa, uma camada rica
em oligossacarideos associados a lipidios e proteinas que
desempenham fungdes cruciais de reconhecimento celular. Essa
estrutura celular é conhecida como:

A) dglicocalice

B) parede celular

C) proteina de canal

D) reticulo endoplasmatico

16. Na biologia, os virus sdo entidades bioldgicas acelulares que
dependem integralmente do maquinario metabdlico de uma célula
hospedeira para conseguir se multiplicar. Durante o processo de
infecgao, apos a entrada na célula, o material genético viral precisa
ser liberado para iniciar a replicagao, o que envolve a abertura ou
degradagéao do envoltério proteico que o protege, estruturalmente
denominado de:

A) prion

B) carioteca
C) plasmideo
D) capsideo

17. O olho humano é um 6érgéo sensorial complexo, capaz de
captar estimulos luminosos e converté-los em impulsos nervosos
que serdo interpretados pelo cérebro. Na estrutura interna da
retina, as células fotorreceptoras especializadas na percepgao
nitida de detalhes e na distingdo das cores em ambientes bem
iluminados s&o os:

A) Oopticos

B) cones

C) bastonetes
D) cristalinos
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18. O modelo atémico atual descreve a matéria como sendo
composta por particulas subatémicas fundamentais distribuidas
em regides muito especificas. Nesse contexto estrutural, o atomo
possui uma regido extremamente densa e pequena, responsavel
por abrigar particulas positivas e sem carga, sendo conhecida
como:

A) ion

B) orbita

C) ndcleo

D) eletrosfera

19. Durante o estudo das propriedades da matéria, um professor
propde que a turma utilize a bancada do laboratério para separar
uma mistura heterogénea de areia e agua. Ao planejar essa
atividade pratica, que insere os estudantes como sujeitos ativos
na formulagdo de hipéteses e conclusdes, o docente aplica a
estratégia de ensino por:

A) repeticdo

B) investigagao

C) memorizagdo pura
D) transmissao direta

20. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece
o conjunto de aprendizagens essenciais para toda a educagao
basica brasileira. Na area especifica de Ciéncias da Natureza, o
documento orienta que os conteudos trabalhados devem culminar
na capacidade do aluno de compreender, interpretar e atuar
ativamente no mundo, focando no seu:

A) senso comum

B) trabalho bragal

C) letramento cientifico
D) desenvolvimento fisico
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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT

EDITAL N.° 03/2026

Professor de Educacao Fisica -
Secretaria de Educacao

Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé deve assinalar somente uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expansao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Séo
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansao encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢é o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extenséo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras préximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséo concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a concluséo da expanséo realizada

4. “Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afungdo da linguagem predominante no texto é a:

A) fética

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagéo
basica obrigatdria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educacgao Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educagéo basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagéobasica,dos6aos 17 anosdeidade, compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. Alein.®9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educacgao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagao das decisbes pedagogicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educacao na elaboragéo
do projeto pedagdgico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisdes administrativas e pedagogicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicdo das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das agdes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacao de tal Plano e define atribuicdes relacionadas a
atuagao do Férum Municipal de Educagao. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educagéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os érgdos responsaveis por sua
implementagéao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagao de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuigao de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuigao exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagéo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagéo diretamente ao érgéo responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educagdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Acerca da periodizagdo da educagdo fisica escolar no
Brasil, as primeiras sistematizagdes sobre os exercicios fisicos,
conhecidas como "Métodos Ginasticos" (sueco, francés e
alemao), surgiram quando a disciplina tinha como foco a saude
publica e a eugenia. A ginastica era vista como um meio para
evitar doencas, fortalecer a raga e limpar o corpo. Essa tendéncia
historica é classificada como

A) militarista
B) higienista
C) competitivista
D) pedagogicista

12. Dentre as principais concepgdes pedagdgicas da Educagéo
Fisica, aquela que aborda o esporte como tema da cultura
corporal, evidenciando o sentido, o significado dos valores e
as normas que o regulamentam dentro de um contexto socio-
historico, é conhecida como abordagem:

A) construtivista interacionista
B) desenvolvimentista

C) critico superadora

D) higienista

13. Para Darido (2012, p. 130), a avaliagdo em educagcéo fisica
escolar “constitui-se em um processo continuo de diagnéstico da
situagdo, contando com a participacdo de professores, alunos
e equipe pedagodgica da escola.” Nessa perspectiva, para o
professor, o processo avaliativo:

A) deve focar exclusivamente na mensuragdo do desempenho
fisico e motor do aluno

B) serve como um instrumento estritamente burocratico,
cujo principal objetivo & selecionar alunos para escolinhas
desportivas

C) deve ser aplicado apenas ao final do bimestre e estar
desvinculado do planejamento diario, para garantir que
houve a assimilagéo dos conteudos pelos alunos

D) deve oferecer elementos para uma reflexdo continua sobre
a sua pratica, no que se refere a escolha de competéncias,
objetivos, conteudos e estratégias

14. O agachamento livre é um exercicio multiarticular realizado
para aprimorar a forga dos musculos dos membros inferiores. Os
principais musculos agonistas que atuam no movimento séo:

A) deltoides e reto abdominal

B) quadriceps femoral e gluteos

C) redondo maior e gastrocnémio

D) triceps braquial e latissimo do dorso

15. Segundo Souza (1997), as ginasticas se classificam em
cinco grupos, conforme o tipo, o campo de atuagéo e os objetivos.
A ginastica postural, o pilates, a ginastica para gestantes e a
ginastica laboral, que s&o utilizadas para a prevencado ou o
tratamento de doencas, pertencem ao grupo das ginasticas:

A) fisioterapicas

B) de competicao

C) de demonstragéo
D) de condicionamento

16. “Os jogos cooperativos surgiram da preocupagdo com
0 excessivo valor que a sociedade contemporanea atribui a
competicdo, mesmo compreendendo-se que a competigdo é
algo presente na cultura humana e que nao pode ser isolada ou
desconsiderada" (Brotto, 2013, p. 21). Sao caracteristicas dos
jogos cooperativos:

A) desconfianga e jogar contra

B) jogar juntos e solidariedade

C) objetivos exclusivos e rivalidade

D) ganhar sozinho e diversédo a custa de alguns
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17. “A ludicidade passa a incorporar, timidamente, o espago
escolar, pois o brincar deve ser inserido nas praticas escolares,
sendo considerado uma ferramenta poderosa para a construgdo da
inteligéncia e na contribuigéo para a formacao da personalidade”
(Bianchini; Arruda; Gomes, 2015, p. 164). Quando um professor
desenvolve atividades que proporcionam a ludicidade no contexto
escolar, ele deve:

A) permitir que a ludicidade no contexto escolar seja o brincar
pelo brincar

B) intervirinsistentemente na atividade para molda-la de acordo
com seu modo de pensar

C) possibilitar a conduta ludica natural da crianga, combinada
com 0s objetivos de aprendizagem

D) restringiros momentos ludicos para as atividades extraclasses,
para nao prejudicar o cumprimento do conteudo programatico

18. “[...] o esporte possui alto valor na vida das criangas e jovens.
Se bem conduzido pelo educador, sua vivéncia pode possibilitar
inUmeras situacdes que poderdo beneficiar o desenvolvimento
dos mesmos" (Finck, 2010, p. 125). Um aspecto positivo da
utilizagdo do esporte como contetido na educacgao fisica escolar
consiste no(a):

A) possibilidade para a autoafirmacéo e identidade

B) padronizagédo técnica dos movimentos em detrimento da
ludicidade dos jogos comuns

C) identificagéo precoce de alunos talentosos, direcionando-os
exclusivamente ao esporte profissional

D) estimulo a competitividade a qualquer custo, sendo uma
caracteristica necessaria na sociedade atual

19. “Pela linguagem do corpo, vocé diz muitas coisas aos
outros. [...] Também nosso corpo &, antes de tudo, um centro
de informagdes para nés mesmos" (Weil; Tompakow, 2018). A
maioria dos gestos e posturas € aprendida culturalmente. Alguns,
porém, possuem forte raiz bioldégica e universal. Ao manter os
bragos cruzados defensivamente sobre o peito em uma conversa,
um individuo transparece uma postura de:

A) euforia e bem-estar

B) protecao e resisténcia

C) concordancia e aceitagao

D) sintonia e acolhimento afetivo

20. Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), os esportes
séo distribuidos em sete categorias baseadas na ldgica interna,
tendo como referéncia os critérios de cooperagéo, interagdo com
0 adversario, desempenho motor e objetivos taticos da agao.
As modalidades esportivas futsal e handebol fazem parte da
categoria:

A) precisdo

B) quadra dividida

C) invaséo ou territorial
D) técnico-combinatério
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé deve assinalar somente uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expansao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Séo
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansao encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢é o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extenséo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras préximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséao concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a conclusdo da expanséo realizada

4. “Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afungdo da linguagem predominante no texto é a:

A) fatica

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagao
basica obrigatdria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educagdo Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educagéo basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagaobasica,dos6aos 17 anosdeidade,compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. Alein.®9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educacgao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagao das decisbes pedagogicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educagao na elaboragéo
do projeto pedagdgico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisdes administrativas e pedagogicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicao das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das agdes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacao de tal Plano e define atribuicdes relacionadas a
atuagao do Férum Municipal de Educagao. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educagéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os érgdos responsaveis por sua
implementagéao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagao de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuigao de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuigao exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagéo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagéo diretamente ao érgéo responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educagdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Ao longo da histéria da educagdo brasileira, o Ensino
Religioso passou por diferentes formas de organizacdo e
concepgoes. Considerando essa trajetéria, pode-se afirmar que
o(a):

A) legislagdo brasileira sempre estabeleceu o Ensino Religioso
como ensino de uma unica religiao

B) Ensino Religioso somente passou a fazer parte da educagao
brasileira apés a Constituigdo Federal de 1988

C) legislagdo atual determina que o Ensino Religioso seja
organizado exclusivamente pelas instituigdes religiosas

D) Ensino Religioso passou por diferentes modelos ao longo
da histéria, chegando a legislagdo atual com o respeito a
diversidade cultural religiosa e a vedagéao ao proselitismo

12. De acordo com a legislagédo brasileira sobre o Ensino
Religioso, a organizagdo desse componente curricular nas
escolas publicas deve seguir as normas estabelecidas pelos(as):

A) familias dos estudantes
B) instituicdes religiosas
C) préprios estudantes

D) sistemas de ensino

13. No Ensino Religioso, compreender a identidade é importante
para reconhecer que cada pessoa constroi sua maneira de ser e
de compreender o mundo. Assim, a identidade de uma pessoa
esta relacionada:

A) apenas ao lugar em que ela nasceu

B) somente a religido escolhida pela familia

C) a necessidade de pensar e agir da mesma maneira que as
outras pessoas

D) aquilo que contribui para formar quem a pessoa &, como
experiéncias, valores, cultura e crengas

14. No Ensino Religioso, as manifestagdes religiosas fazem
parte da vida de diferentes povos e culturas. Assim sendo, uma
manifestagdo religiosa pode ser expressa quando:

A) uma comunidade se reune em ritual para vivenciar sua fé e
valores

B) alguns estudantes organizam a apresentacéo de atividade
cultural na escola

C) um grupo de jogadores elabora e divulga uma atividade
esportiva no bairro

D) uma familia prepara uma refeicdo especial para celebrar a
conquista de um membro

15. Em uma aula de Ensino Religioso, o professor apresenta
uma questdo relacionada a uma tradigéo religiosa e convida os
estudantes a pesquisar, comparar informacdes e elaborar suas
proprias conclusdes. Essa forma de conduzir a aprendizagem
valoriza a:

A) transmissdo de uma doutrina religiosa

B) formacado de uma determinada pratica de fé

C) investigacdo e construgdo do conhecimento

D) reprodugéo de conhecimentos previamente definidos

16. No estudo do Ensino Religioso, diferentes conceitos s&o
utilizados para compreender a relagéo do ser humano com a busca
de sentido, o transcendente e as diversas formas de manifestagao
religiosa. Nessa perspectiva, compreender adequadamente esses
conceitos diz respeito ao fato de que o(a):

A) transcendéncia esta relacionada a capacidade humana de
atribuir sentidos que ultrapassam a realidade imediatamente
concreta, podendo manifestar-se por meio de simbolos,
mitos, ritos, crengas e outras expressoes religiosas

B) busca humana por sentido € um fenémeno exclusivamente
religioso, pois pessoas sem religido ndo desenvolvem
interpretagdes sobre a vida, a morte ou questdes relacionadas
a existéncia

C) fendbmeno religioso resulta apenas da aceitagao de verdades
estabelecidas pelas instituigbes religiosas, ndo sendo possivel
estuda-lo a partir de diferentes culturas e perspectivas

D) imanéncia corresponde exclusivamente a dimenséo espiritual
do ser humano, enquanto a transcendéncia se limita as
praticas institucionais das religides
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17. Uma escola estd organizando seu curriculo e definindo
o tratamento didatico para o componente Ensino Religioso. A
partir da legislagédo brasileira sobre a area de conhecimento em
questao, a proposta adequada, nesse caso, é:

A) organizar o curriculo para aprofundar exclusivamente a
religido predominante na comunidade escolar

B) elaborar o curriculo com conhecimentos de diferentes
tradicdes e manifestagdes religiosas

C) substituir o Ensino Religioso por Iniciagédo Crista, de acordo
com a dire¢ao da escola

D) exigir que os estudantes participem das aulas, independente
de suas convicgdes

18. No Ensino Religioso, a pratica pedagdgica deve respeitar a
liberdade de crenga e a diversidade religiosa. Nesse sentido, o
processo de avaliagado deve considerar:

A) a participagdo nas praticas religiosas propostas
B) qual crenga religiosa é considerada verdadeira
C) as aprendizagens, respeitando as diferengas
D) a crenga ou ndo crenga do estudante

19. Na BNCC, o Ensino Religioso também aborda as filosofias
de vida, que podem estar presentes nas formas como as pessoas
compreendem e orientam sua existéncia. Nesse sentido, uma
filosofia de vida é entendida como um(a):

A) pratica realizada exclusivamente por pessoas que participam
de uma religido

B) regra religiosa que deve ser seguida por todas as pessoas
de uma sociedade

C) conjunto de conhecimentos transmitidos apenas pelas
instituicbes religiosas

D) conjunto de ideias e valores que orienta a maneira como
uma pessoa compreende a vida e faz suas escolhas

20. Durante uma aula de Ensino Religioso, & proposto que
estudantes apresentem diferentes formas de expressdo de
crencas, costumes e filosofias de vida, identificando semelhangas
e diferengas. A partir das diretrizes propostas pela BNCC
quanto ao componente Ensino Religioso, essa atividade atende
principalmente a habilidade de:

A) substituir o conhecimento de Ensino Religioso pela pratica
de celebracao religiosa no ambiente escolar

B) compreender, valorizar e respeitar diferentes manifestacdes
religiosas e filosofias de vida

C) definir quais crengas religiosas sdo verdadeiras e quais
devem ser rejeitadas

D) convencer estudantes a adotarem uma crenga religiosa
especifica
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé deve assinalar somente uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expansao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Séo
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansao encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢é o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extenséo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras préximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséao concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a conclusdo da expanséo realizada

4. “Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afungdo da linguagem predominante no texto é a:

A) fatica

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagao
basica obrigatdria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educagdo Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educagéo basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagaobasica,dos6aos 17 anosdeidade,compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. Alein.®9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educacgao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagao das decisbes pedagogicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educagao na elaboragéo
do projeto pedagdgico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisdes administrativas e pedagogicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicao das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das agdes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacao de tal Plano e define atribuicdes relacionadas a
atuagao do Férum Municipal de Educagao. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educagéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os 6rgdos responsaveis por sua
implementagéao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagao de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuigao de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuigao exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagéo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagédo diretamente ao érgao responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educacdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Observe as imagens a seguir:

Praia da Foca - Armacéo dos Buzios/RJ.

As imagens apresentam diferentes perspectivas da paisagem da
Praia da Foca, localizada no municipio de Armacgao dos Buzios, no
estado do Rio de Janeiro. Inserida no contexto climatico tropical do
litoral carioca, a localidade apresenta uma cobertura vegetal com
fisionomia diferenciada. Considerando os elementos observados
e a interagdo entre os fatores atmosféricos e oceanicos, essa
particularidade da paisagem pode ser explicada pelo fato de que
o(a):

A) influéncia maritima mantém elevada a umidade atmosférica,
enquanto os ventos costeiros e o fundo oceanico favorecem
aguas frias e limitam o desenvolvimento da vegetacao

B) regime de ventos, associado ao fundo oceanico, favorece a
ressurgéncia de aguas profundas e frias, contribuindo para
menor precipitagdo e condigdes mais secas refletidas na
vegetacao

C) presenga de aguas frias, favorecida pelas caracteristicas do
fundo oceénico, reduz as temperaturas e aumenta a umidade
atmosférica, mantendo condigbes favoraveis a vegetagéo
local diferenciada

D) ressurgéncia, caracterizada pela ascensdo de &aguas
profundas e frias junto a costa, altera a circulagéo atmosférica
e aumenta a umidade, favorecendo vegetacgao distinta em
outros ambientes tropicais

12. Em determinado municipio, a instalagéo de uma nova rodovia,
de centros de distribuicdo e de redes de comunicagdo modifica
os fluxos de mercadorias e informacgdes, altera a localizagéo de
atividades econdmicas e redefine as relagdes desse municipio
com outros lugares. Considerando a concepgdo de espaco
geografico, situagdes como essas permitem compreender o
espago enquanto:

A) resultado da presenga de infraestruturas que modificam
atividades e relagdes entre diferentes lugares

B) resultado da articulacdo entre objetos técnicos e acgbes
sociais, transformando fluxos e relagbes entre diferentes
lugares

C) expressao da combinagdo entre caracteristicas naturais e
infraestruturas, condicionando atividades, fluxos e relagdes
nos lugares

D) decorrente das transformagbes técnicas e econdmicas,
reorganizando atividades e fluxos sem modificar relagdes
sociais entre diferentes lugares
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13. Determinadas formas de relevo apresentam grande
destaque na paisagem, como escarpas, cristas e picos rochosos.
Sua configuragdo resulta da interagao entre as caracteristicas das
rochas, as estruturas geoldgicas e a atuagao, ao longo do tempo,
de processos como o intemperismo e a erosdo. Considerando a
relagéo entre esses elementos na formagao do relevo, pode-se
afirmar que a(s):

A) atuagédo do intemperismo e da erosao modifica as formas de
relevo, mas seus efeitos independem das caracteristicas das
rochas e das estruturas geolodgicas

B) estrutura geologica interfere na configuragdo do relevo,
enquanto a resisténcia das rochas determina apenas a
intensidade dos processos erosivos

C) resisténcia diferenciada das rochas contribui para diferentes
taxas de desgaste, favorecendo a formacao e a preservagéo
de determinadas formas de relevo

D) caracteristicas das rochas e das estruturas geoldgicas
interferem na configuragéo do relevo, enquanto os processos
externos atuam principalmente na manutengdo dessas
formas

14. H4 cerca de um século, determinada area urbana
apresentava cobertura vegetal mais extensa, poucos trechos
pavimentados e cursos d’agua com margens pouco modificadas.
Atualmente, a expansao urbana resultou no aumento das areas
impermeabilizadas, na ocupagao das margens dos cursos d’agua
e em intervengbes nesses canais. Nesse periodo, também
se tornou mais frequente a ocorréncia de alagamentos, cuja
extensao passou a atingir areas mais amplas. A comparagao
entre as condigdes observadas nos dois periodos permite
compreender que as transformagbes antropicas contribuiram
para os alagamentos ao:

A) preservar as margens dos cursos d’agua, ampliando a
ocupagéo urbana e favorecendo os alagamentos

B) reduzir a cobertura vegetal, ampliando a retengdo de agua
no solo e diminuindo o escoamento superficial

C) ampliar aimpermeabilizagéo do solo, diminuindo a infiltragédo
e favorecendo o escoamento superficial das aguas das
chuvas

D) ampliar as intervengbes nos cursos d’agua, aumentando a
infiltragdo no solo e reduzindo o acumulo de agua durante
as precipitagbes

15. Para analisar a expans&o urbana de determinado municipio,
uma equipe utiliza dois mapas da mesma area. O primeiro
apresenta escala 1:250.000, enquanto o segundo utiliza escala
1:25.000. A equipe pretende escolher a representagdo mais
adequada para identificar ruas, quadras e outros elementos
da estrutura urbana. Considerando a relagao entre escala e
representagdo espacial, a escolha mais adequada para esse
objetivo é o:

A) primeiro mapa, pois a escala menor favorece a analise de
areas extensas

B) segundo mapa, pois a escala maior favorece a visualizagédo
de ruas e quadras

C) primeiro mapa, pois a escala maior permite maior precisdo
na representagao da estrutura urbana

D) segundo mapa, pois a escala menor possibilita abranger
uma area mais ampla sem perda de detalhamento

16. Em uma mesma localidade, registros realizados ao longo do
ano mostram alteragbes na duragdo do periodo de iluminagao
diaria e na posi¢do aparente do Sol no céu. Essas mudangas sdo
percebidas de forma diferente conforme a época do ano, embora
o local permanega na mesma posigao sobre a superficie terrestre.
Considerando os movimentos da Terra e sua relagdo com essas
variagdes, pode-se concluir que a:

A) rotacdo da Terra determina as variagdes anuais na duragéo
dos periodos de iluminagao

B) translagdo da Terra, associada a inclinagéo de seu eixo, esta
relacionada a sucessao das estagbes do ano

C) rotagdo da Terra, associada a distancia entre o planeta e o
Sol, determina as variagdes sazonais observadas

D) translagdo da Terra provoca a alternancia diaria entre
periodos de iluminagao e escuridao, independentemente da
rotacéo

17. Em diferentes periodos do ano, areas das regides Centro-
Oeste, Sudeste e Sul do Brasil podem receber umidade
proveniente da Amazonia e sofrer a influéncia de sistemas frontais
associados ao avango de massas de ar frio. Esses processos
atuam sobre uma atmosfera que apresenta grande variabilidade
espacial e temporal das condigdes de umidade e precipitagao.
Considerando a dinamica atmosférica descrita, a relagéo entre
esses processos é estabelecida uma vez que o(a):

A) evapotranspiragdo amazlnica contribui para o transporte
de umidade, enquanto sistemas frontais podem favorecer
precipitagdes ao avangarem pelo territorio

B) umidade amazbnica permanece restrita a regido Norte,
enquanto os sistemas frontais transportam vapor d’agua
exclusivamente para o interior do continente brasileiro

C) transporte de umidade amazobnica depende da passagem
de sistemas frontais, enquanto as precipitagdes associadas
as frentes independem das massas de ar envolvidas no
processo

D) circulagdo atmosférica transporta umidade amazobnica
para outras regides, enquanto sistemas frontais provocam
precipitagbes apenas quando associados a massas de ar
tropicais predominantes

18. Em uma 4rea de encosta, a analise de um perfil de solo
identificou fragmentos de rocha em diferentes estagios de
alteragdo e camadas com caracteristicas distintas. Em trechos
onde a cobertura vegetal foi removida, também foi observada
a retirada de particulas do solo durante episodios de chuva. A
analise da area indicou a atuacéo de processos distintos sobre os
materiais presentes na paisagem. Considerando os processos de
formagéo e transformacgéo dos solos, pode-se afirmar que o(a):

A) intemperismo promove o transporte de particulas, enquanto
a erosdo altera as rochas no local

B) erosdo provoca a desagregagdo das rochas, enquanto o
intemperismo transporta particulas do solo

C) intemperismo transporta e deposita materiais, enquanto a
erosao altera e desagrega as rochas no local

D) intemperismo altera e desagrega as rochas nolocal, enquanto
a erosao remove e efetivamente transporta materiais

19. Uma professora de Geografia estd em casa e dara inicio
a uma atividade virtual, as 14 horas, com os alunos de uma
escola localizada a 60° a oeste de sua posigdo. Considerando a
convencao de 15° de longitude para cada hora de diferenga entre
os fusos, o horario de inicio da atividade na escola sera:

A) 6 horas

B) 10 horas
C) 18 horas
D) 22horas
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20. A expansdo das redes de transporte, comunicagido e
circulagdo de capitais intensificou as relagbes entre diferentes
territérios. Entretanto, a insergdo desses territérios nessas redes
ocorre de maneira desigual, pois regides com diferentes niveis
de infraestrutura, tecnologia e capacidade produtiva apresentam
condigbes distintas de participagcdo nos fluxos econémicos
mundiais. Essa constatagdo evidencia que o processo de
globalizagéo:

A) reduz as disparidades econdmicas ao ampliar a circulagao
internacional de mercadorias

B) aproxima as condicdes de desenvolvimento ao conectar
regides por redes de comércio e comunicagao

C) amplia a integragdo econdmica e territorial, eliminando as
desigualdades entre regides nos fluxos globais

D) intensifica a integragdo territorial, mas mantém diferentes
niveis de insergdo nas redes econdmicas e produtivas
mundiais
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé deve assinalar somente uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expansao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Séo
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansao encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢é o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extenséo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras préximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséo concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a concluséo da expanséo realizada

4. “Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afungdo da linguagem predominante no texto é a:

A) fética

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagéo
basica obrigatdria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educacgao Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educagéo basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagéobasica,dos6aos 17 anosdeidade, compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. Alein.®9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educacgao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagao das decisbes pedagogicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educacao na elaboragéo
do projeto pedagdgico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisdes administrativas e pedagogicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicdo das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das agdes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacao de tal Plano e define atribuicdes relacionadas a
atuagao do Férum Municipal de Educagao. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educagéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os érgdos responsaveis por sua
implementagéao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagao de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuigao de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuigao exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagéo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagéo diretamente ao érgéo responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educagdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. A longevidade da Civilizagdo Egipcia foi favorecida por
diversos fatores, com destaque para as condi¢des naturais
proporcionadas pelo Rio Nilo. Suas cheias periddicas e o uso de
técnicas de irrigagdo favoreceram a agricultura e contribuiram
para a organizagao dessa sociedade milenar. Nesse contexto, é
correto afirmar que a importancia do Rio Nilo e da irrigagéo para a
consolidagéo do Egito Antigo referem-se:

A) ascheias do Nilo, que destruiam as plantagées, obrigando os
egipcios a abandonarem a agricultura e buscarem alimentos
em outras regides

B) ao fato de o Nilo fornecer agua e depositar sedimentos
férteis nas margens, acrescido das técnicas de irrigagao,
que ampliavam as areas cultivaveis, favorecendo a produgao
de alimentos e a organizagao do Estado egipcio

C) a irrigacao sendo utilizada principalmente para impedir
o contato dos egipcios com outros povos e garantir o
isolamento politico do territorio

D) a importancia do Rio ser predominantemente religiosa,
apesar de exercer influéncia sobre a agricultura e a
organizag&o econdmica do Egito

12. “Roma, inicialmente uma pequena comunidade da Peninsula
Italica, expandiu progressivamente seu poder por meio de guerras,
aliangas e incorporagdes territoriais. Ao longo dos séculos, os
romanos passaram a controlar extensas areas da Europa, do norte
da Africa e do Oriente Préximo, transformando o Mediterraneo em
uma regido profundamente marcada pela presenga romana.”

(Fonte: Adaptado de BEARD, Mary. SPQR: uma histéria da Roma Antiga. Sdo Paulo:
Planeta, 2017.)

Com base no fragmento de texto e em seus conhecimentos sobre
0 expansionismo romano, pode-se aferir que:

A) a vasta expansdo romana ocorreu principalmente por
relacbes econdmicas e comerciais pacificas, sem a
necessidade de conquistas politico-militares

B) Roma manteve seu dominio restrito a Peninsula ltalica, pois
ndo conseguiu estabelecer controle politico e militar sobre
outros povos do Mediterraneo

C) a expanséo territorial romana ocorreu predominantemente
durante o periodo imperial, apés o fim da Republica, e
resultou tanto de contatos comerciais, como de conquistas
militares

D) a expansdo romana resultou de sucessivas conquistas e
estratégias politicas, permitindo que Roma incorporasse
vastos territorios na Europa, no norte da Africa e em regides
do Oriente, ampliando significativamente seu poder
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13. Com o processo de feudalizagdo, o poder politico na Europa
medieval tornou-se progressivamente fragmentado. A autoridade,
que antes se vinculava ao poder central, passou a ser exercida, em
grande medida, por senhores locais, durante praticamente toda
a Idade Média. Nesse cenario, a nobreza feudal desempenhava
papel fundamental na organizagéo da sociedade e no exercicio do
poder. Considerando essa caracteristica da sociedade medieval,
pode-se aferir que:

A) o poder politico era centralizado nas maos dos reis, que
controlavam diretamente todos os territorios e limitavam a
autonomia dos senhores feudais

B) a Igreja Catdlica era a unica instituicdo responsavel pela
administragao politica e econdmica dos feudos, subordinando
a nobreza as suas decisbes

C) afragmentagao do poderfavorecia a autonomia dos senhores
feudais, que exerciam autoridade politica, administrativa,
econdmica e juridica em seus dominios

D) os camponeses possuiam ampla participagédo nas decisdes
politicas dos feudos, participando da escolha de seus
governantes e administradores locais

14. A expansdo maritima europeia ocorrida durante os séculos
XV e XVI, promoveu a ampliagdo das conexdes entre Europa,
Africa e América. No caso portugués, a conquista e colonizagdo
da América esteve associada a exploragdo econdOmica do
territério e a utilizacdo de mao de obra escravizada africana,
contribuindo para um intenso processo de deslocamento forgado
de populagdes. Considerando essa relagdo historica, pode-se
concluir assertivamente que a:

A) expansdo maritima portuguesa articulou a conquista
territorial, a exploragédo econémica da América e o trafico
de escravizados, contribuindo para formar uma sociedade
colonial marcada pela diaspora africana

B) colonizagdo portuguesa da América ocorreu de forma
independente das redes comerciais estabelecidas pelos
portugueses na Africa, pouco se relacionando com o trafico
de escravizados e a economia colonial

C) diaspora africana resultou principalmente de migragdes
voluntarias de africanos para a América portuguesa, apesar
do lucrativo trafico negreiro, que enriqueceu setores da
burguesia mercantil europeia

D) expansdo maritima portuguesa teve como principal
consequéncia a integragdo entre europeus, africanos e
americanos, provocando poucos impactos e transformagdes
nas sociedades africanas

15. “A formagao do reino inglés resultou de um longo processo
de centralizagao politica, iniciado ainda na Idade Média. No século
XVI, a Reforma Anglicana fortaleceu a autoridade da monarquia
e rompeu a submissédo da Igreja inglesa ao papado. Somente
posteriormente, no inicio do século XVII, a Inglaterra estabeleceu
colénias permanentes na América do Norte, como Jamestown,
fundada em 1607.”

(Adaptado de: Karnal, Leandro et al. Histdria dos Estados Unidos: das origens ao
século XXI. Sdo Paulo: Contexto, 2007.)

A partir do texto e de seus conhecimentos histéricos, é correto
afirmar que a relacdo entre a formagdo do Estado inglés, a
Reforma Anglicana e o inicio da colonizagado inglesa na América
do Norte foi caracterizada pela:

A) consolidagdo progressiva do poder monarquico inglés,
reforcada pela Reforma Anglicana, contribuindo para criar
condi¢Oes politicas e religiosas para a expansao colonial
inglesa na América do Norte

B) fragmentagdo politica da Inglaterra apés a Reforma
Anglicana, que contribuiu para impedir a organizagdo de
empreendimentos coloniais até o século XVIII

C) prioridade dada pela monarquia inglesa a colonizagao
americana desde o século XV, fazendo com que a Inglaterra
estabelecesse suas primeiras colénias antes de Portugal e
Espanha

D) rejeicao da expansédo maritima pela monarquia inglesa apos
a Reforma Anglicana, sendo a colonizacdo da América
do Norte resultado exclusivamente da iniciativa de grupos
religiosos independentes

16. Leia o fragmento a seguir:

“Os conceitos de revolugdo, liberdade e propriedade foram
ganhando novos significados no final do século XVIII, a medida
que se aprofundavam as transformagdes econdmicas e sociais
e se evidenciava a crise do Antigo Sistema Colonial Portugués.”

(Adaptado de: MOTA, Carlos Guilherme. Ideia de revolugdo no Brasil (1789-1801):
estudo das formas de pensamento. S&o Paulo: Atica, 1996.)

A circulagdo das ideias iluministas e liberais no mundo luso-
americano contribuiu para intensificar a crise do sistema colonial
portugués, pois essas ideias:

A) fortaleceram a defesa do absolutismo e dos privilégios
metropolitanos entre os grupos coloniais, ampliando a
submissao politica a Coroa portuguesa

B) estimularam, predominantemente, a defesa da igualdade
social e do fim imediato da escraviddo, unificando os
diferentes grupos coloniais em torno de um Unico projeto
revolucionario

C) levaram as autoridades portuguesas a abolirem o pacto
colonial e a concederem ampla autonomia politica as elites
da América portuguesa, evitando conflitos separatistas

D) difundiram criticas ao absolutismo, aos privilégios e as
restricbes do sistema colonial, fornecendo referéncias para
grupos coloniais questionarem a dominacao portuguesa e
formularem projetos de transformacéo politica
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17. Observe a charge abaixo:

Washington... LUIS
ANTONIO... CARLOS
JULIO... PRESTES

ELLE — QUAL E QUE PREFERES ENTRE ESSES TRES?
ELLA — ENTRE OS TRES PREFIRO O QUARTO.

Storni. Careta, ano 22, n. 1102, 10 ago. 1929.

Durante os ultimos anos da Primeira Republica (1889 — 1930),
o sistema oligarquico brasileiro passou por uma profunda crise,
marcada: pela ruptura da politica do “café com leite”, pelo
Tenentismo e pelos efeitos da crise econdmica mundial de 1929.
Nesse contexto, a Alianga Liberal liderada por Getulio Vargas,
apresentou-se como alternativa ao dominio das oligarquias
tradicionais. Considerando esses fatores e o contexto histérico
marcado pela crise do poder oligarquico e sua relagdo com a
ascensao de Getulio Vargas a partir de 1930, pode-se afirmar que:

A) a crise resultou especialmente dos impactos provocados
pela Grande Depressédo Econdmica de 1929, que contribuiu
para eliminar a for¢ca politica das oligarquias cafeeiras
paulistas, facilitando a condugdo automatica de Getulio
Vargas ao poder

B) a combinagédo entre a ruptura das aliangas oligarquicas, o
descontentamento de setores militares, a crise do modelo
agroexportador e a formagéo da Alianga Liberal contribuiu
para a ruptura da ordem oligarquica e para a ascenséao de
Vargas, que defendia um Estado interventor

C) a ascensdo de Getllio Vargas ocorreu principalmente
porque ele saiu vitorioso nas eleigdes presidenciais de 1930,
derrotando Julio Prestes, com amplo apoio das oligarquias
rurais cafeeiras de Sado Paulo e dos pecuaristas do estado
de Minas Gerais

D) o movimento de 1930, predominantemente militar, teve como
objetivo principal preservar o sistema politico oligarquico,
contribuindo para garantir a continuidade da politica do café-
com-leite sob a lideranca de Getulio Vargas

18. Leia o fragmento a seguir:

“A pergunta sobre quem ou o que causou a Segunda Guerra
Mundial pode ser respondida em duas palavras: Adolf Hitler.”

(HOBSBAWM, Eric J. Era dos extremos: o breve século XX: 1914-1991. Tradugéo de
Marcos Santarrita. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1995, p. 43.)

A politica expansionista adotada pela Alemanha Nazista durante
a década de 1930 contribuiu para a desestruturagdo da ordem
internacional estabelecida apds a Primeira Guerra Mundial.
Considerando os acontecimentos que antecederam a Segunda
Guerra Mundial, a interpretacdo mais adequada para esse
processo historico esta relacionada ao fato de que o(a):

A) Alemanha iniciou seu expansionismo com a invasdo da
Polénia, em 1939, apds obter o apoio militar da Franga e da
Gra-Bretanha, que pretendiam conter a expansao soviética
no Leste Europeu

B) expansionismo alemao ocorreu principalmente por meio de
negociagbes diplomaticas, sem violagées dos tratados do
pos-guerra, e foi encerrado com a incorporagéo dos Sudetos
pelo Acordo de Munique

C) expansionismo nazista, impulsionado pelas concessdes
das poténcias ocidentais europeias, avangou rapidamente,
passando pela remilitarizagdo da Renania, anexagao
da Austria, incorporagdo dos Sudetos e ocupagdo da
Tchecoslovaquia

D) expansao territorial alemé teve inicio com a ocupagéo da
Tchecoslovaquia, em 1939, e somente depois provocou a
reacdo das poténcias europeias, que declararam guerra a
Alemanha apés a anexacdo da Austria
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Charge de Vilmar. Correio da Manhd
Arquivo Nacional,

Disponivel em: https://f5dahistoria.wordpress.com/2010/08/31/videos-e-imagens-
sobre-janio-quadros/. Acesso em 31 de agosto de 2026.

Janio Quadros foi eleito presidente da Republica em 1960.
Sua campanha girou em torno de um discurso moralizador,
simbolizado pela “vassoura”, e prometia combater a corrupgéo e
os problemas da administragéo publica. Seu curto governo adotou
medidas que provocaram reagdes internas e externas. Na politica
externa, o ex-presidente procurou ampliar a autonomia brasileira,
estabelecendo relagdes e negociagbes com diferentes paises,
inclusive do bloco socialista. A respeito do governo Janio Quadros
(1961), os fatores que contribuiram para o agravamento da crise
que o levou a renuncia referem-se ao fato de que:

A) Janio combinou um discurso populista e moralizador, com
uma politica externa independente, mas enfrentou crescente
oposicao politica e dificuldades de sustentagdo de seu
governo, culminando em sua renuncia, em agosto de 1961

B) Janio foi eleito pela coligagdo governista que apoiava
Juscelino Kubitschek e, apdés assumir a Presidéncia,
manteve a politica externa de alinhamento automatico aos
Estados Unidos, o que garantiu amplo apoio dos setores
conservadores

C) a renuncia de Janio ocorreu principalmente porque o
Congresso Nacional aprovou seu pedido de afastamento,
depois que o presidente rompeu relagdes diplomaticas com
os Estados Unidos e aderiu oficialmente ao bloco soviético

D) a politica externa de Janio foi marcada pela neutralidade
absoluta diante da Guerra Fria, sem aproximagdo com
paises socialistas, enquanto sua politica interna garantiu
amplo apoio dos partidos que haviam participado de sua
eleicao

20. Leia o fragmento a seguir:

“Ainflagéo, que ja vinha se acelerando nos ultimos anos do regime
militar, tornou-se um dos principais problemas da Nova Republica.
As sucessivas tentativas de estabilizagdo econdémica, embora
provocassem efeitos imediatos, ndo conseguiram eliminar os
mecanismos que alimentavam a alta continua dos pregos.”

(FAUSTO, Boris. Histéria do Brasil. Sdo Paulo: Editora da Universidade de Séo
Paulo, 2013.)

A economia brasileira, durante o governo de José Sarney (1985
- 1990), foi marcada por uma grave crise inflacionaria, com
sucessivas tentativas de estabilizagdo. Nesse periodo, ocorreram
mudangas na moeda e o langamento de diferentes planos
econdmicos. Assim sendo, caracteriza assertivamente a politica
econdmica do governo Sarney e seus respectivos resultados o
fato de que:

A) o Plano Cruzado conseguiu eliminar, de forma permanente,
a inflagdo, mantendo o congelamento de precgos até o final
do governo Sarney e garantindo a estabilidade do cruzado
como moeda nacional

B) a substituicdo do cruzeiro pelo cruzado e, posteriormente,
pelo cruzado novo solucionou o problema da inflagéo, pois
as mudangas monetarias eliminaram as causas estruturais
da crise econémica

C) os Planos Cruzado, Bresser e Verdo adotaram medidas
semelhantes, mas foram bem-sucedidos no longo prazo,
permitindo que o governo Sarney encerrasse seu mandato
com baixos indices de inflagdo

D) a hiperinflagdo e o fracasso dos varios planos econémicos
marcaram o governo Sarney. As mudangas de moeda (do
cruzeiro para o cruzado e depois para o cruzado novo) e
o congelamento de pregos e salarios produziram apenas
efeitos temporarios
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Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé deve assinalar somente uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expansao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Séo
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansao encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢é o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extenséo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras préximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséo concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a concluséo da expanséo realizada

4. “Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afungdo da linguagem predominante no texto é a:

A) fética

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagéo
basica obrigatdria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educacgao Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educagéo basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagéobasica,dos6aos 17 anosdeidade, compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. Alein.®9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educacgao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagao das decisbes pedagogicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educacao na elaboragéo
do projeto pedagdgico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisdes administrativas e pedagogicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicdo das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das agdes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacao de tal Plano e define atribuicdes relacionadas a
atuagao do Férum Municipal de Educagao. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educagéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os érgdos responsaveis por sua
implementagéao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagao de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuicdo de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuig&do exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagdo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagéo diretamente ao érgéo responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educagdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. A Revolugédo Industrial, iniciada na Inglaterra no século
XVIII, provocou transformagdes que ultrapassaram o dmbito das
técnicas de produgdo. A expansdo das fabricas e das maquinas
modificou as formas de trabalho e contribuiu para mudangas na
organizagao da sociedade. Considerando essas transformacgdes
nas relagdes de produgdo, pode-se afirmar que o(a):

A) industrializagdo ampliou o trabalho assalariado, mas
preservou o controle dos trabalhadores sobre os meios de
produgéao

B) mecanizagdo modificou as formas de trabalho, mantendo
aos trabalhadores a propriedade dos meios empregados na
produgéo industrial

C) expansédo das fabricas intensificou o trabalho assalariado,
sem alterar a distingao entre proprietarios e trabalhadores
nas atividades produtivas

D) sistema fabril consolidou a separagéo entre os proprietarios
dos meios de produgéo e os trabalhadores que vendiam sua
forga de trabalho nas atividades produtivas

12. Em determinado municipio, a implantacdo de uma nova
rodovia aproximou areas antes pouco integradas ao principal
centro urbano. Paralelamente, a instalagdo de centros de
distribuicdo e a ampliagdo das redes de comunicagado modificaram
os deslocamentos de pessoas e mercadorias e favoreceram
novas relagdes entre diferentes areas do municipio. Situagdes
como essa permitem compreender que o espago:

A) expressa a influéncia das caracteristicas naturais sobre a
distribuicdo das atividades econémicas e dos fluxos entre
diferentes areas

B) evidencia a produgéo do espacgo pela agéo social, mediada
por técnicas utilizadas pela sociedade na organizagéo dos
lugares e dos fluxos locais

C) revela a transformagédo dos territérios pela sociedade,
levando a reprodugdo de padrdes semelhantes de
organizacao espacial em diferentes contextos sociais

D) decorre da instalagdo de infraestruturas que, por si
mesmas, determinam mudangas na dinamica territorial,
independentemente de seu uso pela sociedade

13. A formagdo da sociedade brasileira envolveu relagdes
entre diferentes povos e grupos sociais, marcadas por conflitos,
dominagao, resisténcias e intercambios culturais. Povos
indigenas e populagdes africanas participaram desses processos
em diferentes contextos histéricos, preservando, recriando e
transmitindo praticas culturais e formas de organizagéo social. A
analise desses processos histéricos permite afirmar que:

A) as experiéncias de resisténcia contribuiram para a
permanéncia de praticas sociais desses grupos na histéria
brasileira

B) os intercambios culturais entre diferentes grupos
favoreceram mudangas nas praticas e eliminaram formas
culturais anteriores

C) a participagdo de indigenas e africanos na formagéo
brasileira ultrapassou o periodo colonial, com efeitos
culturais e sociais que permaneceram e se transformaram

D) os contatos entre diferentes povos produziram mudangas
culturais, mas fizeram desaparecer praticas e identidades
anteriores a colonizagdo, sem deixar continuidade nas
geragdes posteriores

14. Em determinada cidade, areas urbanas ocupadas por
diferentes grupos sociais apresentam condigbes distintas de
infraestrutura, localizagdo das moradias e valorizagdo da terra.
Em periodos de chuvas intensas, alguns desses setores registram
impactos mais expressivos de alagamentos do que outros,
ainda que estejam submetidos ao mesmo evento climatico. A
analise dessas diferengas permite relacionar as transformagdes
promovidas pela sociedade a organiza¢ao do espaco urbano. Essa
situagdo apresentada evidencia que um mesmo evento climatico
pode produzir impactos distintos quando esses impactos:

A) resultam da variagdo das chuvas, conforme a intensidade
desses eventos em cada localidade

B) decorrem das caracteristicas naturais, que determinam os
alagamentos independentemente das formas de ocupacgao
urbana

C) dependem principalmente das caracteristicas das
edificagbes, mesmo quando a infraestrutura e a ocupagao
urbana variam entre os setores

D) decorrem da organizagdo desigual do espago urbano,
condicionando diferentes niveis de exposi¢cdo conforme a
infraestrutura e a localizagdo das moradias
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15. Durante uma atividade, estudantes percorreram uma
area central de uma cidade marcada por intensa circulagdo de
pedestres e veiculos, com modernas edificagdes e diferentes
formas de ocupagdo. No percurso, identificaram igrejas, casas
e outros prédios construidos em periodos anteriores, sendo
incorporados a paisagem urbana atual, embora o entorno urbano
tenha se modificado ao longo do tempo. A observagéo realizada
pelos estudantes permite compreender que a memoria:

A) preserva referéncias do passado, mantendo significados
originais mesmo diante de transformagdes no espago urbano

B) constitui uma construgdo social, na qual diferentes grupos
selecionam e atribuem significados a referéncias do passado

C) reune lembrangas compartilhadas, que permanecem
estaveis quando elementos histéricos sao preservados na
paisagem urbana

D) depende da conservagdo de registros materiais, cuja
permanéncia assegura a continuidade das lembrancas
sobre a histdria local

16. Durante uma visita a uma &rea central do municipio,
um grupo de estudantes registrou o percurso realizado entre
diferentes pontos de referéncia. Ao retornar a escola, organizou
essas informagdes em uma representagdo grafica, indicando os
pontos de referéncia e as posigdes dos lugares observados. A
comparagao entre os registros produzidos pelos estudantes e
um mapa da area permitiu discutir diferentes formas de localizar
e representar os lugares. Situagbes como essa permitem
compreender que a orientagao e a representagao espacial:

A) possibilitamlocalizar diferentes lugares a partir de referéncias
e pontos de orientagdo no espago geografico

B) dependem de mapas convencionais, pois registros
elaborados pelos estudantes ndo permitem localizar
diferentes lugares

C) correspondem a identificagdo dos lugares por suas
caracteristicas, sem estabelecer relagbes de localizagao
entre eles

D) consistem na reproducdo dos elementos observados, sem
considerar as relacbes estabelecidas entre os lugares
representados

17. Em diferentes periodos histéricos, grupos sociais ocuparam
posicbes distintas na organizagédo das sociedades. Autoridades
politicas, proprietarios de terras, trabalhadores e outros grupos
exerceram diferentes possibilidades de participagdo nas decisdes
coletivas. Essas relagbes foram marcadas tanto por disputas e
conflitos quanto por negociagdes e formas de resisténcia. A partir
disso, pode-ser assumir que as relagdes sociais e de poder:

A) envolvem disputas e negociagdes entre grupos com
diferentes possibilidades de participagéo e influéncia social

B) resultam das diferengas econdémicas entre os grupos, que
definem permanentemente suas posi¢des na sociedade

C) estabelecem posicbes sociais determinadas pelas
autoridades, reduzindo os conflitos entre diferentes grupos
sociais

D) decorrem das fungdes desempenhadas pelos grupos,
mantendo estaveis suas formas de participagdo nas
decisbes coletivas

18. Dois paises, A e B, participam das redes econdémicas
internacionais. O pais A concentra empresas de atuagao global,
servigcos tecnoldgicos e infraestrutura de transportes integrada a
importantes mercados. O pais B também participa do comércio
internacional, mas apresenta menor capacidade tecnoldgica
e depende mais da exportagdo de produtos de menor valor
agregado. Apesar de ambos estarem inseridos nos fluxos da
globalizagéo, suas condigdes de participacao sao distintas. Diante
desse cenario, é possivel concluir que a globalizagao:

A) amplia os fluxos internacionais e reduz as diferengas
econdmicas entre os paises

B) aproxima os paises por meio das redes globais, tornando
equivalentes suas condigdes de participagdo econémica

C) amplia a integragado entre os paises, mas mantém diferentes
condigdes de participagao nas redes econémicas mundiais

D) intensifica os fluxos internacionais, fazendo com que
paises com diferentes niveis de desenvolvimento alcancem
condigdes semelhantes

19. Durante uma atividade realizada com uma turma, a professora
apresentou fotografias antigas da cidade, um mapa da area
central e relatos de moradores sobre as transformagbes ocorridas
no local. Os estudantes compararam as fontes, identificaram
mudangas na paisagem e nas formas de ocupacéo e discutiram
diferentes interpretacdes sobre as transformagdes observadas.
Ao final, organizaram as conclusdes do grupo e apresentaram os
argumentos utilizados para sustenta-las. A pratica desenvolvida
pela professora caracteriza uma abordagem de ensino que:

A) utiliza fontes selecionadas para ilustrar conteudos
previamente definidos e apresentados pelo professor na
atividade

B) problematiza diferentes fontes, relacionando informagdes
para construir interpretagcdes fundamentadas sobre as
transformacgdes

C) privilegia a localizagdo dos elementos no mapa, tratando
as transformacgdes histéricas da paisagem como aspectos
secundarios na atividade

D) utilizafontes para confirmar contetidos previamente definidos,
mantendo no professor a validagdo das interpretagdes
elaboradas pelos estudantes

20. Emdiferentesespagosdo Oriente Médio, situagdesenvolvendo
grupos religiosos distintos tém produzido manifesta¢des, debates
publicos e disputas relacionadas a presenga dessas comunidades
na sociedade. Em alguns casos, praticas e manifestagbes
religiosas passam a ser objeto de restricdes ou de contestagéo,
enquanto diferentes grupos apresentam posicdes divergentes
sobre direitos e formas de participagéo social. Nesse contexto,
pode-se compreender que os conflitos relacionados a diversidade
religiosa:

A) decorrem principalmente da diversidade de crengas, que
produz disputas inevitaveis entre diferentes grupos religiosos

B) podem envolver disputas por direitos e reconhecimento,
conforme identidades religiosas sdo mobilizadas em
contextos sociais e politicos

C) resultam principalmente da auséncia de valores religiosos
comuns, cuja adogao seria suficiente para reduzir conflitos
entre diferentes grupos sociais

D) expressam diferencas de identidade religiosa, mas
independem das relagbes sociais e politicas estabelecidas
entre os grupos envolvidos nesses contextos
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expansao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Séo
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansao encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢é o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extenséo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras préximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséao concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a conclusdo da expanséo realizada

4. “Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afungdo da linguagem predominante no texto é a:

A) fatica

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagao
basica obrigatdria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educagdo Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educagéo basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagaobasica,dos6aos 17 anosdeidade,compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. Alein.®9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educacgao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagao das decisbes pedagogicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educagao na elaboragéo
do projeto pedagdgico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisdes administrativas e pedagogicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicao das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das agdes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacao de tal Plano e define atribuicdes relacionadas a
atuagao do Férum Municipal de Educagao. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educagéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os érgdos responsaveis por sua
implementagéao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagao de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuigao de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuigao exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagéo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagéo diretamente ao érgéo responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educagdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Leia o texto a seguir.

Nova IA adapta corregéo de redagao
as neurodivergéncias dos estudantes

Ferramenta identifica os erros mais comuns cometidos por quatro
condiges especificas: transtorno do espectro autista, transtorno do
déficit de atengdo com hiperatividade, dislexia e disgrafia

Uma inteligéncia artificial (IA) educacional foi desenvolvida
para corrigir redagdes de estudantes neurodivergentes adaptando
suas dificuldades as notas. A ferramenta identifica os erros mais
comuns cometidos por quatro condigbes especificas — transtorno

do espectro autista (TEA), transtorno do déficit de atengdo com
hiperatividade (TDAH), dislexia e disgrafia — e ndo os considera
para a pontuagéo final dos alunos.

A nova fungao foi implementada na Red1000, uma plataforma
de corregéo de texto automatica do grupo Cogna. Atualmente,
ha 2,3 mil estudantes com neurodivergéncias cadastrados. Isso
corresponde a 5% do total de alunos que utilizam a plataforma.

Em meia década, o numero de diagnosticados com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) nas escolas quadruplicou, passando de
294.394, em 2021, para 1.298.637 no ano passado. Os dados
do Censo Escolar 2025, promovido pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), indicam
a primeira vez em que os matriculados com TEA superaram
aqueles com deficiéncia intelectual, respondendo por mais da
metade do total de alunos da chamada educacéo especial. Neste
novo cenario, diferentes ferramentas educacionais tém sido
criadas ou adaptadas para atender esses estudantes.

Algumas escolas que utilizam a plataforma, segundo a
Red1000, chegam a ter registrados com alguma neurodivergéncia
mais de 20% dos estudantes. No Distrito Federal, um colégio
privado que utiliza a ferramenta chegou a ter 26% dos alunos
apenas com uma das quatro condi¢cdes (TEA, TDAH, dislexia e
disgrafia) que tém adaptagdes na |IA de correcdo de redagdes.

De acordo com Carolina Siequeroli, gerente sénior de produto
e fundadora da Red1000, os alunos atipicos acabavam se
desestimulando em usar a plataforma por conta das baixas notas
geradas pela corregdo padronizada. Com a nova fungao, a IA
identifica os tipos de problemas causados pela neurodivergéncia,
mas nao desconta a pontuagao.

— O aluno nao utilizava a plataforma e deixava de treinar
a redagédo. A ferramenta possibilitou que cada vez mais os
alunos praticassem para fazer o Enem mais preparado — conta
Siequeroli.

De acordo com os desenvolvedores, as escolas precisam
cadastrar os alunos apontando suas neurodivergéncias para
ativar a corregdo adaptada. Para isso, ela ndo exige laudo ou
qualquer tipo de comprovagao.

— Respeitamos a autonomia das instituicdes de ensino nesse
processo: cabe a escola definir quando uma redagédo deve ser
avaliada considerando necessidades educacionais especificas.
Assim, mesmo que o estudante ndo tenha um diagndstico
formal, se a escola entender que esse tipo de avaliagdo é o mais
adequado ao seu contexto pedagdgico, ela pode solicitar essa
configuragdo na plataforma, sem necessidade de apresentar um
documento ou laudo — diz Siequeroli.

Em alguns casos, ela pode até identificar padrées de escritas
compativeis com caracteristicas frequentemente observadas em
estudantes neurodivergentes. No entanto, isso ndo permite inferir
qualquer diagnéstico — o que também nZo é a finalidade da
tecnologia, de acordo com os idealizadores.

Cada uma das quatro neurodivergéncias possuem adaptagdes
especificas para os alunos na plataforma. Os que estdo no
transtorno do espectro autista, por exemplo, tém sinalizados
no maximo 15 desvios de ortografia, gramatica, sintaxe ou
vocabulario. Caso passe disso, apenas os mais relevantes sao
apresentados.

Para esse grupo, também ha maior tolerancia para organizacao
textual ndo convencional, repetigao de palavras, textos em blocos
unicos, fuga ao tema ou tangenciamento.

Ja as adaptagbes para estudantes com TDAH procuram
“reduzir o impacto de dificuldades relacionadas a atengao
sustentada, revisdo textual e organizacdo da escrita, sem
comprometer a avaliagdo do conteudo desenvolvido”, segundo o
documento Red1000 com as adaptagdes programadas.

Na pratica, isso significa que erros ortograficos possuem
peso reduzido, pequenas distragbes ndo geram penalizagbes
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desproporcionais e erros isolados recebem tratamento mais
leve do que erros recorrentes. Além disso, transi¢gdes abruptas;
pequenas falhas de sequéncia légica; e organizagdo menos
fluida, recebem penalizagées leves quando o contetdo principal
esta preservado.

Ja transtornos especificos de aprendizagem, como dislexia
e disgrafia, possuem adaptagdes como menores punigdes
gramaticais; marcagdes deixam de ser penalizadoras e passam
a funcionar apenas como sinalizagdo pedagdgica; e erros
repetitivos deixam de ser punidos diversas vezes. Em vez disso,
quando um mesmo padrao ocorre repetidamente, ele é explicado
apenas uma vez ao estudante.

Outra adaptagao aos alunos neurodivergentes é a forma como
seus erros sdo explicados. Para eles, os comentarios enfatizam
mais estratégias de revisdo, evolugdo da escrita e aspectos
positivos do texto do que os erros. Os textos também passam a
ter linguagem mais objetiva e orientagbes concretas.

Na avaliagédo de Jucélia Linhares, coordenadora do Laboratério
de Ensino e Pesquisa em Tecnologia Assistiva (Lepta) da
Universidade Federal do Mato Grosso do Sul (UFMS), a IA pode
ser uma ferramenta efetiva de inclusao ao identificar padrdes de
escrita relacionados as neurodivergéncias e oferecer feedback
imediato e personalizado, promovendo autonomia e reduzindo a
exposig¢éo do aluno.

— Mas, para que seja efetiva, é fundamental que seja usada
como ferramenta de apoio ao professor, e ndo como substituta,
com formacdo docente adequada para a interpretacdo dos
relatérios — afirmou a especialista.

De acordo com ela, a adaptagéo da corregdo, ndo punindo
desvios daredacgéo que sdo caracteristicos das neurodivergéncias,
permite uma avaliagao mais justa. Segundo Linhares, a ferramenta
ndo configura “facilitagdo”, mas sim uma adaptacdo razoavel
ao desconsiderar na corregdo aspectos que sdo manifestagdes
diretas da neurodivergéncia.

— Ela passa a medir o conhecimento e o potencial do aluno, e
nao o sintoma. Isso valoriza o aprendizado, aumenta a autoestima
e a motivagdo do estudante, evitando a desmotivagdo causada
por notas baixas recorrentes que nao refletem sua capacidade
intelectual. Mas também é essencial que a plataforma e a escola
utilizem um “modo simulado Enem”, sem as compensagoes,
para que o aluno treine e desenvolva estratégias de revisédo e
adaptacgdo para a prova. O objetivo da IA deve ser ainda preparar
o aluno para a realidade da avaliagao externa.

Fonte: https://oglobo.globo.com/brasil/educacao/noticia/2026/08/03/nova-ia-adap-
ta-correcao-de-redacao-as-neurodivergencias-dos-estudantes.ghtml. Acesso em
30/08/2026. Texto adaptado.

11. A ideia central desenvolvida pelo texto pode ser
adequadamente sintetizada na afirmagao de que a IA:

A) elimina critérios de avaliagdo considerados inadequados
para todos os estudantes

B) estabelece um novo modelo de avaliagdo externa, destinado
a modificar os critérios utilizados no Enem

C) adapta determinados parametros de corregdo para avaliar
mais justamente estudantes neurodivergentes

D) substitui a atuagdo docente por mecanismos automatizados
de identificagdo das necessidades dos estudantes

12. A apresentagdo dos dados do Censo Escolar 2025 (3°
paragrafo) cumpre, na organizagdo argumentativa do texto, a
fungéo de:

A) dimensionar o crescimento da demanda por recursos
educacionais adaptados

B) comprovar que as escolas privadas concentram a maior
parte dos estudantes neurodivergentes

C) demonstrar que os estudantes com TEA ja recebem
avaliagdes diferenciadas em todas as instituigdes

D) justificar a substituicdo dos critérios convencionais de
corregdo por parametros definidos pelo Censo Escolar

13. Ao afirmar, no ultimo paragrafo do texto, que a ferramenta
“passa a medir o conhecimento e o potencial do aluno, e ndo o
sintoma” (19° paragrafo), Jucélia Linhares defende que a corregéo
adaptada:

A) desconsidera integralmente as manifestagdes linguisticas
produzidas durante a escrita

B) redefine o foco da avaliagdo para aspectos menos
condicionados pela neurodivergéncia

C) substitui a avaliagdo do desempenho escolar pela analise
das capacidades intelectuais do estudante

D) estabelece critérios independentes do texto produzido,
concentrando-se nas caracteristicas individuais do aluno

14. No ultimo paragrafo do texto, a defesa de um “modo simulado
Enem”, sem as compensagoes previstas na corre¢do adaptada,
introduz, no argumento da especialista, a necessidade de:

A) conciliar a adaptagdo pedagdgica com a preparagédo para
critérios externos nao adaptados

B) substituir progressivamente a corre¢do adaptada por
avaliagdes padronizadas aplicadas pela escola

C) utilizar a plataforma apenas nas situacbes em que o
estudante ja domine as normas exigidas pelo Enem

D) condicionar o acesso as adaptacdes ao desempenho
anterior do estudante em simulados padronizados

15. Embora o texto apresente informagdes objetivas sobre
o funcionamento da nova ferramenta e descreva diferentes
adaptacdes realizadas pela IA, sua organizagao global incorpora
também a exposicdo de posicionamentos e justificativas
acerca da pertinéncia dessas adaptagdes. Considerando essa
caracteristica, predomina no texto a combinag&o entre os modos
de organizagao:

A) narrativo e injuntivo

B) descritivo e narrativo

C) argumentativo e injuntivo
D) expositivo e argumentativo

16. No titulo do texto “Nova IA adapta correcdo de redacéo
as neurodivergéncias dos estudantes”, o termo em destaque
classifica-se como:

A) aposto

B) adjunto adnominal

C) agente da passiva

D) complemento nominal

17. “Ja as adaptacdes para estudantes com TDAH procuram
‘reduzir o impacto de dificuldades relacionadas a atengéo
sustentada, revisdo textual e organizacdo da escrita, sem
comprometer a avaliagdo do conteudo desenvolvido’, segundo
o documento Red1000 com as adaptagbes programadas” (12°
paragrafo). O termo em destaque contribui para a progressédo
textual ao:

A) introduzir uma consequéncia

B) indicar uma circunstancia temporal

C) retomar um argumento para reforgar sua concluséo

D) estabelecer contraste entre grupos anteriormente
apresentados

18. Considerando as normas da variedade padrdo da lingua
portuguesa, a reescrita de um trecho do texto apresenta
inadequacao de regéncia em:

A) Aferramenta permite aos estudantes praticar mais a redagao

B) As adaptagdes buscam reduzir o impacto das dificuldades
dos alunos

C) A plataforma identificou padrdes de escrita compativeis as
caracteristicas descritas

D) As escolas cadastraram os estudantes cujas necessidades
educacionais demandavam adaptagdes especificas
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19. “Algumas escolas que utilizam a plataforma, segundo a
Red1000, chegam a ter registrados com alguma neurodivergéncia
mais de 20% dos estudantes. No Distrito Federal, um colégio
privado gue utiliza a ferramenta chegou a ter 26% dos alunos
apenas com uma das quatro condigdes [...]" (4° paragrafo). Nesse
trecho, os dois elementos em destaque, responsaveis por introduzir
oragdes subordinadas, sao classificados, respectivamente, como:

A) pronome relativo e pronome relativo

B) conjungao integrante e pronome relativo

C) pronome relativo e conjungéo integrante

D) conjungéo integrante e conjungéo integrante

20. “Analisar informagdes, argumentos e opinides manifestados
em interagdes sociais e nos meios de comunicagao, posicionando-
se ética e criticamente em relagdo a conteudos discriminatorios
que ferem direitos humanos e ambientais”. De acordo com a
BNCC, essa é uma:

A) pratica de linguagem de Lingua Portuguesa

B) competéncia especifica de Linguagens para o Ensino
Fundamental

C) competéncia especifica de Lingua Portuguesa para o Ensino
Fundamental

D) competéncia especifica de Linguagens e suas Tecnologias
para o Ensino Médio
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé deve assinalar somente uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expansao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Séo
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansao encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢é o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extenséo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras préximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséo concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a concluséo da expanséo realizada

4. “Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afungdo da linguagem predominante no texto é a:

A) fética

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagéo
basica obrigatdria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educacgao Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educagéo basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagéobasica,dos6aos 17 anosdeidade, compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. Alein.®9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educacgao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagao das decisbes pedagogicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educacao na elaboragéo
do projeto pedagdgico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisdes administrativas e pedagogicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicdo das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das agdes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacado de tal Plano e define atribuicbes relacionadas a
atuacdo do Férum Municipal de Educagéo. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educacéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacgao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os 6rgdos responsaveis por sua
implementagao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagédo de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuicdo de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuigdo exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagéo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagdo diretamente ao érgéo responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educacdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Leia o texto a seguir:

How Teachers Feel About Adapting Instruction for Students
With Disabilities

School leadership and teaching experience strongly influence
educators’ confidence in their ability to adapt instruction for
students with disabilities, according to a new survey. But most
teachers, regardless of tenure, don’t feel prepared to differentiate
lessons.

General education teachers were markedly less likely to feel
confident in their ability to differentiate instruction than special
educators. This confidence gap exists despite most students
with learning disabilities spending the majority of their school day
in general education classrooms, according to a new nationally
representative survey of 1,654 general and special educators
by the National Center for Learning Disabilities and West Ed.

The State of Learning Disabilities survey explored educators’
confidence in adapting instruction and the school-level factors that
shape that confidence.

Less than half of all general educators (42%) felt completely
confident in their ability to adapt instruction for students with
learning disabilities. That number drops to 17% for novice teachers
with fewer than three years of experience, compared with 60% of
novice special education teachers who felt completely confident in
their abilities.

Fonte: Revista Education Week. Disponivel em: https://www.edweek.org/
teaching-learning/how-teachers-feel-about-adapting-instruction-for-students-with-
disabilities/2026/08. Excerto Adaptado. Acesso em: 25 de agosto de 2026.

11. A partir da andlise do texto acima, observa-se um
antagonismo enfatico presente na pesquisa entre professores:

A) experientes e inexperientes

B) experientes e lideranca escolar

C) de escola publica e de escola particular
D) do ensino regular e da educagéo especial

12. Depreende- se do texto acima que:

A) a maioria dos professores que lecionam no ensino
regular sentem-se inseguros ao trabalhar com alunos que
necessitam de adaptagdes no ensino

B) mesmo com estrutura escolar precaria, a maioria dos
professores se sentem habilitados para lidar com adaptagdes
necessarias a ministragao do ensino especial

C) alunos com necessidade de ensino adaptado ndo deveriam
estudar no ensino regular, uma vez que a inseguranga
docente dificulta a adaptagéo dos contetidos ministrados

D) o apoio da lideranga escolar, independentemente da
experiéncia do professor, consolida a seguranga docente
na adaptagdo do ensino para alunos com deficiéncia no
aprendizado

13. O verbo destacado no fragmento “60% of novice special
education teachers who felt completely confident in their abilities.”
(3° paragrafo) esta flexionado no:

A) past perfect
B) simple past

C) present perfct
D) simple present

14. Observe o fragmento abaixo:

“But most teachers, regardless of tenure, don’t feel prepared to
differentiate lessons.” (1° paragrafo).

Os termos destacados sao classificados, respectivamente, como:

A) preposition, verb, adjective, noun, adverb

B) adverb, adjective, verb, preposition, noun

C) conjunction, noun, preposition, verb, adjective
D) conjunction, verb, preposition, adjective, adverb

15. De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
no ensino da lingua inglesa, com analise na proposigéo do eixo
"Dimensao Intercultural", pode-se afirmar que o(a):

A) sociedade moderna é culturalmente rigida e imutavel

B) papel mundial da lingua inglesa é singular e homogéneo

C) diversidade cultural é impedimento para construgdo de
interacbes

D) lingua franca exige foco nas relagdes entre lingua, cultura e
identidade
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Leia o texto a seguir.

Nova IA adapta correcao de redagao
as neurodivergéncias dos estudantes

Ferramenta identifica os erros mais comuns cometidos por quatro
condigbes especificas: transtorno do espectro autista, transtorno do
déficit de atengdo com hiperatividade, dislexia e disgrafia

Uma inteligéncia artificial (IA) educacional foi desenvolvida
para corrigir redag6es de estudantes neurodivergentes adaptando
suas dificuldades as notas. A ferramenta identifica os erros mais
comuns cometidos por quatro condigbes especificas — transtorno
do espectro autista (TEA), transtorno do déficit de atengdo com
hiperatividade (TDAH), dislexia e disgrafia — e ndo os considera
para a pontuagéo final dos alunos.

A nova fungao foi implementada na Red1000, uma plataforma
de corregdo de texto automatica do grupo Cogna. Atualmente,
ha 2,3 mil estudantes com neurodivergéncias cadastrados. Isso
corresponde a 5% do total de alunos que utilizam a plataforma.

Em meia década, o numero de diagnosticados com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) nas escolas quadruplicou, passando de
294.394, em 2021, para 1.298.637 no ano passado. Os dados
do Censo Escolar 2025, promovido pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), indicam
a primeira vez em que os matriculados com TEA superaram
aqueles com deficiéncia intelectual, respondendo por mais da
metade do total de alunos da chamada educacgao especial. Neste
novo cenario, diferentes ferramentas educacionais tém sido
criadas ou adaptadas para atender esses estudantes.

Algumas escolas que utilizam a plataforma, segundo a
Red1000, chegam a ter registrados com alguma neurodivergéncia
mais de 20% dos estudantes. No Distrito Federal, um colégio
privado que utiliza a ferramenta chegou a ter 26% dos alunos
apenas com uma das quatro condi¢des (TEA, TDAH, dislexia e
disgrafia) que tém adaptagdes na IA de corregao de redagdes.

De acordo com Carolina Siequeroli, gerente sénior de produto
e fundadora da Red1000, os alunos atipicos acabavam se
desestimulando em usar a plataforma por conta das baixas notas
geradas pela corregdo padronizada. Com a nova fungéo, a IA
identifica os tipos de problemas causados pela neurodivergéncia,
mas nao desconta a pontuagao.

— O aluno nao utilizava a plataforma e deixava de treinar
a redagdo. A ferramenta possibilitou que cada vez mais os
alunos praticassem para fazer o Enem mais preparado — conta
Siequeroli.

De acordo com os desenvolvedores, as escolas precisam
cadastrar os alunos apontando suas neurodivergéncias para
ativar a correcdo adaptada. Para isso, ela ndo exige laudo ou
qualquer tipo de comprovagao.

— Respeitamos a autonomia das instituicées de ensino nesse
processo: cabe a escola definir quando uma redagdo deve ser
avaliada considerando necessidades educacionais especificas.
Assim, mesmo que o estudante ndo tenha um diagnodstico
formal, se a escola entender que esse tipo de avaliagdo é o mais
adequado ao seu contexto pedagdgico, ela pode solicitar essa
configuragdo na plataforma, sem necessidade de apresentar um
documento ou laudo — diz Siequeroli.

Em alguns casos, ela pode até identificar padrbes de escritas
compativeis com caracteristicas frequentemente observadas em
estudantes neurodivergentes. No entanto, isso ndo permite inferir
qualquer diagnéstico — o que também ndo é a finalidade da
tecnologia, de acordo com os idealizadores.

Cada uma das quatro neurodivergéncias possuem adaptagdes
especificas para os alunos na plataforma. Os que estdo no
transtorno do espectro autista, por exemplo, tém sinalizados
no maximo 15 desvios de ortografia, gramatica, sintaxe ou
vocabulario. Caso passe disso, apenas os mais relevantes sao
apresentados.

Para esse grupo, também ha maior tolerancia para organizagao
textual ndo convencional, repeticao de palavras, textos em blocos
unicos, fuga ao tema ou tangenciamento.

Ja as adaptagbes para estudantes com TDAH procuram
“reduzir o impacto de dificuldades relacionadas a atengao
sustentada, revisdo textual e organizagdao da escrita, sem
comprometer a avaliagdo do conteudo desenvolvido”, segundo o
documento Red1000 com as adaptagdes programadas.

Na pratica, isso significa que erros ortograficos possuem
peso reduzido, pequenas distragbes ndo geram penalizagbes
desproporcionais e erros isolados recebem tratamento mais
leve do que erros recorrentes. Além disso, transigdes abruptas;
pequenas falhas de sequéncia légica; e organizagdo menos
fluida, recebem penalizagdes leves quando o contetdo principal
esta preservado.

Ja transtornos especificos de aprendizagem, como dislexia
e disgrafia, possuem adaptacdes como menores punigdes
gramaticais; marcagdes deixam de ser penalizadoras e passam
a funcionar apenas como sinalizagdo pedagdgica; e erros
repetitivos deixam de ser punidos diversas vezes. Em vez disso,
quando um mesmo padrao ocorre repetidamente, ele é explicado
apenas uma vez ao estudante.

Outra adaptagéo aos alunos neurodivergentes € a forma como
seus erros sdo explicados. Para eles, os comentarios enfatizam
mais estratégias de revisdo, evolugdo da escrita e aspectos
positivos do texto do que os erros. Os textos também passam a
ter linguagem mais objetiva e orientagbes concretas.

Na avaliagao de Jucélia Linhares, coordenadora do Laboratorio
de Ensino e Pesquisa em Tecnologia Assistiva (Lepta) da
Universidade Federal do Mato Grosso do Sul (UFMS), a IA pode
ser uma ferramenta efetiva de inclusao ao identificar padrdes de
escrita relacionados as neurodivergéncias e oferecer feedback
imediato e personalizado, promovendo autonomia e reduzindo a
exposigao do aluno.

— Mas, para que seja efetiva, é fundamental que seja usada
como ferramenta de apoio ao professor, e ndo como substituta,
com formagdo docente adequada para a interpretagdo dos
relatérios — afirmou a especialista.

De acordo com ela, a adaptagdo da corregdo, ndo punindo
desvios da redagé&o que s&o caracteristicos das neurodivergéncias,
permite uma avaliagdo mais justa. Segundo Linhares, a ferramenta
ndo configura “facilitagdo”, mas sim uma adaptagdo razoavel
ao desconsiderar na corregdo aspectos que sdo manifestagdes
diretas da neurodivergéncia.

— Ela passa a medir o conhecimento e o potencial do aluno, e
néo o sintoma. Isso valoriza o aprendizado, aumenta a autoestima
e a motivagao do estudante, evitando a desmotivagéo causada
por notas baixas recorrentes que nao refletem sua capacidade
intelectual. Mas também é essencial que a plataforma e a escola
utilizem um “modo simulado Enem”, sem as compensagoes,
para que o aluno treine e desenvolva estratégias de revisao e
adaptagdo para a prova. O objetivo da IA deve ser ainda preparar
o aluno para a realidade da avaliagao externa.

Fonte: https://oglobo.globo.com/brasil/educacao/noticia/2026/08/03/nova-ia-adap-
ta-correcao-de-redacao-as-neurodivergencias-dos-estudantes.ghtml. Acesso em
30/08/2026. Texto adaptado.
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16. No titulo do texto “Nova IA adapta corregdo de redagéo
as neurodivergéncias dos estudantes”, o termo em destaque
classifica-se como:

A) aposto

B) adjunto adnominal

C) agente da passiva

D) complemento nominal

17. “Ja as adaptagdes para estudantes com TDAH procuram
‘reduzir o impacto de dificuldades relacionadas a atengéo
sustentada, revisdo textual e organizacdo da escrita, sem
comprometer a avaliagdo do conteudo desenvolvido’, segundo
o documento Red1000 com as adaptagdes programadas” (12°
paragrafo). O termo em destaque contribui para a progressao
textual ao:

A) introduzir uma consequéncia

B) indicar uma circunstancia temporal

C) retomar um argumento para reforgar sua conclusdo

D) estabelecer contraste entre grupos anteriormente
apresentados

18. Considerando as normas da variedade padrdo da lingua
portuguesa, a reescrita de um trecho do texto apresenta
inadequacgao de regéncia em:

A) Aferramenta permite aos estudantes praticar mais a redagéo

B) As adaptagdes buscam reduzir o impacto das dificuldades
dos alunos

C) A plataforma identificou padrdes de escrita compativeis as
caracteristicas descritas

D) As escolas cadastraram os estudantes cujas necessidades
educacionais demandavam adaptagées especificas

19. “Algumas escolas que utilizam a plataforma, segundo a
Red1000, chegam a ter registrados com alguma neurodivergéncia
mais de 20% dos estudantes. No Distrito Federal, um colégio
privado gue utiliza a ferramenta chegou a ter 26% dos alunos
apenas com uma das quatro condigdes [...]" (4° paragrafo). Nesse
trecho, os dois elementos em destaque, responsaveis por introduzir
oragdes subordinadas, sao classificados, respectivamente, como:

A) pronome relativo e pronome relativo

B) conjungao integrante e pronome relativo

C) pronome relativo e conjungao integrante

D) conjungéo integrante e conjungéo integrante

20. “Analisar informagdes, argumentos e opinides manifestados
em interagdes sociais e nos meios de comunicagéo, posicionando-
se ética e criticamente em relagdo a conteudos discriminatorios
que ferem direitos humanos e ambientais”. De acordo com a
BNCC, essa é uma:

A) pratica de linguagem de Lingua Portuguesa

B) competéncia especifica de Linguagens para o Ensino
Fundamental

C) competéncia especifica de Lingua Portuguesa para o Ensino
Fundamental

D) competéncia especifica de Linguagens e suas Tecnologias
para o Ensino Médio
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Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé deve assinalar somente uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expansao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Séo
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansao encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢é o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extenséo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras préximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséao concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a conclusdo da expanséo realizada

4. “Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afungdo da linguagem predominante no texto é a:

A) fatica

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagao
basica obrigatdria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educagdo Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educagéo basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagaobasica,dos6aos 17 anosdeidade,compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. Alein.®9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educacgao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagao das decisbes pedagogicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educagao na elaboragéo
do projeto pedagdgico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisdes administrativas e pedagogicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicao das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das agdes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacao de tal Plano e define atribuicdes relacionadas a
atuagao do Férum Municipal de Educagao. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educagéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os érgdos responsaveis por sua
implementagéao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagao de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuigao de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuigao exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagéo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagéo diretamente ao érgéo responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educagdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Considere os nimeros inteiros e positivos, x e N, tais que
3 "N -
N=vVx + 3/x. A soma dos trés menores valores de N é:

A) 50
B) 60
c) 118
D) 128

12. Asoma das raizes da equagdo (x — 3)*—3.(x — 3)2=4x — 12 é:

A 5
B) 9
c) 10
D) 12

13. Considere a fungéo f: R — R, definida a seguir.
f(m) =5—3x+x%

O valor de f(2) é:

A) 47

B) 93

C) 135
D) 141

14. A tabela a seguir mostra a pontuagéo obtida pelos ultimos
oito campedes brasileiros de futebol masculino.

Ano 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Time | Palmeiras | Flamengo | Flamengo At"\:?;o Palmeiras | Palmeiras | Botafogo | Flamengo
Pontos 80 90 4l 84 81 70 79 79

A mediana dos pontos obtidos pelos campedes nesses 8 anos
corresponde a:

A) 79,00
B) 79,25
C) 79,50
D) 79,75

15. Os lados AB e AC de um triangulo isésceles medem
(4 + 6v/3) cm, e a soma das distancias de um ponto qualquer
do lado BC aos lados AB e AC é igual (7 —+/3) cm. A area do
tridangulo, em cm?, corresponde a:

A) 5+ 17V3
B) 5+ 19V3
C) 7+ 1743
D) 7 + 19V3

16. Uma cartolina retangular de dimensdes 252 mm por 660
mm deve ser recortada, sem sobras nem faltas, em quadrados
congruentes de lado x mm, sendo x um numero inteiro. Sendo x
0 maior valor inteiro possivel, 0 numero de quadrados obtidos é
igual a:

A) 76
B) 144
C) 1155
D) 13.860

17. Um produto A custava x reais e teve seu prego aumentado em
20%, enquanto um produto B, que custava y reais, teve aumento
de 50%. Apds os dois aumentos, a razao entre 0os novos pregos
de B e de A tornou-se igual a 2,5. Dessa forma, o valor da razdo
y/x corresponde a:

A) 0,50
B) 0,75
C) 1,50
D) 2,00

18. Em um porta-canetas, ha 12 canetas, dentre as quais cinco
nao funcionam mais. Ao se retirarem, ao acaso e sem reposigéo,
trés dessas canetas, a probabilidade de pelo menos uma delas
ainda funcionar é:

A) 3/4

B) 7/12
C) 7/22
D) 21/22
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19. Uma piramide hexagonal regular tem altura igual & maior
distancia entre dois vértices da base. Se a aresta lateral mede
3+/5 cm, entéo o volume da piramide, em cm3, é igual a:

A) 123

B) 27v3

C) 36V3

D) 81V3

20. Considere a matriz M a seguir.

x2+3x—-2 0 0 0

M= 1 x+1 0 0
- 2

x—1 0 x*—=5x—3 0

1—x x—1 1 3

Se det M = 0, a soma de todos os possiveis valores de x é:

A) 1
B) 2
C) 3
D) 4
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PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT

EDITAL N.° 03/2026

Professor Pedagogia -
Secretaria de Educacao

Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

LINGUA PORTUGUESA PEDAGOGICOS

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07
08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifiqgue se esse material estda em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé deve assinalar somente uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartdo de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartao de respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerdo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Cidade de SC conclui maior alargamento
de praias do Brasil

Foi concluida a obra de expansao da orla de Itapoa, no litoral
norte de Santa Catarina, o maior alargamento de praias feito no
Brasil até o momento.

A faixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla. Segundo a Administragdo do Porto de Séo
Francisco do Sul, um dos financiadores da obra, foram utilizados
cerca de 6 milhdes de m® de areia retirada da dragagem na baia
da Babitonga.

A dragagem é parte de um investimento amplo dos portos
para poder receber navios de até 366 metros de comprimento.

O empreendimento custou R$ 333 milhées, com aportes de
R$ 300 milhdes do Porto de Itapoa e de R$ 33 milhdes do Porto
de Séo Francisco do Sul.

O alargamento supera em 2,5 km o maior ja realizado no pais
até entdo, feito no litoral de Matinhos (PR), onde 3,2 milhdes de
metros cubicos de areia foram usados para ampliar um trecho de
6,3 km.

A conclusdo da expansao encerra uma etapa antes da
entrega total da nova orla, que ainda precisa atender a critérios
estabelecidos pelo Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis).

"Durante 36 meses, continuara ainda o monitoramento do
perfil da praia para acompanhamento da linha de costa, e o plantio
de restinga nas dunas que foram implantadas para fixa-las", disse
em comunicado o secretario municipal de Meio Ambiente de
Itapoa, Rafael Brito Silveira.

Esta prevista a edificacdo de um sistema de dunas de 1 a
1,5 metro de altura e 26 metros de largura ao longo do trecho
expandido. Segundo informacdes da prefeitura, mais de 180 mil
mudas de seis espécies foram plantadas em 31 areas diferentes
até esta semana.

Outra etapa futura € o acompanhamento da pesca artesanal
no municipio para verificar possiveis impactos do alargamento na
subsisténcia.

Fonte: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2026/09/cidade-de-santa-catarina-
amplia-88-km-de-praias-e-conclui-maior-obra-de-alargamento-de-orla-no-brasil.
shtml. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A informagdo de que o alargamento de ltapoa constitui
“o maior alargamento de praias feito no Brasil at¢é o momento”
(1° paragrafo) é posteriormente sustentada, no texto, pela
comparagao com o(a):

A) largura média obtida no trecho de Itapoa

B) extenséo da obra realizada em Matinhos

C) volume de areia empregado em praias catarinenses

D) conjunto de investimentos destinados as obras portuarias
nacionais

2. Ao informar que a dragagem integra investimentos
destinados a receber navios de até 366 metros de comprimento
(3° paragrafo), o texto evidencia que essa intervengdo esta
vinculada, principalmente, a:

A) ampliagdo da capacidade operacional dos portos

B) implantagdo de estruturas permanentes na nova orla

C) recuperagdo ambiental das areas costeiras préximas

D) fiscalizagdo das atividades pesqueiras desenvolvidas no
municipio

3. No periodo “A conclusdo da expansdo encerra uma etapa
antes da entrega total da nova orla, gue ainda precisa atender a
critérios estabelecidos pelo Ibama” (6° paragrafo), o emprego do
pronome em destaque contribui para a coesao textual ao retomar:

A) anovaorla

B) a expanséao concluida

C) uma etapa do empreendimento

D) a conclusdo da expanséo realizada

4. “Afaixa de areia foi ampliada entre 50 e 200 metros ao longo
de 8,8 km da orla” (2° paragrafo). Em seu contexto de uso, a forma
verbal em destaque esta flexionada na:

A) primeira pessoa do verbo IR
B) terceira pessoa do verbo IR
C) primeira pessoa do verbo SER
D) terceira pessoa do verbo SER

5. Afungdo da linguagem predominante no texto é a:

A) fatica

B) emotiva

C) referencial

D) metalinguistica

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

6. AlLein.°9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), estabelece, entre as garantias do dever do
Estado com a educagéo escolar publica, a oferta da educagao
basica obrigatdria e gratuita. Nos termos da LDB, essa garantia
compreende o(a):

A) Ensino Fundamental, dos 6 aos 14 anos de idade

B) Educagdo Infantil e o Ensino Fundamental, dos 4 aos 14
anos de idade

C) educagéo basica, dos 4 aos 17 anos de idade, organizada
em pré-escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio

D) educagaobasica,dos6aos 17 anosdeidade,compreendendo
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio

7. Alein.®9.394/1996 (LDB) estabelece a gestdo democratica
como um dos principios do ensino publico e define diretrizes para
sua efetivagdo na educacgao basica. De acordo com a referida lei,
a gestdo democratica caracteriza-se pela:

A) centralizagao das decisbes pedagogicas na equipe gestora,
reservando a comunidade escolar atuagdo de carater
predominantemente consultivo

B) participagdo dos profissionais da educagao na elaboragéo
do projeto pedagdgico da escola e das comunidades escolar
e local em Conselhos Escolares e Foruns dos Conselhos
Escolares ou equivalentes

C) transferéncia das decisdes administrativas e pedagogicas
aos Conselhos Escolares, atribuindo-lhes a definicao das
acOes desenvolvidas pelos profissionais da educagao

D) atuagdo da comunidade escolar na execugdo das agdes
institucionais, reservando aos sistemas de ensino a
elaboragao do projeto pedagogico de cada unidade
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8. A Lei Municipal n.° 3.379/2022, que reestrutura o Plano
Municipal de Educacgdo de Lucas do Rio Verde (MT), dispde sobre
implementacao de tal Plano e define atribuicdes relacionadas a
atuagao do Férum Municipal de Educagao. De acordo com essa
lei, compete ao Férum Municipal de Educagéo:

A) estabelecer critérios e mecanismos de acompanhamento
e avaliagdo das metas constantes do Plano Municipal de
Educacao

B) executar diretamente as metas educacionais previstas
no Plano, substituindo os érgdos responsaveis por sua
implementagéao

C) encaminhar a Céamara de Vereadores as alteragdes
periodicas das metas, independentemente dos resultados
obtidos no monitoramento

D) realizar, exclusivamente, por meio de seus membros, o
monitoramento das metas, dispensando a participagao de
outros segmentos educacionais

9. Durante a andlise dos resultados de uma avaliagdo, um
estudante questiona os critérios utilizados para a atribuigao de
sua nota e solicita que sua situacédo seja revista. Considerando
o direito a educagéo assegurado pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), a escola deve:

A) manter o resultado atribuido pelo professor, reconhecendo a
avaliagao como atribuigao exclusiva do docente

B) realizar uma nova avaliagéo, substituindo obrigatoriamente
o resultado anterior sempre que houver discordancia do
estudante

C) encaminhar a solicitagéo diretamente ao érgéo responsavel
pelo sistema de ensino, transferindo-lhe a analise dos
critérios adotados

D) assegurar ao estudante o direito de contestar os critérios
avaliativos, possibilitando-lhe recorrer as instancias
escolares superiores

10. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao orientar
as aprendizagens essenciais da Educagdo Basica, define
competéncia como a mobilizagdo de diferentes recursos para
responder as demandas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Nessa perspectiva, esses
recursos correspondem a:

A) conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

B) conteudos conceituais, normas de conduta, procedimentos
técnicos e habitos de estudo

C) métodos de ensino, indicadores de desempenho, estratégias
de memorizagdo e competéncias operacionais

D) disciplinas académicas, procedimentos de treinamento,
regras de convivéncia e aptiddes intelectuais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Na organizagao curricular da Educagéo Infantil e dos anos
iniciais do Ensino Fundamental, € necessario considerar as
aprendizagens construidas pelas criangas ao longo de seu
percurso educacional. Nesse sentido, o curriculo deve:

A) adotar as mesmas formas de organizagdo das atividades
nas duas etapas, garantindo uniformidade ao processo de
ensino

B) antecipar, na Educagéo Infantil, conteidos e procedimentos
proprios do Ensino Fundamental para preparar as criangas
para a etapa seguinte

C) organizar as experiéncias e aprendizagens de acordo com as
especificidades de cada etapa, favorecendo a continuidade
do processo educativo

D) priorizar, nos anos iniciais do Ensino Fundamental, os
conteudos escolares, reduzindo gradativamente as
experiéncias relacionadas as interagdes e as brincadeiras

12. Durante o acompanhamento de uma turma dos anos
iniciais do Ensino Fundamental, a professora observa que as
criangas apresentam diferentes formas de se movimentar, de
resolver situagdes, de expressar sentimentos e de estabelecer
relagbes com os colegas. Ao planejar as experiéncias de
aprendizagem, considera essas caracteristicas e reconhece que
o desenvolvimento infantil envolve diferentes dimensdes que se
relacionam entre si. Considerando o desenvolvimento motor,
cognitivo e psicossocial, a atuagéo pedagogica deve:

A) estabelecer atividades diferenciadas para cada dimenséao
do desenvolvimento, evitando a integragdo entre aspectos
motores, cognitivos e psicossociais durante as experiéncias
de aprendizagem

B) priorizar o desenvolvimento cognitivo, uma vez que as
habilidades motoras e psicossociais se desenvolvem
espontaneamente e exercem pouca influéncia sobre a
aprendizagem escolar

C) utilizar padrées uniformes de desenvolvimento como
referéncia para o planejamento, esperando que criangas
da mesma faixa etaria apresentem habilidades motoras,
cognitivas e psicossociais equivalentes

D) organizar as experiéncias pedagogicas considerando,
de forma articulada, os aspectos motores, cognitivos e
psicossociais, respeitando as caracteristicas e os diferentes
ritmos de desenvolvimento das criangas

13. Em uma turma de criangas pequenas, a professora observa
diferentes formas de participagdo, modos de expressao,
caracteristicas individuais e experiéncias culturais e familiares.
Ao organizar as praticas pedagdgicas, a docente considera
a diversidade presente no grupo. Nesse contexto, a atuacao
docente comprometida com a diversidade e a inclusdo envolve:

A) valorizar as diferengas individuais, sociais e culturais das
criangas, promovendo experiéncias que favoregam a
participagéo, a convivéncia e o respeito a diversidade

B) abordar as diferengas sociais e culturais principalmente
em atividades comemorativas ou ocasides especificas,
sem incorpora-las de maneira continua as experiéncias
cotidianas da turma

C) organizar as experiéncias a partir de formas previamente
estabelecidas de participagao, esperando que todas as
criangas se adaptem as mesmas condigbes propostas para
0 grupo

D) condicionar a participagdo nas experiéncias coletivas a
capacidade de cada crianga acompanhar as propostas da
mesma forma e no mesmo ritmo que o restante da turma

14. Ao planejar o trabalho com leitura e escrita em uma turma
do 2° ano do Ensino Fundamental, a professora propde situagdes
em que as criangas refletem sobre o funcionamento do sistema
de escrita alfabética e participam de praticas de leitura e produgao
de textos com diferentes finalidades. Considerando os processos
de alfabetizagdo e letramento, essa pratica pedagogica favorece
o(a):

A) dominio inicial do sistema de escrita alfabética para,
posteriormente, inserir os estudantes em situagdes de leitura
e produgao de textos

B) articulagdo da apropriagdo do sistema de escrita alfabética
as praticas de leitura e produgéo de textos, considerando
as especificidades e as relagdes entre alfabetizagcdo e
letramento

C) priorizagao do contato dos estudantes com diferentes textos
e situagdes comunicativas, permitindo que a compreensao
do sistema de escrita alfabética ocorra sem intervengbes
sistematicas do professor

D) concentragdo do ensino da escrita em atividades de cépia
e repeticdo de palavras, utilizando a leitura e a produgéao
textual apd6s a consolidagdo das correspondéncias entre
letras e sons
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15. Ao longo de um bimestre, a professora do 3° ano do Ensino
Fundamental utiliza observagdes, atividades, produgbes dos
estudantes e registros para acompanhar a aprendizagem da
turma. A partir das informagbes obtidas, identifica avangos e
dificuldades e reorganiza suas intervengdes pedagdgicas. Nesse
contexto, a avaliagdo da aprendizagem cumpre sua fungao
pedagdgica ao:

A) analisar continuamente diferentes evidéncias da
aprendizagem, utilizando os resultados para orientar
intervengdes e adequar o planejamento as necessidades
identificadas

B) registrar os resultados obtidos pelos estudantes ao final do
periodo, utilizando-os prioritariamente para atribuicdo de
notas e classificagdo do desempenho

C) concentrar a verificagdo da aprendizagem em instrumentos
aplicados ao final do processo, garantindo critérios uniformes
para comparar o desempenho dos estudantes

D) utilizar diferentes instrumentos avaliativos apenas para
registrar os resultados dos estudantes, sem considerar as
dificuldades identificadas na organizacdo das intervengdes
pedagogicas

16. Durante a organizagao do ano letivo, uma escola de Ensino
Fundamental inicia o processo de revisdo de seu Projeto Politico-
Pedagodgico (PPP), considerando as demandas e caracteristicas
da instituicdo. Nesse contexto, a finalidade do Projeto Politico-
Pedagdgico é:

A) estabelecer exclusivamente as regras administrativas da
escola, concentrando sua elaboragao na equipe gestora

B) padronizar as praticas pedagdgicas da instituigao,
determinando procedimentos iguais para todos os
professores e turmas

C) organizar apenas os conteudos que serdo ensinados em
cada turma, substituindo os planejamentos realizados pelos
professores

D) orientar as agdes da escola a partir de objetivos e decisdes
construidos coletivamente, considerando sua realidade e
suas necessidades educacionais

17. Durante a rotina de uma turma da Educagéo Infantil, a
professora organiza momentos de acolhimento, alimentagao,
higiene, brincadeiras e outras experiéncias pedagdgicas,
considerando as necessidades das criangas e favorecendo a sua
participagdo e autonomia. Nessa perspectiva, a relagdo entre
cuidar e educar caracteriza-se por:

A) integrar as agdes de cuidado as experiéncias educativas,
reconhecendo-as como dimensdes indissociaveis do
trabalho pedagdgico e do desenvolvimento integral da
crianga

B) separar os momentos destinados aos cuidados das
situacbes de aprendizagem, reservando as atividades
pedagdgicas a fungdo especifica de promover o
desenvolvimento cognitivo

C) direcionar as praticas de cuidado e educagéo a preparagao
das criangas para o Ensino Fundamental, antecipando
atividades sistematicas proprias do processo de
escolarizagao

D) restringir o cuidado ao atendimento das necessidades de
alimentagdo, higiene e protegao fisica, separando esses
momentos das experiéncias voltadas a aprendizagem e ao
desenvolvimento das criangas

18. Uma equipe escolar estabelece agdes para atender as
necessidades identificadas no cotidiano da instituicdo. Durante
sua execugdo, os profissionais acompanham os resultados
alcangados e discutem possiveis ajustes nas agdes previstas.
Considerando os principios do planejamento participativo, a
conducgao dessas agdes deve:

A) promover a participagdo da equipe escolar no
acompanhamento, na avaliagdo e na revisao das agbes
planejadas

B) concentrar o acompanhamento das a¢des na equipe gestora,
responsavel por verificar o cumprimento do planejamento
estabelecido

C) manter as agdes inicialmente definidas até o encerramento
do periodo, realizando alteragdes somente no planejamento
do ano seguinte

D) utilizar a avaliagdo ao final do processo para registrar os
resultados obtidos, preservando as decisdes estabelecidas
no planejamento inicial

19. Uma professora do 3° ano do Ensino Fundamental inicia
o trabalho com o conteddo sobre coleta seletiva e identifica
diferentes conhecimentos que os alunos ja possuem sobre o
tema. Considerando a relagdo entre curriculo e construgcdo do
conhecimento, a pratica pedagdgica deve:

A) organizar o ensino com base exclusivamente nos
conhecimentos que os alunos ja possuem, selecionando
os conteudos curriculares de acordo com os interesses
manifestados pela turma

B) priorizar a transmissdo dos conteldos previstos no curriculo,
utilizando os conhecimentos apresentados pelos alunos
apenas como informagdes complementares ao trabalho
pedagdgico

C) desenvolver os contetdos curriculares seguindo uma
sequéncia previamente estabelecida, retomando os
conhecimentos dos alunos somente apds a apresentagao
dos conceitos escolares

D) articular os conhecimentos ja construidos pelos alunos
aos conhecimentos escolares, promovendo situagbes que
possibilitem ampliar e construir novas aprendizagens

20. Durante uma atividade em sala de aula, uma professora
organiza situagdes em que os alunos exploram materiais, levantam
hipoteses, trocam ideias com os colegas e recebem intervencgbes
da docente ao encontrarem dificuldades. Considerando as
contribuicdes de Piaget e Vygotsky para a compreensao da
aprendizagem e do desenvolvimento, é correto afirmar que Piaget:

A) e Vygotsky atribuem o mesmo papel as interagbes sociais
e a mediagdo pedagdgica, apresentando concepgdes
equivalentes sobre os processos de aprendizagem e
desenvolvimento

B) destaca a agdo do sujeito na construgdo do conhecimento,
enquanto Vygotsky enfatiza o papel das interagdes sociais e
da mediagéo no processo de aprendizagem

C) considera que odesenvolvimento ocorre essencialmente pela
interacdo social, enquanto Vygotsky explica a aprendizagem
a partir da exploragao individual do sujeito sobre os objetos
de conhecimento

D) compreende a aprendizagem como resultado principalmente
da transmiss&o de conhecimentos pelo professor, enquanto
Vygotsky atribui ao aluno a construgao individual do
conhecimento, independentemente das relagdes sociais
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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE - MT

EDITAL N.° 03/2026

Veterinario -
Secretaria de Meio Ambiente

Duragao: 2h (duas horas)
Leia atentamente as instrugdes a seguir.

01

Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este caderno, com 20 (vinte) questbes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo.

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA BASICA

1a5 6a10 11a20

02

03

04

05

06

07

08

09

10

b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras "A", "B", "C" e "D",
mas sO uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais de
uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartao de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera
lavrado pelo coordenador do local.

O candidato somente podera levar consigo o caderno de questdes quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término
da prova.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serao levados em consideragao para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir.

Nepal pede agao global contra aquecimento do
clima apés tragédia no Himalaia

Pais quer apoio internacional para enfrentar incertezas climaticas
e ampliar a resposta aos desastres

O ministro nepalés dos Negdcios Estrangeiros, Shisir
Khanal, pediu neste sabado um esforgo global para enfrentar as
alteragbes climaticas. Segundo ele, o Nepal € uma das principais
vitimas do aquecimento global, embora contribua com menos de
0,01% das emissbes de gases de efeito estufa.

A manifestagdo ocorre apés o colapso de uma geleira no
Himalaia, na ultima quarta-feira, que desencadeou uma enxurrada
devastadora na fronteira entre o Nepal e o Tibete. O desastre
deixou pelo menos 683 mortos e mais de 3 mil desaparecidos,
ampliando a pressdo sobre as autoridades locais e sobre a
comunidade internacional.

Shisir Khanal informou que o Nepal pretende analisar
o0 ocorrido em um mecanismo conjunto com investigadores
chineses. Ele disse ainda que as conversas para criar um sistema
de alerta em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento
antes da tragédia desta semana.

O correspondente ambiental da BBC, Navin Singh Khadka,
avalia que, nos proximos dias, sera possivel entender melhor o
peso das alteragdes climaticas no colapso da geleira. Estudos
recentes apontam para um degelo acelerado no Himalaia, e
um levantamento divulgado em marcgo indica que as taxas de
derretimento na regido dobraram desde 2000.

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/08/1060747-nepal-pede-esforco-global-
apos-colapso-de-geleira-no-himalaia.html. Acesso em 01/09/2026. Excerto.

1. A ideia central desenvolvida no primeiro paragrafo permite
concluir que a reivindicagdo do ministro nepalés se fundamenta
na relagao entre:

A) baixa emissao de gases e elevada vulnerabilidade climatica

B) limitada cooperagdo externa e acelerado crescimento industrial

C) grande emissdo histérica de gases e reduzida exposigédo
territorial

D) elevada responsabilidade ambiental e insuficiente capacidade
cientifica

2. No trecho “as conversas para criar um sistema de alerta
em areas mais vulneraveis ja estavam em andamento antes da
tragédia desta semana” (3° paragrafo), o emprego do termo em
destaque contribui para:

A) marcar a anterioridade das discussbes em relagdo ao
desastre

B) indicar que o sistema de alerta havia sido plenamente
implantado

C) sugerir que as autoridades haviam encerrado as negociagdes
preventivas

D) demonstrar que a tragédia tornou desnecessarias novas
medidas de prevengao

3. A progressdo das informagdes, no Ultimo paragrafo do
texto, permite estabelecer, entre os estudos sobre o degelo € a
investigagao do desastre, uma relagéo de:

A) equivaléncia entre os dados gerais e o episédio especifico

B) contextualizagdo cientifica sem comprovagao causal definitiva

C) contradigéo entre o comportamento regional e o fenébmeno local

D) confirmagdo de que todo derretimento provoca enxurradas
semelhantes

4. No titulo do texto, “Nepal pede agdo global contra
aquecimento do clima apés tragédia no Himalaia”, as palavras
em destaque sao classificadas, respectivamente, como:

A) conjungao e conjungao

B) conjuncao e preposicdo
C) preposicéo e conjungéo
D) preposicao e preposicéo

5. “Sequndo ele, o Nepal é uma das principais vitimas do
aquecimento global, embora contribua com menos de 0,01% das
emissOes de gases de efeito estufa” (1° paragrafo). O termo em
destaque veicula sentido de:

A) causa

B) enumeragéo
C) conformidade
D) consequéncia

MATEMATICA BASICA

6. Durante uma campanha de conscientizagdo sobre o
descarte correto de residuos eletrénicos, um municipio coletou
80 kg de materiais no 1° més, 160 kg no 2° més e 320 kg no
3° més. Mantendo-se rigorosamente esse padréo de progressao
geomeétrica, o total acumulado de residuos eletrdnicos recolhidos
ao final dos 5 primeiros meses foi de:

A) 1.280 kg
B) 2.480 kg
C) 2.560 kg
D) 3.120kg

7. Em um escritorio de advocacia, uma equipe composta por
8 advogados precisa designar 3 profissionais para acompanhar
uma audiéncia publica de conciliagdo. Como todos os membros
designados terdo as mesmas atribuicbes, o total de equipes
distintas que podem ser formadas ¢é igual a:

A) 336
B) 112
C) 56
D) 24

8. Uma equipe de auditores fiscais foi designada para
analisar declaragdes de rendimentos. Sabe-se que 6 auditores,
trabalhando 7 horas por dia, analisam 420 declaragdes em 10
dias uteis. Mantendo o mesmo ritmo de produgao, se a equipe
for reduzida para 5 auditores trabalhando 8 horas por dia, a
quantidade de declaragdes analisadas ao longo de 15 dias Uteis
sera de:

A) 600
B) 720
C) 800
D) 920
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9. A estrutura de suporte da cobertura de um galpdo possui
o formato de um tridangulo retédngulo. A viga horizontal inferior
corresponde a hipotenusa e mede 25 metros. A partir do vértice do
angulo reto, foi instalada uma haste vertical perpendicular a essa
viga, dividindo-a em dois segmentos de 9 metros e 16 metros. O
comprimento dessa haste, em metros, corresponde a:

A) 18
B) 16
C) 14
D) 12

10. Um analista de compras publicas adquiriu lotes de papel A4
para abastecer um 6rg&o publico ao longo do ano. O primeiro lote
continha 30 caixas, compradas a R$ 150,00 cada; o segundo lote
continha 20 caixas, compradas a R$ 200,00 cada. O custo médio
ponderado por caixa adquirida foi de:

A) R$ 165,00
B) R$ 170,00
C) R$ 175,00
D) R$ 180,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Em um aviario de frangos de corte de crescimento rapido, com
ventilagdo deficiente, aves com cerca de cinco semanas de idade
passaram a apresentar abdémen distendido, dispneia, cianose
de crista e mortalidade crescente. A necropsia, observaram-se
liquido amarelado na cavidade celomatica e hidropericardio. Nessa
sindrome, o acumulo de liquido decorre, principalmente, de:

A) obstrugéo linfatica por neoplasia

B) hipoalbuminemia por hepatopatia primaria

C) aumento da permeabilidade vascular por endotoxemia
D) hipertensdo pulmonar com insuficiéncia cardiaca direita

12. Em uma industria de embutidos carneos sob inspegdo
federal, a equipe de Analise de Perigos e Pontos Criticos de
Controle (APPCC) identificou, na etapa de moagem, o perigo
fisico de fragmentos metalicos provenientes do desgaste de facas
do moedor. Ao aplicar a arvore deciséria, a equipe classificou
a etapa de detecgdo de metais como Ponto Critico de Controle
(PCC), porque a detecgéo de metais é a etapa:

A) exigida pelas boas praticas de fabricagédo

B) monitorada pelo servigo oficial de inspecao

C) capaz de eliminar o perigo ou reduzi-lo a nivel aceitavel

D) destinada ao registro das ndo conformidades do procedimento
de higiene

13. Em um refeitério escolar, um caldo de carne bovina foi
preparado em grande volume no inicio da manha, permaneceu
em temperatura ambiente e foi servido no almogo, cerca de seis
horas depois. Entre 8 e 16 horas apds a refeicdo, dezenas de
alunos apresentaram célicas abdominais intensas e diarreia
aquosa, sem febre, e com vOmitos raros, com resolugao
espontadnea em aproximadamente 24 horas. Esse conjunto de
dados epidemioldgicos e clinicos é compativel com:

A) intoxicag&o por toxina emética de Bacillus cereus

B) toxinfecgdo por enterotoxina de Clostridium perfringens

C) infecgao invasiva da mucosa intestinal por Salmonella spp.

D) intoxicagao por enterotoxina pré-formada de Staphylococcus
aureus

14. Um produtor rural pretende vender bovinos destinados &
reprodugdo para uma propriedade situada em outro estado.
Para isso, ele deve apresentar resultado negativo em teste de
rotina para tuberculose, conforme exige o Programa Nacional de
Controle e Erradicagdo da Brucelose e da Tuberculose Animal
(PNCEBT). De acordo com o Regulamento Técnico do Programa,
o diagndstico de rotina da tuberculose em bovinos é realizado por
meio de:

A) sorologia por ELISA

B) cultivo bacteriano do leite

C) teste alérgico intradérmico com tuberculina

D) reagdo em cadeia da polimerase em secregdes respiratorias

15. Em uma granja de suinos, o médico veterinario responsavel
observa animais com salivagao intensa, claudicagao e vesiculas
no focinho e nos espacgos interdigitais, quadro compativel
com doenga vesicular. De acordo com a legislacdo de defesa
sanitaria animal, essa ocorréncia deve ser comunicada ao servigo
veterinario oficial:

A) de imediato

B) em até sete dias

C) no relatério mensal

D) apods a confirmacgao laboratorial

16. Durante fiscalizagdo de uma fabrica de ragdes, o laboratorio
oficial constatou que um lote de farelo proteico apresentava
teor de proteina bruta, determinado pelo método de Kjeldahl,
muito superior ao esperado para a matéria-prima declarada.
A investigacdo identificou adigdo fraudulenta de melamina,
composto nitrogenado de baixo custo e sem valor nutricional.
Essa fraude consegue mascarar o resultado analitico, porque o
método de Kjeldahl:

A) dosa os aminoacidos apés hidrélise acida

B) converte o nitrogénio total em proteina por fator fixo

C) mede a absorgéo de luz ultravioleta pelas ligagdes peptidicas

D) determina a proteina pela diferengca entre matéria seca e
demais fragdes

17. Um pequeno criador de suinos, para reduzir custos, passou
a alimentar os animais com restos de refeigbes recolhidos em
restaurantes e refeitorios, sem qualquer tratamento térmico. Essa
pratica, conhecida como uso de "lavagem", é historicamente
associada a entrada de enfermidades exdticas em rebanhos
suinos, porque os restos podem conter carne suina ou derivados
(embutidos, curados e congelados) contaminados. Do ponto de
vista da defesa sanitaria animal, o maior risco dessa pratica é a
introdugao, no rebanho, de:

A) toxina botulinica pré-formada

B) Salmonella spp. de origem alimentar

C) prions da encefalopatia espongiforme bovina

D) virus da peste suina classica e da peste suina africana

18. Um produtor que cria bovinos e suinos na mesma propriedade
consulta o médico veterinario sobre a possibilidade de utilizar a
ureia pecudria, ja incluida no suplemento mineral-proteico dos
bovinos, também na ragdo dos suinos. A orientacdo € negativa,
porque a ureia s6 apresenta valor nutricional para ruminantes, nos
quais ela é:

A) convertida em proteina microbiana

B) hidrolisada apenas no intestino delgado

C) absorvida na forma intacta pelo epitélio ruminal

D) utilizada diretamente como fonte de energia pelos tecidos
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19. Uma fabrica de ragdes registrada no Ministério da Agricultura
e Pecuariarecebe, de um suinocultor, o pedido de um lote de ragéo
contendo antimicrobiano, para tratamento de surto de diarreia
em leitdes na fase de crescimento. De acordo com a legislagao
federal sobre fabricagdo e emprego de produtos destinados
a alimentagdo animal com medicamentos de uso veterinario,
o fornecimento desse produto ao criador esta condicionado,
obrigatoriamente, ao(a):

A) aval do servigo veterinario oficial

B) certificagdo de qualidade do fabricante

C) prescricao emitida por médico veterinario habilitado

D) analise laboratorial prévia do produto por laboratério
credenciado

20. Um produtor de leite tratou uma vaca com mastite clinica
utilizando antimicrobiano intramamario registrado no Ministério
da Agricultura e Pecuaria, cuja bula indica periodo de caréncia
para o leite. Em farmacologia veterinaria, o periodo de caréncia
corresponde ao intervalo minimo entre a ultima administragéo do
medicamento e o(a):

A) inicio do efeito terapéutico

B) liberagéo do leite para o consumo humano

C) repetigdo segura de nova dose do mesmo farmaco
D) eliminagdo completa do principio ativo do organismo
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