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 CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

EDITAL Nº009/2024 – GABARITO OFICIAL DA PROVA OBJETIVA DO 

CONCURSO PÚBLICO.  

A Comissão Especial de Concurso Público torna público aos interessados o gabarito 

oficial da prova objetiva do Concurso Público 002/2024. 

Art. 1º Consta no Anexo I deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo de 

AGENTE OPERACIONAL do Concurso Público 002/2024.  

Art. 2º Consta no Anexo II deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo de 

ASSISTENTE SOCIAL do Concurso Público 002/2024. 

Art. 3º Consta no Anexo III deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS II do Concurso Público 002/2024.  

Art. 4º Consta no Anexo IV deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de CIRURGIÃO DENTISTA  do Concurso Público 002/2024. 

Art. 5º Consta no Anexo V deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de EDUCADOR SOCIAL do Concurso Público 002/2024.  

Art. 6º Consta no Anexo VI deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de ELETRICISTA AUTOMOTIVO do Concurso Público 002/2024.  

Art. 7º Consta no Anexo VII deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de ELETRICISTA PREDIAL do Concurso Público 002/2024.   

Art. 8º Consta no Anexo VIII deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de FISCAL SANITÁRIO E AMBIENTAL do Concurso Público 002/2024.   

Art. 9º Consta no Anexo IX deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de MÉDICO ANESTESIOLOGISTA do Concurso Público 002/2024. 

Art. 10º Consta no Anexo X deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de MÉDICO CLÍNICO GERAL do Concurso Público 002/2024. 

Art. 11º Consta no Anexo XI deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de MÉDICO VETERINÁRIO do Concurso Público 002/2024. 

Art. 12º Consta no Anexo XII deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de MECÂNICO LINHA LEVE do Concurso Público 002/2024. 
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Art. 13º Consta no Anexo XIII deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de MECÂNICO LINHA PESADA do Concurso Público 002/2024. 

Art. 14º Consta no Anexo XIV deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de MOTORISTA D do Concurso Público 002/2024. 

Art. 15º Consta no Anexo XV deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de OFICIAL DA CONSTRUÇÃO CIVIL do Concurso Público 002/2024. 

Art. 16º Consta no Anexo XVI deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de OPERADOR MOTONIVELADORA do Concurso Público 002/2024. 

Art. 17º Consta no Anexo XVII deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do cargo 

de OPERADOR DE EQUIPAMENTO RODOVIÁRIO do Concurso Público 002/2024. 

Art. 18º Consta no Anexo XVIII deste Edital o gabarito oficial da prova objetiva do 

cargo de PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA do Concurso Público 002/2024. 

Art. 19º Consta no anexo XIX deste Edital os pareceres dos recursos deferidos. 

Art. 20º Este Edital entra em vigor na data de sua publicação.  

                                                                         Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 

 

 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024  
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ANEXO I - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE AGENTE OPERACIONAL 

 

QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 B 

02 D 

03 A 

04 B 

05 D 

06 C 

07 A 

08 C 

09 A 

10 B 

11 C 

12 B 

13 D 

14 B 

15 A 

16 C 

17 A 

18 B 

19 C 

20 B 

21 C 

22 A 

23 B 

24 D 

25 B 

26 C 

27 B 

28 C 

29 B 

30 A 

 

  Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 

 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024  
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ANEXO II - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE ASSISTENTE SOCIAL 

 

QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 D 

02 C 

03 D 

04 A 

05 C 

06 C 

07 A 

08 D 

09 A 

10 C 

11 B 

12 D 

13 C 

14 B 

15 D 

16 B 

17 A 

18 B 

19 C 

20 D 

21 A 

22 C 

23 D 

24 A 

25 D 

26 A 

27 B 

28 A 

29 C 

30 A 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024  
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ANEXO III - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS II 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 A 

02 B 

03 A 

04 D 

05 D 

06 C 

07 A 

08 B 

09 D 

10 C 

11 B 

12 D 

13 B 

14 C 

15 A 

16 C 

17 A 

18 B 

19 C 

20 B 

21 B 

22 C 

23 C 

24 B 

25 A 

26 D 

27 C 

28 B 

29 D 

30 B 

 
 

Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 

Leandro Del Gobo  
Presidente da Comissão Especial do 

Concurso Público Nº 002/2024  
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ANEXO IV - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE CIRURGIÃO DENTISTA 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 D 

02 C 

03 D 

04 A 

05 C 

06 B 

07 C 

08 B 

09 A 

10 B 

11 D 

12 C 

13 D 

14 A 

15 D 

16 A 

17 B 

18 C 

19 A 

20 C 

21 A 

22 ANULADA 

23 A 

24 D 

25 A 

26 B 

27 A 

28 D 

29 A 

30 C 

 
  Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024  
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ANEXO V - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE EDUCADOR SOCIAL 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 D 

02 C 

03 D 

04 A 

05 C 

06 C 

07 D 

08 B 

09 A 

10 D 

11 A 

12 D 

13 A 

14 C 

15 A 

16 A 

17 D 

18 A 

19 B 

20 A 

21 D 

22 B 

23 C 

24 C 

25 D 

26 A 

27 C 

28 D 

29 D 

30 C 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024  
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ANEXO VI - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE ELETRICISTA AUTOMOTIVO  

 

QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 A 

02 B 

03 A 

04 D 

05 D 

06 C 

07 A 

08 B 

09 D 

10 C 

11 B 

12 D 

13 B 

14 C 

15 A 

16 C 

17 A 

18 B 

19 C 

20 B 

21 A 

22 B 

23 C 

24 B 

25 D 

26 C 

27 C 

28 B 

29 D 

30 C 

 
  Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO VII - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE ELETRICISTA PREDIAL 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 B 

02 D 

03 A 

04 B 

05 D 

06 C 

07 A 

08 C 

09 A 

10 B 

11 C 

12 B 

13 D 

14 B 

15 A 

16 C 

17 A 

18 B 

19 C 

20 B 

21 A 

22 B 

23 D 

24 C 

25 D 

26 C 

27 C 

28 B 

29 C 

30 B 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO VIII - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE FISCAL SANITÁRIO E AMBIENTAL 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 D 

02 C 

03 D 

04 A 

05 C 

06 D 

07 B 

08 C 

09 A 

10 C 

11 B 

12 C 

13 D 

14 B 

15 D 

16 A 

17 C 

18 A 

19 B 

20 A 

21 ANULADA 

22 C 

23 B 

24 D 

25 C 

26 B 

27 C 

28 D 

29 C 

30 B 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO IX - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE MÉDICO ANESTESIOLOGISTA 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 D 

02 C 

03 D 

04 A 

05 C 

06 A 

07 B 

08 D 

09 B 

10 A 

11 C 

12 A 

13 B 

14 A 

15 D 

16 A 

17 C 

18 D 

19 A 

20 B 

21 C 

22 B 

23 A 

24 D 

25 A 

26 C 

27 A 

28 C 

29 B 

30 C 

 
 

Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO X - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE MÉDICO CLÍNICO GERAL 

 

QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 D 

02 C 

03 D 

04 A 

05 C 

06 B 

07 C 

08 D 

09 C 

10 B 

11 A 

12 D 

13 A 

14 D 

15 A 

16 C 

17 A 

18 C 

19 B 

20 C 

21 A 

22 C 

23 B 

24 D 

25 C 

26 D 

27 B 

28 A 

29 D 

30 B 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 
 

Leandro Del Gobo  
Presidente da Comissão Especial do 

Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO XI - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE MÉDICO VETERINÁRIO 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 D 

02 C 

03 D 

04 A 

05 C 

06 C 

07 A 

08 D 

09 B 

10 D 

11 B 

12 D 

13 A 

14 D 

15 B 

16 D 

17 B 

18 D 

19 B 

20 B 

21 D 

22 C 

23 D 

24 B 

25 D 

26 C 

27 D 

28 C 

29 B 

30 B 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO XII - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE MECÂNICO LINHA LEVE 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 A 

02 B 

03 A 

04 D 

05 D 

06 C 

07 A 

08 B 

09 D 

10 C 

11 B 

12 D 

13 B 

14 C 

15 A 

16 C 

17 A 

18 B 

19 C 

20 B 

21 C 

22 B 

23 D 

24 C 

25 D 

26 B 

27 D 

28 B 

29 C 

30 A 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO XIII - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE MECÂNICO LINHA PESADA 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 A 

02 B 

03 A 

04 D 

05 D 

06 C 

07 A 

08 B 

09 D 

10 C 

11 B 

12 D 

13 B 

14 C 

15 A 

16 C 

17 A 

18 B 

19 C 

20 B 

21 A 

22 C 

23 B 

24 D 

25 B 

26 C 

27 B 

28 C 

29 A 

30 B 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO XIV - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE MOTORISTA D 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 A 

02 B 

03 A 

04 D 

05 ANULADA 

06 C 

07 A 

08 B 

09 D 

10 C 

11 B 

12 D 

13 B 

14 C 

15 A 

16 C 

17 A 

18 B 

19 C 

20 B 

21 ANULADA 

22 D 

23 C 

24 A 

25 D 

26 C 

27 B 

28 D 

29 B 

30 B 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO XV - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - OFICIAL DA CONSTRUÇÃO CIVIL  

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 A 

02 B 

03 A 

04 D 

05 D 

06 C 

07 A 

08 B 

09 D 

10 C 

11 B 

12 D 

13 B 

14 C 

15 A 

16 C 

17 A 

18 B 

19 C 

20 B 

21 C 

22 B 

23 D 

24 B 

25 A 

26 C 

27 A 

28 C 

29 B 

30 D 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO XVI - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE OPERADOR MOTONIVELADORA 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 A 

02 B 

03 A 

04 D 

05 D 

06 C 

07 A 

08 B 

09 D 

10 C 

11 B 

12 D 

13 B 

14 C 

15 A 

16 C 

17 A 

18 B 

19 C 

20 B 

21 C 

22 D 

23 B 

24 A 

25 C 

26 B 

27 C 

28 D 

29 C 

30 A 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO XVII - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE OPERADOR DE EQUIPAMENTO RODOVIÁRIO 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 A 

02 B 

03 A 

04 D 

05 D 

06 C 

07 A 

08 B 

09 D 

10 C 

11 B 

12 D 

13 B 

14 C 

15 A 

16 C 

17 A 

18 B 

19 C 

20 B 

21 C 

22 D 

23 B 

24 A 

25 C 

26 B 

27 C 

28 D 

29 C 

30 A 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 

 

Leandro Del Gobo  
Presidente da Comissão Especial do 

Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO XVIII - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

GABARITO OFICIAL - PROVA DE PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
QUESTÃO  ALTERNATIVA  

01 D 

02 C 

03 D 

04 A 

05 C 

06 D 

07 A 

08 A 

09 B 

10 D 

11 A 

12 C 

13 A 

14 D 

15 B 

16 A 

17 D 

18 A 

19 C 

20 D 

21 C 

22 D 

23 C 

24 A 

25 D 

26 C 

27 D 

28 A 

29 D 

30 D 

 
Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 

 

 
Leandro Del Gobo  

Presidente da Comissão Especial do 
Concurso Público Nº 002/2024 
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ANEXO XIX - EDITAL 009/2024 
CONCURSO PÚBLICO 002/2024 

PARECERES DOS RECURSOS 
 

CARGO: MOTORISTA D 

QUESTÃO: 05 

PARECER: ANULADA 

JUSTIFICATIVA: O recurso destinado a questão 5 da prova de concurso público para 
cargo de Motorista D PROCEDE. A questão será ANULADA por erro formal na 
elaboração das alternativas sendo que na resposta consta duas opções corretas.  
 

CARGO: MOTORISTA D 

QUESTÃO: 21 

PARECER: ANULADA 

JUSTIFICATIVA: O recurso destinado a questão 21 da prova de concurso público 
para cargo de Motorista D PROCEDE. A questão será ANULADA por erro formal na 
elaboração das alternativas sendo que nas respostas não apresenta resposta correta. 
 

CARGO: CIRURGIÃO DENTISTA 

QUESTÃO: 22 

PARECER: ANULADA 

JUSTIFICATIVA: O recurso destinado a questão 22 da prova de concurso público 
para cargo de Cirurgião Dentista PROCEDE. A questão será ANULADA por erro 
formal na elaboração das alternativas sendo que na resposta consta duas opções 
corretas.  
 

CARGO: ELETRICISTA PREDIAL 

QUESTÃO: 02 

PARECER: Manter a alternativa “D” 
JUSTIFICATIVA: O recurso destinado a questão 02 da prova de concurso público 
para cargo de Eletricista Predial NÃO PROCEDE. Mantém a alternativa “D” como 
correta, visto que podemos utilizar: resolvemos, pensamos, coordenou/coordenaram, 
sou/serei o que apresenta apenas na opção “D”.  
 

CARGO: ELETRICISTA PREDIAL 

QUESTÃO: 24 

PARECER: Manter a alternativa “C” 
JUSTIFICATIVA: O recurso destinado a questão 24 da prova de concurso público 
para cargo de Eletricista Predial NÃO PROCEDE. Mantém a alternativa “C” como 
correta. Para um produto ser eficiente na administração pública, deve ir muito além de 
entregar uma boa iluminação. As lâmpadas de Vapor metálico por mais que 
entreguem boia iluminação, não são as mais usadas pelos entes públicos, visto que 
sua vida útil varia de 8 mil a 12 mil horas, já as lâmpadas de sódio, além de entregar 
uma iluminação tão boa quanto,  tem vida útil que varia de 18 a 24 mil horas, ou seja, 
muito mais eficiente aos interesse público. 
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CARGO: ELETRICISTA PREDIAL 

QUESTÃO: 25 

PARECER: Manter a alternativa “D” 
JUSTIFICATIVA: O recurso destinado a questão 25 da prova de concurso público 
para cargo de Eletricista Predial NÃO PROCEDE. Mantém a alternativa “D” como 
correta. A questão quer saber do candidato o nome do material usado na fabricação 
dos cabos não propagadores de chama e não o nome dos cabos. O material usado 
na fabricação é a borracha, que após experimentos químicos para aumentar sua 
resistência ao calor se transforma em XLPE, PVC, EPR, dentre outros. 
 

CARGO: ELETRICISTA PREDIAL 

QUESTÃO: 28 

PARECER: Manter a alternativa “B” 
JUSTIFICATIVA: O recurso destinado a questão 28 da prova de concurso público 
para cargo de Eletricista Predial NÃO PROCEDE. Mantém a alternativa “B” como 
correta. O uso de sinais de pontuação foi desconsiderado pelo candidato, sendo as 
vírgulas usadas neste contexto para melhor entendimento da questão. A questão é 
objetiva e espera que o candidato saiba qual dispositivo é destinado a ligar ao 
dispositivo de aterramento os condutores de proteção. O dispositivo destinado a esse 
fim é o Aterramento principal, sendo portanto correto o gabarito letra B. 
 

CARGO: FISCAL SANITÁRIO 

QUESTÃO: 20 

PARECER: Manter a alternativa “A” 
JUSTIFICATIVA: O recurso destinado a questão 20 da prova de concurso público 
para cargo de Fiscal Sanitário NÃO PROCEDE. Mantém a alternativa “A” como 
correta, tendo em vista que a ordem dos produtos de origem animal dispostos na 
questão não interferem em sua veracidade em detrimento a lei, vez que se submetem 
a inspeção, reinspeção e fiscalização. Os incisos da Lei Municipal nº 1.020/2023, não 
se confundem com as alternativas da questão, a qual possui apenas uma única 
alternativa incorreta. Sendo: 

Lei Municipal nº 1.020/2023: 

Art. 2º Sujeitam-se à inspeção, reinspeção e fiscalização prevista nesta Lei: 

I - Os animais destinados ao abate, seus produtos e subprodutos e matérias-primas; 

II - O pescado e seus derivados; 

III - O leite e seus derivados; 

IV - O ovo e seus derivados; 

V - Os produtos das abelhas e seus derivados. 
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CARGO: FISCAL SANITÁRIO 

QUESTÃO: 21 

PARECER: ANULADA 

JUSTIFICATIVA: O recurso destinado a questão 21 da prova de concurso público 
para cargo de Fiscal Sanitário e Ambiental PROCEDE, vez que a questão não 
apresenta alternativa correta. O texto do artigo 6° do Decreto n°161/2022 traz a 
possibilidade de que seja apresentado juntamente com a notícia de violação da Lei 
Municipal nº 945/2022 a cópia de denúncia (ADAPAR - Agência de Defesa 
Agropecuária do Paraná), o Decreto Municipal não traz a obrigação do referido 
documento, contrapondo ao constante no enunciado da questão, tratando-se 
unicamente de uma possibilidade. Sendo assim, a questão será ANULADA de forma 
a não haver prejuízo aos candidatos. 
 

 

CARGO: PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

QUESTÃO: 14 

PARECER: Manter a alternativa “D” 
JUSTIFICATIVA:Em resposta a recurso, a questão mencionada não se refere 
estritamente à práticas esportivas e sim no conceito geral de treinamento físico para 
população idosa, levando em contrapartida estudos teóricos e científicos da 
prescrição de exercícios para essa população específica. Como artigo “Treinamento 
de potência em idosos: porque é importante?” ORSANO VSM, MORAES WMAM, 
PRESTES J. Treinamento de potência em idosos: porque é importante? R. bras. Ci. e 
Mov 2017;25(4):181-187. No qual traz referências específicas da importância do 
treinamento de potência para idosos. A redução da força e da potência são 
acontecimentos que fazem parte do processo de envelhecimento biológico com 
consequente redução da função muscular, tendo um forte impacto sobre as atividades 
da vida diária e saúde dos idosos. O aumento da potência muscular pode conduzir 
a aumentos na capacidade para realizar tarefas da vida diária, prevenir quedas, 
diminuir a dependência. E ainda menciona “O treinamento de potência pode ser uma 
estratégia importante e útil para a prevenção e reabilitação dos declínios na força e 
da função muscular decorrentes do envelhecimento, foi demonstrado que a potência 
muscular está associada com a capacidade de realizar as atividades da vida diária 
como andar, levantar de uma cadeira, subir escadas. os autores concluíram que o 
treinamento é mais eficaz comparado ao treinamento tradicional, além disso, que esse 
tipo de treinamento é seguro e bem tolerado, mesmo em idosos com mobilidade 
limitada e com mais de 80 anos. (ORSANO, MORAES e PRESTES,2017). 
Adequando o treino de potência da melhor forma, é possível atingir diversos 
benefícios, como a melhora na velocidade da marcha, resposta mais rápida a 
estímulos externos, prevenção de quedas, redução de riscos para acidentes, melhora 
da autonomia em tarefas gerais do dia a dia. Visto que em embasamentos científicos 
o treino de potência é uma modalidade a ser trabalhada com idosos, visando seu 
contexto de capacidade funcional promovendo a melhora da AVD (atividades da vida 
diária). 
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CARGO: PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

QUESTÃO: 18 

PARECER: Manter a alternativa “A” 
JUSTIFICATIVA: Segundo o CREFITO “O fisioterapeuta tem como função principal a 
recuperação e a reabilitação física de pacientes “A questão mencionada relata a 
reabilitação em saúde qual o Profissional de Educação Física por meio da Resolução 
CONFEF no 391/2020 de Rio de Janeiro, 26 de Agosto de 2020. Art. 7º - A atuação 
do Profissional de Educação Física se caracteriza pelo exercício profissional em todos 
os níveis de atenção à saúde, em todas as fases do desenvolvimento humano, com 
ações de prevenção, promoção, proteção, educação, intervenção, recuperação, 
reabilitação, tratamento e cuidados paliativos, com atendimento em instituições 
filantrópicas, comunitárias, militares, públicas, privadas, entre outras. A mencionada 
questão se refere sobre a "reabilitação em saúde” que entra no contexto das doenças 
crônicas não transmissíveis (DCNT). Como justificada na segunda questão II- A 
atividade física e saúde estão ligadas, podendo esta primeira diminuir o risco de 
doenças. A Educação Física, portanto, traz inúmeros benefícios estratégicos para a 
promoção da saúde pública, pois promove a prevenção de várias doenças, além de 
ajudar na reabilitação de outras. No contexto mencionado, o que é esperado dos 
candidatos é compreender que o profissional de Educação Física atua no âmbito da 
reabilitação em saúde relacionada às doenças crônicas, e não na reabilitação física, 
que de fato é responsabilidade do fisioterapeuta. 
 
 

Nova Tebas, 03 de junho de 2024. 
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