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Nome do candidato

Prédio Sala CarteiraInscriçãoRG

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO NORTE DO PARANÁ – UENP

CONCURSO PÚBLICO

003. PROVA OBJETIVA
AGENTE UNIVERSITÁRIO DE EXECUÇÃO

TÉCNICO EM ENFERMAGEM
(OPÇÃO: 006)

 � Você recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 40 questões objetivas.
 � �Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.
 � Quando for permitido abrir o caderno, verifique se está completo ou se apresenta imperfeições. Caso haja algum problema, 

informe ao fiscal da sala para a devida substituição deste caderno.
 � Leia cuidadosamente todas as questões e escolha a resposta que você considera correta.
 � Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente à alternativa que você escolheu.
 � A duração da prova é de 3 horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha de respostas.
 � Só será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridas 2 horas do início da prova.
 � Deverão permanecer em cada uma das salas de prova os 3 últimos candidatos, até que o último deles entregue suas provas e 

assine o termo respectivo.
 � Ao sair, você entregará ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
 � Até que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.
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CONHECIMENTOS GERAIS

Língua Portuguesa

Leia o texto para responder às questões de 01 a 04:

Tempo do castigo

Quando eu era criança, ficava de castigo e ia para o quar-
to pensar. Perguntava quanto tempo e contava os segundos 
para sair. Até hoje acho essa punição interessante: “Pense no 
que você fez para conversarmos”. Mas, para ser boa, essa 
punição precisa ter um tempo combinado. O tempo, na  
época, me parecia justo por ser proporcional ao erro e ao 
amor de minha mãe por mim. Eu sabia que ela me amava, 
sabia que ia ficar um tempo ali e sabia que ia sair e poder 
falar com ela. Era um acordo.

Hoje temos um jeito adulto de punir: bloquear a pessoa 
no WhatsApp. Bloquear alguém que se ama é como colo-
car de castigo. “Você fez algo que não gostei, preciso de um 
tempo.” E aí vem o importante: quanto tempo é esse tempo? 
O tempo que pode ser o remédio que cura a relação ou o 
remédio que vira veneno.

O tempo de castigo era válido quando não trazia mágoa. 
Quando servia apenas para acalmar os ânimos. Quando era 
um tempo com a intenção velada da paz.

Quando se diz o que se quer nessa nova interação virtual 
e se bloqueia sem deixar que o outro responda, coloca-se 
o outro em um castigo cheio de angústia. E, na espera sem 
saber o tempo, a mágoa cresce, os argumentos perdem  
sentido.

Bloquear pode ser usado como um respiro para avançar-
mos, mas nunca como forma de evitar conversas difíceis, que 
são justamente as que permitem o amadurecimento que vem 
dos relacionamentos. As relações avançam nas discussões. 
O castigo da minha mãe sempre me trouxe uma oportuni
dade de uma relação mais próxima com ela, entendendo 
meus erros, e isso me trazia um profundo alívio.

(Alice Ferraz. O Estado de S. Paulo, 6 de dezembro de 2025. Adaptado)

01.	A narradora é de opinião de que

(A)	 o castigo materno imposto à criança e o castigo de 
bloquear, no WhatsApp, o adulto que se ama têm 
funções diferentes, independentemente do tempo de 
duração.

(B)	 o tempo de castigo materno estabelecido era consi-
derado desmedido frente à gravidade da falta come-
tida, critério atribuído à frieza de sua mãe.

(C)	 o bloqueio, no WhatsApp, de quem se ama pode 
salvar um relacionamento se os conflitos existentes 
deixarem de ser discutidos por ambas as partes.

(D)	 a destruição de um relacionamento adulto ocorre 
quando, depois do tempo suspenso, no WhatsApp, o 
sentimento de mágoa é deixado de lado.

(E)	 os desentendimentos dos adultos podem ser supera-
dos, desde que se saiba o tempo de castigo e que as 
divergências sejam discutidas.

02.	Assinale a alternativa cuja frase está redigida de acordo 
com a norma-padrão de concordância e de pontuação.

(A)	 A punição que traz, bons resultados, têm o tempo 
combinado.

(B)	 O erro e o sentimento de minha mãe, fazia com que 
o tempo, parecesse justo.

(C)	 Existem, de acordo com a narradora, o tempo que 
cura e o tempo que destrói.

(D)	 No castigo, de minha mãe, contava-se os segundos 
para sair.

(E)	 No bloqueio pelo WhatsApp, haviam argumentos, 
que precisavam ser discutidos.

03.	Assinale a alternativa em que a palavra em negrito esta-
belece, corretamente, a relação de sentido apresentada.

(A)	 Quando eu era criança, ficava de castigo e ia para o 
quarto pensar. (1o parágrafo) – oposição.

(B)	 Até hoje acho essa punição interessante: ...(1o pará-
grafo) – inclusão.

(C)	 Bloquear alguém que se ama é como colocar de 
castigo. (2o parágrafo) – explicação.

(D)	 Quando servia para acalmar os ânimos. (3o parágra-
fo) – finalidade.

(E)	 Bloquear pode ser usado como um respiro para 
avançarmos, mas nunca como forma de evitar con-
versas difíceis. (5o parágrafo) – conclusão.

04.	Há, no texto, uma frase cuja construção é própria da lin-
guagem coloquial, mas desrespeita a norma-padrão de 
regência verbal. Assinale a alternativa que apresenta 
essa frase.

(A)	 Pense no que você fez para conversarmos. (1o pa-
rágrafo)

(B)	 ... sabia que ia sair e poder falar com ela. (1o parágrafo)

(C)	 ... um jeito adulto de punir: bloquear a pessoa no 
WhatsApp. (2o parágrafo)

(D)	 “Você fez algo que não gostei, preciso de um tempo.” 
(2o parágrafo)

(E)	 As relações avançam nas discussões. (5o parágrafo)

05.	Assinale a alternativa em que a frase está redigida de 
acordo com a norma-padrão de conjugação do verbo e 
do sinal indicativo de crase.

(A)	 A filha dirigiu-se à sua mãe e manteu a palavra de 
que não cometeria mais o mesmo erro.

(B)	 A mãe tinha chego à uma conclusão: a filha sentiria 
grande alívio quando abrisse a porta.

(C)	 Mãe e filha deteram-se à conversar sobre a oportu-
nidade de entender os erros cometidos.

(D)	 Quando ela vir sua mãe dirigir-se à porta, poderá 
falar com ela e a paz será restabelecida.

(E)	 Se a mãe não intervisse na educação da filha, 
assistiria à sério prejuízo na sua educação.
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R A S C U N H OMatemática e Raciocínio Lógico

06.	Para uma festa de confraternização entre funcionários  
de uma empresa, havia a necessidade de se distribuir 
350 brigadeiros, 294 cajuzinhos e 238 olhos de sogra.  
Os responsáveis pela organização decidiram colocar  
esses docinhos no maior número de bandejas possível, 
de maneira que cada bandeja tivesse exatamente a mes-
ma distribuição, ou seja, em cada uma deveria ter X bri-
gadeiros, Y cajuzinhos e Z olhos de sogra. Realizada a 
distribuição dessa maneira, é correto afirmar que cada 
uma dessas bandejas recebeu um número de docinhos 
igual a

(A)	 42.

(B)	 51.

(C)	 63.

(D)	 75.

(E)	 77.

07.	Ronaldo comprou um micro-ondas na loja Maior Descon-
to e conseguiu um desconto de R$ 63,00, correspondente 
a 15% do preço original. Sua amiga, Regina, comprou o 
mesmo micro-ondas na loja Mais Barato e conseguiu um 
desconto de R$ 28,00, correspondente a 8% do preço 
original.

A quantia que Regina pagou a menos do que Ronaldo na 
compra desse micro-ondas foi de

(A)	 R$ 38,00.

(B)	 R$ 35,00.

(C)	 R$ 32,00.

(D)	 R$ 29,00.

(E)	 R$ 26,00.

08.	Considere a afirmação:

• � Se a procura é exaustiva, então o problema não tem  
solução.

Uma afirmação que corresponda à negação lógica dessa 
afirmação é

(A)	 A procura não é exaustiva ou o problema tem solução.

(B)	 Se o problema tem solução, então a procura não é 
exaustiva.

(C)	 Ou a procura é exaustiva ou o problema tem solução.

(D)	 A procura é exaustiva, e o problema tem solução.

(E)	 O problema tem solução se, e somente se, a procura 
não é exaustiva.
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Legislação

11.	 Imagine que Juçara é membro do corpo técnico-adminis-
trativo da UENP e há dois meses praticou uma infração 
disciplinar a qual, após o devido processo legal, foi ape-
nada com advertência oral.

Com base na situação hipotética apresentada e no dis-
posto no Regimento Geral da UENP, assinale a alterna-
tiva correta.

(A)	 Em razão da pena disciplinar imposta à Juçara, pode-
-se afirmar que o reitor era a única autoridade com
petente para aplicá-la, sob pena de sua anulação.

(B)	 A pena aplicada à Juçara deve ser anulada, pois em 
face da dignidade da pessoa humana não se admite 
mais a advertência oral, mas apenas a escrita.

(C)	 A pena aplicada à Juçara só será considerada válida 
se tiver sido aplicada pelo diretor do campus.

(D)	 Uma vez aplicada a penalidade à Juçara, ela deve 
ser comunicada para fins de registro na Pró-Reitoria 
de Recursos Humanos.

(E)	 Em face do sigilo e do respeito à privacidade e à 
intimidade, dispensa-se o registro no prontuário de 
Juçara da penalidade que lhe foi aplicada.

12.	Considere que a UENP é proprietária de dez imóveis 
localizados na cidade de Cornélio Procópio e, como cin-
co desses imóveis estão subutilizados, deseja-se alie-
ná-los e utilizar o valor auferido conforme as finalidades 
da Universidade.

Com base na situação hipotética apresentada e no dis-
posto no Estatuto da UENP, é correto afirmar que

(A)	 a legislação proíbe a alienação de bens imóveis.

(B)	 a alienação depende do voto favorável de dois ter-
ços (2/3) da totalidade dos membros do Conselho 
Universitário.

(C)	 se admite a alienação dos imóveis e, com o valor 
auferido, a Universidade poderá adquirir bens, e isso 
é sujeito à tributação estadual.

(D)	 a alienação dos bens depende unicamente da deci-
são pessoal e intransferível do reitor.

(E)	 não cabe à Universidade a decisão a respeito da 
alienação dos imóveis, pois compete diretamente à 
Secretaria Estadual de Educação administrar o patri-
mônio da UENP.

09.	Tem-se a sequência de números racionais a seguir,  
criada com um padrão lógico matemático:

27; 18; 12; 8; 16
3

; ...

Assim, é correto afirmar que o primeiro elemento dessa 
sequência, que é menor do que 1, ocupa a posição de 
número

(A)	 7.

(B)	 8.

(C)	 9.

(D)	 10.

(E)	 11.

10.	Em uma sala, estão: Francisco, Rafael, Rogério, Milena e 
Cleonice. Essas pessoas farão um sorteio entre si, para 
escolherem duas desse grupo que irão à padaria com-
prar lanche para todas elas.

A probabilidade de a dupla sorteada ser a Milena e a  
Cleonice é um valor entre

(A)	 3% e 7%.

(B)	 7% e 11%.

(C)	 11% e 15%.

(D)	 15% e 19%.

(E)	 19% e 21%.

R A S C U N H O
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15.	Suponha que Iara é servidora de uma Instituição de Ensi-
no Superior do Paraná e acabou de completar o primeiro 
período aquisitivo para ter direito a férias. Como está há 
pouco tempo no cargo público, ainda não sabe os deta-
lhes a respeito de tal direito e procurou um servidor públi-
co experiente, para saber se é possível parcelar as férias 
em quatro períodos.

Com base na situação hipotética apresentada e no dis-
posto na Lei Estadual do Paraná no 20.933/2021 (Lei 
Geral das Universidades Públicas Estaduais do Paraná), 
é correto afirmar a Iara que

(A)	 as férias só poderão ser parceladas em dois perío-
dos e que isso depende da aprovação do seu supe-
rior hierárquico.

(B)	 o parcelamento das férias em até quatro períodos 
poderá ser determinado pelo superior hierárquico ou 
requerido por ela, mediante deliberação do reitor.

(C)	 as férias poderão ser parceladas em quantos perío-
dos ela desejar, desde que haja prévio acordo com a 
chefia imediata.

(D)	 o parcelamento das férias depende de prévia apro-
vação do reitor e pode ocorrer em até cinco períodos.

(E)	 as férias poderão ser parceladas em até três perío-
dos, sendo que um deles não poderá ser inferior a 
quinze dias corridos e os demais não poderão ser 
inferiores a cinco dias corridos cada um.

13.	 Imagine que Carol é servidora do Estado do Paraná e 
atualmente está lotada na Secretaria Estadual de Edu-
cação, localizada em Curitiba. Como ela considera 
importante aprimorar sua qualificação profissional, dese-
ja se matricular em um curso de aperfeiçoamento de três 
meses de duração, que será realizado em Londrina. No 
entanto, a distância entre o município em que é domici-
liada e o local do curso é de mais de 300 quilômetros e 
não é viável fazer tal trajeto todos os dias.

Com base na situação hipotética apresentada e no dis-
posto na Lei Estadual do Paraná no 6.174/1970 (Estatuto 
do servidor público do Poder Executivo do Estado do 
Paraná), é correto afirmar que Carol

(A)	 só poderá requerer a licença para frequência ao cur-
so de aperfeiçoamento se tiver mais de dez anos no 
serviço público paranaense.

(B)	 deverá procurar um curso de aperfeiçoamento que 
seja disponibilizado completamente por meio de 
plataforma online.

(C)	 deverá procurar um curso de aperfeiçoamento que 
seja localizado em Curitiba e que seja ministrado em 
horário diferente do qual ela exerce suas funções.

(D)	 só poderia requerer a licença para frequência de cur-
so se fosse de especialização e não de mero aper-
feiçoamento.

(E)	 poderá obter a licença para frequência ao curso de 
aperfeiçoamento, mas desde que o aperfeiçoamento 
vise o seu melhor aproveitamento no serviço público.

14.	Assinale a alternativa que está de acordo com a Lei 
Estadual do Paraná no 21.583/2023 (Lei da Carreira Téc-
nica Universitária das Universidades Públicas Estaduais 
do Paraná).

(A)	 Para todos os casos, a promoção dependerá da 
comprovação de disponibilidade orçamentária e 
financeira e será devida somente após a publicação 
do respectivo ato de concessão.

(B)	 O Adicional de Titulação é concedido ao servidor 
ocupante do cargo de Agente Universitário Profissio-
nal que possua o título de mestre, correlato com a 
sua área de atuação.

(C)	 A Gratificação de Atividade de Saúde é cumulativa-
mente compatível com o recebimento de gratificação 
de insalubridade e/ou periculosidade.

(D)	 As promoções previstas na Lei no 21.583/2023 pas-
sarão a integrar direito subjetivo do servidor a par-
tir do requerimento administrativo, sendo os efeitos 
financeiros devidos a partir desta data.

(E)	 O estágio probatório será de cinco anos de efetivo 
exercício no cargo, função e classe de ingresso, 
admitindo-se, excepcionalmente, a promoção para o 
servidor ainda em estágio probatório.
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18.	Considere uma planilha em processo de composição por 
um usuário do aplicativo MS-Excel 365, em sua configu-
ração padrão, que teve suas células previamente preen-
chidas, conforme mostrado a seguir:

Dando prosseguimento, esse usuário digitou a fórmula 
=ARREDMULTB(A1; A2) na célula A3 e, para preencher 
as células B3 a E3, utilizou a ferramenta de preenchi-
mento que aparece no canto inferior direito da célula A3, 
depois de selecioná-la com um clique de mouse. Para 
finalizar, ele inseriu a fórmula =A3*MÉDIA(B3:E3) na  
célula E4, resultando nessa última célula o valor numérico

(A)	 1.

(B)	 3.

(C)	 5.

(D)	 7.

(E)	 9.

19.	Durante a elaboração de uma apresentação com o  
MS-PowerPoint 365, em sua configuração padrão, um 
usuário adicionou um novo slide ao arquivo e, dentro 
dele, inseriu um conjunto de itens na seguinte sequência:

1. Retângulo;
2. Rodapé;
3. Equação.

Para realizar essa tarefa, o usuário precisou utilizar os 
recursos disponíveis, respectivamente, em quais grupos 
da guia Inserir?

(A)	 Ilustrações, Texto e Símbolos.

(B)	 Imagens, Links e Suplementos.

(C)	 Mídia, Texto e Suplementos.

(D)	 Imagens, Comentários e Mídia.

(E)	 Ilustrações, Links e Símbolos.

20.	Assinale a alternativa em que a URL do site indicado 
respeita o formato apropriado, tanto para especificar um 
protocolo seguro quanto para especificar um subdomínio.

(A)	 blog://uenp.edu.br/

(B)	 ftp://secure.uenp.br/

(C)	 http://uenp.secure.br

(D)	 imap://uenp.edu.br/

(E)	 https://uenp.edu.br/

Informática

16.	No ambiente de trabalho do MS-Windows 11, em sua 
configuração padrão, os atalhos são arquivos que funcio-
nam como apontadores que direcionam o sistema para 
abrir um aplicativo, uma pasta ou um arquivo armazena-
do em outro lugar no computador. A extensão de arquivo 
que geralmente identifica um atalho nesse sistema ope-
racional é:

(A)	 .com

(B)	 .exe

(C)	 .lnk

(D)	 .sql

(E)	 .txt

17.	 A respeito da formatação de parágrafos em um documento 
que está sendo preparado como programa MS-Word 365, 
em sua configuração padrão, assinale a alternativa que  
preenche, correta e respectivamente, as lacunas do pará-
grafo a seguir:

O recurso denominado                      evita uma inadequada 
separação de parágrafos entre páginas. Nesse contexto, 
a                      ocorre quando a primeira linha de um pará-
grafo aparece sozinha                      da página, enquanto 
a                      acontece quando a                      permanece 
sozinha                      da página.”

(A)	 controle de quebras... linha viúva ... no topo ... linha 
órfã ... última linha ... na base

(B)	 controle de linhas órfãs/viúvas ... linha órfã ... na 
base ... linha viúva ... última linha ... no topo

(C)	 controle de recuos ... linha inicial ... na margem ... 
linha final ... primeira linha ... no rodapé

(D)	 controle de parágrafos ... linha deslocada ... no fim ... 
linha isolada ... última linha ... no centro

(E)	 controle de espaçamento ... linha órfã ... no topo ... 
linha viúva ... primeira linha ... na base
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23.	Em um ambulatório de saúde, o técnico de enfermagem 
(TE) utilizará um aparelho eletrônico (técnica oscilomé-
trica) para aferir a pressão arterial (PA) de um indivíduo 
adulto, eutrófico, com diagnóstico de pressão arterial nor-
mal alta. Para obter medidas fidedignas, entre outros cui-
dados, o TE deverá, selecionar o manguito de tamanho 
adequado e colocá-lo           , no braço           . A seguir,  
deverá realizar, pelo menos,            medida(s), observan-
do entre elas um intervalo de           . Caso verifique, pelo  
menos, uma diferença maior ou igual a            mmHg entre 
os valores obtidos, deverá realizar medições adicionais.

Considere as orientações do Ministério da Saúde (2025) 
sobre a realização do procedimento de medida da pres-
são arterial com aparelho eletrônico (técnica oscilomé
trica) e assinale a alternativa que completa, correta e res-
pectivamente, a afirmação.

(A)	 de 3 cm a 5 cm abaixo do ombro, sem deixar folgas ... 
esquerdo ... 2 ... 2 minutos ... 10

(B)	 sobre a fossa cubital, deixando 1 cm de folga para 
conforto do paciente ... em que, anteriormente, tenha 
sido obtido o maior valor da PA ... 1 ... 3 minutos ... 10

(C)	 de 2 cm a 3 cm acima da fossa cubital, sem deixar  
folgas ... em que, anteriormente, tenha sido obtido o 
menor valor da PA ... 1 ... 2 minutos ... 5

(D)	 de 2 cm a 3 cm acima da fossa cubital, sem deixar 
folgas ... em que, anteriormente, tenha sido obtido o 
maior valor da PA ... 2 ... 1 minuto ... 5

(E)	 sobre a fossa cubital, sem deixar folgas ... direito ... 
1 minuto ... 1 ... 15

24.	Ao realizar o curativo em uma ferida crônica na perna 
de uma pessoa idosa, o técnico de enfermagem verifi-
cou que a prescrição de enfermagem indicava o uso de 
cobertura de hidrofibra com prata iônica diretamente na 
lesão, após limpeza com soro fisiológico. Entre outras  
características, esse tipo de cobertura

(A)	 mantém níveis ideais de umidade no leito da ferida, 
promove o desbridamento enzimático contínuo e  
reduz o mau odor da lesão.

(B)	 promove granulação e epitelização, mas, devido ao 
seu alto teor de água, apresenta baixa capacidade 
de absorção de exsudato.

(C)	  apresenta grande capacidade de absorção de fluidos, 
possui ação antimicrobiana e promove o desbrida-
mento enzimático.

(D)	 proporciona ambiente úmido para a lesão, age  
contra bactérias, de forma profilática e/ou terapêutica, 
e promove o desbridamento autolítico.

(E)	 é eficaz no controle da infecção, mas possui odor  
forte, o que pode ser erroneamente interpretado 
como piora do quadro.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

21.	O Decreto Federal no 94.406/1987 determina, entre  
outras ações, que cabe ao técnico de enfermagem:

(A)	 assistir o enfermeiro no planejamento, programação, 
orientação e supervisão das atividades de assistên-
cia de enfermagem.

(B)	 realizar a prescrição de medicamentos previamente 
estabelecidos em programas de saúde pública e em 
rotina aprovada pela instituição de saúde, sob orien-
tação do enfermeiro.

(C)	 executar cuidados de enfermagem de maior comple-
xidade técnica, que exijam conhecimentos de base 
científica e capacidade de tomar decisões imediatas.

(D)	 realizar a prescrição da assistência de enfermagem 
em conformidade com os protocolos aprovados pela 
comissão de ética de enfermagem implementados 
na instituição, sob orientação do enfermeiro.

(E)	 executar o parto sem distocia e prestar assistência 
obstétrica em emergências.

22.	Em relação à Comissão de Ética de Enfermagem (CEE), 
é correto afirmar:

(A)	 sua criação e funcionamento é obrigatória em insti
tuições públicas e privadas, independentemente do 
número de profissionais de enfermagem em seu 
quadro.

(B)	 representa o Conselho Federal de Enfermagem na 
instituição na qual existe Serviço de Enfermagem, e 
tem como principal função fiscalizar o exercício pro-
fissional da Enfermagem.

(C)	 deve ser constituída por, no mínimo, 3 (três) e, no 
máximo, 11 (onze) profissionais de Enfermagem, 
sempre respeitando o número ímpar de efetivos, de 
acordo com a proporcionalidade estabelecida em 
Resolução do COFEN.

(D)	 em organizações públicas e autarquias, deve 
ser constituída por profissionais de Enfermagem, da 
categoria enfermeiro, designados para tal pelo dire
tor administrativo ou pelo enfermeiro responsável 
técnico (ERT) da instituição.

(E)	 o mandato dos membros da CEE é de 2 (dois) anos,  
podendo ser prorrogado por mais 2 (dois) anos, a 
critério da instituição.
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25.	Em uma unidade de pronto atendimento, a prescrição médica para um paciente adulto com diagnóstico de crise hiperten-
siva é:
Nitroprussiato de sódio – 50 mg (dissolvidos em 2 mL de diluente próprio). Diluir em 248 mL de soro glicosado 5%. Admi-
nistrar 12,0 mL/hora, em bomba de infusão, por via endovenosa.
Considerando-se que na unidade só estão disponíveis bombas de infusão configuradas para a administração de soluções 
em microgotas por minuto (mcg/min), assinale a alternativa que apresenta corretamente a velocidade de infusão (VI) e o 
cuidado de enfermagem (CE) que o técnico de enfermagem deve observar ao administrar o medicamento prescrito.

(A)	 VI = 4 mcg/min; CE = observar a presença de efeitos colaterais do medicamento, tais como cefaleia e taquicardia.

(B)	 VI = 12 mcg/min; CE = manter o frasco e o equipo protegidos da luz.

(C)	 VI = 4 mcg/min; CE = controlar a pressão arterial, no mínimo, a cada 10 minutos.

(D)	 VI = 40 mcg/min; CE = manter o frasco e o equipo protegidos da luz.

(E)	 VI = 12 mcg/min; CE = observar a presença efeitos colaterais do medicamento tais como midríase constipação.

26.	Considere as recomendações da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) para a higiene das mãos e associe 
as colunas relacionando o tipo de produto indicado e a(s) situação(ções) em que deve ser utilizado, desde que as mãos 
não se apresentem visivelmente sujas ou manchadas de sangue ou de outros fluidos corporais.

I. � Sabonete, líquido ou espuma, não associa-
do a antissépticos.

(  ) � Após retirada de luvas com pó/talco.

II. � Sabonete, líquido ou espuma, associado 
a antissépticos (higiene antisséptica das 
mãos).

(  ) � Após aplicações consecutivas de preparação alcoólica para a 
higiene das mãos.

III. � Preparação alcoólica (sob as formas gel, 
líquida, espuma, spray e outras).

(  ) � Após risco de exposição a fluidos corporais tais como: esvazia-
mento de bolsa contendo urina, aspiração traqueal, retirada de 
cateteres.

(  ) � Nos casos de precaução de contato recomendada para pacien-
tes portadores de microrganismos multirresistentes, definidos 
em protocolo da instituição.

(  ) � Antes e imediatamente após a remoção das luvas (sem pó/talco)

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta dessa associação.

(A)	 I, I, III, II, III.

(B)	 I, II, II, III, I.

(C)	 II, III, III, III, I.

(D)	 I, III, III, II, I.

(E)	 III, I, III, II, III.
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29.	Uma funcionária, com 37 semanas de idade gestacional, 
procurou o técnico de enfermagem (TE) do ambulatório 
de saúde da instituição, buscando informações a respeito 
da realização do “exame do pezinho”, que o bebê deverá 
realizar após o nascimento. 

Frente a essa situação, de acordo com orientação do  
Ministério da Saúde, o TE deve esclarecer que

(A)	 a triagem neonatal biológica permite identificar, pre-
cocemente, entre outras condições, indivíduos com 
doenças genéticas e portadores de sífilis adquirida 
durante a gestação.

(B)	 a coleta da primeira amostra do sangue do bebê 
deve ser realizada, preferencialmente, entre o 3o e o 
5o dia de vida do bebê.

(C)	 o exame não será realizado em crianças cujo peso 
ao nascer seja inferior a 2.800 g.

(D)	 caso não seja possível realizar o exame no período 
ideal para fazê-lo, a coleta de sangue da criança deve 
ser realizada antes que ela complete 1 (um) ano de 
vida.

(E)	 a coleta da amostra de sangue será realizada, pelo 
menos, 30 minutos após a criança ter sido alimen-
tada.

30.	Gestante, 12 semanas de gestação, procurou o técnico 
de enfermagem (TE) para esclarecer dúvidas sobre como 
tomar os medicamentos prescritos pelo médico na última 
consulta de pré-natal. Ao verificar a receita médica, o TE 
constatou que se tratava de suplemento alimentar à base 
de carbonato de cálcio e sulfato ferroso. 

Frente a essa situação, o TE deve esclarecer que, de 
acordo com orientação do Ministério da Saúde, a indi-
cação para suplementação do carbonato de cálcio (Ca) 
e sulfato ferroso (Fe) para gestantes e o cuidado que a 
gestante deve observar em relação à ingestão e intera-
ção (CI) entre esses dois suplementos são:

(A)	 Ca = redução do risco de pré-eclâmpsia; Fe = pre-
venção da anemia no recém-nascido; CI = ingerir 
os dois medicamentos juntos, 30 minutos antes do  
almoço.

(B)	 Ca = fortalecimento dos ossos e dentes do bebê;  
Fe = prevenção da anemia no recém-nascido;  
CI = ingerir o suplemento de cálcio com intervalo  
mínimo de 30 minutos do suplemento de ferro.

(C)	 Ca = redução do risco de pré-eclâmpsia; Fe = pre-
venção da anemia materna; CI = ingerir os dois me-
dicamentos juntos, 30 minutos antes do almoço.

(D)	 Ca = prevenção de malformação dos ossos e dentes 
do bebê; Fe = prevenção da hemorragia pós-parto; 
CI = ingerir os dois medicamentos juntos, em jejum, 
30 minutos antes do café da manhã.

(E)	 Ca = redução do risco de pré-eclâmpsia; Fe = pre-
venção da anemia materna; CI = ingerir o suplemento 
de cálcio com intervalo mínimo de 2 horas do suple-
mento de ferro.

27.	Considere a seguinte afirmação:

De acordo com norma da ANVISA, produtos para a saúde 
classificados como semicríticos, tais como:           , após 
limpeza, devem ser submetidos, no mínimo à           ,  
exceção feita a artigos semicríticos utilizados na assis-
tência ventilatória, anestesia e inaloterapia, que, após 
limpeza, deverão ser submetidos no mínimo à           .

Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, a afirmação.

(A)	 espéculos nasais, auriculares e vaginais ... esteriliza-
ção ... desinfecção de alto nível

(B)	 marcapassos e cateteres ... esterilização ... desinfec-
ção de alto nível

(C)	 espéculos nasais, auriculares e vaginais ... desinfec-
ção de alto nível ... desinfecção de nível intermediário

(D)	 comadre e papagaio (dispositivos utilizados para 
coletar urina e fezes de pessoas acamadas ou com 
severa dificuldade de locomoção) ... desinfecção de 
nível intermediário ... desinfecção de alto nível

(E)	 espéculos vaginais e drenos ... desinfecção de alto 
nível ... desinfecção de nível intermediário

28.	A.A., 70 anos, sexo masculino, é portador de doença pul-
monar obstrutiva crônica e, além do atendimento pelos 
profissionais do Projeto Melhor em Casa, é acompanha-
do pelas equipes de saúde da família. Ao realizar visita 
domiciliar para A.A., o técnico de enfermagem observou 
que, entre outros itens, a prescrição médica compreen-
dia a administração contínua de oxigênio (O2), por cânula 
nasal, com fluxo de 1 litro por minuto. Constatou, ainda, 
que o oxigênio utilizado provinha, em caráter provisório, 
de um cilindro de O2 estacionário, que era recarregado 
periodicamente.

Diante dessa situação, o TE deve considerar que

(A)	 o dispositivo utilizado para administrar O2 para o  
paciente permite o fornecimento de um grande fluxo 
de oxigênio em pequeno volume de ar.

(B)	 a necessidade de interromper temporariamente a 
administração de O2 durante a alimentação consis-
te na principal desvantagem do uso da cânula nasal 
para oxigenoterapia.

(C)	 o uso de cânula nasal pode causar irritação e lesão 
da pele ao redor das orelhas ou narinas.

(D)	 o uso de dispositivo para a umidificação do oxigê-
nio é obrigatório, devido ao fluxo de O2 prescrito pelo 
médico.

(E)	 o cuidador e os familiares devem ser orientados a lu-
brificar as mãos com óleos emolientes antes de ma-
nusear o cilindro de O2, evitando atritos que podem 
resultar em combustão.
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33.	Mensalmente, aproveitando o momento em que os insu-
mos são entregues, a equipe de saúde da família realiza 
grupos educativos com usuários diabéticos e seus fami-
liares ou cuidadores.

Nessa ocasião, como membro da equipe, o técnico de 
enfermagem pode aproveitar para esclarecer o seguinte:

(A)	 recomenda-se o uso da caneta de insulina porque 
esse dispositivo está associado à melhora nos níveis 
de hemoglobina glicada em um maior número de 
pessoas diabéticas, quando comparado à aplicação 
com seringa.

(B)	 a assepsia com álcool 70% do local onde será aco-
plada a agulha é desnecessária, pois a agulha des-
cartável vem acondicionada em embalagem estéril.

(C)	 é necessária a realização do teste de fluxo de insuli-
na após a colocação da agulha na caneta, que é rea-
lizado por meio da compressão do botão injetor com 
a caneta na posição vertical, devendo-se considerar 
inadequada a saída de gota na ponta da agulha.

(D)	 deve-se fazer a prega cutânea, introduzir a agulha no 
tecido subcutâneo a 45o e pressionar o botão injetor, 
mantendo-o pressionado por, no mínimo, 1 minuto 
após a dose do medicamento ter sido injetada.

(E)	 é necessário liberar o botão injetor da caneta de  
insulina antes da completa retirada da agulha da 
pele, para evitar o retorno de parte da dose do medi-
camento injetado.

34.	Leia a afirmação a seguir:

Por suas características, o câncer de colo do útero 
apresenta alto potencial para o desenvolvimento de 
ações de controle por meio da prevenção primária e  
secundária e, com base nessa premissa, recentemente, 
o Ministério da Saúde aprovou a utilização de testes mo-
leculares para a detecção de DNA-HPV oncogênico para 
o rastreamento desse tipo de câncer, o que se trata da 
aplicação de uma medida de prevenção           , no âmbito 
da(o)           .

Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, a afirmação apresentada.

(A)	 secundária ... detecção precoce

(B)	 primária ... diagnóstico precoce

(C)	 secundária ... proteção específica

(D)	 primária ... promoção da saúde

(E)	 secundária ... limitação da incapacidade

31.	O processo de envelhecimento, frequentemente, leva à 
fragilidade da pele da pessoa idosa que, entre outras con-
dições, pode se apresentar mais ressecada, com rugas, 
com menor sensibilidade e elasticidade e maior flacidez. 

Considerando que essas condições tornam a pele mais 
vulnerável a atritos, lesões e infecções, ao interagir com 
as pessoas idosas e seus cuidadores o técnico de enfer-
magem deve enfatizar as orientações sobre como preve-
nir lesões de pele aplicando medidas, tais como:

(A)	 secar o corpo com toalha macia, esfregando vigo-
rosamente a pele com o propósito de aumentar a 
irrigação das células que a compõem, favorecendo a 
nutrição e hidratação do tecido cutâneo.

(B)	 aplicar na pele um creme hidratante à base de água, 
diariamente, de preferência após o banho.

(C)	 dar preferência ao banho de aspersão com água 
quente nos dias frios, evitando o resfriamento e  
favorecendo o controle da temperatura adequado da 
temperatura corporal.

(D)	 aplicar talco, sem perfume, nas dobras de pele, evi-
tando que fiquem úmidas, o que aumenta o risco de 
crescimento de fungos.

(E)	 dar preferência ao uso de boné com abas para prote-
ção do rosto e, em caso de alopecia, da cabeça, em 
vez do protetor solar, pois a pele da pessoa idosa é 
mais suscetível ao desenvolvimento de alergias.

32.	O técnico de enfermagem (TE) foi solicitado para realizar 
a coleta de escarro de um morador de rua, identificado 
como sintomático respiratório. 

Para realizar esse procedimento, o TE deve esclarecer 
sobre a importância do exame e, entre outras ações,

(A)	 identificar o pote com etiqueta contendo o nome do 
paciente e a data de nascimento, fixando-a sobre a 
tampa do recipiente, para evitar sua contaminação 
com o material coletado.

(B)	 oferecer escova de dentes com pasta, ou solução 
dentifrícia, e solicitar que o usuário higienize a cavi-
dade oral antes da coleta do material.

(C)	 encaminhar o usuário, preferencialmente, ao banhei-
ro destinado a pacientes para realizar a coleta do  
escarro, garantindo a sua privacidade.

(D)	 explicar ao usuário que deve coletar de 1 a 3 mL de 
escarro, após inspirar profundamente, reter o ar por 
alguns segundos e expirar.

(E)	 após a coleta, observar a amostra obtida, conside-
rando que o aspecto ideal da amostra é mucopuru-
lento.
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35.	Considere as atividades recomendadas pela Lista de Verificação de Segurança Cirúrgica da Organização Mundial da 
Saúde (OMS, 2012) e associe as duas colunas apresentadas a seguir, relacionando a ação ao momento em que ela deve 
ser realizada.

I.  Antes da indução anestésica. (  ) � Confirmar se oxímetro de pulso está colocado no paciente e 
funcionando.

II.  Antes da incisão cirúrgica.
(  ) � O cirurgião, o anestesiologista e a equipe de enfermagem 

confirmam verbalmente a identificação do paciente, o sítio 
cirúrgico e o procedimento.

III.  Antes de o paciente sair da sala de operações.
(  ) � O profissional da equipe de enfermagem confirma verbalmente 

com a equipe médica se há algum problema com equipamento 
para ser resolvido.

(  ) � A equipe de enfermagem revisa se os todos os materiais ne-
cessários, estão presentes e dentro do prazo de esterilização, 
incluindo resultados dos indicadores.

(  ) � Confirmação de que a profilaxia antimicrobiana foi administra-
da nos últimos 60 minutos.

Assinale a alternativa que apresenta de forma correta a sequência dessa associação.

(A)	 I, I, III, II, I.

(B)	 II, III, I, I, II.

(C)	 I, II, III, II, I.

(D)	 II, III, I, II, II.

(E)	 I, II, III, II, II.

36.	Na sala de espera, enquanto aguardava atendimento, homem, 32 anos, ingeria um lanche, quando se engasgou. Solici
tado para prestar os cuidados de primeiros socorros, o técnico de enfermagem (TE), ao se aproximar da vítima, constatou 
que ela estava consciente e apresentava incapacidade de falar, fraqueza e cianose.

Diante dessa cena, em consonância com as recomendações atuais da Associação Americana de Cardiologia (American 
Heart Association – AHA), até que a vítima, consciente, consiga expelir o objeto/alimento ou a chegada do serviço médico 
de emergência, o TE deve

(A)	 verificar se há um objeto visível na boca e iniciar ciclos repetidos de 3 tapas nas costas seguidos de 2 ventilações.

(B)	 posicionar-se por trás da vítima, fechar uma das mãos em punho e colocá-la, com o lado do polegar, na região do epi-
gástrio, segurando-a com a outra mão, e, a seguir, fazer compressões rápidas e firmes para dentro e para cima, até que 
o objeto/alimento seja expelido.

(C)	 iniciar ciclos repetidos de 5 tapas nas costas seguidos de 5 compressões abdominais.

(D)	 sentar a vítima e estimular a tosse, aplicando séries de 5 tapas nas costas, com intervalo de 30 segundos entre eles.

(E)	 verificar se há um objeto visível na boca e iniciar ciclos repetidos de 30 compressões torácicas e 2 ventilações, com 
a vítima na posição supina.
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39.	Considere os diferentes aspectos relacionados aos pro-
cedimentos e técnicas para a administração de vacinas e 
assinale a alternativa correta.

(A)	 Em uma mesma oportunidade, quando necessária a 
aplicação de múltiplas vacinas por via intramuscular, 
as mais dolorosas devem ser aplicadas primeiro, e a 
menos dolorosa deve ser aplicada por último.

(B)	 A tampa de borracha de vedação dos frascos-ampola 
contendo vacinas deve ser limpa com algodão ume-
decido com álcool a 70%.

(C)	 Para a reconstituição de imunobiológicos apresen-
tados sob a forma liofilizada, após a introdução do 
diluente, o profissional de enfermagem deve agitar 
vigorosamente o frasco-ampola, para a homogenei-
zação do conteúdo.

(D)	 Caso necessário aplicar mais de uma vacina no 
mesmo músculo, o Ministério da Saúde recomenda 
respeitar a distância mínima de 1,5 cm entre os pon-
tos de aplicação.

(E)	 Quando possível, a criança deve ser amamentada 
durante o procedimento de vacinação injetável, e  
a mãe deve ser orientada a iniciar a amamentação  
5 minutos antes da administração das vacinas.

40.	A Política Nacional de Humanização (PNH) tem como 
um de seus princípios a Transversalidade, compreendida 
como

(A)	 a integração do cuidado e dos processos de trabalho,  
associando a clínica, a política e a produção em saúde, 
tornando inseparável o cuidar e o gerir.

(B)	 a adoção de postura ética que implica a escuta ativa 
das necessidades do usuário, garantindo um aten-
dimento resolutivo e baseado em critérios de risco.

(C)	 o trabalho em conjunto de servidores e usuários 
visando melhoria na produção e gestão a partir do 
compartilhamento de poder e responsabilidade.

(D)	 a interação entre todos os sujeitos responsáveis pela 
produção da saúde, aumentando o fluxo de conheci-
mento levando ao rompimento das barreiras de poder.

(E)	 a cooperação entre usuários e servidores, de modo 
que ambos atuem de forma cooperativa, nas melho-
rias e inovações nos serviços de saúde. 

37.	Mulher, 52 anos, foi admitida na sala de emergência com 
queixa de dor torácica. Cumprindo o protocolo para dor 
torácica, o médico solicitou a realização imediata de ele-
trocardiograma com 12 derivações. 

Ao realizar o exame para a obtenção da derivação V5, o 
eletrodo deve ser posicionado no

(A)	 4o espaço intercostal à direita, próximo ao esterno.

(B)	 5o espaço intercostal à esquerda na linha axilar  
anterior.

(C)	 membro superior esquerdo.

(D)	 5o espaço intercostal à esquerda na linha hemicla-
vicular.

(E)	 membro inferior esquerdo.

38.	Tem-se a seguinte afirmação:

De acordo com o Calendário de Vacinação do Estado 
do Paraná (atualizado), a administração da vacina vírus 
sincicial respiratório A e B (recombinante) está indicada 
para           . O esquema básico compreende a adminis-
tração de           , por via         .

Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, a afirmação apresentada.

(A)	 todas as pessoas, a partir dos 60 anos de idade e 
lactentes ... duas doses, com intervalo mínimo de  
5 anos entre as doses ... subcutânea

(B)	  o recém-nascido ... dose única, ao nascer ... intra-
muscular

(C)	 as gestantes ... duas doses, a partir da 24a semana 
gestacional, com intervalo mínimo de 30 dias entre 
as doses ... subcutânea

(D)	 as gestantes ... dose única, em cada gestação, a 
partir da 28ª semana gestacional ... intramuscular

(E)	 as crianças menores de 5 anos ... três doses, prefe-
rencialmente aos 2 e aos 6 meses de idade, e uma 
dose de reforço aos 12 meses, respeitando o intervalo  
mínimo de 60 dias entre a segunda dose e o reforço 
... intramuscular
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