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DISCURSIVA-ESTUDO DE CASO 

Instruções Gerais:  
Conforme Edital publicado, Capítulo IX: 3. A Prova Discursiva-Estudo de Caso destinar-se-á a avaliar o domínio técnico do conteúdo dos temas abordados, a 
coesão, a coerência e a argumentação, a experiência prévia do candidato e sua adequabilidade quanto às atribuições do cargo/área/especialidade. 4. A Prova 
Discursiva-Estudo de Caso constará de uma questão prática para a qual o candidato deverá apresentar, por escrito, a solução, e versará sobre conteúdos 

pertinentes aos Conhecimentos Específicos do cargo para o qual o candidato se inscreveu, constante do Anexo II, e adequados às atribuições do 

cargo/área/especialidade especificadas no Anexo I. 6. A prova Discursiva-Estudo de Caso terá caráter eliminatório e classificatório e será avaliada na escala de 
0 (zero) a 100 (cem) pontos, considerando-se habilitado o candidato que obtiver nota igual ou superior a 60 (sessenta) pontos. 7. Na aferição do critério de 
correção gramatical, por ocasião da avaliação do desempenho na Prova Discursiva a que se refere este Capítulo, os candidatos devem usar as normas 
ortográficas em vigor a partir de 1 de janeiro de 2016, implementadas pelo Acordo Ortográfico da Língua Portuguesa. 7.1 A avaliação de expressão não será 
feita de modo estanque ou mecânico, mas sim de acordo com sua estreita correlação com o conteúdo desenvolvido. 8. Será atribuída nota ZERO à Prova 
Discursiva-Estudo de Caso nos seguintes casos: 8.1. apresentar abordagem incorreta do conteúdo solicitado. 8.2. apresentar textos na forma não articulada 
verbalmente (apenas com desenhos, números e palavras soltas ou em versos) ou qualquer fragmento do texto escrito fora do local apropriado; 8.3. for assinada 
fora do local apropriado; 8.4. apresentar qualquer sinal que, de alguma forma, possibilite a identificação do candidato; 8.5. estiver em branco; 8.6. apresentar 
ilegível e/ou incompreensível; 10. Na Prova Discursiva-Estudo de Caso deverão ser rigorosamente observados os limites de número de linha estabelecidos, sob 
pena de perda dos pontos a serem atribuídos à Prova. 

 
 
QUESTÃO 1 
 
São apresentados três casos clínicos que foram avaliados no setor de emergência de um hospital geral. 
 
CASO I:  

Homem de 55 anos, diabético e hipertenso, em uso irregular de losartana e metformina, apresenta dispneia discreta e náusea. A 
pressão arterial é 160 × 100 mmHg e a frequência cardíaca é 88 bpm. A ausculta cardiopulmonar é normal. A glicemia capilar é 
150 mg/dL, a creatinina é 2,1 mg/dL e um detalhe do traçado eletrocardiográfico é apresentado abaixo. 
 

 
 
CASO II:  

Mulher de 40 anos é trazida por familiares. Chama atenção a seguinte gasometria: pH = 7,58 pCO2 = 43 mmHg bicarbonato = 40 mEq/L. 
 
CASO III:  

Paciente adulto trazido por familiares. Chama atenção o sódio sérico de 176 mEq/L. 
 
Pede-se: 
 
a. Qual o principal achado no eletrocardiograma do Caso I ? Qual a provável etiologia ? Como confirmá-la ? 
 
b. Qual a primeira conduta terapêutica a ser adotada no Caso I ? 
 
c. Quais as condutas suplementares a serem adotadas na sala de emergência no Caso I ? 
 
d. Qual o distúrbio ácido básico simples do Caso II ? Quais as três etiologias mais prováveis? 
 
e. Além de tratar as doenças de base, qual a principal conduta terapêutica para corrigir o distúrbio gasométrico do Caso II? 
 
f. Com maior probabilidade, qual é a faixa etária do Caso III e suas prováveis doenças de base? 

 
(Utilize as linhas abaixo para rascunho) 
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