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Antes de iniciar a prova, leia as instruções: 

1. Para fazer a prova, você recebeu: 

 este caderno de prova; 
 um cartão de respostas. 

2. Confira: 

 no cartão de respostas: nome, número e cargo, 
emprego ou função da sua inscrição. 
 no caderno de prova: cargo, emprego ou função da 

sua inscrição e quantidade de questões. 

 

3. Verifique, no caderno de prova, se:  

 faltam folhas e se a sequência e a quantidade de 
questões estão corretas.  
 há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.  

 

4. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer 
irregularidade! Não serão admitidas reclamações 
posteriores. 

5. A interpretação das questões é parte integrante da prova, 
não sendo permitidas perguntas relacionadas ao 
conteúdo aos fiscais.  

6. Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova, tampouco empréstimo de materiais 
e comunicação entre os candidatos. 

7. O cartão de respostas é o único documento válido e 
utilizado para a correção da prova objetiva. Preencha-o 
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para 
cada questão.  

8. Não rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartão de 
respostas. É vedada a substituição do cartão de 
respostas decorrente de erro do candidato.  

9. Ao concluir a prova, permaneça em seu lugar e 
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorização 
para entregar o material. 

10. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartão de 
respostas devidamente preenchido e assinado. 

11. Os três últimos candidatos devem permanecer em sala a 
fim de acompanhar o fechamento do material.  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fraudar ou tentar fraudar concursos públicos é crime previsto no art. 311-A do Código Penal.  
 

 Nome do Candidato:  Nº de Inscrição:  

 

 

Este caderno contém: 40 questões  

• Incluído o tempo para o preenchimento do cartão 
de respostas. 

•Após o início efetivo da prova, o candidato deverá 
permanecer na sala pelo período mínimo de 60 
minutos, de forma que, ao terminar sua prova 
objetiva e transcorrido o respectivo tempo, 
devolverá ao fiscal da sala somente o cartão de 
respostas, podendo levar consigo seu caderno de 
prova. 

Duração da prova: 3 horas  

https://concursos.objetivas.com.br/
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PORTUGUÊS | 10 QUESTÕES 

  
Fomos presenteados por Deus com a máquina mais 

poderosa do mundo, nosso cérebro, um órgão com milhões 
de células, pequeno em tamanho, mas gigantesco em sua 
capacidade e poder. Com ele, recebemos um poder 
____________ e, quando tomamos consciência desse poder, 
entendemos que podemos ser protagonistas do nosso 
destino. O grande problema é que as pessoas buscam no 
mundo externo respostas que estão dentro delas. Mesmo se 
tornando enciclopédias ambulantes, com muito 
conhecimento, não conseguem resultados. Têm muitas 
doutrinas, mas carecem de alegria. 

__________ da capacidade de nosso cérebro? Faça 
um teste simples: feche os olhos por alguns instantes e 
pense em um limão verde e suculento; visualize-se partindo 
o limão ao meio e o suco escorrendo. Imagine-se, então, 
pegando um pedaço e levando-o até a boca, espremendo 
algumas gotas em sua língua. O que sentiu? Tenho certeza 
de que sua boca salivou. 

Uma simples história contada ao cérebro é capaz de 
ativar uma glândula e disparar a produção de saliva. 
Infelizmente, esse poder é uma faca de dois gumes. As 
histórias que contamos ao nosso cérebro são capazes de 
acionar processos e ativar hormônios para o bem e para o 
_______. E todo esse poder é capaz de resultar em doenças 
físicas e mentais. Agora, imagine tudo que podemos fazer se 
contarmos a história certa. 

Nosso cérebro é pré-configurado com base na 
evolução, mas é moldado pelas experiências na infância e 
pela informação transmitida pelos pais e pelo ambiente ao 
qual somos expostos — o que podemos chamar de sistema 
de crenças. O neurocientista Gary Marcus criou uma 
analogia para explicar a pré-configuração do cérebro: “A 
natureza fornece um primeiro rascunho, que a experiência 
depois revisa.” 

O chamado sistema de crenças atua como um filtro 
para o modo como percebemos e experienciamos o mundo 
ao nosso redor. E, assim, ele pode ser uma mola propulsora 
ou uma bola de concreto presa ao nosso calcanhar. Para 
conseguirmos empregar todo o poder dessa fabulosa 
máquina a nosso favor, precisamos “programá-la” 
corretamente, o que significa identificar e rever nosso 
sistema de crenças, ressignificando as chamadas crenças 
limitantes e buscando incorporar crenças fortalecedoras. 
Temos a máquina mais poderosa do mundo ao nosso dispor, 
mas precisamos saber utilizá-la para extrair o melhor do que 
a vida tem para nos proporcionar. 

(Fonte: O segredo de todas as coisas, 2021 — 
adaptado.) 

 

1) Assinalar a alternativa que preenche as lacunas do texto 
CORRETAMENTE: 
 
a) imensurável | Duvida | mal 
b) imenssurável | Dúvida | mal 
c) imensúravel | Duvida | mau 
d) imensurável | Dúvida | mau 
 

2) Em relação ao referente, no texto, da palavra sublinhada 
em “Têm muitas doutrinas, mas carecem de alegria.”, 
analisar os itens abaixo: 
 
I. Enciclopédias ambulantes. 
II. Pessoas. 
III. Resultados. 
 
Está(ão) CORRETO(S):  
 
a) Somente o item I. 
b) Somente o item II. 
c) Somente os itens I e III. 
d) Todos os itens. 
 

3) Em “A natureza fornece um primeiro rascunho, que a 
experiência depois revisa.”, a palavra sublinhada pode ser 
substituída por todas as palavras abaixo, EXCETO: 
 
a) Corrige. 
b) Confere. 
c) Ratifica. 
d) Retifica. 
 

4) Considerando-se o texto, marcar C para as afirmativas 
Certas, E para as Erradas e, após, assinalar a alternativa que 
apresenta a sequência CORRETA: 
 
(  ) O ser humano nem sempre tem consciência do poder 

sem medidas de seu cérebro, e isso é algo limitador. 
(  ) O cérebro é capaz de ativar sensações físicas a partir de 

um relato verbal, seja para o bem ou para o mal. 
(  ) Ainda que os humanos acreditem nos poderes do 

cérebro, é impossível entender como tirar o melhor dessa 
fabulosa máquina. 

 
a) C - C - E. 
b) E - E - C. 
c) C - E - C. 
d) E - C - C. 
 

5) Considerando-se o uso adequado dos porquês, assinalar a 
alternativa CORRETA: 
 
a) Você chegou atrasado hoje e eu quero saber o porque. 
b) Não sei se quero saber o por que de sua atitude. 
c) O motorista já não lembrava o trajeto porque havíamos 

ido. 
d) A televisão não está ligando por quê? 
 

6) Assinalar a alternativa que apresenta derivação sufixal: 
 
a) Desleal. 
b) Sobrecarga. 
c) Extraordinário. 
d) Glóbulo. 
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7) Considerando-se a regência do verbo “implicar”, analisar 
os itens abaixo: 
 
I. Os irmãos mais velhos costumam implicar com os mais 

novos. 
II. A professora nova se implicou em temas que não eram 

dela. 
III. Grandes decisões implicam em consideráveis 

consequências. 
 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item I. 
b) Somente o item II. 
c) Somente os itens I e II. 
d) Todos os itens. 
 

8) A respeito dos conectivos que estabelecem relação de 
causa, marcar C para as afirmativas Certas, E para as Erradas 
e, após, assinalar a alternativa que apresenta a sequência 
CORRETA: 
 
(  ) Os moradores perderam tudo o que tinham com as 

enchentes. 
(  ) Amanhã sairei com amigos. 
(  ) A menina chorou de raiva. 
 
a) C - C - E. 
b) C - E - C. 
c) E - E - C. 
d) E - C - C. 
 

9) Assinalar a alternativa que apresenta a classe gramatical 
dos termos sublinhados no trecho abaixo: 
 
Fazia-me ele a impressão de um perene tarumã verdejante, 
rijo para o machado e para o raio, e abrigando dentro do 
tronco cernoso enxames de abelhas, nos galhos ninhos de 
pombas...  

(João Simões Lopes Neto, Contos Gauchescos — adaptado.)  
 
a) Substantivo. 
b) Advérbio. 
c) Verbo. 
d) Adjetivo. 
 

10) Identificar o erro na construção a seguir e assinalar a 
alternativa que o descreve e corrige: 
 
Os neurocientistas tem nos auxiliado a compreender os 
mecanismos cerebrais. 
 
a) “Cerebrais” deve ser substituído por “do cérebro”. 
b) “Tem” deve ser substituído por “têm”. 
c) “Nos auxiliado” deve ser substituído por “auxiliado-nos”. 
d) “Os neurocientistas” deve ser substituído por “Uns 

neurocientistas”. 
  
  

LEGISLAÇÃO E CONHECIMENTOS GERAIS | 10 QUESTÕES 
 

11) Segundo a Lei Orgânica do Município, compete à Câmara 
Municipal, com a sanção do Prefeito, dispor sobre todas as 
matérias atribuídas explícita ou implicitamente ao Município 
pelas Constituições Federal e Estadual: 
 

I. Legislar sobre os tributos de competência municipal bem 
como sobre o cancelamento da dívida ativa do município, 
sobre isenções, anistia e moratória tributária, e sobre 
extinção do crédito tributário do município por 
compensação, transação ou remissão, com ou sem 
relevação das respectivas obrigações acessórias, 
observado em qualquer caso o disposto na legislação 
federal pertinente. 

II. Votar o Plano Plurianual e Lei de Diretrizes e o Orçamento 
Anual. 

 

a) Os itens I e II estão corretos. 
b) Somente o item I está correto. 
c) Somente o item II está correto. 
d) Os itens I e II estão incorretos. 
 

12) A respeito da Lei Complementar nº 81/2013 — Estatuto 
dos Servidores Públicos do Município, sobre o Exercício, 
analisar a sentença abaixo: 
 

A promoção interrompe o tempo de exercício, que é contado 
no novo posicionamento na carreira a partir da data de 
publicação do ato que promover o servido (1ª parte). O 
servidor que estiver em exercício em outro órgão da 
administração pública municipal, em razão de readaptação, 
cessão ou outra forma legal, e tiver sido posto em exercício 
provisório, quando convocado, deverá apresentar-se dentro 
de 60 dias ao órgão indicado para a retomada do efetivo 
desempenho das atribuições do cargo (2ª parte). 
 

A sentença está: 
 

a) Totalmente correta. 
b) Correta somente em sua 1ª parte. 
c) Correta somente em sua 2ª parte. 
d) Totalmente incorreta. 
 

13) A respeito da Lei Orgânica do Município, sobre a 
Administração Pública Municipal, analisar a sentença abaixo: 
 

A administração pública é o conjunto dos Órgãos e funções 
dos Poderes do município e das entidades centralizadas, 
aplicadas à execução de atividades e serviços 
administrativos com a finalidade de promoção de bem-estar 
geral e da satisfação das necessidades coletivas (1ª parte). A 
administração pública direta é efetivada imediatamente por 
qualquer dos órgãos próprios dos Poderes do município 
(2ª parte). 
 

A sentença está: 
 

a) Totalmente correta. 
b) Correta somente em sua 1ª parte. 
c) Correta somente em sua 2ª parte. 
d) Totalmente incorreta. 
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14) Conforme a Lei Complementar nº 81/2013 — Estatuto 
dos Servidores Públicos do Município, numerar a 2ª coluna 
de acordo com a 1ª e, após, assinalar a alternativa que 
apresenta a sequência CORRETA: 
 

(1) Readaptação. 
(2) Reversão. 
(3) Reintegração. 
 

(  ) O retorno à atividade de servidor aposentado. 
(  ) A reinvestidura do servidor estável no cargo 

anteriormente ocupado, ou no cargo resultante de sua 
transformação, quando invalidada sua demissão por 
decisão administrativa ou judicial. 

(  ) A investidura do servidor em cargo público de atribuições 
e responsabilidades compatíveis com a limitação de sua 
capacidade física ou mental, apurada em inspeção 
médica. 

 

a) 3 - 1 - 2. 
b) 2 - 3 - 1. 
c) 3 - 2 - 1. 
d) 1 - 3 - 2. 
 

15) Segundo a Lei Complementar nº 81/2013 — Estatuto dos 
Servidores Públicos do Município, durante o estágio 
probatório, serão observados os seguintes procedimentos: 
 

I. Suspensão do prazo, quando se tratar de substituição. 
II. Suspensão do prazo, quando se tratar de designação para 

cargo em comissão ou para função de confiança em que o 
servidor deixe de exercer as atribuições de seu cargo de 
origem. 

III. Suspensão do prazo, quando se tratar de recondução de 
função. 

 

Está(ão) CORRETO(S): 
 

a) Todos os itens. 
b) Somente o item I. 
c) Somente o item II. 
d) Somente o item III. 
 

16) Sobre alguns dos termos utilizados na informática e seus 
significados, assinalar a alternativa INCORRETA: 
 
a) Firewall: um dispositivo que protege a rede de 

computadores contra ameaças externas, controlando o 
tráfego de dados. 

b) URL: uma abreviação usada para identificar arquivos 
criados por sites para coletar informações sobre a 
navegação na internet. 

c) Spam: mensagens de e-mail não solicitadas e muitas vezes 
indesejadas enviadas em grande quantidade. 

d) Malware: software malicioso projetado para danificar, 
acessar ou controlar computadores ou sistemas sem 
autorização. 

17) Qual dos seguintes fatores ambientais pode ter um 
impacto significativo na saúde humana, contribuindo para a 
ocorrência de doenças respiratórias, cardiovasculares e 
outras condições de saúde? 
 
a) Aumento das áreas de conservação de habitats naturais. 
b) Redução das emissões de gases de efeito estufa. 
c) Lançamento do esgoto doméstico na rede pluvial.  
d) Reciclagem eficiente de resíduos sólidos. 
 

18) Ao instalar o sistema operacional Windows em um 
computador, é comum que o sistema atribua uma letra 
identificadora para cada unidade de armazenamento. Qual 
letra identificadora é geralmente associada à unidade em 
que o sistema operacional Windows é instalado? 
 
a) A: 
b) W: 
c) C: 
d) S: 
 

19) Uma escola de Ensino Médio tem cinco turmas de 3º ano 
que, juntas, totalizam 145 alunos. Diante disso, assinalar a 
alternativa CORRETA: 
 
a) A média aritmética das quantidades de alunos das turmas 

de 3º ano é 29. 
b) A média aritmética das quantidades de alunos das turmas 

de 3º ano é 27. 
c) A média aritmética das quantidades de alunos das turmas 

de 3º ano é 19. 
d) Não é possível identificar a média aritmética, pois não foi 

informada a quantidade de alunos de cada turma. 
 

 

 

 

 

20) Uma pesquisa de mercado identificou que as 20 pessoas 
entrevistadas utilizam pelo menos um dos produtos A ou B. 
Sabendo que 15 dessas pessoas não usam o produto B e que 
3 dessas pessoas não usam o produto A, qual é o número de 
pessoas que utilizam os dois produtos? 
 
a) 2 
b) 3 
c) 5 
d) 8 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS | 20 QUESTÕES 

 
21) Em conformidade com a Lei nº 8.069/1990 — Estatuto 
da Criança e do Adolescente (ECA), o direito à liberdade 
compreende os seguintes aspectos: 
 
I. Opinião e expressão. 
II. Tratamento cruel ou degradante. 
III. Crença e culto religioso. 
  
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item I. 
b) Somente o item II. 
c) Somente os itens I e III. 
d) Somente os itens II e III. 
 

22) No tocante à Lei nº 13.146/2015 — Estatuto da Pessoa 
com Deficiência, analisar os itens abaixo: 
 
I. O Estatuto instituiu o cordão de fita com desenhos de 

girassóis como símbolo nacional de identificação de 
pessoas com deficiências ocultas. 

II. O Poder Judiciário criará instrumentos para avaliação da 
deficiência. 

III. A avaliação da deficiência, quando necessária, será 
biopsicossocial. 

 
Estão CORRETOS: 
 
a) Somente os itens I e II. 
b) Somente os itens I e III. 
c) Somente os itens II e III. 
d) Todos os itens. 
 

23) A violência doméstica e familiar contra a mulher pode 
ocorrer de variadas formas. Nos termos da Lei 
nº 11.340/2006 — Lei Maria da Penha, qualquer conduta 
que ofenda sua integridade ou saúde corporal se enquadra 
como: 
 
a) Violência moral. 
b) Violência sexual. 
c) Violência psicológica. 
d) Violência física. 
 

24) De acordo com a Lei nº 10.741/2003 — Estatuto da 
Pessoa Idosa, a prevenção e a manutenção da saúde da 
pessoa idosa serão efetivadas por meio de: 
 
I. Cadastramento da população idosa em base territorial. 
II. Atendimento domiciliar, incluindo a internação, para a 

população que dele necessitar e esteja impossibilitada de 
se locomover, exceto para as pessoas idosas abrigadas e 
acolhidas por instituições públicas, filantrópicas ou sem 
fins lucrativos e eventualmente conveniadas com o poder 
público, nos meios urbano e rural. 

III. Atendimento geriátrico e gerontológico em ambulatórios. 
 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item I. 
b) Somente o item II. 
c) Somente os itens I e III. 
d) Somente os itens II e III. 
 

25) A partir da Lei nº 8.080/1990 — Lei Orgânica da Saúde, 
sobre a saúde do trabalhador, marcar C para as afirmativas 
Certas, E para as Erradas e, após, assinalar a alternativa que 
apresenta a sequência CORRETA: 
 
(  ) A saúde do trabalhador envolve ações de vigilância 

epidemiológica e vigilância sanitária para promover e 
proteger a saúde dos trabalhadores. 

(  ) Além da prevenção, a saúde do trabalhador também 
abrange a recuperação e a reabilitação da saúde dos 
trabalhadores expostos a riscos e agravos decorrentes das 
condições de trabalho. 

(  ) A saúde do trabalhador inclui a revisão periódica da 
listagem oficial de doenças originadas no processo de 
trabalho. 

 
a) C - C - C. 
b) E - C - C. 
c) C - E - E. 
d) E - C - E. 
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26) Segundo o Decreto nº 7.508/2011, os serviços de saúde 
específicos para o atendimento da pessoa que, em razão de 
agravo ou de situação laboral, necessita de atendimento 
especial são denominados: 
 
a) Serviços Especiais de Acesso Aberto. 
b) Rede de Atenção à Saúde. 
c) Mapa da Saúde Aberta. 
d) Serviços de Atenção Especial. 
 

27) É um distúrbio autoimune, ou seja, o sistema 
imunológico do próprio corpo ataca parte do sistema 
nervoso, que são os nervos que conectam o cérebro com 
outras partes do corpo. É geralmente provocado por um 
processo infeccioso anterior e manifesta fraqueza muscular, 
com redução ou ausência de reflexos. O trecho acima se 
refere a: 
 
a) Talassemia. 
b) Síndrome de Guillain Barré. 
c) Transtorno do Espectro Autista. 
d) Síndrome de Turner. 
 

28) A vigilância em saúde no Brasil é dividida, 
operacionalmente, em áreas distintas de atuação para o 
desenvolvimento de ações visando ao alcance de seus 
objetivos. Sobre a divisão operacional da vigilância em saúde 
no Brasil, marcar C para as afirmativas Certas, E para as 
Erradas e, após, assinalar a alternativa que apresenta a 
sequência CORRETA: 
 
(  ) Vigilância sanitária: conjunto de ações realizadas para o 

conhecimento de fatores que influenciam a saúde 
individual ou coletiva, com o objetivo de prevenir e 
controlar doenças. 

(  ) Vigilância epidemiológica: conjunto de ações realizadas 
para eliminar, diminuir ou prevenir riscos à saúde, além 
de intervir nos problemas sanitários ligados ao meio 
ambiente, aos meios de produção e aos serviços 
relacionados à saúde. 

(  ) Vigilância ambiental: conjunto de ações realizadas para o 
conhecimento dos fatores ambientais que interferem na 
saúde humana, tendo como objetivo o controle dos riscos 
ambientais. 

 
a) C - C - E. 
b) E - E - C. 
c) C - E - E. 
d) E - C - C. 
 

29) Considerando-se o Código de Ética Profissional, no 
exercício da docência, preceptoria, pesquisa e produção 
científica, o Fisioterapeuta deverá nortear sua prática de 
ensino, pesquisa e extensão nos princípios deontológicos, 
éticos e bioéticos da profissão e da vida humana, 
observando, entre outros, que: 
 
I. A crítica a teorias, métodos ou técnicas seja de forma 

pessoal, visando ao autor. 
II. É responsável por intervenções e trabalhos acadêmicos 

executados por alunos sob sua supervisão. 
III. É responsável por ações realizadas por residentes sob sua 

preceptoria. 
 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item III. 
b) Somente os itens I e II. 
c) Somente os itens II e III. 
d) Todos os itens. 
 

30) A respeito do Conceito Bobath, analisar os itens abaixo: 
 
I. A estratégia de facilitação pode ser provida indiretamente 

e influenciar no desempenho por meio de alterações 
realizadas no meio ambiente. 

II. No Conceito Bobath, o tronco não é enfatizado na 
avaliação e no tratamento, uma vez que não influencia na 
qualidade da postura e do movimento. 

III. A facilitação pode ser feita com a intervenção direta do 
terapeuta por meio de suas mãos (hands on). 

 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item I. 
b) Somente o item II. 
c) Somente os itens I e III. 
d) Todos os itens. 
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31) A partir das curvas de volume-tempo e de fluxo-volume 
durante a espirometria, numerar a 2ª coluna de acordo com 
a 1ª e, após, assinalar a alternativa que apresenta a 
sequência CORRETA: 
 
(1) Capacidade vital forçada. 
(2) Fluxo expiratório forçado máximo (FEFmáx) ou pico de 

fluxo expiratório (PFE). 
(3) Volume expiratório forçado no primeiro segundo (VEF1). 
 
(_) Corresponde ao ponto mais elevado da alça expiratória 

observado na curva fluxo-volume. 
(_) É o volume de ar expirado de forma máxima e forçada. 
(_) É o volume, em litros, expirado no primeiro segundo da 

manobra de CVF. 
 
a) 1 - 2 - 3. 
b) 3 - 2 - 1. 
c) 2 - 3 - 1. 
d) 2 - 1 - 3. 
 

32) Quanto à classificação dos agentes biológicos nas classes 
de risco, em conformidade com a NR 32 — Segurança e 
Saúde no Trabalho em Serviços de Saúde, a bactéria  
Salmonella spp é classificada como: 
 
a) Classe de risco 1: baixo risco individual para o trabalhador 

e para a coletividade. 
b) Classe de risco 2: risco individual moderado para o 

trabalhador e com baixa probabilidade de disseminação 
para a coletividade.  

c) Classe de risco 3: risco individual elevado para o 
trabalhador e com probabilidade de disseminação para a 
coletividade. 

d) Classe de risco 4: risco individual elevado para o 
trabalhador e com probabilidade elevada de 
disseminação para a coletividade. 

 

33) No que se refere à medida de força muscular 
respiratória, analisar os itens abaixo: 
 
I. A pressão inspiratória máxima costuma ser medida a partir 

da posição da expiração máxima, quando o volume de gás 
contido nos pulmões é o volume residual. 

II. A pressão expiratória máxima é geralmente medida a 
partir da posição de inspiração máxima, quando o volume 
de gás contido nos pulmões é a capacidade pulmonar 
total. 

 
a) Os itens I e II estão corretos. 
b) Somente o item I está correto. 
c) Somente o item II está correto. 
d) Os itens I e II estão incorretos. 
 

34) Sobre os principais objetivos da ventilação mecânica não 
invasiva (VNI), analisar a sentença abaixo: 
 
Os principais objetivos da VNI baseiam-se em reverter as 
principais alterações que os diferentes tipos de doentes 
apresentam, isto é, aumento da PaCO2, diminuição do 
volume-minuto e, consequentemente, do trabalho 
respiratório – que pode evoluir em alguns pacientes –, com 
aumento do volume-minuto e do nível de consciência, 
levando à necessidade de intubação (1ª parte). Sabendo-se 
das alterações que diferentes tipos de doentes apresentam, 
tenta-se com a VNI atingir melhores níveis de pH sanguíneo, 
aumento da PaO2, diminuição ou ajuste da PaCO2, e 
diminuição do trabalho respiratório. Para tanto, torna-se 
também necessário conhecer a fundo a fisiopatologia de 
cada doença e identificar a resposta dos doentes em relação 
à VNI, o que pode ser conseguido com avaliação do trabalho 
respiratório e observação das alterações do volume corrente 
e do volume-minuto (2ª parte).  
 
A sentença está: 
 
a) Totalmente correta. 
b) Correta somente em sua 1ª parte. 
c) Correta somente em sua 2ª parte. 
d) Totalmente incorreta. 
 

35) Sobre o controle de órteses de tornozelo e pé (OTP), 
marcar C para as afirmativas Certas, E para as Erradas e, 
após, assinalar a alternativa que apresenta a sequência 
CORRETA: 
 
(_) A alça de correção para varo é costurada à porção medial 

da parte superior do sapato perto da sola, e fivelas em 
torno da haste vertical lateral exercem uma força dirigida 
lateralmente para conter a pronação. 

(_) A rigidez da órtese pode ser aumentada usando plástico 
mais grosso ou mais duro, ou ondulação do plástico, 
formando contornos laminados nas extremidades ou 
incorporando reforços de fibra de carbono. 

(_) A alça de correção para valgo tem anexos e aplicação de 
força opostos. A alça, embora ajustável, complica a 
colocação. 

 
a) C - C - E. 
b) E - C - C. 
c) C - E - E. 
d) E - C - E. 
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36) É uma técnica realizada quando o paciente ventila 
através de um resistor, gerando pressões fixas 
preestabelecidas no sistema respiratório. A resistência 
oferecida pelo resistor é constante e não depende do fluxo 
expiratório do paciente. A finalidade principal é a expansão 
pulmonar através do incremento da ventilação colateral, 
que promoverá um maior recrutamento de segmentos 
anteriormente não ventilados ou hipoventilados, além da 
prevenção do colapso das vias aéreas durante a expiração. A 
técnica de fisioterapia respiratória descrita é a(o): 
 
a) Treinamento muscular inspiratório. 
b) Sistema de expiração com pressão positiva nas vias 

aéreas. 
c) Sistema de expiração com incentivador ventilatório. 
d) Pressão positiva contínua nas vias aéreas. 
 
 

37) Sobre os testes de estabilidade ou de estresse da região 
craniovertebral, analisar os itens abaixo: 
 
I. No teste de estabilidade longitudinal, a tração geral é 

aplicada em toda a região cervical. Se essa manobra não 
reproduzir os sinais e sintomas, significa que CII está 
estabilizada, de modo que a força de tração pode ser 
direcionada para a região craniovertebral. 

II. No teste de estabilidade coronal (ligamentos alares), a 
rotação e a inclinação lateral comprimem os alares 
contralaterais (p. ex., a rotação ou a inclinação para a 
direita comprime os alares esquerdos), enquanto a flexão 
tende a comprimir ambos os ligamentos alares. 

 
a) Os itens I e II estão corretos. 
b) Somente o item I está correto. 
c) Somente o item II está correto. 
d) Os itens I e II estão incorretos. 
 
 

38) Em relação à dor lombar e à abordagem fisioterapêutica, 
assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) Parestesia, hipoestesia e perda ou diminuição de força e 

reflexos são característicos da dor lombar inespecífica. 
b) A ansiedade e a depressão não apresentam associação 

com as manifestações clínicas de dor lombar. 
c) Há exercícios terapêuticos mais eficazes quando 

comparados a outras abordagens de exercícios no manejo 
da dor lombar. 

d) Ultrassom, neuroestimulação elétrica transcutânea, 
tração, correntes interferenciais e ondas curtas não são 
eficazes, portanto, não são recomendados para 
tratamento de pacientes com dor lombar inespecífica. 

 

39) Considerando-se a terapia por contensão induzida em 
pacientes com doenças neurológicas, assinalar a alternativa 
que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE: 
 
Por meio da contensão no membro superior _________ (que 
pode ser uma tipoia ou luva), o paciente é estimulado a usar 
ativamente o membro superior _________ durante 90% do 
dia. 
 
a) afetado | não afetado 
b) não afetado | parético 
c) parético | parético 
d) sem disfunção | sem disfunção 
 

40) A respeito da reabilitação funcional após fratura 
proximal do fêmur, assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) Pacientes idosos precisam de fixação interna confiável ou 

de substituição protética que permita a carga total 
somente após uma semana de pós-operatório de fratura 
proximal do fêmur. 

b) Em pacientes jovens, a imediata descarga total de peso é 
aconselhada, assim o treino de marcha deve ser realizado 
com descarga total de peso. 

c) Exercícios em cadeia cinética aberta têm se mostrado 
superiores aos exercícios em cadeia cinética fechada em 
relação a marcadores funcionais em pacientes após a alta 
hospitalar. 

d) Alguns dos exercícios em cadeia cinética fechada na 
reabilitação ambulatorial ou no domicílio são sentar e 
levantar de uma cadeira; subir um degrau com ambos os 
membros e descer (step up); e fazer o step up lateral. 
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