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CONHECIMENTO BASICO - LINGUA PORTUGUESA

O que é resiliéncia?

01 A resiliéncia é um termo muito trabalhado na Psicologia e que diz respeito a capacidade de uma
02 pessoa de conseguir lidar com problemas e mudangas, de superar desafios — de forma a manter o equilibrio
03 — e de conseguir alcancgar os seus objetivos. Inclusive, ao mesmo tempo, trata-se da capacidade de sair de
04  circunstancias adversas mais fortalecido e capaz de continuar a sua jornada.

05 Ou seja, o conceito esta intimamente ligado com a forma como interpretamos e como agimos
06 diante dos problemas no dia a dia. Se vocé tem a postura de encarar os desafios e seguir em frente, lidando
07 com os abalos de uma maneira mais tranquila, é sinal de que tem uma maior resiliéncia. Ja aqueles que se
08 sentem paralisados e sdo mais afetados diante dos obstaculos, via de regra, sdo menos resilientes.

09 Saiba, porém, que ndo ha problema algum em fazer parte do segundo grupo, afinal, isso ndo
10  significa que vocé precisa se manter condicionado a essa situagdo para sempre. Se isso o incomoda, é possivel,
11 sim, segundo a Psicologia, trabalhar essa habilidade para que vocé possa lidar com os problemas com maior
12 resisténcia e mais poder e, até mesmo, para dar maior apoio para os seus familiares e para os entes queridos.
13 E importante lembrarmos que essa ndo é uma caracteristica inata. Assim, vocé pode desenvolvé-la
14

ao longo da vida. Também ha situagGes que sdo mais confortaveis para nds e, por conseguinte, lidaremos com
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15 elas com maior resiliéncia, enquanto outras ja serdo mais complexas.

Disponivel em: https://blog.primaveras.com.br/o-que-e-resiliencia/. Acesso em: 26 jul. 2023.

01. Qual é asser¢do cujo teor NAO corresponde ao texto em

andlise?

(A) Os individuos podem apresentar niveis diferentes de
resiliéncia.

(B) Aresiliéncia se manifesta, com mais intensidade, quando se
baseia no altruismo.

(C) A idiossincrasia (“Maneira de agir ou reagir prépria de uma
pessoa”) e a resiliéncia estdo relacionadas.

(D) A ciéncia das estruturas mentais e comportamentais do
individuo preconiza o desenvolvimento dessa capacidade.

02. Entre os argumentos seguintes, qual se baseia na defesa de

ser resiliente?

(A) “Aresiliéncia é um termo muito trabalhado na Psicologia”.

(B) “E importante lembrarmos que essa ndo é uma
caracteristica inata”.

(C) “trata-se da capacidade de sair de circunstancias adversas
mais fortalecido e capaz de continuar a sua jornada”.

(D) “o conceito esta intimamente ligado com a forma como
interpretamos e como agimos diante dos problemas no dia
adia”.

03. O texto em discussao se caracteriza por apresentar um nivel
de linguagem em que predomina:

(A) ojargao.

(B) oregionalismo.

(C) alinguagem informal.

(D) anorma culta da lingua.

04. De acordo com as relagGes coesivas, € INCORRETO afirmar

que:

(A) o substantivo “pessoa” (l. 02) é retomado pelo pronome
“seus” (I. 03).

(B) o pronome “seus” (l. 12) refere-se a forma de tratamento
“vocé” (I. 11).

(C) o termo “essa situagdo” (I. 10) e o pronome “isso” (I. 10)
retomam referentes distintos.

(D) o “porém” (l. 09) liga a ideia de ser “menos resilientes” (l.
08) a de ndo haver problema em ser “menos resilientes”.

05. Existem quantos pronomes no ultimo paragrafo (dal. 13 a l.
15)?

(A) 03.

(B) 05.

(C) 07.

(D) 09.

06. Entre os termos seguintes, aquele que exerce a fungdo de
sujeito é:

(A) “o conceito” (I. 05).

(B) “problema algum” (l. 09).

(C) “uma maior resiliéncia” (I. 07).

(D) “uma caracteristica inata” (I. 13).

07. Assinale a alternativa em que a relagdo entre o conectivo e a
ideia expressa esta INCORRETA.

(A) “porém” (l. 09) — oposicao.

(B) “se” (l. 10) — consequéncia.

(C) “paraque” (I. 11) —finalidade.

(D) “enquanto” (l. 15) — proporcao.

08. Uma das caracteristicas do texto em estudo é ser
dissertativo-argumentativo, por isso a maioria dos verbos estdo
flexionados no:

(A) presente do subjuntivo.

(B) presente do indicativo.

(C) futuro do presente.

(D) futuro do pretérito.

09. Ao se colocar este trecho “no dia a dia” (l. 06) no plural,
tem-se a seguinte forma CORRETA:

(A) nos dia a dia.

(B) nos dias a dia.

(C) nosdias a dias.

(D) nos dia a dias.

10. Quanto a regéncia dos verbos constantes do ultimo
pardgrafo (dal. 13 a I. 15), qual é a assertiva INCORRETA?

(A) Existe verbo intransitivo.

(B) Tem-se verbo de ligagao.

(C) Ha verbo transitivo indireto.

(D) Observa-se verbo transitivo direto.
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CONHECIMENTO ESPECIFICO — ENFERMEIRO PSF

11. S3o varias as doengas detectadas por meio do exame “teste
do pezinho”. Assinale a alternativa que NAO confere uma
doenga que esse teste detecta.

(A) Doenga falciforme.

(B) Hiperplasia adrenal congénita.

(C) Hipertireoidismo congénito.

(D) Deficiéncia de biotinidase.

12. Sobre a triagem neonatal a partir da matriz bioldgica, “teste
do pezinho”, assinale a alternativa que contém uma afirmacgdo
CORRETA.

(A) O diagndstico presuntivo em triagem neonatal refere-se a
constatacao da presenca do disturbio ou doenga.

(B) O periodo para coleta do exame, como uma condigdo de
excecdo, apos o 282 dia de vida, pode ser realizado diante
das excepcionalidades.

(C) Para que haja uma boa circulagdo de sangue nos pés da
crianga, suficiente para a coleta, o calcanhar deve sempre
estar acima do nivel do coragdo.

(D) Deve-se puncionar em uma das laterais da regido plantar do
calcanhar, bem como na regido central, pois sdo locais com
pouca possibilidade de atingir o osso.

13. A OMS recomenda a suplementacdo diaria de ferro

conforme o Programa Nacional de Suplementacdo de Ferro

(PNSF), como uma intervengdo de saude publica para a

prevencdo da deficiéncia de ferro e da anemia em lactentes e

em criangas. Sobre a suplementacgdo de ferro, de acordo com as

novas recomendagdes do Ministério da Saude de 2022, é

CORRETO afirmar que:

(A) o PNSF contempla todas as criancas de 6 a 28 meses de
idade, que ndo estdo contempladas pela estratégia
NutriSUS, gestantes e mulheres no pds-parto e/ ou pods-
aborto atendidas na Atengdo Primaria a Saude.

(B) o esquema de suplementacgdo para a crianga prevé a oferta
didria de sulfato ferroso por trés meses consecutivos,
seguida de uma pausa de trés meses; no final do terceiro
més, inicia-se um novo ciclo de trés meses.

(C) criangas que ndo estejam em aleitamento materno
exclusivo e recebam leite de vaca poderdo ser submetidas a
suplementagdo profilatica de ferro a partir dos 6 meses de
idade.

(D) as gestantes devem receber 0,4 mg de ferro elementar,
diariamente apds a confirmagdo da gravidez até o terceiro
més pds-parto; aplica-se também nos casos de abortos.

14. Vocé, durante uma consulta de puericultura, ouviu de uma
made o seguinte relato: “Doutora, eu amamento sim, sempre
qgue posso, mas também deixo para minha mae dar outro leite,
a férmula, quando ndo estou em casa”. Diante do relato, é
CORRETO afirmar que essa pratica de alimentagdo ¢é
caracterizada como:

(A) aleitamento materno exclusivo.

(B) aleitamento materno complementado.

(C) aleitamento materno predominante.

(D) aleitamento materno misto/parcial.

15. O diabetes mellitus é um conjunto de alteragdes
metabdlicas caracterizado por niveis elevados e sustentados de
glicemia. Sobre os sinais e os sintomas mais comuns dessa
doenga, assinale V para VERDADEIRO e F para FALSO nas
assertivas a seguir:

(__) Apresenta polidipsia que é o aumento da eliminagdo de
agua.

(__) Apresenta poliuria que é o excesso de produgdo de urina.
(_) Apresenta polifagia que é o aumento dos ganglios
linfaticos.

(__) Apresenta anorexia que é a perda de peso.

Estd CORRETA, de cima para baixo, a seguinte sequéncia:
(A) V,V,V,F.
(B) V,F,F V.
(C) F,F,V,V.
(D) F,V,F,F.

16. Em 02 de setembro de 2022, foi instituida a Lei n2 14.443, a
qual alterou alguns artigos da Lei n2 9.263/1996, para disciplinar
as condigcBes para o acesso a esterilizagdo voluntaria no ambito
do planejamento familiar. Sdo dispositivos contidos nas leis,
validos atualmente, EXCETO:

(A) é mantido o direito a esterilizagdo voluntaria nos casos em
gue ha risco a vida ou a saude da mulher, situagdo em que
o fato deve ser atestado em relatério escrito e assinado por
dois médicos.

(B) ndo é mais necessario o consentimento expresso de ambos
0s cOnjuges para a realizagdo de laqueadura tubaria ou de
vasectomia.

(C) a idade minima para mulheres e para homens com
capacidade civil plena passa para 22 (vinte e dois anos),
independentemente do niumero de filhos vivos.

(D) foi definido prazo minimo de 60 (sessenta) dias entre a
manifestacdo de vontade e o ato cirurgico.

17. Em uma consulta de puericultura, vocé, como enfermeiro,

sabe que a crianca ao completar 6 meses de idade, precisa

receber, além do leite materno, outros alimentos. Sobre a

rotina alimentar de uma crianca de 6 meses que é amamentada,

de acordo com as recomendagbes do Ministério da Saude,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) A introducdo de novos alimentos deve acontecer pouco a
pouco. No inicio, deve-se peneirar ou bater os alimentos no
liquidificador, bem como amassda-los com o garfo, devendo
oferecé-los separadamente no prato.

(B) O esquema alimentar para crianca de seis meses é: leite
materno livre demanda, lanche da manha (fruta e leite
materno), almogo (01 alimento de cada grupo alimentar) e
lanche da tarde (fruta e leite materno).

(C) A quantidade aproximada para o almogo é de 4 a 5 colheres
de sopa no total, lembrando que essa quantidade serve
apenas para a familia ter alguma referéncia e ndo deve ser
seguida de forma rigida.

(D) O suco é recomendado aos 6 meses, cerca de 120 ml por
dia, desde que seja natural da fruta e sem adicdo de agucar.
Pode fazer parte de uma refeicdo, sendo oferecido, de
preferéncia, ao término dela.
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18. Em uma unidade de saude de Pedra Branca (CE), a
enfermeira Maria atendeu a um adolescente de 14 anos e
anotou os seguintes achados durante a consulta: peso: 45kg;
estatura: 1,60 (IMC: 17,5 - > escore Z -2 e < escore Z +1). Com
relagdo ao IMC calculado, € CORRETO afirmar que:

(A) o adolescente encontra-se com magreza acentuada.

(B) o adolescente encontra-se com magreza.

(C) o adolescente encontra-se eutrofico.

(D) o adolescente encontra-se com sobrepeso.

19. A puberdade pode se iniciar dos 9 aos 14 anos e alguns
aspectos devem ser observados. Assim, a primeira manifestagdo
da puberdade no sexo masculino, segundo a prancha de Tanner,
é:

(A) aumento do volume testicular.

(B) crescimento dos pelos.

(C) crescimento peniano.

(D) crescimento do broto mamario.

20. Vocé, enfermeiro da Unidade Basica de Saude, sabe que a

puberdade esta relacionada a liberagdo hormonal, ocorrendo a

Adrenarca (1) e a Gonadarca (2), que significam,

respectivamente,

(A) 1- aparecimento de pelos na regido do pubis e nas axilas; 2 -
primeiro sangramento menstrual.

(B) 1 - aparecimento de espermatozoides no liquido seminal; 2
- inicio do desenvolvimento do tecido mamario.

(C) 1 - inicio da produgdo dos hormbnios sexuais
(aparecimento de pelos, odor e acne); 2 - aumento dos
esteroides sexuais (testosterona e estrogeno), por agdo do
FSH e do LH.

(D) 1- responsavel pela ovulagdo e pelos ciclos menstruais; 2-
aumento dos testiculos e do pénis, engrossamento da voz,
crescimento de pelos e aumento da massa muscular.

21. As orientagdes adequadas, para a conservagao e para uso

correto e regular dos preservativos masculino e feminino,

devem fazer parte da abordagem realizada pelos(as)
trabalhadores(as) da satide com a finalidade de aumentar a sua
eficacia. Assinale a alternativa que contém uma afirmacgdo

CORRETA sobre o uso correto dos preservativos.

(A) Preservativo masculino: apertar a extremidade do
preservativo entre os dedos durante a colocagdo, devendo
deixar o ar no seu interior.

(B) Preservativo masculino: apds a ejaculagdo, retirar o
preservativo do pénis ainda ereto, segurando-o pela base
para que ndo haja vazamento de esperma.

(C) Preservativo feminino: para uma maior protecdo, deve-se
utilizar juntamente com o preservativo masculino.

(D) Preservativo feminino: a argola fixa (externa) deve ficar,
aproximadamente, trés centimetros para dentro da vagina.

22. O rastreamento das Infec¢Oes Sexualmente Transmissiveis

(ISTs) é a realizacdo de testes diagndsticos em pessoas

assintomaticas para estabelecer o diagndstico precoce

(prevencdo secundaria). Sobre esse rastreamento, assinale a

alternativa CORRETA de acordo com o Protocolo Clinico e

Diretrizes Terapéuticas do Ministério da Saude (2022).

(A) Em adolescentes e jovens (<30 anos), o rastreamento do
HIV e da sifilis deve ser semestral.

(B) Em gestantes (gestantes <30 anos), o rastreamento de
clamidia deve ser na 12 consulta do pré-natal.

(C) Em travestis/transexuais, o rastreamento da hepatite B e da
hepatite C deve ser bimestral.

(D) Em pessoas privadas de liberdade, o rastreamento do HIV e
da sifilis deve ser anual.

23. O sitio de rastreamento para clamidia e para gonococo ira
depender da pratica sexual realizada pela pessoa. Analise as
assertivas e relacione a 12 coluna (pratica sexual) com a 22
coluna (sitio de coleta).

12 Coluna

(1) Sexo oral sem preservativo

(2) Sexo anal receptivo sem preservativo

(3) Sexo vaginal receptivo sem preservativo
(4) Sexo insertivo sem preservativo

= O —= —

22 Coluna
(__) Coleta de material de orofaringe

(__) Coleta de material uretral

(__) Coleta de material genital

(__) Coleta de swab anal

Estd CORRETA, de cima para baixo, a seguinte sequéncia:
(A) 1,4,3,2.

(B) 1,2,3,4.

) 4,3,1,2.

(D) 4,1,2,3.

24. A imunizagdo para HPV é realizada por meio de vacina

quadrivalente (tipos 6, 11, 16 e 18). Sobre essa imunizagdo

oferecida por meio do Sistema Unico de Saude, assinale a

alternativa INCORRETA.

(A) E indicada para meninas de 9 a 14 anos e para meninos de
11 a 14 anos.

(B) E indicada para homens e
imunossuprimidos, de 9 a 45 anos.

(C) O grupo dos imunossuprimidos contemplados com essa
imunizagdo é: HIV/aids, transplantados de érgdos sélidos ou
medula dssea, diabéticos e hipertensos.

(D) O esquema vacinal é de trés doses (0 — dia que
compareceu, 2 meses apos a primeira e 6 meses apos a
segunda) para os adultos.

para  mulheres
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25. A vacina influenza trivalente do Instituto Butantan é uma

suspensdo injetavel composta por diferentes cepas do virus

Myxovirus influenzae inativados, fragmentados e purificados.

Sobre esse imunizante, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Deve ser aplicado somente por via intramuscular profunda.

(B) A utilizacdo, apds abertura do frasco, é de 10 dias, desde
que mantidas as condi¢Ges assépticas e a temperatura
entre+22Ce+8°C.

(C) As criangas menores de nove anos de idade,
primovacinadas, deverdo receber duas doses da vacina
influenza com intervalo minimo de 30 dias entre as doses.

(D) As criangas de 6 meses a 3 anos de idade devem receber
duas doses de 0,25 ml com intervalo minimo de 30 dias
apos receber a 12 dose.

26. Crianga de 5 meses chega a sala de imunizagdo

acompanhada da sua mde para atualizagdo vacinal. Na

caderneta de imunizagdo, ha o registro da BCG, da Hepatite B,

da Vacina Inativada da Poliomielite (VIP - 12 dose), Pentavalente

(Penta — 12 dose) e Pneumocécica 10-valente (Pneumo - 12

dose). Apds analise da caderneta, de acordo com o caso citado,

assinale a alternativa CORRETA.

(A) Ela podera tomar VIP (22 dose), Penta (22 dose) e Rotavirus
(12 dose).

(B) Ela podera tomar VIP (22 dose), Penta (22 dose), Rotavirus
(22 dose, pois perdeu a primeira) e Meningo C (22 dose).

(C) Ela podera tomar VIP (22 dose), Penta (22 dose), Pneumo
(22 dose), Meningo C (22 dose — pois perdeu a 12 dose).

(D) Ela podera tomar VIP (22 dose), Penta (22 dose), Pneumo
(22 dose) e Meningo C (12 dose).

27. Vocé, gestora de uma unidade de saude, preocupada com a

saude dos seus funcionarios, solicitou um histérico de

afastamento dos trabalhadores e identificou que a planilha

estava caracterizada segundo a Classificacdo de Schilling, que é

utilizada para identificar qualquer tipo de relacdo entre a

doenca e o ambiente de trabalho. O motivo mais prevalente

estava relacionado as doengas mentais. Sobre essa situagao

(classificagdo de Schilling e doenga mental), assinale a

alternativa CORRETA.

(A) A classificagdo de Schilling | foi a identificada no caso, pois
tem o trabalho como causa necessaria.

(B) A classificagdo de Schilling 1l foi a identificada no caso, pois
tem o trabalho como fator contributivo, mas ndo
necessario.

(C) A classificagdo de Schilling Il foi a identificada no caso, pois
tem o trabalho como provocador de um disturbio latente
ou agravador de doenca j4a estabelecida.

(D) A classificagdo de Schilling ndo esta relacionada as doengas
mentais, pois ndo se enquadra como beneficios
acidentarios.

28. A Organiza¢do Pan-Americana da Saude (OPAS/OMS)

adotou, em 2022, para a regido das Américas, a terminologia

Eventos Supostamente Atribuiveis a Vacinagdo ou Imunizagao

(ESAVI). Sobre ESAVI, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Trata-se de um evento supostamente atribuivel, destaca-se
a incerteza quanto a relagdo causal entre o evento adverso
e a vacina.

(B) E qualquer ocorréncia médica indesejada temporalmente
associada a vacinagdo, ndo possuindo necessariamente
uma relagdo causal com o uso de uma vacina ou de outro
imunobioldgico.

(C) Eventos Supostamente Atribuiveis a Vacinagdo ou
Imunizagdo (ESAVI) e Eventos Adversos Pds-Vacinagdo
(EAPV), ambos os termos devem e podem ser utilizados,
pois possuem o mesmo significado.

(D) A diferenciagdo dos termos “vacinagdo” e “imunizagdo”,
utilizados no termo ESAVI, foi somente para fins de
notificagdo, ndo alterando, assim, a relagdo causal.

29. O trabalho em grupo é uma realidade no cotidiano das
equipes de Atengdo Basica/Saude da Familia que desenvolvem
grupos de hipertensdo, de diabetes, de puericultura, de
gestantes, dentre outros. Para tanto, algumas consideragdes
estratégicas orientadoras do trabalho em grupo com os idosos
devem ser lembradas, sendo CORRETO afirmar que:

(A) as temadticas e as atividades a serem propostas devem ser
discutidas com os participantes de forma a estarem mais
adequadas as demandas e as realidades nacionais,
promovendo atualizagdo.

(B) o local de escolha deve buscar superar as limitagGes
relativas a locomogdao e as condigdes socioecondmicas
adversas, devendo priorizar sempre a Unidade Basica de
Saude.

(C) os grupos ndao devem ser tipificados, segundo suas agdes
dominantes, como grupos de pratica corporal/atividades
fisicas e terapéuticas.

(D) toda a equipe pode participar do grupo, tomando-se o
devido cuidado para o numero de profissionais ndo ser
excessivo, isso pode vir a inibir a participagdo das pessoas.

30. A senilidade compreende as doengas associadas ao processo

de envelhecimento, ou seja, aquelas doengas que sdao mais

comuns nas idades mais avangadas. Assim, assinale a alternativa

que contém uma doenca que NAO é ocasionada pela senilidade.

(A) Doengas cardiovasculares, como a hipertensdo arterial
sistémica.

(B) Acidente vascular cerebral (AVC).

(C) Deméncias, especialmente a doenca de Alzheimer.

(D) Diabetes mellitus tipo 2.

31. Entre as pessoas idosas, a queda é considerada um evento

capaz de ocasionar uma série de complicagdes. Alguns riscos,

para a seguranga fisica, dependem do ambiente em si. Assinale

a alternativa que contém risco para queda em idoso.

(A) Presenca de tapetes soltos, de vazamentos de agua e de
piso ou buracos.

(B) Utilizagdo de dculos ou de aparelho auditivo indicado por
um profissional.

(C) Instalagdo de barras de apoio, bem como pisos e calgcadas
niveladas.

(D) Adaptagdo de camas, de cadeiras, de sofds ou de assentos
de acordo com a necessidade do idoso.
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32. Dona Maria chegou a uma unidade de saude com os

seguintes sintomas: tontura, fraqueza e sudorese (pressdo

arterial 110x70 e glicemia de capilar 60mg/dl). Sobre as
possibilidades de manejo diante de um paciente com
hipoglicemia, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O préprio paciente pode ingerir pequena dose (30g a 40g)
de carboidrato simples diante dos sintomas serem ainda
primarios.

(B) O profissional pode orientar a ingesta do carboidrato
simples mais de uma vez, com intervalo de 15 minutos da
primeira oferta, caso seja necessario.

(C) Um amigo ou familiar também pode ajudar, oferecendo
carboidrato simples; se a pessoa nao conseguir engolir,
deve forcar até obter sucesso na ingestao.

(D) Se o quadro agravar (sintomas de hipoglicemia grave),
administrar insulina de acordo com a prescrigdo médica.

33. Segundo a Lei n° 8.080 de 1990, que tem como disposicao
preliminar as agGes e os servigos de saude, a Vigilancia Sanitaria
é descrita como:

(A) um conjunto de ag¢des capaz de eliminar, de diminuir ou de
prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas
sanitarios decorrentes do meio ambiente, da producgdo e da
circulagdo de bens e da prestagdo de servigos de interesse
da saude.

(B) um conjunto de agBes que proporciona o conhecimento, a
deteccdo ou a prevencgdo de qualquer mudanga nos fatores
determinantes e condicionantes de salde individual ou
coletiva, com a finalidade de recomendar e de adotar as
medidas de prevengdo e de controle das doengas ou
agravos.

(C) um conjunto de ag¢Bes que visa a promogao e a protegdo da
salde dos trabalhadores, assim como visa a recuperagao e
a reabilitacdo da saude dos trabalhadores submetidos aos
riscos e aos agravos advindos das condi¢cGes de trabalho.

(D) um conjunto de agbGes que abrange a assisténcia ao
trabalhador vitima de acidentes de trabalho ou portador de
doenga profissional e do trabalho e a avaliagdo do impacto
gue as tecnologias provocam a saude.

34. “Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca técnica,
cientifica e ambiental, autonomia, e ser tratado sem
discriminacdo de qualquer natureza, segundo os principios e os
pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos” estd
descrito em qual capitulo do Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem (2017)?

(A) Capitulo dos Deveres.

(B) Capitulo dos Direitos.

(C) Capitulo das ObrigacGes.

(D) Capitulo dos Principios Fundamentais.

35. Vocé, gestor de um servico de saude, com intuito de
potencializar as medidas de prevencdo e de assisténcia de
Enfermagem, enfatiza a necessidade de considerar a hierarquia
de controle de riscos. De acordo com a hierarquia de controle
de riscos, proposta pelo Ministério da Saude (2021), analise a
imagem a seguir:

Maior
eficiéncia

o

—J
7

v

Menor
eficiéncia

Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-
conteudo/publicacoes/svsa/vigilancia/guia-de-vigilancia-em-
saude_5ed_21nov21_isbn5.pdf.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia, de cima para
baixo, dos controles de riscos que devem ser inseridos nas
lacunas da imagem supracitada.

(A) Eliminagdo dos riscos, Substituicdo dos riscos, Controle de
engenharia, Controle administrativo e Equipamentos de
protecgdo individual (EPIs).

(B) Equipamentos de protecdo individual (EPIs), Eliminacdo dos
riscos, Substituicdo dos riscos, Controle de engenharia e
Controle administrativo.

(C) Controle de engenharia, Controle administrativo,
Equipamentos de protecdo individual (EPIs), Eliminagdo dos
riscos e Substituicdo dos riscos.

(D) Controle administrativo, Controle de
Eliminagdo dos riscos, Substituicdo dos
Equipamentos de protec¢do individual (EPIs).

engenharia,
riscos e

36. O M. tuberculosis é transmitido por via aérea, de uma
pessoa com tuberculose (TB) pulmonar ou laringea, que elimina
bacilos no ambiente. Sobre a transmissdo da tuberculose,
segundo o Manual de Recomendagdes para o Controle da

Tuberculose no Brasil (2019), assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A transmissdo é feita por via respiratoria, pela inalagdo de
aerossois produzidos pela tosse, pela fala ou pelo espirro de
um doente com tuberculose ativa pulmonar ou laringea.

(B) Os bacilos que se depositam em roupas, em lengdis, em
copos e em outros objetos se dispersam em aerosséis e,
por isso, merecem atencdo, pois tém papel importante na
transmissdo da doenca.

(C) Os pacientes com exame bacterioldgico de escarro positivo
sustentam a cadeia de transmissdo da doenca.

(D) Estima-se que uma pessoa com baciloscopia positiva infecte
de 10 a 15 pessoas em média, em uma comunidade,
durante um ano.
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37. Em 2006, o Ministério da Saude divulgou o Pacto pela

Saude, que versa sobre a consolida¢do do Sistema Unico de

Saude (SUS) e aprova as Diretrizes Operacionais do referido

Pacto. Sobre o Pacto pela Vida, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Significa uma agdo prioritdria no campo da saude que
devera ser executada com foco em resultados e com a
explicitacdo inequivoca dos compromissos or¢camentarios e
financeiros para o alcance desses resultados.

(B) Dentre as prioridades para o Pacto pela Vida, tem-se a de
implementar um projeto permanente de mobilizagdo social
com a finalidade de mostrar a saude como direito de
cidadania e o SUS como sistema publico universal
garantidor desses direitos.

(C) Garantir, no longo prazo, o incremento dos recursos
orcamentarios e financeiros para a saude e aprovar o
orcamento do SUS, composto pelos orcamentos das trés
esferas de gestdo, explicitando o compromisso de cada uma
delas.

(D) As doengas prioritarias enfatizadas nesse Pacto sdo: as
doengas emergentes e as endemias, com énfase na dengue,
na hanseniase, na tuberculose, nas parasitoses, na malaria
e na influenza.

38. Durante uma consulta de Enfermagem, vocé ouviu de um
paciente o seguinte relato: “Doutora, eu estou aqui, pois estou
sendo perseguido por uma mafia chinesa, que esta querendo
me matar; todos da minha casa estdo ajudando a mafia”. Diante
desse caso hipotético, vocé, ao registrar no prontuario, diz que
0 paciente, segundo o conteldo, apresenta:

(A) alucinagdes visuais.

(B) agnosia.

(C) delirio.

(D) compulsdo.

39. A pressdo arterial (PA) deve ser medida em toda avaliagdo
por médicos, de qualquer especialidade, e por todos os
profissionais da saide devidamente capacitados. Para tanto, no
diagndstico de hipertensdo, deve-se também fazer a verificagdo
correta da medigdo da PA. Sobre a medida da pressdo arterial
no consultério, conforme as Diretrizes Brasileiras de

Hipertensdo Arterial (2020), assinale a alternativa CORRETA.

(A) O paciente deve sentar-se confortavelmente em um
ambiente silencioso por 10-15 minutos antes de iniciar as
medigdes da PA.

(B) Certificar-se de que o paciente ndo esta com a bexiga cheia,
nao praticou exercicios fisicos ha, pelo menos, 60 minutos e
ndo fumou nos 30 minutos anteriores.

(C) O manguito deve ser posicionado ao nivel do coragdo. A
palma da mdo deve estar voltada para baixo, e as roupas
nao devem garrotear o brago.

(D) As costas e o antebrago devem estar apoiados; as pernas
podem estar cruzadas; e os pés, apoiados no chdo.

40. Paciente apresenta quadro diarreico, com estado geral
irritado, olhos fundos, bebe agua rapido e avidamente, pulso
cheio e sinal da prega abdominal desaparece lentamente.
Segundo o protocolo sobre Manejo do Paciente com Diarreia,
proposto pelo Ministério da Saude, assinale a alternativa
CORRETA que corresponde ao estado de desidratacdo que o
paciente possa estar.

(A) Sem desidratagao.

(B) Com desidratacao.

(C) Com desidratagdo moderada.

(D) Com desidratacgdo grave.
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