TERAPEUTA OCUPACIONAL

100 QUESTOES OBJETIVAS

ige(iuc

Leia atentamente as informagdes abaixo:

1. Sob pena de ELIMINAGAO do candidato, é proibido: folhear este caderno de questdes antes do horério de
inicio da prova determinado em edital; levantar da cadeira sem a devida autorizagéo do fiscal de salg;
manter qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos; portar aparelhos eletrénicos, tais como telefone
celular, receptor, gravador etc. ainda que desligados; anotar o gabarito da prova em outros meios que nao
sejam o Cartéo de Respostas e este Caderno de Questdes; fazer consulta em material de apoio ou afins.

2. No Cartdo Resposta, confira seu nome, nimero de inscrigdo e cargo ou fungéo, assine-o no espago
reservado, com caneta de cor azul ou preta, e marque apenas 1 (Uma) resposta por quest&o, sem rasuras ou
emendas, pois ndo sera permitida a troca do Cartéo de Respostas por erro do candidato.

3. Quando terminar sua prova, vocé devera, OBRIGATORIAMENTE, entregar o Cartdo de Respostas
devidamente preenchido e assinado ao fiscal da sala, pois o candidato que descumprir esta regra sera
ELIMINADO.

4. Vocé deve obedecer as instrugdes dos coordenadores, fiscais e demais membros da equipe do Igeduc -
assim como a sinalizacgao e as regras do edital — no decorrer da sua permanéncia nos locais de provas.

5. Estard sujeito a pena de reclusdo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos, e multa, o candidato que utilizar ou divulgar,
indevidamente, com o fim de beneficiar a si ou a outrem, ou de comprometer a credibilidade do certame, o
conteldo sigiloso deste certame, conforme previsto no Cédigo Penal (DECRETO-LEI N° 2.848, DE 7 DE
DEZEMBRO DE 1940), em especial o disposto no Art. 311-A, incisos | a IV.
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Leia atentamente as informagdes abaixo:

e Cada um dos itens desta prova objetiva esta vinculado a um comando que o antecede, permitindo, portanto, que o
candidato marque, no cartdo resposta, para cada item: o campo designado com o cédigo V, caso julgue o item CERTO,
VERDADEIRO ou CORRETO; ou o campo designado com o codigo F, caso julgue o item ERRADO, FALSO ou INCORRETO.

e Para as devidas marcacdes, use a Folha de Respostas, Unico documento valido para a corregdo da sua prova objetiva, o
qual deve ser preenchido com cuidado pois marcagdes incorretas, rasuras ou a falta de marcagao anulardo a questao.

e Para a analise dos itens (proposigdes / assertivas), considere seus conhecimentos, o teor do item e, quando aplicavel, o
texto a ele vinculado.

e Nos itens que avaliarem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informag&o, a menos que seja explicitamente
informado o contrario, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo-padréo e que ndo ha
restricdes de protegdo, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretérios, recursos e
equipamentos mencionados.

e \océ podera consultar a copia digital desta prova, dos gabaritos preliminar e final e acessar o formulario de recursos em
concursos.igeduc.org.br.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

melhora da fungéo fisica de individuos em reabilitacao.
(de 1a70) ¢ ¢

12. A terapia ocupacional utiliza estratégias para promover a

13. A participagdo popular na saude ¢ limitada ao direito de
manifestacgao e reivindicagdo dos usuarios dos servigos

Julgue os itens subsequentes. de satde.

01. 0 nucleo celular é responsavel por armazenar o DNA da 14
célula e pela regulagao das atividades celulares,

X o ] natural e espontanea na sociedade.
controle do crescimento e divisdo celular, sintese de

. A'inclusdo social é um processo que acontece de forma

RNA e organizacéo da estrutura celular. 15. O controle da saude é uma atividade responsavel apenas

02. Terapia ocupacional é uma abordagem de tratamento
que utiliza atividades do cotidiano para promover a saude
e 0 bem-estar de criancas e adolescentes.

de salde.

por fiscalizar dreas especificas dos servigos publicos,
como a gestado financeira das UPAs e demais unidades

16. A Lei n° 8.080/1990 estabelece que é obrigatdria a

03. A regulagdo da salde publica no Brasil ¢ de
responsabilidade exclusiva do Ministério da Saude.

04. A ética e a deontologia sdo guias profissionais que saude.
orientam os terapeutas ocupacionais sobre como se 17
comportar de forma moralmente correta durante o
exercicio da profissao.

05. A terapia ocupacional ¢ uma abordagem centrada apenas relevante para criancas em idade pré-escolar.
nas atividades ocupacionais, sem levar em consideragéo 18
outros aspectos da saude do paciente.

06. O desenvolvimento psicossocial de idosos envolve, de saude do aparelho locomotor.
fato, lidar com a questdo da mortalidade. A medida que 19
as pessoas envelhecem, elas se tornam cada vez mais
conscientes da finitude da vida e da possibilidade de sua

. . > qualitativos.
prépria morte. Essa consciéncia pode levar a vérias

participacdo do setor privado na prestagéo de servigos de
saude, visando garantir o acesso universal e integral a

-0 brincar é uma forma natural de expresséo e
aprendizado que acompanha a crianga ao longo de seu
desenvolvimento, portanto o estudo do brincar é apenas

. A pratica regular de exercicios fisicos tem inimeros
beneficios para a salde, mas ndo afeta positivamente a

. Os portfélios s&o instrumentos de avaliagdo mais
adequados para avaliar elementos quantitativos do que

respostas emocionais e cognitivas. 20. A Vigilancia em Saude tem como principal objetivo o

o ) controle e a prevengao de doengas.
07. A Reforma Sanitaria no Brasil resultou na

descentralizagéo do poder e das decisdes sobre saude, 21. A terapia ocupacional pode ajudar a melhorar a fungéo
tornando os municipios responséaveis por garantir o respiratoria de um paciente.
acesso universal aos servigos de saude. 22. A cinesioterapia € uma modalidade de terapia baseada

08. 0 planejamento em salide é um processo estatico, que em exercicios terapéuticos que visa a reabilitagéo fisica e

n&o permite ajustes ou corregdes ao longo do tempo. a prevencdo de lesdes. Ela pode ser aplicada em pessoas
) ) . ) , de todas as idades, desde bebés até idosos.

09. A teoria da psicandlise afirma que o desenvolvimento 9 o ~ ' _ )
humano é fortemente influenciado pela resolugdo bem- 3. A pratica de obsgrvagao em terapia ocupagonal €
sucedida de conflitos entre os desejos internos e as essencial para avaliar e compreender as necessidades e
exigéncias externas. desafios enfrentados por um individuo durante suas

. ) o ) atividades diarias.
10. 0 estudo das atividades de vida didria ¢ somente aplicado

em casos de pessoas com deficiéncias fisicas. 24. A terapia ocupacional tem como objetivo principal ajudar

11. 0 modelo de Atencdo Quaternaria & Satde é centrado na
promogéao da saude e prevencao de doengas.

funcionais no seu dia a dia.
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as pessoas a realizarem atividades significativas e



25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

A Politica Nacional da Ateng¢do Béasica tem como objetivo
principal promover a integralidade e a humanizacdo no
cuidado a saude.

O desenvolvimento cognitivo na infancia é um processo
linear, em que cada estagio é percorrido igualmente por
todas as criangas.

A terapia ocupacional na saude da crianca e do
adolescente tem como foco principal a reabilitagdo de
lesdes ou deficiéncias fisicas.

A patologia geral ndo tem importancia na pratica médica,
sendo uma disciplina tedrica sem aplicabilidade clinica.

A responsabilidade sanitaria das instancias gestoras do
SUS varia de acordo com a regido do pais.

O conhecimento anatémico € apenas uma base tedrica,
ndo sendo aplicado diretamente na pratica terapéutica
ocupacional.

A legislagao brasileira ndo estabelece a responsabilidade
compartilhada entre os diferentes setores da sociedade
para a promogdo da saude e a redugao das
desigualdades.

A promogéao a saude é entendida como um conjunto de
processos que envolvem agdes individuais e coletivas
para o alcance de melhores condi¢des de saude.

Os conselhos municipais de salde tém como fungéo
principal fiscalizar o orgamento destinado a saude no
municipio.

A Atencgdo Primaria a Saude é um modelo de atencéao a

saude que visa a redugéo dos custos para o sistema de
saude.

O estudo do lazer estd diretamente relacionado a
qualidade de vida e ao bem-estar das pessoas. O
entendimento das atividades de lazer e dos fatores que
as influenciam pode contribuir para a promocgao de
politicas publicas mais efetivas na area, visando a
inclusdo social, a redugdo das desigualdades e o
desenvolvimento de espagos e oportunidades de lazer
acessiveis a todos.

A intervencdo em terapia ocupacional € baseada em
evidéncias cientificas que fornecem suporte para a
eficdcia das abordagens utilizadas.

A terapia ocupacional € uma abordagem centrada apenas
nas atividades ocupacionais, sem levar em consideragéo
outros aspectos da salde do paciente.

A terapia ocupacional € uma intervengéo desnecessaria e
custosa para criangas e adolescentes saudaveis.

O conhecimento sobre a anatomia humana é
fundamental para o entendimento e a pratica da terapia
ocupacional, pois permite aos profissionais
compreenderem a estrutura e o funcionamento do corpo
humano, assim como as relagdes entre os diferentes
sistemas.

O lazer é uma atividade desprovida de valor social ou
educativo.

O SUS foi criado em 1988 pela Constituicao Federal
Brasileira, que determina que é dever do Estado garantir
saude a toda a populagao brasileira.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

Os recursos destinados a atengdo em saude devem ser
distribuidos igualmente para todas as regides de um
municipio, sem que exista alguma destinagao em maior
proporgao para uma regiao por qualquer motivo.

As Redes de Atencdo a Saude tém como objetivo facilitar
0 acesso e a continuidade do cuidado aos pacientes que
procuram seus Servigos.

A andlise do tempo padrdo € uma técnica utilizada no
estudo do trabalho para determinar o tempo necessario
para realizar uma tarefa, com base em movimentos pré-
estabelecidos.

O estudo do trabalho é um campo obsoleto, ja que as
mudangas tecnoldgicas tornaram os métodos de
trabalho tradicionais irrelevantes.

O uso prolongado de drteses pode levar a atrofia
muscular devido a falta de estimulo e esforgo
necessarios para manter a forga muscular. Portanto, é
recomendado o uso orientado por um profissional de
salde e equilibrado com a realizagao regular de
exercicios de fortalecimento muscular.

A biomecanica aplicada a terapia ocupacional envolve a
avaliagdo e a modificagdo do ambiente de trabalho para
prevenir lesbes e melhorar a saude e produtividade do
individuo.

A tecnologia assistiva € um termo utilizado para
descrever solugdes tecnologicas que visam ajudar
pessoas com deficiéncia a realizar tarefas didrias.

A Atencao Basica € a principal porta de entrada e o centro
articulador do acesso dos usuérios ao Sistema Unico de
Saude (SUS) e as Redes de Atengdo a Saude, orientada
pelos principios da acessibilidade, coordenagdo do
cuidado, vinculo, continuidade e integralidade.

O estudo das atividades de vida didria ndo possui
impacto direto na qualidade de vida de uma pessoa.

A Lei Organica da Saude estabelece a organizagao de
redes de atengdao a saude como uma estratégia
fundamental para o funcionamento do Sistema Unico de
Salde (SUS).

A terapia ocupacional deve priorizar a autonomia e
empowerment do paciente.

O estudo da pratica de brincar tem um papel crucial no
desenvolvimento infantil em todas as fases, desde o
nascimento até a adolescéncia. O ato de brincar contribui
para o desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional e
social das criangas.

A gestdo participativa € um principio do SUS, mas nao é
utilizado na pratica.

As QOrganizagdes Sociais (0S) sdo entidades privadas
sem fins lucrativos que podem atuar na gestéo de
unidades de saude publica no Brasil.

No contexto da gestédo dos servigos publicos de saude, a
regionalizagdo implica a formagdo de consodrcios
intermunicipais de salde, que s&o responsaveis pelo
planejamento e execugao de agdes e servigos de saude
em cada regido.

A terapia ocupacional € uma intervengao desnecessaria e
custosa para criangas e adolescentes saudaveis.

TERAPEUTA OCUPACIONAL - Pagina 3 de 6



58.

50.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

A descentralizagao, no contexto das politicas publicas de
saude, implica em uma fragmentacdo da gestao da
saude, dificultando a coordenacédo e integracédo das
acoes.

A plasticidade cerebral é uma capacidade exclusiva de
criangas e jovens adultos.

A cinesioterapia € um método de tratamento que utiliza
exercicios fisicos como principal forma de intervengéo
terapéutica.

A cinesiologia e a biomecanica aplicada a terapia
ocupacional sédo areas de estudo que se relacionam
apenas com a analise do movimento humano.

Doengas e disfungdes do aparelho locomotor podem
impactar negativamente a funcionalidade e a qualidade
de vida das pessoas.

A terapia ocupacional ndo é indicada para o tratamento
de disturbios psiquiatricos, como a esquizofrenia.

A Estratégia de Saude da Familia tem como principio
basico a territorializagdo que envolve a construgao de um
diagnostico situacional da darea, por meio do
levantamento de informagbes sobre as condigdes de
saude, infraestrutura, oferta de servigos de saude, perfil
da populagéo, entre outros aspectos relevantes.

O envelhecimento é inevitavelmente associado a uma
perda abrupta de habilidades cognitivas e diminuicdo da
capacidade de aprendizado.

O Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) é
utilizado pelo SUS para orientar o diagndéstico e
tratamento de doencas especificas.

A osmose € o movimento passivo de substancias de uma
regido de maior concentragédo para uma regido de menor
concentragao, utilizando energia.

O SINAN é responsavel por garantir o sigilo das
informagdes pessoais dos individuos registrados no
sistema.

A neuroanatomia é uma area de estudo desnecessaria
para terapeutas ocupacionais, pois eles se concentram
principalmente em atividades praticas de reabilitagéo.

A Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (CIF) € uma ferramenta utilizada
exclusivamente para classificagdo de doengas.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS
(de 71 a100)

Julgue os itens que se seguem.

71.

72.

73.

74.

Considere 3 individuos cujos pesos sao,
respectivamente: 92 kg, 95 kg e 89 kg. Esses dados
permitem concluir que o peso médio dessas pessoas €
maior que 94,666... kg.

O servidor que atua em favor da valorizagéo da vida e da
afirmacdo da cidadania, respeitando a integridade fisica e
moral, bem como o direito fundamental de liberdade, esta
agindo eticamente.

No Microsoft Word, a funcao “Rever”, na guia “Reviséo”,
permitem ao usuario combinar revisées de varios autores
em um Unico documento.

Na equagdo 11X + 21 =109, o valor de X corresponde a
um numero par, multiplo de 4.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

O conceito de vogal tematica refere-se a vogal que ocorre
antes do radical e depois das desinéncias.

Um capital de RS 1.935 aplicado a uma taxa de juros
compostos de 0,7% a.m., ao longo de 11 meses, resultara
em um montante maior que RS 2.005.

Um conjunto unitario é definido por conter exatamente
um elemento.

Utilizando-se como base a norma culta da Lingua
Portuguesa, é correto afirmar que a acentuagao grafica
das palavras “reverenciar’, “veiculo” e “peréambular” sé
pode ser justificada pela regra da 22 vogal do hiato
ténico.

Se 8 unidades do produto X custam R$ 10, entéo,
mantendo essa proporgado, duas duzias e meia desse
mesmo produto devem custar mais de RS 36,15, no total.

Na orag&o “Prenderam-no a forga”, o vocabulo “forga” é
classificado como advérbio de intensidade.

O pretérito indica passado. No modo indicativo, ele é
usado para situagdes acabadas, para situagoes
inacabadas ou para situagdes anteriores a outras ja
passadas.

Se X ={7,{7}} e Y=A{7, {7}, {7, {7}}}, entdo podemos afirmar
corretamente que X esta contidoem V.

Estd correta a sintaxe da seguinte formula no Excel:
=SOMA(F3&F4).

Em um pote, ha uma mistura de 2 ingredientes: X e Y.
Sabe-se que 39/49 partes da mistura sdo do elemento X.
Assim, é correto afirmar que cerca de 72,222...% dessa
mistura é composta pelo elemento X.

«_ A

0 acento circunflexo é obrigatério na palavra “pdde” na
terceira pessoa do singular do pretérito perfeito do
indicativo.

A QOeste do municipio de Pombos (PE), localizam-se os
municipios de Gravatd e Cha Grande.

No municipio de Pombos (PE), é possivel identificar
Latossolos nos topos planos, sendo profundos e bem
drenados.

Cometera uma infragdo ética o servidor publico de
Pombos (PE) que se mostrar assiduo ao servigo e
eficiente nas suas atividades cotidianas.

Constitui uma forma ética de agir no servigo publico
promover o respeito a legislagdo nacional, bem como as
normas internas que regulam as atividades de cada
unidade, secretaria ou setor.

A placa-mae € a placa central de todo o computador,
onde todos os outros componentes sdo conectados.

O conjunto J contém 511 subconjuntos, ndo contando
com o conjunto vazio. Portanto, pode-se concluir que J é
composto por 8 elementos distintos.

Ser cortés, ter urbanidade, disponibilidade e atengéo e
abster-se de causar dano moral a qualquer pessoa sé@o
deveres dos servidores do municipio de Pombos (PE).

H& varias maneiras de representar um conjunto.
Destacam-se a enumeracao, listando explicitamente os
elementos; a representagdo por caracteristicas,
descrevendo propriedades sem listagem individual; e a
representacdao por diagramas, ilustrando relagdes e
intersegbes entre elementos.

TERAPEUTA OCUPACIONAL - Pagina 4 de 6



94. No Microsoft Word, ndo ¢ possivel mostrar os nimeros
de linha na margem de um documento.

95. 0 periodo composto é formado por mais de uma oragéo.
Nesse caso, a quantidade de oracdes € sujeita ao numero
de verbos ou de locugdes verbais.

96. 0 servidor ético é aquele que atua com responsabilidade
ambiental, econdmica e social, de forma equilibrada,
respeitando o direito a vida plena das geragdes atuais e
contribuindo para a preservagao das futuras geragdes.

97. Considere uma figura geométrica com as seguintes
caracteristicas: formato de triangulo retangulo; base igual
a 65 cm; altura igual a 84 cm. E correto afirmar que a érea
dessa figura é maior que 2.800 cm?.

98. Ao Sul, o municipio de Pombos (PE) faz fronteira com o
municipio de Flores (PE).

99. Um conjunto é considerado vazio quando n&o contém
nenhum elemento.

100. A fonte de energia é o componente que fornece energia
para o funcionamento do computador.
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PROIBIDO DESTACAR

RASCUNHO
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