
FISIOTERAPEUTA III (FISIOTERAPIA 
EM TERAPIA INTENSIVA) 

Organizadora:

PREFEITURA MUNICIPAL DE 
NOVA FRIBURGO/RJ 

Tipo 1 - CINZA
Manhã

CONCURSO PÚBLICO 
EDITAL Nº 01/2023   



     

 

      
                                                      2 

        

CARGO: FISIOTERAPEUTA III (FISIOTERAPIA EM TERAPIA 
INTENSIVA) (M) 

CONCURSO PÚBLICO – PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO/RJ 
 
 

∂ 
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CONHECIMENTOS BÁSICOS 

 
LÍNGUA PORTUGUESA 
 
Texto para responder às questões de 01 a 05. 
 

A outra noite 
 

Outro dia fui a São Paulo e resolvi voltar à noite, uma noite de vento sul e chuva, tanto lá como aqui. Quando vinha para 
casa de táxi, encontrei um amigo e o trouxe até Copacabana; e contei a ele que lá em cima, além das nuvens, estava um luar 
lindo, de Lua cheia; e que as nuvens feias que cobriam a cidade eram, vistas de cima, enluaradas, colchões de sonho, alvas, uma 
paisagem irreal.  

Depois que o meu amigo desceu do carro, o chofer aproveitou um sinal fechado para voltar-se para mim:  
– O senhor vai desculpar, eu estava aqui a ouvir sua conversa. Mas, tem mesmo luar lá em cima?  
Confirmei: sim, acima da nossa noite preta e enlamaçada e torpe havia uma outra – pura, perfeita e linda.  
– Mas, que coisa...  
Ele chegou a pôr a cabeça fora do carro para olhar o céu fechado de chuva. Depois continuou guiando mais lentamente. 

Não sei se sonhava em ser aviador ou pensava em outra coisa.  
– Ora, sim senhor...  
E, quando saltei e paguei a corrida, ele me disse um “boa noite” e um “muito obrigado ao senhor” tão sinceros, tão veementes, 

como se eu lhe tivesse feito um presente de rei. 
(BRAGA, Rubem. In: Para gostar de ler – Volume II. São Paulo: Ática, 1992.) 

 

Questão 01 
Pode-se afirmar que o texto emprega linguagem: 
A) Metafórica, como meio de produzir comparações utilizando diferentes imagens.  
B) Coloquial, produzindo um efeito de sentido intimista entre o enunciador e o leitor.   
C) Metalinguística, considerando a escolha do tema para a produção do texto apresentado. 
D) Informal, de aspecto relevante, sugerindo origem e nível de escolaridade dos personagens, caracterizando-os.  
 

Questão 02 
Em “[...] como se eu lhe tivesse feito um presente de rei.” (8º§), o pronome destacado refere-se ao elemento linguístico: 
A) “Senhor”, a quem o agradecimento foi feito. 
B) “Presente de rei”, dado ao chofer pelo narrador.  
C) “Chofer”, retomando-o em sua função anafórica.  
D) “Chofer”, acrescentando-lhe características específicas.  
 

Questão 03 
A expressão “à noite” indica tempo, exercendo a função sintática de adjunto adverbial, sendo composta por palavra feminina, o 
que justifica o emprego do acento indicador de crase visto em “Outro dia fui a São Paulo e resolvi voltar à noite, uma noite de 
vento sul e chuva, tanto lá como aqui.” (1º§) A mesma justificativa pode ser aplicada à ocorrência de crase no exemplo expresso 
em:  
A) “Estava à toa na vida / O meu amor me chamou” (Chico Buarque) 
B) “Deixa em paz os passarinhos / Deixa em paz à mim!” (Mário Quintana) 
C) “Ela pensa em casamento / E eu nunca mais fui à escola” (Caetano Veloso) 
D) “Quando você for se embora, / moça branca como à neve,” (Ferreira Gullar) 
 

Questão 04 
Considerando o significado contextual e as regras de pontuação, analise as afirmativas a seguir. 
I. O travessão usado antes de “pura, perfeita e linda.” (4º§) pode ser substituído por dois-pontos. 
II. No segmento, “Depois que o meu amigo desceu do carro, [...]” (2º§), a expressão “o meu amigo” poderia estar entre vírgulas 

de acordo com a norma padrão da língua.  
III. No trecho: “[...] como se eu lhe tivesse feito um presente de rei.” (8º§), caso fosse acrescentado “ou seja algo maravilhoso”, 

a expressão “ou seja” deveria estar entre vírgulas.  
Está correto o que se afirma apenas em 
A) I.  
B) III.  
C) I e III.   
D) II e III.  
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Questão 05 
“Depois que o meu amigo desceu do carro, o chofer aproveitou um sinal fechado para voltar-se para mim: [...]” (2º§) Conside-
rando o trecho destacado anteriormente, é possível identificar, por meio da linguagem e/ou estrutura utilizada, 
A) informalidade própria da situação de comunicação descrita no texto. 
B) referência temporal de acordo com o momento de produção textual.  
C) marcas de regionalismo que caracterizam as personagens envolvidas.  
D) demonstração das emoções do personagem visando a encenação do enredo.   
 
Texto para responder às questões de 06 a 10. 
 

Consumismo e baixa autoestima formam círculo vicioso 
 

Comprar faz você feliz? Ninguém consegue negar o prazer de entrar em uma loja e comprar um produto ou serviço muito 
desejado. Mas, será que, passada a euforia momentânea, esta satisfação vai de fato ajudar a sustentar a sua felicidade? 

Numa visão mais panorâmica, consumir não é sinônimo de bem-estar. Apesar de ter aumentado o seu poder de consumo nos 
últimos 50 anos, a população dos Estados Unidos não sente uma melhora no seu bem-estar, segundo uma pesquisa da American 
Psychological Association. Em comparação às condições da década de 50, hoje os norte-americanos podem ter o dobro de carros por 
pessoa e comer fora de casa com uma frequência duas vezes maior – mas esse conforto não veio acompanhado de uma maior 
felicidade. 

E o que explica esse aparente contrassenso? Cientistas vêm constatando uma relação muito próxima, praticamente de 
retroalimentação, entre consumismo e baixa autoestima, além de ser relacionado a patologias como depressão e ansiedade. 

A relação entre baixa autoestima e materialismo é relativamente fácil de entender: a autoestima pode ser definida como 
o apreço que uma pessoa confere a si própria, permitindo-lhe ter confiança nos próprios atos e pensamentos. Uma pessoa com 
baixa autoestima tende a “externalizar” o seu processo de valorização, ou seja, superestimar fatores externos. 

Isso pode ser ainda mais pronunciado nesta era das redes sociais, quando é comum buscar reconhecimento na aprovação 
de terceiros, por meio de curtidas e compartilhamentos. Além disso, somos bombardeados com imagens superproduzidas de 
viagens, eventos e refeições maravilhosas a todos os momentos, que muitas vezes alimentam um sentimento de inferioridade 
em relação aos “amigos” da rede social. 

Será que só eu sou inadequado na sociedade? 
Somado a isso, propagandas e anúncios trazem essa vida perfeita retratada de maneira muito acessível – basta adquirir o produto 

que está sendo vendido e tudo está resolvido. Mas, a expectativa é frustrada e a viagem divertida com os amigos não se manifesta 
magicamente após a compra daqueles óculos de sol, não nos tornamos executivos de sucesso imediatamente após comprar “aquele” 
carro e não entramos em forma apenas por comprar o tênis mais leve do mercado, insatisfações provocadas pelo discurso da publici-
dade de que comprar vai nos deixar mais felizes. Mas, neste sonho delirante, a única coisa que se torna realidade são as contas, que 
nem sempre se fecham no fim do mês. E os sentimentos de inadequação e frustração continuarão, afinal, as pessoas das redes sociais 
e das propagandas seguem levando as suas vidas aparentemente perfeitas, diminuindo ainda mais a autoestima. Continuare-
mos navegando pelas redes sociais e estaremos expostos a propagandas. E então, o que podemos fazer? 

Em primeiro lugar, ter consciência de que este é o processo já é um grande passo. Passamos a ter elementos para entender 
melhor o que se passa, ao menos racionalmente. Depois, vem o mais difícil: apropriarmos, com a mente e o coração, um sentido 
para a vida que vá muito além do consumo, que responda ao que é realmente importante na vida de cada um. 

Nesse sentido, a pesquisa Rumo à Sociedade do Bem-estar, do Instituto Akatu, perguntou aos entrevistados o que eles considera-
vam ser felicidade. A resposta, para dois terços dos entrevistados, foi estar saudável e/ou ter sua família saudável. 

Conviver bem com a família e os amigos também foi apontado como fator de felicidade para 60% do público que respondeu à 
pesquisa. Isso mostra que a maior parte da sociedade brasileira compartilha a noção de que, uma vez satisfeitas as necessidades 
básicas, a felicidade é encontrada no que temos de mais humano, o bem-estar físico próprio e daqueles de quem gostamos e o afeto 
em si pelos amigos e pela família. Não inclui o caminho do consumismo. 

Um outro fator a ser trabalhado no dia a dia, de maneira a enfraquecer ou quebrar o círculo vicioso da insatisfação no consumo e 
da autoestima, é estimular um diálogo aberto sobre a nossa autoimagem, nossos valores e a importância da aceitação da diversidade 
nos círculos dos quais fazemos parte, abrindo espaço para a autorreflexão e, por meio da troca de sentimentos e experiências, criar 
espaço para a percepção de que todos vivemos essas mesmas emoções e, com isso, nos valorizarmos a nós mesmos e aos outros. 

Inicia-se outro círculo, dessa vez virtuoso, que tende a ficar mais forte conforme as pessoas se sintam mais à vontade de ser quem 
elas de fato são. E assim, podendo identificar com mais facilidade o que realmente faz feliz ou pelo menos traz contentamento sufici-
ente, a cada um de nós. E quase que certamente descobriremos que isso está muito longe de ter o último modelo de smartphone. 

(Folha de S. Paulo. HÉLIO MATTAR. Acesso em: outubro de 2023.) 

 

Questão 06 
Considerando a estrutura textual e o conteúdo apresentados, pode-se afirmar que o texto tem como principal finalidade:  
A) Expressar e defender o ponto de vista do enunciador. 
B) Estimular o consumo consciente e sustentável em toda a sociedade. 
C) Debater acerca da necessidade real do consumo em nossa sociedade. 
D) Registrar e questionar constatações científicas acerca do assunto desenvolvido. 
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Questão 07 
“Comprar faz você feliz?” (1º§) Considerando a primeira oração do texto, é possível reconhecer o estabelecimento adequado 
da concordância do verbo fazer na forma “faz”. A inadequação do emprego do verbo citado pode ser vista em (considerando 
o contexto das orações a seguir):  
A) Os funcionários fazem o trabalho com a agilidade necessária, considerando o prazo a ser cumprido. 
B) Após tantas reflexões sobre os fatos ocorridos, o homem concluiu: “Faz dez anos que não vejo o mar”. 
C) O médico lhe recomendou atividades físicas diárias, mas  disse que vai fazer dez dias que não faz exercícios físicos. 
D) O julgamento iniciou-se há mais de cinco horas; contudo, fazem apenas três horas que começou a ser transmitido pelo canal 

oficial. 
 

Questão 08 
“Além disso, somos bombardeados com imagens superproduzidas de viagens, eventos e refeições maravilhosas a todos os momen-
tos, que muitas vezes alimentam um sentimento de inferioridade em relação aos ‘amigos’ da rede social.” (5º§) É possível destacar 
o emprego de figura de linguagem no fragmento destacado anteriormente? 
A) Sim, mais de um tipo pode ser identificado. 
B) Sim, o emprego apenas de um único tipo de linguagem figurada.  
C) Não, é possível identificar o uso da linguagem padrão o que não permite o emprego da linguagem figurada.  
D) Não, apesar do emprego algumas expressões com duplo sentido, não podem ser classificadas como figuras de linguagem.  
 

Questão 09 
Considerando as relações sintáticas estabelecidas, assinale o trecho em que o termo sublinhado foi corretamente classificado: 
A) “Cientistas vêm constatando uma relação muito próxima, [...]” (3º§) – objeto indireto 
B) “[...] hoje os norte-americanos podem ter o dobro de carros por pessoa e comer fora de casa [...]” (2º§) – objeto direto 
C) “[...] quando é comum buscar reconhecimento na aprovação de terceiros, por meio de curtidas e compartilhamentos.” (5º§) 

– adjunto adnominal 
D) “Apesar de ter aumentado o seu poder de consumo nos últimos 50 anos, a população dos Estados Unidos não sente uma melhora 

no seu bem-estar, [...]” (2º§) – sujeito composto 
 

Questão 10 
“Nesse sentido, a pesquisa Rumo à Sociedade do Bem-estar, do Instituto Akatu, perguntou aos entrevistados o que eles considera-
vam ser felicidade.” (9º§) De acordo com a norma padrão da língua, caso fosse necessário substituir o termo “entrevistados” por 
um pronome, a expressão “perguntou aos entrevistados” seria reescrita de acordo com a seguinte alternativa: 
A) “perguntou-os” 
B) “perguntou-lhes” 
C) “perguntou-se-lhes” 
D) “perguntou-si-lhes” 
 

RACIOCÍNIO LÓGICO-MATEMÁTICO 
 

Questão 11 
Após a realização de uma dinâmica em determinada escola, a pontuação das cinco equipes participantes é apresentada na 
seguinte tabela: 
 

Equipe Pontuação 

Azul 60 

Amarela 40 

Verde 20 

Vermelha 12 

Laranja 10 
 

Conforme as orientações da diretora da escola, as esquipes com mais de 18 pontos serão declaradas campeãs e receberão 
prêmios. Há um total de 12 prêmios distintos que devem ser distribuídos entre as equipes campeãs de forma proporcional 
ao número de pontos que elas obtiveram na dinâmica. Dessa forma, de quantas maneiras diferentes os prêmios podem ser 
distribuídos entre as esquipes campeãs? 
A) 3.465. 
B) 6.930. 
C) 9.840. 
D) 13.860. 
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Questão 12 
Três amigas recém-formadas na universidade – Amanda, Betina e Clarice, foram admitidas para os cargos de psicóloga, farma-
cêutica e nutricionista, mas não necessariamente nesta ordem. Elas têm idades diferentes: uma tem 28 anos, a outra tem 29 anos 
e, a terceira, 34 anos. Considere as seguintes afirmações: 
• A nutricionista tem 28 anos. 
• Clarice tem 34 anos. 
• Amanda é farmacêutica. 
Considerando que tais afirmações são verdadeiras, é correto afirmar que: 
A) Betina é psicóloga. 
B) Betina tem 28 anos. 
C) Clarice é nutricionista. 
D) Amanda não tem 29 anos. 
 

Questão 13 
Sempre que Roberta vai até a praça de alimentação do shopping de sua cidade, ela faz o pedido de um almoço no restaurante 
chinês com uma probabilidade de 0,38; faz o pedido de um sorvete com uma probabilidade de 0,13; e, realiza ambos os 
pedidos com uma probabilidade de 0,06. Nesse contexto, qual a probabilidade de Roberta não pedir nem o almoço no restau-
rante chinês e nem um sorvete? 
A) 0,45. 
B) 0,49. 
C) 0,51. 
D) 0,55. 
 

Questão 14 
Os 50 estudantes do segundo período de um curso de graduação em matemática foram questionados a respeito da reprovação em 
duas disciplinas iniciais: geometria básica e cálculo I. Como resultado, observou-se que 17 estudantes reprovaram em geometria 
básica; 32 estudantes reprovaram em cálculo I; e, 25 estudantes reprovaram em cálculo I, mas não reprovaram em geometria básica. 
De acordo com o exposto, conclui-se que: 
A) 5 estudantes reprovaram em geometria básica e em cálculo I. 
B) 40 estudantes reprovaram ou em geometria básica ou em cálculo I. 
C) 15 estudantes reprovaram em geometria básica, mas não em cálculo I. 
D) 8 estudantes não reprovaram nem em geometria básica e nem em cálculo I. 
 

Questão 15 
Lucas reside em uma cidade X e, todos os dias úteis, faz o trajeto de ida e volta em seu carro até a cidade Y para trabalhar. 
Em um determinado dia útil, Lucas partiu da cidade X até a cidade Y desenvolvendo uma velocidade média de 105 km/h. No 
fim do dia, por causa de um intenso engarrafamento na estrada, Lucas partiu da cidade Y até a cidade X desenvolvendo uma 
velocidade média de 75 km/h. Considerando todo o trajeto de ida e volta entre as cidades X e Y, qual a velocidade média 
desenvolvida pelo carro de Lucas neste dia? 
A) 85,0 km/h. 
B) 87,5 km/h. 
C) 90,0 km/h. 
D) 92,5 km/h. 
 

NOÇÕES GERAIS DE DIREITO ADMINISTRATIVO E CONSTITUCIONAL 
 

Questão 16 
O novo regramento sobre Licitações e Contratos Administrativos foi instituído pela Lei nº 14.133/2021 e trouxe uma série de 
inovações, tais como os processos licitatórios ocorrerão, preferencialmente, por meios digitais conforme dispõe o Art. 12, inciso 
VI. As licitações presenciais viraram exceção, devem ser justificadas e ter as sessões obrigatoriamente registradas em ata e 
gravadas em áudio e vídeo. À luz da normativa em voga, assinale a afirmativa correta. 
A) Configura inexigibilidade de licitação quando a União tiver que intervir no domínio econômico para regular preços ou nor-

malizar o abastecimento. 
B) Registros que caracterizam alteração do contrato podem ser realizados por simples apostila, mediante a celebração de termo 

aditivo quando se trata de alterações na razão ou na denominação social do contratado. 
C) Se subordinam ao regime desta Lei os contratos que tenham por objeto operação de crédito, interno ou externo, e gestão 

de dívida pública, incluídas contratações de agente financeiro e concessão de garantia relacionadas a esses contratos. 
D) A duração dos contratos regidos por esta Lei será a prevista em edital, e deverão ser observadas, no momento da contratação 

e a cada exercício financeiro, a disponibilidade de créditos orçamentários, bem como a previsão no plano plurianual, quando 
ultrapassar um exercício financeiro. 
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Questão 17 
No que concerne aos direitos políticos e à aplicabilidade das normas constitucionais, de acordo com a Constituição Federal 
de 1988, é correto afirmar que: 
A) O voto é facultativo para os maiores de sessenta e cinco anos de idade. 
B) É elegível o militar alistável, o qual poderá afastar-se da atividade, se tiver menos de vinte anos de serviço. 
C) A cassação dos direitos políticos é possível nos casos de cancelamento da naturalização por sentença transitada em julgado. 
D) O direito ao voto das pessoas presas é assegurado, desde que ausente condenação criminal transitada em julgado, enquanto 

durarem seus efeitos. 
 

Questão 18 
Os bens que pertencem à União estão definidos no Art. 20 da Constituição Federal de 1988, e podem ser classificados em três tipos, 
em razão da destinação dada a eles. Considerando o tema em comento, relacione adequadamente as colunas a seguir. 
1. Bens de uso comum do povo. 
2. Bens de uso especial. 
3. Bens dominicais. 
(     ) São os que pertencem ao Estado na sua qualidade de proprietário; não são afetados como terrenos de marinha, terras devo-

lutas, prédios de renda, títulos da dívida pública e outros. 
(     ) São aqueles necessários à coletividade e, por isso, seu uso deve estar disponível a todos os cidadãos como os rios, as praças, as 

vias públicas e as praias. 
(     ) São os imóveis que se destinam à execução de serviços administrativos ou à prestação de serviços públicos em geral, tais 

como prédios de repartições públicas. 
A sequência está correta em 
A) 1, 2, 3. 
B) 3, 1, 2. 
C) 2, 3, 1. 
D) 3, 2, 1. 
 

Questão 19 
A Lei nº 14.230/2021, que alterou sensivelmente a Lei nº 8.429/1992 – Lei da Improbidade Administrativa (LIA), dispõe sobre 
as sanções aplicáveis em virtude da prática de atos de improbidade administrativa, além de conceituar e definí-los. A respeito 
das inovações legislativas preceituadas na Lei nº 14.230/2021, é correto afirmar que: 
A) A ação de improbidade administrativa deverá ser proposta perante o foro do local de domicílio do réu; cabe evidenciar que 

a decisão que rejeitar questões preliminares suscitadas pelo réu em sua contestação caberá agravo interno. 
B) Ao particular que induzir culposamente a prática do ato de improbidade são aplicáveis as penalidades previstas na Lei em apreço; 

cumpre ressaltar que ação para aplicação das sanções previstas nesta normativa prescreve em cinco anos, a contar da ocorrência 
do fato. 

C) A nova Lei de Improbidade Administrativa caracterizou o ato de improbidade como a conduta funcional dolosa do agente público 
devidamente tipificada em Lei, revestida de fins ilícitos e que tenha o fim de obter proveito ou benefício indevido para si ou para 
outra pessoa ou entidade. 

D) Na hipótese da Administração identificar a prática de improbidade, não poderá ser realizado acordo judicial ou extrajudicial 
para solucionar o caso, bem como será aplicada a suspenção do curso do prazo prescricional por, no máximo, cento e vinte 
dias corridos, recomeçando a correr após a sua conclusão ou, caso não concluído o processo, esgotado o prazo de suspensão. 

 

Questão 20 
Considerando a Lei nº 9.784/1999 e suas alterações, que regula o processo administrativo no âmbito da Administração 
Pública Federal, é INCORRETO afirmar que: 
A) A competência é irrenunciável e se exerce pelos órgãos administrativos a que foi atribuída como própria. 
B) Os atos do processo administrativo não dependem de forma determinada senão quando a lei expressamente a exigir. 
C) Os atos processuais já iniciados, cujo adiamento prejudique o curso regular do procedimento ou cause danos ao interessado 

ou à Administração serão concluídos depois do horário normal. 
D) Um órgão administrativo e seu titular poderão, se não houver impedimento legal, delegar parte da sua competência a outros 

órgãos ou titulares, que lhe sejam hierarquicamente subordinados em razão de circunstâncias territoriais. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

LEGISLAÇÃO ESPECÍFICA 
 
Questão 21 
No âmbito do Poder Executivo Municipal foi criada a Comissão de Ética e de Conduta com o poder-dever para apreciar e 
deliberar assuntos disciplinados pelo Código de Ética do Município – Lei Municipal nº 4.667/2019, de relevância e reper-
cussão, envolvendo os agentes públicos. Sobre a Comissão de Ética e de Conduta, assinale a afirmativa correta.  
A) Exercerá suas atribuições durante mandato de dois anos, podendo ser renovado por igual período. 
B) Não poderá participar de procedimento apuratório cônjuge, companheiro ou parente do agente público a quem se atribui a 

infração ética, consanguíneo ou afim, em linha reta ou colateral, até o quarto grau. 
C) Os agentes públicos que compuserem a Comissão de Ética e de Conduta gozarão de estabilidade provisória pelo prazo de 

doze meses após o respectivo exercido funcional, ressalvado se incorrer em punição decorrente de apuração administrativa 
ou judicial. 

D) Os agentes públicos indicados para a Comissão de Ética e de Conduta poderão fazer jus a gratificação, instituída por lei, ainda 
que seja acumulada com outra, sem prejuízo a evolução da carreira e mantendo todos os demais direitos adquiridos até o 
momento da nomeação. 

 

Questão 22 
Assinale a afirmativa correta sobre o patrimônio municipal, de acordo com a Lei Orgânica do Município de Nova Friburgo-RJ 
(Lei Municipal nº 4.637/2018). 
A) A doação com encargos não poderá ser objeto de licitação. 
B) Na alienação dos bens móveis ou semoventes do município é dispensada a licitação, exceto nos casos de doação, permuta 

e venda de ações ou de títulos. 
C) O município não poderá transferir áreas de seu patrimônio para implantação de indústrias mediante concessão de direito real de 

uso, ainda que com prévia autorização legislativa. 
D) A alienação dos bens imóveis do município dependerá de autorização legislativa e de licitação, está dispensada nos termos 

da legislação federal específica, nos casos de permuta e dação em pagamento. 
 

Questão 23  
Jurandir, funcionário da prefeitura de Nova Friburgo, embora não reunisse os requisitos necessários, recebeu uma promoção 
em sua classe. Não utilizou de qualquer meio, lícito ou ilícito, para conseguir a promoção; restou comprovado um equívoco, 
e que Marcelino é o servidor a quem se destinava corretamente tal promoção; contudo, ele faleceu sem que tenha sido 
decretada no prazo legal a promoção que lhe cabia. Assinale a afirmativa correta sobre a situação de Jurandir e Marcelino, à 
luz do Estatuto do Servidor (Lei Municipal nº 1.470/1979). 
A) Marcelino não poderá ser considerado promovido, uma vez que faleceu antes que tenha sido decretada a promoção. 
B) Jurandir teve sua promoção processada indevidamente; portanto, ficará obrigado a restituir o que em decorrência tiver recebido. 
C) Declarada sem efeito a promoção de Jurandir, será expedido novo ato em benefício de Marcelino e ele será considerado promo-

vido. 
D) Com o falecimento de Marcelino, Jurandir será promovido, reiniciando a contagem de tempo na classe superior, para efeito 

de nova promoção e sofrerá interrupção na contagem do seu tempo de serviço para efeito de progressão. 
 

Questão 24 
Sobre o exercício no cargo público, de acordo com o disposto no Estatuto do Servidor – Lei Municipal nº 1.470/1979, marque 
V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
(     ) O exercício do cargo terá início no prazo de sessenta dias contados da data da publicação oficial do ato, no caso de reinte-

gração e da posse, nos demais casos. 
(     ) A promoção interrompe o exercício, que é contado na nova classe a partir da publicação do ato que promover o funcioná-

rio. 
(     ) O funcionário removido, quando licenciado ou afastado por impedimento legal, deve entrar em exercício imediatamente 

após o término da licença ou do afastamento. 
(     ) O prefeito poderá alterar a lotação do funcionário, ex-officio ou a pedido, atendida sempre a conveniência do serviço. 
A sequência está correta em 
A) V, V, F, F. 
B) F, F, V, V. 
C) V, F, F, V. 
D) F, V, V, F. 
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∂ 

Questão 25 
Considerando o Estatuto do Servidor – Lei Municipal nº 1.470/1979, assinale a afirmativa correta sobre os cargos em comissão. 
A) A escolha dos ocupantes de cargos em comissão só poderá recair em funcionários do município. 
B) São os providos em caráter permanente e destinam-se a encargos de direção, chefia, de consulta e de assessoramento. 
C) A posse em cargo em comissão não determina o afastamento do funcionário do cargo efetivo de que for titular, sendo lícita 

a acumulação de vencimentos. 
D) São providos através de livre escolha do prefeito, por pessoas que reúnam as condições necessárias à investidura no serviço 

público e competência profissional. 
 
CONHECIMENTOS DE SAÚDE PÚBLICA 
 
Questão 26 
O SUS – Sistema Único de Saúde, é um sistema de saúde público do Brasil, criado pela Constituição Federal de 1988. Ele tem como 
objetivo garantir o acesso universal, integral e gratuito aos serviços de saúde para todos os cidadãos brasileiros. É financiado por 
recursos públicos e oferece uma ampla gama de serviços de saúde, desde atenção básica até procedimentos complexos, visando 
promover a equidade e a qualidade no atendimento à saúde da população. É gerenciado em três esferas de governo: federal, 
estadual e municipal, sendo considerado um dos maiores sistemas de saúde pública do mundo. Um dos princípios fundamentais do 
SUS é a universalidade, que, no contexto do SUS, significa: 
A) Fornecer atendimento de saúde apenas para cidadãos brasileiros. 
B) Limitar o acesso a serviços de saúde com base na renda do paciente. 
C) Priorizar o atendimento de pacientes que possuem planos de saúde privados. 
D) Garantir que todos os cidadãos tenham acesso igualitário aos serviços de saúde, sem discriminação ou restrição. 
 

Questão 27 
O SUS, no Brasil, passou por uma evolução histórica desde a sua criação, marcada pela descentralização, elaboração de leis regula-
mentadoras, programas de saúde, expansão da cobertura e desafios enfrentados. Ao longo desse período, o sistema buscou garantir 
o acesso universal, integral e gratuito aos serviços de saúde, promovendo a participação social e avanços na melhoria da saúde da 
população, apesar de persistirem desafios como a necessidade de financiamento adequado e a redução de desigualdades regionais. 
Sobre a evolução histórica da organização do sistema de saúde no Brasil, assinale a afirmativa correta. 
A) O sistema de saúde brasileiro permaneceu fragmentado e privatizado até o final do século XX, sem nenhuma tentativa de 

reforma significativa. 
B) A Constituição de 1988 estabeleceu o SUS como um sistema de saúde público, universal e gratuito, garantindo atendimento 

igualitário a todos os cidadãos brasileiros. 
C) O SUS – Sistema Único de Saúde, foi implementado no Brasil durante o regime militar, na década de 1960, como parte de um 

esforço para melhorar os serviços de saúde em todo o país. 
D) A criação do INAMPS – Instituto Nacional de Assistência Médica da Previdência Social, na década de 1970, foi um passo fun-

damental para a universalização do acesso aos serviços de saúde no Brasil. 

 
Questão 28 
A construção do SUS – Sistema Único de Saúde, foi um processo complexo que envolveu diversos marcos históricos e desafios. 
Considerando essa complexidade, foi um passo significativo na construção do SUS: 
A) A privatização em larga escala dos hospitais públicos em 2005, buscando melhorar a eficiência dos serviços de saúde. 
B) A implementação do Programa de Saúde da Família (PSF) em 1990, focado na atenção primária e na promoção da saúde. 
C) A promulgação da Constituição Federal de 1988, que estabeleceu o SUS como um sistema de saúde público, universal e 

descentralizado. 
D) A criação do Instituto Nacional de Assistência Médica da Previdência Social – INAMPS, em 1974, consolidando a fragmentação 

dos serviços de saúde no país. 

 
Questão 29 
O controle social é um dos pilares fundamentais do SUS – Sistema Único de Saúde, desempenhando um papel essencial na 
fiscalização e na melhoria dos serviços de saúde. Sobre o controle social no SUS, é correto afirmar que 
A) é exclusivamente exercido por profissionais de saúde e gestores do sistema, garantindo uma abordagem técnica e especiali-

zada na avaliação dos serviços de saúde. 
B) é, por lei, restrito a grupos específicos de pacientes com condições médicas crônicas, excluindo, assim, a participação da maioria da 

população nas decisões relacionadas à saúde pública. 
C) é centralizado no governo federal, com pouca participação das esferas estaduais e municipais, a fim de garantir uma supervisão 

mais rigorosa e uniforme dos serviços de saúde em todo o país. 
D) os conselhos de saúde, compostos por representantes dos usuários, trabalhadores da saúde e gestores, são uma das principais 

formas de exercício do controle social, contribuindo para a participação democrática na gestão da saúde pública. 
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∂ 

Questão 30 
A Resolução nº 453/2012 do Conselho Nacional da Saúde é um documento importante que orienta as diretrizes e regulamentações 
no campo da saúde. Em relação a tal resolução, é possível afirmar que 
A) estabelece as diretrizes para a regulação de planos de saúde privados no Brasil, visando garantir a qualidade dos serviços de 

saúde privada. 
B) o Conselho Nacional da Saúde trata exclusivamente das políticas de prevenção e controle de doenças transmissíveis no 

âmbito nacional. 
C) define as diretrizes para a realização de pesquisas científicas em seres humanos no Brasil, estabelecendo os princípios éticos 

e as normas de proteção aos participantes de pesquisa. 
D) estabelece as diretrizes nacionais para a organização e funcionamento da Rede de Atenção à Saúde no país, promovendo a 

integração dos serviços de saúde em todos os níveis de atenção. 
 

Questão 31 
No contexto dos Sistemas de Informação em Saúde – SIS, a interoperabilidade desempenha um papel crucial para melhorar 
a qualidade dos cuidados de saúde e facilitar a troca eficaz de informações. A “interoperabilidade” 
A) se refere à capacidade de um sistema de saúde coletar informações de pacientes sem a necessidade de autorização prévia, 

garantindo o acesso irrestrito aos registros médicos, a fim de agilizar os processos de atendimento. 
B) é um termo utilizado exclusivamente para descrever a capacidade dos sistemas de saúde se comunicarem com sistemas de 

saúde de outros países, facilitando o compartilhamento internacional de dados médicos para pesquisas globais. 
C) se refere à capacidade de sistemas de informações em saúde serem totalmente independentes, sem a necessidade de compartilhar 

dados com outros sistemas, garantindo a privacidade dos registros médicos dos pacientes, a fim de proteger informações pessoais. 
D) envolve a capacidade de diferentes sistemas de saúde e sistemas de informações em saúde se comunicarem e trocarem dados de 

forma eficiente e precisa, garantindo a integração e a troca de informações entre eles, visando aprimorar o atendimento ao paciente. 

 
Questão 32 
O Decreto Presidencial nº 7.508/2011 atua na regulamentação do SUS – Sistema Único de Saúde, definindo diretrizes e 
princípios essenciais. No contexto desse decreto, tal normativa 
A) estabelece que a gestão do SUS é de competência exclusiva do governo federal, excluindo a participação dos estados e municípios na 

administração dos serviços de saúde. 
B) garante o acesso gratuito e ilimitado a todos os serviços de saúde para todos os cidadãos, independentemente de sua condição 

socioeconômica, sem a necessidade de qualquer forma de contribuição. 
C) estabelece que a participação da sociedade civil na gestão do SUS é obrigatória e tem um papel significativo na formulação 

de políticas de saúde, garantindo a representatividade e a participação democrática na tomada de decisões. 
D) define que a regionalização é um princípio fundamental do SUS, promovendo a descentralização das ações e serviços de saúde, 

com base na hierarquia dos municípios, estados e governo federal, visando à organização mais eficiente do sistema. 
 

Questão 33 
Os determinantes sociais de saúde são fatores e condições ligados ao ambiente social, econômico e cultural em que as pessoas 
vivem exercendo influência significativa sobre a saúde e o bem-estar. Tais determinantes são elementos externos que têm um im-
pacto substancial no estado de saúde das populações. Neste contexto, determinante social da saúde é: 
A) A qualidade do atendimento médico em um hospital que influencia significativamente no estado de saúde de um paciente. 
B) A quantidade diária de exercício físico praticado por uma pessoa como único determinante social da saúde que tem impacto 

real sobre o bem-estar geral. 
C)  O nível socioeconômico de um indivíduo, que inclui fatores como renda, educação e ocupação, e que desempenha um papel 

crucial como determinante social da saúde. 
D) A presença de um gene específico que aumenta a probabilidade de uma pessoa desenvolver uma doença; sendo considerada um 

exemplo relevante para um determinante social da saúde. 
 

Questão 34 
Sistemas de informação em saúde, estruturas organizadas de coleta, processamento, armazenamento e disseminação de dados e 
informações relacionadas à saúde abrangem uma ampla gama de tecnologias e processos que ajudam na gestão, monitoramento e 
tomada de decisões no campo da saúde. Fornecem uma base sólida para planejamento, implementação e avaliação de políticas de 
saúde, além de auxiliar na melhoria da qualidade dos cuidados e na resposta a emergências de saúde pública. Sobre os sistemas de 
informação em saúde, assinale a afirmativa correta. 
A) São restritos apenas a hospitais e clínicas, não sendo utilizados em serviços de atenção primária ou na saúde pública. 
B) A sua principal função é armazenar os registros médicos individuais dos pacientes, garantindo a confidencialidade de suas 

informações de saúde. 
C) São exclusivamente utilizados para manter registros financeiros e administrativos de instituições de saúde, não tendo relevância 

para a assistência direta aos pacientes. 
D) Um dos seus principais objetivos é coletar e analisar informações demográficas, epidemiológicas e de saúde, auxiliando na tomada 

de decisões e no planejamento de políticas de saúde. 
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Questão 35 
As legislações que regem o SUS estabelecem diretrizes claras para a universalidade, integralidade, equidade e participação social, 
fornecendo um arcabouço legal que orienta a operação do sistema em todo o país. Além disso, asseguram a descentralização das 
responsabilidades e recursos, permitem a adaptação às necessidades locais e promovem a gestão participativa. A Lei nº 8.080/1990 
e a Lei nº 8.142/1990 são marcos legais essenciais para a organização do Sistema Único de Saúde (SUS) no Brasil. No contexto de 
tais normativas, assinale a afirmativa correta. 
A) A Lei nº 8.080/1990 estabelece a participação direta dos municípios na gestão do SUS, atribuindo-lhes a responsabilidade 

de coordenar a atenção à saúde de toda a população. 
B) A Lei nº 8.080/1990 define que a saúde é um direito fundamental de todos os cidadãos brasileiros, assegurando a universalidade, 

integralidade e equidade no acesso aos serviços de saúde. 
C) A Lei nº 8.142/1990 estabelece que os conselhos de saúde, compostos apenas por profissionais de saúde, têm autonomia 

total na tomada de decisões relacionadas ao funcionamento e à gestão do SUS. 
D) A Lei nº 8.142/1990 regulamenta o financiamento do SUS, determinando que 100% dos recursos destinados à saúde sejam 

provenientes do orçamento federal, excluindo, assim, qualquer participação dos estados e municípios na alocação de recursos. 
 

CONHECIMENTOS DO CARGO 
 

Questão 36 
A mecânica respiratória é considerada fundamental para a compreensão da ventilação pulmonar, bem como a equação de 
movimento dos gases nas vias aéreas desempenha um papel crucial nesse contexto. Durante a Ventilação Mecânica – VM, 
diversos fatores podem influenciar as pressões envolvidas no processo. Considere a seguinte situação hipotética: em um 
paciente sob VM, o fisioterapeuta está monitorando as pressões respiratórias e observa que a pressão de platô (Pplatô) está 
aumentando significativamente em comparação com as leituras anteriores. Duas possíveis razões para tal aumento na Pplatô 
são: 
A) Alta pressão inercial causada por fluxos de ar muito rápidos durante a ventilação, podendo indicar um risco de barotrauma pulmo-

nar e, ainda, exigir a redução do fluxo de ar e ajustes no padrão de ventilação. 
B)  Diminuição da resistência das vias aéreas e aumento do fluxo de ar, que podem melhorar a ventilação e, ainda, indicar uma me-

lhora na função pulmonar, resultando em ajustes nos parâmetros do ventilador para manter uma ventilação adequada. 
C)  Presença de secreções nas vias aéreas e aumento da resistência ao fluxo de ar; desse modo, pode dificultar a ventilação e levar a 

uma menor troca de oxigênio, exigindo intervenções como a aspiração das vias aéreas e ajustes nos parâmetros do ventilador. 
D) Diminuição da complacência pulmonar e aumento da pressão elástica do sistema respiratório, que podem resultar em uma 

ventilação ineficaz, levando à hipoxemia, podendo, ainda, exigir ajustes nos parâmetros do ventilador e estratégias para melhorar 
a expansão pulmonar. 

 

Questão 37 
A observação do ritmo respiratório é considerada uma importante ferramenta de avaliação clínica. Em situações clínicas, em que 
o ritmo e a frequência da respiração estão modificados, podem ser identificados diferentes padrões respiratórios. O padrão respi-
ratório caracterizado por uma fase de apneia seguida de incursões inspiratórias cada vez mais profundas, e por decrescimentos 
até nova pausa, é: 
A) Apneia. 
B) Expiração prolongada. 
C) Respiração de Biot (atáxica). 
D) Respiração de Cheyne-Stokes. 
 

Questão 38 
“Considerando que a mobilização precoce em pacientes críticos na UTI requer uma avaliação cuidadosa do quadro clínico, a fim de 
garantir a segurança durante o processo, diversos critérios são estabelecidos para determinar se a mobilização é adequada para o 
paciente, tendo em vista fatores como estabilidade hemodinâmica, respiratória e neurológica. A avaliação inadequada pode resultar 
em riscos e prejuízos; as condições essenciais para a segurança da mobilização precoce em pacientes críticos na UTI são pressão 
arterial média (PAM) ______________; frequência cardíaca ______________; necessidade de droga vasoativa com concentração de 
adrenalina __________ (ou vasopressor equivalente); FiO2 ______________ com PaO2 ______________.” Assinale a alternativa que 
completa correta e sequencialmente a afirmativa anterior. 
A) > 45 ou < 160 mmHg; / (FC) > 50 ou < 140 bpm; / < 5 µg/min / < 60% / > 60 mmHg 
B) > 45 ou < 160 mmHg; / (FC) > 50 ou < 140 bpm; / < 5 µg/min / < 80% / > 70 mmHg 
C) > 65 ou < 120 mmHg; / (FC) > 50 ou < 140 bpm; / < 5 µg/min / < 60% / > 70 mmHg 
D) > 65 ou < 120 mmHg; / (FC) > 40 ou < 170 bpm; / < 15 µg/min / < 80% / > 70 mmHg 
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Questão 39 
A heterogeneidade do tecido pulmonar na Síndrome do Desconforto Respiratório Agudo – SDRA, resulta em diferentes pressões 
alveolares ao longo do eixo gravitacional devido ao gradiente vertical de pressões pleurais, levando a uma distribuição desigual do 
volume pulmonar, causando hiperdistensão nas regiões não dependentes e colapso alveolar nas regiões dependentes dos pulmões. 
Devido a tal heterogeneidade, considerando que a ventilação mecânica nesses pacientes é desafiadora, analise as afirmativas a 
seguir. 
I. A pressão de distensão – Driving Pressure – DP, identificada como indicador de risco para a mortalidade em pacientes com 

SDRA; ademais, pacientes ventilados com DP superior a 16 cmH2O podem estar em risco de desenvolver ou agravar lesões 
pulmonares, mesmo quando ventilados com um volume corrente igual ou inferior a 6 mL/Kg e uma pressão de platô menor 
ou igual a 30 cmH2O. 

II. A manobra de recrutamento alveolar deve ser interrompida imediatamente se, durante sua execução, for observado um ou 
mais dos seguintes critérios: Frequência Cardíaca (FC) superior a 150 ou inferior a 60 batimentos por minuto (bpm); redução 
da Pressão Arterial Média (PAM) abaixo de 65 mmHg ou pressão arterial sistólica (PAS) abaixo de 90 mmHg; diminuição da 
saturação de oxigênio (SpO2) para menos de 88% por um período de 30 segundos; ocorrência de fibrilação atrial aguda; 
flutter atrial; ou, taquicardia ventricular. 

III. O uso rotineiro de manobras de recrutamento é recomendado na presença de hipoxemia. O profissional deverá ficar atento 
para não provocar redução da complacência pulmonar durante a manobra, pois representa um maior risco para barotrauma 
e hipotensão arterial sistêmica. 

Está correto o que se afirma em 
A) I, II e III. 
B) I e II, apenas. 
C) I e III, apenas. 
D) II e III, apenas. 
 

Questão 40 
Determinado paciente com Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica – DPOC, sob ventilação mecânica invasiva, encontra-se em 
processo de desmame. Ventilado em modo pressão de suporte (PSV), com pressão de suporte de 10 cmH2O e pressão 
expiratória final positiva (PEEP) de 8 cmH2O, com critério de clivagem a fluxo ajustado em 25% (sensibilidade expiratória): 

 

 
 

Ao observar o padrão gráfico fluxo x tempo apresentado anteriormente, assinale a afirmativa correta. 
A) Há presença de um tempo suficiente para uma expiração completa; porém, o tempo inspiratório está curto para um paciente 

com DPOC. 
B)  O tempo expiratório está curto indicando presença de auto-PEEP. O fisioterapeuta deverá reduzir a frequência respiratória 

ou aumentar a pressão de suporte para corrigir a hiperinsuflação dinâmica.  
C) O tempo expiratório está curto, indicando presença de auto-PEEP. O fisioterapeuta deverá aumentar a frequência respiratória ou 

reduzir o valor do critério de ciclagem a fluxo (%) para corrigir a hiperinsuflação dinâmica. 
D)  O tempo expiratório está curto, indicando presença de hiperinsuflação dinâmica. O fisioterapeuta deverá aumentar o valor 

do critério de ciclagem a fluxo (%) ou reduzir a pressão de suporte para corrigir a hiperinsuflação dinâmica. 
 

Questão 41 
O Treinamento Muscular Inspiratório (TMI), possui um elevado potencial como forma de terapia que pode propiciar a evolução de 
certas condições clínicas; aliviar sintomas; e, reduzir riscos de reinternações hospitalares. O TMI tem sido utilizado em pacientes com 
diversas patologias; analise-as. 
I. Doença pulmonar obstrutiva crônica. 
II. Asma. 
III. Insuficiência cardíaca crônica. 
IV. Lesões medulares altas e baixas. 
O TMI é eficiente para aumentar a força muscular no que se afirma em 
A) I, II, III e IV. 
B) I e III, apenas. 
C) II e IV, apenas. 
D) I, III e IV, apenas. 
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Questão 42 
Paciente, 70 anos, com pneumonia e bronquiectasias, sedado e sob ventilação mecânica invasiva; apresenta os seguintes parâme-
tros e gasometria: 
Modo assisto/controlado: volume controlado (VCV); FiO2 50%; Pressão de Pico = 48 cmH2O; PEEP = 8 cmH2O; Pressão de Platô 
= 38 cmH2O; Fluxo = 30 lpm; volume corrente = 500 ml. 
Gasometria: pH = 7,22; Pressão arterial de oxigênio (PaO2) = 50 mmHg; Pressão arterial de dióxido de carbono (PaCO2) = 68 
mmHg; bicarbonato (HCO3-) = 28 mEq/L. 
Sobre a situação hipotética, analise as afirmativas a seguir. 
I. Apresenta uma resistência do sistema respiratório de 10 cmH2O/L/s, considerada normal para um paciente com 70 anos. 
II. A complacência pulmonar está aumentada e, por isso, houve um aumento da pressão de platô evidenciando risco de barotrauma. 
III. Há acidose respiratória e hipoxemia que podem ser corrigidas, reduzindo-se o volume corrente e aumentando-se a FiO2. 
IV. Ao reduzir o volume corrente espera-se uma diminuição da pressão de pico e platô. 
Está correto o que se afirma apenas em 
A) III. 
B) IV. 
C) I e II. 
D) I e IV. 

 
Questão 43 
Considerando que a hiperinsuflação manual envolve a entrega de volumes maiores de ar nos pulmões do paciente usando o 
ressuscitador manual para ajudar a melhorar a expansão pulmonar e promover a oxigenação adequada. Sobre a técnica de 
hiperinsuflação manual para facilitar a remoção de secreções, assinale a afirmativa correta. 
A) Deve-se evitar pausas entre a insuflação e a desinsuflação. 
B) É mais efetiva quando o pico de fluxo expiratório é maior que inspiratório.  
C) É finalizada com baixo fluxo expiratório, promovido pela lenta liberação do ressuscitador manual. 
D) Deve ser aplicada com alto volume, equivalente a 110% do volume corrente entregue pelo ventilador, com alto fluxo inspiratório. 
 

Questão 44 
A crise asmática grave é considerada uma condição que coloca em risco a vida do paciente. Nos últimos dez anos, a morbimor-
talidade relacionada a tal condição diminuiu devido ao uso de estratégias ventilatórias que objetivam reduzir a hiperinsuflação 
alveolar. Para reduzir a hiperinsuflação alveolar na asma deve-se: 
A) Reduzir o tempo expiratório. 
B) Aumentar o volume corrente. 
C) Aumentar o tempo inspiratório. 
D) Reduzir a frequência respiratória. 
 

Questão 45 
Pacientes com IMC ≥ 30 Kg/m2 são considerados obesos; tal situação resulta em alterações fisiológicas, como a redução da 
complacência pulmonar devido ao acúmulo de gordura; mudanças na posição do diafragma; diminuição da Capacidade 
Residual Funcional – CRF; e, Capacidade Pulmonar Total – CPT, juntamente com um aumento no trabalho respiratório devido 
à resistência das vias aéreas e da parede torácica, resultando em maior volume por minuto e elevação da PaCO2. Sobre o 
suporte respiratório desses pacientes, assinale a afirmativa correta. 
A) Recomenda-se limitar pressão de Platô ≤ 35 cm H2O. 
B) Deve-se utilizar um volume corrente de 6 ml/ kg de peso real. 
C) Não utilizar VNI pós-extubação em obesos com IMC ≥ 40 Kg/m2.  
D) Não utilizar ventilação Não-Invasiva (VNI) em casos de insuficiência respiratória hipercápnica por não ter efeitos benéficos em 

obesos. 
 

Questão 46 
Em pacientes sob ventilação mecânica – VM, é comum o acúmulo de secreções em vias aéreas; alguns recursos podem ser utiliza-
dos pelos fisioterapeutas, como a terapia de remoção de secreção. O dispositivo de oscilação de alta frequência (Flutter®) pode ser 
empregado com essa finalidade quando acoplado à válvula expiratória do ventilador. O uso do Flutter® em pacientes sob ventila-
ção mecânica tem como característica: 
A) Redução do diâmetro das vias aéreas. 
B) Aumento da viscoelasticidade das secreções.  
C) Risco de autodisparo pelo ventilador mecânico evitado. 
D) Aumento do risco de ocorrência de auto-PEEP causada pelo efeito PEP do aparelho. 
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Questão 47 
A atelectasia é considerada uma condição em que ocorre o colapso de parte ou em todo o pulmão devido a diferentes fatores. 
Trata-se de fator que causa atelectasia: 
A) Maior esforço inspiratório do paciente. 
B) Uso de sedativos e FiO2 em níveis altos. 
C) Aumento da pressão transpulmonar por derrame pleural. 
D) Uso de modos ventilatórios espontâneos, como PSV e CPAP. 
 

Questão 48 
A assincronia paciente-ventilador é considerada uma falta de coordenação entre o paciente e o ventilador, devido a uma discrepân-
cia entre o tempo do ciclo respiratório neural e do ventilador ao longo de cada respiração, ou entre a magnitude de suporte forne-
cida e o suporte necessário ao paciente.  A análise gráfica do ventilador ajuda a identificar e corrigir os eventos de assincronia. 
Considere as imagens gráficas (pressão x tempo e fluxo x tempo) a seguir, representando uma interação entre o paciente e o 
ventilador mecânico: 
 

 
 

As setas indicam uma assincronia de: 
A) Fluxo excessivo. 
B) Ciclagem tardia. 
C) Ciclagem precoce. 
D) Fluxo insuficiente. 
 

Questão 49 
A posição prona tem sido recomendada para pacientes com Síndrome do Desconforto Respiratório Agudo (SDRA) grave durante a 
ventilação mecânica invasiva. Durante a pandemia de Covid-19, sua adoção aumentou sendo utilizada antes da intubação em 
pacientes que respiravam espontaneamente. A posição prona deve ser adotada 
A) após 72h à piora da oxigenação e mantida por, no máximo, 4h. 
B) após 48h à piora da oxigenação e mantida por, no mínimo, 48h. 
C) como medida de resgate após 7 dias, na fase proliferativa da SDRA. 
D) na fase responsiva (fase exudativa da SDRA) como terapêutica inicial. 
 

Questão 50 
Os transtornos de movimento, distúrbios caracterizados pela desregulação entre sistemas cerebrais e musculares, causados por 
alterações nos gânglios da base, podem ser divididos em hipercinesia e hipocinesia, resultando em anomalias do tônus muscular 
e movimentos involuntários. Diante do exposto, relacione adequadamente as colunas a seguir. 
1. Mioclonias. 
2. Coreia. 
3. Tremor. 
4. Distonia. 
(     ) Movimentos involuntários arrítmicos, assimétricos, bruscos, breves e sem propósito em repouso ou durante o movimento 

voluntário. 
(     ) Oscilações rítmicas sincrônicas ou alternadas de uma determinada parte do corpo, decorrentes da contração de músculos 

antagonistas; se divide em tremor de repouso, postural e de ação. 
(     ) Contrações musculares tônicas, involuntárias, lentamente sustentadas e simultâneas de grupos musculares agonistas e antago-

nistas, forçando certas partes do corpo a movimentos ou posturas anormais e, muitas vezes, dolorosas. 
(     ) Contrações involuntárias súbitas e de curta duração que acometem a face, o tronco e as extremidades, decorrentes de alte-

rações no Sistema Nervoso Central – SNC. 
A sequência está correta em 
A) 1, 2, 3, 4. 
B) 2, 3, 4, 1. 
C) 3, 2, 4, 1. 
D) 4, 1, 2, 3. 



     

 

      
                                                      14 

        

CARGO: FISIOTERAPEUTA III (FISIOTERAPIA EM TERAPIA 
INTENSIVA) (M) 

CONCURSO PÚBLICO – PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO/RJ 
 
 

∂ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INSTRUÇÕES 

 

1. Somente será permitida a utilização de caneta esferográfica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e de ponta 
grossa.  

2. É proibida, durante a realização das provas, a comunicação entre os candidatos, bem como a utilização de máquinas calculadoras 
e/ou similares, livros, anotações, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lápis, borracha ou corretivo. 
Especificamente, não será permitido o candidato ingressar na sala de provas sem o devido recolhimento, com respectiva 
identificação, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda eletrônica, notebook, palmtop, ipod, ipad, tablet, 
smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, máquina de calcular, máquina fotográfica, controle de alarme de veículo, relógio de 
qualquer modelo, pulseiras magnéticas e similares e etc., o que não acarreta nenhuma responsabilidade ao Instituto Consulplan 
sobre tais equipamentos. 

3. Com vistas à garantia da segurança e da integridade do certame, no dia da realização das provas escritas, os candidatos 
serão submetidos ao sistema de detecção de metais na entrada e na saída dos sanitários. Excepcionalmente, poderão ser 
realizados, a qualquer tempo, durante a realização das provas, outros procedimentos de vistoria além do descrito. 

4. O caderno de provas consta de 50 (cinquenta) questões de múltipla escolha para todo os cargos de Nível Superior; Médio; 
e, Médio Técnico e 30 (trinta) questões de múltipla escolha para os cargos de Nível Fundamental Completo e Incompleto.  

5. Ao receber o material de realização das provas, o candidato deverá conferir atentamente se o caderno de provas contém 
o número de questões previsto, se corresponde ao cargo a que está concorrendo, bem como se os dados constantes no 
Cartão de Respostas (Gabarito) estão corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja incompleto ou, ainda, 
detenha qualquer imperfeição, o candidato deverá informar tal ocorrência ao Fiscal de Aplicação. 

6. As provas terão duração de 3 (três) horas para os cargos de nível fundamental incompleto, fundamental completo, médio 
e médio técnico; 4 (quatro) horas para os cargos de nível médio normal e superior. Este período abrange a assinatura, assim 
como a transcrição das respostas para o Cartão de Respostas (Gabarito). 

7. As questões das provas objetivas são do tipo múltipla escolha, com 4 (quatro) opções (A a D) e uma única resposta correta. 
Ao terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, deverá devolver ao Fiscal de Aplicação o Cartão Respostas (Gabarito) 
devidamente assinado, apenas, no local indicado, sem qualquer outro termo que identifique o candidato. 

8. Os Fiscais de Aplicação não estão autorizados a emitir opinião e prestar esclarecimentos sobre o conteúdo das provas. Cabe única 
e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir. 

9. Não é permitida a anotação de informações relativas às suas respostas (cópia de gabarito) no comprovante de inscrição ou 
em nenhum outro meio. 

10. O candidato somente poderá retirar-se do local de realização das provas escritas levando o caderno de provas no decurso 
dos últimos 30 (trinta) minutos anteriores ao horário previsto para o seu término. O candidato somente poderá retirar-se 
do local de provas a partir dos 90 (noventa) minutos após o início de sua realização; contudo, não poderá levar consigo o 
caderno de provas.   

11. Os 3 (três) últimos candidatos de cada sala só poderão sair juntos. Caso o candidato insista em sair do local de aplicação 
da prova, deverá assinar termo desistindo do Concurso Público e, caso se negue, deverá ser lavrado Termo de Ocorrência, 
testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo Fiscal de Aplicação e pelo Coordenador da Unidade de Provas.   

 

RESULTADOS E RECURSOS 
 
- Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas serão divulgados na Internet, no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, 
a partir das 16h00min da segunda-feira subsequente à realização das provas escritas objetivas de múltipla escolha. 
- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas disporá de 2 (dois) dias úteis, 
a partir do dia subsequente ao da divulgação (terça-feira), em requerimento próprio disponibilizado no link correlato ao Concurso 
Público no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br. 
- A interposição de recursos poderá ser feita via Internet, através do Sistema Eletrônico de Interposição de Recursos, com acesso pelo 
candidato com o fornecimento de dados referentes à sua inscrição apenas no prazo recursal, ao Instituto Consulplan, conforme dispo-
sições contidas no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, no link correspondente ao Concurso Público.  


