
 

 
 

MONITOR DE REABILITAÇÃO 
PSICOSSOCIAL 

 

Leia atentamente as instruções abaixo 
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1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS 
 
Além deste Caderno de Prova, contendo 40 (quarenta) 
questões objetivas, você receberá do Fiscal de Sala: 
 
 01 (uma) Folha de Respostas destinada às respostas das 
questões objetivas. Confira se seus dados estão corretos. 

 
2. TEMPO 
 
 03 (três) horas é o tempo disponível para realização da 
prova, já incluído o tempo para marcação da Folha de 
Respostas da prova objetiva; 
 
 01 (uma) hora após o início da prova é possível, retirar-
se da sala levando o caderno de prova; 

 
3. INFORMAÇÕES GERAIS 
 
 As questões objetivas têm 05 (cinco) alternativas de 
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas está correta; 
 
 Verifique se seu caderno está completo, sem repetição 
de questões ou falhas. Caso contrário, informe 
imediatamente o Fiscal da Sala, para que sejam tomadas 
as devidas providências; 
 
 Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas, 
especialmente nome, número de inscrição e documento 
de identidade e leia atentamente as instruções para 
preenchimento; 
 
 O preenchimento das respostas da prova objetiva é de 
sua responsabilidade e não será permitida a troca de 
Folha de Respostas em caso de erro de marcação pelo 
candidato; 
 

 
  Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul 
ou preta, a letra correspondente à alternativa que você 
escolheu. 
 
 Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas 
respostas. Para fins de avaliação, serão levadas em 
consideração apenas as marcações realizadas na Folha de 
Respostas da prova objetiva, não sendo permitido anotar 
informações relativas às respostas em qualquer outro 
meio que não seja o caderno de prova; 
 
 Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas preenchida 
e assinada ao Fiscal de Sala. 
 
SERÁ ELIMINADO do presente certame o candidato que: 
 
a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo 
de comunicação com outro candidato; 
 
b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrônico 
(calculadoras, bips/pagers, câmeras fotográficas, 
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets, 
relógios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido, 
agendas eletrônicas, notebooks, palmtops ou qualquer 
outro tipo de computador portátil, receptores ou 
gravadores) seja na sala de prova, sanitários, pátios ou 
qualquer outra dependência do local de prova; 
 
c) se ausentar da sala em que se realizam as provas 
levando consigo o Caderno de Questões e/ou a Folha de 
Respostas; 
 
d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando 
terminar o tempo estabelecido; 
 
e) não assinar a Lista de Presença e/ou a Folha de 
Respostas. 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

TEXTO 

Um rinoceronte raro e ameaçado de extinção nasceu em um parque nacional na Indonésia no sábado 

(30), conforme disse o Ministério do Meio Ambiente e Florestas do país nas redes sociais. A cria recém-

nascida de rinoceronte de Sumatra é o terceiro acasalamento bem-sucedido entre sua mãe, Ratu, nativa 

do Parque Nacional Way Kambas, e Andalas, um macho da mesma espécie nascido em 13 de setembro 

de 2001 no zoológico de Cincinnati, nos Estados Unidos.Os dois primeiros pares levaram ao 

nascimento de Andatu, um rinoceronte de Sumatra macho, em 2012, e de Delilah, uma fêmea, em 

2016.O nascimento de sábado elevou a população de rinocerontes de Sumatra no parque nacional para 

nove, um aumento para a espécie. Os rinocerontes de Sumatra são os menores e mais peludos da 

espécie. Restam menos de 80 rinocerontes de Sumatra no mundo, com base numa avaliação de 2019 

das espécies ameaçadas.O mamífero pode crescer até 1,5 metro de altura, pesar entre 500 e 960 km, e 

é conhecido por se comunicar através de uma variedade de meios, desde assobios até montes de esterco. 

O rinoceronte de Sumatra, o único rinoceronte asiático com dois chifres, é uma das espécies mais 

ameaçadas do mundo devido à caça ilegal por seus valiosos chifres e à perda de habitat em sua casa, 

na ilha de Sumatra, na Indonésia.  

CNN Brasil. Ameaçado de extinção, rinoceronte de Sumatra nasce na Indonésia. Disponível em: 

https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/ameacado-de-extincao-rinoceronte-de-sumatra-nasce-na-

indonesia/.  

QUESTÃO 01 

De acordo com o texto, qual é o número atual de rinocerontes de Sumatra no Parque Nacional Way 

Kambas, na Indonésia, após o nascimento da cria recém-nascida? 

(A) Cinco. 

(B) Seis. 

(C) Sete. 

(D) Oito. 

(E) Nove. 

QUESTÃO 02 

Em qual das seguintes frases a palavra destacada pertence à classe gramatical de "advérbio"?  

(A) Eles cantaram uma bela canção. 

(B) As montanhas são majestosas. 

(C) O computador é novo. 

(D) Ele fez o trabalho muito rápido. 

(E) O filme foi incrivelmente emocionante. 

 

 

 

https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/ameacado-de-extincao-rinoceronte-de-sumatra-nasce-na-indonesia/
https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/ameacado-de-extincao-rinoceronte-de-sumatra-nasce-na-indonesia/
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QUESTÃO 03 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  (Disponível em: https://tirinhasdogarfield.blogspot.com/  

 

Com base na tirinha, o que a atitude de Garfield em rasgar as calças de seu dono revela sobre sua 

personalidade e como ele justifica sua ação?  

(A) Garfield é um gato brincalhão que gosta de causar confusão, e ele justifica sua ação alegando que 

é verão e que seu dono devia ser grato por sua ajuda. 

(B) Garfield é um gato mal-humorado que não gosta de seu dono, e ele rasgou as calças apenas para 

irritá-lo, sem dar qualquer justificativa. 

(C) Garfield é um gato preguiçoso que não se importa com as consequências de suas ações, e ele não 

dá uma razão específica para ter rasgado as calças. 

(D) Garfield é um gato brincalhão que gosta de agradar seu dono, e ele justifica sua ação dizendo que 

foi generoso tentando ajudar seu dono a se refrescar. 

(E) Garfield é um gato travesso que não entende o que fez de errado, e ele não dá uma justificativa 

clara para suas ações. 

QUESTÃO 04 

Em um texto, os pronomes desempenham um papel importante na substituição de substantivos e na 

coesão textual. Considerando o conceito de pronome, identifique a alternativa que contém uma 

afirmação correta sobre o uso dos pronomes em um texto.  

(A) Os pronomes pessoais sempre se referem a pessoas, não podendo substituir objetos ou ideias 

abstratas. 

(B) Os pronomes relativos introduzem orações subordinadas, mas não têm a função de retomar termos 

anteriores no texto. 

(C) O uso excessivo de pronomes em um texto pode prejudicar a clareza da comunicação, tornando-o 

ambíguo. 

(D) Os pronomes demonstrativos, como "esse" e "este", são usados apenas para indicar proximidade 

no espaço, não sendo relevantes em textos escritos. 

(E) Os pronomes indefinidos, como "algum" e "nenhum", são usados exclusivamente para referir-se a 

seres humanos, não podendo ser usados para objetos ou animais. 

https://tirinhasdogarfield.blogspot.com/
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QUESTÃO 05 

A Lebre e a Tartaruga 

Numa clareira de um bosque, a tartaruga um dia desafiou a lebre. A lebre, que sabia ser muito mais 

veloz, aceitou o desafio com um riso de deboche. A tartaruga propôs uma corrida, e a lebre aceitou 

prontamente. 

No dia da corrida, a tartaruga e a lebre se alinharam na linha de partida. Quando o sinal foi dado, a 

lebre partiu em disparada, deixando a tartaruga para trás. Ela correu tão rápido que em pouco tempo 

desapareceu de vista. 

A tartaruga, por outro lado, não se apressou. Ela continuou a se mover lentamente e constantemente, 

um passo de cada vez. Ela estava determinada a não desistir. A lebre, vendo que estava muito à frente, 

decidiu tirar uma soneca à sombra de uma árvore. 

Esopo. A Lebre e a Tartaruga. Texto adaptado. 

Com base no excerto da fábula "A Lebre e a Tartaruga," qual é a principal característica de 

personalidade da lebre? 

(A) Determinação em não desistir. 

(B) Sabedoria em aceitar desafios. 

(C) Arrogância e confiança excessiva em sua velocidade. 

(D) Despreocupação com o resultado da corrida. 

(E) Modéstia em reconhecer a habilidade da tartaruga. 

 

QUESTÃO 06 

Qual das seguintes alternativas define corretamente o conceito de preposição na gramática? 

(A) Uma preposição é um tipo de verbo que indica a ação principal de uma frase. 

(B) Uma preposição é uma palavra que une duas orações em uma frase composta. 

(C) Uma preposição é uma palavra que estabelece uma relação de subordinação entre um substantivo 

e um verbo na frase. 

(D) Uma preposição é uma palavra que liga elementos na frase, estabelecendo relações de posição, 

direção, modo ou tempo 

(E) Uma preposição é uma palavra que modifica um substantivo, conferindo-lhe gênero e número. 

 

QUESTÃO 07 

Qual é a principal função da pontuação na língua portuguesa?  

(A) Definir a ortografia correta das palavras em um texto. 

(B) Sinalizar a estrutura gramatical das frases e indicar relações entre os termos. 

(C) Indicar a entonação correta na fala durante a leitura de um texto.  

(D) Acrescentar detalhes decorativos ao texto, tornando-o mais atraente visualmente. 

(E) Determinar a ordem em que as palavras devem ser lidas em uma frase. 
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QUESTÃO 08 

Identifique a alternativa que apresenta corretamente a concordância verbal em uma frase: 

(A) O grupo de estudantes saiu da sala sem fazerem silêncio. 

(B) As flores no jardim parecem muito bonitas nesta época do ano. 

(C) A equipe de atletismo treinam duro todos os dias. 

(D) Os candidatos aprovados na seleção precisa entregar seus documentos. 

(E) Os livros que comprei chegou hoje. 

QUESTÃO 09 

Identifique a alternativa que apresenta um par de palavras que são sinônimas. 

(A) Calmo - Nervoso 

(B) Triste - Melancólico 

(C) Feliz - Inquieto 

(D) Frio - Quente 

(E) Gordo - Magro 

QUESTÃO 10 

Identifique a alternativa que apresenta um par de palavras que são antônimas.  

(A) Grande - Pequeno 

(B) Rápido - Ágil 

(C) Alegre - Feliz 

(D) Escuro - Obscuro 

(E) Belo - Bonito 

 

MATEMÁTICA E RACIOCÍNIO LÓGICO  

QUESTÃO 11 

Assinale a alternativa que apresenta o décimo sétimo número ímpar antecessor de 125: 

 

(A) 93 

(B) 91 

(C) 85 

(D) 87 

(E) 89 
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QUESTÃO 12 

Qual é o resultado da seguinte operação:  

44 x 7 - 06? 

(A) 302 

(B) 310 

(C) 296 

(D) 303 

(E) 299 

 

QUESTÃO 13 

Assinale a alternativa que apresenta o resultado 

para a seguinte operação de multiplicação:  

13 x 5 x 18,3 

 

(A) 890,5 

(B) 956,7 

(C) 1189,5  

(D) 1243,2 

(E) 1376,8 

 

QUESTÃO 14 

Em uma padaria, são vendidos em média 40 pães 

de queijo e 30 bolos por dia. Se a padaria 

funcionar durante 5 dias em uma semana, 

quantos produtos (pães de queijo e bolos) serão 

vendidos nesse período? 

 

(A) 70 produtos 

(B) 150 produtos 

(C) 350 produtos 

(D) 200 produtos 

(E) 250 produtos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 15 

Uma loja de eletrônicos está oferecendo um 

desconto de 15% em todos os iPhones. Se o preço 

original de um iPhone for R$4.000,00, qual será 

o preço do iPhone com o desconto aplicado? 

 

(A) R$3.200,00 

(B) R$4.500,00 

(C) R$3.400,00 

(D) R$3.600,00 

(E) R$4.350,00 

 

QUESTÃO 16 

Assinale a alternativa que apresenta o Vigésimo 

primeiro número par sucessor de 248: 

 

(A) 286 

(B) 288 

(C) 292 

(D) 280 

(E) 290 

 

QUESTÃO 17 

Em uma prova de Concurso, um candidato 

acertou 40 questões, errou 13 questões e deixou 

5 em branco. Cada acerto vale 7 pontos, cada erro 

desconta 3 pontos e cada questão em branco não 

altera a pontuação. Quantos pontos esse 

candidato obteve? 

 

(A) 241 pontos 

(B) 234 pontos 

(C) 213 pontos 

(D) 42 pontos 

(E) 145 pontos 
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QUESTÃO 18 

Juliana está economizando moedas de R$ 0,50 

em um cofrinho. Se ela já economizou 40 

moedas, qual é o valor total que Maria tem no 

cofrinho? 

 

(A) R$ 10,00 

(B) R$ 15,00 

(C) R$ 20,00 

(D) R$ 25,00 

(E) R$ 30,00 

 

QUESTÃO 19 

Ana está planejando uma festa no jardim e quer 

decorar com flores. Ela comprou 4 dúzias de 

rosas vermelhas, 3 dúzias de lírios brancos e 2 

dúzias de girassóis amarelos. Quantas flores no 

total Ana comprou para decorar sua festa? 

 

(A) 72 flores 

(B) 84 flores 

(C) 96 flores 

(D) 108 flores 

(E) 120 flores 

 

QUESTÃO 20 

Em uma competição de quebra-cabeças, um 

participante montou 19 quebra-cabeças, cada um 

com 427 peças. Quantas peças de quebra-cabeça 

esse participante montou ao todo? 

 

(A) 6.913 peças 

(B) 8.113 peças 

(C) 9.013 peças 

(D) 8.123 peças 

(E) 7.394 peças 

 

 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

QUESTÃO 21 

A maconha, também conhecida como 

__________, é uma das substâncias psicoativas 

mais consumidas no mundo. Seu princípio ativo, 

o __________, atua nos receptores do sistema 

endocanabinóide no cérebro, resultando em 

efeitos psicoativos. 

Assinale a alternativa que completa corretamente 

a frase.  

(A) cannabis; THC 

(B) cocaína; CBD 

(C) ecstasy; LSD 

(D) heroína; psilocibina 

(E) nicotina; morfina 

 

QUESTÃO 22 

Leia as asserções e escolha a alternativa correta.  

I. A cocaína é uma substância psicoativa ilícita 

que age como estimulante do sistema nervoso 

central, causando euforia e aumento da energia. 

II. O uso frequente de cocaína pode levar a danos 

no coração, distúrbios psiquiátricos e 

dependência. 

(A)As duas asserções são verdadeiras, e a 

segunda é uma justificativa correta da primeira. 

(B) A primeira asserção é verdadeira, e a segunda 

é falsa. 

(C) A primeira asserção é falsa, e a segunda é 

verdadeira. 

(D)As duas asserções são verdadeiras, mas a 

segunda não é uma justificativa correta da 

primeira. 

(E) Ambas as asserções são falsas. 
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QUESTÃO 23 

Associe cada substância psicoativa à sua 

categoria de uso: 

1 - Nicotina  

2 - Metanfetamina  

3 - MDMA (Ecstasy) 

4 - Álcool  

5 - LSD   

 

(   ) Ilícita, alucinógeno 

(   ) Lícita, Depressor 

(   ) Lícita, Depressor 

(   ) Ilícita, Alucinógeno 

(   ) Ilícita, Estimulante 

 

A associação correta é, respectivamente:  

(A) 1 - 5 - 3 - 2 - 4 

(B) 3 - 5 - 1 - 2 - 4 

(C) 2 - 4 - 5 - 1 - 3 

(D) 4 - 3 - 2 - 5 - 1 

(E) 3 - 4 - 1 - 5 – 2 

 

QUESTÃO 24 

A Lei Maria da Penha (Lei nº 11.340/2006) visa 

combater a violência doméstica contra a mulher 

e estabelece medidas de proteção, assistência e 

segurança. De acordo com a lei, a(o) 

____________ pode requerer as medidas 

protetivas de urgência. 

(A) Vítima 

(B) Advogado 

(C) Ministério Público 

(D) Policial 

(E) Vizinho 

 

 

 

 

QUESTÃO 25 

Associe o tipo de violência doméstica com a sua 

descrição correspondente: 

(I) Violência Física 

(II) Violência Psicológica 

(III) Violência Econômica 

(IV) Violência Sexual 

 

(V) Violência Moral 

(   ) Envolve ameaças, humilhações e 

constrangimentos. 

(   ) Compreende o uso de recursos financeiros 

para controlar a vítima. 

(   ) Inclui agressões físicas que causam danos 

ao corpo. 

(   ) Caracteriza-se pelo abuso sexual ou coação 

sexual. 

(   ) Causa danos emocionais, como isolamento 

e desvalorização. 

 

A associação correta é, respectivamente: 

(A) I - II - III - IV - V 

(B) V - III - I - IV - II 

(C) IV - I - V - III - II 

(D) II - IV - III - I - V 

(E) III - V - IV - I – II 

 

QUESTÃO 26 

Quais são as principais causas que levam a 

população a viver em situação de rua, tornando 

necessária a existência de Serviços de 

Acolhimento? 

(A) Preferência por um estilo de vida nômade. 

(B) Falta de opções de entretenimento em suas 

residências de nascimento. 

(C) Condições socioeconômicas precárias, saúde 

mental comprometida e falta de moradia. 

(D) Opção voluntária de desligamento da 

sociedade familiar por razões pessoais, como 

estilo musical diverso. 

(E) Inabilidade em encontrar emprego. 
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QUESTÃO 27 

Em relação aos Serviços de Acolhimento para 

mulheres vítimas de violência, qual dos 

seguintes elementos não faz parte de uma 

abordagem eficaz? 

(A) Proteção da vítima. 

(B) Capacitação da vítima para autodefesa. 

(C) Atendimento psicossocial. 

(D) Encaminhamento para serviços jurídicos. 

(E) Prevenção da revitimização. 

 

QUESTÃO 28 

Qual das seguintes práticas de cuidado com 

crianças é considerada inadequada para o seu 

desenvolvimento saudável? 

(A)Promover a amamentação exclusiva nos 

primeiros seis meses. 

(B) Estabelecer uma rotina consistente de sono. 

(C) Incentivar o contato pele a pele entre pais e 

bebês. 

(D)Permitir que crianças usem dispositivos 

eletrônicos por longos períodos. 

(E)Oferecer uma dieta equilibrada com variedade 

de alimentos. 

 

QUESTÃO 29 

Quais são os principais fatores que contribuem 

para o desenvolvimento saudável de uma 

criança? 

(A) Isolamento social e exposição limitada a 

diferentes experiências. 

(B) Nutrição inadequada e sono irregular. 

(C) Estabilidade emocional, estímulo cognitivo 

e apoio social. 

(D) Excesso de atividades extracurriculares e 

pressão acadêmica. 

(E) Limites e disciplina rígida. 

 

 

QUESTÃO 30 

Qual é uma estratégia essencial para fornecer 

cuidados adequados a pessoas com deficiência, 

visando sua inclusão e bem-estar? 

(A) Medicina alternativas para suas necessidades 

especiais.  

(B) Aposentadoria compulsória.  

(C)Fornecer oportunidades de educação e 

emprego inclusivas. 

(D)Restringir sua participação em atividades 

comunitárias. 

(E) Minimizar o acesso a tecnologias assistivas. 

 

QUESTÃO 31 

Em relação aos cuidados com pessoas com 

deficiência, o que significa a abordagem centrada 

na pessoa? 

(A)Focar apenas nas necessidades físicas. 

(B)Escantear suas preferências, escolhas e 

valores da pessoa com deficiência e tratar todos 

os casos de forma idêntica. 

(C)Priorizar as preferências pessoais do cuidador 

em detrimento das necessidades físicas da pessoa 

com deficiência. 

(D) Racionalizar o cuidado, independentemente 

das preferências. 

(E)Levar em consideração as preferências, 

escolhas e valores da pessoa com deficiência em 

todas as decisões e cuidados. 

 

QUESTÃO 32 

Quando se planeja uma atividade lúdica em 

grupo, qual é um dos principais benefícios que 

pode ser alcançado? 

(A) Isolamento social. 

(B) Aumento da ansiedade nos participantes. 

(C) Fortalecimento das relações interpessoais. 

(D) Exclusão de participantes. 

(E)Competição intensa entre os grupos divididos. 
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QUESTÃO 33 

Ao planejar atividades lúdicas em grupo para 

idosos, que fator deve ser considerado para torná-

las mais adequadas? 

(A) Exclusão de atividades físicas. 

(B)Fornecimento de desafios cognitivos 

significativos. 

(C) Desafiar as capacidades físicas e emocionais 

dos envolvidos.  

(D)Consideração das limitações físicas e 

cognitivas dos participantes. 

(E) Eliminação da interação social. 

 

QUESTÃO 34 

Quando se trata de trabalho comunitário, o que 

significa o termo "empoderamento"? 

(A)Capacitar os indivíduos e grupos a terem 

controle sobre suas próprias vidas e 

comunidades. 

(B)Desencorajar a colaboração entre os membros 

da comunidade, uma vez que cada um buscará 

soluções diversas aos seus problemas comuns.  

(C) Motivar os indivíduos a buscar cada vez mais 

ajuda até que se emancipem financeiramente.  

(D) Limitar o acesso a recursos comunitários. 

(E) Ignorar as necessidades da comunidade. 

 

QUESTÃO 35 

Quais são os principais desafios que podem 

surgir ao realizar ações comunitárias visando a 

melhoria da qualidade de vida das pessoas? 

(A) Fortalecimento da coesão social e igualdade 

de oportunidades. 

(B) Desinteresse da comunidade e falta de 

recursos. 

(C) Empoderamento dos indivíduos e aumento 

da participação. 

(D) Harmonia entre os membros da 

comunidade. 

(E) Redução da conscientização sobre questões 

sociais. 

 

 

QUESTÃO 36 

De acordo com o ECA, em que circunstância 

uma criança ou adolescente pode ser privado de 

sua liberdade? 

(A) Em nenhuma circunstância. 

(B) Quando desrespeita os pais. 

(C) Apenas em casos de prática de atos 

infracionais. 

(D) Quando falta à escola. 

(E) Quando desobedece ao Estatuto. 

 

QUESTÃO 37 

Qual é o principal objetivo do Conselho Tutelar, 

conforme estabelecido pelo ECA? 

(A)Zelar pelos direitos das crianças e 

adolescentes, atuando em casos de negligência, 

exploração e abuso. 

(B)Promover a adoção de crianças e adolescentes 

que foram abandonados pelos pais e/ou 

responsáveis legais. 

(C) Fiscalizar a atuação dos pais. 

(D) Oferecer assistência psicológica a crianças e 

adolescentes. 

(E) Fornecer orientação educacional. 

 

QUESTÃO 38 

De acordo com o ECA, qual é a idade em que um 

adolescente pode obter a emancipação, 

adquirindo capacidade civil plena? 

(A) 12 anos. 

(B) 14 anos. 

(C) 16 anos. 

(D) 18 anos. 

(E) 21 anos. 
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QUESTÃO 39 

Qual é o direito previsto no Estatuto da Pessoa 

Idosa que visa garantir a participação dos idosos 

na comunidade, preservando sua autonomia e 

independência? 

(A) Direito à solidão. 

(B) Direito ao isolamento social. 

(C) Direito à prisão domiciliar. 

(D) Direito ao enclausuramento. 

(E) Direito ao envelhecimento ativo. 

 

QUESTÃO 40 

O Estatuto da Pessoa Idosa proíbe formas de 

discriminação contra os idosos. Qual é um 

exemplo de discriminação proibida por este 

estatuto? 

(A)Fornecer assistência financeira exclusiva para 

idosos. 

(B)Oferecer oportunidades de emprego 

igualitárias. 

(C) Promover a igualdade de gênero. 

(D) Incentivar a inclusão social dos idosos. 

(E) Limitar o acesso a serviços de saúde com 

base na idade. 
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