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Nutricionista

Antes de iniciar a prova, leia as instruces:

1. Para fazer a prova, vocé recebeu:

= este caderno de prova;
= um cartdo de respostas.

2. Confira:

= no cartao de resposta: nome, nimero e ocupacgado da
sua inscricao.

= no caderno de prova: cargo de inscricdo e quantidade
de questdes.

Este caderno contém: 40 questdes

Duragdo da prova: 3 horas

eIncluido o tempo para o preenchimento do
cartdo de respostas.

3. Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e se a sequéncia e a quantidade de
questdes estao corretas.
= ha imperfeicdes graficas que possam causar duvidas.

CADERNO DE PROVA

4, Comunique imediatamente ao fiscal
irregularidade! N&o serdo admitidas
posteriores.

qualquer
reclamagdes

5. A interpretacdo das questdes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas relacionadas ao
conteudo aos fiscais.

6. Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova, tampouco empréstimo de
materiais e comunicagdo entre os candidatos.

7.0 cartdo de respostas € o Unico documento valido e
utilizado para a corregdo da prova objetiva. Preencha-o
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para
cada questao.

8. N3o rabisque, rasure, amasse ou dobre o caderno de
prova. E vedada a substituicdo do cartdo de respostas
decorrente de erro do candidato.

9. Ao terminar a prova, devolva ao fiscal da sala, o cartdo
de respostas e o caderno de questdes, devidamente
preenchido e assinado, sendo-lhe permitido copiar
suas respostas em meio apropriado e disponibilizado.

10. Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorizacdo
para entregar o material.

11. Os trés ultimos candidatos devem permanecer em sala
a fim de acompanhar o fechamento do material.

Fraudar ou tentar fraudar concursos publicos é crime previsto no art. 311-A do Cédigo Penal.

Nome do Candidato:

(0  Objetiva

N2 de Inscrigdo:

Transcreva suas respostas neste canhoto e, na presenca do fiscal,
destaque-o, levando-o consigo para sua conferéncia.
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PORTUGUES | 10 QUESTOES

Vocé com certeza conhece algo de marketing. Como
consumidor, esta sujeito a propaganda e outras formas de
promog¢do de vendas, de inumeros fornecedores dos
produtos e servicos. Como vendedor, estd sempre
disputando a atengdo dos consumidores, tentando
convencé-los a escolher seus produtos e servigos e ndo os da
concorréncia. Certamente, é um consumidor mais informado
e exigente que os consumidores de meados do século
passado. Tem, inclusive, mais escolhas que eles.
Provavelmente, esta acostumado a ler rétulos para verificar
a data de validade do produto e sabe que, se tiver algum
problema, o Cédigo de Defesa do Consumidor esta ao seu
lado. Tudo isso é marketing — e muito mais. A fungdo de
marketing vai muito além da propaganda ou da promogdo
de vendas e compreende todas as formas de relacionamento
com os clientes.

O conceito de cliente é central em marketing, assim
como o de transformacgdo para operagdes e o de dinheiro
para finangas. A base das transformagdes que se
processaram na funcdo de operagdes, enfatizando a
qualidade e a eficiéncia, foi o interesse do cliente. Para
acompanhar essa mudanga, a fungdo de marketing passou a
desempenhar papel de fornecedora de inputs para outras
fungdes — projeto de produto ndo é mais apenas uma
questdo de engenharia, mas também de trazer para dentro
da empresa a voz do cliente. Os fundamentos de marketing,
como a énfase no cliente, integram agora o conteludo da
formac&o dos profissionais e dos dirigentes de outras areas.

O trabalho em marketing é diferenciado dentro da
empresa. Tem muito mais conteudo relacional que as outras
areas — marketing é uma questdo de relacionamento, de
persuasdo, de inteligéncia emocional, de entendimento dos
mecanismos do comportamento humano. Essa énfase no
estudo do cliente reflete-se no componente técnico nas
competéncias profissionais, especialmente no uso das
ferramentas da estatistica na pesquisa de marketing. Mesmo
quando essa competéncia é terceirizada, os profissionais de
marketing precisam dialogar com os fornecedores.
Marketing é uma drea essencialmente externa — os
profissionais vdo a campo participar de eventos, fazer
promocgdes, estudar os pontos de vendas, distribuir pecas
promocionais, fazer entrevistas com representantes de
grupos de consumidores etc. E uma atividade
frequentemente realizada ao ar livre e por meio de
projetos — empreendimentos por encomenda, como
eventos promocionais, contrastando com as atividades
funcionais, continuas e internas, de producdo e finangas.

(Fonte: Maximiano, Amaru. 2014 — adaptado.)

1) No texto, o sujeito do trecho “Tem, inclusive, mais

7

escolhas que eles.” é representado pela alternativa:

a) Cdédigo de Defesa do Consumidor.
b) Vendedor.

c) Vocé.

d) Marketing.

2) Considerando-se o texto, a palavra sublinhada em “Para
acompanhar essa mudanga, a fungdo de marketing passou a
desempenhar papel de fornecedora de inputs para outras
fungdes [...]” significa:

a) Operagoes.
b) Finangas
c) Saidas.

d) Entradas.

3) Considerando-se o texto, acerca do que se pode
depreender sobre as tarefas do marketing, analisar os itens
abaixo:

I.Ajuda a chamar a ateng¢do dos mais diversos
consumidores, a fim de que o produto a venda esteja em
evidéncia maior que seus competidores.

Il. Promove e fomenta a relagdo de uma marca com o seu
cliente ou consumidor, colocando-o em ponto central na
relagdo comercial.

. Cumpre o papel de intermediar o relacionamento entre
um produto ou servico e o consumidor, obrigando e
usando os mecanismos do comportamento humano para
vender um produto, ainda que este ndo sirva ao cliente
potencial.

Estd(do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente ositens | e Il.
d) Todos os itens.
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4) Considerando-se os exemplos de frases e as defini¢cbes de
coesdo e coeréncia, numerar a 22 coluna de acordo com a 12
e, apos, assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

(1) Na coesdo referencial, um elemento do texto retoma
outro.

(2) Na coesdo sequencial, hd uma relagdo semantica entre
partes de enunciados durante o sequenciamento de
ideias.

( ) Como consumidor, esta sujeito a propaganda [...]. Como
vendedor, estda sempre disputando a atengdo dos
consumidores [...].

( ) A base das transformacdes que se processaram na fungdo
de operagdes, enfatizando a qualidade e a eficiéncia, foi o
interesse do cliente.

( ) Provavelmente, esta acostumado a ler rétulos para
verificar a data de validade do produto e sabe que, se
tiver algum problema, o Cédigo de Defesa do Consumidor
estd ao seu lado.

a)2-1-2
b)2-1-1.
c1-2-1.
d)y1-2-2

5) Sobre o emprego da pontuagdo, analisar os itens abaixo:

I. Saiba, minha querida, que, enquanto eu for o presidente
desta organizagdo, vocé sempre tera liberdade para
trabalhar.

II. A fim de conseguir um bom emprego Pedro fez diversos
cursos, muitos deles fora do pais, mas mesmo assim,
permanece desempregado.

Ill. Sem que tenha disciplina, sera impossivel conseguir uma
promogdo na empresa, ou seja, tera de levantar ainda
mais cedo, antes do raiar do sol, se deseja realmente uma
condic¢do de vida melhor.

IV. Numa noite quente de verdo encontramos Maria Lucia,
esposa do meu primo Augusto, a qual procurava a chave
que perdera na beira da praia.

Estdo CORRETOS:
a) Somente ositens | e Il.
b) Somente os itens | e lll.

c) Somente os itens |, lll e IV.
d) Somente os itens I, Il e IV.
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6) No trecho abaixo, qual das seguintes relagdes semanticas
NAO estd presente?

Como muitas pessoas chegaram a observar o eclipse,
diversas adquiriram problemas de visdGo, conforme os
especialistas da drea alertaram, a medida que eram
indagados sobre o assunto.

a) Causa.

b) Proporcionalidade.
c) Conformidade.

d) Tempo.

7) “Para ter um negdcio de sucesso, alguém, algum dia, teve
gue tomar uma atitude de coragem.” (Peter Drucker)

Nesse pensamento, as virgulas foram empregadas para:

a) Isolar vocativo.

b) Marcar o deslocamento de adjuntos adverbiais.

c) Separar termos numa enumeragao.

d) Evidenciar a separagdo de expressdes explicativas.

8) Considerando-se a regéncia nominal relativa a norma
culta, analisar os trechos sublinhados nos itens abaixo:

I. Esperarei o Onibus junto com vocé para que ndo esteja
sozinha.

. Ele tem medo de que o gatinho se perca andando sozinho.

lll. O jogador terminou sendo reinserido no grupo.

Esta(do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente os itens | e lll.
c) Somente os itens Il e lll.
d) Todos os itens.

9) Considerando-se o uso adequado dos porqués, assinalar a
alternativa que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE:

As dificuldades passamos foram superadas em
familia. Algo me diz que eu deveria entender o
dessa reagdo dele, mas ndo entendo.

a) por que | porqué
b) porque | por qué
c) porqué | porque

d) por qué | por que
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10) Considerando-se as regras de acentuagdo, marcar C para
as afirmativas Certas, E para as Erradas e, apds, assinalar a
alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

( ) As palavras “impar” e “caddver” sdo acentuadas pela
mesma regra.

( )As palavras “pbnei” e “faceis” sdo acentuadas pela
mesma regra.

( ) As palavras “passaros” e “ténis” sdo acentuadas em razdo
de serem paroxitonas terminadas em -s.

a)C-C-C.
b)E-C-C.
c)C-E-E.
d)C-C-E.

14) O botdo do Windows localizado na barra de tarefas, no
canto inferior esquerdo da tela, abre o Menu:

T

bigite aqui para pesquisar

a) Configuragdes.
b) Iniciar.

c) Documentos.
d) Arquivo.

CONHECIMENTOS GERAIS | 8 QUESTOES

11) Trata-se de uma doenca contagiosa viral que pode
causar paralisia em criangas, mas que pode ser evitada por
meio da vacinagdo com a chamada “gotinha”. Essa doencga
éa:

a) Poliomielite.
b) Catapora.
c) Tuberculose.
d) Rubéola.

12) Das seguintes, qual é a forma ambientalmente mais
apropriada de descartar o 6leo de cozinha usado?

a) Despejar na rede de esgoto doméstico, pois o dleo sera
tratado nas estacdes de tratamento.

b) Encaminhar para reciclagem, onde pode ser transformado
em biodiesel ou outros produtos uteis.

c) Despejar na rede de esgoto sanitdrio, desde que seja em
pequenas quantidades.

d) Enterrd-lo em dareas remotas, longe de ecossistemas
sensiveis.

15) Analisar os conjuntos a seguir:

A = {Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Coldombia, Equador,
Paraguai, Peru, Uruguai, Venezuela};
B = {Argentina, Alemanha, Brasil, Espanha, Franga,

Inglaterra, Italia, Uruguai};
C = {Portugal, Brasil, Angola, Cabo Verde}

Considerando-se esses conjuntos, € CORRETO afirmar que:

a) AnB = {Argentina, Brasil}

b) AUC = {Brasil}

c) (AUB)NC = {Brasil}

d) AnBNC = {Argentina, Uruguai}

13) A seguranca publica é uma das principais preocupacdes
dos brasileiros. Segundo dados recentes, em 2022, trés em
cada quatro assassinatos no Brasil foram cometidos com:

a) Armas de fogo.

b) Armas brancas.

c) Atropelamento por veiculos.
d) Uso de explosivos.

16) Inicialmente comercializado a um valor de RS 4.700,00,
um smartphone depreciou ao longo dos meses, passando a
ser vendido por RS 3.055,00. A reducdo percentual em seu
valor ao longo desse periodo foi de:

a) 25%
b) 35%
c) 40%
d) 45%
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17) De acordo com os conceitos de hardware de
microcomputadores em geral e com a imagem a seguir,
assinalar a alternativa que preenche as lacunas abaixo
CORRETAMENTE:

] [ il e
i i—

Desenvolvidas para permitir a conexdo e comunicagdo entre
dispositivos de forma fdcil, rdpida e eficiente, as portas

presentes na placa-mde do computador séo
entradas muito versdteis, pois a maioria dos dispositivos
atualmente possuem conectores _

a) IFX
b) USB
c) FCK
d) Usw
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20) De acordo com a Lei Organica do Municipio, a
convocagdo extraordinaria da Camara de Vereadores cabera:

I. Ao Prefeito.
Il. Ao Presidente da Camara de Vereadores.
lll. A requerimento de 1/3 dos Vereadores.

Esta(d0) CORRETO(S):

a) Somente o item II.

b) Somente os itens | e Il.
c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

18) Em qual setor econémico a Vale S.A., uma das maiores
empresas do Brasil e multinacional brasileira, estd
principalmente envolvida?

a) Setor de mineragdo.

b) Tecnologia da informacao.
c) Setor de energia.

d) Industria de alimentos.

21) Acerca das taxas da administra¢do financeira, de acordo
com a Lei Organica do Municipio, assinalar a alternativa que
preenche a lacuna abaixo CORRETAMENTE:

As taxas poderdo ser instituidas por Lei, em razdo do
exercicio ao Poder de ou pela utilizagdo efetiva
ou potencial de servigos publicos municipais, especificos e
divisiveis, prestados ao contribuinte ou postos a sua
disposi¢cdo pelo Municipio.

a) Regulamentar
b) Policia

c) Hierarquia

d) Disciplinar

LEGISLACAO | 6 QUESTOES

19) A dignidade humana é um fundamento da Republica. Por
isso, nos termos da Constituicdo Federal, a tortura é:

a) Permitida aos condenados criminalmente.

b) Autorizada em caso de terrorismo.

c) Proibida sem autorizacdo judicial escrita.

d) Vedada, assim como o tratamento desumano ou
degradante.

www.objetivas.com.br

22) Quanto as hipdteses de licenca ao servidor, segundo a
Lei Municipal n? 1.257/2003 — Regime Juridico dos
Servidores Publicos do Municipio, analisar os itens abaixo:

I. Para servigo militar.
Il. Por motivo de doenga em pessoa da familia.
[1l. Licenga para campanha politica.

Esta(do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item Ill.

c) Somente os itens | e Il
d) Todos os itens.
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23) A respeito da contratagdo temporaria de excepcional
interesse publico, em concordancia com a Lei Municipal
n? 1.257/2003 — Regime Juridico dos Servidores Publicos do
Municipio, analisar os itens abaixo:

I. Atender situagGes de calamidade publica.
I. Festival de musica de carater turistico.
lll. Combater surtos epidémicos.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Somente o item II.

b) Somente o item III.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

26) Ao idoso é garantido o direito a profissionalizacdo e ao
trabalho. Nos termos da Lei n2 10.741/2003 — Estatuto da
Pessoa ldosa, o primeiro critério de desempate em concurso
publico sera:

a) O tempo de servigo, dando-se preferéncia ao com mais
tempo de servigo.

b) O tempo de servigo, dando-se preferéncia ao com menos
tempo de servigo.

c) A idade, dando-se preferéncia ao de idade mais elevada.

d) A idade, dando-se preferéncia ao de idade mais jovem.

24) Em relagdo ao servidor que, por prescricdo legal, deva
prestar caug¢do como garantia, fundamentado na Lei
Municipal n? 1.257/2003 — Regime Juridico dos Servidores
Publicos do Municipio, sdo as modalidades:

I. Garantia hipotecaria.

II. Titulo de divida publica.

IIl. Seguro fidelidade funcional,
legalmente autorizada.

emitido por instituicao

Estd(do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

27) Nos termos do Decreto n27.508/2011, o acesso
universal e igualitdrio as agGes e aos servigos de saude sera
ordenado:

a) Pela atencgdo primaria.

b) Pela Regido de Saude.

c) Pelo Mapa da Saude.

d) Pela Comissdo Intergestores.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS | 16 QUESTOES

25) Conforme prevé expressamente a Lei n2 8.069/1990 —
ECA, os hospitais e demais estabelecimentos de atengdo a
salde de gestantes, publicos e particulares, sdo obrigados a:

I. Proceder a exames visando ao diagnédstico e terapéutica de
anormalidades no metabolismo do recém-nascido, bem
como prestar orientagdo aos pais.

IIl. Identificar no prazo de seis horas o recém-nascido
mediante o registro de sua impressao plantar e digital e
da impressdo digital dos pais, sem prejuizo de outras
formas normatizadas pela autoridade administrativa
competente.

Ill. Manter registro das atividades desenvolvidas, através de
prontuarios individuais, pelo prazo de 18 anos.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

28) Conforme prevé expressamente a Lei n? 12.288/2010 —
Estatuto da Igualdade Racial, constitui um dos objetivos da
Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra:

a) A promogdo da saude integral da populagdo negra,
erradicando as desigualdades étnicas e a discriminagdo
nas instituicdes e servigos do SUS.

b) A criacido de um sistema de banco de dados para
implementar nas Unidades Basicas de Saude a fim de
identificar e priorizar o atendimento das pessoas que se
declaram negras ou pardas.

c) A inclusdo da tematica saude da populagdo negra nos
processos de formagdo politica das liderangas de
movimentos sociais para o exercicio da participagdo e
controle social no SUS.

d) A obliteragdo a realizacdo de estudos e pesquisas sobre
racismo e satde da populagdo negra.

29) Quanto a classificagdo dos agentes bioldgicos nas classes
de risco, em conformidade com a NR 32 — Segurancga e
Saude no Trabalho em Servicos de Saude, o fungo
Cryptococcus neoformans é classificado como:

a) Sem risco individual para o trabalhador.

b) Baixo risco individual para o trabalhador.

¢) Risco individual moderado para o trabalhador.
d) Risco individual elevado para o trabalhador.
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30) No que se refere a contagem de carboidratos (CC) no
diabetes, analisar os itens abaixo:

I. Entre os métodos de CC mais utilizados, estdo a lista de
substituicdo/equivalente e a contagem de carboidratos,
em gramas.

Il. Na CC, a lista de substituicGes é uma ferramenta util para
os pacientes que preferem seguir um plano alimentar
mais estruturado para o controle glicémico e do peso
corporal, além do fato de ter maior flexibilidade quanto a
escolha dos alimentos que compordo as refei¢cdes, ao
mesmo tempo em que mantém uma consisténcia diaria
de ingestdo.

a) Os itens | e Il estdo corretos.

b) Somente o item | esta correto.
c) Somente o item Il esta correto.
d) Os itens | e Il estdo incorretos.

31) No que se refere a avaliagdo nutricional (AN) em
pacientes com insuficiéncia hepdatica (IH), assinalar a
alternativa que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE:

A AN dos pacientes com IH é de realizag¢do, pois
existem altera¢bes secunddrias a propria cirrose e a
desnutri¢do, complicando a avaliagdo desses pacientes. Tal
fato se deve a alteragées da sintese de proteina e
, que causa aumento do peso,
frequentes em pacientes crénicos e até em fases iniciais da
doenga, podendo subestimar a prevaléncia e o grau de
desnutri¢do.

a) dificil | retencdo de liquidos
b) facil | retencdo de liquidos
c) dificil | desidratagdo grave
d) facil | desidratagdo grave

32) Em conformidade com os disposto na Resolugdo RDC
n? 275/2002 — Procedimentos operacionais padronizados
em unidades de alimentagdo e nutricdo (POPs), marcar C
para as afirmativas Certas, E para as Erradas e, ap0s,
assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

( ) Programa de recolhimento de alimentos: operacgdo
destinada a reducdo de microrganismos presentes na
pele, por meio de agente quimico, apds lavagem, enxague
e secagem das maos.

( ) Controle Integrado de Pragas: sistema que incorpora
acGes preventivas e corretivas destinadas a impedir a
atracdo, o abrigo, o acesso e ou proliferacdo de vetores e
pragas urbanas que comprometam a seguranga do
alimento.

( ) Residuos: materiais a serem descartados, oriundos da
area de producdo e das demais areas do estabelecimento.

a)C-C-E.
b)E-C-C.
c)C-E-E.
d)E-C-E.
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33) Considerando-se  os  microrganismos  patogénicos
causadores de doencas de origem alimentar, numerar a 22
coluna de acordo com a 12 e, apds, assinalar a alternativa
que apresenta a sequéncia CORRETA:

(1) Bacillus cereus.
(2) Shigella dysenteriae.
(3) Listeria monocytogenes.

( )As doengas causadas produzem dois tipos de
enterotoxinas: diarreica e emética. A diarreica estd
associada a produtos contaminados, como cdrneos,
hortalicas, leite e derivados, creme, sopas e molhos, além
de puré de batatas e salada de legumes. No entanto, a
enfermidade emética estd relacionada com produtos
contaminados: amilaceos e cereais, em especial o arroz.

( ) As doengas causadas sdo geralmente associadas a agua e
a alimentos contaminados com fezes humanas. Assim,
produtos frescos podem ser contaminados pela dgua de
irrigacdo, pelo uso da compostagem como fertilizantes,
por insetos e, ainda, pelo contato humano. Frutas e
vegetais processados tém sido relacionados com surtos.

( ) Essa doenga afeta principalmente mulheres gravidas,
recém-nascidos e adultos com sistema imunoldgico
comprometido. Esse microrganismo pode contaminar
carnes e produtos cdrneos, queijos brancos, gelados,
frutas e hortaligas, além de alimentos de origem marinha.
Entre os alimentos identificados com alto risco de
veicular, incluem-se produtos vegetais refrigerados e
minimamente processados. Tem sido isolado de saladas
mistas de vegetais previamente embalados, como alfaces
e pepinos cortados e, ainda, em frutas, como tomates e
meldo cantaloupe.

a)l1-2-3.
b)3-2-1.
c)2-3-1.
d)2-1-3.

34) Em relagdo ao plano de alimentagdo com FODMAPs,
analisar os itens abaixo:

I.Os alimentos contendo os carboidratos fermentdveis
pioram os sintomas de alguns transtornos digestivos,
como na sindrome do intestino irritavel (Sll), nas doencas
inflamatdrias intestinais (DIl) e, por fim, na constipacdo
intestinal cronica.

Il. O objetivo é finalmente reduzir ou eliminar os sintomas
gastrointestinais, criando uma dieta que inclua FODMAPs
no teor de ingestdo toleravel e com o uso de alimentos
alternativos. E considerada uma abordagem dietética de
promissora cura do problema, a fim de melhorar os
sintomas e a qualidade de vida dos individuos que
apresentam sensibilidade.

a) Os itens | e Il estdo corretos.

b) Somente o item | estd correto.
c) Somente o item |l estd correto.
d) Os itens | e Il estdo incorretos.
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35) Sobre as principais condutas nutricionais no tratamento
de quimioterapia antineoplasica para auxiliar na melhoria de
nauseas e vomitos, analisar os itens abaixo:

I. Conscientizar o paciente da necessidade de comer, mesmo
sem vontade, procurando aumentar o fracionamento da
dieta e reduzir o volume por refeicao, oferecendode 6a 8
refeicbes ao dia.

Il. Dar preferéncia a alimentos de consisténcia mais pastosa

com alimentos mais secos, evitando preparagdes com
temperaturas extremas e que contenham frituras e
alimentos gordurosos.

.As refeicbes devem ser realizadas em ambientes
arejados, evitando locais que tenham odores fortes,
procurando manter a cabeceira elevada (45°) durante e
apos as refeicdes. E importante evitar beber liquidos
durante as refeigbes, utilizando-os em pequenas
guantidades nos intervalos.

Esta(do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item III.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

37) Em conformidade com o Cddigo de Etica e de Conduta
do Nutricionista, assinalar a alternativa que preenche a
lacuna abaixo CORRETAMENTE:

E direito do nutricionista
profissionais sem
para tais pradticas.

realizar suas atribuigées
de pessoas ndo habilitadas

a) responsabilidade
b) expectativas

c) informacoes

d) interferéncias

36) Considerando os novos métodos de introdugdo
alimentar, baby-led weaning (BLW) ou desmame guiado pelo
bebé, marcar C para as afirmativas Certas, E para as Erradas
e, apos, assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

( ) O BLW baseia-se no principio de que o leite materno é a
principal fonte de nutrientes do lactente, e a transicao
alimentar se d4 de maneira gradual, de modo a atingir o
estdgio em que o interesse pelos alimentos sacie a fome,
reduzindo o consumo do leite materno.

( ) O objetivo desse método é proporcionar a exploragdo do
alimento e a aprendizagem do lactente sobre cores,
cheiros, texturas e sabores separadamente, em que os
alimentos sdo expostos separados e, inicialmente, no
maximo, trés tipos ou formas, podendo ou ndo ser feito
com o auxilio de utensilios (pratos ou talheres), ndo
devendo existir outras distragdes no ambiente, como
sons, televisdo, brinquedos etc.

( ) Para a aplicagdo do método, a crianga ja deve ter dominio
de sua atividade motora de sentar e sustentar cabecga e
tronco e ter os movimentos de pegar com as mdos. A
consisténcia dos alimentos varia de branda para pastosa,
sendo trabalhados a forma e o tamanho dos alimentos.
Os legumes bem cozidos e com talos ndo devem ser
oferecidos nesse método pelo risco que oferecem a
crianga de engasgo.

38) Conforme disposto na Instru¢do Normativa n2 60/2019
— Listas de padrées microbiolégicos para alimentos,
assinalar a alternativa que preenche a lacuna abaixo
CORRETAMENTE:

Embalagem : embalagem fechada com a
finalidade de conferir integridade ao alimento, protegendo-o
contra a entrada de micro-organismos.

a) hermética
b) inacessivel
c) estéril

d) reservada

39) Em conformidade com a Resolugdo RDC n2 331/2019 —
Padrées Microbioldgicos de Alimentos, assinalar a
alternativa que preenche a lacuna abaixo CORRETAMENTE:

Os alimentos ndo podem conter micro-organismos
, suas toxinas ou metabdlitos em

quantidades que causem dano para a saude humana.

a) salubres

b) higiénicos
c) assépticos
d) patogénicos

40) Considerando-se a Resolugdo RDC n? 216/2004 —
Regulamento técnico de boas praticas para servicos de
alimentacdo, sobre o manejo dos residuos, analisar a
sentenca abaixo:

O estabelecimento deve dispor de recipientes identificados e
integros, de fdcil higienizagGo e transporte, em numero e
capacidade suficientes para conter os residuos (12 parte). Os
residuos devem ser frequentemente coletados e estocados
em local aberto e agrupado da drea de preparagdo e
armazenamento dos alimentos, de forma a adotar focos de
contaminag¢Go e atragdo de vetores e pragas urbanas
(22 parte).

A sentenca esta:

a) Totalmente correta.

b) Correta somente em sua 12 parte.
c) Correta somente em sua 22 parte.
d) Totalmente incorreta.
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