DOMINGO DE TARDE

PREFEITURA MUNICIPAL DE IOMERE/SC
CONCURSO PUBLICO N° 01/2023

TECNICO EM ENFERMAGEM

INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdo parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverao estar armazenados dentro de embalagem especifica fornecida pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e agua, se houver. A utilizagdo de qualquer
material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata eliminagdo
do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 40 (quarenta) questdes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrigao.
4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Serd respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deveréo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questdes é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de

Execucdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

Luto antes da morte: um processo que ajuda a lidar com a perda
Por Gabriela Cupani

01 Uma despedida nunca é facil. Muito menos quando a partida é para sempre. Porém, ela
02 pode se tornar um pouco mais leve se __ pessoa puder dar vazao aos sentimentos de perda
03 mesmo antes da morte. Nesse sentido, a tristeza por uma doenca prolongada e incuravel pode
04 seruma oportunidade de encontrar a paz que muitas vezes falta a quem enfrentou um fim subito.
05 Encarar esse sofrimento é uma forma de sanar as pendéncias A.de ndo deixar nada por dizer ou
06 fazer por aquela pessoa que esta partindo.

07 O chamado luto antecipatdrio, comum em pacientes que enfrentam doencgas terminais e
08 seus familiares, foi observado primeiramente em mulheres de soldados que iam para __ guerra
09 e que passavam a se comportar como viuvas. Ainda assim, o conceito ndo é con...enso entre os
10 especialistas e envolve muitas caracterizagdes, sugere um artigo recém-publicado no periddico
11 cientifico Palliative Medicine. Na pratica, ele também ndo é facilmente reconhecido pelos
12 profissionais de salde. “O luto antecipatério pode ser encarado como uma preparagdo para ___
13 processo de luto real e ocorre quando a morte € prevista, como numa experiéncia de doenca
14 grave”, observa Ana Claudia Arantes, médica geriatra do Hospital Albert Einstein com formacao
15 especializada em cuidados paliativos.

16 Isso porque, diante da finitude, a pessoa transita por varias etapas que vao se alternando
17 e que envolvem negacdo, raiva, barganha, depressdo, aceitagdo — na maioria das vezes, sem
18 uma ordem e um tempo determinado para cada etapa. “Poder vivenciar isso antes da morte
19 facilita cumprir etapas, desenvolver coragem, forca, resolver pendéncias, amar e se sentir
20 amado”, continua Ana Claudia. Assumir a situacdo também permite que o paciente deixe
21 orientagdes sobre suas vontades e seu legado, a forma como gostaria de ser lembrado.

22 Por isso, a melhor forma de ajudar quem esta vivendo esse processo € saber escutar. “"Ndo
23 se deve fugir ou negar a situacdo, mas, ao contrario, fazer perguntas, estimular que o outro
24 e...presse seus sentimentos, medos e angustias”, orienta a médica. O objetivo é que ele possa
25 encontrar as respostas que estdo dentro de si mesmo. Caso nao consiga superar esses
26 sentimentos, vale recomendar um suporte psicoldgico especializado.

27 Mesmo que a tristeza seja inevitavel, o luto pode ser um podero...0 recurso de
28 transformacdo capaz de dar um novo significado aquela falta. “Trata-se de conseguir transformar
29 a presenga fisica que estd partindo em uma presencga simbdlica, estar em paz com o legado
30 afetivo, com a construcdo do relacionamento”, diz Ana. E perceber, depois do adeus, o quanto
31 do amor pela pessoa querida ainda permanece aqui.

(Disponivel em: www.istoe.com.br/luto-antes-da-morte-um-processo-que-ajuda-a-lidar-com-a-perda/ — texto
adaptado especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - O simbolo da linha 05 pode ser corretamente substituido por qual sinal de pontuag&o?

A) Ponto-final.

B) Ponto de exclamacao.
C) Ponto de interrogacao.
D) Dois-pontos.

E) Virgula.

QUESTIN\O 02 - Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas
das linhas 02, 08 e 12.

A)a-a-o
Bl)a-a-o
C)a-a-ao
D)a-a-o
E)a-a-a

Execugdo: Fundatec ) )
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QUESTAO 03 - Considerando somente o0 que € expresso pelo texto, analise as assertivas abaixo:

I. Conforme a autora, despedir-se de alguém de forma subita pode ser mais leve quando comparado
a experiéncia de uma doenga prolongada.
II. Ainda que a tristeza ndo possa ser evitada, o luto pode atuar como um forte mecanismo de
transformacao para ressignificar a perda.
III. De acordo com a médica geriatra Ana Claudia Arantes, com a previsibilidade da morte, o luto
antecipatério pode funcionar como uma elaboracdo do luto real.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas I e II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa que apresenta uma palavra que poderia substituir “estimular”
(I. 23) sem alterar significativamente o sentido do trecho em que ocorre.

A) Contrariar.
B) Pressionar.
C) Forgar.

D) Incentivar.
E) Reprimir.

QUESTAO 05 - Considerando as regras de ortografia das palavras em Lingua Portuguesa, assinale a
alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas pontilhadas das linhas 09, 24 e 27.

A)s-s-s
B)ss-x-s
C)s-x--5s
D)c-x-z
E)¢c-s-5s

QUESTAO 06 - Na linha 16, a expressdo “diante da” é uma locucdo:

A) Adverbial.
B) Adjetiva.
C) Prepositiva.
D) Conjuntiva.
E) Verbal.

QUESTAO 07 - No trecho “Na pratica, ele também n&o é facilmente reconhecido pelos profissionais
de saude” (I. 11-12), “ele” se refere:

A) Ao periodo cientifico.

B) Ao paciente com doenga terminal.
C) Aos especialistas.

D) Aos profissionais da salde.

E) Ao conceito de luto antecipatorio.

QUESTAO 08 - Qual das palavras abaixo é oxitona?

A) Querida.
B) Tristeza.
C) Objetivo.
D) Amor.

E) Médica.

Execugdo: Fundatec ) )
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QUESTAO 09 - Assinale a alternativa que apresenta uma palavra formada por derivagdo
parassintética.

A) Incuravel.

B) Pendéncias.

C) Primeiramente.
D) Depressao.

E) Especializado.

QUESTAO 10 - Na linha 09, a express&o “Ainda assim” garante, ao trecho em que ocorre, sentido:

A) Restritivo.
B) Concessivo.
C) Temporal.
D) Aditivo.

E) Conclusivo.

Execugdo: Fundatec ) )
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LEGISLACAO

QUESTAO 11 - Conforme a Constituicdo Federal, o preso sera informado de seus direitos, entre os
quais o de permanecer calado, sendo-lhe assegurada assisténcia da familia e de:

A) Advogado.

B) Procurador pubilico.
C) Promotor.

D) Juiz.

E) Desembargador.

QUESTAO 12 - Segundo a Constituicdo Federal, o Supremo Tribunal Federal compde-se de
ministros, escolhidos entre cidaddaos com mais de 35 e menos de 70 anos de idade, de
notavel saber juridico e reputacdo ilibada.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) 9
B) 11
C) 13
D) 15
E) 21

QUESTAO 13 - Segundo a Constituicdo Federal, a seguridade social compreende um conjunto
integrado de acbes de iniciativa dos Poderes Publicos e da sociedade, destinadas a assegurar os
direitos relativos a salde, a assisténcia social e a:

A) Guerra.

B) Previdéncia.

C) Arrecadacao.

D) Politica.

E) Forga de trabalho.

QUESTAO 14 - Com base na Constituicdo Federal, um dos érgdos do Poder Judiciario é o:

A) Conselho Nacional de Direitos Humanos.

B) Conselho Nacional de Justica.

C) Conselho Administrativo de Recursos Fiscais.
D) Tribunal de Haia.

E) Conselho Administrativo de Politica.

QUESTAO 15 - De acordo com a Lei de Improbidade Administrativa, sdo atos de improbidade
administrativa, EXCETO:

A) Permitir ou facilitar a aquisicdo, permuta ou locacdo de bem ou servigo por preco superior ao de
mercado.

B) Liberar recursos de parcerias firmadas pela administracdo publica com entidades privadas sem a
estrita observancia das normas pertinentes ou influir de qualquer forma para a sua aplicagdo
irregular.

C) Realizar operagao financeira sem observancia das normas legais.

D) Conceder beneficio administrativo ou fiscal sem a observancia das formalidades legais ou
regulamentares aplicaveis a espécie.

E) Recusar vantagem econdémica para intermediar a liberagdo de verba publica.

Execugdo: Fundatec ) )
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QUESTAO 16 - Conforme o Cddigo de Posturas do Municipio de Iomeré/SC, o responsavel pelo
servico de limpeza das ruas, pracas e logradouros publicos é o(a):

A) Prefeitura.

B) Governo do estado.

C) Populacao.

D) Governo Federal.

E) Assembleia Legislativa.

QUESTAO 17 - Conforme o Regime Juridico dos Servidores Publicos do Municipio de Iomeré,
promocao é:

A) A vantagem pecuniaria paga ao servidor como forma de compensacao financeira ou ressarcimento
de despesas por ele realizadas em razdo do desempenho de atribuicdes.

B) A participacao do servidor nos lucros e resultados.

C) O ato de penalizacdo pelo qual o servidor publico sofre a extingdo de seu vinculo com a
Administragdo Publica.

D) O ato pelo qual o servidor investido em cargo de provimento efetivo e estavel é elevado ao nivel
funcional imediatamente superior, dentro da respectiva classe.

E) Quando o servidor se torna inativo.

QUESTAO 18 - Conforme a Lei Organica do Municipio de Iomeré, sdo objetivos fundamentais dos
cidaddos, EXCETO:

A) Erradicar a pobreza.

B) Promover o bem de todos.

C) Promover brigas e animosidade entre si.

D) Contribuir com o desenvolvimento estadual e nacional.
E) Reduzir as desigualdades sociais.

QUESTAO 19 - S3o atos administrativos de competéncia do prefeito municipal de Iomeré:

A) Decreto e Portaria.

B) Lei Ordinaria e Lei Complementar.

C) Lei Estadual e Lei Ambiental.

D) Sentenca e Acordao.

E) Instrucdo Normativa e Emenda a Constituicdo.

QUESTAO 20 - Conforme a Lei Organica de Iomeré, a investidura em cargo ou emprego publico
depende de aprovagdo prévia em concurso publico de provas ou de provas e titulos, de acordo com a
natureza e a complexidade do cargo ou emprego, na forma prevista em lei, ressalvadas as nomeacoes
para cargo em comissdo declarado em lei de livre nomeacao e:

A) Aposentadoria.
B) Posse.

C) Ingresso.

D) Demissao.

E) Exoneracao.

Execugdo: Fundatec ) )
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CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 21 - De acordo com o site da Prefeitura de Iomeré, o nome da cidade, de origem tupi-
guarani, significa:

A) Clareira branca.
B) Campo grande.
C) Erva-mate.

D) Grande milho.
E) Arvore verde.

QUESTAO 22 - De acordo com o Ultimo censo realizado (2022) pelo IBGE, o municipio tem quantos
habitantes?

A) 1.987.
B) 2.200.
C) 2.877.
D) 3.500.
E) 3.879.

QUESTAO 23 - No estado de Santa Catarina, estd localizado o municipio com 0 metro quadrado mais
caro do Brasil, ultrapassando Sdo Paulo e Rio de Janeiro, de acordo com o Indice FipeZap (2023).
Assinale a alternativa que contempla esse municipio.

A) Itajai.

B) Florianopolis.

C) Itapema.

D) Porto Belo.

E) Balneario Camboriu.

QUESTAO 24 - De acordo com matéria divulgada pelo site da CNN, a dengue, que até inicio de
novembro ja havia atingido a marca de 1.000 mortos em 2023, é uma doenga que pode apresentar
sintomas como:

I. Febre.
II. Dor atras dos olhos.
III. Erupgdes cutaneas.

Quais estao corretos?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas 1II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 25 - Nos Ultimos meses, o Brasil tem enfrentado ondas de calor excessivo em diversas
capitais. Sao cuidados recomendados por especialistas para dias com temperaturas muito altas,
EXCETO:

A) Passar protetor solar.

B) Interromper atividades fisicas.

C) Hidratar-se.

D) Usar roupas que limitam os efeitos da radiagdo solar.
E) Ficar em ambientes arejados.

Execugdo: Fundatec ) )
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MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

QUESTI"\O 26 - Durante todo o ano, Patricia reservou uma parte de seu salario para fazer reformas
e pintar sua casa em dezembro. Ela conseguiu juntar R$ 9.300,00 e utilizara 50% desse montante
para custear o material, 45% para a mao de obra e os 5% restantes para reparos imprevistos. Quanto
Patricia gastara com a mao de obra?

A) R$ 5.115,00.
B) R$ 4.650,00.
C) R$ 4.270,00.
D)R$ 4.185,00.
E) R$ 3.720,00.

QUESTAO 27 - Em uma vistoria de rotina, foi realizada uma inspec&o na farmacia de um hospital na
busca de medicamentos vencidos. Foram encontrados:

2 lotes de caixas com 10 comprimidos vencidos em cada.
4 |otes de caixas com 7 comprimidos vencidos em cada.
4 |otes de caixas com 5 comprimidos vencidos em cada.
3 lotes de caixas com 8 comprimidos vencidos em cada.

O numero médio de comprimidos vencidos por lote foi de aproximadamente:

A) 3,23.
B) 6.
C) 6,5.
D)7.

E) 8,5.

QUESTRO 28 - Luzia é costureira. Para fazer uma fantasia de carnaval para sua neta, Luzia gastou
R$ 45,50 na compra de 1 metro de fita e 1 metro de tecido. Sabendo que o metro de tecido custa R$
35,00 a mais do que o metro de fita, quanto ela gastara em uma nova compra se comprar 3 metros
de fita e 2 metros de tecido?

A) R$ 40,25.
B) R$ 85,50.
C) R$ 96,25.
D)R$ 136,50.
E) R$ 145,00.

QUESTAO 29 - Carlos e Jodo estdo estudando juntos para as provas de um concurso. Eles
combinaram de se encontrar todos os 7 dias da semana na biblioteca publica municipal para estudar
por duas horas e meia por dia. Na Ultima semana, Jodo nao foi estudar na sexta-feira. Quantos minutos
de estudo foram realizados em conjunto pela dupla nessa ultima semana?

A) 150.
B) 828.
C) 900.
D) 1.050.
E) 1.080.

QUESTAO 30 - Fabiana é arquiteta e divide o escritério com Lucia, que é irm& de Thiago. Thiago é
engenheiro civil e marido de Fabiana. Thiago e Fabiana tém dois filhos, Enzo e Vicente. Sendo assim,
¢é correto afirmar que:

A) Lucia é prima de Enzo.

B) Lucia é engenheira civil e ndo tem parentesco com Vicente.
C) Lucia é mae de Vicente.

D) Vicente é sobrinho de Lucia.

E) Thiago é tio de Enzo.

Execugdo: Fundatec ) )
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31 - A hepatite é uma inflamacdo do figado que pode ser causada por diferentes fatores,
incluindo virus, alcool, drogas, toxinas e condigdes autoimunes. Os tipos de hepatite com transmissao
fecal-oral sdo as hepatites:

A) A e B.
B)BeC.
C)AeD.
D)AeE.
E) CeD.

QUESTAO 32 - Uma enfermeira entrega ao técnico de enfermagem uma prescricdo para que ele
administre em um paciente, de forma endovenosa, a prescricdo médica que solicita que seja
administrado AD (agua destilada) 850 ml + bicarbonato de sdédio 150 ml para que corra a
45 gts/min em 8 horas. Qual o volume total que o paciente ira receber?

A) 1.050 ml.
B) 1.080 ml.
C) 1.150 ml.
D) 1.180 ml.
E) 1.880 ml.

QUESTAO 33 - A célera é uma doenca que afeta o trato gastrointestinal. Assinale a alternativa que
corresponda ao micro-organismo causador dessa patologia.

A) Virus.

B) Parasita.

C) Bactéria.

D) Micoplasma.
E) Fungo.

QUESTAO 34 - E de suma importancia que o técnico de enfermagem tenha conhecimento sobre os
medicamentos que cabe a ele administrar. Em relagdo a esse conhecimento, assinale a medicacao
gue NAO é classificada como um anticoagulante.

A) Acido acetilsalicilico.
B) Heparina sédica.

C) Enoxaparina sddica.
D) Xarelto.

E) Naproxeno.

QUESTAO 35 - A frequéncia cardiaca refere-se ao nimero de batimentos cardiacos por minuto (bpm)
e é uma medida fundamental para avaliar a funcdo cardiaca. A frequéncia cardiaca pode variar de
pessoa para pessoa e também ao longo do dia em resposta a diferentes estimulos, como atividade
fisica, estresse, emocdes e doengas. Sao artérias utilizadas para a verificacdo da frequéncia cardiaca,
EXCETO:

A) Temporal.
B) Cardtida.
C) Cava.

D) Radial.

E) Femural.

Execugdo: Fundatec )
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QUESTAO 36 — O prontuario do paciente é um documento essencial no contexto de assisténcia
médica e contém informagBes detalhadas sobre a histdria médica do paciente, avaliagbes clinicas,
diagndsticos, tratamentos, resultados de exames e outros registros relacionados a sua saude. Nesse
prontuario, sdo utilizadas terminologias técnicas para a comunicacdo efetiva entre todos os
profissionais. Em relagdo a essa terminologia, relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1
Cetonduria.
Cloasma.
Deglutir.
Disquesia.
Astenia.

uhwn e

oluna 2

) Engolir.

) Presenca de corpos cetdnicos na urina.

) Fraqueza, cansaco.

) Manchas escuras na pele, principalmente no rosto da gestante.
) Evacuacao dificil e dolorosa.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)3-5-2-4-1,
BY3-1-5-2-4,
C)2-5-1-3-4,
D)1-5-3-4-2.
E)3-4-1-5-2.

QUESTI"\O 37 — O trauma raquimedular se refere a uma lesdo na medula espinhal, que € uma parte
do sistema nervoso central que transmite sinais entre o cérebro e o resto do corpo. As lesdes na
medula espinhal podem ter efeitos significativos na fungao neuromuscular e sensorial, dependendo da
gravidade e da localizacdo. Sdo sinais e sintomas manifestados pelo paciente com trauma
raquimedular, EXCETO:

A) Pupilas anisocodricas.
B) Agitagao.

C) Sinal de halo positivo.
D) Crise convulsiva.

E) Rinoliquorreia.

QUESTAO 38 - A depressdo é um distirbio de salide mental comum que afeta a saide emocional,
psicoldgica e fisica de uma pessoa. E caracterizada por uma sensacdo persistente de tristeza, falta de
interesse ou prazer nas atividades cotidianas e outros sintomas que afetam o funcionamento normal.
Analise as assertivas abaixo em relacdo aos tipos de depressao:

I. Depressdo endogena: é de origem interna, pode ser por perdas ou crises.
II. Depressdo psicogénica: é originada pela histéria de vida do individuo, e os sintomas sao menos
graves.
III. Depressdo somatogénica: é originada principalmente por fatores orgénicos, como uso ou
interrupcao de medicamentos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

Execugdo: Fundatec )
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QUESTAO 39 - A crianca apresenta taxa de crescimento muito acelerada, com rapido crescimento
fisico e desenvolvimento, o que depende de uma boa nutricdo para suprir e responder a essas
demandas fisioldgicas. Sobre a nutricdo adequada da crianga, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O aleitamento materno é a base da alimentacdo nesse periodo, devendo ser oferecido de forma
exclusiva nos primeiros 6 meses de vida e mantido pelo menos até os 3 anos de idade pds-natal.

B) O leite de vaca nao esta indicado para o lactente por seu excesso de proteina, sodio, potassio e
cloro e pela falta de vitaminas, ferro e acidos graxos poli-insaturados de cadeias longas.

C) Ndo ha indicagao de agucar simples antes do segundo ano de vida, e, mesmo apos essa idade, o
consumo deve ser esporadico.

D) A nutricdo adequada na primeira infancia é fundamental para o desenvolvimento completo do
potencial de cada ser humano.

E) Na falta do leite materno no primeiro ano de vida, é necessario usar formulas lacteas adequadas
ao crescimento e ao desenvolvimento da crianca.

QUESTAO 40 - Considerando a continuidade do cuidado, o momento do parto e do nascimento deve
ser monitorado pela equipe de salde nos casos em que forem identificadas situacGes de alto risco
para o recém-nascido, pautando-se nas modalidades e nos instrumentos de comunicagdo pactuados
com a equipe perinatal da maternidade de referéncia. Sdo situagdes a serem monitoradas, EXCETO:

A) Intercorréncias com a mae ou o neonato.

B) Elaboracdo do plano de parto.

C) Evolugdo do parto e do nascimento.

D) Previsdo de alta e recomendacgbes prévias para o preparo do retorno da mae e do bebé.

E) Identificacdo de possiveis necessidades de apoio a familia pela equipe de salude, na existéncia de
intercorréncias.

Execugdo: Fundatec )
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