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15 QUESTÕES DE PORTUGUÊS  

 

Dia da Consciência Negra: desigualdade, resistência e muita 

luta 

 

Hoje, 20 de novembro, é Dia da Consciência Negra. A data é uti-

lizada para reforçarmos toda a luta da população negra para ga-

rantir seu espaço na sociedade, que tem sido conquistado em meio 

a tantas desigualdades. O dia faz menção à morte de Zumbi dos 

Palmares, que morreu em luta pela liberdade do povo negro. Nesse 

cenário, uma notícia positiva: por unanimidade, o Senado Federal 

aprovou na última quinta-feira (18) Projeto de Lei que tipifica a 

injúria racial como racismo. A proposta, que segue para análise da 

Câmara dos Deputados, alinha a legislação ao entendimento do 

Supremo Tribunal Federal (STF) que, em julgamento, já decidiu 

dessa forma. 

 

Em Sergipe, dados da Coordenadoria de Estatística e Análise Cri-

minal da Secretaria da Segurança Pública apontam que entre os 

meses de janeiro a outubro deste ano foram registrados 161 casos 

de injúria racial e 33 situações relacionadas ao racismo. Os núme-

ros revelam que as denúncias estão ocorrendo, mas também sabe-

mos que nem todo negro que sofre racismo ou injúria racial pro-

cura seus direitos. Não podemos normalizar a discriminação, nem 

levar na brincadeira e nem minimizar o sofrimento de quem sente 

o preconceito diário simplesmente pelo tom da pele. A exclusão 

racial entristece, revolta e traumatiza, mas também pode encorajar 

e motivar para novas lutas e futuras conquistas. 

O Brasil tem a maior população negra fora da África e a superação 

da desigualdade tornou-se uma exigência moral. A consciência 

antirracista vem se consolidando, de maneira lenta, mas estamos 

no caminho. Foram quase quatro séculos caçando, vendendo e 

comprando seres humanos, por isso é tão relevante praticar uma 

frase há tempos anunciada pelo movimento negro: “Nossos passos 

vêm de longe”. Entender a nossa ancestralidade como ponto de 

partida para os avanços que hoje presenciamos é necessário para 

dar seguimento à luta. É inaceitável a naturalização da violência 

social, marcada pela estigmatização da pessoa negra e pela impo-

sição de características negativas e de subalternidade. Se todas as 

vidas importassem, nós não precisaríamos proclamar enfatica-

mente que a vida dos negros importa. 

Quando eu era criança, queria muito ver na televisão super-heróis 

negros e hoje compreendo a importância da representatividade, da 

ocupação de espaços, da necessidade que temos em nos reconhe-

cer nos lugares aonde chegamos. Precisamos quebrar paradigmas 

e questionar o sistema todos os dias, pois enquanto houver racismo 

não haverá democracia. É necessário reconhecer que o racismo 

existe na sociedade atual e que não se manifesta somente por meio 

de atos isolados e da discriminação direta. 

 

Temos que dar protagonismo aos intelectuais negros que estudam 

o tema, além de fomentar o ingresso e a permanência de pessoas 

negras nas instituições e no cenário político, aumentando sua re-

presentatividade e diversidade. Nós negros não recuaremos nas 

conquistas que foram alcançadas ao longo da história, por isso es-

tamos sempre preparados para resistir e lutar contra todo tipo de 

discriminação. Precisamos romper as barreiras da desigualdade e 

do silenciamento negro. A jornada é longa e árdua, mas terá valido 

a pena. 
 

(https://sinpolsergipe.org.br/nossa-opiniao-dia-da-consciencia-negra-de-

sigualdade-resistencia-e-muita-luta-por-adriano-bandeira/ Acesso em 

23/11/2023) 

 

01. Segundo o texto, entende-se que: 

 

a) o racismo ainda persiste e o combate a ele se faz necessário 

para o pertencimento social da raça negra.    

b) a luta contra atos preconceituosos foram atenuados com o 

Dia da Consciência Negra no Brasil.  

c) Há muita discussão para enfrentar comportamentos discri-

minatórios que vêm arrefecendo ao longo dos séculos.  

d) a resiliência negra aponta resquícios de uma sociedade in-

tolerante que busca a empatia constante.    

e) os obstáculos encontrados pela população negra no Brasil 

foram se apaziguando devido ao protagonismo negro re-

cente.                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

02. Nos fragmentos: “... e pela imposição de características 

negativas e de subalternidade.” e “Precisamos quebrar 

paradigmas”, os termos destacados permanecem com o mesmo 

sentido ao serem substituídos, respectivamente, por: 

 

a) independência e padrões  

b) restrição e preconceitos 

c) imposição e progressos 

d) soberania e empecilhos  

e) inferioridade e protótipos                                                                                                            

 

03. No trecho: “.... para garantir seu espaço na sociedade, que tem 

sido conquistado em meio a tantas desigualdades.”, a oração em 

destaque possui semanticamente o valor de: 

 

a) conclusão 

b) condição    

c) explicação  

d) causa   

e) consequência                                                                                                                                
 

04. No período: “nós não precisaríamos proclamar enfaticamente 

que a vida dos negros importa.”, o elemento sublinhado é morfo-

logicamente semelhante ao da alternativa: 

 

a) “avanços que hoje presenciamos”    

b) “aos intelectuais negros que estudam”    

c)  “nas conquistas que foram alcançadas”  

d)  “reconhecer que o racismo existe” 

e) “da necessidade que temos”                                                                                                                                                                                                                 

 

05. No fragmento: “A proposta, que segue para análise da Câmara 

dos Deputados, alinha a legislação ao entendimento do Supremo 

Tribunal Federal” o emprego das vírgulas, de acordo com a norma 

culta, justifica-se por isolar: 

 

a) a oração adverbial deslocada   

b) o adjunto adverbial deslocado  

c) o aposto explicativo  

d) a oração adjetiva explicativa    

e) a oração intercalada                                                                                                                                                                                                            
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06. Nos trechos: “A consciência antirracista” e “ver na televisão 

super-heróis negros”, tem-se a ortografia correta dos vocábulos 

grifados, o que ocorre também na alternativa: 

 

a) semi-árido e extraordinário  

b) autoexpressão e inter-relação 

c) autossustentável e sub-alimentação 

d) sub-rogável e arquiinimigo   

e) hiperraivoso e  ultrassensível                                                                                                                                                                  

 

07. No fragmento: “nos lugares aonde chegamos”, a regência do 

verbo destacado respeita a norma culta como também acontece 

em: 

 

a) ‘as cenas a que assistimos’   

b) ‘as leis as quais obedecemos’  

c) ‘os desafios a que enfrentamos’   

d) ‘os preconceitos dos quais nos opomos’   

e) ‘as causas’ pelas quais simpatizamos’                                                                                                                                        

 

08. No enunciado: “O Brasil tem a maior população negra fora da 

África...”, o elemento sublinhado pertence a uma classe gramatical 

diferente do termo destacado em: 

 

a) “reforçarmos toda a luta da população negra”   

b)  “tem sido conquistado em meio a tantas desigualdades.”     

c) “Não podemos normalizar a discriminação”  

d) “hoje compreendo a importância da representatividade”   

e) “a superação da desigualdade tornou-se uma exigência mo-

ral.”                                                                                                                                                             

 

09. Analise os trechos a seguir quanto aos aspectos 

morfossintáticos e assinale a alternativa não condizente. 

 

a) “O dia faz menção à morte de Zumbi dos Palmares” – com-

plemento nominal   

b) “É inaceitável a naturalização da violência social” – predi-

cativo do sujeito  

c) “Entender a nossa ancestralidade” – adjunto adnominal      

d) “tipifica a injúria racial como racismo” – objeto direto  

e) “que foram alcançadas ao longo da história” - objeto indi-

reto                                                                                           

 

10. A função sintática do segmento destacado no trecho: “Os 

números revelam que as denúncias estão ocorrendo”, repete-se 

em: 

 

a) “é necessário para dar seguimento à luta.” 

b) “e lutar contra todo tipo de discriminação.”  

c) “aumentando sua representatividade e diversidade.”  

d) “que não se manifesta somente por meio de atos isolados”.  

e) “o racismo existe na sociedade atual”.                                                                                                                                                          

 

11. Assinale a alternativa cujo vocábulo em destaque sofreu, no 

contexto, uma transição de classe gramatical. 

 

a) “A jornada é longa e árdua”.  

b) “a permanência de pessoas negras”  

c) “por isso estamos sempre preparados”   

d) “dar protagonismo aos intelectuais negros”.  

e) “para garantir seu espaço na sociedade”.                                                                                                                     

12. Indique a alternativa correta quanto ao emprego dos pronomes 

ao substituir os termos destacados. 

 

a) “e comprando seres humanos” ( e os comprando)   

b) “romper as barreiras da desigualdade” (rompê-la)   

c) “questionar o sistema todos os dias” (questionar-lhe todos 

os dias)    

d)  “não haverá democracia”   (não havê-la-á)    

e) “O Brasil tem a maior população negra”. ( O Brasil tem-na)                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

13. No trecho: “Os números revelam que as denúncias estão 

ocorrendo, mas também sabemos que nem todo negro que sofre 

racismo... ”, o conectivo sublinhado expressa uma relação de: 

 

a) hipótese  

b) proporção 

c) adição  

d) oposição 

e) conformidade                                                                                                                                           

 

14. Marque a alternativa em que a norma da concordância verbal 

foi respeitada. 

 

a) A luta dos negros, na sociedade contemporânea e democrá-

tica, ainda persiste contra atos racistas.   

b) Movimentos antirracistas, no Brasi e no mundo,  discute 

ações efetivas e leis mais rigorosas para combater o precon-

ceito.  

c) É preciso que todos os brasileiros procure defenderem o 

princípio da igualdade e da diversidade.    

d) Urgem que a resistência negra e a luta contra qualquer tipo 

de discriminação sejam discutidas pela sociedade.  

e) A representatividade negra na política nacional, em todas as 

esferas, reforçam  políticas públicas de enfrentamento  ao 

racismo.                                                                                                                               

 

15. O verbo destacado no fragmento “A data é utilizada” 

classifica-se como: 

 

a) regular   

b) irregular    

c) defectivo    

d) abundante 

e) anômalo                                                                                                                                                  

 

 

 

25 QUESTÕES DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

 

16. Sobre o útero é INCORRETO afirmar: 

 

a) É constituído de fibras musculares lisas que se contraem, 

pode ser dividido em 3 porções: colo, corpo e istmo. 

b) O colo constitui-se, principalmente, de fibras colágenas e 

divide-se em ectocérvice (porção de revestimento em con-

tato com o meio vaginal) e endocérvice (que reveste o canal 

endocervical). A união das duas porções é denominada jun-

ção endomonolunar, o local mais frequente de metaplasia. 
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c) O útero é mantido, em sua topografia, pela ação de 2 siste-

mas ligamentares e musculares que compõem os aparelhos 

de suspensão e de sustentação, composto pelos diafragmas 

pélvico – músculo levantador do ânus mais músculo coccí-

geo – e o urogenital – músculo transverso profundo do pe-

ríneo mais músculo esfíncter da uretra. 

d) O aparelho de suspensão localiza-se entre o assoalho pél-

vico (aparelho de sustentação) e o peritônio parietal. 

e) O músculo levantador do ânus, a estrutura principal de con-

tenção das vísceras pélvicas, é o principal elemento do apa-

relho de sustentação e é composto por 3 porções: mais in-

terna, que circula as rafes de abertura para os canais vagi-

nais e retal, chamada de puborretal; e outras duas laterais, 

chamadas pubococcígea e ileococcígea. 

 

17. Refere-se a fisiopatologia da hemorragia uterina disfuncional 

na menacma, EXCETO: 

 

a) Ciclos anovulatórios por imaturidade do eixo H-H-O 

b) Síndrome dos Ovários Policísticos (SOP) 

c) Hiperprolactinemia 

d) Insuficiência ovariana 

e) Hipermenorragia essencial 

 

18. Na amenorreia, o tratamento específico para a Sìndrome de 

Asherman é: 

 

a) Tratamento cirúrgico para remoção do obstáculo à menstru-

ação. 

b) Lise das aderências por histeroscopia + colocação de DIU 

c) Bromocriotina ou cabergolina 

d) Ciclos de estrogênios e progestogênios. 

e) Baixas doses de estrogêneo até o sangramento, após tera-

pêutica cíclica com estrogênios e progestogênios. 

 

19. São exames laboratoriais indicados no diagnóstico da 

endometriose, EXCETO: 

 

a) CA-125 

b) Proteína sérica amilóide A 

c) Provas atividade inflamatória (PCR) 

d) Anticardiolipinas IgM e IgG. 

e) Anti-SSA/Ro 

 

20. São fatores de risco do mioma uterino, EXCETO: 

 

a) Raça caucasiana 

b) Antecedente familiar de mioma 

c) Diabetes 

d) Nuliparidade 

e) Menarca precoce e menopausa tardia 

 

21.São pacientes no climatério com maior risco de osteoporose 

que, EXCETO: 

 

a) São tabagistas 

b) Com hiperparatireoidismo 

c) Com gastrectomia 

d) Portadoras de insuficiência coronariana prévia 

e) Insuficientes renais crônicas 

 

22. Quanto aos cistos mamários é INCORRETO afirmar: 

 

a) Mais frequentes na pré-menopausa (4º década de vida) 

b) No quadro clínico apresenta-se lesões arredondadas, cir-

cunscritas e móveis, consistência amolecida ou endurecida 

à palpação. 

c) A USG é o melhor exame para diferenciar cistos de lesões 

sólidas na mama (lesão circunscrita e anecoica com reforço 

acústico posterior). 

d) No tratamento deve-se seguir uma conduta expectante na 

maioria dos caos. Indicando punção aspirativa por agulha 

fina nos casos de cistos dolorosos, que causam prejuízo es-

tético, ou para diferenciação das lesões sólidas. 

e) Cirurgia na suspeita da citologia quando há recidiva após 3 

ou 4 punções; ocorre massa residual pós-punção, e estão 

presentes vegetação intracística (não puncionar), cistos gi-

gantes (volumes aspirado ˃ 30mL), líquido sanguinolento 

na punção, achados mamográficos suspeitos após esvazia-

mento do cisto. 

 

23. Refere-se a categoria 4 levando-se em conta a BI-RADS®, os 

nódulos hipoecoico, sólido com as seguintes categorias, 

EXCETO: 

 

a) Ovalado, com eixo anteroposterior maior do que o trans-

verso (4C); 

b) Ecotextura heterogênea ou mista (4B); 

c) Parede com mais de 3 lobulações (4B); 

d) Parede irregular (4B); 

e) Com eixo anteroposterior maior do que o transverso, eco-

textura heterogênea, parede irregular, com sombra poste-

rior. 

 

24. No sistema quantitativo de prolapso de órgão pélvico (POP-

Q), a medida do corpo perineal, desde a fúrcula vaginal posterior 

até o centro do orifício anal, refere-se a: 

 

a) Ponto A 

b) Ponto D 

c) CVT 

d) HG 

e) CP 

 

25. Caracteriza o quadro clínico da incontinência urinária, 

EXCETO: 

 

a) Urgência miccional 

b) Urgeincontinência 

c) Noctútia 

d) Disúria 

e) Acúmulo de sais na urina 

 

26. Refere-se ao tratamento da tricomoníase, EXCETO: 

 

a) Derivados imidazólicos sistêmicos para ampliar a cobertura 

também aos outros reservatórios, como o trato urinário; 

b) Metronidazol 2g VO, em dose única ou estendida para 

500mg VO, 8/8h, por 5 a 7 dias. 

c) Associar tratamento tópico com metronidazol VV, por 7 

noites consecutivas, quando a sintomatologia for intensa for 

intensa; 
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d) Opções: derivados imidazólicos, como secnidazol 500g 

VO, dose única, ou tinidazol 500g VO; 

e) Por ser uma doença sexualmente transmissível, o parceiro 

sexual deve ser tratado, recebendo mesmo esquema do me-

tronidazol, secnidazol ou tinidazol por via sistêmica. 

 

27.Nas neoplasias da vulva, qual técnica consiste na retirada da 

vulva em toda a sua espessura no local acometido que é indicada 

para lesões como câncer in situ e microinvasor? 

 

a) Extinsão simples 

b) Excisão local ampliada ou profunda 

c) Vulvectomia simples parcial 

d) Vulvectomia superficial 

e) Vulvectomia total profunda 

 

28. Das condutas em lesões intraaepitelial de alto grau no câncer 

de colo do útero é INCORRETO afirmar: 

 

a) Todas as pacientes com citologia sugestiva de lesão de alto 

grau devem realizar colposcopia. 

b) Se o resultado da biópsia for lesão de alto grau, a recomen-

dação será conização do colo uterino por cirurgia de alta 

frequência (CAF) ou conização com bisturi a frio; 

c) Se a biópsia for negativa ou apresentar diagnóstico de me-

nor gravidade, repetir a citologia em 3 meses e adotar con-

duta específica, de acordo com esse novo laudo citopatoló-

gico; 

d) Se a biópsia demonstrar diagnóstico de carcinoma invasor, 

a paciente deverá ser tratada conforme procedimento espe-

cífico; 

e) Histerectomia simples constitui o tratamento-padrão para 

esse estádio. Naquelas com prolapso genital, histerectomia 

vaginal. 

 

29. O desenvolvimento da aréola 

secundária, escurecimento das mamas é denominado: 

 

a) Sinal de Chadwick 

b) Sinal de Kluge 

c) Sinal de Hunter 

d) Tubérculos de Montgomery 

e) Linha nigra 

 

30. Quanto à Hemorróidas é INCORRETO afirmar: 

 

a) É o ingurgitamento e extravasamento de plexos vasculares 

na submucosa do canal anal.  

b) Se proximal à linha pectínea, a hemorróida é denominada 

externa; se distal, interna; se ambos estiverem presentes, é 

denominada mista.  

c) As hemorróidas internas não costumam ser dolorosas, ge-

ralmente se manifestando clinicamente por sangramento 

e/ou prolapso, quando se exteriorizam. A hemorróida ex-

terna se apresenta como nódulo palpável distal à linha pec-

tínea. Na hemorroida externa, o principal motivo de con-

sulta é quando ocorre a formação de trombo, que se mani-

festa com dor intensa e nódulo doloroso de coloração azu-

lada. 

 

d) Casos leves de hemorroida interna respondem bem à dieta 

rica em fibras e líquido e redução do esforço evacuatório. 

Devem-se estimular banhos de assento pelo menos 3x/dia e 

desestimular o uso de papel higiênico.  

e) Em casos de sangramento em pacientes acima dos 50 anos, 

considerar encaminhar para investigação de câncer de cólon 

e reto.  

 

31. Quanto a Mucorreia é INCORRETO afirmar: 

 

a) Agente etiológico: Fisiológico 

b) No exame especular, mostra ausência de inflamação vaginal 

e muco claro e límpido. 

c) Exame de microscopia a fresco sem alterações inflamató-

rias, número de leucócitos normais. 

d) Orientar sobre a fisiologia normal da vagina e as relações 

com a idade e oscilações hormonais. 

e) Ducha vaginal com bicarbonato (4 xícaras água morna com 

1-2 colheres de sopa de bicarbonato de sódio), 2x/ semana, 

a cada 2 semanas. 

 

32. As Inibidores da protease agem no último estágio da formação 

do HIV, impedindo a ação da enzima protease que é fundamental 

para a clivagem das cadeias protéicas produzidas pela célula 

infectada em proteínas virais estruturais e enzimas que formarão 

cada partícula do HIV. Pertencem a esta classe e sua dose 

recomendada nesses casos, EXCETO: 

 

a) Indinavir cápsula 400 mg, dose: 800 mg 3x/dia; 

b) Ritonavir cápsula 100mg, dose: 600mg 2x/dia; 

c) Saquinavir cápsula 200mg, dose: 600mg 3x/dia; 

d) Nelfinavir cápsula de 250 mg, dose 750 mg 3x/dia; e 

e) Abacavir comprimidos 300 mg, dose: 300 mg 2x/dia. 

 

33. A indicação de ganho de peso gestacional total para gestante 

com sobrepeso é de: 

 

a) 15 a 16 kg 

b) 12,5 a 18kg 

c) 11,5 a 16kg 

d) 7 a 11kg 

e) 5 a 9kg 

 

34. Dos tuberculostáticos abaixo, indique qual não é indicado 

durante a gestação: 

 

a) Etambutol 

b) Etinamida 

c) Estreptomicina 

d) Pirazinamida 

e) Rifampicina 

 

35. Sobre a Mola hidatiforme completa é INCORRETO afirmar: 

 

a) A MHC é caracterizada pela proliferação anormal do tecido 

trofoblástico sem evidência de desenvolvimento embrioná-

rio.  

b) Sua apresentação ultrassonográfica depende da idade gesta-

cional do diagnóstico, sendo que a sensibilidade do exame 

aumenta com a idade gestacional. 
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c) A MHC precoce pode apresentar imagens ultrassonográfi-

cas semelhantes a gestações anembrionadas, gestações inci-

pientes ou abortamentos retidos.  

d) Com o aumento da idade gestacional (acima de 10 semanas 

de gestação), a gestação molar apresenta-se com os achados 

ultrassonográficos típicos da MHC: material intrauterino 

heterogêneo com múltiplas imagens císticas/vesiculares, 

descritos como “tempestade em flocos de neve”. 

e) Em pacientes com mola hidatiforme que apresentem níveis 

elevados de hCG, especialmente acima de 200.000 mUI/mL 

podem ser visibilizados cistos tecaluteínicos nos ovários. 

 

36. Referente ao hirsutismo é INCORRETO afirmar: 

 

a) O hirsutismo, definido pela presença de pelo do tipo termi-

nal no corpo da mulher em áreas andrógenodependente, é 

uma das principais manifestações das síndromes hiperan-

drogênicas. 

b) As síndromes hiperandrogênicas englobam doenças que se 

manifestam através de um aumento da atividade biológica 

dos andrógenos.  

c) Na mulher adulta, estas manifestações incluem hirsutismo, 

acne, alopecia tipo androgênica, disfunção menstrual, infer-

tilidade, abortamento precoce e sinais de virilização (ame-

norréia, atrofia do parênquima mamário, alteração da tona-

lidade da voz, redistribuição de massa muscular e clitoro-

megalia). 

d) Sinais de virilização estão presentes quando há aumento 

acentuado na taxa de produção de testosterona que, obriga-

toriamente, é acompanhada de elevação correspondente nas 

concentrações séricas do hormônio, sendo uma caracterís-

tica das neoplasias funcionantes do ovário e adrenal e da 

hipertecose de ovário, podendo ocorrer também na forma 

clássica de hiperplasia adrenal congênita.  

e) Uma classificação clínica prática, baseada na presença ou 

ausência de sinais de virilização, das síndromes hiperandro-

gênicas na mulher adulta é aquela que as subdivide em 2 

grupos: 1) síndromes virilizantes e 2) síndromes não virili-

zantes. 

 

37. Massa da parede abdominal que não cruza a linha média e 

permanece palpável após contração do reto abdominal. 

 

Essa é a descrição de: 

 

a) Sinal de Chandelier 

b) Sinal de Fothergill 

c) Sinal de Danforth 

d) Sinal de Cullen 

e) Sinal de Charcot 

 

38. São antibióticos contra-indicados para tratamento da 

pielonefrite aguda (PNA) durante a Gravidez, EXCETO: 

 

a) Tetraciclina 

b) Cefadroxil 

c) Eritromicina (estolato) 

d) Cloranfenicol 

e) Fluoroquinolonas 

 

39. Na classificação de Caldwell y Moloy, do ângulo sub-púbico 

– a imagem abaixo se classifica como: 

 

 
 

a) Andróide 

b) Antropóide 

c) Ginecóide 

d) Platipelóide 

e) Cormicóide 

 

40. Do sofrimento fetal, no diagnóstico intra-parto, caracteriza a 

oximetria fetal de pulso, EXCETO: 

 

a) Medida contínua da SatO2 (30 – 70%) 

b) Mede a proporção de Hb que carrega o O2. 

c) Monitora a oxigenação dos tecidos 

d) Não pode ser feita em gestações de baixo risco. 

e) Modalidade promissora de monitoração fetal nos casos com 

FCF alterada: maior especificidade. 

 

 



 

  

 


