
 

 
 

      SANTA CASA DE IÚNA -  ES  

 

 

       A02 - ENFERMEIRO 

Turno: TARDE 
 

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“Com perdão da palavra, sou um mistério para mim.” (Clarice Lispector) 

 

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém vinte questões de múltipla escolha, cada uma com cinco alternativas de 

resposta (A, B, C, D, E). 

Verifique se este material está em ordem, caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 
O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do cartão de respostas. 

Duração da prova: 2h 

 

 

 

 
LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 
Por motivo de segurança: 

 O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

 O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões, somente faltando 1 (uma) hora para o término da 

prova. 

 O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas respostas por 

qualquer meio.  

 Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem mesmo a 

utilização dos banheiros e/ou bebedouros. 

 Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas assinado. Não se esqueça dos 

seus pertences. 

 Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de respostas, 

devendo assinar a capa de sala. 

 O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a presença do 

coordenador local. 

BOA PROVA! 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Questão 1 

Identifique a alternativa que apresenta um advérbio de modo em 
destaque. 

 

(A) Aqui temos muitas opções. 

(B) O céu estava muito bonito. 

(C) Hoje, eu quero paz e tranquilidade. 

(D) Cheguei rápido ao compromisso. 

(E) Luana foi com uma roupa bem formal.  

 

Questão 2 

Considere as frases abaixo: 

 

I. Não preciso mais dele ____ já resolvi. 

II. ____ eu tenho que estudar mais? 

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente as frases. 

 

(A) I. por quê; II. Porque.   

(B) I. por quê; II. Porquê.  

(C) I. porquê; II. Por quê. 

(D) I. por que; II. Porque.   

(E) I. porque; II. Por que.  

 

Questão 3 

Assinale a alternativa que faz uso de uma palavra própria da 
linguagem coloquial. 

 

(A) Agradeço pela atenção dispensada a este assunto massa. 

(B) Podemos comer uma pizza depois do trabalho? 

(C) Você precisa tomar banho! 

(D) Estou à disposição para esclarecer eventuais dúvidas. 

(E) Sua colaboração é fundamental para o êxito desta iniciativa. 

 

Questão 4 

Leia o texto a seguir com atenção: 

 

“O hospital é o epicentro da vida e da morte, onde o pulsar da 
existência se entrelaça com a iminência do fim. As paredes 
silenciosas testemunham histórias de superação e despedidas 
prematuras. No corredor, a esperança caminha de mãos dadas 
com a fragilidade. Na sala de espera, os suspiros ecoam como 
prenúncios do desconhecido.” 

 

Com base no texto, assinale a alternativa correta. 

 

(A) No corredor, a esperança caminha sozinha, distante da 
fragilidade que permeia o ambiente hospitalar. 

(B) O texto sugere que a sala de espera é um espaço de certezas 
e conhecimento, onde as pessoas aguardam tranquilamente 
por informações. 

(C) Os suspiros na sala de espera são descritos como prenúncios 
de eventos previsíveis e familiares, proporcionando conforto 
aos presentes. 

(D) O hospital é descrito como um local onde a vida e a morte se 
misturam, revelando histórias de triunfo e despedidas 
prematuras. 

(E) As paredes do hospital ecoam risos e alegrias, 
testemunhando momentos de plenitude e realização. 

 

Questão 5 

Assinale a alternativa na qual todas as palavras apresentam 
encontros consonantais. 

 

(A) gleba, blusa, árvore. 

(B) trigo, peixe, abacate. 

(C) glória, ingestão, faca. 

(D) psicologia, observou, lua. 

(E) drama, flanela, teclado. 

 

Questão 6 

No que concerne à concordância nominal, assinale a frase 
correta.  

 

(A) Cerca de cem pessoas chegaram hoje pela manhã. 

(B) O cachorro e a gata está quieta. 

(C) Alguns de nós sai cedo.  

(D) Hoje é onze de maio.  

(E) Um ou outro vencerão o torneio.  
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Questão 7 

Qual é a principal diferença entre denotação e conotação no 
contexto da linguagem?  

 

(A) Denotação explora associações culturais, enquanto 
conotação está ligada ao significado literal das palavras. 

(B) Denotação e conotação são conceitos que se aplicam 
exclusivamente à gramática e não têm impacto no significado 
das palavras. 

(C) Denotação refere-se a significados literais, enquanto 
conotação envolve associações emocionais e culturais 
adicionais às palavras. 

(D) Denotação e conotação são termos intercambiáveis e podem 
ser usados de forma intercambiável em qualquer situação. 

(E) Denotação refere-se a significados subjetivos e associativos, 
enquanto conotação está relacionada ao significado literal e 
objetivo. 

 

Questão 8 

Acerca da regência verbal, julgue as frases abaixo. 

 

I. Eu adoro chocolate. “Adoro”: verbo transitivo direto e indireto. 

II. Ele chegou. “Chegou”: verbo intransitivo. 

III. Ele precisa de ajuda. “Precisa”: verbo transitivo indireto. 

   

Está(ão) correta(s) a(s) seguinte(s) proposição(ões).  

  

(A) I, II e III. 

(B) Apenas, II. 

(C) Apenas, II e III. 

(D) Apenas, I e III. 

(E) Apenas, III. 

 

Questão 9 

Na frase "O rato roeu a roupa do rei de Roma" encontramos a 
seguinte figura de linguagem: 

 

(A) Ironia. 

(B) Aliteração. 

(C) Metonímia 

(D) Metáfora 

(E) Onomatopeia.  

 

Questão 10 

Leia atentamente o texto abaixo: 

 

“A anfibologia, recurso linguístico muitas vezes explorado por 
escritores e poetas, consiste na ambiguidade sintática de uma 
expressão, gerando mais de uma interpretação possível. 
Entretanto, é preciso discernimento por parte do leitor para 
captar a mensagem pretendida.” 

 

Considerando o texto, assinale a alternativa que apresenta uma 
inferência correta sobre o papel do leitor na interpretação de um 
texto que faz uso da anfibologia.  

 

(A) A anfibologia é um recurso que prescinde a participação ativa 
do leitor na interpretação. 

(B) A ambiguidade sintática é um obstáculo intransponível para a 
compreensão do leitor. 

(C) A anfibologia é um recurso exclusivo de escritores e poetas, 
não demandando muita atenção do leitor. 

(D) O discernimento do leitor é crucial para captar a mensagem 
desejada diante de expressões anfibológicas. 

(E) O leitor deve aceitar todas as interpretações possíveis 
quando se fala na busca por discernimento. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questão 11 

Um enfermeiro está realizando o tratamento de uma ferida 
crônica em um paciente idoso. A ferida apresenta tecido de 
granulação e uma quantidade moderada de exsudato.  
Considerando as características da lesão, qual seria a escolha 
mais apropriada de curativo para otimizar a cicatrização?  

 

(A) Curativo de silicone. 

(B) Curativo compressivo.  

(C) Curativo de filme transparente. 

(D) Curativo de alginato. 

(E) Curativo de gaze estéril com pomada antimicrobiana. 
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Questão 12 

Considere o excerto abaixo:  

 

Ana é uma jovem de 25 anos que sempre priorizou sua saúde e 
bem-estar. Ela manteve uma vida sexual ativa com seu parceiro, 
mas sempre usou preservativos para se proteger contra doenças 
sexualmente transmissíveis (DSTs). Um dia, Ana notou uma leve 
coceira e uma sensação de queimação ao urinar. Inicialmente, 
Ana pensou que poderia ser apenas uma irritação temporária, 
talvez relacionada ao estresse ou a algum produto de higiene 
pessoal. No entanto, os sintomas persistiram e até pioraram com 
o tempo. Ana, preocupada, decidiu procurar a orientação de um 
profissional de saúde. Ela marcou uma consulta com o médico de 
família, explicou seus sintomas e passou por alguns exames. Os 
resultados revelaram que Ana estava sofrendo de uma infecção 
por ____. Ela ficou surpresa, pois sempre foi cuidadosa em 
relação à sua saúde sexual. Seu médico explicou que o (a)  ____ é 
uma infecção bacteriana comum, muitas vezes assintomática. 
Ana recebeu tratamento com antibióticos para combater a 
infecção juntamente com seu parceiro.  

 

Complete as lacunas e assinale a alternativa correta.  

 

(A) Tricomoníase. 

(B) Clamídia. 

(C) Herpes genital. 

(D) HPV. 

(E) HIV/AIDS. 

 

Questão 13 

Qual das seguintes alternativas apresenta a correta 
correspondência entre a vacina do calendário de vacinação no 
Brasil, a(s) doença(s) que ela visa prevenir e a faixa etária 
recomendada?  

 

(A) Penta (DTP/Hib/Hep B) - Recomendada para adultos acima de 
40 anos. 

(B) VRH (Vacina Rotavírus Humano) - Aplicada em crianças a 
partir dos 5 anos de idade. 

(C) Tetraviral (Sarampo, rubéola, caxumba, varicela) 
Administrada em duas doses, sendo a primeira administrada 
entre os 12 aos 15 meses de idade. 

(D) Varicela - Administrada em duas doses durante a 
adolescência. 

(E) Hepatite B - Recomendada para adolescentes a partir dos 12 
anos. 

 

Questão 14 

Acerca da Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990 - Lei Orgânica 
da Saúde, julgue as frases abaixo. 

 

I. A articulação das políticas e programas, a cargo das comissões 
intersetoriais, abrangerá, em especial, as seguintes atividades: 
alimentação e nutrição; saneamento e meio ambiente; vigilância 
sanitária e farmacoepidemiologia; recursos humanos; ciência e 
tecnologia; e saúde do trabalhador. 

II. As ações e serviços de saúde, executados pelo Sistema Único 
de Saúde (SUS), seja diretamente ou mediante participação 
complementar da iniciativa privada, serão organizados de forma 
centralizada e hierarquizada em níveis de complexidade 
decrescente. 

III. Os municípios poderão constituir consórcios para desenvolver 
em conjunto as ações e os serviços de saúde que lhes 
correspondam. 

 

Está(ão) correta(s) a(s) seguinte(s) proposição(ões) 

 

(A) I, II e III. 

(B) Apenas, II. 

(C) Apenas, II e III. 

(D) Apenas, I e III. 

(E) Apenas, III. 

 

Questão 15 

Sobre a Lei nº 7.498, de 26 de junho de 1986, julgue as sentenças 
abaixo como VERDADEIRAS ou FALSAS. 

 

1.(__) A enfermagem e suas atividades auxiliares somente podem 
ser exercidas por pessoas legalmente habilitadas e inscritas no 
Conselho Regional de Enfermagem com jurisdição na área onde 
ocorre o exercício. 

2.(__) Os locais de repouso dos profissionais de enfermagem 
devem, na forma do regulamento: ser destinados 
especificamente para o descanso dos profissionais de 
enfermagem; ser arejados; ser providos de mobiliário adequado; 
ser dotados de conforto térmico e acústico; ser equipados com 
instalações sanitárias; ter área útil compatível com a quantidade 
de profissionais diariamente em serviço. 

3.(__) O auxiliar de enfermagem exerce atividade de nível médio, 
envolvendo orientação e acompanhamento do trabalho de 
enfermagem em grau auxiliar, e participação no planejamento da 
assistência de enfermagem, cabendo-lhe especialmente: 
executar parto sem distocia; participar da programação da 
assistência de enfermagem; executar ações assistenciais de 
enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro, participar da 
orientação e supervisão do trabalho de enfermagem em grau 
auxiliar. 

 

A sequência correta é: 

 

(A) 1.V, 2.V, 3.F. 

(B) 1.F, 2.V, 3.V. 

(C) 1.V, 2.V, 3.V. 

(D) 1.V, 2.F, 3.V. 

(E) 1.V, 2.F, 3.F. 
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Questão 16 

O método amplamente utilizado em ambientes médicos e 
laboratoriais para garantir a esterilização eficaz de instrumentos 
cirúrgicos e outros dispositivos sensíveis ao calor é chamado de: 

 

(A) desinfecção de baixo nível (DBN). 

(B) filtragem. 

(C) vapor saturado sob pressão (autoclave). 

(D) radiação ionizante (raios gama, raios X). 

(E) glutaraldeído. 

 

Questão 17 

Maria, uma paciente de 65 anos, apresentou-se à clínica de 
reumatologia com queixas de dor nas articulações e dificuldade 
de movimentação. A história clínica revela um histórico familiar 
de problemas articulares, incluindo casos de osteoartrite. Diante 
dessa apresentação clínica, a equipe de enfermagem buscou 
compreender as nuances entre artrite e artrose, a fim de orientar 
Maria sobre sua condição e implementar um plano de cuidados 
eficaz. Neste contexto, qual das seguintes afirmações é 
verdadeira ao comparar artrite e artrose? 

 

(A) Tanto a artrite quanto a artrose são exclusivamente causadas 
por fatores genéticos, sem influência de lesões articulares ou 
envelhecimento. 

(B) A artrite e a artrose são termos intercambiáveis, referindo-se 
à mesma condição degenerativa das articulações. 

(C) A artrite é sempre uma condição relacionada à idade, 
enquanto a artrose pode ocorrer em qualquer faixa etária 
devido a lesões articulares. 

(D) A artrite refere-se a uma condição inflamatória das 
articulações, enquanto a artrose é uma forma específica de 
artrite que envolve a degeneração da cartilagem entre os 
ossos. 

(E) Ambas são condições inflamatórias das articulações, mas a 
artrite é caracterizada pelo desgaste das cartilagens, 
enquanto a artrose envolve inflamação crônica e progressiva. 

 

Questão 18 

De acordo com dados da Agência Nacional de Vigilância Sanitária 
(Anvisa), atualmente, a endometriose afeta de 10% a 15% da 
população feminina brasileira. Sobre a endometriose, assinale a 
alternativa correta.    

 

(A) O diagnóstico da endometriose pode ser confirmado 
exclusivamente através de exames de imagem, como o Raio X 
(RX). 

(B) A laparoscopia e a terapia hormonal são opções de 
tratamento comuns para controlar a progressão da doença. 

(C) Complicações potenciais da endometriose incluem o 
aumento do risco de câncer de mama e útero.  

(D) Anti-inflamatórios esteroides, contraceptivos não hormonais 
e anti-histamínicos podem ser prescritos para aliviar a dor e 
controlar o crescimento do tecido uterino. 

(E) A endometriose não afeta a fertilidade, sendo esta uma 
condição exclusivamente relacionada à dor pélvica crônica. 

 

Questão 19 

Durante um estado de choque hipovolêmico, o organismo ativa 
mecanismos para preservar a perfusão dos órgãos vitais. 
Considerando a fisiologia cardiovascular, qual é o papel principal 
da angiotensina II nesse contexto?  

 

(A) Constringir os vasos sanguíneos e aumentar a reabsorção de 
água nos rins. 

(B) Ativar a liberação de vasopressina pela hipófise posterior. 

(C) Inibir a produção de aldosterona pelas glândulas 
suprarrenais. 

(D) Promover a dilatação dos vasos sanguíneos periféricos. 

(E) Estimular a liberação de insulina pelo pâncreas. 

 

Questão 20 

Em um paciente com suspeita de lesão nervosa periférica no 
membro superior, é necessário realizar um exame neurológico 
detalhado. Qual dos seguintes testes é mais indicado para avaliar 
a função dos nervos radiais nesse contexto? 

 

(A) Teste de Tinel no cotovelo. 

(B) Teste de Phalen. 

(C) Teste de flexão cervical. 

(D) Teste de abdução do polegar. 

(E) Teste de extensão do punho. 

 


