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• Nas questões a seguir, marque, para cada uma, a única opção correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas 
marcações, use a Folha de Respostas, único documento válido para a correção das suas respostas. 

• Nas questões que avaliarem conhecimentos de informática e(ou) tecnologia da informação, a menos que seja explicitamente 
informado o contrário, considere que todos os programas mencionados estão em configuração-padrão e que não há restrições de 
proteção, de funcionamento e de uso em relação aos programas, arquivos, diretórios, recursos e equipamentos mencionados. 

• Eventuais espaços livres — identificados ou não pela expressão “Espaço livre” — que constarem deste caderno de provas 
poderão ser utilizados para rascunho. 

 

-- PROVAS OBJETIVAS -- 
 

-- CONHECIMENTOS GERAIS -- 

Texto CG2A1 

  Há pelo menos 80 anos, existe um movimento que busca 
simplificar o linguajar jurídico, tentativa que se estende ao 
serviço público para diminuir a burocracia estatal. As iniciativas 
pelo país são inúmeras. Na capital paulista, por exemplo, há uma 
lei municipal que determina que todos os órgãos públicos da 
cidade busquem esse objetivo. 
  “Quando a gente está há muito tempo na área pública, tem 
a mania de falar por siglas, falar por termos técnicos. Muitas 
vezes, explica-se algo, e as pessoas simplesmente não entendem. 
Daí vem a importância de haver, na área pública, uma lei que 
deixe muito clara a forma de se comunicar com a população”, 
explica o autor da lei. 
  Já ficou clara a importância de reduzir a distância entre os 
órgãos públicos e a população por meio da linguagem. 
Entretanto, é preciso que os servidores assimilem esse conceito. 
Por isso, há ainda necessidade de que todos sejam 
conscientizados e capacitados para fazer isso na prática. 
  A educadora Heloisa Fischer enfatiza que sempre houve 
desconexão entre a linguagem técnica, administrativa e 
burocrática e a linguagem compreendida pelo cidadão, mas a 
transformação digital tornou a questão ainda mais urgente, já que 
a “plataformização” dos governos está baseada em autosserviços, 
sem que o cidadão tenha de passar antes por uma pessoa, ir a um 
balcão ou telefonar para buscar informações. 
  Por isso, Fischer afirma que os textos que informam as 
pessoas nos ambientes digitais devem reduzir as dúvidas, haja 
vista o alto índice de analfabetismo funcional. “Temos 29% de 
analfabetos na população brasileira, ou pessoas que têm um 
alfabetismo tão rudimentar que não conseguem participar na 
sociedade, não conseguem dar conta do que precisam ler. Nós só 
temos 12% de pessoas com proficiência em leitura e 88% com 
grau de dificuldade para lidar com texto longo, complexo, com 
informações não tão explícitas, o que já justifica a necessidade de 
que os textos sejam mais fáceis”, conclui. 

Internet: <https://agenciabrasil.ebc.com.br> (com adaptações). 

 

 Questão 1 

 

Acerca das relações de concordância verbal no texto CG2A1, 
julgue os itens a seguir. 

I No início do texto, a forma verbal “Há” indica tempo 
decorrido e poderia ser substituída por Fazem, sem prejuízo 
da correção gramatical e da coerência das ideias do texto 
original. 

II No trecho “há uma lei municipal” (último período do 
primeiro parágrafo), o verbo haver tem o mesmo sentido de 
existir, caso em que é impessoal e, portanto, empregado 
sempre no singular. 

III Na passagem ‘Quando a gente está há muito tempo na área 
pública’ (início do segundo parágrafo), a forma verbal ‘há’ 
estabelece concordância com a expressão ‘muito tempo’. 

Assinale a opção correta. 
A Apenas o item I está certo. 
B Apenas o item II está certo. 
C Apenas os itens I e III estão certos. 
D Apenas os itens II e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 

 

Questão 2 

 

De acordo com as ideias veiculadas no texto CG2A1, é correto 

afirmar que 
 

A a aprovação de uma lei é suficiente para tornar a linguagem 

do serviço público mais acessível aos cidadãos. 
B os servidores públicos utilizam siglas e termos técnicos por 

desconhecimento de formas mais claras de se comunicar com 

a população. 
C a transformação digital é a principal causa do problema do 

uso do linguajar jurídico no serviço público. 
D a simplificação da linguagem no serviço público pode 

colaborar para reduzir o índice de analfabetismo funcional. 
E o uso de uma linguagem mais acessível ao cidadão pode 

contribuir para aproximá-lo dos órgãos públicos. 
 

 Questão 3  

No segundo período do último parágrafo do texto CG2A1, o 

vocábulo ‘rudimentar’ está empregado no sentido de 
 

A essencial. 
B inculto. 
C supérfluo. 
D primordial. 
E elementar. 
 

 Questão 4  

No segundo parágrafo do texto CG2A1, é dispensável o emprego 

da vírgula imediatamente após 
 

A ‘haver’ (terceiro período). 
B ‘pública’ (primeiro período). 
C ‘siglas’ (primeiro período). 
D ‘população’ (terceiro período). 
E ‘vezes’ (segundo período). 
 

 Questão 5  

Assinale a opção correta no que se refere às relações de coesão 

estabelecidas no texto CG2A1. 
 

A No quarto parágrafo, o vocábulo “questão” faz referência à 
“linguagem compreendida pelo cidadão”. 

B A expressão “esse objetivo” (final do primeiro parágrafo) 
retoma a ideia expressa em “diminuir a burocracia estatal”. 

C A supressão da segunda ocorrência do verbo ‘falar’ (primeiro 
período do segundo parágrafo) tornaria mais coeso o texto, 
sem prejudicar sua correção gramatical e seus sentidos. 

D O vocábulo “Daí” (último período do segundo parágrafo) 
expressa ideia de conclusão e poderia ser substituído por 
Enfim, sem alteração das relações coesivas do texto original. 

E As expressões “Entretanto” e “Por isso”, no terceiro 
parágrafo, estabelecem relações coesivas que exprimem o 
mesmo sentido. 
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 Questão 6 

 

Cada uma das próximas opções apresenta um trecho do texto 
CG2A1 seguido de uma proposta de reescrita. Assinale a opção 
em que a proposta apresentada preserva a coerência das ideias do 
texto original e sua correção gramatical. 
 

A “que se estende” (primeiro período do texto): que estende-se 
B ‘Nós só temos 12% de pessoas’ (último período do texto): Só 

nós temos 12% de pessoas 
C “determina que todos” (último período do primeiro 

parágrafo): determina a todos 
D “há ainda necessidade de que” (último período do terceiro 

parágrafo): ainda é necessário que 
E ‘Temos 29% de analfabetos’ (segundo período do último 

parágrafo): Têm 29% de analfabetos 
 

 Questão 7 

 

A respeito de tecnologias, ferramentas, aplicativos e 
procedimentos associados à informática, assinale a opção correta. 
 

A A Internet é uma rede global aberta e acessível a todos os 
usuários, enquanto a intranet é uma rede privada usada para 
fins internos de uma organização. 

B Na Internet, é possível fazer download de arquivos, enquanto 
na intranet, é possível apenas realizar a leitura de arquivos. 

C Para enviar um email pela Internet, basta utilizar uma 
ferramenta de navegação. 

D No Windows, as extensões de arquivo são usadas para 
identificar o tamanho do arquivo. 

E O sistema operacional Windows tem, entre outras, a 
vantagem de ser monotarefa. 

 

 Questão 8 

 

No que se refere a conceitos de hardware, becape de arquivos, 
periféricos, editores de texto e de planilhas eletrônicas, assinale a 
opção correta. 
 

A Realizar o becape de arquivos traz como consequência a 
redução do tamanho do arquivo. 

B LibreOffice Calc é o aplicativo de calculadora do ambiente 
Windows. 

C A principal função de um disco rígido é armazenar dados de 
forma temporária. 

D A placa-mãe é o principal periférico de um computador. 
E O Microsoft Word e o LibreOffice Writer permitem criar e 

editar documentos. 
 

 Questão 9 

 

Segundo a Constituição Federal de 1988, órgãos e entidades da 
administração pública direta e indireta poderão ter ampliadas 
autonomias mediante contrato, a ser firmado entre seus 
administradores e o poder público, tendo por objeto a fixação de 
metas de desempenho para o órgão ou a entidade. Essa previsão 
constitucional abrange as autonomias 
 

A gerencial, financeira e orçamentária. 
B legislativa, operacional e financeira. 
C orçamentária, operacional e legislativa. 
D gerencial, legislativa e orçamentária. 
E financeira, legislativa e orçamentária. 
 

 Questão 10 

 

De acordo com a Lei Orgânica do Munícipio de Camaçari, aos 
vereadores do município, desde a expedição do diploma, é 
vedado 
 

A ser proprietário de empresa que mantenha contrato com o 
município. 

B exercer cargo remunerado em autarquia do município, mesmo 
demissível ad nutum. 

C ser titular de mais de um cargo ou mandato público eletivo. 
D ser diretor de empresa que mantenha contrato com o 

município. 
E estabelecer domicílio fora do município até o fim do 

mandato. 
 

Questão 11 

 

  Junta médica oficial declarou insubsistentes os motivos 
determinantes da aposentadoria de um servidor público do 
município de Camaçari aposentado por invalidez, comprovando a 
capacidade dele para o exercício de cargo público e a existência 
de vaga. 

Nessa situação hipotética, de acordo com o Estatuto dos 
Servidores Públicos do Município de Camaçari, o retorno do 
servidor à atividade ocorrerá por 
 

A reintegração. 
B readaptação. 
C reversão. 
D recondução. 
E substituição. 
 

 Questão 12  

Com base no Estatuto dos Servidores Públicos do Município de 
Camaçari, assinale a opção que indica autoridades competentes 
para o julgamento de revisão de processo disciplinar de servidor 
público municipal do qual haja resultado penalidade de demissão 
ou cassação de disponibilidade. 
 

A prefeito; secretário 
B dirigente de fundação; secretário 
C presidente da Câmara; secretário 
D dirigente superior de autarquia; secretário 
E prefeito; presidente da Câmara 
 

 Questão 13  

  Determinada empresa de turismo oferece um passeio para 
turistas que visitam a cidade de Camaçari. O passeio inicia na 
praia da Barra do Jacuípe, passa pelas praias de Arembepe e de 
Jauá, de onde ocorre o retorno para a Barra de Jacuípe. O tempo 
de deslocamento, de ida e volta, entre essas praias é mostrado na 
figura a seguir. Na praia de Arembepe há uma parada de exatos 
10 minutos; na praia de Jauá, o tempo de parada é de exatos 
20 minutos; na volta do passeio, há uma nova parada em 
Arembepe de exatos 20 minutos. 

 

Se um grupo de turistas realizou esse passeio, saindo da praia da 
Barra do Jacuípe às 10 h 45 min, é correto afirmar que o grupo 
estava 
 

A viajando em direção à praia de Jauá às 11 h 27 min. 
B na praia de Arembepe às 11 h 40 min. 
C na praia de Jacuípe às 12 h 26 min. 
D na praia de Jauá às 11 h 49 min. 
E viajando em direção à praia de Arembepe às 12 h 
 

 Questão 14  

Uma lancha de passageiros com oito lugares disponíveis, 
numerados de 1 a 8, será utilizada por um grupo de cinco turistas 
para realizar um passeio na praia de Itacimirim, em Camaçari. 
Nesse caso, o número de maneiras que os turistas podem 
escolher cinco dos lugares disponíveis na lancha 
 

A é inferior a 35. 
B está entre 35 e 50. 
C está entre 50 e 65. 
D está entre 65 e 80. 
E é superior a 80. 
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 Questão 15 

 

A atenção à saúde, vigente a partir da Reforma Sanitária 
brasileira e instituída pela Constituição Federal de 1988, está 
consubstanciada em diretrizes. Assinale a opção que contém três 
dessas diretrizes. 
 

A atenção curativa/reabilitação, valorização dos agentes 
comunitários e equidade 

B equidade, promoção à saúde e espírito do sanitarismo 
campanhista 

C descentralização, universalização do atendimento e 
integralização das ações de saúde 

D vigilância em saúde, centralização das ações e 
municipalização da saúde 

E promoção à saúde, ações preventivas e atendimento médico 
assistencialista 

 

 Questão 16 

 

Acerca das políticas públicas de saúde no Brasil, assinale a opção 
correta. 
 

A Políticas públicas de saúde são formas de intervenção do 
governo em problemas que interferem na saúde das pessoas e, 
portanto, na economia. 

B A política de saúde de uma época reflete o momento histórico 
em que é elaborada. No Brasil, durante a Primeira República, 
defendia-se que a saúde devia ficar a cargo de instituições 
religiosas e de caridade. 

C A Constituição Federal de 1988 vincula a situação de saúde 
às políticas econômicas e sociais, recuperando o novo 
conceito de saúde apresentado no relatório final 
da VIII Conferência Nacional de Saúde. 

D A crise sanitária que ocorreu na virada do século XIX para o 
XX e desencadeou as primeiras grandes iniciativas de saúde 
pública acometeu o interior do país. 

E Na década de 30 do século XX, as ações de saúde pública 
realizadas no país ampliaram-se a ponto de exigir uma 
estrutura administrativa própria, o que culminou com a 
criação do Ministério da Saúde. 

 

 Questão 17 

 

A respeito das normas operacionais básicas (NOBs), criadas pelo 
Ministério da Saúde de maneira a definir objetivos e diretrizes 
estratégicas para o processo de descentralização das políticas de 
saúde, reforçando o poder de regulamentação da direção nacional 
do Sistema Único de Saúde (SUS), julgue os itens a seguir. 

I A NOB de 1991 privilegiava ações curativas em detrimento 
de ações preventivas e de promoção à saúde. 

II As NOBs vedam a limitação de gastos com internações 
hospitalares a um teto previamente definido. 

III A autorização de internação hospitalar (AIH) e os recursos 
para cobertura ambulatorial (RCA) foram mantidos como 
modalidades de transferências de recursos na NOB de 1993. 

IV Ainda em sua primeira publicação, a NOB de 1996 
estabeleceu mecanismos de incentivo ao Programa de 
Agentes Comunitários de Saúde/Programa de Saúde Familiar 
(PACS/PSF). 

V A NOB de 1996 prioriza a reorganização da atenção básica e 
confere papel de destaque aos municípios nesse processo. 

Estão certos apenas os itens 
 

A I e II. 
B III e IV. 
C I, III e V. 
D I, II, IV e V. 
E II, III, IV e V. 

 

Questão 18 

 

A Norma Operacional da Assistência à Saúde (NOAS) objetivou 

promover maior equidade na alocação de recursos e no acesso da 

população às ações de saúde em todos os níveis de atenção. 

Teóricos da saúde coletiva comentam que a NOAS buscou 

resgatar certa insuficiência das regulações presentes na NOB de 

1996. Tal observação se refere à importante contribuição da 

NOAS pertinente 
 

A ao repasse fundo a fundo a municípios habilitados, 

condicionado à produção dos serviços. 

B à escolha da estratégia da regionalização como reorientadora 

do processo de descentralização. 

C ao estabelecimento de percentuais mínimos das receitas de 

cada esfera a serem aplicados em ações e serviços públicos de 

saúde. 

D ao fortalecimento do papel dos estados na execução das ações 

em saúde. 

E à expansão do Programa de Agentes Comunitários de Saúde 

(PACS) no país. 
 

 Questão 19  

À luz da Lei n.º 8.142/1990, julgue os itens a seguir. 

I O Sistema Nacional de Saúde contará com as instâncias 

colegiadas da Conferência de Saúde e do Conselho de Saúde 

em cada esfera de governo. 

II O Conselho de Saúde tem caráter permanente e deliberativo e 

é um órgão colegiado composto exclusivamente por 

representantes do governo, prestadores de serviço e 

profissionais de saúde. 

III O Conselho de Saúde deve atuar na formulação de estratégias 

e no controle da execução da política de saúde nas instâncias 

estadual e municipal, inclusive nos aspectos econômicos e 

financeiros da política. 

IV Para receber recursos do Fundo Nacional de Saúde, 

municípios, estados e o Distrito Federal devem contar com 

plano de saúde. 

Estão certos apenas os itens 
 

A I e II. 

B I e IV. 

C II e III. 

D I, III e IV. 

E II, III, IV. 



 

 

891CG2_01N699194 CEBRASPE – PMC – Edital: 2023
 

 

     

 

 Questão 20 

 

  Os modelos explicativos do processo saúde-doença-cuidado apresentam concepções diversas que auxiliam na compreensão de 
fenômenos epidemiológicos e orientam a formulação de estratégias de promoção, prevenção e manutenção da saúde. Conhecer esses 
modelos permite relacionar as necessidades em saúde com base nas características de uma população em dado território. 

Acerca dos modelos de saúde-doença-cuidado, assinale a opção correta. 
 

A Segundo o modelo mágico-religioso, a doença é fruto do desequilíbrio de humores. 
B No modelo biomédico, o cuidado está centrado sobre o controle dos corpos e do espaço social. 
C A explicação para os processos de adoecimento oferecida pelo modelo processual articula todas as dimensões da vida das pessoas: 

fatores biológicos, ambientais, político-econômicos, sociais e culturais. 
D O modelo sistêmico busca compreender as inter-relações do agente causador da doença, do hospedeiro da doença e do meio 

ambiente, ou seja, o processo de desenvolvimento de uma doença. 
E No modelo biomédico, o cuidado está embasado em uma visão que prioriza os sistemas corporais, buscando o restabelecimento da 

pessoa e a resolução dos desequilíbrios que geram as doenças. 

Espaço livre 



 

 

 CEBRASPE – PMC – Edital: 2023
 

 

     

 

-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS -- 
 

 Questão 21 

 

Acerca da proposta da clínica ampliada, assinale a opção correta. 
 

A A escuta e o acolhimento são irrelevantes na clínica 
ampliada. 

B Apesar de serem importantes na clínica ampliada, a escuta e o 
acolhimento impedem que o usuário se expresse e contribua 
nos projetos terapêuticos. 

C A clínica ampliada favorece o reconhecimento da autonomia 
e a participação dos sujeitos em seus projetos terapêuticos e 
em seus processos de saúde e doença. 

D A principal limitação da clínica ampliada é a falta de 
reconhecimento da autonomia dos sujeitos envolvidos nos 
projetos terapêuticos. 

E A clínica ampliada é uma ação de qualificação da prática 
profissional isolada, a fim de que cada um possa exercer com 
excelência sua atividade. 

 

 Questão 22 

 

A educação permanente em saúde 

I interliga profissionais de saúde e usuários/pacientes. 
II é importante para a transformação das práticas de saúde e 

para a integralidade da assistência. 
III não é uma construção interdisciplinar. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item I está certo. 
B Apenas o item III está certo. 
C Apenas os itens I e II estão certos. 
D Apenas os itens II e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 
 

 Questão 23 

 

No contexto da saúde pública no Brasil, o Sistema Nacional de 
Notificação de Agravos (SINAN) tem o objetivo de 
 

A realizar o monitoramento e acompanhamento de pacientes 
com doenças crônicas. 

B realizar o monitoramento da distribuição de medicamentos e 
insumos hospitalares pelo país. 

C realizar o monitoramento do tráfego de medicamentos e 
insumos hospitalares pelo país. 

D realizar o monitoramento de internações hospitalares no 
território nacional. 

E padronizar a coleta e o processamento de dados sobre agravos 
de notificação obrigatória no país. 

 

 Questão 24 

 

Em relação aos conceitos básicos da epidemiologia, assinale a 
opção correta. 
 

A Prevalência diz respeito à frequência com que surgem novos 
casos de uma doença em um intervalo de tempo. 

B Mortalidade é calculada dividindo-se o número de óbitos por 
determinada doença pelo número de casos da mesma doença. 

C Endemia é a elevação brusca, inesperada e temporária da 
incidência de uma determinada doença, ultrapassando os 
valores esperados para a população em um período. 

D Letalidade é calculada dividindo-se o número de óbitos pela 
população em risco. 

E Pandemia é a ocorrência de um agravo caracterizada por uma 
larga distribuição espacial, atingindo várias nações. 

 

Questão 25 

 

No que se refere à asma, assinale a opção correta. 
 

A O tratamento das crises nos quadros agudos de asma é feito 
com salbutamol, e a falta do espaçador não interfere na 
absorção da medicação. 

B Na asma, os sintomas em geral melhoram à noite e pela 
manhã, ao despertar. 

C Ocorre melhora da asma durante a prática de atividade física 
e na mudança climática. 

D A classificação da asma por intensidade leva em consideração 
apenas o resultado da espirometria. 

E O tratamento da asma busca alcançar o controle da doença e 
evitar crises futuras. 

 

 Questão 26  

Em relação aos agravos ocasionados pelos riscos do meio 
ambiente e agentes físicos e químicos, é correto afirmar que entre 
os agentes 
 

A físicos que ocasionam agravo à saúde, está o fumo, principal 
causador de agravos respiratórios. 

B físicos que ocasionam agravo à saúde, está a poeira, principal 
causadora de agravos pulmonares. 

C químicos que ocasionam agravo à saúde, está a radiação, 
principal responsável pelo desenvolvimento de neoplasias. 

D químicos que ocasionam agravo à saúde, estão os vapores, 
absorvidos pela via respiratória ou através da pele. 

E químicos que ocasionam agravo à saúde, está o ruído, 
principal causa de perda auditiva em pessoas expostas a ele. 

 

 Questão 27  

Em relação à saúde da pessoa idosa, assinale a opção correta. 
 

A O declínio funcional não é um marcador de vitalidade no caso 
de idoso vítima de acidentes. 

B O idoso robusto não necessita de cuidados especiais 
relacionados à assistência à saúde. 

C O idoso robusto não necessita de cuidados especiais 
relacionados à promoção da saúde. 

D Autonomia é a capacidade de realizar algo com os próprios 
meios, enquanto independência é a capacidade de tomar 
decisões. 

E A insuficiência familiar é, em alguns casos, um dos motivos 
do adoecimento do idoso. 

 

 Questão 28  

Julgue os itens seguintes, referentes à dengue. 

I Considera-se caso suspeito de dengue o de indivíduo com 
quadro febril agudo, usualmente entre dois e sete dias, 
proveniente de área com transmissão de dengue e sem foco 
de infecção aparente. 

II Todo caso suspeito de dengue confirmado laboratorialmente 
será considerado caso confirmado da doença. 

III A prova do laço deve ser realizada na triagem, 
obrigatoriamente, em todo paciente com suspeita de dengue e 
que não apresente sangramento espontâneo. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item II está certo. 
B Apenas o item III está certo. 
C Apenas os itens I e II estão certos. 
D Apenas os itens I e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 
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 Questão 29 

 

No que diz respeito às consultas de puericultura, assinale a opção 

correta. 
 

A As consultas de puericultura devem ocorrer a cada 6 meses, 

conforme orientação da Sociedade Brasileira de Pediatria. 

B A complementação alimentar deve ser incentivada logo na 

primeira consulta. 

C Na consulta de puericultura, deve-se verificar peso, estatura, 

IMC e perímetro cefálico do paciente. 

D O controle de imunização das crianças deve ser deixado 

exclusivamente aos cuidados dos pais. 

E As consultas de puericultura devem ocorrer a cada 3 meses, 

conforme orientação do Ministério da Saúde. 
 

 Questão 30 

 

Em relação à dor e às recomendações de tratamento da dor na 

atenção primária à saúde, assinale a opção correta. 
 

A O tratamento da dor envolve uma sequência possível de 

analgesia, com prescrição escalonada de fármacos, podendo 

ser prescritos opioides fortes para dor leve ou moderada, caso 

necessário. 

B A queixa de dor é uma causa frequente de absenteísmo ao 

trabalho. 

C O tratamento não farmacológico da dor é contraindicado, pois 

não existem evidências de que apresente bons resultados. 

D A dor pode ser dividida em aguda ou crônica: a primeira é 

aquela com duração de até 12 meses, e a segunda, com 

duração acima desse período. 

E O tratamento não farmacológico da dor, mediante exercícios 

físicos e acupuntura, pode ser prescrito pelo profissional 

médico, porém não apresenta bons resultados. 
 

 Questão 31 

 

A respeito da visita domiciliar, uma importante ferramenta da 

Atenção Primária à Saúde (APS), assinale a opção correta. 
 

A O profissional comunitário deve priorizar as ações 

administrativas na unidade de saúde preferindo contatar os 

usuários por telefone ou por meio digital. 

B O profissional de enfermagem, por sua atividade de 

coordenação da equipe, deve permanecer na unidade de saúde 

para favorecer uma melhor gestão de pessoal. 

C O profissional que desenvolve suas ações na APS deve 

considerar a visita domiciliar como uma ferramenta possível, 

a depender das necessidades de seu território. 

D O profissional médico deve priorizar as atividades de 

diagnóstico e terapêutica na unidade de saúde, sendo a sua 

saída para desenvolver outras atividades considerada mau uso 

do tempo. 

E O profissional de odontologia, devido à dependência de 

tecnologia dura para realizar suas funções, encontra-se 

limitado no ambiente domiciliar, devendo dar prioridade a 

atividades no consultório. 

Texto 7A2-I 

  Maria, de 48 anos de idade, recém-divorciada e com 
2 filhos adolescentes, procurou a UBS preocupada com quadro 
de diarreia havia 5 dias. O episódio atual começou no dia em que 
assinou o divórcio, mas já é o quinto episódio no último ano. 
Refere fadiga e polifagia no mesmo período. Nega uso de 
medicações, exceto lactulose, que usa ao menos duas vezes por 
mês. Encontra-se logorreica e com tremores de extremidades. 
Urina clara e frequente. PA = 130x82mmHg, FC = 92, BRNF em 
2Tss, MV+ s/ RA, TEC>3s, pulsos radiais presentes e simétricos, 
e extremidades frias. 
 

 Questão 32  

Em relação ao caso clínico apresentado no texto 7A2-I, assinale a 
opção que apresenta a estratégia correta para estabelecer o 
diagnóstico da paciente em tela. 
 

A coprocultura 
B eletrólitos séricos 
C teste terapêutico com antidepressivo 
D endoscopia digestiva alta 
E colonoscopia com biópsia 
 

 Questão 33  

Ainda com relação ao caso clínico apresentado no texto 7A2-I, 
assinale a opção que apresenta a conduta terapêutica correta. 
 

A tiamina e complexo B 
B soro de reidratação oral e complexo vitamínico 
C fluoxetina e sintomáticos 
D loperamida e dieta obstipante 
E hidratação endovenosa abundante 
 

 Questão 34  

  Pode-se definir o trabalho em equipe como a busca por 
um objetivo comum de pessoas com conhecimentos diversos que 
se unem, negociam entre si e elaboram um plano de ação bem 
definido de forma que se aumentem as chances de sucesso no 
trabalho empreendido. O trabalho em equipe é muito valorizado 
na estruturação da Atenção Primária à Saúde brasileira, havendo 
uma conformação de membros com funções muito bem 
estabelecidas. 

Considerando o texto precedente e a nova Política Nacional de 
Atenção Básica (PNAB), julgue os itens a seguir. 

I Os profissionais de nível superior coordenam o trabalho dos 
agentes comunitários de saúde. 

II Cada profissional detém um saber que é único e igualmente 
importante dentro da equipe, o que dispensa a hierarquização. 

III O médico deve exercer protagonismo da liderança sobre os 
demais profissionais, pois carrega maior responsabilidade 
sanitária. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item I está certo. 
B Apenas o item II está certo. 
C Apenas os itens I e II estão certos. 
D Apenas os itens I e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 
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Texto 7A2-II 

  Lara, 35 anos de idade, compareceu ao acolhimento de 
uma unidade básica de saúde ofegante, com cefaleia intensa, 
dificuldade para respirar, fraqueza e parestesias de extremidades 
bilaterais. No exame físico, encontrava-se descorada, taquipneica 
(FR = 26 rpm), sem arritmias e sua PA estava em 158x94mmHg. 
Exame neurológico sem alterações. 
 

 Questão 35 

 

No caso clínico apresentado no texto 7A2-II, o diagnóstico mais 
provável é de 
 

A urgência hipertensiva. 
B emergência hipertensiva. 
C pseudocrise hipertensiva. 
D hipertensão arterial gistêmica grau III. 
E hipertensão arterial sistêmica grau II. 
 

 Questão 36 

 

Ainda em relação ao caso clínico apresentado no texto 7A2-II, 
assinale a opção que apresenta a conduta correta para a paciente 
em questão. 
 

A captopril sublingual 
B losartana potássica para casa e captopril sublingual 
C dipirona e diazepam oral ou EV 
D nitroprussiato de sódio EV 
E losartana potássica para casa 
 

 Questão 37 

 

Considerando o caso clínico descrito no texto 7A2-II, assinale a 
opção que apresenta a principal característica de uma urgência 
hipertensiva. 
 

A cefaleia 
B lesão de órgão-alvo 
C PAS maior ou igual a 180mmHg 
D PAD maior ou igual a 120mmHg 
E PAS maior ou igual a 210mmHg 

Texto 7A2-III 

  Isaura, de 85 anos de idade, hipertensa e diabética, 
coronarioplastia há 2 anos, apresenta artrose bilateral em joelhos, 
com piora da dor na semana anterior ao atendimento médico. 
 

 Questão 38 

 

Considerando o caso clínico exposto no texto 7A2-III, assinale a 
opção que apresenta a conduta terapêutica inicial correta. 
 

A dipirona ou paracetamol de horário 
B AINEs 
C fisioterapia 
D antidepressivos tricíclicos 
E encaminhamento a ortopedista 
 

 Questão 39 

 

No caso clínico apresentado no texto 7A2-III, se, após a primeira 
conduta inicial recomendada pelo médico, a paciente não 
apresentar melhora do seu quadro clínico, o próximo passo 
terapêutico a ser adotado será 
 

A AINEs. 
B encaminhamento a especialista em joelho. 
C fisioterapia. 
D antidepressivos tricíclicos. 
E codeína ou tramadol de horário. 

 

Questão 40 

 

  Levando-se em consideração o caso clínico descrito no 

texto 7A2-III, suponha-se que Isaura tenha sido diagnosticada 

com lombociatalgia crônica secundária a hérnias discais. 

Nesse caso, a medicação a ser associada para melhorar o controle 

da dor é 
 

A AINEs. 

B morfina. 

C gabapentina. 

D inibidores seletivos de recaptação da serotonina. 

E antidepressivos tricíclicos. 
 

 Questão 41  

  Criança de 8 anos de idade, branca, sexo feminino, 

foi levada pela mãe para consulta de rotina na unidade 

básica de saúde (UBS). No exame físico, a menina encontrava-se 

bem, eutrófica, normocorada e com desenvolvimento 

neuropsicomotor adequado. Ausculta cardíaca e respiratória 

normais. Vacinação em dia e alimentação relatada como 

diversa e adequada. A mãe solicitou ao médico um hemograma 

completo, para saber se a filha estava anêmica, e informou 

que a filha faz esse exame rotineiramente por orientação 

de médico anterior que atendia a criança. O resultado do último 

exame do ano anterior mostrou Hb = 12,5. 

A respeito desse caso clínico, assinale a opção correta, referente 

à conduta mais adequada. 
 

A Dada a falta de evidências e de protocolos que indiquem o 

rastreamento populacional de anemias na idade da paciente, a 

solicitação do hemograma completo pode ser considerada 

desnecessária. 

B Deve ser solicitado hemograma para investigação de anemia, 

devido ao resultado anterior, que indica anemia leve, pela 

faixa etária, que seria Hb acima de 13,0. 

C Deve-se prescrever sulfato ferroso, em dose profilática de 

1 mg/kg/dia, para manutenção do estoque de ferro da menina, 

devido à proximidade do início dos ciclos menstruais. 

D Devem ser solicitados, além do hemograma, dosagem de 

ferro, parasitológico de fezes e urina EAS, para o 

rastreamento de anemia ferropriva e suas principais causas. 

E Deve ser encaminhada a criança à hematologia, uma vez que 

é atribuição do especialista a investigação de doenças 

hematológicas; a atribuição da estratégia saúde da família 

(ESF) é prevenir doenças e promover saúde. 
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 Questão 42 

 

Assinale a opção que apresenta um caso clínico no qual estaria 
corretamente indicada a prescrição, em nível ambulatorial, de 
sulfametoxazol/trimetropim 160 mg/800 mg, de 12/12 h, durante 
três dias, sem necessidade de solicitação de exames para 
acompanhar o controle da cura da infecção. Considere, para 
todos os casos, que não haja resistência microbiana ao 
medicamento. 
 

A Homem idoso, 77 anos de idade, há 3 dias com disúria e dor 
abdominal. Evoluiu no dia do atendimento médico com 
alteração de humor, confusão mental, insônia e febre alta. Faz 
uso de polifarmácia devido a hipertensão e diabetes. 

B Gestante, 30 anos de idade, 36 semanas de gestação, 
assintomática, com urocultura recente positiva para E. coli. 
Uso recente de cefalexina devido a ITU. Exame físico sem 
alterações. 

C Gestante, 23 anos de idade, 8 semanas de gestação, com 
sintomas típicos de cistite há 2 dias, sem febre. Nega uso 
recente de antibióticos. Exame de urina 1: leucociúria e 
bacteriúria. Exame físico sem alterações. 

D Mulher, 32 anos de idade, nulípara, com sintomas típicos de 
cistite há 3 dias, sem febre. Nega uso recente de antibióticos. 
Exame físico sem alterações. 

E Criança, 3 anos de idade, assintomática. Resultado de exame 
de urina I (saco coletor), solicitado como rotina, demonstra a 
presença de leucócitos (+/++++). 

 

 Questão 43 

 

A solicitação indiscriminada de exames é uma problemática para 
o Sistema Único de Saúde (SUS), uma vez que, além dos 
próprios gastos desnecessários relacionados a esses pedidos, 
muitos usuários ficam meses ou até anos em filas de regulação 
aguardando a marcação de exames. Tendo em vista esse 
contexto, assinale a opção que apresenta o caso clínico em que a 
solicitação do exame complementar é necessária para o 
diagnóstico, a classificação e, consequentemente, a melhor 
conduta terapêutica. 
 

A Homem, 45 anos de idade, febre há 4 dias, tosse com 
expectoração amarelada. No exame: frequência respiratória 
(FR) = 29 ir/m; PA = 120 mmHg × 80 mmHg; estertores 
crepitantes em base pulmonar esquerda. Sem comorbidades. 
Solicitada radiografia de tórax AP e perfil. 

B Mulher, 25 anos de idade, febre alta há 4 dias, tosse 
com expectoração amarelada. No exame: frequência 
respiratória = 35 ir/m; PA = 85 mmHg × 55 mmHg. 
Estertores crepitantes em base pulmonar esquerda. 
Solicitada tomografia de tórax. 

C Mulher, 53 anos de idade, assintomática, tabagista 
20 anos-maço. No exame: ausculta normal; PA = 140 mmHg 
× 89 mmHg. Comorbidades: diabetes melito e hipertensão 
arterial sistêmica. Solicitada radiografia de tórax PA e perfil. 

D Adolescente, 17 anos de idade, com dor de cabeça, tosse 
seca há 5 dias, sem febre. No exame físico: FR = 20 ir/m, 
SatO2 = 98%, murmúrio vesicular simétrico. Solicitada 
radiografia de tórax PA, perfil e oblíquo. 

E Homem, 70 anos de idade, com tosse há vários 
meses e dispneia aos médios esforços. Tabagista 
20 anos-maço. No exame: frequência respiratória = 20 ir/m; 
PA = 129 mmHg × 77 mmHg. Murmúrio vesicular reduzido 
globalmente. Solicitada espirometria. 

 

Questão 44 

 

No que se refere aos conselhos de saúde, é correto afirmar que 

consistem em instâncias colegiadas que materializam a 

participação popular como um dos princípios do SUS e são 

compostos, de forma paritária, por 
 

A 25% de trabalhadores da saúde, 50% de usuários e 25% de 

gestores. 

B 25% de trabalhadores da saúde, 25% de trabalhadores de 

serviços da assistência social, 25% de usuários e 25% de 

gestores. 

C 30% de trabalhadores da saúde, 40% de usuários e 30% de 

gestores. 

D 50% de trabalhadores da saúde e 50% de usuários. 

E 50% de usuários e 50% de gestores. 
 

 Questão 45  

A atenção primária à saúde (APS) possui atributos essenciais, 

aspectos derivativos e aspectos fundamentais não exclusivos. 

Assinale a opção que apresenta um caso problemático que 

desrespeita um ou mais dos aspectos derivativos da APS. 
 

A Uma criança foi levada à UBS, para ser atendida devido ao 

fato de ter caído do berço havia alguns minutos, mas não 

conseguiu atendimento, porque a equipe de saúde da família 

não atende casos de emergência. A mãe foi orientada pelo 

agente de portaria a procurar um pronto-socorro pediátrico. 

B Homem de 65 anos de idade, hipertenso, reclama em consulta 

médica que não está mais conseguindo pegar os remédios 

anti-hipertensivos na farmácia da UBS. Além disso, a 

consulta com a nutricionista da equipe multiprofissional já foi 

remarcada várias vezes, e a coleta de exames laboratoriais 

está suspensa. 

C Pessoa idosa foi encaminhada ao cardiologista devido a 

hipertensão arterial sistêmica de difícil controle. No retorno 

com o médico da equipe de saúde da família, refere que o 

cardiologista não enviou nenhum relatório do que foi 

orientado e prescrito. Não houve mudança terapêutica, pelo 

relato da usuária. 

D Mulher adulta com seu bebê de 11 meses de idade — ambos 

provenientes de Angola e residentes no Brasil havia 6 meses 

— procurou por atendimento de rotina em UBS. Saiu da 

consulta médica sem compreender as orientações alimentares 

voltadas ao cardápio brasileiro e sem que o médico lhe 

perguntasse seus hábitos alimentares. 

E Gestante, 28 semanas, reclama que não consegue mais marcar 

consulta para dar continuidade ao seu pré-natal na UBS, 

porque a agenda da equipe sempre está lotada. Fez apenas 

duas consultas, uma com a médica e outra com o enfermeiro, 

e está com diversas dúvidas sobre sua gestação. 
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 Questão 46 

 

No que diz respeito à Política Nacional de Humanização (PNH), 
assinale a opção que apresenta uma diretriz específica da PNH na 
atenção básica. 
 

A Estabelecer formas de acolhimento e inclusão do usuário que 
promovam a otimização dos serviços, o fim das filas, a 
hierarquização de riscos, o acesso aos demais níveis do 
sistema e incentivar práticas promocionais de saúde. 

B Comprometer-se com a contrarreferência, aumentando a 
resolução da urgência e emergência, provendo o acesso à 
estrutura hospitalar e sendo responsável pelo transporte 
seguro dos usuários, incluídos os provenientes do domicílio. 

C Definir protocolos clínicos, garantindo a segurança 
do paciente, eliminação de intervenções desnecessárias 
e a redução de erros, quando de intervenções cirúrgicas 
em nível hospitalar. 

D Estabelecer equipe multiprofissional de atenção à saúde para 
seguimento dos pacientes internados e com horário pactuado 
para visita e atendimento à família e(ou) à sua rede social. 

E Aperfeiçoar o atendimento ao usuário, articulando a agenda 
multiprofissional especializada em ações que sejam 
diagnósticas, terapêuticas e impliquem diferentes saberes e 
terapêuticas exclusivas de reabilitação. 

 

 Questão 47 

 

  Suponha que um médico esteja trabalhando em uma 
equipe de saúde da família e se defronte com a seguinte situação: 
o agente comunitário de saúde (ACS) da microárea 2 informa, 
em reunião de equipe, que uma família de 20 pessoas migrantes, 
refugiadas e indígenas (primeiro idioma: específico da etnia 
indígena; segundo idioma: espanhol), chegou recentemente ao 
Brasil e está em situação de rua no território dessa microárea, e 
ele, o ACS, não sabe o que fazer. Seu município não tem equipe 
de consultório na rua ou distrito sanitário especial 
indígena (DSEI). 

Com base na Política Nacional de Atenção Básica (Portaria 
n.º 2.436/2017) e na Lei n.º 8.080/1990, assinale a opção correta. 
 

A O ACS deve orientar os estrangeiros a procurar a embaixada, 
para que o país de origem seja responsável pelas articulações 
com o governo brasileiro no que tange ao acesso aos serviços 
públicos de saúde por meio de cooperações internacionais. 

B Uma visita da equipe de saúde da família deverá ser feita à 
família, com o apoio de um profissional que fale espanhol, 
com o fim de realizar o cadastramento adequado da família, 
promover acesso e compreender as necessidades das pessoas 
e, com isso, construir as articulações intra e intersetoriais 
necessárias à integralidade do cuidado. 

C Uma equipe de consultório de rua deve ser formada no 
município, para o cuidado em saúde dessa população, uma 
vez que as pessoas em situação de rua requerem cuidados 
especializados em saúde e no âmbito da assistência social. 

D A gestão da atenção primária do município deve articular 
uma visita de uma equipe de atenção básica indígena, 
vinculada ao DSEI mais próximo da sua cidade, uma vez que 
é responsabilidade exclusiva desse tipo de equipe o cuidado 
aos povos indígenas. 

E Um assistente social deve avaliar a situação da família e 
orientá-la sobre o funcionamento do SUS, uma vez que o 
atendimento a estrangeiros é feito pela saúde suplementar por 
meio de acordos internacionais entre o Brasil e alguns países, 
devendo-se verificar caso a caso. 

 

Questão 48 

 

A Política Nacional de Promoção da Saúde (2018) aponta os 

temas identificados como prioritários, evidenciados pelas ações 

de promoção da saúde realizadas desde 2006 e inseridas na 

primeira versão dessa política. Assinale a opção que apresenta 

tema considerado prioritário na Política Nacional de Promoção 

da Saúde. 
 

A reabilitação de doença pulmonar obstrutiva crônica a fim de 

prevenção de sequelas 

B diagnóstico precoce em crianças para promoção do 

tratamento de pneumonia adquirida na comunidade 

C promoção de testagem rápida para rastreamento de infecções 

sexualmente transmissíveis na atenção primária 

D promoção do programa Fila Zero para tratamento de cânceres 

diagnosticados, entre os quais, os linfomas 

E enfrentamento ao uso do tabaco e de seus derivados 
 

 Questão 49  

  Um médico da estratégia saúde da família foi contatado 

pela família de um de seus pacientes. No contato telefônico, foi 

informado que o paciente tinha sofrido um acidente vascular 

cerebral na última semana e que estava com sequelas motoras 

(hemiplegia esquerda). Os familiares disseram que, ao sair do 

hospital, o paciente necessitará de cuidados domiciliares, mas a 

família optou por institucionalizá-lo em uma instituição de longa 

permanência (ILP) que fica no mesmo território da equipe saúde 

da família. 

Com relação às necessidades do usuário em questão e ao 

atendimento domiciliar no SUS, assinale a opção correta. 
 

A São estabelecidos, no âmbito do SUS, o atendimento 

domiciliar e a internação domiciliar, que são realizados por 

equipes multidisciplinares, que atuam nos níveis da medicina 

preventiva, terapêutica e reabilitadora. Cabe à equipe de 

saúde da família realizar a visita domiciliar, mesmo em ILP, 

abrigos, entre outros, em seu território. 

B É estabelecido, no âmbito do SUS, o atendimento domiciliar, 

mas os casos de internação domiciliar em ILP devem ser 

contratados por meio da saúde suplementar. 

C É estabelecida, no âmbito do SUS, a internação domiciliar 

por equipe multidisciplinar da atenção secundária 

especializada, e o atendimento domiciliar deve ser realizado 

por equipe da atenção terciária destacada para o serviço. 

D O atendimento domiciliar e a internação domiciliar às 

famílias e pessoas em residências, ILP e abrigos são 

considerados serviços especializados em saúde, cabendo à 

atenção secundária e à terciária a organização desses serviços. 

E Cabe à equipe da estratégia de saúde da família realizar 

visitas domiciliares e atendimentos em domicílio às famílias e 

pessoas em residências terapêuticas. Cabe à atenção 

secundária a visita a ILP e abrigos, e à atenção terciária, os 

casos de internação domiciliar de alta complexidade. 
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 Questão 50 

 

O Decreto n.º 7.508/2011, que regulamenta a Lei n.º 8.080/1990 e dispõe sobre a organização do SUS, o planejamento da saúde, a 
assistência à saúde e a articulação interfederativa, descreve diversos conceitos importantes ao entendimento do funcionamento do 
SUS. Com referência a esses conceitos, assinale a opção correta. 
 

A O contrato organizativo da ação pública da saúde é um acordo de colaboração firmado entre governo federal e estados com a 
finalidade de organizar ações e serviços de saúde na rede centralizada de planos de saúde. 

B Protocolo clínico e diretriz terapêutica são documentos que estabelecem, entre outros aspectos, os critérios para o diagnóstico da 
doença ou do agravo à saúde, além do tratamento preconizado e as posologias recomendadas. 

C A Relação Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME) compreende a seleção e a padronização de medicamentos voltados 
para atendimento das doenças e agravos não transmissíveis (DANT) no âmbito do SUS. 

D O mapa da saúde é uma descrição geográfica da distribuição de recursos humanos e de ações e serviços de saúde ofertados pela 
atenção primária à saúde no âmbito do SUS. 

E Portas de entrada do SUS são serviços de atendimento inicial à saúde das pessoas, sendo ordenadas pela atenção hospitalar, via 
serviços de pronto-socorro e pronto atendimento. 

Espaço livre 


