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* Nas questdes a seguir, marque, para cada uma, a Unica opgdo correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas
marcacdes, use a Folha de Respostas, inico documento valido para a corre¢do das suas respostas.

* Nas questdes que avaliarem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informacio, a menos que seja explicitamente
informado o contrério, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo-padréo e que nfo ha restricdes de
protecdo, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretérios, recursos e equipamentos mencionados.

* Eventuais espagos livres — identificados ou nfo pela expressdo “Espaco livre”

poderdo ser utilizados para rascunho.

— que constarem deste caderno de provas

-- PROVAS OBJETIVAS --

-- CONHECIMENTOS GERAIS --

Texto CG2A1

Ha pelo menos 80 anos, existe um movimento que busca
simplificar o linguajar juridico, tentativa que se estende ao
servigo publico para diminuir a burocracia estatal. As iniciativas
pelo pais sdo inimeras. Na capital paulista, por exemplo, hd uma
lei municipal que determina que todos os drgdos publicos da
cidade busquem esse objetivo.

“Quando a gente esta ha muito tempo na area publica, tem
a mania de falar por siglas, falar por termos técnicos. Muitas
vezes, explica-se algo, e as pessoas simplesmente ndo entendem.
Dai vem a importancia de haver, na area publica, uma lei que
deixe muito clara a forma de se comunicar com a populag&o”,
explica o autor da lei.

Ja ficou clara a importancia de reduzir a distdncia entre os
orgios publicos e a populagdo por meio da linguagem.
Entretanto, ¢ preciso que os servidores assimilem esse conceito.
Por isso, hd ainda necessidade de que todos sejam
conscientizados e capacitados para fazer isso na pratica.

A educadora Heloisa Fischer enfatiza que sempre houve
desconex@o entre a linguagem técnica, administrativa e
burocratica e a linguagem compreendida pelo cidaddo, mas a
transformac;ﬁo digital tornou a questfo ainda mais urgente, ja que

a “plataformizacdo” dos governos esta baseada em autosservigos,
sem que o cidaddo tenha de passar antes por uma pessoa, ir a um
balcdo ou telefonar para buscar informagdes.

Por isso, Fischer afirma que os textos que informam as
pessoas nos ambientes digitais devem reduzir as dividas, haja
vista o alto indice de analfabetismo funcional. “Temos 29% de
analfabetos na populagdo brasileira, ou pessoas que t€ém um
alfabetismo tdo rudimentar que ndo conseguem participar na
sociedade, ndo conseguem dar conta do que precisam ler. Nds s6
temos 12% de pessoas com proficiéncia em leitura e 88% com
grau de dificuldade para lidar com texto longo, complexo, com
informagdes ndo tdo explicitas, o que ja justifica a necessidade de
que os textos sejam mais faceis”, conclui.

Internet: <https://agenciabrasil.ebc.com.br> (com adaptagdes).

u Questio 1

Acerca das relagdes de concordancia verbal no texto CG2Al,
julgue os itens a seguir.

I No inicio do texto, a forma verbal “H4” indica tempo
decorrido e poderia ser substituida por Fazem, sem prejuizo
da correcdo gramatical e da coeréncia das ideias do texto
original.

II No trecho “hd uma lei municipal” (Gltimo periodo do
primeiro paragrafo), o verbo haver tem o mesmo sentido de
existir, caso em que é impessoal e, portanto, empregado
sempre no singular.

III Na passagem ‘Quando a gente estd ha muito tempo na area
publica’ (inicio do segundo pardgrafo), a forma verbal ‘ha’
estabelece concorddncia com a expressdo ‘muito tempo’.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas o item II esta certo.

® Apenas os itens I e I1I estdo certos.
®© Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questio 2 |

De acordo com as ideias veiculadas no texto CG2Al, € correto
afirmar que

O a aprovagdo de uma lei é suficiente para tornar a linguagem
do servico publico mais acessivel aos cidadaos.

@ os servidores publicos utilizam siglas e termos técnicos por
desconhecimento de formas mais claras de se comunicar com
a populag@o.

® a transformagdo digital é a principal causa do problema do
uso do linguajar juridico no servigo piblico.

® a simplificagdo da linguagem no servigo publico pode
colaborar para reduzir o indice de analfabetismo funcional.

@ o0 uso de uma linguagem mais acessivel ao cidaddo pode
contribuir para aproxima-lo dos 6rgaos publicos.

u Questao 3

No segundo periodo do ultimo pardgrafo do texto CG2Al, o
vocabulo ‘rudimentar’ estd empregado no sentido de

essencial.
inculto.
supérfluo.
primordial.
elementar.

u Questao 4

No segundo paragrafo do texto CG2A1, € dispensavel o emprego
da virgula imediatamente apds

PO0@00O

O ‘haver’ (terceiro periodo).

@ ‘publica’ (primeiro periodo).

® csiglas’ (primeiro periodo).

G) ‘populacdo’ (terceiro periodo).
‘vezes’ (segundo periodo).

u Questao 5

Assinale a opgdo correta no que se refere as relagdes de coesdao
estabelecidas no texto CG2Al.

O No quarto paragrafo, o vocabulo “questdo” faz referéncia a
“linguagem compreendida pelo cidaddo”.

O A expressdo “esse objetivo” (final do primeiro paragrafo)
retoma a ideia expressa em “diminuir a burocracia estatal”.

® A supressdo da segunda ocorréncia do verbo ‘falar’ (primeiro
periodo do segundo paragrafo) tornaria mais coeso o texto,
sem prejudicar sua corregdo gramatical e seus sentidos.

® O vocédbulo “Dai” (ultimo periodo do segundo paragrafo)
expressa ideia de conclusdo e poderia ser substituido por
Enfim, sem alteragdo das relagdes coesivas do texto original.

@ As expressdes “Entretanto” e “Por isso”, no terceiro
paragrafo, estabelecem relagcdes coesivas que exprimem o
mesmo sentido.
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u Questio 6

Cada uma das proximas op¢des apresenta um trecho do texto
CG2A1 seguido de uma proposta de reescrita. Assinale a opgdo
em que a proposta apresentada preserva a coeréncia das ideias do
texto original e sua corre¢éio gramatical.

O “que se estende” (primeiro periodo do texto): que estende-se

® ‘Nos s6 temos 12% de pessoas’ (ltimo periodo do texto): S6
nos temos 12% de pessoas

®© “determina que todos” (Gltimo periodo do primeiro
paragrafo): determina a todos

® “ha ainda necessidade de que” (ultimo periodo do terceiro
paragrafo): ainda é necessario que

@ ‘Temos 29% de analfabetos’ (segundo periodo do ultimo
paragrafo): Tém 29% de analfabetos

u Questio 7 |
A respeito de tecnologias, ferramentas, aplicativos e
procedimentos associados & informatica, assinale a opgéo correta.

O A Internet € uma rede global aberta e acessivel a todos os

usudrios, enquanto a intranet é uma rede privada usada para

fins internos de uma organizag&o.

Na Internet, € possivel fazer download de arquivos, enquanto

na intranet, ¢ possivel apenas realizar a leitura de arquivos.

Para enviar um email pela Internet, basta utilizar uma

ferramenta de navegagio.

No Windows, as extensdes de arquivo sdo usadas para

identificar o tamanho do arquivo.

@ O sistema operacional Windows tem,
vantagem de ser monotarefa.

u Questio 8

No que se refere a conceitos de hardware, becape de arquivos,
periféricos, editores de texto e de planilhas eletronicas, assinale a
opgéo correta.

© @ ©

entre outras, a

O Realizar o becape de arquivos traz como consequéncia a
redugdo do tamanho do arquivo.

® LibreOffice Calc ¢ o aplicativo de calculadora do ambiente
Windows.

® A principal fungéo de um disco rigido é armazenar dados de
forma tempordria.

® A placa-mée ¢ o principal periférico de um computador.

@ O Microsoft Word e o LibreOffice Writer permitem criar e
editar documentos.

u Questio 9

Segundo a Constituigdo Federal de 1988, d6rgios e entidades da
administracdo publica direta e indireta poderdo ter ampliadas
autonomias mediante contrato, a ser firmado entre seus
administradores e o poder publico, tendo por objeto a fixacdo de
metas de desempenho para o 6rgéo ou a entidade. Essa previsdo
constitucional abrange as autonomias

O gerencial, financeira e orgamentaria.
® legislativa, operacional e financeira.

® orgamentaria, operacional e legislativa.
® gerencial, legislativa e orgamentaria.
@ financeira, legislativa e orgamentaria.

u Questio 10 |
De acordo com a Lei Orgénica do Municipio de Camagari, aos
vereadores do municipio, desde a expedicdo do diploma, €
vedado

O ser proprietario de empresa que mantenha contrato com o
municipio.

exercer cargo remunerado em autarquia do municipio, mesmo
demissivel ad nutum.

ser titular de mais de um cargo ou mandato publico eletivo.
ser diretor de empresa que mantenha contrato com o
municipio.

estabelecer domicilio fora do municipio até o fim do
mandato.

@ 0@ O

u Questio 11

Junta médica oficial declarou insubsistentes os motivos
determinantes da aposentadoria de um servidor publico do
municipio de Camagari aposentado por invalidez, comprovando a
capacidade dele para o exercicio de cargo publico e a existéncia
de vaga.

Nessa situagdo hipotética, de acordo com o Estatuto dos
Servidores Publicos do Municipio de Camagari, o retorno do
servidor a atividade ocorrera por

reintegracéo.
readaptagdo.
reversao.
recondug@o.
substitui¢do.

u Questao 12

Com base no Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de
Camagari, assinale a op¢do que indica autoridades competentes
para o julgamento de revisdo de processo disciplinar de servidor
publico municipal do qual haja resultado penalidade de demissdo
ou cassacdo de disponibilidade.

(MECNON o N>)

O prefeito; secretario

@ dirigente de fundagio; secretario

®© presidente da Camara; secretario

@ dirigente superior de autarquia; secretario
@ prefeito; presidente da Camara

u Questao 13

Determinada empresa de turismo oferece um passeio para
turistas que visitam a cidade de Camacari. O passeio inicia na
praia da Barra do Jacuipe, passa pelas praias de Arembepe e de
Jaua, de onde ocorre o retorno para a Barra de Jacuipe. O tempo
de deslocamento, de ida e volta, entre essas praias ¢ mostrado na
figura a seguir. Na praia de Arembepe ha uma parada de exatos
10 minutos; na praia de Jaud, o tempo de parada é de exatos
20 minutos; na volta do passeio, ha uma nova parada em
Arembepe de exatos 20 minutos.

Percurso de Onibus Percurso de Lancha

 —00— =
—_ = —
& @ B
Barra do (10 minutos) Arembepe (15 minutos) Jaua
Jacuipe

Se um grupo de turistas realizou esse passeio, saindo da praia da
Barra do Jacuipe as 10 h 45 min, é correto afirmar que o grupo
estava

viajando em direcdo a praia de Jaud as 11 h 27 min.
na praia de Arembepe as 11 h 40 min.

na praia de Jacuipe as 12 h 26 min.

na praia de Jaua as 11 h 49 min.

viajando em direc@o a praia de Arembepe as 12 h

u Questio 14 |

Uma lancha de passageiros com oito lugares disponiveis,
numerados de 1 a 8, serd utilizada por um grupo de cinco turistas
para realizar um passeio na praia de Itacimirim, em Camagari.
Nesse caso, o numero de maneiras que os turistas podem
escolher cinco dos lugares disponiveis na lancha

OO0

¢é inferior a 35.
estad entre 35 e 50.
estd entre 50 e 65.
esta entre 65 e 80.
¢é superior a 80.

(mECNON=N>]
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u Questio 15 |

A atengfo a saude, vigente a partir da Reforma Sanitaria
brasileira e instituida pela Constituicdo Federal de 1988, esta
consubstanciada em diretrizes. Assinale a op¢do que contém trés
dessas diretrizes.

O atengdo curativa/reabilitaco,
comunitarios e equidade

® equidade, promogiio a saide e espirito do sanitarismo
campanhista

®© descentralizagdo, universalizagdo do

(D}

valorizagdo dos agentes

atendimento e
integralizacdo das a¢des de satde
vigilancia em saude, centralizagdo das
municipalizagdo da saude

@ promogdo a saude, a¢Bes preventivas e atendimento médico
assistencialista

u Questao 16 |

Acerca das politicas ptiblicas de saude no Brasil, assinale a op¢éo
correta.

agdes e

O Politicas puiblicas de saude sfo formas de intervengdo do
governo em problemas que interferem na satide das pessoas e,
portanto, na economia.

® A politica de satide de uma época reflete 0 momento historico
em que ¢é elaborada. No Brasil, durante a Primeira Republica,
defendia-se que a satde devia ficar a cargo de institui¢des
religiosas e de caridade.

® A Constituigdo Federal de 1988 vincula a situagdo de saude
as politicas econdOmicas e sociais, recuperando o novo
conceito de saude apresentado no relatério final
da VIII Conferéncia Nacional de Saude.

® A crise sanitaria que ocorreu na virada do século XIX para o
XX e desencadeou as primeiras grandes iniciativas de saude
publica acometeu o interior do pais.

O Na década de 30 do século XX, as a¢des de saude ptiblica
realizadas no pais ampliaram-se a ponto de exigir uma
estrutura administrativa propria, o que culminou com a
criag@o do Ministério da Saude.

u Questao 17 |

A respeito das normas operacionais basicas (NOBs), criadas pelo
Ministério da Satide de maneira a definir objetivos e diretrizes
estratégicas para o processo de descentralizacdo das politicas de
satde, reforgando o poder de regulamentacdo da direcdo nacional
do Sistema Unico de Satde (SUS), julgue os itens a seguir.

I A NOB de 1991 privilegiava agdes curativas em detrimento
de acdes preventivas e de promogdo a saude.

I As NOBs vedam a limitagdo de gastos com internagdes
hospitalares a um teto previamente definido.

III A autorizag@o de internac@o hospitalar (AIH) e os recursos
para cobertura ambulatorial (RCA) foram mantidos como
modalidades de transferéncias de recursos na NOB de 1993.

IV Ainda em sua primeira publicagdo, a NOB de 1996
estabeleceu mecanismos de incentivo ao Programa de
Agentes Comunitarios de Saude/Programa de Satde Familiar
(PACS/PSF).

V A NOB de 1996 prioriza a reorganizagio da atengdo bdasica e
confere papel de destaque aos municipios nesse processo.

Estdo certos apenas os itens

O Icll

® IlelV.

®© LIleV.

O LILIVeV.
@ ILILIVeV.

u Questio 18

A Norma Operacional da Assisténcia a Satide (NOAS) objetivou
promover maior equidade na alocagéo de recursos e no acesso da
populagdo as agdes de satde em todos os niveis de atengo.
Tedricos da satde coletiva comentam que a NOAS buscou
resgatar certa insuficiéncia das regulagdes presentes na NOB de
1996. Tal observacdo se refere a importante contribuicdo da

NOAS pertinente

O ao repasse fundo a fundo a municipios habilitados,
condicionado a produgdo dos servigos.

@ 4 escolha da estratégia da regionalizagdo como reorientadora
do processo de descentralizag@o.

® ao estabelecimento de percentuais minimos das receitas de
cada esfera a serem aplicados em agdes e servigos publicos de
saude.

® ao fortalecimento do papel dos estados na execugio das a¢des
em saude.

@ 4 expansio do Programa de Agentes Comunitarios de Saude
(PACS) no pais.

u Questio 19
A luz da Lei n.° 8.142/1990, julgue os itens a seguir.

I O Sistema Nacional de Satde contarda com as instancias
colegiadas da Conferéncia de Satide e do Conselho de Saude
em cada esfera de governo.

I O Conselho de Saude tem carater permanente e deliberativo e
é um orgdo colegiado composto exclusivamente por
representantes do governo, prestadores de servico e
profissionais de saude.

IIT O Conselho de Saude deve atuar na formulagdo de estratégias
e no controle da execugdo da politica de saide nas instancias
estadual e municipal, inclusive nos aspectos econdmicos e
financeiros da politica.

IV Para receber recursos do Fundo Nacional de Saude,

municipios, estados e o Distrito Federal devem contar com

plano de saude.

Estdo certos apenas os itens

O Iecll

O lelV.

© Ilelll

O I IllelV.
O 1L II1, IV.
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u Questio 20

Os modelos explicativos do processo satide-doenga-cuidado apresentam concepgdes diversas que auxiliam na compreensdo de
fenomenos epidemioldgicos e orientam a formulag@o de estratégias de promogao, prevengdo e manutengdo da saide. Conhecer esses
modelos permite relacionar as necessidades em satide com base nas caracteristicas de uma populag@o em dado territdrio.

Acerca dos modelos de saude-doenga-cuidado, assinale a opg&o correta.

Segundo o modelo mégico-religioso, a doenca € fruto do desequilibrio de humores.

No modelo biomédico, o cuidado estd centrado sobre o controle dos corpos e do espago social.

A explicagfo para os processos de adoecimento oferecida pelo modelo processual articula todas as dimensdes da vida das pessoas:
fatores biologicos, ambientais, politico-econdmicos, sociais e culturais.

O modelo sistémico busca compreender as inter-relagdes do agente causador da doenga, do hospedeiro da doenga e do meio
ambiente, ou seja, o processo de desenvolvimento de uma doenga.

No modelo biomédico, o cuidado estd embasado em uma vis&o que prioriza os sistemas corporais, buscando o restabelecimento da
pessoa e a resolucdo dos desequilibrios que geram as doengas.

@ © @00

Espaco livre
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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Caso clinico 5A1-1

Uma paciente de 69 anos de idade apresentou intensa dor
toracica, com piora & inspiragdo profunda, acompanhada de
dispneia subita e um episddio de sincope havia duas horas.
Ela estava acamada, em tratamento de cincer de mama, havia
dois meses. No exame fisico, encontrava-se afebril, dispneica,
com frequéncia cardiaca de 126 batimentos por minuto,
frequéncia respiratoria de 31 respiragdes por minuto, saturacdo
de oxigénio de 85% e pressdo arterial de 82 mmHg x 54 mmHg.
Nao foram detectadas outras alteragdes significativas no exame.
Os marcadores de necrose cardiaca e os resultados dos exames
laboratoriais de rotina e da radiografia de térax foram normais.
O eletrocardiograma revelou sobrecarga do ventriculo direito.

u Questao 21 |

Com relagdo ao caso clinico 5A1-1, assinale a op¢do que indica
uma anormalidade clinica que aumentaria significativamente a
probabilidade de se tratar de embolia pulmonar.

reducdo da mobilidade da panturrilha, quando comparada
com o outro membro

som claro pulmonar a percusséo toracica

reducdo do pulso tibial, quando comparado com o outro
membro

edema tibial bilateral

reducéo do frémito toracovocal

u Questao 22 |

Considerando o caso clinico 5Al-I, assinale a opg¢do que
apresenta o exame indicado para confirmagdo diagndstica
naquele momento.

0 @0 ©

ressondncia magnética de torax
D-dimero por latex semiquantitativo
angiotomografia de artéria pulmonar
radiografia de térax

doppler venoso de membros inferiores

u Questao 23 |

No caso clinico 5A1-1, seria indicado o uso de trombdlise caso
houvesse

0O

alto risco de sangramento, contraindicando-se o uso de
varfarina.
antecedente de
tromboflebite.
diagndstico prévio de sindrome do anticorpo antifosfolipide.
hipotensdo persistente em uso de vasopressores com
disfun¢do ventricular direita.

histdria de anafilaxia com o acido acetilsalicilico.

insuficiéncia venosa cronica associada a

@ 0@ © ©

Caso clinico 5A1-11

Uma paciente de 62 anos de idade, previamente higida,
queixa-se da ocorréncia de dores, peso e fadiga nas pernas no
periodo vespertino ha seis meses. Ela negou comorbidades e
outros sinais ou sintomas. No exame fisico, suas veias
superficiais estavam visivelmente dilatadas, com edema maleolar
e hiperpigmentacdo da pele no ter¢o inferior dos membros
inferiores, sem outras anormalidades.

u Questao 24 |

Assinale a opg@o que apresenta o exame indicado para a
confirmagéo diagnostica no caso clinico SA1-11.

O dosagem de proteina total e fragdes

® D-dimero

® doppler venoso de membros inferiores

® ecocardiograma bidimensional com doppler
O taxa de filtragdo glomerular de 24 horas

u Questio 25

No caso clinico SA1-11, o possivel mecanismo fisiopatoldgico €

hipertrofia da musculatura da regido posterior da perna.
congestdo venosa sistémica.

valvulas venosas incompetentes.

redugdo da pressdo oncotica.

000

aterosclerose obstrutiva.

u Questio 26

O teste de Allen ¢ util para verificar a circulagdo arterial por

meio da andlise de perfusdo. O retorno da perfuséo é obtido apds
a descompressdo da artéria

O radial.
@ braquial.
® femoral.
® poplitea.
@ ulnar.

u Questio 27

Um individuo de 42 anos de idade, saudavel, sem

antecedentes pessoais ou familiares significativos, procurou
atendimento médico porque viajara para os Estados Unidos da
América, em um voo de nove horas de duracdo, e disse estar
preocupado porque um conhecido dele havia sido internado por
trombose venosa profunda (TVP) apds uma viagem longa.
O paciente negou vicios ou uso de medicac¢des. No exame fisico,
constatou-se indice de massa corporal de 24 kg/m” e bom estado
geral, sem anormalidades.

Na situagdo hipotética precedente, a conduta mais apropriada
para esse paciente prevenir TVP nessa viagem sera

O uso de acido acetilsalicilico no dia da viagem.
@ hidratagdo e
periodicamente durante o voo.

movimentagdo dos membros inferiores

® uso de enoxaparina 40 mg, por via subcutinea, 48 horas antes
da viagem e até 48 horas apds a viagem.

® realizagdo de doppler venoso dos membros inferiores, para
estratificar o risco.

@ uso de apixabana na véspera da viagem e até uma semana
apos a viagem.

u Questao 28

Conforme a Diretriz da Sociedade Brasileira de Diabetes (2022)

sobre tlceras no pé diabético,

para pessoas diabéticas
classificadas na categoria 0 de risco para ulceracdo, ¢

recomendado

O indicar a descompressdo de nervo.

® monitorar diariamente a temperatura da pele dos pés.

© realizar o teste com o monofilamento de 10g
(Semmes-Weinsten) no exame anual dos pés.

® prescrever Orteses para alinhar os dedos e ajudar a reduzir o
excesso de calosidade.

@ utilizar calgado ortopédico que se ajuste ao formato do pé,

para reduzir a pressdo plantar.
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u Questio 29

Uma paciente de 56 anos de idade, hipertensa e diabética
havia 12 anos, em uso de hidroclorotizida, captopril 25 mg e
glibenclamida, apresentou febre e dor em membro inferior direito
seguida de hiperemia, edema e calor. No exame, ela estava em
regular estado geral e febril. A perna direita apresentava placa
eritematosa bem delimitada com edema e calor. Observou-se
também distrofia em unhas dos pés. O hemograma mostrou
leucocitose sem desvio a esquerda.

Assinale a opg¢do que apresenta o provavel diagnostico da lesdo
descrita nesse caso clinico.

furunculo

vasculite cutdnea de pequenos vasos
impetigo

abscesso

erisipela

u Questio 30 |

Assinale a opgdo correspondente a um inibidor do fator Xa.

(mECNONwX>]

O dabigatrana
® prasugrel
® apixabana
® varfarina
@ ticagrelor

Caso clinico 5A2-1

Um homem de 68 anos de idade, com historico familiar
positivo para aneurisma da aorta abdominal (AAA), tabagista,
comparece a uma consulta de rotina. Ele ndo apresenta sintomas
especificos, mas estd interessado em avaliar seu risco de AAA
devido a histdria familiar. Ndo apresenta outras comorbidades
nem faz uso de medicagdo continua.

u Questao 31 |

No caso clinico 5A2-1, o exame de escolha a ser solicitado para o
rastreamento de AAA no referido paciente ¢

ultrassonografia simples de abdome.

tomografia de abdome sem contraste.

angiotomografia de abdome com contraste iodado.
ressonancia magnética de abdome sem contraste.
angiotomografia de abdome com contraste iodado de aorta
toracica, abdominal e iliacas.
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No caso clinico SA2-I, caso seja detectado um aneurisma de
aorta de 3,8 cm durante o rastreamento do paciente, a melhor
conduta sera

(mECNONwX>]

progredir para exames pré-operatdrios, ja que o atual
diametro do aneurisma € indicativo de intervengdo.

dispensar o seguimento, ja que o didmetro do aneurisma ¢
pequeno e o paciente é idoso.

repetir o exame de rastreamento em 10 anos.

repetir o exame de rastreamento em 3 anos.

repetir o exame de rastreamento em 1 ano.
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Considerando que, em algum momento, tenha sido indicada uma
interven¢do em aneurisma de aorta abdominal encontrado no
paciente do caso clinico 5A2-I, assinale a op¢do que apresenta
uma caracteristica que favoreceria a opgdo de abordagem por
cirurgia aberta em detrimento do reparo endovascular.

0® © ©

idade avancada
tabagismo

aneurisma sacular

alto risco perioperatorio
aneurisma justarrenal

OO0

Caso clinico 5A2-11

Paciente de 45 anos de idade, do sexo feminino, com
historico de doenga renal cronica, diabetes melito tipo 2 e
hipertensdo arterial, apresenta progressdo da disfungo renal com
creatinina sérica de 4,8 mg/dL e taxa de filtragdo glomerular de
12 mL/min. Dada a necessidade de inicio de hemodidlise,
propde-se a confec¢do de fistula arteriovenosa no membro
superior esquerdo. Contudo, a paciente relata preocupagdes
quanto ao procedimento.

u Questao 34

No caso clinico 5A2-11, ¢ considerado fator de risco para falha
precoce com ndo maturagéo de fistula arteriovenosa na paciente

o sexo feminino.

didmetro venoso maior que 4 mm.

o uso de antiagregantes plaquetarios.

a idade de 45 anos.

a hemoglobina glicada de 6% com tratamento.

u Questao 35

Apds a confecgdo da fistula arteriovenosa, uma das possiveis
complicacdes com necessidade de reabordagem cirurgica é a
sindrome do roubo de fistula arteriovenosa. Considerando ainda
o caso clinico 5A2-II, assinale a op¢do que indica caracteristica
que, se presente, seria indicacdo de necessidade de abordagem
com ligacdo de fistula.

POROO

O cianose de extremidades

® extremidades frias

® palidez de extremidades

® ulceras de extremidades

@ baixo fluxo durante hemodialise
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O acompanhamento periodico da paténcia de fistula
arteriovenosa ¢ recomendado. Em caso de estenose relacionada a
fistula arteriovenosa, a angioplastia

O esta indicada apenas na presenga de disfungfo clinica
sintomatica ou com documentagdo de reducdo no KtV,
tornando-se a hemodialise inadequada.

® ndo esta indicada em nenhuma situagfo, ja que sempre a
confecgdo de nova fistula € mais adequada.
estd indicada apenas na presenca de disfungdo clinica
sintomatica, sendo a documentacdo de redugdo no KtV por
estenose pardmetro inadequado para indicago.

® esta indicada na presenca de estenose assintomatica
documentada por ultrassonografia com doppler, de forma
precoce, para reduzir a chance de complicagdes para o
paciente.

@ esta indicada na presenga de estenose venosa central
assintomdtica documentada por flebografia, de forma
precoce, para reduzir a chance de complicagdes para o
paciente.
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Um homem de 70 anos de idade, com doenga arterial
obstrutiva periférica (DAOP) diagnosticada, relata dor
persistente nas pernas, mesmo em repouso. O exame fisico revela
ulceras troficas na perna esquerda.

Com base no caso clinico anterior, assinale a opgdo que indica
corretamente o estdgio da classificagdo de Fontaine no qual o
citado paciente se enquadra.

estagio |

estagio Ila
estagio IV
estagio I1b
estagio 111
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Um homem de 60 anos de idade, com historico de
tabagismo e hipertensdo, apresenta, durante caminhadas,
claudicagfo intermitente, especialmente nas panturrilhas, iniciada
com cerca de 100 metros.

A partir do caso clinico precedente, assinale a opg¢do que
apresenta terapia farmacologica com evidéncia, mesmo que de
efeito discreto, de aumentar a distancia inicial de aparecimento
dos sintomas em quest&o.

O diosmina/hesperidina
® varfarina

® pentoxifilina

® cilostazol

@ ginko biloba
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Um homem de 65 anos idade est4 internado por acidente
vascular encefalico, fora de janela de trombdlise, com sequela
motora de hemiparesia direita. Sua ultrassonografia com doppler
de cardtidas mostra estenose de 80% em cardtida interna
esquerda.

Quando comparada a endarterectomia cirurgica, a angioplastia
com stent esta associada a menores taxas de

acidente vascular encefalico perioperatorio.
acidente vascular encefalico no longo prazo.
mortalidade no longo prazo.

reestenose carotidea.

infarto agudo do miocérdio perioperatdrio.
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Paciente de 50 anos de idade, assintomatico, procura o
ambulatorio, demonstrando preocupagdo quanto ao risco de
acidente vascular encefalico (AVE). Sua ultrassonografia de
cardtidas mostra placa de 50% de obstru¢do em carétida comum
direita.

QOO 0OO

Nesse caso, entre as medidas terapéuticas indicadas a seguir, a
que possui o maior potencial de reducdo de risco de AVE para
esse paciente é

endarterectomia cirurgica de cardtida.
estatina de alta poténcia.

angioplastia com stent de cardtida.
dupla antiagregacio plaquetaria.
betabloqueador.
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Em relago aos disturbios do sistema linfatico, assinale a op¢do
correta.

QOO0 O

O O linfedema primario é mais comum do que o secundario.

® O linfedema primario é causado por um bloqueio do sistema
linfético.

® Os exames de imagem ndo sfo indicados no diagnodstico de
linfedema.

® O linfedema secundario pode ocorrer apés uma grande
intervencgdo cirurgica.

@ A drenagem linfatica manual é contraindicada como medida
terapéutica.

u Questio 42

O linfedema

I primario é considerado congénito quando se manifesta até os
dois anos de idade.

IT tardio manifesta-se apos os 35 anos de idade, sendo mais
comum em mulheres.

III priméario congénito pode estar associado a outras sindromes e
malformagdes congénitas.

Assinale a opgo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens II e IIT estdo certos.
O Todos os itens estdo certos.
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As complicagdes do linfedema incluem

ulcera venosa.

claudicagio intermitente.
erisipela de repeticdo.
varicocele.

trombose venosa profunda.
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Os maleficios do tabagismo para o sistema vascular incluem

(MECNON o N>)

I trombose vascular.
II aneurisma arterial.
IIT doenga coronariana.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens II e IIT estdo certos.
O Todos os itens estdo certos.
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Acerca do tabagismo e dos possiveis beneficios do abandono
desse habito, assinale a opgdo correta.

O Os danos do tabagismo na circulagdo sanguinea s#o
irreversiveis, mesmo que o usuario pare de fumar.

® O habito de fumar prejudica apenas a fungdo pulmonar.

® Algumas semanas depois de parar de fumar, o usuario tem
melhora no nivel de oxigenagdo nos tecidos e orgdos
corporais.

® Mesmo apos o abandono do tabagismo, o risco de infarto se
mantém elevado, com discreta melhora ao longo dos anos.

@ A obstrugdo de artérias causada pelo tabagismo ¢ irreversivel,
cabendo somente ser monitorada ao longo dos anos.
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Em relag8o a doenga arterial periférica, € correto afirmar que

I a principal caracteristica dessa doenga ¢ a obstrucdo das
artérias periféricas.

II a obstrugdo arterial ocorre somente nos membros inferiores.

IIT a claudicagdo intermitente é uma queixa importante de
pacientes que t€ém essa doenca.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III estd certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.
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Com relagfo ao diabetes melito (DM), julgue os itens a seguir.

I A ulceragio ¢ uma das complicag¢des cronicas do DM.
II O controle glicémico insatisfatorio esta entre os fatores de risco para o pé diabético.
111 Deformidades dos pés sdo fatores de risco para o pé diabético.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
© Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.
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Nos quadros clinicos de diabetes, os fatores adicionais que podem indicar a necessidade de maior frequéncia de consultas e o
rastreamento de complica¢des nos membros inferiores incluem

I presenca de calos, calosidades e deformidades nos pés e pododactilos.
IT condigdes de higiene adequadas.
111 presenca de micoses (interdigital ou ungueal) e unhas encravadas.

Assinale a opgdo correta.

O Nenhum item esta certo.

® Apenas o item II esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e I1I estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.
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Um homem que fuma ha 35 anos, em média duas carteiras de cigarro ao dia, buscou atendimento porque estd com dor nos
membros inferiores. Ao médico ele relatou que é muito ansioso e que tem aumentado o consumo didrio de cigarros.

Nesse caso clinico hipotético, a melhor abordagem sera

O prescrever diazepam para a ansiedade.

® prescrever antibidticos e ansioliticos.

® prescrever anticoagulantes.

® avaliar o grau de dependéncia da nicotina por meio do teste de Fargerstrom e oferecer tratamento medicamentoso, se for o caso.
@ prescrever bupropiona, sem a necessidade de avaliagfo prévia.
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Assinale a op¢do correta a respeito do tratamento do pé diabético.

O O controle da glicemia ¢ secundario no tratamento do pé diabético.

® Quando as feridas ndo estdo infectadas, ndo ha necessidade de curativos.

® No caso de infecgdo associada, é indicada a amputagdo do membro comprometido ou de parte do pé, mesmo que em fase inicial.
® A amputagdo do membro comprometido ou de parte do pé deve ser indicada quando a leséo for extensa.

O A limpeza e curativos diarios s6 deverdo ser indicados em casos avangados.
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