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Caderno de Questões Objetivas 

TEN 

 

TÉCNICO EM ENFERMAGEM 
 

  
 

 
 Seu nome completo 

 

 INSTRUÇÕES: 
 As páginas deste caderno estão numeradas e contêm 30 (trinta) questões com 05 (cinco) 
alternativas (a,b,c,d,e) cada questão. 
 O candidato não poderá levar o Caderno de Provas de Múltipla Escolha, devendo ao final da 
prova devolver o mesmo ao fiscal de sala juntamente com a FOLHA DE RESPOSTAS (Gabarito). 
 O candidato poderá levar a folha de rascunho com as marcações da FOLHA DE RESPOSTAS, 
conforme especificado abaixo. 
  
 ATENÇÃO: 

1. Verifique se as páginas deste caderno estão corretas. 
2. Verifique na FOLHA DE RESPOSTAS se o seu nome, nº do documento e o cargo para 

o qual concorre estão corretos. 
3. Observe as recomendações impressas na FOLHA DE RESPOSTAS. 
4. Leia atentamente cada questão e assinale na FOLHA DE RESPOSTAS a opção que a 

responde corretamente. 
5. Se você precisar de algum esclarecimento consulte o fiscal. 
6. Você dispõe de 3 (três) horas para fazer a prova, inclusive o preenchimento da FOLHA 

DE RESPOSTAS. Faça-a com tranquilidade, mas CONTROLE O TEMPO. 
 
Candidato(a), anote as suas respostas abaixo e destaque na linha pontilhada. 
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Questões de Língua Portuguesa 
 
01)  Leia o texto a seguir: 
 

 
VIDA DE SUPORTE. Roteiro de viagem. 05 

de janeiro de 2024. 
Disponível em: 

https://vidadesuporte.com.br/suporte-a-
serie/roteiro-de-viagem/. Acesso em: 07 jan. 

2024. 
 
Nesse texto, é possível inferir que: 
 
a) O chefe não gosta de viajar. 
b) O chefe gosta de computadores. 
c) O funcionário não sabe fazer roteiros 
de viagem. 
d) O funcionário quer que o chefe fique 
bem. 
e) O funcionário não gosta do chefe. 
 
TEXTO PARA AS QUESTÕES 02, 03 E 04.  
 
Como o cérebro humano se 'reconfigura' 

a partir dos 40 anos 
 
 À medida que envelhece, o corpo 
humano vai perdendo suas capacidades 
físicas, de forma mais ou menos gradual. 
Especialmente entre os 40 e os 50 anos 
(período chamado pelos médicos de "quinta 
década"), tem início em vários órgãos do 
nosso corpo um processo de deterioração. 
Perdemos massa muscular, a visão se torna 
menos aguçada e as articulações começam a 
falhar, por exemplo. Mas, no cérebro, o 
processo é um pouco diferente. Mais do que 
um processo de deterioração progressiva, o 
que ocorre é uma espécie de reconfiguração 
do "cabeamento" interno. 

 Essa é uma das conclusões de uma 
equipe de pesquisadores da Universidade 
Monash, na Austrália, que analisou mais de 
150 estudos sobre o envelhecimento do nosso 
corpo e, especialmente, do nosso cérebro. "O 
cérebro, embora represente apenas 2% do 
nosso corpo, consome 20% da glicose que 
entra no nosso organismo. Mas, com a idade, 
ele vai perdendo a capacidade de absorver 
esse nutriente", explica à BBC News Mundo a 
neurocientista Sharna Jamadar, da 
Universidade Monash. "O que o cérebro faz é 
uma espécie de reengenharia dos seus 
sistemas para aproveitar, da melhor forma 
possível, os nutrientes que, agora, pode 
absorver", explica ela. 
 Segundo os cientistas, este processo 
é "radical". E, como resultado, as diferentes 
redes de neurônios se tornam mais integradas 
nos anos seguintes, com efeitos sobre o 
processo cognitivo. Mas o que surpreendeu 
os pesquisadores é que, em alguns dos casos 
estudados, esse "recabeamento" conseguiu 
criar uma espécie de resistência ao 
envelhecimento do cérebro. "O importante é 
conhecer os processos que ocorrem dentro da 
nossa mente que podem nos ajudar a 
compreender como podemos atrasar o 
envelhecimento do cérebro", explica Jamadar. 
[...] 

VALENCIA, Alejandro Millán. Como o 
cérebro humano se 'reconfigura' a partir dos 

40 anos (e o que fazer para mantê-lo 
saudável). BBC Brasil, 06 de janeiro de 2024. 

Disponível em: 
https://www.bbc.com/portuguese/articles/c51

z402jjz4o. Acesso em: 07 jan. 2024. 
Adaptado. 

 
02)  Quais são, respectivamente, os 
sentidos veiculados pelos conectivos 
destacados no início dos parágrafos 
primeiro e terceiro? 
 
a) Condição e conformidade. 
b) Causa e consequência. 
c) Condição e proporção. 
d) Proporção e conformidade. 
e) Causa e condição. 

 
03)  Por que as palavras “cabeamento” 
e “recabeamento” ocorrem entre aspas no 
trecho? 
 
a) Porque são estrangeirismos. 
b) Porque têm conotação irônica. 
c) Porque dão títulos a obras artísticas. 
d) Porque indicam falas de personagens. 
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e)  Porque foram utilizadas em um 
contexto atípico. 
 
04)  Quais são, respectivamente, os 
referentes dos pronomes grifados no 
segundo parágrafo do texto? 
 
a) “Uma equipe de pesquisadores da 
Universidade Monash”, “O cérebro” e “os 
nutrientes”. 
b) “Uma das conclusões”, “nosso 
organismo” e “o cérebro”. 
c) “Uma das conclusões de uma equipe 
de pesquisadores da Universidade Monash”, 
“nosso corpo” e “os nutrientes”. 
d) “Universidade Monash”, “O cérebro” e 
“o cérebro”. 
e) “Uma das conclusões”, “o 
envelhecimento do nosso corpo” e “uma 
espécie de reengenharia dos seus sistemas”. 
 
05)  Dentre as palavras listadas abaixo, 
aquela que está escrita de maneira 
INCORRETA, segundo a ortografia oficial 
da língua portuguesa, é: 
 
a) DISCUSSÃO. 
b) SAPIÊNCIA. 
c) CISO. 
d) PESTILÊNCIA. 
e) JOÇA. 
 

Questões de Matemática 
 
06)  Ana tem uma pizza e decidiu dividir 
em partes iguais para seus amigos. Ela 
cortou a pizza em 8 pedaços iguais. Se ela 
deu 3/8 da pizza para seu amigo João, qual 
é o dobro do número de pedaços que ainda 
restam na pizza de Ana? 
 
a)  6.   d)  9. 
b)  7.   e)  10. 
c)  8. 
 
07)  Lucas e Carla estão jogando o jogo 
“1096” em que começam com um número 
inteiro positivo e terminam quando o 
resultado for igual a 1096. A cada rodada, 
eles realizam duas operações 
consecutivas: 
 
 Lucas multiplica o número atual por 
3. 
 Carla subtrai 5 do resultado obtido 
por Lucas. 
Eles repetem essas operações em cada 
rodada. Se, em algum momento, o número 

resultante se tornar negativo ou zero, o 
jogo termina. Se o número inicial, 
escolhido aleatoriamente, for 7, após 
quantas rodadas o jogo terminará? 
 
a)  5.   d)  2. 
b)  4.   e)  1. 
c)  3. 
 
08)  Um triângulo equilátero possui área 
igual a 1. Qual é o perímetro desse 
triângulo? 
 
a) 6√3 
 

b) √

√
 

 
c) 

√
  

 
d) √6 
 

e) √6 
 
09)  Maraisa comprou um vestido que 
custava R$ 200,00. Na liquidação da loja, o 
vestido estava com desconto de 25%. Ela, 
então, decidiu comprar o vestido durante a 
liquidação. Além disso, ela tinha um 
cupom de desconto extra de 10% sobre o 
valor já com o desconto da liquidação. 
Logo, qual foi o valor final que Maraisa 
pagou pelo vestido, considerando o 
desconto adicional do cupom? 
 
a)  120.   d)  140. 
b)  130.   e)  145. 
c)  135. 
 
10)  Dois agricultores, A e B, decidiram 
plantar árvores em um terreno. Eles 
observaram que, em média, A consegue 
plantar 5 árvores a cada 30 minutos, 
enquanto B, sendo mais experiente, 
consegue plantar 8 árvores a cada 15 
minutos. Em duas horas e meia, quantas 
árvores B terá plantando a mais do que A? 
 
a)  25.   d)  55. 
b)  45.   e)  80. 
c)  50. 
 

Questões de Conhecimentos Gerais 
 
11)  A Segunda Guerra Mundial ocorreu 
no período de:  
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a) 1939 a 1945. 
b) 1912 a 1915. 
c) 1912 a 1939. 
d) 1939 a 1955. 
e) 1945 a 1989. 
 
12)  Qual o atual Secretário de Estado da 
Educação do Paraná:  
 
a) Beto Richa. 
b) Marcio Nunes. 
c) Roni Miranda Vieira. 
d) Beto Preto. 
e) Rafael Greca. 
 
13)  Observe a charge abaixo: 
 

 
Com base na charge acima é possível dizer 
que: 
 
a) A Terra passará por um segundo 
dilúvio. 
b) É preciso proteger a Terra do risco de 
extinção. 
c) É preciso construir uma arca para 
salvar a biodiversidade do planeta. 
d) A Terra será extinta com dilúvio. 
e) A humanidade será salva juntamente 
com o planeta. 
 
14)  O município de Pérola está 
localizado em qual região do Estado do 
Paraná: 
 
a) Central. 
b) Sul. 
c) Noroeste. 
d) Sudeste. 
e) Sudoeste. 
 
15)  Informação falsa, equívoco, 
mentira, boato, são muitos termos que 
podem ser associados ao fenômeno das 
Fake news e o cenário de insegurança que 
elas podem representar. Neste contexto, 
analise a imagem abaixo: 
 

 
 
Assim, é correto afirmar que: 
 
a) A colheita não foi boa porque não 
cresceu rápido. 
b) Colheita boa é aquela que cresce 
rápido. 
c) A fake news deveria ser uma colheita. 
d) A colheita para ser boa precisa ter 
gente que a consuma. 
e) A produção de fake news é rápida 
porque muitas pessoas as compartilham. 
 

Questões de Conhecimento Específico 
 
16)  A Enfermagem é uma profissão 
voltada para os cuidados de saúde focada 
no indivíduo, famílias e comunidades com 
finalidade de promover, manter ou 
recuperar a saúde e a qualidade de vidas 
ideais. A respeito da evolução da 
enfermagem através da história, leia 
atentamente as afirmações a seguir: 
 
I - A enfermagem, desde suas origens 
religiosas e militares, é um saber exercido 
predominantemente por homens ao longo 
da história e dirigido ao ato de cuidar, e 
tendo os mais necessitados como alvos. 
II - Florence Nightingale foi a fundadora da 
Enfermagem moderna. Ela foi a pioneira no 
tratamento de feridos em batalhas, ficando 
famosa pela sua atuação na Guerra da 
Crimeia. Devido aos seus esforços e 
estudos, Florence conseguiu a fundação 
da Escola de Enfermagem no Hospital St. 
Thomas, na cidade de Londres, em 1860, 
um marco para a história da Enfermagem 
contemporânea. 
III - Atualmente, no Brasil, segundo a Lei n.º 
7.498, de 25 de junho de 1986, que dispõe 
sobre a regulamentação do exercício da 
enfermagem, os profissionais que 



5 | P á g i n a  
 

compõem a enfermagem são: Enfermeiros, 
Técnicos de Enfermagem, Auxiliar de 
Enfermagem e Parteiras. A competência, 
responsabilidade, direitos e deveres 
desses profissionais são regulamentadas 
pelas Resoluções, Pareceres, Normas 
Técnicas e Leis do Conselho Federal de 
Enfermagem (Cofen). 
 
Estão corretas as afirmações: 
 
a)  II, apenas. 
b)  I e II, apenas. 
c)  I e III, apenas. 
d)  II e III, apenas. 
e)  I, II e III. 
 
17)  De acordo com o Código de Ética 
dos Profissionais de Enfermagem, é 
proibido ao profissional: 
 
a)  Assegurar à pessoa, família e 
coletividade assistência de enfermagem livre 
de danos decorrentes de imperícia, 
negligência ou imprudência. 
b)  Disponibilizar seus serviços 
profissionais à comunidade em casos de 
emergência, epidemia e catástrofe, sem 
pleitear vantagens pessoais. 
c)  Garantir a continuidade da assistência 
de enfermagem em condições que ofereçam 
segurança, mesmo em caso de suspensão 
das atividades profissionais decorrentes de 
movimentos reivindicatórios da categoria. 
d)  Executar ou participar da assistência à 
saúde sem o consentimento da pessoa ou de 
seu representante legal, exceto em iminente 
risco de morte. 
e)  Responsabilizar-se por falta cometida 
em suas atividades profissionais, 
independente de ter sido praticada 
individualmente ou em equipe. 
 
18)  Assinale a alternativa que 
apresenta, de forma correta, a melhor 
definição para cada conceito apresentado: 
 
a)  Antissepsia: é o conjunto de medidas 
que utilizamos para impedir a penetração de 
microorganismos num ambiente que 
logicamente não os tem. 
b)  Degermação: é o conjunto de medidas 
propostas para inibir o crescimento de 
microorganismos ou removê-los de um 
determinado ambiente, podendo ou não 
destruí-los e para tal fim utilizamos 
antissépticos ou desinfetantes. 

c)  Fumigação: significa a diminuição do 
número de microorganismos patogênicos ou 
não, após a escovação da pele com água e 
sabão. 
d)  Fumigação: é o processo pelo qual se 
destroem particularmente os germes 
patogênicos e/ou se inativa sua toxina ou se 
inibe o seu desenvolvimento. Os esporos não 
são necessariamente destruídos. 
e)  Esterilização: é o processo de 
destruição de todas as formas de vida 
microbiana (bactérias nas formas vegetativas 
e esporuladas, fungos e vírus) mediante a 
aplicação de agentes físicos e ou químicos. 
Toda esterilização deve ser precedida de 
lavagem e enxaguadura do artigo para 
remoção de detritos. 
 
19)  Dentre as funções exercidas pelo 
Técnico de Enfermagem na recuperação 
da saúde, pode-se citar: 
 
I - Prestar assistência ao paciente - 
puncionar acesso venoso; aspirar cânula 
oro-traqueal e de traqueotomia; massagear 
paciente; trocar curativos; mudar decúbito 
no leito; proteger proeminências ósseas; 
aplicar bolsa de gelo e calor úmido e seco; 
estimular paciente (movimentos ativos e 
passivos). 
II - Administrar medicação prescrita - 
verificar medicamentos recebidos; 
identificar medicação a ser administrada 
(leito, nome e registro do paciente); 
preparar medicação prescrita; verificar via 
de administração; preparar paciente para 
medicação (jejum, desjejum); executar 
assepsia; acompanhar paciente na 
ingestão de medicamento; acompanhar 
tempo de administração de soro e 
medicação. 
III - Trabalhar com biossegurança e 
segurança - lavar mãos antes e após cada 
procedimento; usar equipamento de 
proteção individual (EPI); precaver-se 
contra efeitos adversos dos produtos; 
providenciar limpeza concorrente e 
terminal; desinfectar aparelhos e 
materiais; esterilizar instrumental; 
acondicionar perfurocortante para 
descarte; descartar material contaminado; 
tomar vacinas; seguir protocolo em caso 
de contaminação ou acidente. 
IV - Atender ao indivíduo em sua 
integralidade - realizar anamnese 
completa; realizar exame físico no 
paciente; dar o diagnóstico de doenças; 
promover campanhas de educação em 



6 | P á g i n a  
 

saúde; auxiliar em cirurgias de pequeno 
porte; prescrever medicamentos; 
indicação e execução de procedimentos 
invasivos.  
 
Estão corretas as afirmações: 
 
a)  I e III, apenas. 
b)  I, II e III, apenas. 
c)  I, II e IV, apenas. 
d)  II, III e IV, apenas. 
e)  I, II, III e IV. 
 
20)  Assinale a alternativa correta sobre 
as principais coberturas para o tratamento 
de feridas disponíveis na rede SUS: 
 
a)  A gaze com soro fisiológico 0,9% 
contribui para a umidade da lesão, favorece a 
formação de tecido de granulação, embora 
dificulta o desbridamento autolítico/mecânico 
e impede a absorção do exsudato. 
b)  O hidrocolóide em placa é indicado 
para lesões infectadas e queimaduras de 3º 
ou 4º grau; feridas muito exsudativas; feridas 
cavitárias; e região sacral em caso de 
incontinência fecal e urinária. 
c)  Sobre o curativo de carvão ativado 
com prata, o carvão ativado é responsável por 
neutralizar o odor através do mecanismo de 
adsorção e a prata exerce ação bactericida.  
d)  A hidrofibra com prata não deve ser 
usada em feridas do tipo úlceras por pressão 
grau III e IV, úlceras diabéticas, feridas 
operatórias, queimaduras 2º grau. 
e)  O curativo de carvão ativado com prata 
(sachê) é composto apenas de fibras de 
alginato de cálcio, carboximetilcelulose e 
prata. 
 
21)  Assinale a alternativa que melhor 
apresenta as certezas a que o profissional 
de enfermagem deve estar atento na 
administração de medicamentos: 
 
a)  Usuário certo; dose certa; 
medicamento certo; hora certa; orientação ao 
paciente; compatibilidade medicamentosa; e 
direito do paciente em recusar a medicação. 
b)  Usuário certo; dose certa; 
medicamento certo; hora certa; via certa; 
anotação certa; orientação ao paciente e 
compatibilidade medicamentosa. 
c)  Usuário certo; dose certa; 
medicamento certo; hora certa; via certa; 
anotação certa; orientação ao paciente; e o 
direito do paciente em recusar a medicação. 

d)  Usuário certo; dose certa; 
medicamento certo; hora certa; via certa; 
anotação certa; orientação ao paciente; 
compatibilidade medicamentosa; e o direito do 
paciente em recusar a medicação. 
e)  Usuário certo; dose certa; 
medicamento certo; hora certa; via certa; 
anotação certa; orientação ao paciente; 
compatibilidade medicamentosa; e obrigação 
do paciente em aceitar a medicação. 
 
22)  A Lei Federal nº 8.142/90 dispõe 
sobre a participação da comunidade na 
gestão do Sistema Único de Saúde (SUS) e 
sobre as transferências 
intergovernamentais de recursos 
financeiros na área da saúde. Tendo em 
vista essa lei, assinale a alternativa 
correta: 
 
a)  O Conselho de Saúde, em caráter 
permanente e deliberativo, órgão colegiado 
composto por representantes do governo, 
prestadores de serviço, profissionais de saúde 
e usuários, atua na formulação de estratégias 
e no controle da execução da política de 
saúde na instância correspondente, exceto 
nos aspectos econômicos e financeiros, cujas 
decisões serão homologadas pelo chefe do 
poder legalmente constituído em cada esfera 
do governo. 
b)  A Conferência de Saúde reunir-se-á a 
cada três anos com a representação dos 
vários segmentos sociais, para avaliar a 
situação de saúde e propor as diretrizes para 
a formulação da política de saúde nos níveis 
correspondentes, convocada pelo Poder 
Executivo ou, extraordinariamente, por esta 
ou pelo Conselho de Saúde. 
c)  O Conselho Nacional de Secretários 
de Saúde (Conass) e o Conselho Nacional de 
Secretários Municipais de Saúde (Conasems) 
não terão representação no Conselho 
Nacional de Saúde. 
d)  O SUS contará, em cada esfera de 
governo, sem prejuízo das funções do Poder 
Legislativo, com as seguintes instâncias 
colegiadas: a Conferência de Saúde e o 
Conselho de Saúde. 
e)   A Conferência de Saúde reunir-se-á a 
cada dez anos com a representação dos 
vários segmentos sociais, para avaliar a 
situação de saúde e propor as diretrizes para 
a formulação da política de saúde nos níveis 
correspondentes, convocada pelo Poder 
Executivo ou, extraordinariamente, por esta 
ou pelo Conselho de Saúde. 
 



7 | P á g i n a  
 

23)  Tendo em vista o calendário vacinal 
atual do SUS, qual das vacinas abaixo deve 
ser aplicada em uma criança de 3 meses? 
 
a)  Vacina poliomielite 1, 2 e 3 (inativada) 
- (VIP) (2ª dose). 
b)  Vacina pneumocócica 10-valente 
(Conjugada) - (Pneumo 10) (1ª dose). 
c)  Vacina adsorvida Difteria, Tétano, 
pertussis, Hepatite B (recombinante) e 
Haemophilus influenzae B (conjugada) - 
(Penta) (2ª dose). 
d)  Vacina meningocócica C (inativada) - 
(Meningo C) (2ª dose). 
e)   Vacina meningocócica C (conjugada) - 
(Meningo C) (1ª dose). 
 
24)  As doenças transmissíveis podem 
ser classificadas de acordo com suas 
características, agente etiológico, 
duração, distribuição territorial, entre 
outros critérios. A partir disso, assinale a 
alternativa correta: 
 
a)   Sífilis; gonorréia; raiva; ascaridíase; 
herpes genital; candidíase e histoplasmose 
são doenças sexualmente transmissíveis. 
b)  São doenças causadas por vírus: 
rubéola; poliomielite; sarampo; toxoplasmose; 
dengue; coqueluche; febre amarela e febre 
tifoide. 
c)  São doenças causadas por helmintos:  
ancilostomíase; teníase; esquistossomose; 
enterobíase; estrongiloidíase; enterobíase e 
filariose.   
d)  São doenças causadas por bactérias: 
tuberculose; hanseníase; criptococose; 
coqueluche; salmonelose; cólera; febre tifóide 
e tétano. 
e)  São doenças causadas por 
protozoários: micoses, tétano, hanseníase, 
teníase, dengue, coqueluche e varicela. 
 
25)  Segundo a Lei nº 8.080 de 19 de 
setembro de 1990: 
 
I - A saúde é um direito fundamental do ser 
humano, devendo o Estado prover as 
condições indispensáveis ao seu pleno 
exercício. 
II - Entende-se por vigilância sanitária um 
conjunto de ações que proporcionam o 
conhecimento, a detecção ou prevenção 
de qualquer mudança nos fatores 
determinantes e condicionantes de saúde 
individual ou coletiva, com a finalidade de 
recomendar e adotar as medidas de 

prevenção e controle das doenças ou 
agravos. 
III - Caberá à União, com seus recursos 
próprios, financiar o Subsistema de 
Atenção à Saúde Indígena.  
IV - A incorporação, a exclusão ou a 
alteração pelo SUS de novos 
medicamentos, produtos e procedimentos, 
bem como a constituição ou a alteração de 
protocolo clínico ou de diretriz terapêutica, 
são atribuições do Ministério da Saúde, 
assessorado pela Comissão Nacional de 
Incorporação de Tecnologias no SUS.    
 
Estão corretas as afirmações: 
 
a)  I e II, apenas. 
b)  I, II e III, apenas. 
c)  I e III, apenas. 
d)  I, III e IV, apenas. 
e)  I, II, III e IV. 
 
26)  De acordo com a Política Nacional 
de Atenção Básica, quais são os três 
Princípios do Sistema Único de Saúde? 
 
a)  Coordenação do cuidado, 
resolutividade e universalidade. 
b)  Equidade, longitudinalidade do 
cuidado, territorialização. 
c)  Territorialização, resolutividade e 
integralidade. 
d)  Universalidade; equidade e 
integralidade. 
e)  Hierarquização, universalidade e 
participação popular. 
 
27)  Em relação às complicações 
crônicas do diabetes e a assistência de 
enfermagem a pacientes diabéticos, 
classifique V para verdadeiro e F para 
falso: 
 
( ) A retinopatia diabética é uma das 
principais complicações do diabetes 
mellitus tipo 1. Essa condição apesar de 
ser grave, não chega a causar cegueira. 
( ) O acompanhamento e tratamento 
de lesões nos pés decorrentes do diabetes 
demanda uma equipe multidisciplinar e 
requer uma adequada adesão ao paciente. 
( ) As doenças cardiovasculares se 
apresentam de forma mais branda e tardia 
em pacientes diabéticos do que em 
pacientes hígidos. 
( ) A principal complicação do 
diabetes mellitus tipo 1 é a cetoacidose 
diabética, que pode ser desencadeada por 
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fatores como omissão de dose de insulina 
ou situações de estresse agudo como 
infecções, traumas ou emergências 
cardiovasculares. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta (de cima para baixo): 
 
a)  F - V - F - V. 
b)  V - F - V - F. 
c)  F - V - V - V. 
d)  V - V - F - V. 
e)  F - V - V - F. 
 
28)  A Política Nacional de Vigilância à 
Saúde tem como princípios: 
 
I - Conhecimento do território: utilização da 
epidemiologia e da avaliação de risco para 
a definição de prioridades nos processos 
de planejamento, alocação de recursos e 
orientação programática. 
II - Integralidade: articulação das ações de 
vigilância em saúde com as demais ações 
e serviços desenvolvidos e ofertados no 
SUS para garantir a integralidade da 
atenção à saúde da população. 
III - Centralização político-administrativa, 
com direção única voltada para o Governo 
Federal. 
IV - Participação da comunidade de forma 
a ampliar sua autonomia, emancipação e 
envolvimento na construção da 
consciência sanitária, na organização e 
orientação dos serviços de saúde e no 
exercício do controle social. 
V - Universalidade: acesso universal e 
contínuo a ações e serviços de vigilância 
em saúde, integrados a rede de atenção à 
saúde, promovendo a 
corresponsabilização pela atenção às 
necessidades de saúde dos usuários e da 
coletividade. 
 
Estão corretas as afirmações: 
 
a)  I, II e III, apenas. 
b)  I, III, IV e V, apenas. 
c)  I, II, IV e V, apenas. 
d)  II, III e IV, apenas. 
e)  I, II, III, IV e V. 
 
29)  O aleitamento materno é uma das 
prioridades do Governo Federal. Sobre 
esse tema, assinale a alternativa 
INCORRETA: 
 

a)  Quanto mais tempo o bebê mamar no 
peito da mãe, melhor para ele e para a mãe. 
Depois dos 6 meses, a amamentação deve 
ser complementada com outros alimentos 
saudáveis e de hábitos da família, mas não 
deve ser interrompida. 
b)  O Ministério da Saúde recomenda a 
amamentação até os dois anos de idade ou 
mais, e que nos primeiros 6 meses o bebê 
receba somente leite materno (aleitamento 
materno exclusivo), ou seja, sem necessidade 
de sucos, chás, água e outros alimentos. 
c)  Amamentar é muito mais do que nutrir 
a criança. É um processo que envolve 
interação profunda entre mãe e filho, com 
repercussões no estado nutricional da 
criança, em sua habilidade de se defender de 
infecções, em sua fisiologia e no seu 
desenvolvimento cognitivo e emocional. 
d)  São poucas as situações em que pode 
haver indicação médica para a substituição 
parcial ou total do leite materno. Alguns 
exemplos são os filhos de mães HIV negativo, 
para os quais a amamentação é 
contraindicada, e de mulheres usuárias 
regulares de álcool ou drogas ilícitas 
(maconha, cocaína, crack, anfetamina, 
ecstasy e outras), as quais devem interromper 
a amamentação enquanto estiverem fazendo 
uso dessas substâncias. 
e)  O leite materno protege contra 
diarreias, infecções respiratórias e alergias. 
Diminui o risco de hipertensão, colesterol alto 
e diabetes, além de reduzir a chance de 
desenvolver obesidade. Crianças 
amamentadas no peito são mais inteligentes, 
há evidências de que o aleitamento materno 
contribui para o desenvolvimento cognitivo. 
 
30)  Assinale a alternativa correta de 
acordo com a Instrução Normativa 
referente ao Calendário Nacional de 
Vacinação 2023: 
 
a)  A vacina de febre amarela é de vírus 
inativado. 
b)  O esquema vacinal da Pneumo 10v é 
feito com 2 (duas) doses aos 2 (dois) e 4 
(quatro) meses de idade, com intervalo de 60 
dias entre as doses, mínimo de 30 dias. 
c)  Qualquer pessoa sem comprovação 
vacinal ou com esquema incompleto pode 
receber a VOP até os 9 anos e 11 meses. 
d)  A DTP protege contra difteria, tétano e 
poliomielite. 
e)  A primeira dose da hepatite B pode ser 
administrada até sessenta dias após o 
nascimento. 


