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INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sdao parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro de embalagem especifica fornecida pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preferencialmente preta, documento de identificagdo, lanche e &gua, se
houver. A utilizacdo de qualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida,
acarretando a sua imediata eliminacdao do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 40 (quarenta) questdes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricao.
4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Serd respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteldos das questées é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de

Execugdo desse certame.
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 01 - De acordo com a Portaria n2 2.436/2017, relativamente as responsabilidades dos
entes federados, relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1

1. Ministério da Saude.

2. Secretarias Estaduais de Salde e Distrito Federal.
3. Secretarias Municipais de Saude.

4. Todas as esferas de governo.

Coluna 2

( ) Fortalecer a Estratégia Saude da Familia na rede de servicos como a estratégia prioritaria de
organizacao da Atencdo Basica.

( ) Definir e rever periodicamente, de forma pactuada, na Comissao Intergestores Tripartite (CIT),
as diretrizes da Politica Nacional de Atengdo Basica.

( ) Garantir provimento e estratégias de fixacao de profissionais de salide para a Atencdo Béasica com
vistas a promover ofertas de cuidado e o vinculo.

( ) Organizar o fluxo de pessoas, visando a garantia das referéncias a servicos e agoes de salde fora
do ambito da Atencao Basica e de acordo com as necessidades de saude das mesmas.

A ordem correta do preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-2-3-4
BY2-1-4-3,
C)3-4-1-2.
D)4-1-2-3
E)y3-4-2-1

QUESTAO 02 - Assinale a alternativa correta quanto ao compromisso publico da construgdo do Pacto
pela Saude 2006, nas prioridades do componente Pacto em Defesa do SUS.

A) Estabelecer as diretrizes para a gestao do SUS com énfase na descentralizagdo e outros processos.
B) Definir de forma inequivoca a responsabilidade sanitaria de cada instancia gestora do SUS.

C) Fortalecer a capacidade de resposta do sistema de salde as doencas emergentes e endemias.

D) Elaborar e divulgar a Carta dos Direitos dos Usuarios do SUS.

E) Contribuir para a redugdo da mortalidade por cancer de colo do Utero e de mama.

QUESTAO 03 - Sobre o processo de planejamento da salde, segundo o Decreto n2 7.508/2011,
analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta.

I. O Conselho Nacional de Saude estabelecera as diretrizes a serem observadas na elaboragao dos
planos de salde, de acordo com as caracteristicas epidemioldgicas e da organizagdo de servigos
nos entes federativos e nas Regifes de Saude.

II. No planejamento devem ser considerados os servicos e as agdes prestados pela iniciativa privada,
de forma complementar ou ndo ao SUS, os quais deverdo compor os Mapas da Salde regional,
estadual e nacional.

III. O planejamento da salde é obrigatorio para os entes publicos e para a iniciativa privada.

IV. O processo de planejamento da salde sera descendente e integrado, do nivel federal até o local,
ouvidos os respectivos Conselhos de Salide, compatibilizando-se as necessidades das politicas de
salide com a disponibilidade de recursos financeiros.

A) Todas as assertivas estdo corretas.

B) Todas as assertivas estdo incorretas.

C) Apenas a assertiva I esta correta.

D) Apenas as assertivas I e II estdo corretas.
E) Apenas as assertivas III e IV estdo corretas.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 04 - Em relagdo a Lei n? 8.142/1990, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A Conferéncia de Salude sera convocada pelo Poder Legislativo nos niveis correspondentes ou,
extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho de Saude.

( ) A Conferéncia Nacional de Saude e os Conselhos Nacionais de Saude terdo sua organizacdo e
normas de funcionamento definidas em regimento préprio, aprovadas pelo Ministério da Saude.

( ) Os recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS) serdo alocados como cobertura das agbes e
servicos de salde a serem implementados pelos Municipios, Estados e Distrito Federal.

( ) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass) e o Conselho Nacional de Secretarios
Municipais de Saude (Conasems) terdo representacdo no Conselho Nacional de Saude.

A ordem correta do preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-F-V.
B)V-V-F-F.
C)V-F-V-F.
D)F -V -F - V.
EYF-F-V-V.

QUESTAO 05 - Quanto ao acompanhamento da mulher nos servicos de salde, de acordo com a
Lei n? 8.080/1990, assinale a alternativa INCORRETA.

A) No caso de atendimento realizado em centro cirlrgico ou unidade de terapia intensiva com
restricoes relacionadas a seguranca ou a saude dos pacientes, devidamente justificadas pelo corpo
clinico, ndo sera admitido acompanhante.

B) Em caso de atendimento com sedagao, a eventual renlncia da paciente ao direito previsto neste
artigo devera ser feita por escrito, apds o esclarecimento dos seus direitos, com, no minimo,
24 (vinte e quatro) horas de antecedéncia, assinada por ela e arquivada em seu prontuario.

C) O acompanhante sera de livre indicagao da paciente ou, nos casos em que ela esteja impossibilitada
de manifestar sua vontade, de seu representante legal, e estara obrigado a preservar o sigilo das
informagbes de salde de que tiver conhecimento em razdo do acompanhamento.

D) No caso de atendimento que envolva qualquer tipo de sedacdo ou rebaixamento do nivel de
consciéncia, caso a paciente nao indique acompanhante, a unidade de salude responsavel pelo
atendimento indicara pessoa para acompanha-la, preferencialmente profissional de saide do sexo
feminino.

E) As unidades de salde de todo o Pais ficam obrigadas a manter, em local visivel de suas
dependéncias, aviso que informe sobre o direito estabelecido.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTI'SO 06 - A respeito de situacGes de emergéncia, analise as seguintes associacdes entre grupos
farmacoldgicos, substancias ou produtos quimicos e seus respectivos efeitos de intoxicagdes e assinale
a alternativa INCORRETA.

A) Anfepramonas - agitagdo, convulsdes, hipertensdo, arritmias cardiacas, hipertermia, midriase e
tremores.

B) Acido valproico - depressdo do sistema nervoso central, agitacdo psicomotora, alucinacdes,
convulsdes, bloqueios cardiacos e tremores.

C) Cumarinicos - antagonismo competitivo da glicina, facilitando a excitabilidade neuronal, com
contragdes musculares tipo convulsdo.

D) Etilenoglicol - nauseas, vomitos, diarreia, sintomas oftalmoldgicos e sindrome nefroneural.

E) Metoclopramida - reacdes extrapiramidais em criangas suscetiveis; em idosos pode provocar
sequelas neuroldgicas com persisténcia de distonias e movimentos involuntarios nos labios.

QUESTAO 07 - As Razdes de Verossimilhanca (RV) representam uma forma alternativa para
descrever os desempenhos de exames ou testes diagndsticos. Nesse sentido, analise as assertivas a
seguir:

I. As RV devem ser usadas com probabilidades, portanto, na abordagem matematica, o primeiro
passo é converter as chances pré-teste (prevaléncia da doenca) em probabilidade, sendo as
chances pré-teste = prevaléncia/(1 + prevaléncia).

II. As RV positivas de 5 e 10 aumentam a probabilidade de doenga aproximadamente em 40 e 80%,
respectivamente.

III. Uma das vantagens das RV é que elas podem ser usadas em multiplos niveis de resultados de
exames ou testes.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 08 - A respeito de indicadores de salde, analise as assertivas a sequir e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Os indicadores de saude expressam numericamente o estado de salde de uma populagdo, em
determinado momento ou periodo, sendo essenciais para o planejamento das agoes e servigos de
saude, podendo ser representados por indices, razbes, proporcoes, coeficientes e taxas.

( ) As taxas de mortalidade geral e especifica e o indicador Anos Potenciais de Vida Perdidos sdo
representantes de indicadores negativos.

( ) Segundo a Organizagdo Pan-americana de Saude (OPAS), a razdo de mortalidade materna é igual
ao numero de Obitos por causas maternas durante a gestacdo ou até 42 dias pds-parto, em uma
localidade e ano, dividido pelo nimero de gestantes entre 18 e 45 anos, nessa localidade e ano,
tendo como base, por convengao, 100.000 (10°).

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-V-V.
B)V-V-F.
C)V-F-F.
D)F -V -F.
E)F-F-V.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 09 - S3do métodos complementares utilizados para a avaliagdo de risco da ocorréncia de
eventos cardiovasculares em pacientes adultos:

I. Proteina C Reativa ultrassensivel.
II. Indice Tornozelo-Braquial.
ITI. Escore de Calcio através de tomografia computadorizada coronariana.

Quais estdo corretos?

A) Apenas L.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 10 - A respeito de Etica Médica e Bioética, analise as assertivas abaixo e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A Bioética pode ser conceituada como o estudo sistematico da conduta humana na area das
ciéncias da vida e cuidado da saude, enquanto essa conduta é examinada a luz dos valores e
principios morais.

( ) A Bioética precisa de um paradigma de referéncia antropoldgico-moral relacionado ao valor
supremo da pessoa, da sua vida, liberdade e autonomia.

( ) Constitui uma tarefa da Bioética fornecer meios para fazer uma opgdo racional de carater moral
referente a vida, salude ou morte, em situagdes especiais, reconhecendo que esta determinacao
tera que ser dialogada, compartilhada e decidida entre pessoas com valores morais diferentes.

( ) Através de norma deontoldgica, o Cdédigo de Etica Médica vigente faz alusdo ao termo de
consentimento livre e esclarecido para a realizacdo de pesquisa envolvendo seres humanos.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AV-V-V-V.
B)V-V-F-V.

C)V-F-V-F
D)F-F-V-F.
E)F-F-F-V.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 11 - Um homem de 72 anos é trazido ao departamento de emergéncia com palpitacbes e
tonturas. Na chegada, Glasgow 15, FC 190 bpm, PA 78/30 mmHg. O seu ECG apresenta o seguinte
tragado:
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Qual a conduta imediata mais adequada?

A) Administrar diltiazem 0,25 mg/kg EV em bolus.
B) Realizar manobra vagal.

C) Administrar adenosina 6 mg EV em bolus.

D) Administrar metoprolol 5 mg EV em 2 minutos.
E) Realizar cardioversdo elétrica sincronizada.

QUESTAO 12 - Um homem de 32 anos, apds ter trabalhado ao longo do dia realizando a pulverizagdo
de pesticidas em uma lavoura, vem trazido a emergéncia pouco responsivo e confuso. Esta bastante
sudorético e apresentando vOmitos recorrentes. Os sinais vitais da chegada sdo: PA 165/90 mmHg,
FR 22 mpm, FC 55 bpm, Tax de 37,0°C e saturacdo de oxigénio de 93% em ar ambiente. Ele requer
succdo frequente da via aérea. As pupilas estdao mioticas. Apos a protecdo de via aérea, qual a terapia
farmacoldgica mais adequada?

A) Naloxona.

B) Azul de metileno.

C) Atropina.

D) Bicarbonato de sdadio.
E) Flumazenil.

QUESTAO 13 - S3o dificuldades para uso de dispositivos extra gléticos:

I. Mobilidade cervical.
II. Paciente longilineo.
III. Distancia tireomentoniana curta.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

Execugdo: Fundatec ) .
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QUESTAO 14 - Homem, 35 anos, vitima de ferimento Unico por arma de fogo em térax, chega a sala
vermelha com PA 100/65 mmHg, FC 128 bpm, FR 20 mpm, spo2 92% em ar ambiente. Os pulsos sdo
cheios e simétricos. Sua via aérea é pérvia, apresentando lung point a direita visualizavel na ecografia
a beira-leito. Qual das alternativas abaixo é a proxima conduta a ser tomada?

A) Exploragao digital de ferimento de entrada.

B) Intubacdo orotraqueal por sequéncia rapida.

C) Drenagem toracica a direita.

D) Iniciar acido tranexamico em bolus endovenoso de 3g.
E) Raio-X de térax no leito.

QUESTAO 15 - Analise as seguintes assertivas sobre o manejo de cefaleia no departamento de
emergéncia:

I. A tomografia de cranio sem contraste é o exame de escolha para o diagndstico de HSA e deve ser
realizada em qualquer individuo com surgimento de cefaleia de inicio subito e persistente. Se a
tomografia for negativa, a pungao lombar deve ser realizada.

II. Em paciente com suspeita de cefaleia em cluster, é indicado o uso de sumatriptano nasal
associado a oxigenoterapia.
ITII. A maioria dos pacientes com cefaleia ndo necessita de neuroimagem.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 16 - Uma estudante de 21 anos é levada ao pronto-socorro por sua colega, com relato de
gue a paciente esta muito sonolenta desde a manha. Ela tem historico de diabetes e estd sem usar
sua insulina regularmente ha cerca de uma semana. Sua PA é 95/61 mmHg, FC 132 bpm,
FR 30 mpm e Tax de 36,7°C. Sua glicemia capilar é de 530 mg/dL. Qual das opgbes a seguir
mais se aproxima do que se esperaria encontrar em sua gasometria arterial com eletrdlitos e
urinalise?

A) pH 7,28, anion gap 21, presenca de glicose e leucocitos na urina.
B) pH 7,47, anion gap 12, presenca de glicose e cetonas na urina.
C) pH 7,30, anion gap 5, urinalise normal.

D) pH 7,25, anion gap 21, presencga de glicose e cetonas na urina.
E) pH 7,22, anion gap 12, presencga de glicose e cetonas na urina.

QUESTAO 17 - Assinale a alternativa correta em relacdo ao exame laboratorial D-dimeros.

A) Em pacientes com suspeita de TVP, raramente é (til em casos de pacientes em pds-operatorio
recente, sangramento ou evento trombdtico recentes.

B) E um exame com baixa sensibilidade e alta especificidade para o diagnéstico de TVP.

C) Encontra-se geralmente elevado em pacientes com necrose cutdnea, insuficiéncia renal e
sobrepeso.

D) Pacientes com D-dimeros dentro da normalidade ndo descartam TVP em pacientes com baixa
probabilidade clinica.

E) Em pacientes com escore de Wells elevado, é essencial a solicitacdo de D-dimeros.

Execucado: Fundatec ) .
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QUESTAO 18 - Considerando a imagem de ultrassom abaixo, analise as assertivas a seguir:

I. Esse padrao de imagem pode representar um paciente com doenca intersticial pulmonar.

II. Esse padrdo é conhecido como padrédo A.
III. Esse padrdo de imagem transposto para o modo M é visto como o “sinal do cédigo de barras”.
IV. Esse padrdo é comum em pacientes com insuficiéncia cardiaca perfil L.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E)I, II, III e IV.

QUESTAO 19 - Sobre o manejo do AVC isquémico, analise as assertivas a seguir e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A trombdlise endovenosa, caso ndo haja contraindicagdes, é segura em casos de duvida quanto
ao diagnéstico de AVC isquémico.

( ) A trombectomia mecanica pode ser considerada até 12h do Ultimo momento em que o paciente
foi visto assintomatico.

( ) O paciente, para ser candidato a trombdlise, deve ter os sintomas iniciados em até 5h30min.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-V
B)V-F-V.
C)F-F-F.
D)V -V - V.
E)V-F-F.

Execugdo: Fundatec ) .
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QUESTAO 20 - Analise as seguintes assertivas sobre o atendimento de uma parada
cardiorrespiratoria (PCR):

I. A Fragdo de Compressdo Toracica de 80% indica uma reanimagao cardiopulmonar de alta
qualidade.

II. Em um paciente sem pulso central palpavel, com taquicardia ventricular ao monitor, é
recomendado manter as compressoes toracicas por 1 minuto e apds realizar a desfibrilagao
ventricular.

III. A lidocaina pode ser utilizada na fibrilagao ventricular refrataria na dose inicial de 1 a 1,5 mg/kg
em bolus endovenoso.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 21 - Em relacdo & hemorragia digestiva alta, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A presenca de melena aumenta em 5 a 6 vezes a possibilidade do diagndstico de hemorragia
digestiva alta.

B) O uso de antibioticoprofilaxia esta indicado em pacientes cirréticos com hemorragia digestiva alta,
pois reduz o risco de ressangramento, dias de hospitalizacdo e mortalidade por infeccbes
bacterianas.

C) Na sindrome de Mallory-Weiss, o sangramento ocorre quando a laceracdo envolve o plexo venoso
ou arterial esofagico subjacente.

D) Os analogos da somatostatina podem ser indicados na suspeita de sangramento por Ulcera gastrica.

E) Pacientes com doenga ulcerosa e com alto risco de ressangramento tém indicagdo de bloqueador
de bomba de prétons em altas doses.

QUESTAO 22 - Homem, 55 anos, previamente tabagista, vem & emergéncia por dispneia progressiva
ha 3 dias. Na chegada, apresenta-se com rebaixamento do nivel de consciéncia, esforco ventilatério
e com extremidades mal perfundidas. Seus sinais vitais sao: PA 70/42 mmHg, FC 132 bpm, spo2 86%
em AA, FR 36 mpm. Apds otimizagcdo hemodindmica com reposicdo volémica e noradrenalina em
acesso periférico (nova PA 100/70 mmHg), optado por intubagdo por sequéncia rapida (ISR). Das
opcdes abaixo, qual a melhor escolha de drogas, considerando a ordem de administracao e suas
doses?

A) Succinilcolina 1,5 mg/kg, seguido de quetamina 0,5 mg/kg.

B) Etomidato 0,15 mg/kg, seguido de rocurénio 1,2 mg/kg.

C) Propofol 3,0 mg/kg, seguido de rocuronio 1,2 mg/kg.

D) Midazolam 0,3 mg/kg, seguido de succinilcolina 1,5 mg/kg.

E) Fentanil 3 mcg/kg, seguido de etomidato 0,3 mg/kg e rocur6nio 0,6 mg/kg.

QUESTAO 23 - Dentre os pacientes abaixo com diagndstico com dengue, qual deles NAO tem
indicagao de internagao?

A) Homem, 26 anos, com sintomas ha 4 dias, letargia e PA 85/40 mmHg na admissao.

B) Mulher, 85 anos, com sinais de desidratacdo ao exame clinico, sem alteracdes em sinais vitais, com
hematécrito >50%.

C) Mulher, 65 anos, com rash cutdaneo em quatro membros, com contagem de plaquetas 130 mil.

D) Homem, 43 anos, com mialgias difusas, febre ha 3 dias e sangramento em mucosas persistente.

E) Homem, 39 anos, com prostracdo, mal-estar, febre persistente ha 4 dias e contagem de plaquetas
80 mil (contagem do dia de plaquetas do dia anterior 150 mil).

Execucado: Fundatec ) .
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QUESTAO 24 - Sobre a técnica de Sequéncia Rapida de Intubagao (SRI), analise as assertivas a
seguir:

I. A pré-oxigenagdo deve ser realizada por, no minimo, 6 minutos antes da intubagdo, sendo parte
fundamental dos 7 “Ps”.
II. Sempre deve ser realizado um hipnético seguido de um bloqueador neuromuscular de acdo rapida
para ser considerado SRI.
III. A técnica de oxigenagdo apneica nao ¢ indicada para pré-oxigenacdo de pacientes obesos pelo
risco de denitrogenagao inadequada.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 25 - Considerando os critérios brasileiros para definicdo de Morte Encefélica (ME), assinale
a alternativa correta.

A) A abertura do protocolo de ME deve ser feita em todos pacientes em coma arresponsivo, excluindo
aqueles que ndo preenchem critérios para doacdo de 6rgdos.

B) A angiografia cerebral de quatro vasos é o padrdo-ouro tradicional entre os testes de fluxo
sanguineo cerebral para morte encefalica.

C) Em casos de lesdo anatdomica congénita ou adquirida em olhos ou ouvidos, o exame clinico ndo
pode ser realizado.

D) O intervalo de horas para a realizagdao de cada exame clinico ndo difere entre criancas e adultos.

E) Paciente com trauma medular cervical alto ndo tem contraindicacdo para realizacdo do teste de
apneia.

QUESTAO 26 - Uma mulher de 38 anos é levada & emergéncia pela equipe pré-hospitalar com
convulsGes persistentes (mais de 40 minutos) mesmo apods repetidas doses de midazolam intravenoso
tanto durante o atendimento pré-hospitalar quanto no primeiro atendimento de sala vermelha. Qual
das seguintes alternativas é a causa mais comum para a crise convulsiva dessa paciente?

A) Uso de cocaina.

B) Ma aderéncia ao uso de anticonvulsivantes.
C) Alergia a benzodiazepinicos.

D) Meningite.

E) Encefalite herpética.

QUESTAO 27 - Analise as seguintes assertivas sobre hipercalemia:

I. Pacientes com potassio maior que 6,5 mEq/L necessitam tratamento imediato, utilizando-se
gluconato de calcio, especialmente naqueles com alteracbes eletrocardiograficas.
II. A maioria dos pacientes & assintomatica, porém arritmias cardiacas, aumento da motilidade
intestinal e fraqueza muscular podem ser sintomas associados.
III. Niveis elevados de potassio sérico estdo associados a um aumento da incidéncia de eventos
cardiovasculares em pacientes que utilizam diuréticos continuamente.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E)I, II e III.
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QUESTAO 28 - A anafilaxia € uma condigdo clinica de rapida apresentacdo, a qual exige pronto
reconhecimento no cenario de emergéncia. Assinale a alternativa INCORRETA a respeito do assunto.

A) A reacdo bifasica da anafilaxia pode ocorrer até 72h apds a exposicao.

B) Alimentos e medicagbes sdo os principais fatores etioldgicos relacionados as reacdes anafilaticas.

C) Apesar de solida evidéncia cientifica que comprove seu beneficio, o corticoide é utilizado como
segunda linha de tratamento de pacientes com anafilaxia.

D) A adrenalina em infusdo continua pode ser indicada em pacientes com choque refratario na dose
de 1-10 pg/min.

E) Em casos de broncoespasmo grave, esta indicado o uso de sulfato de magnésio 2 g EV durante 20
a 30 minutos em adultos.

QUESTAO 29 - Analise as seguintes assertivas sobre pacientes vitimas de queimaduras térmicas:

I. Pacientes expostos a inalacdo de fumaga com niveis de CO inferiores a 20% geralmente nao
apresentam sintomas.
II. Mesmo em casos com risco aumentado de infeccdo, o uso do antibidtico profilatico é controverso.
ITII. Paciente com disfagia e queimadura cervical circunferencial indica intubagao precoce.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 30 - Homem, 75 anos, chega ao departamento de emergéncia com queixa de fraqueza e
tonturas. Na chegada, PA 80/40 mmHg, FC 42 bpm. O eletrocardiograma abaixo € realizado dentro
de 10 minutos. Qual a melhor conduta a ser tomada?
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A) Atropina 0,5 mg EV em bolus.

B) Ringer lactato 500 ml EV em bolus e observar resposta.

C) Marcapasso transvenoso.

D) Glucagon 2 mg EV em bolus.

E) Manter paciente em observagao e solicitar avaliagdo de cardiologista se disponivel.
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QUESTAO 31 - Sobre pacientes cirréticos com ascite, é correto afirmar que:

A) Estafilococos sdo os principais microrganismos causadores de peritonite bacteriana espontanea.

B) A alteracdo de INR é contraindicacdo para realizacao de paracentese.

C) A presenga de ascite com mais de 1 g/dL de proteinas totais € um fator de risco isolado para
desenvolvimento de peritonite bacteriana espontanea.

D) Em paciente com >250 neutréfilos em liquido ascitico e cultura negativa, podemos descartar o
diagndstico de peritonite bacteriana espontanea.

E) Na suspeita de peritonite bacteriana secundaria, é indicada cobertura para anaerdbios com
metronidazol, além da antibioticoterapia usual para peritonite bacteriana espontanea.

QUESTAO 32 - Sobre o paciente asmaético no departamento de emergéncia, analise as assertivas
abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Em casos refratarios ou mais severos, podemos utilizar o sulfato de magnésio endovenoso, 10 a
20 g a correr em 30 minutos.

( ) Paraintubacdo em sequéncia rapida de pacientes asmaticos, tanto o propofol quanto a quetamina
sdo as drogas de escolha devido ao seu efeito broncodilatador.

( ) Os Bz-agonistas em infusdo endovenosa apresentam melhor eficacia em relagdao ao seu uso por
via de nebulizacao ou inalagdo com espacador.

( ) A frequéncia respiratéria elevada e o aumento do tempo inspiratério sdao priorizados nos
parametros ventilatérios de um paciente asmatico em ventilagdo mecéanica.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-F-F
B)V-F-V-F
C)F-V-F-V
D)V-V-F-F
EYF-F-V-V

QUESTAO 33 - Sobre emergéncias ginecoldgicas, assinale a alternativa correta.

A) As vulvovaginites bacterianas comumente afetam pessoas sem vida sexual ativa.

B) Apds a drenagem de abscesso da glandula de Bartholin, é necessario o uso de antimicrobiano em
todos os casos.

C) Cerca de 50% das mulheres internadas por doenca inflamatoéria pélvica apresentam abscesso tubo-
ovariano.

D) O beta-HCG é exame fundamental na avaliagdo de pacientes com queixa de sangramento uterino
anormal, sendo sempre também indicada a realizagdo de uma ultrassonografia no cenario de
emergéncia.

E) Paciente vitima de violéncia sexual em que a mulher apresente exposicdo cronica e repetida ao
mesmo agressor ndo deve receber profilaxia para o HIV devido as possibilidades de contaminagéo
ja terem ocorrido.

QUESTAO 34 - A sepse é uma sindrome clinica com alta prevaléncia no cenario da emergéncia.
Analise as seguintes assertivas a respeito:

I. O diagnostico de sepse é feito quando ha aumento de 2 ou mais pontos no escore SOFA.
II. Em pacientes com suspeita de sepse, apesar da recomendacdao de administracao precoce de
antibioticoterapia em até 1h da apresentacdao na emergéncia, o beneficio ainda é controverso.
ITII. O lactato elevado nao se correlaciona com o risco de mortalidade.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.
B) Apenas II.
C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E)I, II e III.
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QUESTAO 35 - A dor torécica é um sintoma relacionado a doencas ameacadoras a vida que podem
levar a desfechos adversos graves. Considerando o pronto reconhecimento dessas condigdes, qual das
alternativas abaixo estd correta?

A) Nos casos de alto risco para TEP, o escore PERC (Pulmonary Embolism Rule-out Criteria) permite
identificar pacientes que ndo precisam sequer de D-dimeros para descarte diagnostico.
B) Na suspeita de sindrome aodrtica, o escore ADD-RS (Aortic Dissection Detection Risk Score) com
valor 0 ou 1 associado a um teste de D-dimeros negativo descarta o diagndstico com segurancga.
C) A triade de Beck estd presente na grande maioria dos casos com suspeita de tamponamento
cardiaco.

D) Em caso com suspeita consideravel para disseccdo de aorta, a dose de ataque de AAS pode ser
reduzida para 100 mg.

E) Cerca de 30% dos pacientes com pneumotdérax espontaneo evoluem para pneumotdrax
hipertensivo.

QUESTAO 36 - Em relacdo ao manejo da agitacdo psicomotora no cendrio da emergéncia, analise as
seguintes assertivas:

I. A combinagdo de haloperidol + prometazina intramuscular é superior ao uso de haloperidol
intramuscular em monoterapia.

II. Antipsicdticos atipicos como olanzapina e ziprasidona agem no controle da agitacdo em cerca de
1 hora apds administracdo, apesar de terem um melhor perfil de efeitos colaterais comparado ao
haloperidol.

III. Em pacientes com intoxicagdo alcodlica aguda e agitacdao psicomotora, benzodiazepinicos podem
ser utilizados, porém deve-se atentar para o risco de depressao respiratoria.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 37 - O reconhecimento de emergéncias oftalmoldgicas é uma habilidade importante ao
médico emergencista. Em relacdo a esse tema, analise as seguintes assertivas:

I. A perda visual subita unilateral, indolor e acentuada sugere oclusdo de artéria central da retina.
II. Em pacientes que apresentam queimadura quimica, o uso de colirio antibiotico ndo esta indicado
caso o agente de contato tiver pH basico.
III. Em trauma ocular com material contaminado, a intervengdo cirlrgica deve ser realizada
idealmente em menos de 6 horas.
IV. O uso de manitol 20% EV e acetazolamida VO fazem parte do manejo do paciente com glaucoma
agudo.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e III.

D) Apenas I, II e III.
E) Apenas I, III e IV.
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QUESTAO 38 - Sobre trauma abdominal, qual alternativa esta correta?

A) Na suspeita de trauma de retroperitonio, um exame FAST inicial negativo é suficiente para exclusdo
de lesdes intra-abdominais.

B) Na suspeita de trauma pancreatico, a avaliagdo conjunta do nivel sérico de amilase e lipase tem
alta sensibilidade para o diagnéstico.

C) No trauma abdominal penetrante, o figado é a primeira estrutura em frequéncia de lesbes, seguida
pelo duodeno.

D) Em pacientes com trauma hepatico em tratamento nao cirdrgico, as taxas de sucesso sao maiores
nos traumas de graus I a III e sem blush.

E) Pacientes sem hematuria macroscopica excluem a possibilidade de trauma renal.

QUESTAO 39 - Em relacdo as emergéncias otorrinolaringoldgicas, assinale a alternativa correta.

A) A maioria dos casos de epistaxe sao causados por lesdes posteriores do septo nasal, respondendo
bem ao tamponamento.

B) Na auséncia de tomografia disponivel, em um paciente com abaulamento do pilar amigdaliano e
trismo, é possivel realizar ecografia cevical com boa especificidade para avaliacdo de abscesso
periamigdaliano.

C) Apesar de ser menos comum em adultos, a otite média aguda é tratada com os mesmos antibidticos
usados para criancas e adolescentes.

D) O escore Centor é utilizado para estimar a probabilidade de faringite estreptococcica. Uma
pontuacdo maior ou igual a 4 pontos confere uma probabilidade diagnostica de 95%.

E) O raio-X de seios da face é indicado para a complementacdo diagndstica de um quadro de
rinossinusite.

QUESTAO 40 - Sobre a assisténcia ao trabalho de parto, analise as seguintes assertivas:

I. Em casos de distdcia de ombro, estdo indicadas as manobras de tragdo continua do polo cefalico
com compressao do fundo uterino.
II. Em casos de parto pélvico, a gestante pode ser posicionada em quatro apoios, o que contribui
para adequar o eixo pélvico e ampliar o estreito obstétrico.
III. Todas as puérperas tém indicacdo de receber ocitocina 10 UI intramuscular como profilaxia de
hemorragia pos-parto por atonia uterina.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.
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