
 

 

 
PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA DE ITAENGA – PE 

CONCURSO PÚBLICO 
 

PROVA DE MÉDICO(A) ORTOPEDISTA 
 
 
 
 

INFORMAÇÕES GERAIS 

 
 
 
 

1. Você receberá do chefe de sala o material descrito a seguir:  

A. Este Caderno de Questões Objetivas, com 40 (quarenta) questões de múltipla escolha;  

B. Um Cartão de Respostas destinado às respostas das questões objetiva. 

2. Ao receber o Cartão de Respostas você deve:  

A. Conferir se seu nome, e CPF que constam na parte superior do CARTÃO-RESPOSTA que você recebeu;  

B. Caso exista algum erro de digitação ou impressão, no seu caderno de prova, cartão resposta, comunique 

imediatamente ao chefe de sala, a fim de que seja registrado em Ata de Sala e seja feita devida substituição. 

C. Ler atentamente as instruções para a marcação das respostas das questões objetivas;  

D. Assinar o Cartão de Respostas no espaço reservado, com caneta de cor azul ou preta de material transparente.  

3. Esta prova terá duração de 03 (três) horas, tendo seu início previsto às 9:00h e término às 12:00h (horário local). 

Os portões serão abertos a partir das 07h30min e fechados, impreterivelmente, às 8h45min; 

4. Cada questão objetiva apresenta 05 (cinco) opções de resposta, identificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e (E);  

5. O CARTÃO-RESPOSTA é o único documento válido para o processamento de suas respostas, e em hipótese alguma 

haverá substituição do CARTÃO-RESPOSTA por erro do candidato; 

6. O candidato deverá permanecer, obrigatoriamente, na sala de realização da prova por, no mínimo, duas horas após 

o início da prova;  

7. O Cartão de Respostas não pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem pode conter nenhum registro 

fora dos locais destinados às respostas.  

8. Quando terminar sua prova, você deverá, OBRIGATORIAMENTE,  o Cartão de Respostas, devidamente preenchido 

e assinado ao chefe da sala. Aquele que descumprir esta regra será ELIMINADO. 

 

ESCREVA ABAIXO A NUMERAÇÃO CONTIDA EM SEU CARTÃO RESPOSTA: 

Nº________________ 
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QUESTÕES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 
TEXTO 1 
 
Quando eu morder 
a palavra, 
por favor, 
não me apressem, 
quero mascar, 
rasgar entre os dentes, 
a pele, os ossos, o tutano 
do verbo, 
para assim versejar 
o âmago das coisas. 
Quando meu olhar 
se perder no nada, 
por favor, 
não me despertem, 
quero reter, 
no adentro da íris, 
a menor sombra, 
do ínfimo movimento. 
Quando meus pés 
abrandarem na marcha, 
por favor, 
não me forcem. 
Caminhar para quê? 
Deixem-me quedar, 
deixem-me quieta, 
na aparente inércia. 
Nem todo viandante 
anda estradas, 
há mundos submersos, 
que só o silêncio 
da poesia penetra. 
 
EVARISTO, Conceição. Da calma e do silêncio. In: Poemas da 
recordação e outros movimentos. Belo Horizonte: Nandyala, 
2008. 

 
1) Assinale a alternativa correta acerca do texto 1: 

 
a) O título do poema é uma síntese dos elementos 

que o eu lírico considera necessários para desen-
volver seu trabalho artístico: a introspecção pro-
porcionada pelo silêncio, a lentidão e a calma. 

 

 

 

 
b) Nos versos “quero mascar, / rasgar entre os den-

tes, / a pele, os ossos, o tutano / do verbo”, o eu 
lírico compara o fazer poético ao ato de lutar 
contra um animal selvagem, pois o que deseja é 
destruir a palavra e a poesia. 

c) O eu lírico por meio da metáfora “rasgar entre 
os dentes, / a pele, os ossos, o tutano / do verbo” 
atenua a intensidade da palavra no fazer poé-
tico, tirando de cena seu caráter visceral e hu-
mano. 

d) No verso “não me despertem” o eu lírico deseja 
renegar o estado de contemplação que a impede 
de ver a realidade o que compromete seu pro-
cesso de criação. 

e) Apesar das constantes referências ao fazer poé-
tico, não podemos afirmar que o texto 1 é um 
metapoema. 

 
2) Identifique a figura de linguagem presente no trecho 
"Quando meu olhar se perder no nada, por favor, não 
me despertem, quero reter, no adentro da íris, a menor 
sombra, do ínfimo movimento." 
 

a) Metáfora 
b) Metonímia 
c) Hipérbole 
d) Catacrese 
e) Comparação  

 
3) No verso “ o âmago das coisas”, a palavra sublinhada 
tem o mesmo sentido de: 

 
a) Grito 
b) Escrita 
c) Essência  
d) Animalesco 
e) Sacrossanto  

 
4) Qual das alternativas abaixo tem uma definição 
correta do termo "versejar" com base no contexto do 
texto. 

 
a) No contexto dos versos,” versejar” é caminhar 

em paralelo à palavra como fazem os reais vian-
dantes. 

b) “Versejar” mostra a resistência do eu lírico em 
seguir em frente, em continuar caminhando. O 
termo é o oposto do propósito de caminhar. 
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c) No contexto do texto, "versejar" significa com-
por versos, escrever poesia.  

d) De acordo com o texto, “versejar” é morder a pa-
lavra para assim expurgar o âmago das coisas. 

e) Significa “resistência”. E pode ser interpretada 
como uma forma de buscar um momento de re-
flexão e introspecção. 
 

5) Nos versos: 
 
“Deixem-me quedar, 

         deixem-me quieta” 
 
De acordo com as regras da colocação pronominal da 
norma padrão da língua, é uma análise correta do 
emprego nos versos acima a alternativa: 
 

a) A colocação pronominal depois do verbo é a 
forma básica de colocação pronominal, seguindo 
a estrutura sintática básica de uma oração: 
verbo seguido de complemento.  

b) O uso da próclise encontra-se generalizado na 
linguagem falada e escrita, sendo facultativo o 
uso da próclise ou da ênclise, caso o verbo se en-
contre no início da frase. 

c) A próclise deverá ser utilizada quando o verbo se 
encontrar no início das frases. Nesta situação, a 
forma correta de colocação pronominal é ante-
rior ao verbo. 

d) A colocação pronominal antes do verbo deverá 
ser usada em orações imperativas afirmativas. 

e) A colocação pronominal deverá ser feita antes 
do verbo apenas quando houver palavras atrati-
vas que justifiquem o adiantamento do pro-
nome, como em orações reduzidas de gerúndio. 
 

6) Em qual das alternativas o acento grave indicativo de 
crase foi empregado incorretamente? 

 
a) No debate da reforma administrativa, que está 

parada no Congresso, ganhou força o argumento 
de que o Estado brasileiro está inchado. quem 
estuda o serviço público, no entanto, refuta à 
ideia. 

b) Com números que chegam a 12, 45% no total, o 
país não é destaque em contingente de servido-
res em comparação à média global. 

c) Os Estados Unidos, país que é referência global 
em relação à valorização da iniciativa privada 
tem 13, 55%. 

d) O Brasil é ambicioso em suas políticas de univer-
salização de saúde e educação, o que leva à ne-
cessidade de mais gente.  

e) O efetivo brasileiro está bem mais atrás compa-
rado às nações que optaram pelo Estado de 
bem-estar social na Europa: os servidores repre-
sentam 30,22% dos trabalhadores na Dinamarca 
e 29,28% na Suécia. 
 

TEXTO 2 
A maneira como “palhiaço” está escrito com spray 
vermelho na porta dos 
fundos do Bib’s me faz pensar na minha mãe. Ela 
sempre acrescentava uma 
letra i ao pronunciar a palavra. Eu sentia vontade de rir 
toda vez que ouvia, 
mas era difícil achar graça na infância quando eu era 
sempre o alvo do 
insulto. 
— Pa... lhi...aço — sussurra Darin. — Só pode ter sido 
uma criança. A maioria dos adultos sabe soletrar essa 
palavra. 
— Aí é que você se engana. 
Toco na tinta, porém ela não suja meus dedos. Seja 
quem for que tenha 
pichado deve ter feito isso logo após fecharmos ontem 
à noite. 
— Por que será que estão te chamando de palhaço? — 
pergunta ele. 
— Por que acha que foi para mim? Pode ter sido para 
você ou para o Brad. 
— O restaurante é seu. — Darin tira o casaco e o usa 
para remover um 
grande caco de vidro da janela. — Talvez tenha sido 
algum funcionário 
insatisfeito, não? 
— E eu tenho funcionários insatisfeitos? 

 
HOOVER, Colleen. É Assim Que Começa. São Paulo: 
Galera, 2019. 

 
7) Acerca do texto 2, assinale a alternativa correta: 

 
a) O narrador associa a maneira como a palavra 

'palhaço' está escrita à maneira como a sua mãe 
também a grafava nos textos. 

b) O narrador levanta a hipótese de que estão cha-
mando Darin de palhaço porque o restaurante é 
dele, mas também considera a possibilidade de 
ter sido para o narrador ou para Brad.  



PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA DE ITAENGA – PE 
CONCURSO PÚBLICO 

 
PROVA DE MÉDICO(A) ORTOPEDISTA 

 
 
 

3 

 

c) O narrador sentia vontade de rir toda vez que 
ouvia sua mãe pronunciar a palavra "palhaço" de 
forma engraçada, mas era difícil achar graça na 
infância, pois ele era sempre o alvo de insultos. 

d) Bib’s toca na tinta vermelha da escrita na porta 
dos fundos do restaurante para verificar se ela 
suja seus dedos, porém, ele percebe que a tinta 
não suja seus dedos. 

e) Darin sussurra a palavra "palhaço" ao ver a es-
crita na porta dos fundos do Bib's porque acre-
dita que não pode ter sido uma criança que fez 
isso, já que a maioria dos adultos sabe soletrar 
essa palavra corretamente. 

 
8) Analise as palavras destacadas quanto aos encontros 
vocálicos, encontros consonantais, dígrafos, divisão 
silábica e acentuação, e responda: Qual das alternativas 
abaixo descreve corretamente a análise das duas 
palavras? 
 

a) Sussurra apresenta 1 dígrafo apenas e acrescen-
tava apresenta dois. 

b) Infância e difícil são acentuadas por serem paro-
xítonas com as terminações previstas na norma 
padrão. 

c) Quando e palhaço apresentam dígrafos qu e lh. 
d) Restaurante é oxítona e será é monossílabo tô-

nico, por isso é acentuada. 
e) Funcionário apresenta ditongo crescente e você 

é monossílabo tônico. 
 

9) Assinale a alternativa correta em relação aos 
aspectos linguísticos do texto: 
 

a) No período “Ela sempre acrescentava uma 
letra i ao pronunciar a palavra”, o pronome ‘ela’ 
retoma o termo ‘minha’. 

b) Em “Toco na tinta, porém ela não suja meus de-
dos.”, a conjunção, ‘porém’ tem a função de dar 
sequência à oração anterior indicando contrari-
edade. 

c) Em “Darin tira o casaco e o usa para remover um 
grande caco de vidro da janela”, a conjunção ‘e’ 
foi empregada para ligar termos conferindo o 
sentido de mudança de ideia. 

d) No trecho “logo após fecharmos ontem à noite”, 
‘ontem’ é adjunto adnominal e ‘à noite’ é ad-
junto adverbial de ‘fecharmos’. 

e) Na sentença “— Por que acha que foi para 
mim?”, ‘por’ e ‘que’ são conjunções subordinati-
vas. 

 
 
10) Assinale a alternativa em que todos os termos estão 
de acordo com a norma padrão da língua no que se 
refere às regras de concordância e regência: 

 
a) “O conhecimento trago pela literatura é a nossa 

grande arma”. 
b) Brasil ainda não estar livre do sarampo, diz 

OPAS. 
c) Maior parte dos CEOs no país vem da área co-

mercial. 
d) Conflito Israel-Hamas: o relato de repórter da 

BBC que obedeceu ordem de evacuação em 
Gaza mas segue em perigo. 

e) Assistimos a adaptação de "Vermelho, Branco e 
Sangue Azul" e te dizemos se vale a pena. 

 
Texto 3 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Quadro 1: Zé, o atendente da padaria 
O que o senhor deseja? 
Quadro 2:  Desejo a paz mundial! 
Desejo um mundo mais justo! 
Desejo acabar com a corrupção! 
Quadro 3: Tá bom... Então me dá um pastel de 
carne! 

 
11) Qual a expectativa gerada pela situação 
comunicativa para a resposta à pergunta do garçom? 
 

a) Espera-se que a solicitação do cliente seja aten-
dida de pronto. 

b) Tendo em vista o ambiente, é real a expectativa 
de que o cliente responda com rispidez. 

c) O suspense diante da resposta é normal em tais 
situações. 

d) Espera-se que o cliente peça algo para consumir. 
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e) Como se trata de um gênero de humor, a res-
posta obrigatoriamente deve ser irônica, caso 
contrário não é possível que a comunicação 
aconteça. 

 
 
12) É verdadeiro afirmar sobre a tirinha do texto 3: 

 
a) O interlocutor do garçom responde com outro 

sentido dado ao verbo desejar, quebrando a ex-
pectativa do locutor. 

b) O cliente teve dificuldade de entender a per-
gunta, por isso respondeu erradamente. 

c) No último quadrinho o interlocutor do garçom 
não consegue desfazer sua fala inicial. 

d) Não é possível nas tirinhas tirar uma palavra de 
seu contexto, visto que o gênero retrata uma si-
tuação comunicativa inusitada. 

e) Não é necessária a compreensão de ambos os in-
terlocutores para que haja uma situação comu-
nicativa satisfatória. 
 

 

QUESTÕES DE INFORMÁTICA  

 
13) No contexto do sistema operacional Windows 11, 
qual é a principal diferença entre o menu Iniciar no 
Windows 11 e versões anteriores do Windows? 
 

a) O menu Iniciar no Windows 11 foi removido para 
simplificar a interface do usuário. 

b) No Windows 11, o menu Iniciar é totalmente 
personalizável, permitindo a adição de aplicati-
vos e widgets. 

c) O menu Iniciar no Windows 11 só pode ser aces-
sado através de atalhos de teclado. 

d) O Windows 11 não possui um menu Iniciar; em 
vez disso, ele utiliza exclusivamente a Barra de 
Tarefas para acessar aplicativos. 

e) O menu iniciar no Windows 11 é o mesmo de 
versões anteriores. 

 
14) Ao instalar um novo software em um computador, 
é importante considerar os requisitos mínimos do 
sistema. Qual é o principal motivo para verificar os 
requisitos mínimos do sistema antes de instalar um 
software? 
 

a) Para determinar se o software é gratuito ou 
pago. 

b) Para avaliar se o software é compatível com ou-
tros softwares instalados no computador. 

c) Para decidir se o software é útil para os fins pre-
tendidos. 

d) Para garantir que o hardware do computador 
atenda às especificações necessárias para o fun-
cionamento adequado do software. 

e) Para determinar se o software é o informado. 
 
15) Qual das seguintes afirmações melhor descreve a 
principal diferença entre aplicativos Desktop e 
aplicativos Web? 
 

a) Aplicativos Desktop são executados diretamente 
no navegador da web, enquanto aplicativos Web 
são instalados no sistema operacional do com-
putador. 

b) Aplicativos Desktop geralmente não requerem 
uma conexão com a internet para funcionar, ao 
contrário dos aplicativos Web. 

c) Aplicativos Web são mais seguros do que aplica-
tivos Desktop, devido ao uso de tecnologias de 
nuvem avançadas. 

d) Aplicativos Desktop são multiplataforma, en-
quanto os aplicativos Web são exclusivos para 
um sistema operacional específico. 

e) Aplicativos Web não precisam de conexão com a 
internet para funcionar, sendo mais seguros que 
Aplicativos Desktop. 

 
16) Para realizar uma pesquisa eficiente no Windows 11 
e na internet, os usuários podem aproveitar os recursos 
de pesquisa incorporados. Qual é o atalho de teclado 
comum para abrir a barra de pesquisa no Windows 11 
e realizar buscas em seu computador? 
 

a) Ctrl + F. 
b) Ctrl + Alt + Del. 
c) Windows + S. 
d) F12. 
e) Windows + E. 

 
17) Para garantir a segurança da informação em 
ambientes de rede, os procedimentos de segurança 
desempenham um papel fundamental. Qual dos 
seguintes princípios é um componente chave da 
estratégia de segurança de dados em uma organização? 
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a) Backup constante de todas as informações con-
fidenciais. 

b) Uso generalizado de senhas curtas e fáceis de 
lembrar. 

c) Divulgação aberta de informações confidenciais 
dentro da organização. 

d) Acesso para todos os usuários da organização. 
e) Princípio do mínimo privilégio, que limita o 

acesso a dados somente ao pessoal autorizado. 
 
18) O armazenamento de dados na nuvem é uma 
prática comum em muitas organizações. Qual dos 
seguintes benefícios é frequentemente associado ao 
uso de serviços de armazenamento de dados na 
nuvem? 
 

a) Maior controle sobre a infraestrutura de TI. 
b) Redução dos riscos de segurança de dados de-

vido à proteção avançada. 
c) A necessidade de hardware local caro e manu-

tenção constante. 
d) Limitações na acessibilidade dos dados, tor-

nando-os inacessíveis a partir de locais remotos. 
e) Menor controle e gerência sobre a infraestrutura 

de TI. 
 
19) Ao configurar rotinas de backup no Windows 11, um 
dos principais componentes a serem considerados é a 
escolha do local de armazenamento dos arquivos de 
backup. Qual é uma opção de armazenamento comum 
que o Windows 11 oferece para criar backups de dados 
importantes? 
 

a) Armazenamento em uma unidade externa, 
como um disco rígido ou uma unidade USB. 

b) Armazenamento exclusivo na unidade C: do sis-
tema. 

c) Armazenamento apenas em unidades de rede 
locais. 

d) Armazenamento apenas em servidores de 
backup online. 

e) Armazenamento apenas em nuvem. 
 
20) No Microsoft Excel 2019, qual é a função do "VBA" 
(Visual Basic for Applications) e como é comumente 
usado dentro desta aplicação? 
 

a) O "VBA" é um assistente virtual que fornece 
ajuda contextuais ao criar fórmulas no Excel. 

b) O "VBA" é uma função usada para verificar a va-
lidade de uma célula em uma planilha. 

c) O "VBA" é uma função usada para verificar a or-
tografia e gramática em células de texto no Ex-
cel. 

d) O "VBA" é uma linguagem de programação inte-
grada que permite a criação de macros persona-
lizadas para automatizar tarefas e processos no 
Excel. 

e) O "VBA" é uma ferramenta usada para fornecer 

uma programação visual de gráficos no Excel. 

 

QUESTÕES DE CONHECIMENTOS 
ESPECÍFICOS 

 
21) Na utilização de fixadores externos na emergência 
pode-se levar em consideração de alguns elementos 
técnicos e dessa forma, aumentar a estabilidade. Destes 
é INCORRETO afirmar: 
 

a) O diâmetro da alma do pino de Shanz: pinos com 
alma de 3,2mm são menos estáveis que pinos 
com alma 4,5mm na resistência às forças de tor-
ção. 

b) A distância entre os pinos: quanto maior a dis-
tância entre os pinos de Shanz de um mesmo 
segmento, menor a estabilidade e resistência da 
montagem. Quanto menor a distância do pino 
em relação ao foco de fratura menor a rigidez.  

c) O número de barras: fixadores externos monta-
dos com barra dupla longitudinal resistem me-
lhor às forças de compressão axial, quando com-
parados com barra única em configurações uni-
planares.  

d) Distância barra-osso: quanto menor a distância 
da barra em relação ao osso, maior a estabili-
dade, principalmente relativa às forças de com-
pressão (distancia deverá ficar entre 20 e 30 mm 
da pele e até 60 mm da superfície óssea) obser-
vando sempre o conforto do paciente.  

e) A configuração dos fixadores: montagens uni-
planares são de 4 a 7 vezes mais instáveis 
quando comparados às bi-planares em relação 
às forças de encurvamento. 
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22) Na classificação de Robinson, de Fraturas da 
clavícula fraturas deslocadas, intra-articular são 
classificadas como tipo: 
 

a) 1 B2 
b) 2A 
c) 2 B2 
d) 3 A1 
e) 3 B2 

 
23) A figura representa: 
 

 
 

a) Técnica de Matev 
b) Técnica de Maitland 

c) Técnica de Mulligan 

d) Técnica de Kaltenborn 

e) Técnica de BrooksGraner 
 
24) Das Fraturas transtrocanterianas do fêmur, a 
classificação de Boyd e Griffin é dividida em quatro 
tipos:  
 

I. tipo 1- fraturas que se estendem ao longo da li-
nha intertrocantérica, sem desvio;  

II. tipo 2- fraturas que se estendem ao longo da li-
nha intertrocantérica com fraturas múltiplas na 
cortical, não desviadas;  

III. tipo 3- fraturas basicamente subtrocantéricas, 
onde a linha de fratura atravessa a extremidade 
proximal da diáfise, no trocânter menor ou ime-
diatamente distal a esse;  

IV. tipo 4- fraturas da região trocantérica e da pro-
ximal, com fratura em pelo menos dois planos. 

 
Estão CORRETAS: 
 

a) I e IV apenas 
b) II e III apenas 
c) II e IV apenas 
d) I, III e IV apenas 
e) I, II, III e IV 

25) Sobre as complicações das fraturas do tálus é 
INCORRETO afirmar: 
 

a) Estão intimamente relacionadas ao grau de des-
vio dos fragmentos e articulações, energia do 
trauma envolvido e lesões associadas.  

b) À consolidação viciosa é uma complicação co-
mum quando a dupla via não é utilizada, pois o 
cirurgião só visualiza um lado da redução, po-
dendo o outro lado estar impactado ou rodado.  

c) É mais comum a consolidação viciosa em valgo, 
quando ocorre impactação medial do colo, e o 
parafuso de compressão medial encurta a corti-
cal medial.  

d) A necrose avascular é a mais importante das 
complicações da fratura do tálus, e vai depender 
do grau de desvio local.  

e) O diagnóstico radiográfico da osteonecrose é 
conseguido entre a sexta e oitava semanas após 
o trauma, utilizando o “sinal de Hawkins”, que é 
indicativo de bom prognóstico.  

 
26) Sobre Embolia gordurosa é INCORRETO afirmar: 
 

a) É a presença de gotículas de gordura na micro-
circulação periférica e/ou no pulmão, com ou 
sem sintomas clínicos.  

b) A síndrome da embolia gordurosa é caracteri-
zada por sintomas clínicos graves, decorrentes 
da embolia gordurosa.  

c) Os principais sinais da síndrome da embolia gor-
durosa são insuficiência respiratória, confusão 
mental e petéquias cutâneas, que em geral apa-
recem em até 6 horas após o trauma.  

d) Segundo Gurd e Wilson é necessária, para o di-
agnóstico da síndrome da embolia gordurosa, a 
presença de dois sinais denominados maiores 
(insuficiência respiratória, acometimento cere-
bral e petéquias cutâneas) ou a presença de um 
sinal maior associado a quatro dos seguintes si-
nais: pirexia, taquicardia, alterações na retina, ic-
terícia, oligúria ou anúria, presença de gordura 
na urina ou escarro, queda inexplicada do hema-
tócrito ou número de plaquetas.  

e) É muito mais comum após fraturas dos ossos 
longos, principalmente do fêmur. 
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27) É um tipo especial de hematoma, produzido por 
traumatismo tangencial que promove o descolamento 
de partes moles entre o tecido celular subcutâneo e o 
fáscia lata, com a formação de espaço livre preenchido 
por coleção sanguinolenta. 
 
O texto define: 
 

a) Descolamento de Lozano 
b) Descolamento de Burkhalter 
c) Descolamento de Morel-Lavallée 
d) Hematoma fascial 
e) Hematoma subungueal 

 
28) Quanto a Bursite é INCORRETO afirmar: 
 

a) Processo inflamatório que acomete a bolsa sino-
vial de algumas articulações e provoca dor e im-
potência funcional.  

b) A bursite subacromial, cuja bolsa sinovial se lo-
caliza no espaço subacromial, entre a parte an-
terior e inferior do acrômio e a cabeça do úmero, 
esta relacionada freqüentemente a movimentos 
repetitivos de abdução e rotação do ombro.  

c) A bursite subcutânea do olécrano e a patelar, 
com freqüência, são provocadas por trauma-
tismo direto e envolvem a presença de sangue.  

d) A bursite patelar (rotuliana) é encontrada tam-
bém em pacientes com elevação do acido úrico 
(gota), ocorrendo à precipitação dos cristais no 
interior da bolsa. 

e) O tratamento envolve repouso, evitando o mo-
vimento que desencadeia o impacto sob a bolsa, 
medidas de ação antiiflamatória e analgésica 
(eventual punção com infiltração de corticóide) 
e os demais cuidados específicos para o tipo, lo-
cal e causa da bursite. 

 
29) Luxação é a perda do contato entre as superfícies 
articulares. Quanto a Luxação é INCORRETO afirmar: 
 

a) A luxação deve ser reduzida o mais rapidamente 
possível, sob anestesia local, plexular ou geral, 
na dependência da região acometida, com ma-
nobras delicadas.  

b) Em alguns casos, está indicada a redução cirúr-
gica, em geral, na articulação coxofemoral, pela 
presença de fragmento ósseo intra-articular. 

 

c) O tempo de imobilização varia entre três e seis 
semanas, na dependência da articulação em 
questão, tipo de lesão e tratamento realizado, 
para que ocorra cicatrização da cápsula articular 
e dos ligamentos.  

d) As principais complicações são: recidiva da luxa-
ção, rigidez articular, calcificação periarticular e 
necrose asséptica.  

e) Na luxação coxofemoral, com mais de 24 horas 
de evolução, a necrose da cabeça do fêmur (ape-
nas na total), ocorre praticamente em 100% dos 
casos.  

 
30) Sobre as Fraturas da diáfise do úmero é INCORRETO 
afirmar: 
 

a) A maioria destas fraturas são suscetíveis ao tra-
tamento conservador, pelo fato, de não ser ne-
cessário, estabilização rígida e nem de redução 
anatômica.  

b) Desvios são aceitáveis, como encurtamento e 
angulatório, desde que não comprometam a es-
tética.  

c) As formas de imobilização são as mais variáveis, 
tais como: enfaixamento tipo Velpeau, gesso to-
racobraquial, gesso pendente, pinça de confei-
teiro e dispositivos especiais de imobilização. 

d) A cirurgia está indicada quando não for possível 
manter-se um alinhamento aceitável, nas fratu-
ras expostas, lesões vasculares e, eventual-
mente, quando associada à lesão do nervo ra-
dial.  

e) A lesão do nervo radial pode ser do tipo neuro-
praxia, axoniotmese e neurotmese, sendo que as 
formas mais brandas sem secção completa do 
nervo (neuropraxia e neurotmese) são as mais 
encontradas.  

 
31) Referente à Epicondilite indique a alternativa 
INCORRETA: 

a) Quando atinge o epicôndilo posterior, ela é de-
nominada epicondilite posterior, cotovelo do 
golfista ou arremessador. 

b) A epicondilite lateral também é denominada co-
tovelo do tenista. 

c) Na maioria das vezes o fator determinante é o 
movimento repetitivo (traumatismo indireto), 
ocasionando processo do tipo degenerativo, 
mas pode ocorrer por traumatismo direto.  
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d) O processo inflamatório ocorre em área de ação 
de forças (tração), praticamente permanente, 
com tendência à cronicidade, o que dificulta so-
bremaneira a sua erradicação.  

e) O tratamento é inicialmente conservador. Além 
das medidas habituais dos processos inflamató-
rios indicam-se, eventualmente, dispositivos or-
topédicos com o objetivo de melhor distribuir as 
forças de tração sobre o epicôndilo.  

 
32) Sobre à Síndrome de Sudeck é INCORRETO afirmar: 
 

a) A síndrome de Sudeck é atribuída a um distúrbio 
simpático reflexo de origem vasomotora, carac-
terizando-se por dor após traumatismo, habitu-
almente em pacientes imobilizados em gesso, 
com intensificação em sua evolução, quando a 
sintomatologia dolorosa deveria regredir.  

b) Os pacientes apresentam hiperestesia despro-
porcional aos achados físicos, edema, pele aque-
cida (no local do edema), lustrosa ou brilhante, 
sudorese e diminuição da amplitude dos movi-
mentos articulares. Nas fases mais tardias ocorre 
destacada atrofia e rigidez.  

c) O estudo radiológico mostra rarefação óssea em 
focos.  

d) O tratamento consiste em medicamentos de 
ação analgésica (incluindo bloqueio do sistema 
simpático) e anti-inflamatória, fisioterapia e a 
utilização de órtese tipo “banjo” (auxilia no ga-
nho de mobilidade, sobretudo, em interfalângi-
cas e metacarpofalângicas). 

e) As cirurgias são realizadas nas sequelas e cons-
tam de transposições tendinosas, osteotomias e 
artrodeses, objetivando correção de deformi-
dade e melhor função. 

 
33) Consiste em se manter o paciente em decúbito 
dorsal e o joelho em flexão entre 15º e 20º. O 
examinador prende com uma das mãos o fêmur distal e 
com a outra o platô tibial, e assim, promove a 
anteriorização da tíbia em relação ao fêmur, 
comparativamente. Quando isso ocorrer, o teste é 
positivo, existindo ruptura do cruzado anterior.  
 

a) Teste de Lachman 
b) Teste da gaveta anterior 
c) Teste de “jerk” ou solavanco 
d) Teste de “pivot shift” 
e) Teste de MacMurray 

34) Caracteriza a osteomielite crônica, EXCETO: 
 

a) Resultante osteomielite aguda não diagnosti-
cada, não tratada ou tratada de maneira insufi-
ciente (menos de 6 semanas). 

b) Formação de seqüestro ósseo e de fístulas. 
c) Radiografia que evidencia seqüestro ósseo e in-

vólucro com imagem lítica ao redor. 
d) Tratamento com debridamento agressivo de 

todo o osso necrótico e tecido com vasculariza-
ção deficiente. O antibiótico intravenoso é man-
tido por 6 a 12 semanas. 

e) A biópsia do osso infectado deve ser enviada 
tanto para cultura, para o isolamento do micro-
organismo causador, quanto para exame anato-
mopatológico, para o diagnóstico diferencial 
com tumor. 

 
35) Na interpretação da desintometria óssea, calculada 
em Desvio-Padrão (DP) da osteoporose, considera-se 
osteoporose estabelecida: 
 

a) De -1,1 a -2,5DP 
b) Menor que -2,5DP 
c) Menor que -2,5DP na presença de fratura 
d) Menor que -1,1DP 
e) Maior que -2,5DP 

 
36) Quanto à síndrome do pronador redondo é 
INCORRETO afirmar: 
 

a) Corresponde à neuropatia proximal do nervo 
mediano. 

b) O quadro clínico caracteriza-se por hipoestesia 
nos dedos radiais, com Phalen positivo, Tinel ne-
gativo proximal, alteração de sensibilidade na re-
gião entre as eminências tênar e hipotênar.  

c) Pode haver acometimento motor, com sinal de 
Benediction positivo e agravamento dos sinto-
mas com teste da pronação contra resistência. 

d) O diagnóstico é eminentemente clínico, já que a 
eletroneuromiografia é normal, por se tratar de 
uma síndrome dinâmica. 

e) O tratamento é cirúrgico, com descompensação 
dos nervos nos locais em que possa estar com-
primido. 
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37) Referente ao mieloma múltiplo é INCORRETO 
afirmar: 
 

a) Tumor ósseo maligno primário mais comum. 
b) Ocorre principalmente em pessoas da 4ª a 5ª 

idade, do sexo feminino. 
c) O diagnóstico inicial é com raio X com lesões “em 

saca-bocado”; eletroforese de proteínas com 
pico monoclonal e presença de proteína de 
Bence Jones na urina. 

d) Diagnóstico definitivo: mielograma ou biópsia da 
lesão óssea. 

e) O tratamento se faz por quimioterapia ou radio-
terapia; cirurgia somente em casos de fratura 
patológica. 

 
38) Quanto à cãibras nas pernas é INCORRETO afirmar: 
 

a) São contrações involuntárias, localizadas e usu-
almente dolorosas do músculo esquelético, que 
comumente afetam músculos da panturrilha.  

b) As cãibras nas pernas tipicamente ocorrem à 
noite e usualmente duram apenas segundos ou 
minutos. 

c) Podem ser idiopáticas ou relacionadas a um pro-
cesso definitivo, ou a condições como gestação, 
diálise renal ou insuficiência venosa. 

d) Os fatores de risco incluem gestação, exercício, 
depleção de sal, diálise renal, desequilíbrios ele-
trolíticos, doença vascular periférica (arterial), 
lesão nervosa periférica, polineuropatias, do-
ença do neurônio motor, doenças musculares e 
certas drogas. 

e) As cãibras podem causar dor severa e distúrbios 
do sono. 

 
39) Os fatores de risco para o ombro congelado incluem, 
EXCETO: 
 

a) Diabetes 
b) Sexo masculino 
c) Doenças cardiovasculares 
d) Doença da tireóide 
e) Hemiplegia 

 
 
 
 
 

40) Na gota, os cristais de urato se formam quando a 
concentração sérica de urato excede: 
 

a) 0,15 mol/L 
b) 0,27 mol/L 
c) 0,32 mol/L 
d) 0,35 mol/L 
e) 0,42 mol/L 



 

  

 


