o PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA DE ITAENGA — PE
CONCURSO PUBLICO

PROVA DE COZINHEIRO(A) HOSPITALAR
ncur
CQNEHDAEV.?S PROVA DE MERENDEIRA(O) RO DR TTAEH G R

INFORMAGOES GERAIS

1. Vocé receberd do chefe de sala o material descrito a seguir:
A. Este Caderno de Questbes Objetivas, com 40 (quarenta) questdes de multipla escolha;
B. Um Cartdo de Respostas destinado as respostas das questdes objetiva.

2. Ao receber o Cartdo de Respostas vocé deve:

A. Conferir se seu nome, e CPF que constam na parte superior do CARTAO-RESPOSTA que vocé recebeu;

B. Caso exista algum erro de digitacdo ou impressdo, no seu caderno de prova, cartdo resposta, comunique
imediatamente ao chefe de sala, a fim de que seja registrado em Ata de Sala e seja feita devida substituicdo.

C. Ler atentamente as instrugOes para a marcacao das respostas das questdes objetivas;

D. Assinar o Cartdo de Respostas no espacgo reservado, com caneta de cor azul ou preta de material transparente.

3. Esta prova terd duracdo de 03 (trés) horas, tendo seu inicio previsto as 9:00h e término as 12:00h (horario local).
Os portdes serdo abertos a partir das 07h30min e fechados, impreterivelmente, as 8h45min;

4. Cada questdo objetiva apresenta 05 (cinco) op¢Oes de resposta, identificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e (E);
5. 0 CARTAO-RESPOSTA é o tnico documento vélido para o processamento de suas respostas, e em hipdtese alguma
havera substituicio do CARTAO-RESPOSTA por erro do candidato;

6. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, na sala de realizagao da prova por, no minimo, duas horas apds
o inicio da prova;

7.0 Cartdo de Respostas nao pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem pode conter nenhum registro
fora dos locais destinados as respostas.

8. Quando terminar sua prova, vocé deverd, OBRIGATORIAMENTE, entregar a Prova, Cartdo de Respostas,

devidamente preenchidos e assinados ao chefe da sala. Aquele que descumprir esta regra sera ELIMINADO.

ESCREVA ABAIXO A NUMERAGAO CONTIDA EM SEU CARTAO RESPOSTA:

N2
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TEXTO 1

A impressdao em 3D estd cada vez mais popular, sendo
usada para criar varios objetos. Agora, a Alemanha vai
aproveitar a tecnologia de impressao em 3D para criar
moradias sociais de baixo custo em menos tempo. O pais
vai usar essa tecnologia a seu favor e construir um
edificio de apartamentos para servir como habitacdo
social, a precos acessiveis. Assim, além de mais rdpidas,
as construcdes serdo mais eficientes e econdmicas em
recursos.

(Fonte: Olhar Digital)

1) A palavra ‘assim’, sublinhada no texto, pode ser
substituida corretamente por:

a) Mas

b) Portanto

c) Porém

d) Bem como

e) Do mesmo jeito

2) O texto 1 tem o objetivo de:

a) Fazer uma critica social
b) Passar uma informacao
c¢) Convencer o leitor

d) Comover o leitor

e) Fortalecer uma marca

“Rio Amazonas é rota para a fumaca das queimadas que
vém do Pard e regibes vizinhas”

(https://www.portalmarcossantos.com.br/2023/11/06
/)

“A dire¢do do vento vem dos oceanos para o continente
e tem também uma pressdo vindo um pouco mais do
Sudoeste.”

(https://www.portalmarcossantos.com.br/2023/11/06
/)
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3) Qual é a forma infinitiva dos verbos destacados?

a) Vir
b) Ver
c) Ser
d) Ter
e) Haver

TEXTO 2

O galo e as galinhas viram de longe uma raposa que che-
gava. Empoleiraram-se na arvore mais préxima para es-
capar da inimiga.

Usando de esperteza, a Raposa chegou perto da arvore
e dirigiu-se a eles:

- Ora, meus amigos, podem descer dai. Ndo sabem que
foi decretada a paz entre os animais? Desgam e vamos
festejar este dia tao feliz.

Mas o Galo que também nao era tolo, respondeu:

- Que boas noticias! Mas estou vendo daqui de cima al-
guns cdes que estdo chegando. Decerto eles também vao
guerer festejar...

A Raposa mais que depressa foi saindo:

- Olha, é melhor que eu vd andando... Os cdes podem nao
saber da novidade e me matar...

(ROCHA, Ruth. Fabulas de Esopo. Sdo Paulo: Salamandra,
2018.P.7)

4) Qual trecho retirado do texto indica que os animais
viveriam sem se atacar ou ferir?

a) “Empoleiraram-se na arvore mais proxima para
escapar da inimiga.”

b) “a Raposa chegou perto da arvore e dirigiu-se a
eles”

c) “N&o sabem que foi decretada a paz entre os ani-
mais?”

d) “Desgam e vamos festejar este dia tdo feliz!”

e) “estou vendo daqui de cima alguns cdes que es-
tdo chegando. Decerto eles também vao querer
festejar...”


https://www.portalmarcossantos.com.br/2023/11/06%20/
https://www.portalmarcossantos.com.br/2023/11/06%20/
https://www.portalmarcossantos.com.br/2023/11/06%20/
https://www.portalmarcossantos.com.br/2023/11/06%20/
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5) E correto afirmar que:

a) A raposa foi embora porque percebeu que o galo
estava mentindo pra ela.

b) O galo mentiu para saber se a raposa estava fa-
lando a verdade.

¢) Araposa falou a verdade sobre o decreto de paz,
mas ndo quis confirmar esperando os caes chega-
rem.

d) Asraposas ndo tinham medo dos c3es.

e) O galo e as galinhas acreditaram na afirmacado da
raposa.

6) Leia a frase:
“ Olha, é melhor que eu va andando... Os cdes podem
nao saber da novidade e me matar...”

Agora assinale a alternativa em que a introducdo de uma
conjungdo no lugar das primeiras reticéncias manteve o
sentido e a correcdo do texto:

a) “__ Olha, é melhor que eu va andando Os cades
podem ndo saber da novidade e me matar...”

b) “__ Olha, é melhor que eu va andando por isso os
cdes podem ndo saber da novidade e me ma-
tar...”

c¢) “__ Olha, é melhor que eu va andando, assim os
cdes podem ndo saber da novidade e me ma-
tar...”

d) “__ Olha, é melhor que eu va andando ou os caes
podem ndo saber da novidade e me matar...”

e) “__ Olha, é melhor que eu va andando porque os

cdes podem ndo saber da novidade e me ma-
tar...”
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\ N ! ' DAQUI A SETE
W v DIAS, A GENTE
1 TEM TRES A JAVAIESTAR

QUADROS, EM OUTRA
CARECA! HISTORIA! |

(https://twitter.com/TurmadaMonica/status/123855401
1332235265) Acesso em 30 de out. 2023

12 QUADRO: SETE DIAAAAS!

22 QUADRO: ERA SO I1S50°?

UE! VOCE VAI BUGAR EM SETE DIAS!

NAO FICOU PLEOCUPADO?

39 SETE DIAS? ESTA TIRA SO TEM TRES QUADROS, CARECA!
DAQUI A SETE DIAS, A GENTE JA VAl ESTAR EM OUTRA
HISTORIA!

7) Depois de ler a tirinha, é correto afirmar que:

a) Cebolinha e Cascdo tém uma relagdo formal entre
si nesta tirinha.

b) O registro formal da lingua predomina na tirinha.

c) ‘sete dias’ é uma expressdo em sentido figurado
que aparece no primeiro quadrinho.

d) O termo ‘vocé’ é empregado por Cebolinha para
se referir a Cascdo no segundo quadrinho.

e) ‘pleocupado’ é uma expressdo no sentido figu-
rado que aparece no terceiro quadrinho.

8) No ultimo quadrinho da tira, Cascdo emprega a
expressao ‘a gente’ em lugar de qual pronome pessoal?

a) Nos

b) Vocés

c) Cascdo e Cebolinha
d) Cascdoeeu

e) Eu

9) Quase todos os verbos usados nas redes, sdo
originados de palavras ou expressdes tecnoldgicas
digitais. De tdo empregados, alguns verbos ja sao
incorporados a lingua falada e ja figuram em dicionarios
conhecidos, como Houaiss e Aulete. Na tira, um
exemplo desse verbo é:

a) Pleocupar
b) Bugar

c) Estar

d) Ir

e) Haver


https://twitter.com/TurmadaMonica/status/1238554011332235265
https://twitter.com/TurmadaMonica/status/1238554011332235265
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10) Leia e complete as lacunas das frases e depois
assinale a sequéncia correta:

I.  Sem regras: correr é simples do que pa-

rece, va com calma.
II.  Santa Catarina sofre pelo 22 dia consecutivo com
efeitos do tempo.

a) Mais — mais —mal
b) Mas-mas—mau
c¢) Mais—mas— mal
d) Mas—mais—mau
e) Mais—mas—mau

11) Assinale a alternativa em que ha uma palavra
empregada de forma incorreta para o contexto:

a) Aondeir: Show de Jorge e Mateus, feira colonial
e festival de rock estdo entre as atra¢Oes deste
fim de semana.

b) Marco Nanini: “Ndo tem saida senao viver a his-
téria da velhice. Me conformo”

c) Apods calordo, ao menos cinco capitais terdo
gueda demais de 102C na temperatura

d) Superliga Feminina 2023/24: onde jogam os
principais destaques da sele¢do?

e) Onda de calor pode ser gatilho de mais alta para
acdo que ja subiu 1.000% em 10 anos.

12) “Uma jovem de 24 anos esta buscando informagées
que possam ajudar localizar sua égua de
estimagao chamada Jade. O animal foi visto pela ultima
vez em 14 de setembro em uma fazenda préxima
estacdao do Ouro, na drea rural de Araraquara.
Amalia Santana, relatou que adquiriu a égua
cerca de trés meses e deixou para receber os
devidos cuidados nessa fazenda localizada na drea rural
da cidade. Cerca de duas semanas depois, o animal
sumiu, e seu paradeiro permanece desconhecido.”

Qual a sequéncia que completa corretamente o trecho?

a) A—a—-ha-a
b) A—a-a-ha
c) A-hda-a-a
d A-a-a-a
e) A—a—-ha-a
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13) Com a chegada do fim do ano pensamos logo nas
festividades do Natal e do Ano Novo. Principalmente em
casas que tenham criangas, pensa-se muito em

presentes do “Bom Velhinho”. Eocasode D.Ana quetem
um neto, Luis Fernando. Luis pediu a sua avo, se fosse
possivel, dois jogos para o PS4 ou um helicoptero com
controle remoto. D. Ana foi ao Shopping Center e
comprou os dois jogos e o helicoptero em lojas
diferentes. Os dois jogos ela comprou em seis parcelas
de R$83,30 e o helicoptero em oito parcelas de R$87,48.
Qual o valor total dos presentes de Luis Fernando?

a) R$1.194,69
b) R$1.196,94
c) R$1.198,46
d) R$1.197,99
e) R$1.199,64

14) Numa gincana promovida por um colegio, os alunos
teriam que responder perguntas sobre assuntos que
foram materia nos jornais e tambem sobre os assuntos
apresentados em sala de aula. A pergunta sorteada
para o 9° ano A foi a seguinte: “Qual o poligono convexo
cujo nimero de diagonais e igual ao dobro do nimero de
lados?”. Os alunos da equipe do 9° ano A responderam
corretamente, entao a resposta foi:

a) Dodecagono
b) Octogono
c) Decagono
d) Heptiono
e) Eneagono

15) Naselei¢oesrealizadasem1° turnoemtodoopaisno
dia 5 de outubro de 2014, observou-se numa
determinada sec¢dao eleitoral que cinco eleitores
demoraram para votar, respectivamente: 1min04s,
1min32s, 1minl2s, 1min52s e 1min40s. A media
aritmetica do tempo de votagdao (em minutos e
segundos) desses eleitores e:

a) 1min28s
b) 1min58s
c) 1min

d) 1min04s
e) 2min04s
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16) Na Academia de Ténis “Idolos do Amanh3” as bolas
sdao armazenadas em caixas para um melhor controle
da quantidade. Os instrutores de ténis pegam uma
caixa e vao para a quadra para dar treinamento. Em
cada caixa as bolas de ténis sdo arrumadas em linhas
e colunas, sem nenhuma superposi¢dao, como indicado
na figura abaixo.

9m 9m
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T o

9m
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9m :

.
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Sabe-se que em cada coluna cabem quatro bolas a
menos que em cada linha. Supondo que a caixa
comporte ao todo 96 bolas de ténis, quantas bolas sdao
colocadas em cada coluna?

a)
b)
c)
d)
e) 10

O 00 N O

17) Trés navios atracaram juntos no porto de SUAPE
no dia 10 de agosto de 2023. O primeiro atraca nesse
porto a cada 6 dias; o segundo, a cada 7 dias, e o
terceiro, a cada 14 dias. Sabendo que o més de agosto
tem 31 dias e o de setembro tem 30, os trés navios
encontraram-se novamente no porto de SUAPE no dia:

a) 1 de setembro de 2023
b) 14 de setembro de 2023
c) 21 desetembro de2023
d) 6 de novembro de 2023
e) 16 de novembro de 2023

18) Leonardo e Joana sdo irmaos e fizeram o Curso de
Ciéncias Contabeis. Como Presente pela conclusdao do
curso seu avo Fernando comprou uma sala comercial
para que eles montassem o escritorio de
Contabilidade. A sala tem o formato da figura abaixo.

+ linha

coluna

Eles decidiram fazer uma pequena reforma na sala e
optaram por cobrir o piso com carpete. Supondo que
nao havera desperdicio de material, quantos metros
quadrados de carpete serdao usados na reforma?

a) 2085
b) 218,5
c) 2285
d) 2385
e) 2485

19) Existe uma relagdo entre o tamanho do pe de uma
pessoa, medido em centimetros, e o nimero do sapato
que ela calg¢a. Se chamarmos o nimero do sapatodey e
o tamanho do pe de x, a formula que relacionara,
aproximadamente, essas duas grandezas e

y=%+7.

Se uma pessoa tem um pe com o tamanho 28,8cm, o
nimero do seu sapato ée:

a) 44
b) 43
c) 42
d) 41
e) 40
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20) Os pais de Leticia realizaram um desejo de fazer um
cruzeiro. Sergio, o pai de Leticia, & professor de
Matematica e, ao chegar de viagem, langou um
desafio para sua filha: “Os participantes de um
cruzeiro, que navegam em um navio com capacidade
maxima para 2.500 passageiros, podem ser divididos
em grupos com 7, 11, 33 e 70 pessoas, de modo que,
em cada divisao, ninguem fique sem grupo. O nimero
de participantes desse cruzeiro e:”. Se Leticia acertou
a resposta, ela encontrou:

a) 2.160
b) 2.310
c) 2.420
d) 2.500
e) 2.630

QUESTOES DE CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS

21) Para um bom trabalho em equipe deve-se:

a) Evitar criticas aos colegas de equipe

b) Evitar criticas ao chefe

c¢) Combater as diversidades

d) Ter pensamentos iguais, sem questionamentos
e) Ter sinergia na equipe

22) Nao ha um quadro clinico especifico para os surtos
de Doengas de Transmissdo Hidrica e Alimentar (DTHA),
podendo variar de acordo com o agente etioldgico
envolvido. No entanto, estdo entre os sinais e sintomas
mais comuns sdao, EXCETO:

a) Nausea;

b) Apneia;

¢) Dorabdominal;

d) Falta de apetite;

e) Febre.

e

23) Alimentos prontos, de modo geral, expostos ao
consumo devem ser mantidos a:

a) Quando quentes, 45°C ou mais por, no maximo,
6 horas e, quando resfriados, mantidos a tempe-
ratura inferior a 82C por no maximo 5 (cinco)
dias.

b)

c)

d)

a)

b)

a)
b)
c)
d)
e)

Quando quentes, 55°C ou mais por, no maximo,
6 horas e, quando resfriados, mantidos a tempe-
ratura inferior a 82C por no maximo 7 (sete) dias.
Quando quentes, 60°C ou mais por, no maximo,
2 horas e, quando resfriados, mantidos a tempe-
ratura inferior a 102C por no maximo 5 (cinco)
dias.

Quando quentes, 60°C ou mais por, no maximo,
6 horas e, quando resfriados, mantidos a tempe-
ratura inferior a 52C por no maximo 5 (cinco)
dias.

Quando quentes, 45°C ou mais por, no maximo,
2 horas e, quando resfriados, mantidos a tempe-
ratura inferior a -52C por no maximo 5 (cinco)
dias.

24) E uma afirmativa verdadeira:

Surtos de DTHA por transmissao hidrica sempre
tem origem viral

Os surtos de DTHA podem ter como origem di-
versos agentes etioldgicos, tais como bactérias e
suas toxinas, virus ou parasitas intestinais opor-
tunistas, entre outros.

Surtos de DTHA por transmissao hidrica sempre
tem origem bacteriana.

Os surtos de DTHA sé podem ter origem por
agentes etiolégicos bacterianos e virais.

Os surtos de DTHA ndo causam mortes dos con-
taminados.

25) Sdo alimentos ricos em proteinas, EXCETO:

Ovo de codorna
Carne caprina
Beterraba

Soja

Sardinha

26) Na organizacdo da geladeira, os Ovos, iogurte, leite

derivados devem, preferencialmente, ser

a)
b)
c)
d)
e)

organizados:

Na primeira prateleira
Na segunda prateleira
Na terceira prateleira
Na gaveta

Na porta


https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/d/dtha/mitos-e-verdades
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/d/dtha/mitos-e-verdades
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/d/dtha/mitos-e-verdades
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/d/dtha/mitos-e-verdades
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27) Sdo alimentos proibidos de serem adquiridos
utilizando recursos do PNAE, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

Refrigerante

Salsicha

Cha pronto para consumo
Biscoito recheado
Gelatina

28) As caixas d’agua devem ser limpas e desinfectadas a

cada:

a)
b)
c)
d)
e)

30 dias

3 meses
6 meses
12 meses
18 meses

29) Exemplo de alimento feito por método de cocgdo
por calor seco, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

Couve-flor no vapor

Frango assado na Ayr Fryer
Batata frita no dleo de canola
Legumes salteados

Frango grelhado

30) Dos itens abaixo, numa dieta Lactovegetariana pode
ser oferecido ao comensal:

a)
b)
c)
d)
e)

31)

Carne

Peixe

logurte

Ovo

Apenas alimentos de origem vegetal

N

S

Esta é uma faca serrilhada,

com ponta, pequena que é ideal para:

a)
b)
c)
d)
e)

Cortar pao

Separar a carne dos 0ssos
Cortar frutas e legumes

Para uso geral (Faca do chef)
Desossar frango
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32) Quanto ao acondicionamento dos residuos da area
de producao e de distribuicio de alimentos é
INCORRETO afirmar:

a)

b)

d)

e)

A cozinha deve dispor de lixeira (plastico ou me-
tal, preferencialmente aco inox), revestida com
saco plastico resistente, com tampa solta, per-
manecendo sempre fechada;

A lixeira deverd ficar afastada do fogdo, dos
utensilios e da area de alimentos prontos para
consumo para evitar a contaminagao cruzada;
Trocar, quantas vezes forem necessdrias, o saco
de lixo antes que fique cheio, para que possa ser
bem fechado e removido para a area externa;
Os residuos ndo devem sair da cozinha pelo
mesmo local por onde entram os géneros ali-
menticios. Na total impossibilidade de evitar
este cruzamento, o lixo deve ser retirado em ho-
rario diferenciado do recebimento dos géneros
alimenticios.

Os residuos secos provenientes de embalagens
dos géneros alimenticios (papel, vidro, plastico e
metal) devem, preferencialmente, ser separados
para reciclagem.

33) Sdo agentes de texturas que possibilitam espessar
os alimentos, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

Amido

Pectina

Gema de ovo
Gelatina

Bicarbonato de sédio

34) O processo de sedimentar refere-se a:

a)

b)

d)

e)

Extrair liquido de um alimento sélido, utilizando
agentes de pressdo, como espremedor manual
ou elétrico.

Deixar o liquido em repouso para que as particu-
las sélidas nele contidas depositem-se no fundo
do recipiente.

Separar sélidos e liquidos por forc¢a centrifuga.
Separar dois componentes liquidos, deixando-os
descansar e fazendo que se separem em razao
das diferentes densidades que possuem.

Dividir um alimento em diversas partes peque-
nas e iguais.
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35) Para fazer um arroz a espanhola utiliza-se, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

Linguica
Tomate

Caldo de carne
Creme de leite
Ervilha

36) O iogurte deve ser conservado sob refrigeracao e,
depois de aberto e ainda refrigerado, consumido em

até:

2 horas
6 horas
24 horas
3 dias

7 dias

37) Os Crustaceos para ser utilizado devem ter as
seguintes caracteristicas, EXCETO:

a)
b)
c)
d)

e)

Aspecto geral brilhante, Umido;

Corpo em curvatura natural, ndo rigida;
Carapaca bem aderente ao corpo;

Coloragdo prépria a espécie, sem qualquer pig-
mentagdo estranha;

Olhos vivos, destacados;

38) Sdo Os equipamentos de protec¢ao individual — EPI
utilizados em cozinha, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

Luva de malha de aco
Casaco térmico
Avental anti chama
Piso antiderrapante
Oculos de seguranca

39) Referente ao recebimento de produtos para cozinha
é INCORRETO afirmar:

a)

b)

O local que for receber os alimentos deve estar
limpo e totalmente higienizado, para que o pro-
duto possa ser conferido com calma e cautela,
respeitando as etapas desse processo.

E preciso checar as embalagens dos produtos.
Carnes, aves e peixes devem estar bem vedados
e precisam estar congelados ou resfriados para
evitar qualquer tipo de contaminacao.

PROVA DE COZINHEIRO(A) HOSPITALAR
PROVA DE MERENDEIRA(O)

PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA DE ITAENGA — PE
CONCURSO PUBLICO

/{— _—+‘

PREFEITURA MUNICIPAL
LAGOA DE ITAENGA - PE

d) Cada embalagem deve conter as datas de lote e

e)

de validade, além do nome correto do corte da
carne/ave ou peixe, por exemplo.

Depois de receber os produtos, é preciso efetuar
a estocagem e, para comegar esse processo cor-
retamente, guardando em suas embalagens se-
cundarias, como caixotes e caixas de papeldo,
para melhor organizacao.

40) Pode ser utilizado como amaciante (desorganiza¢iao
estrutural da fibra) de carne, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

Abacaxi
Beterraba
Figo
Mamao
Kiwi


https://www.abrahao.com.br/blog/marketing/embalagens-delivery
https://www.abrahao.com.br/blog/administracao/estocagem-alimentos-restaurante
https://www.abrahao.com.br/blog/administracao/estocagem-alimentos-restaurante




