Autarquia Educacional do Vale do Sao Francisco — AEVSF
Faculdade de Petrolina — FACAPE

Prefeitura Municipal de Sobradinho — Estado da Bahia

CONCURSO PUBLICO PARA PREENCHIMENTO DE CARGOS EFETIVOS

FISIOTERAPEUTA

CADERNO DE PROVA 05
Data de aplicagdo: 18/02/2024

1. Ao receber este Caderno, aguarde a autorizacdo do Fiscal de Sala e em seguida confira se ele contém 30
(trinta) questdes objetivas numeradas sequencialmente de 1 a 30, cada uma com 5 (cinco) alternativas
indicadas pelas letras 'A' a 'E', das quais, somente uma correspondera a resposta certa para a questao.

2. ATENCAO! A Folha de Respostas sera entregue oportunamente pelos Fiscais de Sala. Ao recebé-lo, assine-
0.

3. Na Folha de Respostas marque a letra correspondente a resposta correta para a questdo conforme o seu
julgamento, utilizando caneta esferografica de tinta azul ou preta, conforme exemplo abaixo:

®EOOG

ATENCAO! A marcagdo de mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja
correta.

4. O tempo total para a resolugdo da prova e preenchimento da Folha de Respostas é de 3 (trés) horas. Ao
terminar as provas, entregue ao Fiscal de Sala a Folha de Respostas, e assine a Lista de Presenca.

5. As provas, os gabaritos, os resultados e as demais informagdes referentes ao Concurso Publico, serdo
divulgados no site oficial da FACAPE: www.facape.br, conforme previsto no Edital N° 01/2023.

6. O candidato sé podera sair da Sala com o Caderno de Prova apds 2 (duas) horas e 30 (trinta) minutos do inicio
da aplicagao da prova.

Boa prova!
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LINGUA PORTUGUESA - NS100

QUESTAO 01

“O lago de Sobradinho é o segundo maior lago
artificial do mundo e o primeiro da América
Latina, com 828 km? de area e 32200 km? de
agua. Situado no norte do estado da Bahia, foi
construido na década de 1970, mediante o
represamento das aguas do rio Sao Francisco,
com vistas ao aproveitamento hidroelétrico do
rio através da usina de Sobradinho, a maior do
estado e uma das maiores usinas hidrelétricas
do Brasil.”

https://rafhatur.com.br

Sobre o texto, € CORRETO afirmar que:

A) a funcado de linguagem predominante é a
conativa ja que o autor tenta incentivar o
leitor a conhecer o lago de Sobradinho.

B) o vocabulo “construido” esta acentuado
inadequadamente visto que é proparoxitono.

C) no trecho “...segundo maior lago artificial do
mundo e o primeiro da América Latina...”, a
palavra “segundo” inicia uma oracdo com
valor semantico de conformidade.

D)a palavra destacada em *“..mediante o
represamento das aguas do rio Sao
Francisco...” poderia ser substituida, sem
alteragcéo de sentido, por “através do”.

E) na passagem “...e uma das maiores usinas
hidrelétricas do Brasil.”, o termo “maiores”
estabelece com a palavra “usinas” uma
relagao sintatica de regéncia nominal.

QUESTAO 02
Poética

“Que é a Poesia?
uma ilha
cercada

de palavras
por todos
os lados.

Que é o Poeta?
um homem
que trabalha o poema
com o suor do seu rosto.
Um homem
que tem fome

como qualquer outro
homem.”

Cassiano Ricardo

Assinale a alternativa que traz informacao
CORRETA a respeito do poema de Cassiano
Ricardo.

A) O poeta, por se mostrar efémero, proclama a
necessidade de ser intenso e aproveitar cada
momento de sua inspiracgao.

B) O poeta enaltece os obstaculos que surgem
ao longo de sua criagao poética.

C) Todos os versos sdao marcados por enorme
desejo de alcancgar liberdade em um lugar
onde haja plena harmonia.

D) O poeta quando afirma que “poesia é uma
ilha cercada de palavras por todos os
lados...” valoriza o vocabulario porque
considera um estimulo para o]
desenvolvimento da escrita, da leitura e do
raciocinio intelectual.

E) Os versos sdo construidos a partir de um
vocabulario cotidiano com o intuito de
estimular o leitor a ser um poeta criativo.

QUESTAO 03

LANCAMENTO
DO PROJETO

- P
https://anoticiadovale.com
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Sobre 0 langamento do projeto
“Sobradinho+verde”, é INCORRETO afirmar
que:

A) a muda de uma arvore, em forma de coracgao,
potencializa e estimula o plantio de arvores
nativas.

B) a expressdao “DA NATUREZA” estabelece
com a forma verbal “CUIDAR” uma relagéo
de concordancia verbal.

C)em “CUIDAR DA VIDA”, a forma verbal
“CUIDAR” é um termo regente e a expressao
“DA VIDA” & um termo regido.

D) o propésito comunicativo da campanha é
incentivar a preservagcao do meio ambiente
através do plantio de arvores nativas.

E) o projeto € uma acao voltada a restauracao
florestal de arvores nativas no municipio de
Sobradinho.

QUESTAO 04
Eu sei que vou te amar

“Eu sei que vou te amar

Por toda a minha vida eu vou te amar
Em cada despedida eu vou te amar
Desesperadamente

Eu sei que vou te amar

E cada verso meu sera pra te dizer
Que eu sei que vou te amar
Por toda a minha vida

Eu sei que vou chorar

A cada auséncia tua eu vou chorar,
Mas cada volta tua ha de apagar

O que essa auséncia tua me causou

Eu sei que vou sofrer

A eterna desventura de viver a espera
De viver ao lado teu

Por toda a minha vida.”

Vinicius de Moraes e Tom Jobim

O poema "Eu sei que vou te amar”, além da
funcao poética, esta presente também a funcao:
A) conativa.

B) emotiva.

C) denotativa.

D) metalinguistica.

E) fatica.
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QUESTAO 05

HOMEM
QUE SE

GUIDA

TEM

ATITuDE!

“EIQUEATENTO

https://monteazul.mg.gov.br

Na produc¢do da campanha, o autor empregou a
oragao “QUE SE CUIDA”. Essa oragao expressa
valor semantico de:

A) restricao.

B) causa.

C) consequéncia.
D) condigéo.

E) conclusao.

QUESTAO 06
Assinale a alternativa INCORRETA no que se
refere a grafia da palavra em destaque.

A) Um aspecto relevante dos livros € o uso de
mais textos auténticos e de publicidade
artistica, que contribuem para atrair os
leitores.

B) As campanhas contra a violéncia,
normalmente, surgiram a fim de que
houvesse solidariedade das vitimas e tendo
como fundamentos: a paz mundial e
harmonia entre os povos.

C)Nao permita mais que compre animais
ilegalmente e denuncie quem pratica esse
crime visto que retirado da natureza,
dificilmente esse animal voltara a vida livre.

D) Cada individuo no processo de comunicagao
aciona o0 mesmo estado emocional
subliminar em outra pessoa, passando
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adiante, dessa maneira, a mensagem de
alerta.

E) Nessa atmosfera de conflitos, onde pessoas
nao hesitam em desejar 0 mau para seu
proximo, estar em paz é a melhor forma de
vivermos em harmonia.

QUESTAO 07

Costa do Sauipe

https://lwww.costadosauipebahia.com.br

Considerando a palavra “Sauipe” na
propaganda, € CORRETO afirmar que:

A) deve estar acentuada visto que é paroxitona
e esta sozinha na silaba, formando hiato com
a vogal anterior.

B) deve estar acentuada visto que € paroxitona
e esta sozinha na silaba seguida de “s”.

C) ndo deve estar acentuada visto que o “i”,
mesmo sozinho na silaba, esta posicionado
apos um ditongo.

D) deve estar acentuada visto que € uma
palavra paroxitona terminada em “e”.

E) deve estar acentuada visto que € uma
palavra que possui a mesma regra de
“egoismo” e “miudo”.

QUESTAO 08
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Na construcao da frase do cartaz, ha um desvio
linguistico referente a:

A) regéncia verbal.

B) regéncia nominal.

C) concordancia verbal.
D) concordancia nominal.
E) ortografia.

QUESTAO 09

"Superar é preciso.

Seguir em frente é essencial.

Olhar pra tras é perda de tempo.
Passado se fosse bom era presente."

Clarice Lispector

Sobre o recurso linguistico que estabelece a
coesao no ultimo verso, pode-se afirmar que:

A) esta inadequado ja que o contexto exige um
valor de concessao.

B) estd inadequado j& que a autora poderia
empregar o conectivo “todavia”.

C) esta inadequado ja que o verso em questao
exigiria um conectivo que estabelecesse
valor de concluséo.

D) esta adequado ja que expressa corretamente
o valor de condicao.

E) estd adequado ja que expressa corretamente
o valor de consequéncia.

QUESTAO 10

“As pessoas que conseguem parar de usar
drogas sdo aquelas que nao sofrem de outras
doengas associadas. A depressdo geralmente
esta associada ao alcoolismo e a outros abusos
de drogas. Quando n&o tratada adequadamente
pode levar a morte. A melhor forma de evitar
riscos para a saude de um dependente quimico
€ encoraja-lo a procurar, antes de tudo, um
profissional de saude.”

Hélio Lippi
O processo de construgao sintatica, no texto,
denominado concordancia nominal esta
presente em:
A) “...aquelas que nao sofrem...”.
B) “...outras doengas...”.
C) “...associada ao alcoolismo...”.
D) “...evitar riscos...”.
E) “...pode levar a morte. ...”.
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MATEMATICA - NS200

QUESTAO 11

Suponha que diariamente as equipes de
assisténcia social do municipio encaminhem 15
pessoas em situacao de rua para atendimentos
médicos em diversas especialidades.
Mantendo-se esse numero de
encaminhamento diario, a quantidade de
pessoas encaminhadas durante 4 semanas, em
que os encaminhamentos ocorreram sempre de
segunda a sexta feira foi igual a:

A) 60
B) 75
C) 120
D) 250
E) 300

QUESTAO 12

Uma pessoa esta montando juntamente com um
especialista um cronograma de redugdo de
peso. Essa pessoa esta atualmente com 120 kg
de massa corporal e para o primeiro més, ficou
estabelecida a meta de reduzir essa massa em
5%. Se essa meta for cumprida, apos esse
primeiro més a massa corporal dessa pessoa
passara a ser:

A) 100 kg
B) 112 kg
C) 114 kg
D) 115 kg
E) 116 kg

QUESTAO 13

Observe a tabela a seguir que relaciona a
frequéncia cardiaca de uma pessoa durante a
realizacao de exercicio fisico de acordo com a
sua idade:

Frequéncia
Cardiaca (bpm)
minima | maxima
20 100 170

30 95 162

Idade
(anos)

35 93 157
40 90 153
45 88 149

Fonte:
https://veja.abril.com.br/saude/qual-e-
a-frequencia-cardiaca-ideal-durante-
o-exercicio
De acordo com os dados da tabela, a idade que
apresentou a menor diferenca entre a
frequéncia minima e maxima foi:

A) 20
B) 30
C)35
D) 40
E) 45

QUESTAO 14

A distancia entre as cidades de Petrolina—PE e
Sobradinho-BA é de aproximadamente 54 km.
Suponha que um maratonista realize esse
percurso correndo a uma velocidade média
constante igual a 15 km/h. O tempo que esse
maratonista levara para cumprir o trajeto sera:

A) aproximadamente 3 horas e meia.
B) superior a 4 horas.

C) inferior a 3 horas.

D) exatamente 5 horas.

E) exatamente 6 horas.

QUESTAO 15

Se 5 pessoas tiverem contribuido com quantias
iguais para comprar os itens da festa de natal do
setor que trabalham e tiverem arrecadado a
guantia total de R$ 301,75, entdo, o valor que
cada um deles contribuiu tera sido:

A) R$ 63,50
B) R$ 60,35
C) R$ 61,50
D) R$ 64,25
E) R$ 63,35
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INFORMATICA BASICA - NS500

QUESTAO 16

Em relacdao ao Windows 10, um dos recursos é
o0 Gerenciador de Tarefas. Qual das funcgdes
abaixo NAO faz parte deste recurso.

A) Listar aplicativos em execugao.

B) Mostrar desempenho do computador.

C) Configurar aplicativos que serao ou nao
inicializados.

D) Finalizar aplicativos/tarefas.

E) Renomear um arquivo do usuario.

QUESTAO 17

Sobre Mala Direta no Microsoft Office, julgue as
afirmagdes abaixo e em seguida marque a
alternativa CORRETA.

|. Paraa criagao de mala direta é preciso de um
documento modelo (carta, e-mail, etiqueta,
por exemplo) e uma fonte de dados, onde
esta ultima pode ser criada no proprio
Microsoft Word ou Microsoft Excel.

Il. Depois que vocé tiver uma fonte de dados
conectada ao seu documento, adicionar
campos de mesclagem é uma maneira de
personalizar um documento com as
informacgdes da fonte de dados. Os campos
de mesclagem vém dos titulos de coluna na
fonte de dados.

lll. Mala direta € um recurso do Microsoft Office
que permite criacdo de documentos
personalizados a partir de uma fonte de dados
criando uma carta modelo no Microsoft Word
ou Excel.

A) Apenas a afirmacao Il é verdadeira.
B) Sao verdadeiras as afirmagdes | e Il.
C) Somente a afirmacgao | é falsa.

D) Todas as afirmacdes sao falsas.

E) Todas as afirmagdes séo verdadeiras.

QUESTAO 18

Sobre alguns botdes do Microsoft Word e Excel
no Microsoft Office, conforme imagens abaixo,
julgue as afirmacdes e em seguida marque a
alternativa CORRETA.

/C) Clljl
Localizar e Ce
1 Selecionar v 2
€= = a8 X, X
3 4

. O botao (1), no Microsoft Excel, permite
acionar acdes como Localizar, Substituir,
Localizar formula, graficos e outros.

Il. O botéo (2), no Microsoft Word, permite fazer
a quebra de texto dentro de uma tabela,
organizando melhor esteticamente.

lll. Os botbes da imagem (3), no Microsoft Excel,
sao os botdes de diminuir e aumentar recuo,
possibilitando ajuste do texto deslocando-o
na vertical.

IV. Os botdes (4), no Microsoft Word, sao,
respectivamente: Riscado, Subescrito e
Sobreescrito. Com eles podemos fazer uma
marcacao tachada no texto, colocar o texto
mais abaixo e colocar o texto mais acima.

A) As afirmacgdes | e Il sédo verdadeiras.
B) Sao verdadeiras as afirmacdes lll e IV.
C) Apenas a afirmacao Il é falsa.

D) Sao falsas as afirmagdes |, Il e IV.

E) Todas sao falsas.

QUESTAO 19

Em navegadores web existe uma funcionalidade
capaz de memorizar informagdoes mais
detalhadas sobre vocé, como seus interesses e
habitos de navegacao na web. Significa que um
site pode te fornecer conteudo mais direcionado
geralmente na forma de anuncios.

O texto acima refere-se a:

A) protocolos.

B) links.

C) html.

D) cookies.

E) memodria RAM.




Autarquia Educacional do Vale do Sao Francisco — AEVSF
Faculdade de Petrolina — FACAPE
Prefeitura Municipal de Sobradinho — Estado da Bahia

QUESTAO 20

O navegador web, também conhecido como
browser, € um programa que possibilita que
acessemos as paginas existentes na web. Isso
acontece porque € ele quem transforma as
diversas linguagens da internet, nas quais os
sites sd0 escritos, para a maneira que vemos as
paginas. Assim, uma pagina nada mais € que
uma série de codigos.

Assinale a alternativa que corresponde aos
codigos usados pelo navegador para
transformar em imagem o que vemos.

A) HTML, WORD, PHP, CSS.

B) HTML, EXCEL, PHP, CSS.
C) HTML, ASP, PHP, CSS.

D) WORD, ASP, PHP, CSS.

E) PYTHON, C++, CSS, WORD.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - NS 305

QUESTAO 21

A fisioterapia desempenha um papel crucial na
promocao da saude e no tratamento de diversas
condicbes que afetam as mulheres em
diferentes fases da vida. Considerando a
atuacao da fisioterapia na saude da mulher, qual
das seguintes afirmativas esta CORRETA?

A) Apesar da fisioterapia apresentar relevancia
na assisténcia a saude da mulher é
contraindicacdo absoluta a realizacdo de
exercicios fisioterapéuticos no periodo
gestacional.

B) Na gestacgéo, a fisioterapia pode contribuir
para o alivio de dores lombares, melhorar a
capacidade respiratéoria e  promover
exercicios especificos para fortalecimento
muscular.

C) A fisioterapia é exclusivamente voltada para
o] tratamento de doencgas
musculoesqueléticas e ndo tem impacto na
saude ginecolodgica.

D) A fisioterapia s6 ¢é recomendada para
mulheres atletas de alto rendimento, nao
sendo essencial para a populagao em geral.

E) A atuagéo da fisioterapia na saude da mulher
limita-se apenas ao periodo gestacional, ndo
sendo relevante em outras fases da vida.

QUESTAO 22

A Politica Nacional de Saude da Pessoa com
Deficiéncia foi instituida por meio da Portaria n°
1.060, de 5 de junho de 2002, esta voltada para
a inclusao das pessoas com deficiéncia em toda
a rede de servicos do Sistema Unico de Satde
(SUS) e caracteriza-se por reconhecer a
necessidade de implementar o processo de
respostas as complexas questdes que
envolvem a atencao a saude das pessoas com
deficiéncia no Brasil. Considerando as diretrizes
estabelecidas por essa politica, avalie as
seguintes sentengas:

I. A Politica Nacional de Saude da Pessoa
com Deficiéncia visa assegurar o acesso
a informacdao sobre prevencao,
promocdo, tratamento, reabilitacdo e

manutencdo da saude, utilizando meios
adequados de comunicagao.

II. O foco da politica é exclusivamente nas
deficiéncias fisicas, excluindo outras
condicbes, como as deficiéncias
sensoriais e intelectuais.

lll.  Algumas das diretrizes da politica sao:
promogdo da qualidade de vida das
pessoas com deficiéncia; ampliacao e
fortalecimento dos mecanismos de
informacao; prevencao de deficiéncias e
capacitacado de recursos humanos.

IV. A Politica Nacional de Saude da Pessoa
com Deficiéncia preconiza que as
equipes multiprofissionais sejam
compostas apenas por fisioterapeutas,
fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais e médicos.

V. A participacdo ativa da pessoa com
deficiéncia e de suas familias nas
decisbes sobre seu tratamento e
acompanhamento € considerada uma
prioridade na implementacido dessa
politica.

E CORRETO apenas o que se afirma em:

A LILITe V.
B) I, I, IVeV.
C)llleV.
D)Il, IVeV.
E) IVeV.
QUESTAO 23

Segundo a Portaria N° 1.823 de 23 de agosto de
2012 que Institui a Politica Nacional de Saude
do Trabalhador e da Trabalhadora. A Politica
Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora (PNSTT) alinha-se com o
conjunto de politicas de saude no ambito do
SUS, considerando a transversalidade das
acoes de saude do trabalhador e o trabalho
como um dos determinantes do processo
saude-doenca. Neste sentido, assinale a
alternativa que NAO corresponde a um dos
principios e diretrizes da PNSTT.
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A) Universalidade.
B) Integralidade.
C) Centralizacao.
D) Hierarquizagao.
E) Precaucéo.

QUESTAO 24

Ao avaliar um paciente no ambulatério de
reabilitacdo, um fisioterapeuta observa que o
paciente apresenta membros inferiores
espasticos e que ao caminhar as pernas se
cruzam uma na frente da outra. Qual das
alternativas abaixo representa
CORRETAMENTE o nome da marcha
patologica e a doencga neurologica associada?

A) Marcha ebriosa e ataxia cerebelar.

B) Marcha ceifante e Acidente vascular
encefalico.

C) Marcha festinante e Doenga de Parkinson.

D) Marcha em Tesoura e Paralisia Cerebral.

E) Marcha escavante e leséo do tibial anterior.

QUESTAO 25

Com relagdo as recomendagdes das Diretrizes
Brasileiras de Ventilacado Mecanica (2013)
sobre a ventilagdo mecéanica em pacientes com
Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC)
assinale a alternativa CORRETA:

A) Priorizar apenas o uso do modo volume
controlado (VCV) na abordagem inicial da
exacerbacao da DPOC.

B) Considerando que o paciente com DPOC
apresenta como caracteristica a
hiperinsuflacdo pulmonar, é recomendado
que a ventilagdo mecanica seja ajustada para
oferecer volumes correntes altos, de 8ml/Kg
do peso predito do paciente.

C)Em crises de Broncoespasmo graves,
pressao de pico de até 40 cmH2 O pode ser
tolerada, desde que esteja acompanhada de
pressao de platd abaixo de 35 cmH20.

D) Deve-se programar a frequéncia respiratoria
inicial entre 16 e 20 incursdes por minuto.

E) O volume minuto deve ser ajustado para
normalizar o pH arterial, e ndo o PaCO2.

QUESTAO 26

O processo de reabilitagdo cardiovascular
desempenha um papel crucial na recuperacao
e melhoria da qualidade de vida de pacientes
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que enfrentaram doencas cardiovasculares.
Sobre as recomendagdes preconizadas pela
Diretriz Brasileira de Reabilitacao
Cardiovascular (2020), ¢ INCORRETO afirmar
que:

A) a prescri¢ao de exercicios fisicos aerdbicos,
€ nivel de evidéncia a, na prevengdo do
desenvolvimento de hipertensdo arterial
sistémica (has), bem como para o tratamento
da has.

B) a reabilitagdo cardiovascular é uma terapia
adjuvante eficaz no tratamento de pacientes
apos evento coronariano agudo, cirurgia de
revascularizagdo do miocardio (crvm) e
intervencao coronaria percutanea (icp).

C) a criagdo de materiais educativos acessiveis,
como folders e cartilhas, € uma estratégia
eficiente de eic, dispensando a necessidade
de adaptacdo para diferentes perfis
socioculturais da populagéo.

D) antes de iniciar o programa de treinamento
na reabilitacao cardiovascular, € fundamental
que o paciente esteja com o tratamento
farmacologico otimizado e clinicamente
estavel.

E) ¢ fundamental que pacientes com
insuficiéncia cardiaca realizem exercicios
fisicos, idealmente  com prescricao
individualizada, levando-se em consideracao
apenas a combinacdo de treinamentos
aerdbicos (leve a moderada intensidade) e
treinamento da musculatura respiratoria.

QUESTAO 27

A osteoartrite (OA) é uma doenga articular
degenerativa que pode afetar qualquer
articulagdo, mas ocorre mais comumente no
quadril, joelho e mao. A OA afeta
aproximadamente 300 milhdes de pessoas em
todo o mundo, prevendo-se que a prevaléncia
aumente com o envelhecimento da populacao e
0 aumento das taxas de obesidade em todo o
mundo. Neste sentido, o Colégio Americano de
Reumatologia, em 2023, publicou
“Recomendacgdes Basicas para Tratamento da
Osteoartrite”:
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Em relacdo a OA e as recomendacgdes para o
seu tratamento, avalie as seguintes sentencas:

I.  Os sintomas geralmente incluem dor nas

articulagdes, rigidez e reducdo da
amplitude de movimento.
Il. As diretrizes clinicas recomendam

fortemente a inclusdo de exercicios de
fortalecimento no tratamento de OA (de
joelho, quadril, mao ou poliarticular) e
desencoraja a realizacdo de exercicios
aerobicos.

lll. As diretrizes recomendam que ndo seja
feito ultrassom terapéutico em pacientes
com OA.

IV.  As diretrizes mostram que a educacio e a
perda de peso devem ser recomendadas
para pessoas com OA antes de considerar
intervencoes farmacologicas ou
cirurgicas.

V. Os programas de exercicio devem ser
realizados de forma individualizada e
progressiva com frequéncia, duracdo e
intensidade consistentes com a
preferéncia e capacidade do paciente e a
disponibilidade de instalagdes locais.

E CORRETO apenas o que se afirma em:

A)LILIVe V.
B)I,llelV.
C)LLIILIVeV.
D) Il llleV.
E)II,eV.
QUESTAO 28

A posicao prona foi uma estratégia muito
utilizada como parte da terapia de pacientes
com COVID-19 que cursaram com sindrome do
desconforto  respiratério agudo (SDRA)
moderado/grave. Sobre a posicdo prona,
assinale a alternativa INCORRETA:

A) A posicao prona altera tanto a mecanica
quanto a troca gasosa, 0 que resulta, na
maioria das vezes, em melhora na
oxigenacao.
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B) Algumas das contraindicagdes para o uso da
posicao prona sao instabilidade
hemodinamica, fraturas pélvicas ou de ossos
longos instaveis, feridas abdominais abertas
e aumento da pressao intracraniana.

C) Comparada com a posi¢ao supina, a posi¢cao
prona necessita de maior quantidade de
sedativos e bloqueadores neuromusculares.

D) A posicdo prona deve ser indicada em
qualquer paciente com insuficiéncia
respiratéria aguda por causa de sua facil
execugao e por apresentar um menor
recrutamento alveolar.

E) A necessidade de suporte renal artificial ndo
contraindica a posicéo prona.

QUESTAO 29
Um paciente internado na Unidade de Terapia
Intensiva  (UTI) apresenta quadro de

insuficiéncia respiratoria aguda e necessita de
suporte ventilatorio invasivo. A paciente esta
estavel hemodinamicamente, sem uso de droga
vasoativa, esta em uso de sedacgao e pontuando
RASS-5. Segue em assisténcia ventilatoria
mecéanica invasiva, por meio de tubo
orotraqueal, ventilando em modo controlado a
volume (VCV). Durante a avaliagdo, o
fisioterapeuta plantonista observou que a
paciente apresentava assincronia do tipo
autodisparo. Considerando esse cenario, avalie
as alternativas abaixo sobre a forma de
assincronia avaliada e suas implicagdes clinicas:

. Um dos fatores determinantes para a
presenca da assincronia de autodisparo é o
ajuste de sensibilidade excessiva no
ventilador, vazamento no sistema e
condensado no circuito do ventilador.

Il. Como estratégia terapéutica para ajuste da
assincronia de autodisparo é a otimizagao do
ajuste de sensibilidade do ventilador,
correcao de vazamentos e remogao de
condensados.

lll. Assincronia de autodisparo € quando o
ventilado mecanico dispara um ciclo ao
reconhecer, indevidamente, uma variagdo de
fluxo ou pressao no circuito como sendo um
esforgo muscular respiratorio espontaneo do
paciente.
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IV. Um dos fatores determinantes para a
assincronia de autodisparo é a presenca de
tempo inspiratorio muito curto em relagdo ao
tempo neural e volume corrente baixo.

V. Para correc¢ao de assincronia de autodisparo
€ necessario aumentar o tempo inspiratério e
o volume corrente.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

Al el
B) lell
C)IVeV.

D) I, Il e IV.

E) L IL I IVe V.

QUESTAO 30

A D(A-a)0O. é a diferenca entre a pressao do
oxigénio nos alvéolos (PAO.) e na corrente
sanguinea (Pa0O,). Esse valor reflete a
quantidade de O, que conseguiu se difundir
através da barreira alveolocapilar.

Sobre a D(A-a)O.. Assinale a alternativa
CORRETA:

A) A principal utilizagago da D(A-a)O. € na
diferenciagéao entre insuficiéncia respiratoria
hipoxémica e hipercapnica.

B) Seus valores normais, em ar ambiente
(FiO2.=21%), ficam entre 15 e 25mmHg.

C) Ap6s 20 minutos de Oza 100% (FiO.=100%),
os valores da D(A-a)O. estdo entre 70 e
90mmHg.

D) Quando a D(A-a)O., estd menor que
25mmHg, considera-se que o individuo
apresenta um quadro de insuficiéncia
respiratoria hipoxémica.

E) As trocas gasosas dependem da relagdo
entre ventilagdo e perfusdo (v/Q) de cada
unidade alveolar, que € uniforme. Assim, a
pressdo arterial de O, (PaO.) sempre sera
maior do que a pressao alveolar de O;
(PAO,).

11




