
 

 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE SALTO DO JACUÍ/RS 

CONCURSO PÚBLICO Nº 01/2023 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e água, se houver. A utilização de qualquer 

material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata eliminação 

do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 40 (quarenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Deixar o celular de lado pode lhe render alguns anos de vida 
 

Por Catherine Price 
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Se você for como a maioria das pessoas, provavelmente decidiu que precisa passar menos 

tempo olhando para o celular. É uma boa ideia: um número cada vez maior de evidências sugere 

que o tempo passado em smartphones está interferindo em nosso sono, autoestima, 

relacionamentos, memória, atenção, criatividade, produtividade e habilidade para resolução de 

problemas e tomada de decisões. 

Contudo, há outra razão para repensarmos a maneira como lidamos com nossos 

aparelhos. Ao elevarem de forma crônica os níveis de cortisol, que é o principal hormônio do 

corpo relacionado ao estresse, os telefones podem estar ameaçando a saúde e nos tirando anos 

de vida. 

Até agora, a maioria das discussões acerca dos efeitos bioquímicos causados por esses 

dispositivos tinha como foco a dopamina, um neurotransmissor cerebral que nos ajuda a formar 

hábitos – e vícios. Como __ máquinas caça-níqueis, os smartphones e os aplicativos são 

projetados especificamente para disparar a liberação de dopamina com o objetivo de dificultar o 

desapego dos aparelhos. Tal manipulação da dopamina no organismo é o motivo de muitos 

especialistas acreditarem que estamos desenvolvendo vícios comportamentais em relação aos 

celulares; no entanto, estes teriam ainda um impacto potencialmente mais alarmante sobre o 

cortisol. 

O cortisol é o principal hormônio do mecanismo de luta ou fuga. É ele que possibilita as 

mudanças fisiológicas, como o aumento da pressão sanguínea, da frequência cardíaca e do índice 

glicêmico, que nos ajudam a reagir e a sobreviver a ameaças críticas do ambiente físico. São 

efeitos que podem salvar a vida se você estiver enfrentando um perigo realmente físico – se for 

atacado por um touro, por exemplo. Porém, o corpo também libera cortisol em resposta a fatores 

de estresse emocional em situações em que uma frequência cardíaca aumentada não vai ser de 

grande serventia, como ao pegar o celular e encontrar um e-mail irritado do chefe. 

Se ocasionais, os picos de cortisol induzidos pelo celular podem não ser relevantes. Mas, 

em média, o americano passa quatro horas por dia encarando o smartphone, além de mantê-lo 

ao alcance das mãos praticamente a todo momento, segundo apontou um aplicativo de 

rastreamento chamado Moment. “Os níveis de cortisol do seu corpo se elevam quando o aparelho 

está __ vista ou próximo de você, quando você o escuta ou mesmo pensa ouvi-lo. É uma reação 

ao estresse, que é incômodo, e a reação natural do corpo é querer checar o telefone para fazer 

com que essa perturbação desapareça”, esclareceu David Greenfield, professor de psiquiatria 

clínica na Escola de Medicina da Universidade de Connecticut. 

Entretanto, apesar de a atitude de checar o celular tranquilizar o indivíduo por um 

segundo, as consequências no longo prazo provavelmente serão piores. Esse ciclo, se 

continuamente reforçado, conduz a níveis de cortisol cronicamente elevados, fenômeno que, por 

sua vez, tem sido associado a um maior risco de desenvolver sérios problemas de saúde, 

incluindo depressão, obesidade, síndrome metabólica, diabetes tipo 2, distúrbios de fertilidade, 

pressão alta, ataques cardíacos, demência e AVC. 

A boa notícia é que, se interrompermos esse ciclo causado pela ansiedade, conseguiremos 

reduzir os níveis de cortisol e, consequentemente, melhoraremos o discernimento de curto prazo 

e diminuiremos os riscos de desenvolvermos problemas de saúde de longo prazo ligados ao 

estresse. Passar 24 horas sem tecnologia pode ser surpreendentemente relaxante (após 

conseguir controlar o nervosismo inicial), mas até mesmo conseguir deixar o telefone de lado 

durante o almoço é um passo na direção certa. Além disso, antes de se entregar de imediato __ 

ansiedade de pegar o celular, tente observar qual a sensação que isso faz disparar no cérebro e 

no corpo. 
 

(Disponível em: www.gauchazh.clicrbs.com.br – texto adaptado especialmente para esta prova). 
 

QUESTÃO 01 – Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que 

preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas das linhas 12, 29 e 44.  
 

A) as – à – a  

B) às – à – à  

C) as – à – à  

D) as – a – à  

E) às – a – a 
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QUESTÃO 02 – Analise as assertivas abaixo sobre o texto: 
 

I. Especialistas acreditam que a liberação do hormônio cortisol é a causa de estarmos apresentando 

vícios comportamentais em relação aos smartphones. 

II. O ato de checar o celular repetidamente é indicado porque acalma o indivíduo e as consequências 

a longo prazo tendem a não ser tão ruins. 

III. Sono, autoestima, relacionamentos, memória, atenção, criatividade, produtividade e habilidade 

para resolução de problemas e tomada de decisões podem ser afetados pelo uso do celular. 

IV. Depreende-se, ao longo do texto e dos argumentos nele apresentados, que a autora é favorável 

à diminuição do número de horas de uso dos aparelhos celulares. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas III e IV. 

C) Apenas I, II e III. 

D) Apenas II, III e IV. 

E) I, II, III e IV. 
 

 

QUESTÃO 03 – Assinale a alternativa que apresenta uma palavra que poderia substituir “ocasionais” 

(l. 25) sem causar alterações significativas ao sentido original do trecho em que o vocábulo aparece. 
 

A) Eventuais. 

B) Exagerados. 

C) Constantes. 

D) Contínuos. 

E) Sucessivos. 
 

 

QUESTÃO 04 – A conjunção “Porém” (l. 22) expressa a ideia de ___________ e poderia ser 

substituída por ___________ sem prejudicar o sentido original do trecho em que ocorre. 
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) contraste – por isso 

B) conclusão – entretanto 

C) explicação – logo 

D) contraste – todavia 

E) adição – contudo 
 

 

QUESTÃO 05 – Ao alterar “telefones” por “telefone” no trecho “Ao elevarem de forma crônica os 

níveis de cortisol, que é o principal hormônio do corpo relacionado ao estresse, os telefones podem 

estar ameaçando a saúde e nos tirando anos de vida”, quantas outras alterações seriam necessárias 

para manter a correta concordância? 
 

A) 2. 

B) 3. 

C) 4. 

D) 5. 

E) 6. 
 

 

QUESTÃO 06 – Considerando as ocorrências das vírgulas em “É uma boa ideia: um número cada vez 

maior de evidências sugere que o tempo passado em smartphones está interferindo em nosso sono, 

autoestima, relacionamentos, memória, atenção, criatividade, produtividade e habilidade para 

resolução de problemas e tomada de decisões”, assinale a alternativa correta. 
 

A) As vírgulas foram empregadas para separar elementos de mesma função sintática. 

B) As vírgulas indicam uma retificação ou uma explicação. 

C) O emprego das vírgulas se dá em razão da separação das orações subordinadas. 

D) O uso das vírgulas se deve à necessidade de separar sujeito de predicado. 

E) As vírgulas foram utilizadas para indicar a omissão de termos no enunciado. 
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QUESTÃO 07 – Assinale a alternativa que indica uma palavra com número correspondente de letras 

e fonemas. 
 

A) Hormônio. 

B) Ansiedade. 

C) Sobreviver. 

D) Neurotransmissor. 

E) Passado. 
 

 

QUESTÃO 08 – Na frase “O cortisol é o principal hormônio do mecanismo de luta ou fuga” há: 
 

A) Sujeito indeterminado. 

B) Oração sem sujeito. 

C) Sujeito composto. 

D) Sujeito oculto. 

E) Sujeito simples. 
 

 

QUESTÃO 09 – Assim como “ideia”, qual palavra está corretamente grafada sem acento? 
 

A) Heroico. 

B) Lapis. 

C) Sabio. 

D) Movel. 

E) Cancer. 
 

 

QUESTÃO 10 – No trecho “A boa notícia é que, se interrompermos esse ciclo causado pela ansiedade, 

conseguiremos reduzir os níveis de cortisol e, consequentemente, melhoraremos o discernimento de 

curto prazo e diminuiremos os riscos de desenvolvermos problemas de saúde de longo prazo ligados 

ao estresse”, observa-se que o tempo verbal predominante é o: 
 

A) Pretérito perfeito. 

B) Futuro do pretérito. 

C) Pretérito imperfeito. 

D) Futuro do presente. 

E) Pretérito mais-que-perfeito. 
 

LEGISLAÇÃO 
 

QUESTÃO 11 – Conforme a Lei de Improbidade Administrativa, Lei nº 8.429/1992, a sentença 

proferida nos processos a que se refere essa Lei deverá considerar, para a aplicação das sanções, de 

forma isolada ou cumulativa, EXCETO: 
 

A) Os princípios da proporcionalidade e da razoabilidade. 

B) A natureza, a gravidade e o impacto da infração cometida. 

C) A extensão do dano causado. 

D) A localidade do agente infrator. 

E) Os antecedentes do agente. 
 

 

QUESTÃO 12 – De acordo com a Lei Orgânica do Município de Salto do Jacuí, o município: 
 

A) Não tem direito a participação no resultado da exploração de recursos minerais, pertencentes a 

ele, existentes em seu território, nos termos da Constituição da República. 

B) Tem direito a participação no resultado da exploração de recursos minerais, pertencentes a ele, 

existentes em seu território, nos termos da Constituição da República. 

C) Tem direito a participação no resultado da exploração de recursos minerais, pertencentes a ele, 

existentes em seu território, nos termos da Constituição Estadual. 

D) Não tem direito a participação no resultado da exploração de recursos minerais, pertencentes a 

ele, existentes em seu território, nos termos da Constituição Estadual. 

E) Tem direito a participação no resultado da exploração de quaisquer recursos, pertencentes a ele, 

existentes em seu território, nos termos da Constituição da República. 
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QUESTÃO 13 – Conforme a Lei Orgânica do Município de Salto do Jacuí, são infrações                                 

político-administrativas cometidas pelo prefeito municipal ou quem vier a substituí-lo, ainda que 

cessada a substituição, EXCETO: 
 

A) Impedir o funcionamento regular da Câmara de Vereadores. 

B) Deixar de apresentar à Câmara, no devido tempo e em forma regular, as propostas para o plano 

plurianual, a Lei de Diretrizes Orçamentárias e o orçamento anual. 

C) Descumprir o orçamento aprovado para o exercício financeiro. 

D) Proceder de modo incompatível com a dignidade e o decoro do cargo. 

E) Decretar calamidade pública quando ocorrerem fatos que a justifiquem. 
 

 

QUESTÃO 14 – Conforme a Lei nº 11.340/2006, Lei Maria da Penha, são formas de violência 

doméstica e familiar, EXCETO: 
 

A) Física. 

B) Psicológica. 

C) Ambiental. 

D) Sexual. 

E) Patrimonial. 
 

 

QUESTÃO 15 – Conforme a Lei nº 8.429/1992, Lei de Improbidade Administrativa, o juiz poderá 

autorizar o parcelamento em até _____ parcelas mensais corrigidas monetariamente do débito 

resultante de condenação pela prática de improbidade administrativa se o réu demonstrar 

incapacidade financeira de saldá-lo de imediato. 
 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 

A) 12 

B) 24 

C) 36 

D) 48 

E) 60 
 

 

QUESTÃO 16 – Conforme a Constituição Federal, é __________ a liberdade de associação para fins 

______________, ____________ a de caráter paramilitar. 
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) plena – lícitos – vedada  

B) plena – ilícitos – vedada  

C) plena – lícitos – permitida  

D) proibida – lícitos – vedada  

E) proibida – ilícitos – permitida 
 

 

QUESTÃO 17 – São diretrizes constituídas pela Política Nacional de Saúde Integral da População 

Negra, prevista no Estatuto Nacional da Igualdade Racial: 
 

I. Ampliação e fortalecimento da participação de lideranças dos movimentos sociais em defesa da 

saúde da população negra nas instâncias de participação e controle social da Organização Mundial 

da Saúde. 

II. Produção de conhecimento científico e tecnológico em saúde da população negra. 

III. Desenvolvimento de processos de informação, comunicação e educação para contribuir com a 

redução das vulnerabilidades da população negra. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas III. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
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QUESTÃO 18 – Conforme a Constituição do Estado do Rio Grande do Sul, são poderes do município, 

independentes e harmônicos entre si, o Legislativo, exercido pela _________________, e o Executivo, 

exercido pelo _________________. 

 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 

 

A) Câmara Municipal – Prefeito 

B) Câmara Municipal – Governador 

C) Câmara Municipal – Presidente 

D) Procuradoria Geral do Estado – Governador 

E) Procuradoria Geral do Estado – Presidente 

 

 

QUESTÃO 19 – Conforme o Regime Jurídico dos Servidores Públicos do Município de Salto do Jacuí, 

assinale a alternativa correta. 

 

A) A designação para o exercício da função gratificada, que será cumulativa com o cargo em comissão, 

será feita por ato expresso da autoridade competente. 

B) A designação para o exercício da função gratificada, que nunca será cumulativa com o cargo em 

comissão, será feita automaticamente, sem necessidade de ato expresso da autoridade 

competente. 

C) A designação para o exercício da função gratificada, que nunca será cumulativa com o cargo em 

comissão, será feita por ato expresso da autoridade competente.  

D) A designação para o exercício da função gratificada, que nunca será cumulativa com o cargo em 

comissão, será feita por ato expresso do Tribunal de Contas. 

E) A designação para o exercício da função gratificada, que, em casos excepcionais, poderá ser 

cumulativa com o cargo em comissão, será feita automaticamente. 

 

 

QUESTÃO 20 – Conforme o Regime Jurídico dos Servidores Públicos do Município de Salto do Jacuí, 

referente ao serviço extraordinário, analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se 

falsas. 

 

(  ) O serviço extraordinário será remunerado por hora de trabalho que exceda o período normal, 

sendo remunerado com base na mesma taxa aplicada à hora normal. 

(  ) O exercício de cargo em comissão ou de função gratificada não exclui a remuneração por serviço 

extraordinário.  

(  ) Salvo em casos excepcionais, devidamente justificados, não poderá o trabalho em horário 

extraordinário exceder a duas horas diárias. 

(  ) O plantão extraordinário visa à substituição do plantonista titular legalmente afastado ou em falta 

ao serviço. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) V – F – F – V. 

B) V – V – F – F. 

C) V – F – V – F. 

D) F – V – F – V. 

E) F – F – V – V. 
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CONHECIMENTOS GERAIS 
 

QUESTÃO 21 – De acordo com o site da Prefeitura Municipal de Salto do Jacuí, no que se refere à 

infraestrutura municipal, a cidade é dividida em setores: agropecuária, indústria e comércio e o maior 

deles: 
 

A) Turismo. 

B) Serviços.  

C) Apicultura. 

D) Suinocultura. 

E) Plantio de soja. 
 

 

QUESTÃO 22 – No dia 19 de abril de 2023, foi comemorado no Brasil, pela primeira vez, o Dia dos 
Povos Indígenas, que teve sua nomenclatura oficializada em 2022 por meio da Lei nº 14.402, que 

rejeita o termo “dia do índio”, considerado pejorativo. A mudança teve o objetivo de explicitar a 

diversidade das culturas dos povos originários. De acordo com o site da Prefeitura Municipal de Salto 

do Jacuí, qual é a etnia das famílias que residem na aldeia indígena Tekoá Porã, localizada no 

município? 
 

A) Potiguara. 

B) Yanomami. 

C) Apurinã. 

D) Mbyá Guarani. 

E) Ticuna. 
 

 

QUESTÃO 23 – Uma das secretarias do município de Salto do Jacuí é a Secretaria Municipal de 

Trabalho e Ação Social, que é o órgão central do sistema social de assessoramento ao prefeito e de 

planejamento, coordenação, execução, controle e avaliação das atividades do município relacionadas 

ao trabalho e à assistência social. São competências dessa Secretaria, EXCETO: 
 

A) Atuar nos períodos críticos, emergenciais e de calamidade pública. 

B) Executar ações de promoção social e de integração ao mercado de trabalho da criança e do 

adolescente, de acordo com o Estatuto da Criança e do Adolescente. 

C) Promover a inclusão de jovens ao primeiro emprego. 

D) Coordenar e acompanhar a distribuição do Bolsa Família e de outros benefícios sociais amparados 

pela Lei.  

E) Implantar as medidas da Política Nacional de Trânsito e do Programa Nacional de Trânsito. 
 

 

QUESTÃO 24 – Em dezembro de 2023, um programa visando combater o roubo e o furto de aparelhos 

celulares no país foi lançado pelo Ministério da Justiça e Segurança Pública. Em uma semana de 

operação, já haviam sido bloqueados mais de 4,3 mil aparelhos. Esse programa foi bastante noticiado 

em meios de comunicação de todo o país para que a população tivesse conhecimento da iniciativa e 

procurasse essa assistência quando necessário. Qual é o nome desse programa? 
 

A) Celular Legal. 

B) Celular Seguro. 

C) Celular Bloqueado. 

D) S.O.S Celular. 

E) Help Celular. 
 

 

QUESTÃO 25 – No dia 20 de janeiro de 2024, chegou ao Brasil a primeira remessa de uma importante 

vacina, que será disponibilizada pelo Sistema Único de Saúde (SUS). O imunizante em questão irá 

reduzir os casos e a hospitalização por uma doença que vem preocupando a saúde pública, transmitida 

a partir da picada de um mosquito. A estratégia será somada a outras formas de combate aos subtipos 

do vírus que circulam no Brasil, principalmente com ações de controle ao vetor. O trecho refere-se à 

vacina contra: 
 

A) HIV. 

B) Malária. 

C) Febre maculosa. 

D) Dengue. 

E) Febre amarela. 



806_BASE_NS_DM 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

7/2/202419:57:53 

MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 
 

QUESTÃO 26 – Determine a área da parte pintada da figura abaixo, sabendo que o lado do quadrado 

mede 14 cm. Considere π = 3,14. 

 
 

A) 349,86 cm2. 

B) 196 cm2. 

C) 153,86 cm2. 

D) 76,93 cm2. 

E) 42,14 cm2. 
 

 

QUESTÃO 27 – As coordenadas do ponto de máximo da função f(x) = - 2x2 + 4x + 3 serão: 
 

A) (5, 1). 

B) (5, -1). 

C) (1, 5). 

D) (1, -5). 

E) (2, 10). 
 

 

QUESTÃO 28 – Alice aplicou um capital sob o regime de juros simples pelo período de cinco 

semestres, a uma taxa de juros trimestral de 1,5%, gerando juros no valor de R$ 1.350,00. Ao retirar 

seu dinheiro da aplicação, Alice precisou emprestar o correspondente a 65% do capital para seu irmão, 

que estava necessitando pagar uma dívida. Qual valor Alice emprestou para seu irmão? 
 

A) R$ 3.150,00. 

B) R$ 5.850,00. 

C) R$ 6.580,00. 

D) R$ 9.000,00. 

E) R$ 10.350,00. 
 

 

QUESTÃO 29 – Analise as seguintes sentenças: 
 

I. Ana é uma excelente arquiteta. 

II. Ele é um ótimo farmacêutico. 

III. Isso cai no concurso? 
 

Quais dessas sentenças são abertas? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 30 – Determine o resultado da expressão √256 . (2)-2 - √49 . (-3)3 + 5 . (- 3)3. 

 

A) –328. 

B) –140. 

C) –86. 

D) 58. 

E) 86. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 31 – Qual é a origem e a inserção do músculo reto abdominal? 
 

A) Origem na crista púbica do osso do quadril, sínfise púbica e inserção na linha alba. 

B) Origem na cartilagem costal da 5ª à 7ª costelas (face externa), processo xifoide e inserção na crista 

púbica do osso do quadril, sínfise púbica. 
C) Origem na 5ª à 12ª costela (face externa) e inserção no lábio externo da crista ilíaca, ligamento 

inguinal, tubérculo púbico. 

D) Origem na crista ilíaca e inserção na linha alba. 
E) Origem na aponeurose toracolombar e inserção na cartilagem costal da 5ª à 7ª costela (face 

externa), processo xifoide. 
 

 

QUESTÃO 32 – Sobre o sistema respiratório, é INCORRETO afirmar que: 
 

A) A função principal é a realização da troca gasosa (hematose) a nível alveolar. 

B) Possibilita que o oxigênio, presente na atmosfera, penetre nos vasos sanguíneos e depois se dirija 

para as células. 

C) Os componentes anatômicos desse sistema são divididos em três porções. 

D) As vias aéreas superiores são formadas pelo nariz, pela cavidade nasal, pela faringe e pela laringe. 

E) Traqueia, brônquios, bronquíolos e alvéolos pulmonares formam as vias aéreas inferiores.   
 

 

QUESTÃO 33 – O trauma raquimedular (TRM) é uma lesão neurológica incapacitante, com grande 

impacto na sociedade, representando um problema de saúde pública. São fatores que influenciam no 

grau de limitação de cada paciente acometido com TRM: 
 

I. Nível da lesão. 

II. Extensão da lesão. 

III. Nível sensitivo e motor. 
 

Quais estão corretos? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas III. 

D) Apenas I e II. 

E) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 34 – O paciente com esclerose lateral amiotrófica apresenta perda progressiva da força 

muscular. Sobre o tema, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) A avaliação neurológica tem como base a avaliação da sensibilidade e da função motora e tem uma 

etapa compulsória fundamentada, na qual são determinados o nível da lesão neurológica, o nível 

motor e o nível sensorial e obtém-se números que, em conjunto, fornecem um escore. 

B) O paciente também apresentará como resultado dessa fraqueza muscular bloqueios articulares, o 

que provocará perda da sua independência funcional e o aparecimento de dor. 

C) O paciente apresenta distúrbios respiratórios como a dispneia noturna. 

D) A contratura muscular ocorre, principalmente, devido à perda progressiva da força muscular e ao 

desequilíbrio entre os grupos musculares agonistas e antagonistas. 

E) Os exercícios de mobilização articular passiva irão favorecer a manutenção da mobilidade articular 

e a independência funcional do paciente, dentro do que for possível. 
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QUESTÃO 35 – Analise a sentença abaixo: 
 

A Estimulação Elétrica Nervosa Transcutânea (TENS) Burst consiste em um sistema especial de 

modulação de uma frequência mais elevada para outra mais baixa a fim de diminuir a impedância 

cutânea e tornar os estímulos mais eficazes e confortáveis (1ª parte). Esse tipo de TENS opera em 

frequência alta (80 a 100 Hz), intensidade baixa e duração menor de 200 µs (2ª parte). A indicação 

principal do modo Burst são para dores crônicas com músculos contraturados (3ª parte).  
 

Quais partes estão corretas?  
 

A) Apenas a 1ª parte.  

B) Apenas a 3ª parte.  

C) Apenas a 1ª e a 2ª partes.  

D) Apenas a 2ª e a 3ª partes.  

E) Todas as partes. 
 

 

QUESTÃO 36 – São objetivos gerais da rede de cuidados à pessoa com deficiência, segundo a Portaria 
nº 793/2012: 
 

I. Garantir a articulação e a integração dos pontos de atenção das redes de saúde no território, 

qualificando o cuidado por meio do acolhimento e da classificação de risco. 

II. Respeitar os direitos humanos, com garantia de autonomia, independência e liberdade às pessoas 

com deficiência para que elas façam as próprias escolhas. 

III. Ampliar o acesso e qualificar o atendimento às pessoas com deficiência temporária ou 

permanente, progressiva, regressiva ou estável, intermitente ou contínua, no Sistema Único de 

Saúde (SUS). 
 

Quais estão corretos? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas III. 

D) Apenas I e III. 

E) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 37 – Em qual contexto a Estratégia Saúde da Família no Brasil tem desempenhado um 

papel significativo para promover o envelhecimento saudável?  
 

A) Na promoção de festivais culturais para idosos. 

B) Através do desenvolvimento de tecnologias assistivas. 

C) Implementando políticas de incentivo à aposentadoria precoce. 

D) Através da criação de asilos de última geração. 

E) Por meio de iniciativas voltadas para grupos comunitários de idosos. 
 

 

QUESTÃO 38 – Sobre a Síndrome do Túnel do Carpo (STC), analise as assertivas abaixo, assinalando 

V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) As queixas, em geral, são noturnas, quando o punho, durante o sono, permanece em flexão, o 

que favorece a compressão do nervo mediano. 

(  ) Os sintomas da STC são tipicamente piores à noite e, muitas vezes, despertam os pacientes do 

sono. 
(  ) São sintomas dor e parestesia na metade ulnar do 4º e do 5º dedos. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – F – V. 

B) V – F – V. 

C) V – V – V. 

D) F – F – F. 

E) V – V – F. 
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QUESTÃO 39 – Sobre as técnicas de remoção de secreção, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A drenagem autógena utiliza inspirações e expirações lentas, de forma ativa, controladas pelo 

paciente.  

B) A técnica ETGOL visa à reexpansão pulmonar.  

C) A colaboração do paciente é necessária para realizar a técnica de expiração forçada, sendo inviável 

sua realização em recém-nascidos.  

D) A vibroterapia manual é aplicada preferencialmente na fase expiratória.  

E) A técnica que consiste em percutir com as mãos em concha na parede torácica é chamada de 

tapotagem.  

 

 

QUESTÃO 40 – Analise a sentença abaixo: 

 

A manobra de insuflação pulmonar associada à pausa inspiratória tem como objetivo promover 

expansão pulmonar e distribuir o gás uniformemente, propiciando a ventilação de regiões previamente 

colapsadas (1ª parte). A liberação rápida do ressuscitador manual promove a geração de altos fluxos 

expiratórios, ocasionando o deslocamento da secreção da periferia para vias aéreas mais centrais          
(2ª parte). Portanto, a manobra de hiperinsuflação pulmonar com compressão torácica pode ser 

usada de maneira eficaz tanto para a terapia de expansão pulmonar quanto para a remoção de 

secreções e vem sendo utilizada com frequência na rotina de fisioterapeutas que trabalham com 
pediatria e neonatologia (3ª parte). 

 

Quais partes estão corretas?  

 
A) Apenas a 1ª parte.  

B) Apenas a 3ª parte.  

C) Apenas a 1ª e a 2ª partes.  

D) Apenas a 2ª e a 3ª partes.  

E) Todas as partes. 

 

 


