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Antes de iniciar a prova, leia as instruções: 

1. Para fazer a prova, você recebeu: 

 este caderno de prova; 
 um cartão de respostas. 

2. Confira: 

 no cartão de respostas: nome, número e cargo, 
emprego ou função da sua inscrição. 
 no caderno de prova: cargo, emprego ou função da 

sua inscrição e quantidade de questões. 

 

3. Verifique, no caderno de prova, se:  

 faltam folhas e se a sequência e a quantidade de 
questões estão corretas.  
 há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.  

 

4. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer 
irregularidade! Não serão admitidas reclamações 
posteriores. 

5. A interpretação das questões é parte integrante da prova, 
não sendo permitidas perguntas relacionadas ao 
conteúdo aos fiscais.  

6. Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova, tampouco empréstimo de materiais 
e comunicação entre os candidatos. 

7. O cartão de respostas é o único documento válido e 
utilizado para a correção da prova objetiva. Preencha-o 
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para 
cada questão.  

8. Não rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartão de 
respostas. É vedada a substituição do cartão de 
respostas decorrente de erro do candidato.  

9. Ao concluir a prova, permaneça em seu lugar e 
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorização 
para entregar o material. 

10. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartão de 
respostas devidamente preenchido e assinado. 

11. Os três últimos candidatos devem permanecer em sala a 
fim de acompanhar o fechamento do material.  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fraudar ou tentar fraudar concursos públicos é crime previsto no art. 311-A do Código Penal.  
 

 Nome do Candidato:  Nº de Inscrição:  

 

 

Este caderno contém: 40 questões  

• Incluído o tempo para o preenchimento do cartão 
de respostas. 

•Após o início efetivo da prova, o candidato deverá 
permanecer na sala pelo período mínimo de 60 
minutos, de forma que, ao terminar sua prova 
objetiva e transcorrido o respectivo tempo, 
devolverá ao fiscal da sala somente o cartão de 
respostas, podendo levar consigo seu caderno de 
prova. 

Duração da prova: 3 horas  

https://concursos.objetivas.com.br/
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PORTUGUÊS | 10 QUESTÕES 

 
Tijolos da Mesopotâmia revelam anomalia antiga no campo 

magnético da Terra 
 

O campo magnético da Terra não foi sempre o 
mesmo. O polo Norte e o polo Sul já trocaram de lugar 
algumas vezes ao longo das eras geológicas. Além disso, sua 
intensidade aumenta e diminui com o tempo, às vezes de 
maneira desigual.  

Essas mudanças deixam cicatrizes químicas em certos 
minerais, que se tornam boas pistas para investigar o 
passado da magnetosfera. Átomos de ferro presentes, por 
exemplo, podem ter se alinhado ao campo em um certo 
ponto do passado, e então permanecido travados nessa 
posição — o que os torna uma janela para um instante exato 
da história do planeta. 

Como esses blocos de argila têm inscrições indicando 
o nome do déspota que governava o território na época de 
sua fabricação, torna-se possível cruzar o dado histórico com 
o químico, o que torna a datação extremamente precisa.  

O estudo confirma a existência de um fenômeno 
chamado “anomalia geomagnética da Idade do Ferro no 
Levante”. Entre 1050 e 550 a.C., o campo magnético da 
Terra era estranhamente forte na região do Levante (os 
arredores de Iraque, Jordânia, Síria e Israel), por razões 
ainda misteriosas. Evidências dessa anomalia já haviam sido 
detectadas em lugares distantes, mas dados vindos do 
próprio Oriente Médio eram escassos. 

“Muitas vezes dependemos de métodos de datação, 
como radiocarbono, para ter uma noção da cronologia na 
antiga Mesopotâmia. No entanto, alguns dos vestígios 
culturais mais comuns, como tijolos e cerâmicas, não podem 
ser facilmente datados porque não contêm material 
orgânico (ou seja, material com átomos de carbono)”, diz 
Mark Altaweel, coautor do artigo, em declaração à 
imprensa. “Este trabalho agora ajuda a criar uma importante 
base que permite que outros se beneficiem da datação 
absoluta usando o arqueomagnetismo.”  

Em sua fala, Altaweel se refere ao método de datação 
mais comum da arqueologia, em que os pesquisadores 
descobrem quando um objeto foi fabricado (ou, no caso de 
um ser vivo, quando ele viveu) pela taxa a que átomos de 
carbono radioativos presentes nessa coisa se desmancham 
em outros átomos, mais estáveis. Grosso modo, quanto mais 
antigo o item, menos carbono radioativo haverá nele.  

A equipa espera que a área de pesquisa incipiente do 
arqueomagnetismo — a busca por assinaturas do campo 
magnético da Terra em artefatos arqueológicos —, aumente 
a precisão com que conhecemos a história desse escudo 
invisível que circunda o planeta (e, de quebra, que melhore 
nossa capacidade de datar o passado da nossa própria 
espécie).  

(Fonte: Superinteressante — adaptado.) 
 

1) Sobre os aspectos gerais do texto, analisar os itens abaixo:  
 
I. A principal evidência de que os Polos Norte e Sul já 

trocaram de lugar é a presença de elementos químicos 
em certos minerais.  

II. O fato que dificulta a datação de antigas mudanças 
geológicas no planeta é o uso do radiocarbono.  

III. Segundo Mark Altaweel, tijolos e cerâmicas são isentos 
de matéria orgânica e, portanto, dificilmente, podem ser 
datados.  

 
Estão CORRETOS: 
 
a) Somente os itens I e II. 
b) Somente os itens I e III. 
c) Somente os itens II e III. 
d) Todos os itens. 
 

2) Considerando a estruturação linguística do texto, assinalar 
a alternativa CORRETA: 
 
a) No segmento: “...quando um objeto foi fabricado...”, o 

‘quando’ não introduz uma oração subordinada adverbial.  
b) No 2º parágrafo, as vírgulas entre “por exemplo” marcam 

uma especificação e não uma exemplificação.  
c) No trecho: “Evidências dessa anomalia já haviam sido 

detectadas...”, há um erro de concordância verbal e 
nominal.  

d) No último parágrafo, a palavra “equipa” está 
incorretamente grafada, devendo ser “equipe”. 

 

3) No trecho: “Essas mudanças deixam cicatrizes químicas 
em certos minerais, que se tornam boas pistas para 
investigar o passado da magnetosfera.” (2º parágrafo), o 
pronome relativo sublinhado tem como referente:  
 
a) Mudanças.  
b) Maneiras. 
c) Minerais.  
d) Boas pistas. 
 

4) No último parágrafo, no segmento: “A equipa espera que 
a área de pesquisa incipiente do arqueomagnetismo...”, a 
palavra sublinhada significa:  
 
a) Insano.  
b) Desenvolvida.  
c) Iniciante.  
d) Precipitado. 
 

5) Em qual alternativa o uso da crase está CORRETO? 
 
a) Pagou o que devia à funcionária. 
b) Aqui, a comida é à quilo. 
c) Começou à chover faz 2 horas. 
d) Iremos até à escola esta semana. 
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6) Na frase “O Rio de Janeiro, uma das mais belas cidades 
brasileiras, é um bom local para morar, mas ainda tem muita 
violência.”, ocorre: 
 
a) Uma vírgula mal colocada. 
b) Duas vírgulas mal colocadas. 
c) Três vírgulas mal colocadas. 
d) Nenhum erro de pontuação. 
 

7) A respeito da concordância nominal na língua portuguesa, 
assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) A mulher disse: “Muito obrigado!”. 
b) Ela mesma arrumou o seu quarto. 
c) Beatriz sempre comprou roupas caros.  
d) Dieta saudável é boa para a saúde. 
 

8) A forma negativa do verbo da frase “Acende a luz” é: 
 
a) Acende.  
b) Acendes.  
c) Acenda.  
d) Acendas. 
 

9) No trecho “Toda a dificuldade que ela passou na vida 
serviu para seu crescimento, isto é, cresceu profissional e 
pessoalmente.”, o uso da expressão sublinhada:  
 
a) Apresenta uma ideia oposta ao que foi mencionado 

anteriormente. 
b) Apresenta uma explicação entre as ideias anteriores e 

posteriores. 
c) Apresenta uma conclusão para a ideia mencionada 

anteriormente.  
d) Apresenta uma finalidade entre as ideias anteriores e 

posteriores. 
 

10) As alternativas apresentam fragmentos adaptados de 
notícias de famosos jornais brasileiros. Nesse sentido, 
assinalar a que apresenta ERRO de concordância verbal: 
 
a) “Um estudo publicado no periódico Science Advances 

mostrou que as impressões digitais de uma mesma 
pessoa são mais semelhantes do que se imaginavam.” 

b) “O governo já autorizou, por meio de uma medida 
provisória, que a União direcionasse até R$ 20 bilhões em 
um fundo para o programa, que será operado e gerenciado 
pela Caixa Econômica Federal.” 

c) “A produção de uvas no Rio Grande do Sul, o maior 
produtor de vinho do Brasil, devem cair este ano, 
afetando a fabricação da bebida, e a culpa é toda das 
instabilidades climáticas registradas no último ano.” 

d) “Há ainda um novo fenômeno no país que já vem sendo 
captado pelas pesquisas: o crescimento do número de 
famílias — e não apenas indivíduos sozinhos — que vivem 
nas ruas.” 

 

CONHECIMENTOS GERAIS | 8 QUESTÕES 

 
11) De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística — IBGE, 5,6% das pessoas com 15 anos ou mais 
de idade eram analfabetas no Brasil. A região do Brasil que 
apresenta a maior parte deste total de analfabetos é: 
 
a) Sul. 
b) Nordeste. 
c) Sudeste. 
d) Centro-oeste. 
 

12) Está em vigor, desde julho de 2023, a Lei da Igualdade 
Salarial, que, além de garantir igualdade de remuneração 
entre trabalhadoras e trabalhadores, estabelece outros 
critérios importantes nos âmbitos econômico, social e 
trabalhista. Sobre a referida Lei, analisar os itens abaixo: 
 
I. Empresas com 100 ou mais empregados deverão divulgar, 

semestralmente, relatórios de transparência salarial, 
garantindo o anonimato de dados pessoais. Essas 
informações devem permitir a comparação entre salários 
de homens e mulheres. 

II. Este marco na alteração trabalhista é um retrocesso para 
o país. 

III. A Lei visa a combater a discriminação nos critérios 
remuneratórios por motivos de sexo, raça, etnia, origem 
ou idade. 

 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item I. 
b) Somente o item II. 
c) Somente os itens I e III. 
d) Todos os itens. 
 

13) A questão da criminalidade representa uma das pautas 
mais significativas em qualquer sociedade, e o Brasil não 
foge dessa realidade. Devido à sua diversidade cultural e 
geográfica, o país enfrenta diversos desafios na segurança 
pública. Considerando-se as incidências por grupo penal, no 
Brasil, conforme dados do sistema penitenciário brasileiro, o 
grupo delitivo com maior incidência é: 
 
a) Crimes contra o patrimônio.  
b) Crimes contra a fé pública. 
c) Crimes contra a dignidade sexual. 
d) Crimes contra a pessoa. 
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14) A inteligência artificial (IA) é um avanço tecnológico que 
permite que sistemas simulem uma inteligência similar à 
humana. Em relação à IA, assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) Encontra-se ultrapassada, e sua utilização é restrita aos 

acadêmicos das universidades. 
b) É algo que ainda está muito longe de ser observado no 

nosso dia a dia, principalmente devido ao seu alto custo 
de implantação. 

c) É uma tecnologia que tem como principal característica o 
uso de dados baseados em análises semânticas, além de 
uso exclusivo de dados arcaicos, obsoletos e analógicos. 

d) Está presente em algoritmos de redes sociais, em 
assistentes de voz, como Siri e Alexa, e até mesmo no 
reconhecimento facial do celular. 

 

15) São práticas éticas no serviço público: 
 
I. Combater a corrupção. 
II. Favorecer amigos e parentes, sempre que possível. 
III. Zelar pelo tratamento igualitário aos cidadãos. 
 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item II. 
b) Somente o item III. 
c) Somente os itens I e III. 
d) Todos os itens. 
 

16) Um usuário do Excel 2016 precisar inserir na célula A3 
uma função que some os valores das quatro células: A1, A2, 
B1 e B2:  
 

 
  
Para tanto, é CORRETO inserir na célula A3 a seguinte 
função: 
 
a) =TOTAL(A1:B2) 
b) =SOMA(A1:B2) 
c) =SOMA(A1+B2) 
d) =A1+B2 
 

17) A imagem abaixo ilustra o grupo Parágrafo do Word 
2016: 
 

 
  
Observando-se as opções aplicadas ou ativas, analisar os 
itens abaixo: 
 

I. O texto está justificado. 
II. O texto contém enumeração. 
III. As marcas de formatação estão ativas. 
 

Está(ão) CORRETO(S): 
 

a) Somente o item I. 
b) Somente o item II. 
c) Somente os itens I e II. 
d) Somente os itens I e III. 
 

18) Ao clicar no botão Iniciar do Windows 10, no lado 
esquerdo, são exibidas as informações abaixo: 
 

 
 

Ao clicar no item 3, o usuário terá acesso: 
 

a) Aos Documentos Recentes. 
b) Ao Explorador de arquivos. 
c) Aos comandos Ligar/Desligar computador. 
d) Às Configurações do Windows. 
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LEGISLAÇÃO | 6 QUESTÕES 
 

19) De acordo com a Constituição Federal, a República 
Federativa do Brasil rege-se nas suas relações internacionais 
pelos seguintes princípios: 
 

I. Dependência nacional. 
II. Afinidade com terrorismo e racismo. 
III. Igualdade entre os Estados. 
 

Está(ão) CORRETO(S): 
 

a) Somente o item I. 
b) Somente o item III. 
c) Somente os itens II e III. 
d) Todos os itens. 
 

20) Segundo a Lei Orgânica do Município, o processo 
legislativo compreende a elaboração de: 
 
I. Leis complementares. 
II. Medidas provisórias. 
III. Decretos legislativos. 
IV. Resoluções. 
 
Estão CORRETOS: 
 
a) Somente os itens I e II. 
b) Somente os itens II e III. 
c) Somente os itens I, III e IV. 
d) Todos os itens. 
 

21) Segundo a Lei Orgânica do Município, o plano municipal 
de educação, visando ao desenvolvimento do ensino público 
e a integração das ações do poder público, deverá conduzir: 
 
a) À proliferação do analfabetismo. 
b) À parcialidade do atendimento escolar.  
c) À repressão humanística. 
d) Ao resgate da história local e regional.  
 

22) De acordo com a Lei Municipal nº 1.271/2015 – Regime 
Jurídico dos Servidores Públicos do Município, são formas de 
provimento dos cargos públicos: 
 
I. Readaptação. 
II. Exoneração. 
III. Reserva remunerada. 
IV. Aproveitamento. 
 
Estão CORRETOS: 
 
a) Somente os itens I e IV. 
b) Somente os itens II e III. 
c) Somente os itens I, II e IV. 
d) Somente os itens II, III e IV. 
 

23) Em relação a recondução, reversão e reintegração, 
conforme a Lei Municipal nº 1.271/2015 – Regime Jurídico 
dos Servidores Públicos do Município, numerar a 2ª coluna 
de acordo com a 1ª e, após, assinalar a alternativa que 
apresenta a sequência CORRETA: 
 

(1) Recondução. 
(2) Reintegração. 
(3) Reversão.  
 

(  ) É a investidura do servidor no cargo anteriormente 
ocupado por decisão judicial.  

(  ) É o retorno do servidor estável ao cargo anteriormente 
ocupado.  

(  ) É o retorno do servidor aposentado por invalidez à 
atividade no serviço público municipal, verificado, em 
processo, que não subsistem os motivos determinantes 
da aposentadoria.  

 

a) 2 - 1 - 3. 
b) 1 - 3 - 2. 
c) 3 - 2 - 1. 
d) 2 - 3 - 1. 
 

24) A respeito das indenizações ao servidor, em 
conformidade com a Lei Municipal nº 1.271/2015 – Regime 
Jurídico dos Servidores Públicos do Município, marcar C para 
as afirmativas Certas, E para as Erradas e, após, assinalar 
alternativa que apresenta a sequência CORRETA: 
 
(  ) Diárias. 
(  ) Ajuda de custo. 
(  ) Transporte. 
(  ) Auxílio funeral.  
 

a) C - E - C - C. 
b) E - C - E - E. 
c) C - C - E - E. 
d) E - E - C - C. 
  

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS | 16 QUESTÕES 
 

25) A Lei nº 13.146/2015 institui a Lei Brasileira de Inclusão 
da Pessoa com Deficiência. Tal lei é destinada a assegurar e a 
promover, em condições de igualdade, o exercício dos 
direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com 
deficiência, visando à sua inclusão social e cidadania. Sendo 
assim, segundo consta expressamente na referida lei, 
assinalar a alternativa CORRETA: 
 

a) A avaliação da deficiência é prescindível e será 
biopsicossocial, realizada por equipe multiprofissional e 
interdisciplinar e considerará os impedimentos nas 
funções e nas estruturas do corpo. 

b) É instituído o cordão de fita com desenhos de girassóis 
como símbolo nacional de identificação de pessoas com 
deficiências ocultas. 

c) A avaliação da deficiência é prescindível e será 
biopsicossocial, realizada por equipe multiprofissional e 
interdisciplinar e considerará os fatores socioambientais, 
psicológicos e pessoais. 

d) É instituído o cordão de fita com desenhos de girassóis 
como símbolo nacional de identificação de pessoas com 
deficiências sensoriais. 
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26) O advento da cognominada Lei Henry Borel (Lei 
nº 14.344/2022) promoveu alterações no Estatuto da 
Criança e do Adolescente (ECA). Nesse sentido, analisar os 
itens: 
 
I. Incluiu entre as medidas de prevenção o destaque, nos 

currículos escolares de todos os níveis de ensino, dos 
conteúdos relativos à prevenção, à identificação e à 
resposta à violência doméstica e família.  

II. Nos casos de violência doméstica e familiar contra a 
criança e o adolescente, é vedada a aplicação de penas de 
cesta básica ou de outras de prestação pecuniária, bem 
como a substituição de pena que implique o pagamento 
isolado de multa.  

 
a) Os itens I e II estão corretos. 
b) Somente o item I está correto. 
c) Somente o item II está correto. 
d) Os itens I e II estão incorretos. 
 

27) A transferência, intimamente relacionada com a 
aprendizagem, é observada quando a prática em uma tarefa 
contribui para a potencialidade da performance em alguma 
outra tarefa. Sobre a transferência, é CORRETO afirmar que: 
 
a) A transferência pode ser positiva ou negativa. 
b) A transferência está envolvida quando instrutores 

modificam as habilidades para torná-las mais 
desafiadoras e difíceis de praticar. 

c) As habilidades simples podem ser decompostas em 
elementos mais complexos para aprendizagens iniciantes, 
mas para se ter valor, esta aprendizagem não 
necessariamente deve ser transferida para uma tarefa-
critério.  

d) A transferência pode ser apenas específica. 
 

 
28) Com relação aos princípios que fundamentam a 
educação inclusiva, assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) Foi estabelecida de modo a incentivar o bullying e o 

preconceito existentes nas escolas, desrespeitando a 
diversidade humana existente. 

b) Destina-se somente à aceitação de pessoas com 
deficiências leves no âmbito da escola regular. 

c) Fundamenta-se em uma educação que busca identificar 
obstáculos que impedem a inclusão, de modo a romper 
barreiras, trazendo acessibilidade socioeducacional a 
todas as pessoas. 

d) Trata-se de um projeto governamental em andamento, 
que visa a incluir apenas crianças que tenham 
necessidades especiais em escolas regulares, extinguindo 
a educação especial e os núcleos das APAEs brasileiras. 

 

29) Com relação à abordagem prática do conteúdo esportivo 
em ambiente escolar, assinalar a alternativa CORRETA. 
 
a) Ao realizar trabalhos de coordenação de movimentos 

específicos de modalidades esportivas, o ideal é que o 
aluno esteja em estado de fadiga, ou próximo disso. 

b) Deixar para o final da aula os exercícios esportivos que 
exijam as maiores solicitações neuromusculares. 

c) Não introduzir novos elementos, frequentemente, nas 
aulas para garantir a fixação de movimentos específicos 
da modalidade trabalhada. 

d) Seguir uma escala racional no aprendizado da habilidade, 
isto é, do simples para o complexo, do lento para o veloz, 
do conhecido para o desconhecido, do pouco para o 
muito. 

 

 
30) Na atualidade, a obesidade infantil vem se tornando um 
alarmante problema de saúde pública. Considerando-se os 
fatores predisponentes ao acometimento da doença, bem 
como seus fatores agravantes, marcar C para as afirmativas 
Certas, E para as Erradas e, após, assinalar a alternativa que 
apresenta a sequência CORRETA: 
 
(  ) Há um grande apelo midiático por meio de propagandas 

televisivas ou cibernéticas que geram influência ao 
consumo frequente de alimentos com alta composição de 
gordura pelo público jovem. 

(  ) A obesidade é causada pela ingestão diária de alimentos 
fibrosos, saudáveis e ricos em nutrientes, como vitaminas 
e proteínas. 

(  ) Constata-se a partir de dados epidemiológicos que a 
diminuição de fatores compulsivos, transtornos ansiosos 
e depressivos melhorados por meio de acompanhamento 
profissional psicológico podem, a longo prazo, levar 
crianças e jovens a quadros de obesidade. 

(  ) Os altos índices de sedentarismo provenientes da 
inatividade física são fatores que contribuem para o 
aumento dos níveis de obesidade. 

 
a) C - C - E - E. 
b) E - E - C - C. 
c) C - E - E - C. 
d) E - C - C - E. 
 

 
31) Considerando-se a Lei nº 9.394/1996 — Lei de Diretrizes 
e Bases da Educação Nacional, sobre os currículos da 
Educação Infantil, do Ensino Fundamental e do Ensino 
Médio, assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) Devem abranger, obrigatoriamente, o conhecimento do 

mundo físico e natural e da realidade social e política, 
especialmente do Brasil. 

b) Desde o currículo da Educação Infantil, é obrigatória a 
oferta de língua inglesa. 

c) Apesar de a educação alimentar e nutricional não estar 
incluída entre os temas transversais, ela deve ser 
trabalhada na disciplina de Ciências. 

d) A dança, a música e o teatro são as linguagens que 
constituem o componente curricular Educação Física. 
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32) Sobre o exercício de barra fixa com a pegada fechada, 
marcar C para as afirmativas Certas, E para as Erradas e, 
após, assinalar a alternativa que apresenta a sequência 
CORRETA: 
 
(  ) O ajuste da pegada deve ser mais aberto que o 

alinhamento dos ombros. 
(  ) O movimento deve ser realizado até as mãos ficarem 

mais baixas que a cabeça.  
(  ) Na fase da descida, não é necessária a extensão dos 

cotovelos, para evitar lesões.  
(  ) Entre os músculos motores primários responsáveis pela 

depressão das escápulas estão o peitoral menor e o 
trapézio ascendente.  

(  ) Entre os músculos motores primários responsáveis pela 
extensão dos ombros estão o latíssimo do dorso, o 
redondo menor e peitoral menor.  

 
a) E - E - C - E - C. 
b) C - E - E - C - C. 
c) E - C - E - C - E. 
d) E - C - E - E - C. 
 

 
33) Sobre a atividade física, o exercício físico, a saúde e a 
qualidade de vida em crianças e jovens, marcar C para as 
afirmativas Certas, E para as Erradas e, após, assinalar a 
alternativa que apresenta a sequência CORRETA: 
 
(  ) O comportamento sedentário pode potencializar a saúde, 

bem como aumentar a quantidade de hormônios 
benéficos ao bom desenvolvimento corporal de crianças e 
jovens, como o hormônio do crescimento. 

(  ) A força muscular pode prevenir lesões, melhorando a 
capacidade de deslocamentos e movimentos corporais 
gerais, garantindo e melhorando, inclusive, a participação 
de crianças e adolescentes em atividades físicas, como 
uma forma de promover saúde. 

(  ) Um comportamento ativo é um protetor para diferentes 
doenças crônicas não transmissíveis, como o diabetes 
tipo II, dislipidemia, e doenças cardiovasculares, e é 
possível perceber esses ganhos para a saúde ainda na 
mais tenra idade. 

(  ) Apesar dos benefícios proporcionados pela atividade 
física ao organismo, ela não é capaz de diminuir os 
sintomas de depressão e ansiedade, uma vez que o 
estado de humor, a qualidade do sono, o apetite e a 
autoestima são variáveis que não podem ser atingidas 
pela prática de atividades físicas. 

 
a) E - C - C - E. 
b) E - E - E - C. 
c) C - C - E - E. 
d) C - E - C - C. 
 

34) Sobre as habilidades motoras, assinalar a alternativa que 
apresenta a sua definição CORRETA: 
 
a) Capacidade de atingir um resultado final com o máximo 

de certeza e o mínimo de tempo e energia. 
b) Habilidade de execução de movimentos amplos e que 

requerem tempo e energia ilimitados.  
c) Capacidade de iniciar uma sequência de movimentos 

precisos com vasto investimento de energia e pouca 
demanda de tempo. 

d) Habilidade de sequenciar pequenos movimentos incertos 
com mínimo de tempo e energia. 

 

 

35) Com relação à abordagem do conteúdo da dança nas 
séries finais do ensino fundamental, analisar a sentença 
abaixo: 
 
O ensino-aprendizagem de danças técnicas e 
expressivamente aprimoradas e/ou mímicas, com temas que 
atendem às necessidades e aos interesses dos alunos, 
criados por eles próprios ou não, é considerado adequado 
para o período escolar conhecido também como Ciclo de 
Ampliação da sistematização do conhecimento (1ª parte). 
Nas séries finais do ensino fundamental, é importante 
promover a compreensão da corporeidade como suporte de 
expressão/comunicação, bem como estimular a criação de 
grupos de dança/mímica com organização e funcionamento 
de responsabilidades dos próprios alunos, com ampla 
interação com a comunidade (2ª parte). 
 
A sentença está:  
 
a) Correta somente em sua 1ª parte. 
b) Correta somente em sua 2ª parte. 
c) Totalmente correta. 
d) Totalmente incorreta. 
 

36) Analisando-se o cenário histórico da Educação Física, 
pode-se perceber que os jogos, de uma forma ou de outra, 
sempre estiveram presentes no interior da escola, sobretudo 
nas últimas décadas, com a presença marcante do jogo 
desportivo. Dentro de uma perspectiva de educação, de 
Educação Física e jogos, é INCORRETO afirmar que: 
 
a) É fundamental considerar os procedimentos, os fatos, os 

conceitos, as atitudes e os valores como dimensões dos 
conteúdos trabalhados, todos no mesmo nível de 
importância.  

b) Dentro da perspectiva dos jogos na escola, nunca esteve 
ligado ao “saber executar”, e sim à compreensão do 
patrimônio cultural. 

c) Na dimensão procedimental — ligada ao fazer — , podem 
ser reproduzidas, transformadas e/ou modificadas todas 
as formas de jogos conhecidas. 

d) Na dimensão atitudinal, ligada aos valores, normas e 
atitudes, podem ser vivenciadas e discutidas, entre 
outras: a cooperação, a solidariedade, a inclusão, a 
relação de gênero, a ética, a pluralidade cultural e a 
resolução de conflitos. 
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37) A respeito da qualidade de vida e seus vários aspectos, 
analisar os itens abaixo: 
 
I. A subjetividade é um aspecto fundamental para a 

qualidade de vida de um sujeito, isto é, a perspectiva do 
indivíduo é o que está em questão. 

II. Unidimensionalidade é o aspecto no qual se pode levar 
em consideração apenas por uma dimensão bastante 
específica da vida do sujeito. É possível, portanto, que um 
único instrumento validado mensure a qualidade de vida 
total e forneça um escore quantitativo e bem definido.  

III. Presença de dimensões positivas e negativas. Assim, para 
classificar uma boa qualidade de vida, é necessário que 
alguns aspectos estejam presentes (exemplo: 
mobilidade) e outros estejam ausentes (exemplo: dor).  

 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item I.  
b) Somente os itens I e II. 
c) Somente os itens I e III. 
d) Somente os itens II e III. 
 

38) Sobre as capacidades motoras e o desempenho 
esportivo na infância, marcar C para as afirmativas Certas, E 
para as Erradas e, após, assinalar a alternativa que apresenta 
a sequência CORRETA: 
 
(  ) O desempenho esportivo em crianças e adolescentes 

melhora com o crescimento e a maturação.  
(  ) O risco de lesão em decorrência do treinamento de força 

em atletas jovens é relativamente alto, e os programas 
que esses atletas devem seguir são bastante parecidos 
com os programas para adultos.  

(  ) O pico observado nas meninas por ocasião da puberdade 
provavelmente pode ser explicado por três fatores: 
aumento dos níveis de estrogênio, menor massa muscular 
e estilo de vida mais sedentário. 

 
a) C - E - C. 
b) C - C - E. 
c) E - E - C. 
d) E - C - E. 
 

39) Com relação à metodologia e aos procedimentos de 
ensino adotados dentro da educação física nas etapas do 
ensino fundamental, numerar a 2ª coluna de acordo com a 
1ª e, após, assinalar a alternativa que apresenta a sequência 
CORRETA: 
 
(1) Educação Física no Ensino Fundamental Anos Iniciais. 
(2) Educação Física no Ensino Fundamental Anos Finais. 
 
(  ) Nessa fase, os conhecimentos sobre o corpo devem ser 

aprofundados quanto a fatores bioquímicos e 
anatomofisiológicos, questões posturais e estilos de vida. 

(  ) Nesta etapa, o principal objetivo da educação física é 
ampliar o repertório motor, desenvolver habilidades 
motoras variadas, bem como habilidade sociais, como o 
respeito mútuo, cooperação e trabalho em equipe. 

(  ) Todas as modalidades devem ser trabalhadas nesta 
etapa, possibilitando a expressão de sentimentos, afetos 
e emoções, além da perspectiva social e histórica de cada 
prática apresentada em aula. 

(  ) Questões como respeito, solidariedade, cooperação, 
respeito às diferenças e às culturas devem ser abordadas 
em aula em todos os temas desenvolvidos, utilizando-se 
do diálogo como maneira de mediar e resolver conflitos. 

 
a) 2 - 2 - 1 - 2. 
b) 2 - 1 - 1 - 2. 
c) 1 - 1 - 2 - 1. 
d) 2 - 1 - 2 - 1. 
 

40) O lazer, um dos campos de pesquisa e atuação da 
educação física, tem diferentes interpretações conceituais. 
Sobre essas interpretações do lazer, marcar C para as 
afirmativas Certas, E para as Erradas, e, após, assinalar a 
alternativa que apresenta a sequência CORRETA: 
 
(  ) O lazer é menos importante que o trabalho, sendo essa a 

dimensão mais importante da vida. 
(  ) O lazer é um momento de fuga da realidade, de não fazer 

nada, sendo essa sua única possibilidade. 
(  ) O lazer apresenta relação direta com a saúde, a qualidade 

de vida e a educação. 
(  ) As atividades de lazer são práticas culturais que 

englobam os diversos interesses humanos, suas diversas 
linguagens e manifestações. 

(  ) As atividades de lazer são buscadas tendo em vista o 
prazer que podem possibilitar, embora nem sempre isso 
ocorra, e embora o prazer não deva ser compreendido 
como exclusividade de tais atividades. 

 
a) C - E - C - E - E. 
b) E - E - C - C - C. 
c) C - C - E - C - E. 
d) E - C - C - E - C. 
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