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Antes de iniciar a prova, leia as instruções: 

1. Para fazer a prova, você recebeu: 

 este caderno de prova; 
 um cartão de respostas. 

2. Confira: 

 no cartão de respostas: nome, número e cargo, 
emprego ou função da sua inscrição. 
 no caderno de prova: cargo, emprego ou função da 

sua inscrição e quantidade de questões. 

 

3. Verifique, no caderno de prova, se:  

 faltam folhas e se a sequência e a quantidade de 
questões estão corretas.  
 há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.  

 

4. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer 
irregularidade! Não serão admitidas reclamações 
posteriores. 

5. A interpretação das questões é parte integrante da prova, 
não sendo permitidas perguntas relacionadas ao 
conteúdo aos fiscais.  

6. Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova, tampouco empréstimo de materiais 
e comunicação entre os candidatos. 

7. O cartão de respostas é o único documento válido e 
utilizado para a correção da prova objetiva. Preencha-o 
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para 
cada questão.  

8. Não rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartão de 
respostas. É vedada a substituição do cartão de 
respostas decorrente de erro do candidato.  

9. Ao concluir a prova, permaneça em seu lugar e 
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorização 
para entregar o material. 

10. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartão de 
respostas devidamente preenchido e assinado. 

11. Os três últimos candidatos devem permanecer em sala a 
fim de acompanhar o fechamento do material.  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fraudar ou tentar fraudar concursos públicos é crime previsto no art. 311-A do Código Penal.  
 

 Nome do Candidato:  Nº de Inscrição:  

 

 
 

Este caderno contém: 50 questões  

• Incluído o tempo para o preenchimento do cartão 
de respostas. 

•Levar caderno: após 1 hora de prova. 
•Por questões de segurança, o candidato que sair 

antes desse tempo devolverá ao fiscal da sala, além 
do cartão de respostas, o caderno de prova. 

Duração da prova: 3 horas  

https://concursos.objetivas.com.br/
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LÍNGUA PORTUGUESA | 5 QUESTÕES 

 
Espirradeira: linda e tóxica 

 
A espirradeira (Nerium oleander) é uma planta da 

família Apocynaceae, originária da região da bacia do 
Mediterrâneo, incluindo Norte da África, até o sul da Ásia. 
Foi introduzida em regiões do oriente, Austrália, Madagascar 
e nas Américas, sendo muito cultivada em países tropicais e 
subtropicais pelo valor ornamental e por não serem plantas 
muito exigentes quanto às condições de solo e umidade. 

Popularmente a espirradeira é também conhecida 
como loendro, loandro, aloendro, loandro-da-índia, alandro, 
loureiro-rosa, adelfa, oleandro, cevadilha ou flor-de-são-
josé.  

Seu porte pode ser arbustivo ou de pequena 
arvoreta, atingindo entre 2 e 5 metros de altura. Suas folhas 
são estreitas e alongadas e as flores são reunidas em 
panículas terminais muito vistosas, nas cores branca, rosa ou 
vermelha. 

Apesar de ser muito comum na arborização urbana, 
sendo facilmente encontrada em calçadas e praças, todas as 
partes da planta são tóxicas para humanos e animais, sendo 
necessário o cuidado com as aparas resultantes de podas 
para que não fiquem ao alcance de crianças pequenas e 
animais.  

Para manusear a planta, é recomendado o uso de 
luvas para proteção, pois a seiva esbranquiçada em contato 
com a pele também oferece riscos. 

Entre seus princípios ativos estão a oleandrina e a 
neriantina, que são substâncias extraordinariamente tóxicas. 
A oleandrina é seu glicosídeo cardioativo majoritário. Essas 
substâncias são muito estudadas por diversas áreas de 
Farmácia, Química e Medicina pelo potencial terapêutico, 
para a criação de novos medicamentos, por exemplo.  

Existem diversos relatos registrados de intoxicação de 
adultos, crianças, animais de estimação como cães e gatos, 
bovinos, equinos, caprinos, ovinos, sendo alguns casos letais. 
Se ingerida em altas doses, a oleandrina pode provocar 
parada cardíaca. 

As propriedades tóxicas da espirradeira são 
conhecidas desde a Antiguidade e são perpetuadas nas 
medicinas populares em diversas partes do mundo. 

Uma das histórias sobre as campanhas militares de 

Alexandre o Grande (356 a.C  323 a.C), relata que vários de 
seus homens morreram após comerem carne envenenada 
por galhos da planta que foram utilizados como espeto. 

Representações da planta estão presentes nas 
paredes romanas de Pompeia, datadas do primeiro século 
da era comum. 

(Fonte: Escola de Botânico — adaptado.) 
 
 

1) Sobre os aspectos gerais do texto, assinalar a alternativa 
CORRETA: 
 
a) Alguns princípios ativos da espirradeira podem servir 

como medicamento.  
b) A espirradeira é cultivada estritamente pelo seu valor 

ornamental e não pela fácil adaptação.  
c) As folhas e as flores da espirradeira causam parada 

cardíaca, embora os galhos possam servir de adorno 
doméstico.  

d) A espirradeira foi usada, desde os primórdios da 
Antiguidade, como arma, sendo utilizados os galhos como 
instrumento de guerra. 

 

2) Considerando-se os aspectos específicos do texto, 
assinalar a alternativa INCORRETA: 
 
a) O manejo da espirradeira demanda potencial cuidado, 

especialmente em se tratando da seiva de seu caule, 
bastante tóxico.  

b) A espirradeira apenas fornece perigo caso sejam ingeridas 
folhas e flores em quantidades significativas ao ser 
humano ou aos animais.  

c) A neriantina e a oleandrina são os principais componentes 
químicos da espirradeira, sendo a primeira o seu 
cardiotóxico e a segunda, seu princípio ativo.  

d) A oleandrina é a principal responsável pela intoxicação, 
tanto em pessoas quanto em animais, se consumida em 
altas doses. 

 

3) Em: “Entre seus princípios ativos estão a oleandrina e a 
neriantina, que são substâncias extraordinariamente 
tóxicas.” (6º parágrafo), o pronome relativo sublinhado tem 
como referente: 
 
a) Princípios ativos.  
b) Oleandrina.  
c) Neriantina.  
d) Oleandrina e neriantina. 
 

4) Sobre o uso de hífen, assinalar a alternativa INCORRETA: 
 
a) Minissaia. 
b) Anti-derrapante. 
c) Anti-higiênico. 
d) Recém-casados. 
 

5) Em relação aos termos integrantes da oração, assinalar a 
alternativa que apresenta apenas objeto indireto: 
 
a) João entregou as cartas. 
b) Ontem era dia de ir ao médico. 
c) A empresa parabenizou o funcionário. 
d) Minha mãe fez um bolo para o porteiro. 
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MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO | 5 QUESTÕES 

 
6) Pedro tem o dobro da idade de seu filho, João. Antônio, o 
filho mais novo de Pedro, tem um terço da idade do 
pai. Sabe-se que a soma das idades de Pedro, João e Antônio 
é igual a 121, assim, é CORRETO afirmar que Antônio tem:  
 
a) 20 anos. 
b) 21 anos. 
c) 22 anos. 
d) 23 anos. 
 

 

 

7) Júlia fez uma viagem a trabalho, de carro, em 2,5 horas, 
com velocidade constante de 120km/h. Após o término da 
viagem, ela decidiu fazer o caminho de volta mais devagar 
para aproveitar a viagem. Sabendo-se que ela pretende ir a 
uma velocidade de 80km/h, quanto tempo levará a viagem 
de volta? 
 
a) 3h30min 
b) 3h45min 
c) 4h15min 
d) 4h30min 
 

 

 

8) Uma loja de roupas aplicou um desconto de 5% nos 
preços de todos os seus produtos, tendo em vista um 
feriado. Durante o feriado, uma calça masculina estava 
custando R$ 171,00. Considerando-se que esta calça estava 
com preço de promoção, é CORRETO afirmar que ela 
custava: 
 
a) R$ 176,00 antes da promoção. 
b) R$ 180,00 antes da promoção. 
c) R$ 186,00 antes da promoção. 
d) R$ 189,00 antes da promoção. 
 

 

 

9) Enzo tirou um empréstimo de R$ 3.500,00 sob uma taxa 
fixa de juros simples mensais de 4%. Enzo pretende pagar a 
dívida em um período de 6 meses. Qual será o valor do 
montante total que Enzo terá de pagar após esse período? 
 
a) R$ 4.560,00 
b) R$ 4.480,00 
c) R$ 4.340,00 
d) R$ 4.200,00 
 

10) Qual é a próxima letra na sequência abaixo?  
 

A, C, E, G, I, ... 
 

a) K 
b) M 
c) O 
d) Q 
 

 

 

CONHECIMENTOS GERAIS | 5 QUESTÕES 
 

11) Alunos de baixa renda do Ensino Médio público 
receberão um incentivo financeiro do governo federal com o 
intuito de que a evasão escolar no Brasil seja reduzida. Desse 
modo, assinalar a alternativa que representa 
CORRETAMENTE o nome de tal benefício: 
 

a) Programa Educação em Prática. 
b) Fundo de Financiamento Estudantil. 
c) Programa Pé-de-Meia. 
d) Programa Escola em Tempo Integral. 
 

12) O Dia Mundial do Meio Ambiente foi instituído pela 
Organização das Nações Unidas (ONU) e tem como objetivo 
principal chamar a atenção de todas as esferas da população 
para os problemas ambientais e para a importância da 
preservação dos recursos naturais. Entre os seguintes, o 
recurso natural mais escasso é: 
 

a) Água doce. 
b) Energia solar. 
c) Água salgada. 
d) Ar atmosférico. 
 

13) A principal ferramenta de prevenção e controle da febre 
amarela disponibilizada pelo Sistema Único de Saúde 
(SUS) no Brasil é a: 
 

a) Alimentação. 
b) Vacina. 
c) Reclusão social. 
d) Transfusão sanguínea. 
 

14) Recentemente passou-se a ouvir falar mais sobre a Otan 
(Organização do Tratado do Atlântico Norte) devido ao 
conflito entre Ucrânia e Rússia. Sobre a Otan, assinalar a 
alternativa CORRETA: 
 

a) Pode-se dizer que atua como uma aliança que zela pelos 
interesses econômicos dos membros.  

b) Tem por objetivo único o apelo global à ação de acabar 
com a pobreza. 

c) A Rússia é um dos países que faz parte da Otan. 
d) É o principal foro global para discussão sobre as 

mudanças climáticas. 
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15) O termo "imparcialidade", no contexto ético do serviço 
público, significa: 
 
a) Favorecimento a determinados grupos. 
b) Tratamento justo e equânime a todos os cidadãos. 
c) Manipulação de informações. 
d) Priorização de interesses pessoais. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS | 35 QUESTÕES 

 
16) No que diz respeito às consultas populares a pedido do 
Prefeito, de acordo com a Lei Orgânica do Município, avaliar 
se as afirmativas são certas (C) ou erradas (E) e assinalar a 
sequência correspondente: 
 
(  ) A realização da consulta popular deverá ser aprovada 

pela maioria absoluta dos membros da Câmara.  
(  ) Serão realizadas, no máximo, seis consultas por ano. 
(  ) É liberada a realização de consulta popular nos quatro 

meses que antecedem as eleições para qualquer nível do 
Governo. 

 
a) C - E - C.  
b) E - E - C.  
c) E - C - E. 
d) C - E - E. 
 

17) Em relação ao processo legislativo e à sua elaboração, 
baseando-se na Lei Orgânica do Município, avaliar se as 
afirmativas são certas (C) ou erradas (E) e assinalar a 
sequência correspondente. 
 
(  ) Medida provisória. 
(  ) Leis ordinárias. 
(  ) Resoluções.  
 
a) E - E - C. 
b) C - C - E. 
c) E - C - C.  
d) C - E - E. 
 

18) Baseando-se na Lei Orgânica do Município, a 
Administração Pública direta, indireta ou fundacional de 
qualquer dos Poderes do Município obedecerá aos princípios 
da legalidade, moralidade, impessoalidade e: 
 
a) Publicidade.  
b) Razoabilidade. 
c) Ampla defesa.  
d) Contraditório. 
 

19) Segundo a Lei Orgânica do Município, os crimes que o 
Prefeito Municipal praticar no exercício do mandato ou em 
decorrência dele, por infrações penais comuns ou por crimes 
de responsabilidade, serão julgados perante:  
 
a) Tribunal de Contas do Estado. 
b) Tribunal de Justiça do Estado. 
c) Tribunal Regional Eleitoral. 
d) Tribunal Regional Federal. 
 

20) Sobre cada componente do sistema de processamento 
de dados e sua respectiva definição, relacionar as colunas e 
assinalar a sequência correspondente. 
 
(1) Hardware. 
(2) Software. 
(3) Peopleware. 
 
(  ) É a parte física do sistema, composta por equipamentos 

como CPU, disquetes, formulários e impressoras. 
(  ) Refere-se à parte humana do sistema, englobando 

usuários que utilizam a informática para suas atividades 
principais, programadores e analistas de sistemas. 

(  ) Representa a parte lógica do sistema, abrangendo desde 
os dados armazenados no hardware até os programas 
responsáveis por processá-los. 

 
a) 3 - 2 - 1. 
b) 1 - 3 - 2. 
c) 3 - 1 - 2. 
d) 2 - 1 - 3. 
 

21) Assinalar a alternativa que preenche a lacuna abaixo 

corretamente: 

 

A tecla ________ é amplamente usada para atalhos de 
teclado em aplicativos e sistemas operacionais, geralmente 
localizadas no canto inferior esquerdo do teclado e que por si 
só não produz caracteres especiais. 
 
a) Alt 
b) Shift  
c) Ctrl 
d) Enter 
 

22) Enquanto um usuário organiza seus documentos no 
Explorador de Arquivos do Windows 10, ele precisa 
rapidamente encontrar o último arquivo que salvou na 
pasta, mas não se lembra do nome do arquivo. Qual das 
seguintes opções de exibição seria mais eficaz para ajudá-lo 
a identificar facilmente o último arquivo alterado? 
 
a) Organizar por Nome. 
b) Agrupar por Título. 
c) Classificar por Data de Modificação. 
d) Organizar por Tamanho. 
 



 
 

 

www.objetivas.com.br  4 

 

23) Um usuário está trabalhando na formatação de um 
documento no Word 2016 e pretende diminuir as áreas em 
branco ao redor do texto, visando a reduzir o número de 
linhas. Para tanto, qual das seguintes opções lhe permitirá 
realizar a adequação desejada? 
 
a) Configuração de Fonte. 
b) Inserção de Quebras. 
c) Modificação de Orientação da Página. 
d) Ajuste de Margens. 
 

24) Em relação aos cuidados que devemos ter quando 
usamos a internet para pesquisas, assinalar a alternativa 
CORRETA: 
 
a) Manter o software desatualizado para correr menos risco 

de perda de informações. 
b) Fazer backup dos dados em raras ocasiões, somente para 

salvar arquivo de urgência. 
c) Atentar-se a e-mails, mensagens e links suspeitos. Não 

clicar em links desconhecidos, sempre verificando a 
autenticidade. 

d) Usar senhas simples para facilitar o acesso no 
computador. 

 

25) A respeito do que a Lei nº 8.069/1990 — ECA estabelece 
em relação à guarda e à adoção de crianças e adolescentes, 
analisar os itens abaixo: 
 
I. Proíbe a adoção por pessoas solteiras. 
II. Garante o direito à convivência familiar e comunitária. 
 
a) Os itens I e II estão corretos. 
b) Somente o item I está correto. 
c) Somente o item II está correto. 
d) Os itens I e II estão incorretos. 
 

26) De acordo com a Lei nº 12.288/2010 – Estatuto da 
Igualdade Racial, sobre o esporte e o lazer, assinalar a 
alternativa que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE: 
 
A atividade de _________ será reconhecida em todas as 
modalidades em que o(a) __________ se manifesta, seja 
como esporte, luta, dança ou música, sendo livre o exercício 
em todo o território nacional. 
 
a) judoca | judô 
b) capoeirista | capoeira 
c) carateca | caratê 
d) jiu jiteiro | jiu-jitsu 
 

27) Acerca dos direitos fundamentais, de acordo com a Lei 
nº 13.146/2015 — Estatuto da Pessoa com Deficiência, 
avaliar se as afirmativas são certas (C) ou erradas (E) e 
assinalar a sequência correspondente. 

(  ) Compete ao poder público garantir a dignidade da pessoa 
com deficiência até aos 21 anos. 

(  ) A pessoa com deficiência poderá ser obrigada a se 
submeter a intervenção clínica ou cirúrgica, a tratamento 
ou a institucionalização forçada. 

(  ) Em situações de risco, emergência ou estado de 
calamidade pública, a pessoa com deficiência será 
considerada vulnerável, devendo o poder público adotar 
medidas para sua proteção e segurança. 

 
a) C - C - E. 
b) E - E - C. 
c) C - E - E. 
d) E - C - E. 
 

28) Sobre a organização do trabalho didático-pedagógico 
escolar, analisar os itens. 
 
I. A organização é um processo essencial em qualquer tipo 

de trabalho, sendo que no trabalho de docência é feita 
por meio de planejamentos que podem ser em grupos 
(com diversos colaboradores) e individuais. 

II. O planejamento é essencial em qualquer que seja a área 
da vida, mas no trabalho de ensino é imprescindível para 
que seja possível um ensino complexo e de qualidade. 

III. O planejamento que tem como função maior poder ter 
uma visão de futuro e trabalhar com base no presente, 
usando os métodos de ensino da melhor forma possível. 

 
É CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas no item  I. 
b) Apenas no item  II. 
c) Apenas nos itens II e III. 
d) Em todos os itens. 
 

29) Segundo Paulo Freire, quanto aos saberes necessários à 
prática educativa e sua relevância no processo ensino-
aprendizagem, é INCORRETO afirmar que:  
 
a) O educador democrático pode negar-se o dever de, na sua 

prática docente, reforçar a capacidade crítica do 
educando, sua curiosidade, sua insubmissão.  

b) Não há ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino.  
c) Ensinar exige reflexão sobre a prática.  
d) Ensinar exige respeito aos saberes do educando. 
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30) Sabe-se que o brincar é fundamental para a criança e 
proporciona inúmeros benefícios para o seu 
desenvolvimento. Considerando-se o brincar simbólico na 
primeira infância, assinalar a alternativa que preenche as 
lacunas abaixo CORRETAMENTE: 
 
O ___________, em sua perspectiva simbólica, significa que 
as atividades são motivadas e históricas. Há uma relação 
entre a pessoa que faz e aquilo que é feito ou pensado. 
Quando brinca de casinha, por exemplo, a criança atribui 
sentido aos objetos que utiliza para montar os cenários, 
simular pessoas e acontecimentos. Essas narrativas fazem 
sentido para ela, pois são uma ___________ de seus desejos, 
sentimentos e valores, expressando suas possibilidades 
_____________, seus modos de assimilar ou incorporar o 
mundo, a cultura em que vive.  
 
a) lúdico | projeção | cognitivas  
b) espaço | probabilidade | internas 
c) mundo | abordagem | únicas 
d) brincar | lista | interativas 
 
 

31) Podem ser considerados fatores que colocam a criança 
em risco de desenvolver problemas de comportamento 
agressivo: 
 
I. Baixa renda, baixo nível educacional, alto nível de estresse 

familiar e discórdia conjugal pelos pais. 
II. Comportamentos parentais e instrucionais inconsistentes, 

críticos, abusivos e pouco comprometidos. 
III. Depressão materna e abuso de drogas pelos pais. 
 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas no item I. 
b) Apenas no item III. 
c) Apenas nos itens I e II. 
d) Em todos os itens. 
 

32) Considerando-se que ensinar exige reflexão crítica sobre 
a prática, assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) A prática docente crítica, que valoriza o pensar certo, 

requer uma interação dinâmica e dialética entre a ação e 
a reflexão sobre essa ação. 

b) Na formação dos professores, a reflexão crítica e 
tradicional sobre a prática é fundamental. É pensando 
criticamente a prática já realizada que se mantém a 
próxima prática tradicional. 

c) Ensinar exige análise da prática sem uso de teorias, e a 
interação se torna tradicional e interdisciplinar, com 
formação de professores esporádica. 

d) A prática da sala de aula varia e é através da definição do 
conteúdo e da turma que será atendida, que os 
procedimentos devam ser tradicionais e com aulas 
expositivas. 

 

33) Sobre a memória no processo de aprendizagem, analisar 
os itens. 
 
I. Sem repetição, a memorização não acontece, a 

rememoração falha, e perde-se a informação, o tempo e 
a motivação.  

II. É aconselhável que se busque estabelecer pausas durante 
as explicações, permitindo que os educandos façam 
anotações.  

III. A memória é mais facilmente sedimentada quando o 
educando elabora seus próprios exemplos ou quando ele 
é solicitado a explicar as diferenças e as semelhanças. 

 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas no item  I. 
b) Apenas no item  II. 
c) Apenas nos itens II e III. 
d) Em todos os itens. 
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34) O Estatuto da Pessoa Idosa prevê uma medida de 
proteção especial para os idosos em situação de risco. Qual 
é essa medida? 
 
a) Abandono compulsório. 
b) Acolhimento familiar.  
c) Tutela obrigatória. 
d) Internação compulsória. 
 

35) Em conformidade com a Lei nº 9.615/1998 – Normas 
Gerais sobre Desporto, o desporto brasileiro abrange 
práticas formais e não formais e obedece às normas gerais 
da Lei, inspirado nos fundamentos constitucionais do Estado 
Democrático de Direito. Com isso, analisar a sentença 
abaixo: 
 
A prática desportiva formal é caracterizada pela liberdade 
lúdica de seus praticantes (1ª parte). A prática desportiva 
não formal é regulada por normas nacionais e internacionais 
e pelas regras de prática desportiva de cada modalidade, 
aceitas pelas respectivas entidades nacionais de 
administração do desporto (2ª parte).  
 
A sentença está: 
 
a) Totalmente correta.  
b) Correta somente em sua 1ª parte. 
c) Correta somente em sua 2ª parte.  
d) Totalmente incorreta. 
 

36) Em conformidade com o Código de Ética dos 
Profissionais de Educação Física, assinalar a alternativa que 
preenche a lacuna abaixo CORRETAMENTE: 
 
É uma infração exercer a profissão quando estiver impedido 
de fazê-lo, ou facilitar, por qualquer meio, o seu           por 
pessoa não registrada no Sistema CONFEF/CREFs. 
 
a) exercício 
b) registro  
c) conteúdo 
d) direito 
 

37) A área da epidemiologia pode ser conceituada como: 
 
a) A ciência que estuda a distribuição, frequência e os 

determinantes do processo de saúde-doença na 
população.  

b) A ciência que elabora cartilhas de como sanar problemas 
de saúde pública. 

c) A ciência que estuda as consequências de uma população 
adoecida. 

d) A ciência que elabora meios de manter a população sem 
doenças transmissíveis através de medicamentos e 
exercícios físicos.  

 

38) Nos dias de hoje, há uma incidência relevante de hábitos 
prejudiciais à saúde sendo reproduzidos por crianças e 
jovens, o que torna essencial a elaboração de estratégias e 
intervenções para reduzir ou inibir esses comportamentos. 
Sobre possíveis estratégias que poderiam contribuir 
positivamente para a redução da incidência de hábitos 
prejudiciais à saúde em crianças e jovens, avaliar se as 
afirmativas são certas (C) ou erradas (E) e assinalar a 
sequência correspondente. 
 
(  ) Estratégias de educação e orientação alimentar. 
(  ) Estratégias de redução de comportamento sedentário. 
(  ) Estratégias que visam aumentar o nível de atividade 

física. 
(  ) Estratégias que motivem o aumento da prática de jogos 

eletrônicos. 
 
a) C - E - C - E. 
b) C - C - E - E. 
c) C - C - C - E. 
d) E - C - E - C. 
 

39) O tiro de meta no handebol é executado sempre pelo 
goleiro, realizado por meio de um passe efetuado para fora 
da área de gol. Sobre a concessão do tiro de meta no 
handebol, assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) Quando um jogador da mesma equipe do goleiro invadir a 

área de gol. 
b) Quando o goleiro controlar a bola em sua área de gol, ou 

a bola ficar sob o controle de um jogador da equipe de 
defesa dentro da área de gol. 

c) Quando um jogador da equipe adversária tocar a bola 
enquanto ela estiver rolando ou estiver parada dentro da 
área de gol. 

d) Quando a bola cruzar a linha de fundo, depois de ter sido 
tocada por último pelo goleiro ou por um jogador de 
defesa. 

 

40) As funções executivas podem ser divididas em três 
grandes categorias de competências. Sobre essas categorias, 
assinalar a alternativa que preenche as lacunas abaixo 
CORRETAMENTE: 
 
O(A) _____________________ é a capacidade de resistir à 
uma tentação para poder fazer aquilo que é certo. Essa 
capacidade ajuda as crianças a prestar atenção, agir menos 
impulsivamente e a manter a concentração numa tarefa. 
O(A) ____________________ é a capacidade usar o 
pensamento criativo e ajustes flexíveis para se adaptar às 
mudanças. 
 
a) memória de trabalho | flexibilidade cognitiva 
b) flexibilidade cognitiva | autocontrole 
c) autocontrole | memória de trabalho 
d) autocontrole | flexibilidade cognitiva 
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41) Sobre a conceituação do jogo, assinalar a alternativa que 
preenche CORRETAMENTE as lacunas abaixo. 
 
O jogo é uma atividade recreativa em que ________ 
competição nos casos em que jogam uns contra os outros. 
__________ regras e normas a serem cumpridas, e pode ser 
definido como uma atividade _____________. 
 
a) há | Tem | involuntária 
b) não há | Não tem | involuntária 
c) há | Tem | voluntária 
d) não há | Tem | voluntária 
 

42) Sobre o comportamento da resistência aeróbia como 
componente da aptidão física relacionada à saúde, assinalar 
a alternativa CORRETA: 
 
a) Até meados da infância, indivíduos do sexo masculino 

melhoram em um ritmo muito mais acelerado do que 
indivíduos do sexo feminino. 

b) Indivíduos do sexo feminino regridem e estabilizam a 
resistência aeróbia somente a partir do final da idade 
adulta. 

c) Indivíduos do sexo masculino são mais rápidos do que 
indivíduos do sexo feminino somente até o final da 
adolescência. 

d) Indivíduos do sexo masculino apresentam incrementos 
rápidos anuais até o final da adolescência. 

 

43) Os exercícios físicos e a iniciação esportiva, bem 
planejados e em condições adequadas, promovem inúmeros 
benefícios a crianças e jovens. Sobre os benefícios que essas 
práticas promovem, assinalar a alternativa INCORRETA: 
 
a) Todo o programa de iniciação esportiva, por si só, 

proporciona o desenvolvimento e o aprimoramento das 
mais diversas competências motoras, bem como 
melhoram o nível de atividade física e o desempenho 
funcional geral. 

b) A prática esportiva oportuniza o desenvolvimento de 
aspectos comportamentais importantes no cotidiano, 
como aprender a vencer e a perder, a superar limites, a 
respeitar companheiros e adversários, entre outras 
situações. 

c) Ao aderirem à prática esportiva, as crianças e os 
adolescentes tendem a realizá-la durante toda a vida. Ou 
seja, os exercícios físicos e a iniciação esportiva 
promovem um estilo de vida ativo. 

d) Ao realizar exercícios físicos no contexto esportivo, seja 
ele individual ou coletivo, o risco de lesões é 
potencializado, sobretudo naquelas práticas em que o 
profissional responsável pelas atividades observou e 
aplicou os princípios do treinamento desportivo. 

 

44) Ao longo da história da Educação Física, inúmeras 
perspectivas metodológicas surgiram. Em determinado 
período social, duas delas surgiram como propostas 
redentoras para o ensino da Educação Física, seguindo o 
rastro de trabalhos anteriores que não tiveram o mesmo 
impacto. Tais teorias denunciavam aspectos importantes, ao 
denunciar que as aulas do componente, principalmente 
aquelas baseadas no ensino esportivo, transmitiam e 
mantinham os valores da classe privilegiada e dos 
condicionantes capitalistas. Como alternativa, foram 
sugeridos novos procedimentos metodológicos, propondo 
ações dialógicas e reflexivas sobre o processo de construção 
das práticas corporais, no intuito de conscientizar os alunos 
dos mecanismos de dominação presentes na sociedade e 
posicioná-los como autores do processo pedagógico. Quais 
eram essas concepções metodológicas? 
 
a) Aulas abertas e construtivista. 
b) Crítico-emancipatória e crítico-superadora. 
c) Crítico-emancipatória e aulas abertas. 
d) Crítico-superadora e construtivista. 
 

45) Os conceitos psicomotores estruturais funcionais são 
aqueles sobre os quais o sujeito se desenvolve e por meio 
dos quais se constrói a base, tanto objetiva quanto subjetiva. 
Também são os conceitos que mais se envolvem os campos 
afetivos, relacionais e psíquicos da constituição humana, não 
podendo destas se isolar. Um desses conceitos é o 
conhecimento intelectual das partes do corpo e de suas 
funções, em que a criança conhecerá as diferentes partes do 
seu corpo pela percepção vivida e também pelas vias que a 
conduzem à reflexão e à abstração. Que conceito é esse? 
 
a) Esquema corporal. 
b) Tônus muscular. 
c) Coordenação motora ampla. 
d) Expressão corporal. 
 

46) Um dos estágios do desenvolvimento intelectual, 
proposto por Piaget, caracteriza-se pelo egocentrismo, isto 
é, a criança ainda não se mostra capaz de colocar-se na 
perspectiva do outro, sendo seu pensamento estático e 
rígido, captando estados momentâneos, sem juntá-los em 
um todo, e parecendo incapaz de compreender a existência 
de fenômenos reversíveis. Esse estágio é denominado: 
 
a) Sensório-motor. 
b) Pré-operacional. 
c) Das operações concretas. 
d) Das operações formais. 
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47) Assinalar a alternativa que preenche as lacunas abaixo 
CORRETAMENTE: 
 
Como técnicos esportivos de crianças e adolescentes, é 
importante que haja conhecimento de algumas lesões 
comuns. Das lesões do membro inferior, há a 
_________________, que ocorre com o resultado da 
incapacidade do osso de repetir a cargas repetitivas, 
submáximas ou violentas; já na(no) _______________, a 
criança e o adolescente, geralmente, referem queixa de dor 
difusa na parte anterior do joelho durante atividades físicas; 
a __________ é considerada uma área frágil em atletas 
jovens, pois a apófise recebe estímulos de inserções 
musculares que exercem forças de tensão, conhecidas como 
força de tração; e as ______________são lesões que podem 
ocorrer por forças mais violentas e estresses crônicas, como 
lesões por esforço repetitivo ou sobrecarga, também 
conhecido por “overuse”. 
 
a) fratura por estresse | disfunção fêmoro-patelar | 

apofisites | lesões fisárias 
b) quebra sucessiva | artrose precoce | fratura de apófise | 

fisites 
c) osteo estresse | disfunção miofemoral | apofisite aguda | 

lesões miofasciais 
d) fratura por repetição | dissociação fêmoro-patelar | lesão 

da apófise | fraturas fisárias 
 

48) Um dos fatores que afetam a aprendizagem motora é a 
prática, que pode ser feita de diferentes formas. Sobre esse 
assunto, relacionar as colunas e assinalar a sequência 
correspondente.  
 
(1) Prática do todo e por partes. 
(2) Prática constante. 
(3) Prática variada aleatória. 
(4) Prática por blocos. 
 
(  ) É aquela que contém um nível de interferência 

contextual, visto que diferentes tarefas são praticadas 
conjuntamente, interferindo umas nas outras. 

(  ) Geralmente é utilizada para simplificar o processo de 
aprendizagem, dividindo a habilidade para sua prática e, 
em seguida, reintegradas de forma completa. 

(  ) Envolve um baixo nível de interferência contextual, uma 
vez que se executam várias tentativas de uma 
determinada tarefa para depois passar para outra. 

(  ) Implica realizar a mesma habilidade motora repetidas 
vezes. 

 
a) 2 - 3 - 1 - 4. 
b) 1 - 4 - 3 - 2. 
c) 3 - 1 - 4 - 2. 
d) 3 - 4 - 1 - 2. 
 

49) Psicomotricidade é a faculdade de relacionar-se pela 
ação. Sendo assim, analisar os itens: 
 
I. Destaca a relação existente entre a motricidade, a mente e 

a afetividade e facilita a abordagem global da criança por 
meio de uma técnica. 

II. Tem como objetivo geral integrar a percepção e o 
movimento, melhorando ou normalizando o 
comportamento geral do indivíduo. 

III. Ajuda a criança a tornar coerente a sua linguagem gestual 
com as linguagens oral e escrita, daí a sua importância no 
período pré-escolar, que prepara a criança para sua 
alfabetização. 

 
Está CORRETO o que se afirma: 
 
a) Apenas nos itens I e II.  
b) Apenas nos itens I e III.  
c) Apenas nos itens II e III.  
d) Em todos os itens. 
 

50) A respeito da obesidade infantil, avaliar se as afirmativas 
são certas (C) ou erradas (E) e assinalar a sequência 
correspondente. 
 
(  ) A obesidade infantil é um distúrbio nutricional 

relacionado ao aumento do tecido adiposo com 
acréscimo do peso corporal.  

(  ) Nos últimos anos, a obesidade infantil tornou-se uma 
epidemia mundial e um dos maiores desafios em saúde 
pública na atualidade, afetando somente o Brasil. 

(  ) Entre os tratamentos disponíveis, tem-se a melhora da 
alimentação, que envolve a criança e todo o grupo 
familiar, e a prática de atividades físicas, 
preferencialmente com exercício supervisionado 5 vezes 
por semana.  Intervenções psicossociais são necessárias, a 
depender do contexto social e das causas que levaram ao 
aumento de peso. 

 
a) C - C - E. 
b) E - E - C. 
c) C - E - C. 
d) E - C - C. 
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