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1. O (a) candidato(a) receberá do Fiscal de Sala o material a seguir descrito: 

▪ este caderno com 40 (quarenta) questões do tipo objetiva, cada qual com quatro alternativas (A, B, C e D); e  

▪ um cartão-resposta destinado às respostas das questões objetivas. 

2. Ao receber o cartão-resposta, o(a) candidato(a) deverá: 

▪ conferir seus dados pessoais, como nome e CPF, que constam na parte superior do cartão-resposta; 

▪ caso exista algum erro de digitação ou impressão no seu cartão-resposta, comunicar imediatamente ao Fiscal de Sala, 

a fim de que seja registrado em Ata de Sala e seja feita a devida substituição; 

▪ ler atentamente as instruções contidas no cartão-resposta, para o seu devido preenchimento; 

▪ assinar o cartão-resposta no espaço reservado, com caneta de cor azul ou preta fabricada em material transparente. 

3. O cartão-resposta é o único documento válido para o processamento das respostas da prova objetiva e, em hipótese 

alguma, será substituído por erro do(a) candidato(a). 

4. O cartão-resposta não pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem pode conter nenhum registro fora dos 

locais destinados às respostas. 

5. Somente será permitido ao(à) candidato(a) retirar-se definitivamente do local de prova após transcorrido o tempo de 2 

(duas) horas de seu início, mediante a entrega obrigatória do seu caderno de questões e de seu cartão-resposta, 

devidamente preenchido e assinado, ao Fiscal de Sala. 

6. O(a) candidato(a) poderá ausentar-se da sala de aula, para utilização de sanitários ou para beber água, após 

transcorrido o tempo de 01 (uma) hora de seu início e até o prazo de 15 (quinze) minutos antes do término do tempo de 

prova. 

7. O(a) candidato(a) deverá devolver ao Fiscal de Sala, obrigatoriamente, o cartão-resposta e o caderno de questões. 

Caso se negue a entregá-los, será eliminado(a) do concurso. 

8. O tempo disponível para realização das questões objetivas, bem como ao preenchimento do cartão-resposta, é de 03 

(três) horas. 

9. Não serão aceitas reclamações posteriores. 

10. Boa sorte! 

 

PROFESSOR ANOS FINAIS DO ENSINO 
FUNDAMENTAL – EDUCAÇÃO FÍSICA 

ESCREVA ABAIXO A NUMERAÇÃO CONTIDA EM SEU CARTÃO-RESPOSTA: 

Nº ___________________________ 

I N S T R U Ç Õ E S  G E R A I S  
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CARGO: PROFESSOR ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL – EDUCAÇÃO FÍSICA 

LÍNGUA PORTUGUESA 

Texto  
 

O envelhecer e seus impactos na sociedade 
Publicado em 19/02/2024 às 06:00. 

Viviane Gago* 

 
Quando jovens, muito comumente pensamos e sentimos que somos imortais; e não pensamos na velhice, na morte; que é bom e ruim. 
No meu atual ciclo de vida, entrei na década dos 50 anos de idade, pego-me pensando sobre o envelhecer, que como tudo possui 

aspectos legais e não tão legais, positivos e negativos; por isso decidi falar um pouco sobre isso este mês. 
O etarismo, também conhecido como discriminação etária, refere-se à prática de julgar ou discriminar indivíduos com base em sua 

idade, afeta os jovens e os mais velhos, aqui focarei mais nestes últimos. 
As causas desse fenômeno são multifacetadas e podem incluir estereótipos culturais enraizados, preconceitos sociais, a busca pela 

juventude idealizada, crenças como idosos não podem trabalhar, idosos são frágeis e não conseguem resolver suas necessidades básicas, os 
mais velhos nada têm a contribuir etc. 

O preconceito afeta a saúde mental da pessoa porque ela tende a ficar em isolamento, não se sente confortável no ambiente onde ela 
é basicamente rejeitada por ter mais de 60 anos de idade, isso pode inclusive levar à depressão, uma vez que a pessoa muitas vezes pode não 
sentir coragem de externar o que realmente pensa e sente; especialmente aqueles que têm poucos recursos. 

Enquanto jovens adultos podem receber salários mais baixos, por serem considerados menos experientes, as pessoas mais velhas 
podem ter problemas para conseguir promoções ou encontrar trabalho. Isso tudo afeta diretamente a dignidade dessas pessoas; pois a levam 
para uma má qualidade de vida. 

Lembremo-nos de algumas leis que protegem o idoso, a exemplo do artigo 96 da Constituição Federal, que aliás muita gente 
desconhece e dispõe que “Discriminar pessoa idosa, impedindo ou dificultando seu acesso a operações bancárias, aos meios de transporte, ao 
direito de contratar ou por qualquer outro meio ou instrumento necessário ao exercício de cidadania, por motivo de idade: Pena – reclusão de 
06 (seis) meses a 1 (um) ano e multa”. Existe também o Estatuto do Idoso que o protege e há um Projeto de Lei 3.549/2023 – Câmara dos 
Deputados que preceitua que o etarismo é a discriminação praticada contra indivíduos ou grupos de pessoas com base em estereótipos 
associados à idade. 

Uma das formas de combater esse preconceito etário é conscientizar a população sobre os problemas que ele pode criar, aliás 
desnecessariamente, pois, com relação aos mais velhos, eles possuem enorme experiência de vida, privilégio que nem todos teremos, essas 
pessoas podem ter uma “bagagem” que muito pode agregar em qualquer cenário pessoal e/ou mercadológico. 

Lembremos do filme “Um senhor estagiário”, um dos aspectos principais é a união de gerações, a ideia de que a experiência e a 
juventude podem coexistir e se complementar. Ben, com sua experiência e calma, se contrapõe à agitada e moderna realidade da startup de 
Jules. 

O fato é que, pelo menos no meu entorno, vejo as pessoas viverem por muitos e muitos anos, com uma saúde mental e lucidez 
invejáveis, para terem uma ideia agora dia 03/02/24 fui convidada diretamente pela aniversariante, minha tia Reny, para o seu aniversário de 
95 anos de plena elegância, lucidez e sabedoria, dia 17/02/24 fui convidada para os 90 anos da Tia Maura, mãe de um amigo querido, minha 
sogra com 83 anos é lúcida, minha tia Neter com 94 anos, minha tia Dirce com 91 anos, cheia de opinião, bonita, arrumada, voz firme e 
acompanha as mídias sociais; e tudo isso pertinho de mim para testemunhar a longevidade dessas mulheres 

O nosso país, além de ter de melhorar em muitos aspectos a exemplo da educação e do combate à corrupção, da melhora da malha 
logística do país, precisa também criar ferramentas, meios de melhorar também a qualidade de vida dos idosos, promovendo atividades culturais, 
acessibilidade, cursos, grupos, programas voltados para eles, assim como outros países já o fazem há muito tempo a exemplo da Suíça, 
Noruega, Suécia, Alemanha dentre outros. 

Interessante abrir um parêntese para falar sobre como o idoso é visto no Japão, a velhice é sinônimo de sabedoria, a cultura do idoso 
oriental têm como tradição cuidar bem e reverenciar os idosos, fruto de aspectos milenares em que dignidade e respeito são valores cultuados 
por eles. 

Vamos parar e pensar antes de expressar frases como “Você não tem mais idade para isso”, “Você não aparenta ter essa idade”, 
“Depois de certa idade”, “Você está bem/ bonita para sua idade”, dentre outras; que só tem como finalidade colocar as pessoas para baixo. 

E para finalizar compartilho que essa semana em que vi meu padrinho partir com 77 anos e também celebrei os 60 anos de uma amiga 
querida, pude trocar com minha amiga desde a adolescência várias coisas importantes sendo uma delas a reflexão relacionada ao fato de que 
quanto mais avançamos na caminhada da nossa vida devemos buscar sabedoria para nos adaptar aos diferentes ciclos e momentos de nossas 
vidas, simplificar nossa vida como um todo inclusive avaliando sobre o que precisamos e o que não precisamos material e espiritualmente em 
nossas vidas e lutar para manter ao máximo nossa autonomia e independência. 

Abraços e boas reflexões para todos. Como diz Oswaldo Montenegro: “Se puder, envelheça”: .... ficar velho é sacar nossa própria 
desimportância”. Algo importante de pontuar em um mundo onde as pessoas têm uma vaidade, arrogância e falta de sabedoria implacáveis e 
destrutivas para consigo e para com os outros. 
 

* Advogada e consteladora pelo Instituto de Psiquiatria da USP (IPQ/USP). 
Disponível em https://www.hojeemdia.com.br/opiniao/opiniao/o-envelhecer-e-seus-impactos-na-sociedade-1.1000415. Adaptado. 
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1. Observe as frases extraídas do Texto: 
 

I. “Existe também o Estatuto do Idoso que o protege e há um Projeto 
de Lei 3.549/2023 – Câmara dos Deputados que preceitua que o 
etarismo é a discriminação praticada contra indivíduos ou grupos 
de pessoas com base em estereótipos associados à idade.”. 

II. “O nosso país, além de ter de melhorar em muitos aspectos a 
exemplo da educação e do combate à corrupção, da melhora da 
malha logística do país, precisa também criar ferramentas, meios 
de melhorar também a qualidade de vida dos idosos...”. 

III. “...para terem uma ideia agora dia 03/02/24 fui convidada 
diretamente pela aniversariante, minha tia Reny, para o seu 
aniversário de 95 anos de plena elegância, lucidez e sabedoria, 
dia 17/02/24 fui convidada para os 90 anos da Tia Maura,...”. 

 

Mediante a análise dos itens acima, assinale a alternativa que 
apresenta o tipo de tipologia textual utilizada em cada composição, 
respectivamente. 
 

A) I. Expositiva. II. Argumentativa. III. Narrativa. 
B) I. Argumentativa. II. Expositiva. III. Narrativa. 
C) I. Injuntiva. II. Argumentativa. III. Expositiva.   
D) I. Expositiva. II. Narrativa. III. Argumentativa. 
 

 

2. O Texto, de autoria de Viviane Gago, trata principalmente de um 
aspecto relacionado à velhice, qual seja,  

 

A) a remuneração financeira. 

B) a prática de atividade física. 

C) o preconceito com relação à idade. 

D) o tratamento de doenças crônicas. 
 

 

3. No trecho do Texto “Quando jovens, muito comumente pensamos 
e sentimos que somos imortais; e não pensamos na velhice, na 
morte; que é bom e ruim.”, a Autora fez uso de uma figura de 
linguagem denominada 

 

A) eufemismo. 
B) metonímia. 
C) metáfora. 
D) antítese. 
 

 

4. No período do Texto “Existe também o Estatuto do Idoso que o 
protege e há um Projeto de Lei 3.549/2023...”, o termo destacado 
exerce função gramatical de  

 

A) pronome demonstrativo. 
B) pronome oblíquo átono. 
C) artigo indefinido. 
D) artigo definido. 
 

 

5. Analise o excerto do Texto, a seguir: “...assim como outros países 
já o fazem há muito tempo a exemplo da Suíça, Noruega, Suécia, 
Alemanha dentre outros.”. As vírgulas que aparecem no período 
em questão foram utilizadas  para 

 

A) separar adjuntos adnominais deslocados.  
B) separar orações coordenadas assindéticas.  
C) intercalar oração comparativa dentre de outra oração. 
D) separar termos que exercem a mesma função sintática. 

6. Em “Lembremo-nos de algumas leis que protegem o idoso, a 
exemplo do artigo 96 da Constituição Federal,...”, o termo 
destacado exerce função sintática de 

 

A) sujeito. 
B) objeto direto. 
C) objeto indireto. 
D) complemento nominal. 

 

 

7. Sobre os processos de formação de palavras, assinale a 
alternativa que nomeia correta e respectivamente  os processos 
sofridos pelas palavras destacadas no trecho do Texto a seguir: 

 

“Uma das formas de combater esse preconceito etário é 
conscientizar a população sobre os problemas que ele pode 
criar, aliás desnecessariamente, pois, com relação aos mais 
velhos, eles possuem enorme experiência de vida, privilégio que 
nem todos teremos, essas pessoas podem ter uma “bagagem” 
que muito pode agregar em qualquer cenário pessoal e/ou 
mercadológico.” 

 

A) 1. Derivação sufixal. 2. Derivação pré-sufixal. 3. Derivação sufixal. 
B) 1. Derivação prefixal. 2. Derivação sufixal. 3. Derivação pré-

sufixal. 
C) 1. Derivação sufixal. 2. Derivação parassintética. 3. Derivação 

prefixal. 
D) 1. Derivação pré-sufixal. 2. Derivação pré-sufixal. 3. Derivação 

parassintética. 
 

 

8. Ao analisar o emprego do sinal grave em “O etarismo, também 
conhecido como discriminação etária, refere-se à prática de julgar 
ou discriminar indivíduos com base em sua idade,...”, assinale a 
alternativa que apresenta o fenômeno da crase acontecendo pelo 
mesmo motivo do exemplo ora em destaque. 

 

A) Chegaremos às 20:00 na frente do Tetro Municipal. 
B) Clara dedicou-se à profissão de médica por 55 anos. 
C) O escritor Pedro Ruan escreve à moda machadiana. 
D) Com a nova vacina, a população ficará imune à dengue. 

 

 

9. Em “...e há um Projeto de Lei 3.549/2023 – Câmara dos 
Deputados que¹ preceitua que² o etarismo é a discriminação 
praticada contra indivíduos ou grupos de pessoas com base em 
estereótipos associados à idade.”, as partículas “que” destacadas 
podem ser classificadas, respectivamente, como 

 

A) conjunção integrante em ambos os casos. 
B) pronome relativo em ambos os casos. 
C) 1. Pronome relativo. 2. Conjunção integrante. 
D) 1. Conjunção integrante. 2. Pronome relativo. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

10. No período do Texto “Lembremos do filme “Um senhor 
estagiário”, um dos aspectos principais é a união de gerações, a 
ideia de que a experiência e a juventude podem coexistir e se 
complementar.”, a partícula “se” exerce função gramatical de 

 

A) pronome recíproco. 
B) partícula apassivadora. 
C) pronome demonstrativo. 
D) índice de indeterminação do sujeito. 
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NOÇÕES DE INFORMÁTICA 

 
11. “No final da década de 1980, o mundo digital testemunhou uma 

de suas primeiras grandes crises de segurança com o surgimento 
do Morris Worm. Esse código aparentemente inócuo, criado por 
um estudante de pós-graduação da Universidade de Cornell, 
Robert Tappan Morris, rapidamente saiu do controle. Em apenas 
24 horas após seu lançamento, o worm foi infiltrado em cerca 
de 6.000 computadores. Esse número pode parecer modesto 
para os padrões atuais, mas era uma porcentagem significativa 
de cerca de 60.000 computadores conectados à então nascente 
Internet.” 

Disponível em https://softwarelab.org/pt/blog/worm-informatico/. 
 

Sobre o assunto acima, analise os itens abaixo: 
 

I. Worms podem ser usados como mecanismos de entrega de 
outros malwares. Nesses casos, o código extra carregado pelo 
worm é conhecido como “playload”; uma estratégia que abre uma 
“porta dos fundos” em computadores infectados, permitindo 
que cibercriminosos assumam depois o controle do sistema. 

II. Worms podem ser instalados através de unidades removíveis 
conectadas à máquina infectada e se replicam nelas; em alguns 
casos, eles são capazes de criar atalhos nos arquivos 
hospedados nessas unidades, com a intenção de confundir o 
usuário e levá-los a executar um desses atalhos, que acabam 
executando o malware além do arquivo original. 

III. O worm é tipo de vírus comum, menos nocivo que malware, e sua 
propagação depende de um programa hospedeiro.  

 

Mediante a análise dos itens acima, assinale a alternativa correta. 
 

A) Todos os itens estão corretos. 
B) Somente os itens I e II estão corretos. 
C) Somente os itens I e III estão corretos. 
D) Somente os itens II e III estão corretos. 
 

 

12. À tecnologia de rede utilizada para transmitir dados em até 10 
centímetros de distância dá-se o nome de  

 

A) Wi-Fi. 

B) Bluetooth. 

C) NFC. 

D) QR Code. 
 

 

13. O sítio de busca na Internet que não registra as informações 
inseridas pelo usuário é o 

 

A) Google. 

B) DuckDuckGo. 

C) Yahoo!. 

D) Bing. 
 

14. Um usuário quando acessa um site para visualizar as imagens de 
um prontuário médico está utilizando a tecnologia de Cloud 
Computing, que é conhecida como 
 

A) SaaS. 
B) PaaS. 
C) IaaS. 
D) Firewall. 

15. A rede social que tem como objetivo a troca de informações 
profissionais é denominada 

 

A) WhatsApp. 

B) Telegram. 

C) Privacy. 

D) LinkedIn. 

 

RACIOCÍNIO LÓGICO 

 

16. Michelle, com sua calculadora, dividiu dois números inteiros 
positivos e obteve como resultado a seguinte dízima periódica 
0,25252525....Sabendo-se que a fração geratriz é irredutível e é 

dada por 
𝑚

𝑛
, determine 𝐸 = 𝑚 + 𝑛 e assinale a alternativa 

correta.  
 

A) 𝐸 = 119 

B) 𝐸 = 122  
C) 𝐸 = 124 
D) 𝐸 = 136 

 

 

17. Analise os triângulos ∆𝐴𝐵𝐸 ≡ ∆𝐶𝐸𝐷 (congruentes):  
 

 
 
 
 
 
 
 
Determine o valor de 𝐸 = 𝑥2 + 𝑥 e assinale a alternativa 
correta.  
 

A) 𝐸 = 180 
B) 𝐸 = 200 

C) 𝐸 = 220 
D) 𝐸 = 240 

 

 

18. Uma prova possui 5 questões de múltipla escolha, onde cada 
uma possui 5 opções distintas (abcde). Determine de quantas 
maneiras a prova pode ser resolvida e assinale a alternativa 
correta. 
 

A) 5 possibilidades. 

B) 25 possibilidades. 

C) 625 possibilidades. 

D) 3.125 possibilidades. 
 

 

19. Considere duas turmas de alunos, A e B, onde A é formada pelos 
alunos que resolveram uma equação quadrática x² - 5x + 6 = 0 e 
B, pelos alunos que resolveram x² - 3x – 10 = 0. Se um aluno 
obteve como raiz da equação o valor 4, determine a que turma 
ele pertence e assinale a alternativa correta. 
 

A) O aluno pertence apenas à turma A. 

B) O aluno pertence apenas à turma B. 

C) O aluno pode pertencer tanto à turma A quanto à B. 

D) O aluno não pertence nem à turma A nem à B. 
 

https://www.avast.com/pt-br/c-cybercrime
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20. Em um evento, “A” representa os participantes que são músicos, 
“B” os que são pintores e “C” os que são escritores. Se ninguém 
que é músico também é pintor e todos os pintores são escritores, 
determine a afirmação correta sobre a relação entre A, B, e C em 
um diagrama lógico e assinale a alternativa correta. 
 

A) 𝐴 ∪  𝐵 =  𝐶 
B) 𝐴 ∩  𝐵 =  ∅ 
C) 𝐶 ⊆  𝐵 ⊆  𝐴 
D) 𝐴 ∩  𝐶 =  ∅  
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

21. A educação do físico deveria ligar-se aos ideais da preparação 
militar sem distanciar-se da formação integral dos cidadãos. A 
educação do corpo era considerada de suma importância para a 
eficiência educacional na cultura 

 

A) da Sérvia. 
B) de Atenas. 
C) de Pequim. 
D) da Lausanne. 
 

 

22. Durante a abordagem Militar e Higienista, a Educação Física (EF) 
favoreceu em muito a exclusão. Isso porque todos aqueles que 
não se encaixassem nos padrões de normalidade, que tivessem 
algum tipo de moléstia ou deficiência física, eram simplesmente 
proibidos de participar das aulas. A exclusão também se mostrou 
evidente nas aulas de EF, visto que somente os mais habilidosos 
eram valorizados durante a abordagem 

 

A) tecnicista. 
B) biologicista. 
C) renovadora. 
D) construtivista. 
 

 

23. As manifestações do esporte respeitam as duas categorias que o 
compõem: o sentido da prática e a modalidade esportiva. O 
esporte se coloca em nossa sociedade sob formas de 
manifestação quanto ao sentido de 

 

A) recreação, lazer e rendimento. 
B) competição, amadorismo e negócios. 
C) alto rendimento ou atividade de lazer. 
D) socialização, economia, acadêmico ou laboral. 
 

 

24. Em um momento em que muitas pessoas se encontravam em 
casa devido à COVID-19, a Organização Mundial da Saúde 
(OMS) lançou diretrizes sobre atividade física e comportamento 
sedentário. As novas diretrizes recomendam, pelo menos, 150 a 
300 minutos de atividade aeróbica moderada à vigorosa, por 
semana, para todos os adultos, incluindo quem vive com doenças 
crônicas ou tem incapacidade; e para crianças e adolescentes, foi 
recomendada 
 

A) uma média de 15 minutos por dia. 
B) uma média de 30 minutos por dia. 
C) uma média de 60 minutos por dia. 
D) uma média de 75 minutos por dia. 

 

25. Em 1924 foi realizada em Paris, na França, com a participação de 
145 atletas de nove países europeus, a primeira competição 
internacional para pessoas com deficiência denominada 

 

A) Jogos da Equidade. 

B) Jogos de Verão. 

C) Jogos de Inverno. 

D) Jogos do Silêncio. 
 

 

26. Apenas em 1937, na elaboração da Constituição, é que se fez a 
primeira referência explícita à Educação Física em textos 
constitucionais federais, incluindo-a no currículo de todas as 
escolas brasileiras como prática educativa obrigatória (e não 
como disciplina curricular) junto com 

 

A) Letras e Matemática. 
B) Língua Estrangeira e Música. 
C) Artes, Teatro e Música. 
D) Ensino Cívico e Trabalhos Manuais. 

 

 

27. Configura-se como um instrumento de compreensão do estágio 
de aprendizagem em que se encontra o aluno, tendo em vista a 
tomar decisões suficientes e satisfatórias para que possa avançar 
no processo de aprendizagem a 

 

A) avaliação professoral. 
B) avaliação diagnóstica. 
C) avaliação intermediária. 
D) avaliação de identidade. 

 

 

28. A Educação Física, integrada à proposta pedagógica da escola, 
é componente curricular obrigatório da educação básica, sendo a 
sua prática facultativa ao aluno que 

 

A) tenha prestado serviço militar. 
B) tenha prole (3 filhos, no mínimo). 
C) tenha mais de 30 anos de idade. 
D) cumpra jornada de trabalho igual ou superior a 40 horas 

semanais. 
 

 

29. Jean Piaget apresentou de maneira inovadora a concepção sobre 
a estrutura do conhecimento e seu desenvolvimento, destacando-
se perante as abordagens empiristas e inatistas da época. A 
teoria dele foi fundamentada no processo 

 

A) construtivista. 
B) emancipatório. 
C) comportamental. 
D) desenvolvimentista. 

 

 

30. A promoção da saúde, como vem sendo entendida nos últimos 
30-35 anos, representa uma estratégia promissora para enfrentar 
os problemas de saúde que afetam as populações humanas. Um 
dos documentos fundadores do conceito contemporâneo de 
promoção da saúde é denominado 

 

A) Carta de Ottawa. 
B) Constituição Federal. 
C) Declaração de Salamanca. 
D) Declaração Universal dos Direitos Humanos. 
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31. A aprendizagem motora é o melhoramento gradativo de um 
indivíduo ao desempenhar um certo comportamento motor que é 
analisado através da prática. Assinale a alternativa correta que 
apresenta as fases da aprendizagem motora. 

 

A) Motora Reflexa, Intencional e Fundamental. 
B) Motora Receptiva, Responsiva e de Aprimoramento. 
C) Motora Fina, Grossa, de Praxia, Intencional e Fundamental. 
D) Motora Reflexiva, Rudimentar, Fundamental e Especializada. 
 

 

32. A ordem macroscópica dos comportamentos recorrentes, 
alcançada por intermédio de um conjunto extremamente 
diversificado de interações entre indivíduos cooperando e 
competindo em um sistema complexo, tal qual o jogo, pode ser 
interpretada pela perspectiva 

 

A) técnico-tática. 
B) estática-calcada. 
C) ofensiva-defensiva.  
D) dinâmico-ecológica. 
 

 

33. O conceito de esportes coletivos, tal e qual conhecemos 
atualmente, surgiu a partir da Revolução Industrial na Inglaterra, 
em meados do século XIX, quando da necessidade de se prover 
os operários das indústrias inglesas de atividades físicas que 
fossem atraentes e possíveis de serem realizadas em espaços 
limitados. Na sequência, assim surgiram o 
 

A) futebol, o voleibol, o basquetebol e o handebal. 
B) basquetebol, o futebol, o voleibol, o handebal e o futsal. 
C) rúgbi, o futebol, o basquetebol, o voleibol, o handebol e o futsal. 
D) voleibol, o futebol, o futebol americano, o futsal, o handebal e o 

rúgbi. 
 

 

34. As Tendências Progressistas, também chamadas de Teorias 
Críticas da Educação, têm em comum o fato de buscarem um 
outro modelo de sociedade, pautado na igualdade de direitos e 
oportunidades, na cooperação e na justiça social. Dividem-se em  

 

A) Renovadora e Libertadora. 

B) Inovadora, Empírica, Libertadora e Renovadora. 

C) Libertadora, Libertária e Crítico-Social dos Conteúdos. 

D) Clássica, Contemporânea e Crítico-Libertadora da 
Aprendizagem. 

 

 

35. O conceito de educação ao longo da vida aparece como uma das 
chaves de acesso ao século XXI, segundo o relatório da 
UNESCO, que coloca como pilares considerados como bases da 
educação do futuro 

 

A) o aprender a ser, aprender a sentir, aprender a observar e 
aprender a respeitar. 

B) o aprender a conviver, aprender a conhecer, aprender a fazer e 
aprender a ser. 

C) o aprender a conhecer, aprender a tentar, aprender a repetir e 
aprender a aprimorar. 

D) o aprender a ler, aprender a interpretar, aprender a respeitar e 
aprender a reinventar. 
 

36. O currículo da Base Nacional Comum do Ensino Fundamental 
deve abranger, obrigatoriamente, o estudo da Língua Portuguesa 
e da Matemática, o conhecimento do mundo físico e natural e da 
realidade social e política especialmente a do Brasil, bem como o 
ensino  

 

A) da Arte, da Educação Física e do Ensino Religioso. 

B) da Cultura, da Arte, da Educação Física e das Lutas. 

C) da Educação Física, do Esporte e da Atividade Física. 

D) da Educação Física, da Língua Estrangeira e da Música. 
 
 

 

37. A educação abrange os processos formativos que se 
desenvolvem na vida familiar, na convivência humana, no 
trabalho, nas instituições de ensino e pesquisa, nos movimentos 
sociais e organizações da sociedade civil e nas manifestações 
culturais. A educação escolar deverá vincular-se 
 

A) ao mundo do trabalho e à prática social. 

B) à convivência e ao respeito ao próximo. 

C) à sociedade e à diversidade. 

D) ao respeito ao próximo e à tolerância à diversidade. 
 

 

38. Acerca do Estatuto da Criança e do Adolescente, este dispõe 
sobre a proteção integral à criança e ao adolescente. Considera-
se criança, para os efeitos de referida Lei, a pessoa com até 12 
anos de idade incompletos e adolescente aquele entre 
 

A) 12 e 16 anos de idade. 

B) 12 e 18 anos de idade. 

C) 12 e 21 anos de idade. 

D) 12 e 25 anos de idade. 
 

 

39. De acordo com os Parâmetros Curriculares Nacionais,  referem-
se principalmente à estrutura muscular e óssea e são abordados 
sob o enfoque da percepção do próprio corpo, sentindo e 
compreendendo, por exemplo, os ossos e os músculos 
envolvidos nos diferentes movimentos e posições em situações 
de relaxamento e tensão. A descrição ora apresentada refere-se 
aos 

 

A) conhecimentos de Fisiologia. 

B) conhecimentos de Anatomia. 

C) conhecimentos de Neuroanatomia. 

D) conhecimentos de Cinestesiologia. 
 

 

40. A Educação Física oferece uma série de possibilidades para 
enriquecer a experiência das crianças, dos jovens e dos adultos 
na Educação Básica, permitindo o acesso a um vasto universo 
cultural. Sobre os elementos fundamentais comuns às práticas 
corporais, assinale a alternativa correta. 

 

A) Movimento corporal como elemento essencial; organização 
interna pautada por uma lógica específica; e produto cultural 
vinculado com a qualidade de vida e/ ou o prazer. 

B) Movimento corporal como elemento secundário; organização 
interna pautada por uma lógica específica; e produto cultural 
vinculado com o prazer e/ ou o cuidado com o corpo e a saúde. 

C) Movimento corporal como elemento secundário; organização 
interna pautada por uma lógica específica; e produto cultural 
vinculado com a qualidade de vida e/ ou o cuidado com o corpo e 
a saúde. 

D) Movimento corporal como elemento essencial; organização 
interna pautada por uma lógica específica e produto cultural 
vinculado com o lazer/entretenimento e/ ou o cuidado com o 
corpo e a saúde. 


