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1. O (a) candidato(a) receberá do Fiscal de Sala o material a seguir descrito: 

▪ este caderno com 40 (quarenta) questões do tipo objetiva, cada qual com quatro alternativas (A, B, C e D); e  

▪ um cartão-resposta destinado às respostas das questões objetivas. 

2. Ao receber o cartão-resposta, o(a) candidato(a) deverá: 

▪ conferir seus dados pessoais, como nome e CPF, que constam na parte superior do cartão-resposta; 

▪ caso exista algum erro de digitação ou impressão no seu cartão-resposta, comunicar imediatamente ao Fiscal de Sala, 

a fim de que seja registrado em Ata de Sala e seja feita a devida substituição; 

▪ ler atentamente as instruções contidas no cartão-resposta, para o seu devido preenchimento; 

▪ assinar o cartão-resposta no espaço reservado, com caneta de cor azul ou preta fabricada em material transparente. 

3. O cartão-resposta é o único documento válido para o processamento das respostas da prova objetiva e, em hipótese 

alguma, será substituído por erro do(a) candidato(a). 

4. O cartão-resposta não pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem pode conter nenhum registro fora dos 

locais destinados às respostas. 

5. Somente será permitido ao(à) candidato(a) retirar-se definitivamente do local de prova após transcorrido o tempo de 2 

(duas) horas de seu início, mediante a entrega obrigatória do seu caderno de questões e de seu cartão-resposta, 

devidamente preenchido e assinado, ao Fiscal de Sala. 

6. O(a) candidato(a) poderá ausentar-se da sala de aula, para utilização de sanitários ou para beber água, após 

transcorrido o tempo de 01 (uma) hora de seu início e até o prazo de 15 (quinze) minutos antes do término do tempo de 

prova. 

7. O(a) candidato(a) deverá devolver ao Fiscal de Sala, obrigatoriamente, o cartão-resposta e o caderno de questões. 

Caso se negue a entregá-los, será eliminado(a) do concurso. 

8. O tempo disponível para realização das questões objetivas, bem como ao preenchimento do cartão-resposta, é de 03 

(três) horas. 

9. Não serão aceitas reclamações posteriores. 

10. Boa sorte! 
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CARGO: MÉDICO PSIQUIATRA 

LÍNGUA PORTUGUESA 

Texto  
 

Filme Oppenheimer (2023, Christopher Nolan) 
 

Christopher Nolan utilizou, como base para o roteiro desta cinebiografia, o livro biográfico de J.R. Oppenheimer. A obra ganhou 
diversos prêmios, em especial a conquista de um Prêmio Pulitzer, na categoria “Biografia ou Autobiografia”, em 2006. A biografia do físico 
teórico foi escrita a quatro mãos pelos autores Kai Bird e Martin J. Sherwin, durante um período de vinte e cinco anos. 

Quando lemos ou escutamos o nome bomba atômica, é inevitável pensar, lá no início da segunda metade da década de 1940, no final 
da Segunda Guerra Mundial, nos ataques nucleares dos Estados Unidos da América às cidades japonesas de Hiroshima e Nagasaki. Do avião 
bombardeiro B-29, o “Enola Gay“, foi lançada na primeira cidade a bomba de codinome “Little Boy” (bomba de fissão de urânio), no dia 6 de 
agosto de 1945. Em 9 de agosto do fatídico ano, apenas três dias após o primeiro ataque nuclear da história, outro avião bombardeiro B-29 
(apelidado de ‘Bockscar‘, ou ‘Bock’s Car‘) lançou sobre a segunda cidade nipônica a bomba de fissão de plutônio, apelidade de “Fat Man”. 

Essas duas bombas lançadas sobre as cidades japonesas foram as únicas até então a serem utilizadas durante uma guerra. Antes de 
utilizá-las para valer, os Estados Unidos conduziram o primeiro teste de arma nuclear dentro do “Projeto Manhattan”, no dia 16 de julho de 1945, 
no Novo México, em que foi posta em prática a experiência “Trinity”, nome da bomba de plutônio de implosão, o mesmo tipo de arma utilizada 
posteriormente em Nagasaki (Japão). 

Logo após a passagem da onda de choque da Experiência “Trinity”, instaurou-se a “Era Atômica”, designada “Era Nuclear”. Esse 
período da história – também conhecida como “Idade Atômica” – foi intensificado após a utilização em larga escala da tecnologia nuclear que 
culminou na destruição em massa das cidades japonesas de Hiroshima e Nagasaki, e das milhares de pessoas mortas (cálculos conservadores 
estimam que até o último mês de 1945 havia cerca de 110 mil pessoas mortas, em ambas as cidades; outros estudos calculam mais de 210 mil 
vidas ceifadas). 

(...) Os acontecimentos resumidos acima e seus diversos personagens fazem parte do roteiro adaptado de Christopher Nolan e estão 
– e são – representados na esplendorosa captação de som e imagem assinadas pela grife C. Nolan em parceria com o compositor de cinema 
sueco Ludwig Göransson, o diretor de fotografia holandês Hoyte van Hoytema e a constelação de superelenco, que tem como estrela mais 
brilhante o ator irlandês Cillian Murphy. 

A semelhança física de Murphy e seu personagem-título incrementa a sua potência interpretativa, que aliás adentra ao íntimo caótico 
do biografado; as cenas e imagens, em que somos os intrusos dentro da cabeça do criador da bomba atômica, captam lapsos de tensão e terror 
imaginados na consciência do homem diante do dilema em torno da potencialidade destrutiva que a sua criação provocará às pessoas, ao 
mundo e ao próprio criador um fardo do qual Chris Nolan capta profundamente nas cenas do Teste Trinity, momento em que, meio do deserto 
do Novo México, é detonada a primeira bomba atômica; sequência onde a junção do design de som e imagem conjugam-se concomitante. 

É claro o saber quanto ao clímax do filme, espera-se ver – e principalmente escutar – o detonar e a sequência explosiva da bomba 
atômica (Trinity), neste momento somos surpreendidos pela inteligência da direção à maneira como nos é transmitida a explosão, no momento 
derradeiro o sistema de som da sala de cinema é tomada pelo peso do silêncio perturbador, momento em que somos impactados por uma onda 
de consciência que imagino levar a um pensamento coletivo diante das consequências de que o sucesso do Teste Trinity causaria futuramente, 
tratando-se de uma arma de guerra impiedosa, de poder destrutivo capaz de aniquilar do tempo e espaço qualquer coisa ou ser. A chegada 
estrondosa do som oriundo da detonação da bomba atômica Trinity estremece a alma. 

Apesar de achar os longínquos 180 minutos de duração, essas 3 horas de filme transcorrem imperceptíveis no tempo, o banheiro e o 
bocejo ficam para segundo plano, no transcorrer dos créditos finais, graças à inquestionável qualidade técnica e narrativa já tantas fezes 
aprovadas em produções anteriores assinadas por Nolan & Cia. 

Albert Einstein é o gênio da física que se faz presente na biografia de J. Robert Oppenheimer, sua participação é pontual e em ação 
transmite carisma através da interpretação de Tom Conti. Para mim, caso no futuro venha ser produzido cinebiografia do pai da Teoria da 
Relatividade, o ator deve repetir o seu personagem. Ainda neste bloco, faço questão de trazer à tona outros atores que merecem os elogios 
devido a excepcional prestação de serviço executada em cena: Florence Pugh como Jean Tatlock, Emily Blunt como Kitty Oppenheimer, Josh 
Hartnett como Ernest Lawrence, Kenneth Branagh como Niels Bohr, Matt Damon como Leslie Groves e uma das melhores performances 
dele, Robert Downey Jr. como Lewis Strauss. 

Os envolvidos no departamento de som merecem os aplausos, pois um dos quesitos técnicos de maior destaque cai sobre os ombros 
dos profissionais responsáveis pelo departamento design de som. As diversas explosões de bombas ouvidas ao longo do filme são sentidas 
com tamanha perfeição sonora que quem escuta chega até a esboçar uma reação de tapar os ouvidos tamanho é o realismo do som. (...) 

Os diálogos carregados em meio a toda tensão nos entregam interpretações de uma régua de qualidade artística no patamar das mais 
elevadas; o dilema moral está no centro do filme, raciocínio perturbador que ocupa um espaço significativo dentro da cabeça brilhante de J. 
Robert Oppenheimer, todo o seu conhecimento teórico de mecânica quântica e física é materializado na bomba atômica. Nos minutos finais do 
filme, várias questões que incluem jogo político, traição, conspiração, investigação e julgamento ficam claras e totalmente expostas dentro e 
fora de Los Alamos. (...) 

Dentro do roteiro desta produção, surgem várias frases de efeitos, muitas delas já ouvidas pelo público em geral, que causam impacto 
quando vistas e ouvidas, muitas são verdadeiros estopins para reflexões filosóficas sobre o futuro do mundo após a invenção bélica, causa de 
interesse principal de muitas pessoas em assistir a esta produção épica. Dessas frases, destaco a fala de J. Robert Oppenheimer: “Agora eu 
me tornei a Morte, a destruidora de mundos”. 

Na cena final, é perceptível o peso do mundo jogado com todas as forças sobre as costas do “pai da bomba atômica”, junto do seu 
“descarte”, por parte do governo estadunidense, uma vez comprovada o sucesso do nascimento do seu “filho”. É devastador ver através da 
expressão final de J. Robert Oppenheimer a visão dele quanto ao futuro do mundo. (...) 
                                                     Disponível em https://www.leiaeassista.com.br/resenha-do-filme-oppenheimer-2023-christopher-nolan/.Adaptado
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CARGO: MÉDICO PSIQUIATRA 

 

1. Após a leitura e a análise do Texto, conforme suas características 
textuais, linguísticas e funcionais, pode-se afirmar que pertence 
ao gênero 
 

A) carta aberta. 

B) artigo de opinião. 

C) resenha crítica. 

D) carta ao leitor/telespectador. 
 

 

2. Observe as frases abaixo extraídas do Texto:  
 

I. “Do avião bombardeiro B-29, o “Enola Gay”, foi lançada na 
primeira cidade a bomba de codinome “Little Boy” (bomba de 
fissão de urânio), no dia 6 de agosto de 1945.”. 

II. “As diversas explosões de bombas ouvidas ao longo do filme são 
sentidas com tamanha perfeição sonora que quem escuta chega 
até a esboçar uma reação de tapar os ouvidos tamanho é o 
realismo do som. ”.  

III. “Para mim, caso no futuro venha ser produzido cinebiografia do 
pai da Teoria da Relatividade, o ator deve repetir o seu 
personagem.”. 

 

Assinale a alternativa correta que apresenta os tipos de tipologias 
textuais que foram utilizadas nas composições das frases 
supracitadas. 
 

A) I. Narrativa. II. Descritiva. III. Argumentativa. 

B) I. Expositiva. II. Argumentativa. III. Narrativa. 

C) I. Injuntiva. II. Descritiva. III. Argumentativa.   

D) I. Narrativa. II. Expositiva. III. Descritiva. 
 

 

3. No trecho “Agora eu me tornei a Morte, a destruidora de 
mundos.”, extraído do Texto, o comentarista fez uso de uma 
figura de linguagem na expressão em destaque denominada 

 

A) hipérbole. 

B) metáfora. 

C) metonímia. 

D) eufemismo. 
 

 

4. Para o período “É devastador ver através da expressão final de 
J. Robert Oppenheimero a visão dele quanto ao futuro do 
mundo.”, assinale a alternativa que apresenta corretamente o 
termo/oração que exerce função sintática de sujeito do verbo “É” 
em destaque.  

 

A) “expressão final” 

B) “J. Robert Oppenheimero” 

C) “através da expressão final” 

D) “a visão dele quanto ao futuro do mundo” 
 

 

5. No período “...é detonada a primeira bomba atômica; sequência 
onde a junção do design de som e imagem conjugam-se 
concomitante....”, a partícula “se” em destaque exerce função 
gramatical de 

 

A) pronome recíproco. 

B) conjunção integrante. 

C) partícula apassivadora. 

D) índice de indeterminação do sujeito. 

6. Sobre os processos de formação das palavras, assinale a 
alternativa que nomeia corretamente os processos sofridos pelas 
palavras destacadas nos itens abaixo. 

 

I. “...essas 3 horas de filme transcorrem imperceptíveis no 
tempo...” 

II. “A chegada estrondosa do som oriundo da detonação da 
bomba...” 

 

A) I. Derivação pré-sufixal. II. Derivação sufixal. 

B) I. Derivação parassintética. II. Derivação sufixal. 

C) I. Derivação prefixal. II. Derivação pré-sufixal. 

D) I. Derivação parassintética. II. Derivação prefixal. 
 

 

7. Analise o excerto a seguir retirado do Texto: “É claro o saber 
quanto ao clímax do filme, espera-se ver – e principalmente 
escutar – o detonar e a sequência explosiva da bomba 
atômica...”.  
Com relação à acentuação gráfica das palavras em destaque 
acima, assinale a alternativa correta que apresenta todos os 
vocábulos acentuados pelos mesmos motivos de “clímax”, 
“sequência” e “atômica”, respectivamente. 

 

A) consciência – álbum – ímpeto. 

B) negócio – repórter – ápice. 

C) tórax – paciência – sofá. 

D) ônix – alívio – atípico. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

8. Em relação à colocação pronominal, o pronome oblíquo “las”, no 
período “Antes de utilizá-las para valer, os Estados Unidos 
conduziram o primeiro teste de arma nuclear dentro do “Projeto 
Manhattan”,...”, ocupa 

 

A) a posição proclítica, devido à atração exercida pela preposição 
“de”. 

B) a posição mesoclítica, devido ao verbo no futuro do presente. 

C) a posição enclítica, devido ao verbo no infinitivo. 

D) a posição enclítica, devido ao verbo imperativo. 
 

 

9. No excerto “Logo após a passagem da onda de choque da 
Experiência “Trinity”, instaurou-se a “Era Atômica...”, retirado do 
Texto, o termo destacado exerce função gramatical de 

 

A) conjunção conclusiva. 

B) conjunção explicativa. 

C) advérbio de tempo. 

D) pronome relativo. 
 

 

10. Analise o trecho a seguir, retirado do Texto: “Nos minutos finais 
do filme, ¹várias questões que incluem jogo político, ² traição, ² 
conspiração,² investigação e julgamento ficam claras e 
totalmente expostas dentro e fora de Los Alamos.”.  
Assinale a alternativa correta que indica os respectivos motivos 
para utilização das vírgulas empregadas nas situações 1 e 2. 

 

A) 1. Oração intercalada no meio de outra oração. 2. Termos da 
mesma classe gramatical. 

B) 1. Adjunto adverbial deslocado. 2. Termos que exercem a mesma 
função sintática. 

C) 1. Adjunto adnominal deslocado. 2. Oração coordenada sindética 
explicativa. 

D) 1. Aposto. 2. Separação de orações coordenadas assindéticas. 
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CARGO: MÉDICO PSIQUIATRA 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA 
 

11. O sistema operacional Linux, baseado em Debian, projetado para 
equipamento composto por uma placa compacta que possui 
todos os componentes de um notebook ou um desktop é o 

 

A) Ubuntu. 

B) CentOS. 

C) Mozilla Firefox. 

D) Raspberry Pi OS. 
 

12. BrOffice é o nome brasileiro adotado para o programa destinado 
para uso em escritório, gratuito e de código aberto LibreOffice, 
sendo este um concorrente direto do pacote Microsoft Office. Ele 
pode ser baixado gratuitamente na internet. Sobre o assunto, 
assinale a alternativa que corresponde ao programa Banco de 
Dados utilizado no BrOffice. 

 

A) Base.  

B) Writer. 

C) Impress. 

D) Publish. 
 

13. O primeiro passo para se conectar a uma rede Wi-Fi é identificar 
o nome da rede Wi-Fi, que é conhecido como 

 

A) SSID. 

B) Wi-Fi. 

C) Bluetooth. 

D) IP. 
 

14. Ferramenta que permite sincronizar seu conteúdo, compartilhar 
arquivos, pastas e links importantes e colaborar com quem você 
quiser, quando e onde quiser, tudo com segurança, na nuvem. A 
descrição em questão refere-se ao 
 

A) PowerShell. 

B) WebDriver. 

C) Dropbox. 

D) Edge. 
 

 

15. E-mail criptografado é um método no qual o remetente da 
mensagem tem a garantia de que apenas o destinatário possa ler 
o conteúdo do e-mail. O objetivo da criptografia é proteger dados 
confidenciais, seja porque um usuário não autorizado pode obter 
acesso ao canal de comunicação por e-mail ou porque um 
usuário interno envia acidentalmente para o e-mail do destinatário 
errado. Assinale a alternativa que não apresenta um e-mail 
criptografado. 

 

A) Runbox. 

B) Tutanota. 

C) Hushmail. 

D) GMX. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RACIOCÍNIO LÓGICO 
 

16. Se p e q são proposições na tabela verdade abaixo, a proposição 
que completa corretamente a tabela é 

 

A) p  ~q 

B) ~(p v ~q) 

C)  (p  ~q) v (q  ~p) 

D) (p  q) → (p v q) 
 

 

 

17. Em uma escola, as notas de 3 alunos são organizadas em uma 
matriz 3 ×  4, onde cada linha representa um aluno e cada 
coluna representa uma disciplina. A matriz M é dada por: 
 

𝑀 = (
8 7
5 6
9 8

6 9
8 7
7 6

) 

 

Com base nos dados acima, determine a média das notas do 
segundo aluno e assinale a alternativa correta. 

 

A) 6,5. 

B) 6,75. 

C) 7,25. 

D) 7,5. 
 
 

 

18. Em uma urna, temos um total de 50 papéis numerados de 1 a 50. 
Determine a probabilidade de um papel retirado da urna, de forma 
aleatória, apresentar uma numeração múltipla de 5 e assinale a 
alternativa correta. 
 

A) 𝑃 = 1 

B) 𝑃 =
1

2
 

C) 𝑃 =
1

4
 

D) 𝑃 =
1

5
 

 

 

19. Se 𝑈 =  {𝑛 ∈ ℤ | − 3 ≤  𝑛 ≤  3} e 𝐴 =  {𝑛 ∈ ℤ | 𝑛2  −
 1 =  0}, determine 𝑈 ∩ 𝐴 e assinale a alternativa correta. 
 

A) 𝑈 ∩ 𝐴 =  {−3, −2, 0, 1, 2, 3} 

B) 𝑈 ∩ 𝐴 =  {−2, 0, 2} 

C) 𝑈 ∩ 𝐴 =  {−1, 1} 

D) 𝑈 ∩ 𝐴 =  {−3, −1, 0, 1, 3} 
 

 

20. Considere três conjuntos de pessoas: “A” é o conjunto das que 
gostam de música; “B”, das que praticam esportes; e “C”, das que 
leem livros. Se todo aquela que gosta de música pratica esportes, 
e todo praticante de esportes gosta de ler, assinale a alternativa 
que apresenta a correta relação entre A, B, e C em um diagrama 
lógico. 
 

A) 𝐴 ⊇  𝐵 ⊇  𝐶 

B) 𝐴 ⊆  𝐵 ⊆ 𝐶 

C) 𝐴 ∩  𝐵 =  ∅ 

D) 𝐴 ∪  𝐵 =  𝐶 

 
 
 
 

p q  

V V F 

V F F 

F V V 

F F F 
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CARGO: MÉDICO PSIQUIATRA 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

21. O diagnóstico de transtorno de déficit de atenção/hiperatividade 
(TDAH) é estabelecido a partir da avaliação clínica, com base em 
critérios gerados por sistemas classificatórios, como a quinta 
edição do Manual Diagnóstico e Estatístico de Transtornos 
Mentais (DSM-5). De acordo com o ora apresentado, assinale a 
alternativa que descreve corretamente o paciente com maior 
probabilidade de receber o diagnóstico de hiperatividade e 
impulsividade. 

 

A) Cristiano, 15 anos, atleta de basquetebol, refere que não possui 
muito interesse nas atividades acadêmicas, tem dificuldade de 
organizar atividades escolares, no entanto, elabora treinos físicos 
com facilidade. 

B) Luana, 17 anos, considera-se extrovertida, no entanto, possui 
dificuldade em manter relações interpessoais devido à agitação e 
a comportamentos como interromper as pessoas ao falar, 
dificuldade em aguardar e verborragia. 

C) Liz, 5 anos, mãe relata que criança é distraída por estímulos 
externos, não brinca por muito tempo com o mesmo brinquedo e 
parece não escutar quando alguém lhe dirige a palavra 
diretamente. 

D) Pedro, 8 anos, pai relata que criança é apaixonada por música e 
toca bateria, que frequentemente observa o filho remexendo ou 
batucando as mãos ou os pés e percebe que o filho é muito 
apegado com detalhes não percebidos por outras crianças da 
mesma faixa etária. 

 

 

22. Sobre transtorno afetivo bipolar, analise os itens a seguir: 
 

I. A ciclagem rápida é definida pela presença de quatro ou mais 
episódios maníacos, hipomaníacos e depressivos no período de 
um ano; está associada a um pior prognóstico e maior gravidade 
do transtorno. 

II. O TB tipo II é caracterizado pela presença de um episódio 
maníaco, o qual pode ou não ser antecedido/sucedido por 
episódios hipomaníacos ou depressivos maiores. 

III. O tratamento de um episódio agudo de mania envolve o uso em 
monoterapia ou combinação de medicações como lítio, valproato, 
carbamazepina e fluvoxamina. 

 

Mediante a análise dos itens acima, assinale a alternativa correta. 
 

A) Somente os itens I e II estão corretos. 
B) Somente o item II está correto. 
C) Somente o item I está correto. 
D) Somente o item III está correto. 
 

 

23. Assinale a alternativa que apresenta corretamente apenas efeitos 
adversos de antidepressivos inibidores seletivos de recaptação 
de serotonina (ISRS). 

 

A) Hipotensão postural e retenção urinária. 
B) Retardo ejaculatório e boca seca. 
C) Disfunção sexual, náuseas e vômitos. 
D) Ganho de peso e xeroftalmia. 
 
 
 
 

24. Antipsicóticos dividem-se em típicos e atípicos. Os típicos atuam 
por antagonismo de receptores dopaminérgicos D2. 
Antipsicóticos de primeira geração, como haloperidol e 
clorpromazina, apresentam maior risco de sintomas 
extrapiramidais (SEP). Exemplos desses sintomas estão bem 
representados nos alternativas abaixo, exceto: 

 

A) Acatisia. 
B) Hiperprolactinemia. 
C) Distonia aguda. 
D) Discinesia tardia. 

 

 

25. Apesar de alvo de muitas críticas e preconceitos, a 
eletroconvulsoterapia (ECT) evoluiu desde sua criação com o 
aperfeiçoamento de técnicas para reduzir o desconforto dos 
pacientes e os efeitos colaterais, tornando-se uma grande 
ferramenta para o tratamento de transtornos mentais. Assinale a 
alternativa correta que apresenta apenas indicações de uso da 
ECT. 

 

A) Depressão bipolar e associação com escitalopram no tratamento 
de TOC. 

B) Delirium e esquizofrenia. 
C) Síndrome neuroléptica maligna e catatonia. 
D) Associação com fluoxetina no tratamento de TAG e depressão 

unipolar. 
 

 

26. O transtorno obsessivo-compulsivo (TOC) é definido pela 
presença de obsessões e/ou compulsões. A prevalência ao longo 
da vida é de 2 a 3%. Em amostras comunitárias, mais mulheres 
que homens são afetadas. Acerca do TOC, analise os itens 
abaixo: 

 

1. O transtorno dismórfico corporal (TDC) é definido como uma 
preocupação excessiva, com defeitos físicos não existentes ou 
discretos; histórico de abusos sexuais e emocionais, assim como 
vínculos frágeis e isolamento social durante o desenvolvimento, 
são fatores de risco importantes para TDC.  

2. A neurocirurgia é indicada para pacientes graves e refratários; os 
critérios de inclusão são a falta de resposta a pelo menos dois 
ISRS e à clomipramina, além de pelo menos duas estratégias de 
potencialização e pelo menos vinte sessões de TCC com 
exposição e prevenção de respostas. 

3. Compulsões são pensamentos, imagens ou medos intrusivos que 
geram reações de ansiedade ou desconforto; obsessões são 
comportamentos em que os pacientes se sentem compelidos a 
realizar, em geral, resposta a compulsões. 

 

Mediante a análise dos itens acima, assinale a alternativa correta. 
 

A) Todos os itens estão corretos. 
B) Somente os itens I e II estão corretos. 
C) Somente os itens II e III estão corretos. 
D) Somente os itens I e III estão corretos. 
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27. No que se refere a transtornos de personalidade, observe os tipos 
em destaque abaixo: 

 

I. Paranoide 
II. Narcisista 
III. Esquizotípico 
IV. Borderline 
V. Evitativo 

 

Sobre o tema, é correto afirmar que  
 

A) os transtornos de personalidade dos itens I e V fazem parte do 
mesmo cluster. 

B) o paciente diagnosticado com TP do item III cursa com esquiva 
social, letargia, desatenção e discurso monótono. 

C) são classificados como cluster C os transtornos DOS itens II e IV. 
D) terapia comportamental dialética (DBT); tratamento baseado na 

mentalização (MBT); terapia focada na transferência (TFP) e bom 
manejo clínico são os 4 pilares do tratamento clínico do TP do 
item IV. 

 

 

28. Transtornos de personalidade (TP) são atualmente entendidos 
como alterações do funcionamento do self (identidade e 
autodirecionamento) e interpessoal (empatia e intimidade), que 
causem sofrimento ou prejuízo significativos para o indivíduo e/ou 
seu entorno. Sobre a abordagem terapêutica dos transtornos de 
personalidade, indique “V” para verdadeira e “F” para falsa, às 
sentenças abaixo: 

 

(    ) 

O principal objetivo dos médicos que cuidam de 
pacientes com transtorno de personalidade 
esquizotípica (TPE) é primeiro investir no vínculo, 
construindo um relacionamento de confiança; até o 
momento, nenhum tratamento estruturado para TPE foi 
validado empiricamente. 

(    ) 

A terapia focada nos esquemas (SFT) é um dos 
tratamentos baseados em evidências atuais mais 
promissores para o transtorno de personalidade 
narcisista. 

(    ) 

Psicofármacos podem ser utilizados quando há 
comportamento agressivo importante no paciente com 
TP antissocial; nesses casos, podem-se utilizar 
antipsicóticos de segunda geração (p. ex., 
clorpromazina). 

 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta obtida 
no sentido de cima para baixo. 

 

A) V - F - V. 
B) F - V - V. 
C) V - F - F. 
D) V - V - F. 
 

 

29. No que se refere a psicoses, são considerados diagnósticos 
diferenciais de um primeiro episódio psicótico, exceto: 

 

A) Epilepsia. 
B) Encefalites. 
C) Demência frontotemporal de início precoce. 
D) Transtorno de déficit de atenção/hiperatividade (TDAH). 

 

30. A esquizofrenia tem incidência anual de 2 a 4 casos por 10 mil 
habitantes, prevalência ao longo da vida em torno de 1% e 
distribuição homogênea em diferentes culturas e países (Mueser 
e McGurk, 2004). Sobre a psicose em questão, assinale a 
alternativa correta que apresenta apenas sinais positivos de 
esquizofrenia. 

 

A) Delírios persecutórios e alucinações auditivas. 
B) Alucinações visuais e embotamento afetivo. 
C) Isolamento social e delírios de grandeza. 
D) Prejuízos de cognição e anedonia. 

 

 

31. O transtorno depressivo maior (TDM) é um transtorno do humor 
caracterizado por um complexo conjunto de sintomas afetivos, 
cognitivos, neurovegetativos, físicos, comportamentais e de 
ritmos biológicos. Segundo a quinta edição do Manual 
Diagnóstico e Estatístico de Transtornos Mentais (DSM-5), o 
diagnóstico de TDM é feito quando detectado 

 

A) anedonia, sentimento de culpa, perda de energia, hipersonia e 
retardo psicomotor, por pelo menos 14 dias. 

B) humor depressivo, dificuldade de se concentrar e pensamentos 
de morte, por pelo menos 30 dias. 

C) insônia, ganho significativo de peso não intencional, queda capilar 
e dificuldade de pensar, por pelo menos 1 semana. 

D) fadiga, perda de peso não intencional e sentimento de inutilidade, 
por pelo menos 14 dias. 

 

 

32. O tratamento farmacológico é um dos pilares terapêuticos do 
cuidado de um paciente com depressão. Desde o ano de 1960, 
os antidepressivos se mostram eficazes em comparação ao 
placebo, como demonstrado em metanálise recente (Hieronymus 
et al., 2016). Sobre a abordagem terapêutica do paciente com 
depressão, assinale a alternativa correta. 
 

A) Pacientes com menor prejuízo cognitivo podem ter maior 
benefício com uso de bupropiona, duloxetina ou vortioxetina. 

B) Alguns antidepressivos, como agomelatina, mirtazapina e 
trazodona, e um antipsicótico, a quetiapina, podem ser boas 
escolhas em pacientes com insônia. 

C) O tratamento farmacológico da depressão divide-se em duas 
etapas: a fase aguda (até a segunda semana de doença) e a fase 
de manutenção (prevenção de recaída e recorrência). 

D) Aripiprazol e olanzapina são considerados primeira linha de 
medicações indicadas na potencialização do tratamento 
antidepressivo. 

 

 

33. Diferenciar a ansiedade de outras condições médicas gerais ou 
mentais é fundamental para um manejo clínico adequado. São 
considerados exemplos de diagnóstico diferencial de ansiedade, 
exceto: 

 

A) Feocromocitoma. 
B) Prolapso da válvula mitral. 
C) Hipotireoidismo. 
D) Uso da maconha. 
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34. Sobre psicoterapias e suas metodologias, correlacione as 
colunas a abaixo: 

 

I – Terapia comportamental dialética. 

II – Terapia baseada na mentalização. 

III – Psicoterapia focada na transferência. 

 

(    ) 

O terapeuta assume uma postura curiosa de “não 
saber” e promove a capacidade de pensar sobre si 
mesmo e sobre os outros, em termos de estados 
mentais significativos. 

(    ) 

Baseada na psicanálise, promove a integração de 
representações objetais cindidas para estabilizar 
tendências em relacionamentos instáveis e agressão 
direcionada a si e aos outros. 

(    ) 
Treinamento de habilidades em regulação de 
emoções, tolerância ao estresse, eficácia interpessoal 
e mindfulness. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta obtida 
no sentido de cima para baixo. 
 

A) I – III – II. 
B) III – II – I. 
C) II – III – I.  
D) I – II – III. 
 

 

35. A ansiedade é um estado mental suscitado em antecipação a 
uma ameaça ou a uma ameaça potencial, resultando em um 
estado de maior vigilância. Sobre a temática, assinale a 
alternativa correta. 

 

A) A agorafobia é definida como o medo persistente e irracional de 
ser observado ou avaliado negativamente por outros, em 
situações de desempenho social ou interação. 

B) O fracasso persistente para falar em situações sociais específicas 
em que existe a expectativa para tal (p. ex., na escola), apesar de 
falar em outras situações, é característica da fobia social. 

C) Períodos de ansiedade e desconforto intenso, sem qualquer 
gatilho, acompanhados por sintomas somáticos intensos, 
descrevem o paciente com transtorno de ansiedade de 
separação. 

D) Os pacientes que cursam com transtorno de ansiedade 
generalizada sofrem de ansiedade e preocupação excessivas, 
acompanhados por sintomas como inquietação, irritabilidade, 
dificuldade de concentração, tensão muscular, distúrbios do sono 
e fadiga. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

36. Diferentemente de qualquer outro transtorno mental descrito nas 
classificações psiquiátricas atuais, os transtornos relacionados a 
trauma e a estressores precisam, para seu diagnóstico, da 
presença clara de um elemento causal muito bem definido: a 
exposição a um evento potencialmente traumático ou a um 
estressor grave. Sobre o tema, correlacione as colunas abaixo: 

 

I – Transtornos de adaptação. 

II – Transtorno de estresse pós-traumático (TEPT). 

III – Transtorno de apego reativo. 

 

(    ) 

O paciente é exposto a algum evento que envolva 
morte, ferimento grave ou violência sexual; após 
vivenciar o evento traumático, a pessoa apresenta 
sintomas (intrusivos, evitativos, entre outros) por, pelo 
menos, um mês. 

(    ) 

Possui como evento causador estressores como 
separação, doença, incapacidade física, problemas 
financeiros e profissionais; após o término do estressor 
e suas consequências, os sintomas remitem 
completamente em até seis meses. 

(    ) 

Negligência ou privação social na infância, causada 
por cuidados parentais inadequados ou trocas 
frequentes de responsáveis/cuidadores são as causas 
de tal transtorno. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta obtida, 
no sentido de cima para baixo. 

 

A) I – II – III. 
B) II – I – III.   
C) III – II – I. 
D) II – III – I.  

 

 

37. Os transtornos somatoformes, dissociativos e factícios 
constituem um desafio diagnóstico e uma das principais causas 
de incapacidade ao redor do mundo. Como características 
essenciais desses transtornos, podemos citar sintomas físicos 
sem qualquer explicação médica. Sobre a temática, assinale a 
alternativa correta. 

 

A) O transtorno factício é caracterizado por um ou mais sintomas 
neurológicos, como a alteração da função motora voluntária ou 
sensorial, inconsistente com uma condição médica conhecida. 

B) Exemplos de sintomas dissociativos incluem a experiência de 
desapego ou a sensação de estar fora do corpo e a perda de 
memória ou amnésia. 

C) AVC, encefalopatia e transtornos psicóticos são exemplos de 
diagnósticos diferenciais para transtornos somatoformes. 

D) A falsificação de sintomas físicos ou psicológicos definem o 
transtorno conversivo. 
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38. Os transtornos alimentares (TAs) são caracterizados pelo 
comprometimento persistente da alimentação ou do 
comportamento alimentar que resulta no consumo ou na 
absorção alterada de alimentos, impactando na saúde física e 
psicossocial do indivíduo. De acordo com a patologia em questão, 
analise os itens a seguir: 

 

I. O paciente que tem dificuldade em se alimentar com base nas 
características sensoriais dos alimentos provavelmente sofre de 
TA restritivo/evitativo; tal padrão de comportamento alimentar é 
motivado pela preocupação com o peso entre outras causas. 

II. Hipercalemia, osteopenia e arritmias são complicações clínicas 
da bulimia nervosa. 

III. “Comer em excesso sem comportamentos compensatórios” é um 
comportamento característico do paciente com transtorno de 
compulsão alimentar. 
 

Mediante a análise dos itens supracitados, assinale a alternativa 
correta. 

 

A) Somente os itens I e II estão corretos. 
B) Somente o item II está correto. 
C) Todos os itens estão corretos.  
D) Somente o item III está correto. 
 

 

39. Segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS), o suicídio é 
um grave problema de saúde pública e uma das principais causas 
de morte no mundo. As definições de comportamento suicida são 
altamente variáveis, imprecisas e costumam mudar, 
especialmente em relação ao comportamento suicida não fatal e 
ideação suicida. Sobre o assunto, correlacione as colunas abaixo: 

 

I – Atos preparatórios ou plano de suicídio. 

II – Ideação suicida. 

III – Tentativa de suicídio. 

 

(    ) 
Pensamentos passivos sobre querer estar morto ou 
pensamentos ativos sobre se matar, não 
acompanhados de comportamento preparatório. 

(    ) 

Um comportamento potencialmente autolesivo, 
associado a pelo menos alguma intenção de morrer, 
por causa do ato; a evidência de que o indivíduo 
pretendia se matar, pelo menos até certo ponto, pode 
ser explícita ou inferida do comportamento ou 
circunstância.  

(    ) 

O indivíduo toma medidas para ferir a si mesmo, mas 
é impedido por ele mesmo ou outros de iniciar o ato 
autolesivo antes que o potencial de dano tenha 
começado. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta obtida  
no sentido de cima para baixo. 

 

A) I – III – II. 
B) II – III – I. 
C) III – II – I. 
D) I – II – III. 

 
 
 
 
 

40. A agitação psicomotora em pacientes com condições 
psiquiátricas representa uma situação frequente e clinicamente 
relevante em psiquiatria, não apenas em emergências, mas 
também durante a hospitalização ou em ambientes psiquiátricos 
ambulatoriais. Sobre agitação psicomotora, assinale a alternativa 
correta. 

 

A) Haloperidol, lorazepam e ziprasidona são medicações 
intramusculares recomendadas para a tranquilização rápida na 
agitação psicomotora. 

B) O primeiro passo para a abordagem de um paciente agitado é a 
contenção física para, assim, o médico realizar o exame inicial de 
estado mental o mais rápido possível. 

C) TCE, abstinência e período pré-convulsão são causas médicas 
de agitação motora. 

D) A reclusão, onde o paciente é colocado em ambiente fechado e 
protegido, demonstrou ser superior à contenção física. 

 

      Espaço livre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


