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LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO ANTES DE INICIAR A PROVA 

1 Identifique-se na parte inferior da capa deste caderno de questões. 

2 A prova terá duração de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo de preenchimento do cartão-resposta 

3 Utilize caneta esferográfica azul ou preta no preenchimento do cartão-resposta. 

4 
O candidato só poderá retirar-se da sala após 1 (uma) hora do início das provas, tanto para ir embora  
quanto para utilizar os sanitários. 

5 Este caderno de provas contém 55 (cinquenta e cinco) questões de múltipla escolha (a, b, c, d). 

6 Cada questão de múltipla escolha apresenta uma única resposta correta. 

7 
Verifique se o caderno está completo e sem imperfeições gráficas. Se houver algum problema, 
comunique imediatamente ao fiscal. 

8 Durante a aplicação da prova é proibido qualquer tipo de consulta. 

9 
Este caderno de provas pode ser usado como rascunho, sendo a correção da prova feita única e  
exclusivamente pela leitura eletrônica dos cartões-respostas. 

10 Assine o cartão-resposta no local indicado.  

11 
Não serão computadas questões não assinaladas no cartão-resposta ou que contenham mais de uma  
resposta, emenda ou rasura. 

12 Ao término da prova, o cartão-resposta deverá ser devolvido ao fiscal de sala. 

13 Depois de entregue o cartão-resposta, não será permitido ao candidato utilizar os sanitários do local de prova. 

14 
O caderno de prova poderá ser levado somente pelo candidato que se retirar da sala de aplicação de  
provas no decurso da última hora da realização da prova. 

15 
É obrigatória a saída simultânea dos 3 (três) últimos candidatos, que assinarão a ata de encerramento da 
aplicação da prova e acompanharão os fiscais à coordenação para o lacre do envelope de cartões-respostas. 
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QUESTÕES DE 01 A 05 – LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Leia o texto a seguir para responder às questões de 01 a 05. 
 

Em uma labareda de chamas e fumaça, a SpaceX lançou o maior foguete já construído e enviou a nave 
Starship para o espaço – mas depois o veículo acabou destruído. Embora a missão completa não tenha sido 
concluída, o lançamento representa um passo importante para o foguete que a Nasa planeja usar para pousar 
astronautas na Lua. 

Às 7h03, horário local, em Boca Chica, no estado norte-americano do Texas, o enorme propulsor chamado 
Super Heavy decolou e se separou com sucesso da espaçonave do estágio superior. Em seguida, o propulsor 
explodiu ao cair de volta na Terra, em vez de cair no Golfo do México, como previsto. O estágio superior da 
Starship parecia estar a caminho, em segurança, de um voo ao redor da Terra, em direção ao leste, para 
circundar o planeta e depois cair no Oceano Pacífico, próximo ao Havaí. 

Mas, minutos depois, a comunicação com a Starship foi perdida. Enquanto a nave subia para o espaço, 
atingindo 480 mil pés e pouco antes de a SpaceX planejar o desligamento dos motores, o sistema automatizado 
de terminação de voo foi acionado e destruiu a Starship sobre o Golfo do México. 

“Parabéns às equipes que fizeram progressos no teste de voo de hoje”, disse o administrador da Nasa, Bill 
Nelson, no X, antigo Twitter, após o lançamento. 

Os lançamentos experimentais da SpaceX geralmente apresentam explosões e contratempos que fazem 
as pessoas se perguntarem se o voo de teste falhou. Esse lançamento atingiu seus objetivos principais, como 
atestaram os aplausos da equipe da SpaceX em Hawthorne, Califórnia, durante o lançamento desta manhã. 
Para que o lançamento de um foguete experimental seja considerado um sucesso, ele deve ter um desempenho 
melhor do que o teste anterior – e durante o primeiro voo de teste, o foguete ficou fora de controle depois que 
a Starship não conseguiu se separar e, em seguida, se autodestruiu no ar. 

No voo de hoje, a SpaceX fez uma alteração na forma como ocorre essa separação crítica da espaçonave 
superior. O estágio superior disparou seus motores segundos antes de as seções do foguete se separarem, 
um método chamado de “separação de estágio quente” e, notavelmente, funcionou em sua primeira tentativa 
no mundo real. 

Após essa parte importante do voo, as coisas começaram a desandar. O booster explodiu na descida em 
vez de disparar seus motores novamente para dar meia-volta e pousar no Golfo. E o estágio superior se destruiu 
automaticamente devido a um problema durante o voo. 

É difícil acreditar que um programa de voo espacial humano dependeria da explosão repetida de foguetes 
e naves espaciais. Também é difícil imaginar que os órgãos reguladores estaduais e federais permitiriam isso. 
Mas essa é a história da SpaceX. 

(Disponível em: https://www.nationalgeographicbrasil.com/espaco/2023/11/o-segundo-lancamento-do-mega-foguete-da-spacex-
termina-com-uma-explosao-o-que-acontecera-agora) 

 

01. Considerando as informações do texto, analise as afirmações a seguir e assinale a alternativa CORRETA. 
 

I – A principal falha do primeiro lançamento da SpaceX foi corrigida no segundo. 
II – Todas as missões da SpaceX falham integralmente. 
III – O segundo lançamento da SpaceX cumpriu todas as etapas planejadas. 
 

a) Apenas a afirmativa I está correta. 
b) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
c) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 
d) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 
 

02. De acordo com o texto, o lançamento do segundo foguete da SpaceX: 
 

a) comprometeu a confiança dos órgãos reguladores na empresa. 
b) garantiu mais investimentos da Nasa para os próximos testes da SpaceX. 
c) gerou a desconfiança das pessoas sobre a possibilidade de viagens à Lua. 
d) representou progressos significativos na construção de foguetes mais seguros. 
 

03. “Esse lançamento atingiu seus objetivos principais, COMO atestaram os aplausos da equipe da SpaceX em 
Hawthorne, Califórnia, durante o lançamento desta manhã”. 
Assinale a alternativa que indica CORRETAMENTE a relação de sentido expressa pelo elemento destacado 
no fragmento. 
 

a) Exemplificação. 
b) Conclusão. 
c) Conformidade. 
d) Causalidade. 
 



2 
 

04. Assinale a alternativa em que a oração está na voz passiva. 
 

a) “A SpaceX lançou o maior foguete já construído”. 
b) “O lançamento representa um passo importante para o foguete da Nasa”. 
c) “O sistema automatizado de terminação de voo foi acionado”. 
d) “Esse lançamento atingiu seus objetivos principais”. 
 

05. “Às 7h03, horário local, em Boca Chica, no estado norte-americano do Texas, o enorme propulsor chamado 
Super Heavy decolou e se separou com sucesso da espaçonave do estágio superior”. 
Assinale a alternativa que justifica CORRETAMENTE o uso das vírgulas no trecho selecionado. 
 

a) Separam os termos do sujeito composto. 
b) Separam adjuntos adverbiais e aposto. 
c) Separam adjuntos adnominais do nome “Super Heavy”. 
d) Separam elementos de uma lista de itens de núcleo substantivo. 
 

QUESTÕES DE 06 A 10 – MATEMÁTICA 
 

06. Em um triângulo retângulo ABC, reto em �̂�, sabendo-se que 𝑠𝑒𝑛(Â) = 0,3 e AC = 12 cm, qual é a medida 

de BC? 
 

a) 1,2 cm. 
b) 2,8 cm. 
c) 3,6 cm. 
d) 4,0 cm. 
 

07. Patrícia fez um empréstimo de R$ 25.000,00 a uma taxa de juro simples de 0,3% a.m. por três anos. Qual 
foi o montante do empréstimo de Patrícia após esse tempo? 
 

a) R$ 25.243,00. 
b) R$ 25.270,00. 
c) R$ 27.000,00. 
d) R$ 27.700,00. 
 

08. Assinale a alternativa que apresenta o resultado da subtração √27 − √12. 
 

a) √3. 

b) √8. 

c) √15. 

d) 1. 

 

09. Demora 2 dias para 2 torneiras iguais encherem um tanque de 2.000 L de água. Se forem utilizadas 3 
torneiras iguais às outras para encher um tanque de 3.000 L de água, serão necessários quantos dias? 
 

a) 2 dias. 
b) 3 dias. 
c) 4 dias. 
d) 5 dias. 
 

10. Marque a alternativa que apresenta o valor de x + y de tal forma que x e y sejam soluções inteiras do sistema 
a seguir. 

{
𝑦 + 𝑥2 − 3𝑥 = −4

2𝑦 − 𝑥2 + 5𝑥 = 2
 

 

a) –2. 
b) 0. 
c) 4. 
d) 8. 
 

QUESTÕES DE 11 A 15 – INFORMÁTICA 
 

11. Ao utilizar o sistema operacional Windows, quais atalhos de teclado do Google Chrome servem 
respectivamente para “abrir a página de downloads em uma nova guia” e “exibir ou ocultar a barra de favoritos”? 
 

a) “Ctrl + j” e “Ctrl + Shift + b”.  c) “Ctrl + h” e “Ctrl + j”. 
b) “Alt + Espaço + a” e “Ctrl + Shift + o”.  d) “Shift + Esc” e “Alt + Espaço + n”. 
 



3 
 

12. Assinale a alternativa a seguir que NÃO representa uma guia específica no menu principal do Microsoft 
Excel 2016. 
 

a) Fórmulas.  c) Dados. 
b) Correspondências.  d) Revisão. 
 

13. No sistema operacional Windows 10, qual das alternativas a seguir é um nome válido para uma pasta? 
 

a) <Processo  c) _Processo 
b) :Processo  d) *Processo 
 

14. Em um cenário de constante evolução das ameaças cibernéticas, proteger nossos dispositivos eletrônicos 
é crucial. Considerando a importância dos softwares antivírus nesse contexto, qual alternativa apresenta dois 
programas antivírus? 
 

a) Backblaze e Kaspersky.  c) Avast e ESET NOD32. 
b) Hyper-V e LastPass.  d) Slack e Sophos. 
 

15. No âmbito das pesquisas na internet, qual é o nome dado aos arquivos de texto armazenados em seu 
navegador, pelos sites visitados, que são utilizados para lembrar preferências, rastrear atividades e aprimorar 
a experiência do usuário? 
 

a) Downloads. c) Cookies. 
b) Streamings. d) Uploads. 
 

QUESTÕES DE 16 A 55 – CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

16. Conforme a Associação Americana de Terapia Ocupacional (AOTA), durante a avaliação, o terapeuta deve 
analisar as ocupações e as atividades que foram realizadas com sucesso e as que estão comprometidas, 
identificar os contextos e os ambientes que favorecem o indivíduo ou que impõe a ele dificuldades, considerar 
suas necessidades e prioridades e compreender seu desempenho nas ocupações e atividades desejadas. 
Nesse sentido, o tipo e o foco dependerá do contexto da prática. No entanto, é crucial considerar as complexas 
e diversas necessidades do indivíduo e, para fundamentar o plano de intervenção, obedecer a uma sequência. 
Assim, é CORRETO afirmar que a avaliação consiste: 
 

a) em perfil ocupacional, análise do desempenho ocupacional e síntese do processo de avaliação.  
b) em perfil ocupacional, plano de intervenção e revisão de intervenção. 
c) apenas na análise do desempenho ocupacional seguindo para a síntese do processo de avaliação. 
d) em análise do desempenho ocupacional, plano de intervenção e medição de resultados. 
 

17. Após um Acidente Vascular Cerebral (AVC), um paciente pode apresentar qual tipo de alteração com o 
aumento do tônus muscular? 
 

a) Hipertonia elástica. c) Hipotonia. 
b) Hipertonia plástica. d) Hiperreflexia. 
 

18. “A criança coordena as ações do próprio corpo e dos cinco sentidos, tais como sugar o dedo e brincar com 
a língua. Nesse estágio, a realidade é percebida de forma subjetiva, com a criança ainda não buscando 
estímulos externos. Ela demonstra curiosidade e propensão à imitação”. 
 

A que estágio do desenvolvimento infantil o texto acima se refere? 
 

a) Reação circular secundária. 
b) Reflexos primitivos. 
c) Reação circular primária. 
d) Saltos no desenvolvimento. 
 

19. Considerando a intervenção da terapia ocupacional junto ao paciente pós-Acidente Vascular Cerebral (AVC), 
assinale a alternativa CORRETA. 
 

a) A terapia ocupacional utiliza métodos e técnicas cinesioterápicos, combinados com atividades, a fim de 
reabilitar os diversos sistemas para desempenhar tarefas. 
b) O terapeuta ocupacional tem a função de abordar somente as atividades de vida diárias, sendo restrito o 
treino e, dos componentes de desempenho, a fisioterapia. 
c) A terapia ocupacional vai avaliar com o paciente apenas suas áreas de interesse, sendo orientado quanto à 
novas formas de realização. 
d) Somente pode ser utilizado um protocolo. 
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20. “É a alteração no planejamento e na execução de um movimento, geralmente previamente aprendido, que 
não é atribuível à paralisia, à perda de sensibilidade ou a qualquer distúrbio do movimento”. 
 

A definição acima pode estar relacionada a qual sequela possível após um trauma crânioencefálico (TCE). 
 

a) Déficit de função executiva. 
b) Apraxia. 
c) Agnosia. 
d) Déficit perceptual. 
 

21. Existe uma escala de avaliação subjetiva que classifica o tônus do paciente em níveis de 0 a 4. Essa escala 
é amplamente referenciada e tem sido considerada mais confiável conforme indicado na literatura, tanto para 
crianças quanto para adultos. Qual é o nome dessa escala? 
 

a) Medida de Independência Funcional (MIF). 
b) Escala de Ashworth Modificada. 
c) Escala de Avaliação de Força Muscular. 
d) Escala de Glasgow. 
 

22. A órtese é um recurso terapêutico essencial na reabilitação da mão. Para confeccionar e indicar o uso de 
órteses, é necessário ter conhecimento de anatomia, cinesiologia, patologia, fisiologia, princípios biomecânicos 
e das condições individuais do paciente. 
Nesse sentido, a órtese estática seriada é indicada para qual tipo de paciente? 
 

a) Pacientes que apresentam espasticidade e limitação de ADM. 
b) Pacientes com deformidades e rigidez articular. 
c) Pacientes na fase flácida. 
d) Pacientes com alterações sensoriais. 
 

23. Os elementos ambientais exercem influência direta sobre a funcionalidade e a realização das atividades 
diárias, podendo tanto facilitar como limitar. Nesse sentido, quais são os aspectos prioritários que um terapeuta 
ocupacional deve considerar ao conduzir uma avaliação ambiental domiciliar? 
 

a) Custos, estética e rampas de acesso. 
b) Beleza, praticidade e segurança. 
c) Conforto, normas da ABNT e design. 
d) Funcionalidade, segurança e participação social. 
 

24. O Sr. Joaquim reside em sua residência com seus familiares. Após uma visita da equipe de Saúde da 
Família (eSF), ele foi encaminhado para avaliação com os profissionais de reabilitação. Faz parte dessa equipe 
uma terapeuta ocupacional, que, de acordo com a escala MIF (medida de independência funcional), observou 
as atividades que Joaquim exerce. Em sua casa, ele conta com o auxílio de uma cuidadora para executar 
algumas atividades. Na alimentação, por exemplo, a cuidadora corta as carnes para facilitar o processo, já nas 
atividades de higiene pessoal, Joaquim toma banho sentado na cadeira higiênica e faz uso de um pente com 
cabo alongado. Além disso, é necessário que a cuidadora observe a atividade. Para as trocas de vestuário, ele 
consegue vestir as roupas, mas a cuidadora precisa abotoá-las. Quais seriam as notas dadas pela terapeuta 
de acordo com a escala MIF no quadro atual? 
 

a) 4 – 4 – 5. 
b) 5 – 5 – 4. 
c) 6 – 6 – 5. 
d) 5 – 4 – 4. 
 

25. Uma pessoa com uma lesão medular ao nível de C7 está sob os cuidados de um terapeuta ocupacional no 
serviço de reabilitação. O profissional em questão emprega técnicas para promover a independência em 
atividades cotidianas, como cuidados pessoais e alimentação, utilizando adaptações e o mecanismo de 
tenodese. Como é caracterizado esse mecanismo? 
 

a) Como a ação sinergética dos extensores e flexores do punho, ou seja, a extensão do punho permite a flexão 
completa dos dedos e, inversamente, a flexão do punho estende os dedos. 
b) Como a ação antagonista dos extensores e flexores do punho permite a flexão completa dos dedos e, 
inversamente, a extensão do punho estende os dedos. 
c) Como a ação sinérgica dos extensores e flexores do punho, ou seja, a flexão do punho permite a flexão 
completa dos dedos e, inversamente, a extensão do punho estende os dedos. 
d) Como a ação agonista dos extensores e flexores do punho, ou seja, o desvio radial permite a flexão completa 
e, inversamente, o desvio ulnar estende os dedos. 
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26. Com relação à atuação do terapeuta ocupacional junto a pacientes com lesões medulares, qual das 
alternativas a seguir apresenta informações CORRETAS? 
 

a) Na fase aguda da lesão medular, realiza-se exercícios ativos e com resistência para ganho de força e para 
facilitar o treino de ABVDs. 
b) Durante a fase aguda da lesão medular, o paciente hospitalizado deve ser mantido na posição de flexão de 
cotovelos e supinação de antebraços, a fim de evitar contraturas causadas pela atrofia muscular. 
c) Na fase crônica, o objetivo é promover a maior funcionalidade possível de acordo com o nível e o grau de 
lesão por meio de exercícios ativos e adaptações. 
d) O terapeuta ocupacional pode levar o paciente a oficinas terapêuticas na fase aguda. 
 

27. Conforme a Lei Brasileira de Inclusão nº 13.146, de 6 de julho de 2015, tecnologia assistiva é definida como 
produtos, equipamentos, dispositivos, recursos, metodologias, estratégias, práticas e serviços que tenham 
como objetivo promover a funcionalidade, relacionada à atividade e à participação da pessoa com deficiência 
ou com mobilidade reduzida, visando à sua autonomia, independência, qualidade de vida e inclusão social. 
Entre os recursos de Tecnologia Assistiva disponíveis para garantir, à pessoa com deficiência, igualdade de 
oportunidades diante dos desafios da vida, destacam-se as órteses, as próteses e os meios auxiliares de 
locomoção (OPM). 
O terapeuta ocupacional, dentro da equipe de reabilitação, faz a indicação de cadeira de rodas e adaptações. 
Nesse sentido, o olhar do terapeuta tem de estar focado na adequação postural do indivíduo, com o objetivo 
de promover mobilidade, autonomia melhora da função e da qualidade de vida. Quais fatores desse indivíduo 
devem ser considerados ao realizar uma avaliação de adequação postural em cadeira de rodas? 
 

a) Preferências individuais, tecidos e motorização da cadeira. 
b) Estabilidade, equilíbrio, função, tônus, conforto e ADM. 
c) Equilíbrio, design, cambagem e função. 
d) Estabilidade da pelve, função, tônus e mãos. 
 

28. De acordo com os estudos da Dr.ª Jean Ayres, a Integração Sensorial é descrita como o processo 
neurológico que organiza as sensações do corpo e do ambiente, permitindo o uso eficaz do corpo no ambiente. 
Esse processo, que é neurológico e inconsciente, coordena as sensações (audição, visão, tato, gustação, 
olfato, movimento, gravidade e posição), permitindo-nos agir e reagir adequadamente. A Integração Sensorial 
fornece as informações essenciais para capacitar o corpo e a mente, integrando todas as nossas sensações e 
dando-lhes significado. Ao descascar e comer uma laranja, você a sente com as mãos, cheira, observa com os 
olhos e saboreia com a boca. Essas informações combinadas proporcionam a experiência completa de comer 
uma laranja. As bases neurais da Integração Sensorial de Ayres definem a capacidade de lidar de forma 
adaptativa com o ambiente físico, envolvendo atividades como vestir-se, usar talheres, brincar, escrever, 
construir, dirigir um carro, modificar o ambiente para atingir um objetivo específico e ganhar a vida. 
Sobre esse tema, analise as afirmativas a seguir e assinale a alternativa CORRETA. 
 

I – Segundo a Dra. Jean Ayres, a práxis é a base para lidar com o ambiente físico de forma adaptativa. 
II – O indivíduo não necessita ser avaliado em sua práxis no contexto terapêutico, apenas nas observações 
clínicas não estruturadas. 
III – A práxis é uma construção centralizada na integração sensorial de Ayres, compreendendo três 
componentes (ideação, planejamento motor e execução). 
IV – Realizada a avaliação de práxis, é dado o diagnóstico de dispraxia. 
V – A práxis não é avaliada pela terapia ocupacional, apenas pela equipe multiprofissional. 
 

a) Todas as alternativas estão corretas. 
b) Apenas as alternativas I e III estão corretas. 
c) Apenas as alternativas I, III e IV estão corretas. 
d) Apenas as alternativas I, III, IV e V estão corretas. 
 

29. Qual é a região do sistema nervoso responsável pela percepção tátil mais refinada e precisa? 
 

a) Receptores táteis. c) Lobo temporal. 
b) Tálamo. d) Lobo parietal. 
 

30. Com qual idade as crianças normalmente alcançam a capacidade de localizar um ponto onde a pele foi 
tocada (sem o uso da visão) com a precisão de um adulto típico. 
 

a) 3 anos de idade. 
b) 5 anos de idade. 
c) 6 anos de idade. 
d) 9 anos de idade. 
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31. Qual das seguintes opções é mais crítica para manter um campo visual estável na vida cotidiana? 
 

a) Reflexo vestibular-ocular. c) Percepção visual. 
b) Funções vestibular-proprioceptivas. d) Acuidade visual. 
 

32. A Resolução nº 316/2006 aborda a atuação do terapeuta ocupacional. Analise as alternativas a seguir e 
marque aquela que está em conformidade com essa resolução. 
 

a) É competência do terapeuta ocupacional no âmbito das Atividades de Vida Diária (AVDs) e Atividades 
Instrumentais de Vida Diária (AIVDs), de acordo com o diagnóstico e o prognóstico terapêutico ocupacional, 
prescrever a alta da terapêutica ocupacional. 
b) Compete ao terapeuta ocupacional aguardar o fisioterapeuta neurofuncional prescrever a alta da terapia 
ocupacional para iniciar as Atividades de Vida Diária (AVDs) e as Atividades Intelectuais de Vida Diária (AIVDs). 
c) É competência do terapeuta ocupacional o uso de tecnologias, como inteligência artificial e projetos maker, 
nas Atividades de Vida Diária (AVDs) e Atividades Intelectuais de Vida Diária (AIVDs). 
d) Compete ao terapeuta ocupacional identificar os problemas de saúde motora do paciente, determinando o 
tipo de tratamento mais indicado em sua recuperação física, além de prescrever a medicação necessária em 
doses adequadas às Atividades de Vida Diária (AVDs) e às Atividades Instrumentais de Vida Diária (AIVDs). 
 

33. Na Resolução nº 459, de 20 de novembro de 2015, que dispõe sobre as competências do terapeuta 
ocupacional na Saúde do Trabalhador, atuando em programas de estratégias inclusivas, de prevenção, 
proteção e recuperação da saúde, são descritos todos os trabalhos que podem ser realizados pelo terapeuta 
ocupacional. Marque a alternativa que apresenta as possibilidades de trabalho citadas na referida lei. 
 

a) Adaptação e/ou recolocação profissional, avaliação da capacidade para o trabalho orientada pela CIF e 
análise ergonômica da atividade laboral. 
b) Prevenção das respectivas lesões ocasionadas pelo trabalho, elaboração e emissão de pareceres e 
realização de práticas de meditação. 
c) Nessa área, o terapeuta ocupacional realiza apenas serviços de auditoria, consultoria e assessoria 
especializada. 
d) O trabalho deve ser realizado sempre em conjunto com o fisioterapeuta. 
 

34. Conforme estabelecido no Artigo 3º da Resolução nº 425 do Coffito, de 8 de julho de 2013, para o exercício 
da Terapia Ocupacional como profissão, é imprescindível a inscrição no Conselho Regional correspondente à 
área de atuação, conforme a legislação vigente. Ademais, é obrigatório manter os dados cadastrais 
devidamente atualizados no sistema do Coffito/Crefitos. 
Sobre esse assunto, leia as afirmativas a seguir e marque “V” para verdadeira e “F” para falsa. Depois, assinale 
a alternativa que avalia CORRETAMENTE essas afirmativas, de cima para baixo. 
 

(    ) O terapeuta ocupacional deve portar sua identificação profissional sempre que em exercício. 
(    ) O terapeuta ocupacional que não irá atuar profissionalmente deverá providenciar o cancelamento de sua 
inscrição junto ao conselho, pois o vínculo ativo mantém a geração de anuidades. 
(    ) Não precisa estar munido de documentação específica, apenas documentos pessoais, como RG e CPF. 
(     ) O terapeuta ocupacional que quiser atuar como pessoa física e pessoa jurídica terá que ter duas inscrições. 
 

a) V – V – F – V. 
b) V – F – V – V.  
c) V – V – V – F. 
d) V – V – F – F. 
 

35. A Lei nº 14.231, de 28 de outubro de 2021, que inclui o terapeuta ocupacional como parte de uma equipe 
no contexto do Sistema Único de Saúde (SUS), é de significativa relevância para a sociedade. Esse programa 
visa fomentar a promoção da saúde, prevenir a progressão de doenças e proporcionar cuidados abrangentes 
em todas as fases da vida. No contexto da atuação da terapia ocupacional na Estratégia Saúde da Família 
(ESF) marque a alternativa que traz apenas informações CORRETAS. 
 

a) Atuará convivendo, participando das experiências cotidianas destes indivíduos, reconhecendo suas 
necessidades, considerando a realidade em que vivem tais sujeitos e seus familiares, enfim reconhecendo a 
comunidade da qual esses sujeitos fazem parte. 
b) Atuará cadastrando moradores da comunidade da visitação com o objetivo de fazer um levantamento para 
possíveis avaliações. 
c) O terapeuta ocupacional não integra a ESF até o presente momento e aguarda uma resolução. 
d) O profissional vai trabalhar com a busca ativa em toda a comunidade de referência, embasado em outro 
princípio da atenção a saúde do SUS, sem a participação da comunidade. 
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36. A mão é uma parte essencial do membro superior, desempenhando suas funções de acordo com os 
comandos provenientes do cérebro e da medula espinhal. Esse processo ocorre por meio do plexo braquial, 
abrangendo o ombro, o braço e o antebraço. Para garantir um desempenho adequado, é fundamental que haja 
pleno funcionamento das funções sensoriais e motoras. Do ponto de vista funcional, é impossível separar essas 
partes, pois é a integração delas que resulta em um órgão de execução e informação excelente. Como nossas 
mãos transmitem ao cérebro grande quantidade de informações armazenadas ao longo da vida, entendemos 
que a função manual é fundamental para a realização das atividades cotidianas, seguindo padrões 
determinados. Assinale a alternativa que apresenta os principais nervos da mão e do punho. 
 

a) Extensor longo do polegar, extensores do carpo e flexores superficiais dos dedos. 
b) Flexor superficiais dos dedos, flexor radial do carpo e extensor comum dos dedos. 
c) Nervo ulnar, nervo radial e nervo medial. 
d) Nervo ulnar, extensor longo do polegar e flexor radial do carpo. 
 

37. “É um defeito congênito da coluna e da medula espinhal, resultante do fechamento incompleto durante a  
4ª semana de gestação. O espectro e a gravidade das deformidades dependem do nível da lesão. As lesões 
mais altas apresentam maior comprometimento neurológico. Na maioria das vezes, está associada à 
hidrocefalia e ao comprometimento cognitivo e motor, com disfunções intestinais e da bexiga”. 
 

Marque a alternativa que apresenta a malformação congênita descrita acima. 
 

a) Paralisia cerebral. 
b) ELA. 
c) Amiotrofia espinhal. 
d) Mielomeningocele. 
 

38. Do que trata a Resolução nº 415 do Coffito, de 19 de maio de 2012? 
 

a) Dispõe sobre o uso das práticas integrativas e complementares em saúde e dá outras providencias. 
b) Dispõe sobre a especialidade do fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional na saúde mental. 
c) Reconhece e disciplina a especialidade de terapia ocupacional nos contextos hospitalares. 
d) Dispõe sobre a obrigatoriedade do registro em prontuário pelo terapeuta ocupacional e dá outras providencias.  
 

39. Conforme a American Occupational Therapy Association (AOTA) (2012), brincar é a principal ocupação da 
criança. Por meio do ato de brincar, é possível promover o desenvolvimento de habilidades complexas, tais 
como coordenação motora fina e grossa, maturidade emocional, competências sociais e autoconfiança para 
enfrentar novas experiências e explorar ambientes desconhecidos. O brincar espontâneo, livre e com propósito 
permite uma conexão com as narrativas e individualidades da criança, levando em conta seu contexto pessoal, 
social e cultural. 
Sobre a terapia ocupacional e as intervenções que caminham pelo lúdico, analise as afirmativas a seguir e 
assinale a alternativa CORRETA. 
 

I – O conceito de inclusão da criança também pode ser percebido mediante o sentimento de inadequação com 
relação à participação nas atividades propostas. 
II – Através do ato de brincar, o terapeuta pode explorar as histórias da criança e entender suas particularidades 
na forma como ela é e interage com o mundo. 
III – As abordagens da terapia ocupacional que se concentram em práticas inclusivas também incorporam uma 
perspectiva voltada para a idade adulta na avaliação pediátrica. 
IV – O conceito de brincar, conforme delineado pela perspectiva de Winnicott, está estreitamente associado a 
um ambiente seguro e confiável. 
 

a) Somente a afirmativa I está correta. 
b) Somente as afirmativas II e IV estão corretas. 
c) Todas as afirmativas estão corretas. 
d) Somente a afirmativa IV está correta. 
 

40. Qual Decreto-Lei provê sobre a profissão de terapeuta ocupacional, assegura o exercício dessa profissão 
e valida os diplomados por escolas e cursos reconhecidos como profissionais de nível superior? 
 

a) Decreto-Lei nº 1.040, de 21 de outubro de 1969. 
b) Decreto-Lei nº 907, de 1º de outubro de 1969. 
c) Decreto-Lei nº 972, de 17 de outubro de 1969. 
d) Decreto-Lei nº 938, de 13 de outubro de 1969. 
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41. Sobre as abordagens grupais, é importante considerar as características estruturais, pois são elementos que 
contribuem para a identidade distintiva de um grupo. Quanto à estrutura, como podem ser classificados os grupos? 
 

a) Aberto, fechado, pouco aberto, homogêneo e heterogêneo. 
b) Aberto, fechado, flexível, homogêneo e heterogêneo. 
c) Aberto e fechado, sendo o grupo quem define o planejamento das ações. 
d) Aberto, fechado, flexível e geral.  
 

42. Assinale a alternativa que apresenta um instrumento padronizado para a avaliação do desempenho 
funcional e que é utilizado em vários países. 
 

a) MIF. c) SIPT. 
b) COP-R. d) BOT. 
 

43. Segundo a Resolução nº 477/2016, para atuar como terapeuta ocupacional especializado em gerontologia, 
é fundamental ter expertise abrangente em diversas áreas e disciplinas, entre outros requisitos, como os 
descritos a seguir. 
 

I – Aspectos multidimensionais do envelhecimento: social, psicológico, espiritual, cronológico, biológico, 
funcional e suas teorias. 
II – Demografia e epidemiologia do envelhecimento. 
III – Desenvolvimento ontogênico e psicossocial. 
IV – Ética, bioética, cuidados paliativos, tanatologia. 
 

Com base na referida resolução, quais dos requisitos descritos acima estão CORRETOS? 
 

a) Somente os requisitos I e II estão corretos. 
b) Todos os requisitos estão corretos. 
c) Somente os requisitos I, II e III estão corretos. 
d) Somente os requisitos I, III e IV estão corretos. 
 

44. “A Paralisia cerebral descreve um grupo de desordens permanentes do desenvolvimento do movimento e 
postura, causando limitações de atividade, que são atribuídas a um distúrbio não progressivo que ocorre no 
cérebro fetal ou infantil. É frequentemente acompanhada por distúrbios sensoriais, perceptivos, cognitivos e de 
comunicação e comportamental; por epilepsia e problemas musculoesqueléticos secundários”. 

 (Rosenbaum, Paneth, Leviton, Bax, 2007.) 
 

Marque a alternativa que apresenta CORRETAMENTE os quatro tipos de classificação da paralisia cerebral. 
 

a) Espástico, discinético, hipotônico e atáxico.  
b) Espástico, misto, diparesia e atáxico. 
c) Espástico, discinético, misto e atáxico. 
d) Hemiplégico, espástico, misto e coreoatetóide. 
 

45. “__________ é a inaptidão de reconhecer um objeto por meio de um ou mais sentidos. O diagnóstico é 
clínico e frequentemente envolve testes neuropsicológicos com imagem cerebral (TC, RM) para determinar a 
origem. O prognóstico varia de acordo com a natureza e a extensão da lesão, bem como com a idade do 
paciente. Podendo ser resultado de lesões, por exemplo, de: infarto, tumor, abscesso, trauma, degeneração 
das áreas cerebrais responsáveis pela percepção, memória e identificação, como a doença de Alzheimer ou a 
demência causada pela doença de Parkinson. Geralmente, a região afetada é o córtex de associação unimodal 
para o sentido afetado”.  
 

Qual alternativa completa CORRETAMENTE a lacuna do texto acima? 
 

a) Agnosia. c) Apraxia. 
b) Afasia. d) Dispraxia. 
 

46. “Esse instrumento foi criado no Canadá, para que as pessoas consigam identificar e priorizar questões do dia 
a dia que restringem ou de alguma forma causam impacto no desempenho ocupacional, é uma medida individual 
de autopercepção do cliente sobre os programas encontrados no próprio desempenho ocupacional, sendo criado 
para a prática de Terapia Ocupacional. Esse modelo inclui: autocuidado, lazer e produtividade. É uma medida de 
desfecho que deve ser administrada no início do programa de T.O. e depois em intervalos apropriados”. 
 

Qual instrumento de avaliação está descrito acima? 
 

a) PEDI-CAT. c) COP-R. 
b) COPM. d) SIPT. 
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47. Os cuidados paliativos são baseados em princípios que encaram a morte como um processo natural da 
vida, centrados em elementos que valorizam a autonomia do paciente para participar nas decisões relacionadas 
ao seu tratamento. Qual a atuação do terapeuta ocupacional nesse processo? 
 

a) O terapeuta ocupacional não atua nos cuidados paliativos. 
b) O terapeuta ocupacional possibilita situações em que o paciente possa elaborar seus sentimentos com 
relação a dor, sintomas e possíveis limitações, bem como acolher a família, contribuindo para o processo de 
elaboração do luto. 
c) O terapeuta ocupacional trabalha apena com o processo de elaboração do luto com a família. 
d) O terapeuta ocupacional aguarda as indicações do médico para atuar. 
 

48. Deve-se considerar a intervenção da Terapia Ocupacional abordando as funções executivas no atendimento 
ao idoso, e a saúde dessa população deve ser avaliada de forma cuidadosa, pois o conjunto das capacidades 
cognitivas fica implicado nas resoluções de problemas. Qual alternativa apresenta as implicações mais comuns 
referente às funções cognitivas de pessoas idosas? 
 

a) Dificuldade para planejamento, falta de iniciativa, limitação para tomar decisões e despreocupação com 
normas sociais. 
b) Incapacidade de executar atos motores voluntários, planejamento motor, recuperação neuromotora. 
c) Incapacidade de reconhecer estímulos, discriminar figuras fundo. 
d) Limitação para direcionar, orientar e organizar. 
 

49. A escala de força muscular é utilizada para graduar a força muscular de 0 a 5. Qual alternativa apresenta 
uma descrição CORRETA quanto a essas escalas? 
 

a) Grau 2 = contração fraca, produzindo movimento com a eliminação da gravidade. 
b) Grau 5 = ausência de contração muscular. 
c) Grau 0 = é capaz de realizar movimentos e superar a resistência. 
d) Grau 3 = traço de contração, sem produção do movimento. 
 

50. Qual é o nome da escala que é utilizada para avaliar questões cognitivas e comportamentais em paciente 
pós-TCE? 
 

a) Escala de Barthel. 
b) Escala de Glasgow. 
c) Escala Ashworth. 
d) Escala Rancho los Amigos. 
 

51. A hospitalização de um indivíduo ocasiona uma alteração abrupta no ambiente e na ocupação dos 
pacientes. O terapeuta ocupacional pode, então, desempenhar um papel essencial nesse cenário. Quais são 
intervenções possíveis da terapia ocupacional na Unidade de Terapia Intensiva (UTI)? 
 

a) Avaliação, reabilitação, promoção e prevenção. 
b) Reabilitação, TCI, avaliação e prevenção. 
c) Avaliação, reabilitação, TCI e prevenção. 
d) Avaliar acomodações, alta do setor e treinamento da equipe técnica. 
 

52. Conforme a Resolução 408/2011, que regula a especialidade profissional de Terapia Ocupacional em Saúde 
Mental e estabelece outras medidas para o exercício da profissão de terapeuta ocupacional no âmbito da saúde 
mental, qual alternativa apresenta uma dessas medidas? 
 

a) Realizar, solicitar e interpretar exame psíquico-ocupacional e exames complementares; aplicar testes dos 
componentes do desempenho ocupacional que sustentam a Saúde Mental; realizar reavaliações. 
b) Reduzir o assédio moral nas empresas por meio da atuação laboral. 
c) Ressignificar as atividades diárias. 
d) Registrar e guardar a evolução clínica e relatórios em prontuário da psicologia. 
 

53. Assinale a alternativa CORRETA sobre as possibilidades da intervenção precoce. 
 

a) A intervenção precoce pode ser utilizada apenas com as atividades de vida diárias. 
b) Com a neuroplasticidade, a capacidade do cérebro se remodela em função das experiências. 
c) Após a poda neural, não há mais a possibilidade de neuroplasticidade. 
d) Não há possibilidade de modificação de estruturas cerebrais com a estimulação adequada (forma, adequação, 
intensidade e duração). 
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54. Dona Maria, 50 anos de idade, divorciada, mora com o filho único, trabalha de diarista em quatro casas 
diferentes na semana. Há aproximadamente 6 meses, ela começou a se queixar de dores no ombro direito ao 
realizar seu trabalho. Após conseguir marcar uma consulta, ela foi encaminhada para a terapia ocupacional. 
Para a terapeuta ocupacional, Dona Maria relatou dificuldade em realizar atividades que precisa fazer 
movimento de flexão de ombro. Após a análise do caso, a terapeuta fez uma correlação com as tarefas do 
trabalho e elaborou um plano de tratamento para Dona Maria. 
Em qual plano ocorre a flexão, que representa um movimento angular? 
 

a) Transverso. 
b) Frontal. 
c) Sagital. 
d) Longitudinal. 
 

55. Marque a alternativa que traz informações CORRETAS a respeito da história e dos conceitos relacionados 
à Terapia Ocupacional. 
 

a) Iniciou nos EUA com os grandes pensadores. 
b) Começou no Brasil, junto à fundação do primeiro hospital de reabilitação física. 
c) Originou-se logo após a revolução industrial. 
d) O renascimento do tratamento moral e a Primeira Guerra Mundial deram origem ao início formal da Terapia 
Ocupacional. 
 

 


