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Tipo de Prova

Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida € obrigatério a marcacao do tipo de

prova no cartdo de respostas. Caso ndo marque o tipo de prova, o cartdo de
respostas ndo serd lido e estara automaticamente eliminado do Concurso
Publico.

TRANSCREVA, NO SEU CARTAO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTECNICO:
“O passado é licao para refletir, ndo para repetir.” (Mario de Andrade)

ATENCAO
Este caderno contém cinquenta questdes de multipla escolha, cada uma com cinco
alternativas de resposta (A, B, C, D, E).

Verifique se este material estd em ordem, caso contrério, notifique imediatamente o fiscal.
O tempo de duracgéo da prova inclui o preenchimento do cartdo de respostas.
Duracéo da prova: 4h

LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO

Por motivo de segurancga:

¢ O candidato s6 podera retirar-se definitivamente da sala apds 1 (uma) hora do inicio efetivo da prova.

¢ O candidato podera retirar-se levando o seu caderno de questdes, somente faltando 1 (uma) hora para o término da
prova.

e O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questdes ndo podera copiar suas respostas por
qualquer meio.

e Ao terminar a prova, o candidato deverd se retirar imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a
utilizagdo dos banheiros e/ou bebedouros.

e Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartdo de respostas assinado. Nao se esqueca dos
seus pertences.

e Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o Ultimo candidato entregue o cartdo de respostas,
devendo assinar o Termo de Sala.

e O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instru¢des. Em caso de duvida, solicite a presenca do

coordenador local.

BOA PROVA!
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto e responda as questdes de 01 a 10.

E na vida real...

Independentemente de audiéncia e de repercusséo, um
programa de tevé como o Big Brother Brasil vai além do
entretenimento. A desisténcia de uma participante, nos
primeiros dias, trouxe um importante alerta sobre o
comportamento social da atualidade.

Patrick Selvatti | 05/02/2024

Embora seja um dos produtos televisivos mais
assistidos e comentados, um reality show — seja qual for a
sua tematica — ndo é uma unanimidade. Ha quem ame, ha
quem odeie e hd quem ignore. Fato é que,
independentemente dessa questdo sobre audiéncia e
REPERCUCAO/REPERCUSSAO, um programa de tevé como
o Big Brother Brasil vai além do entretenimento. Logo nos
primeiros dias[,] por exemplo[,] a desisténcia de uma
participante trouxe um importante alerta sobre o
comportamento social da atualidade.

Ha uma simbologia importante no ato de se
apertar um botdo de desisténcia em um reality show. O
que levaria[,] por exemplo[,] uma jovem influenciadora de
22 anos, com um total de 40 milhGes de seguidores,
acostumada a exposicdo publica, a_1 abrir mdo de uma
experiéncia como essa? Repercutiu-se muito sobre as
raz0es da participante Vanessa Lopes, que nitidamente
vivenciou uma espécie de surto dentro do confinamento
com outras 25 pessoas, longe da familia e dos amigos e,
principalmente, do acesso as® redes sociais.

A internet permeia as nossas vidas, e a juventude
contemporanea é a primeira a ser criada em um ambiente

a conexdo virtual supera a interacdo cara a_3
cara. A tecnologia proporciona inimeras oportunidades,
mas ha que se analisarem os potenciais danos que uma
geracdo excessivamente conectada pode enfrentar,
especialmente quando esse lugar se distancia da vida real.

A perda do desenvolvimento de habilidades
sociais INTER-PESSOAIS/INTERPESSOAIS é real. Jovens que
passam grande parte do tempo on-line enfrentam
dificuldades ao se comunicarem pessoalmente, ao
expressarem emocgbes e ao interpretarem sutilezas na
linguagem corporal. Essa falta de interagdo presencial
pode inviabilizar a construgdo de relacionamentos sdlidos.

A exposicao constante a padrdes irreais nas redes
sociais pode contribuir para a formagdo de uma
AUTOIMAGEM/AUTO-IMAGEM distorcida. No caso de
Vanessa Lopes, o principal drama foi se enxergar em um
jogo em que todos os atores envolvidos estavam
posicionados em volta da sua histéria. Essa busca
incessante por validagdo on-line, muitas vezes baseada em
likes e em comentarios, pode levar os jovens i‘ uma cacga
constante por aceitacao que prejudica a
AUTOESTIMA/AUTO-ESTIMA quando n3o sdo alcangados
os padrdes inatingiveis estabelecidos pelos ambientes
virtuais que domina.

Aos pais, cabe a orientacdo das criangas e dos
adolescentes sobre como utilizar o smartphone de maneira
responsavel. Estabelecer limites de tempo on-line,
incentivar a participagdo em atividades sociais e promover
a comunicagdo aberta sdo estratégias essenciais para
ajudar a juventude a° encontrar um equilibrio saudavel
entre as interagdes virtuais e reais.

Enguanto a internet e a tecnologia continuam a
moldar o mundo, é vital que as futuras geracdes sejam
estimuladas a navegar neste ambiente digital sem que se
perca uma conexao significativa com a vida real. O desafio
é esse.

Fonte: SELVATTI, Patrick. E na vida real... Correio
Braziliense, 05 de fevereiro de 2024. Disponivel em:
https://www.correiobraziliense.com.br/opiniao/2024/02/6
797902-e-na-vida-real.html. Acesso em: 06 fev. 2024.
Adaptado.

Questao 1

Qual é a tipologia que fundamenta o texto lido?

(A) Dissertagdo expositiva.

(B) Narragao.

(C) Dissertagdo argumentativa.
(D) Descrigdo.

(E) Injungdo.

Questao 2

Qual dos problemas abaixo, relacionados a exposi¢cdo dos
jovens no ambiente virtual e ao uso excessivo da internet,
NAO foi discutido no texto?

A) Dificuldade de expressdo de emogdes.

B) Alteracdes fisioldgicas relacionadas ao érgdo da visdo.

C) Falta de habilidades de percepgdo de linguagens.

D) Sofrimento pela dificuldade de encaixamento em
padrdes.

(E) Possibilidade de estabelecimento de relacionamentos

instdveis.

—_— e~ o~ —
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Questdo 3

Em qual dos trechos abaixo se pode ver o emprego de uma
linguagem figurada?

(A) “Embora seja um dos produtos televisivos mais
assistidos e comentados, um reality show — seja qual
for a sua tematica — ndo é uma unanimidade.” (12
paragrafo).

(B) “O que levaria, por exemplo, uma jovem influenciadora
de 22 anos, com um total de 40 milhdes de seguidores,
acostumada a exposi¢do publica, a abrir mdao de uma
experiéncia como essa?” (22 paragrafo).

(C) “A tecnologia proporciona iniumeras oportunidades,
mas ha que se analisarem os potenciais danos que uma
geracdo excessivamente conectada pode enfrentar
[...]” (32 paragrafo).

(D) “Jovens que passam grande parte do tempo on-line
enfrentam  dificuldades ao se  comunicarem
pessoalmente, ao expressar emogdes e interpretar
sutilezas na linguagem corporal.” (42 paragrafo).

(E) “Aos pais, cabe a orientagdo das criangas e dos
adolescentes sobre como utilizar o smartphone de
maneira responsavel.” (62 paragrafo).

Questao 4

Qual é o sentido veiculado pela oracdo em destaque no
ultimo paragrafo do artigo?

(A) Modo.
(B) Comparagdo.
(C) Tempo.

(D) Proporgdo.

(E) Consequéncia.

Questao 5

Ao asseverar que, por trads do ato de apertar um botdo de
desisténcia em um programa de televisdo, ha uma
simbologia importante, o autor quis dizer que tal agao
ilustra:

(A) agBes e comportamentos execraveis de muitas pessoas
na internet;

(B) a importancia dos comentdrios e dos seguidores nas
redes sociais;

(C) a desisténcia, por parte dos jovens, de seguir padrdes
de beleza irreais;

(D)a falta de empatia dos seguidores de pessoas
superexpostas nas redes sociais;

(E) padrBes negativos de comportamento das pessoas,
sobretudo dos jovens.

Questao 6

Qual das expressdes abaixo completa adequadamente a
lacuna inserida no terceiro paragrafo do texto?

(A) na qual.
(B) que.
(C) cujo.
(D) do qual.
(E) em que.

Questao 7

Em meio ao artigo, existem quatro pares de palavras em
letras mailsculas. Analise-os e, em seguida, assinale a
alternativa em que se pode ver a grafia correta de cada
uma das palavras destacadas, de acordo com a ortografia
oficial da lingua portuguesa.

(A) REPERCUCAO | INTER-PESSOAIS | AUTO-IMAGEM |
AUTO-ESTIMA.

(B) REPERCUSSAO | INTERPESSOAIS | AUTO-IMAGEM |
AUTO-ESTIMA.

(C) REPERCUGCAO | INTER-PESSOAIS | AUTOIMAGEM |
AUTOESTIMA.

(D) REPERCUSSAO | INTERPESSOAIS | AUTOIMAGEM |
AUTOESTIMA.

(E) REPERCUSSAO | INTER-PESSOAIS | AUTO-IMAGEM |
AUTO-ESTIMA.

Questao 8
Qual das alternativas abaixo apresenta a justificativa

correta para o emprego dos pares de virgulas sinalizados
com colchetes nos dois primeiros paragrafos do texto?

(A) Isolam expressdes explicativas.

(B) Delimitam adjuntos adverbiais extensos.
(C) Isolam vocativos.

(D) Delimitam apostos explicativos.

(E) Separam elementos em uma enumeragao.

Questao 9

Qual das ocorréncias da vogal A sinalizadas com numeros
sobrescritos estd INCORRETA quanto a colocagdo ou a
auséncia do acento indicativo de crase?
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Questao 10
No trecho “Repercutiu-se muito sobre as razdes da

participante Vanessa Lopes [...]”, é possivel afirmar que o
sujeito da oragdo é:

(A) simples;
(B) indeterminado;
(C) inexistente;
(D) composto;
(E) oculto.

CONHECIMENTOS DO SISTEMA UNICO
DE SAUDE (SUS) / SAUDE COLETIVA

Questao 11

Estdo incluidas no campo de atuacdo do Sistema Unico de
Saude (SUS), a execugdo das agGes de:

(A) acesso e permanéncia na escola especial;

(B) reabilitagdo das criangas e adolescentes carentes;

(C) niveis elevados do ensino, da pesquisa de cada da
comunidade;

(D) atendimento especializado nas instituicGes privadas;

(E) assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica.

Questao 12

O conjunto de agdes e servicos de saude, prestadas por
orgdos e instituicGes publicas federais, estaduais e
municipais, da Administracdo direta e indireta e das
fundagcbes mantidas pelo poder publico, constitui o
Sistema Unico de Saude (SUS). A iniciativa privada podera
participar do Sistema Unico de Satde (SUS) em carater:

(A) complementar;
(B) universal;

(C) fiscalizador;
(D) assistencial;

(E) Regulador.

Questdo 13

A organizacao basica das agdes e servigos de saude, quanto
a diregdo, gestdo, competéncias e atribuicGes de cada
esfera de governo no Sistema Unico de Satde (SUS) foram
detalhadas pelas leis:

(A) 8080/90 e 6360/76;
(B) 8080/90 e 8142/90;
(C) 8142/90 e 8213/91;
(D) 8896/94 e 8142/90;
(E) 6369/76 e 8080/90;

Questao 14

O Decreto Presidencial n? 7.508/2011 define o processo de
planejamento da satde no Sistema Unico de Satde (SUS),
definindo que deve ser:

(A) ascendente e integrado, do nivel local até o federal,
ouvindo os respectivos Conselhos de Saude;

(B) é obrigatdrio para a iniciativa privada e sera indutor de
politicas para os entes publicos;

(C) é competéncia da Comissdo Intergestores Tripartite
pactuar as etapas do processo e o0s prazos do
planejamento municipal;

(D) ascendente, do nivel local até o federal, ouvindo os
respectivos Conselhos de Saude;

(E) no planejamento sdo considerados os servigos e agoes
desenvolvidas pelo setor publico sem levar em
consideracgdo a iniciativa privada.

Questao 15

Sao Portas de Entrada as agdes e aos servigos de saude nas
Redes de Atencgdo a Saude os servigos definidos no Decreto
Presidencial n? 7.508/2011:

(A) atengdo hospitalar;

(B) ambulatérios especializados;
(C) atencgédo primaria;

(D) distritos sanitarios indigenas;
(E) conselhos de saude;

Questao 16

“O processo continuo e sistematico de coleta,
consolidagdo, andlise de dados e disseminagdo de
informagdes sobre eventos relacionados a saude, visando
o planejamento e a implementacdo de medidas de saude
publica, incluindo a regulagdo, intervencdo e atuagdo em
condicionantes e determinantes da salde, para a protecdo
e promogao da saude da populagdo, prevencdo e controle
de riscos, agravos e doengas”. O conceito apresentado
refere-se a:

(A) evento sentinela;

(B) vigilancia ambiental;

(C) vigilancia em saude;

(D) vigilancia epidemioldgica;

(E) vigilancia nacional de agravos sanitarios.
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Questdo 17

Sistemas de Informagdo em Saude (SIS) sdo instrumentos
que, por meio do processamento de dados coletados em
servigos de saude e outros locais, ddo suporte a producao
de informa¢des para a melhor compreensdo dos
problemas e tomada de decisdo no ambito das politicas e
do cuidado em salde. Sobre o tema, a alternativa correta
é:

(A) o sistema de informagbes sobre mortalidade coleta,
transmite e dissemina dados gerados rotineiramente
pelo sistema de vigilancia epidemioldgica, nas trés
esferas de governo;

(B) o sistema de informagdes em saude da atencgdo basica
e 0 e-SUS é uma estratégia que faz referéncia ao
processo de informatizacdo qualificada do SUS em
busca de um SUS eletrbnico;

(C) o sistema de pactuagdo dos indicadores traz
informagdes sobre os indicadores de mortalidade,
permitindo o registro de metas pactuadas pelos
municipios;

(D) o sistema de informacgGes sobre orcamentos publicos
em saude coleta, armazena e analisa as informacdes de
gestdo do trabalho para formulagdo de politicas de
gestao;

(E) o sistema do cadastro nacional de estabelecimentos de
salde registra apenas as equipes de saude da familia e
de agentes comunitdrios de saude.

Questao 18

As redes de atengdo a salde sdo mecanismos que
qualificam as demandas em niveis de atencdo, otimizam e
organizam o sistema frente as necessidades de saude da
populagdo. Sdo fundamentos utilizados para sua efetivagdo
de forma eficiente e com qualidade:

(A) economia de escala e servigos especializados;

(B) mecanismos de coordenagdo e niveis de atengdo;
(C) processos de substituicdo e integragao horizontal;
(D) integracgdo vertical e participagdo social;

(E) sistema de governanga Unico e regido de saude.

Questao 19

A governanca das Redes de Atenc¢do a Saude no Sistema
Unico de Satde deve ser feita:

(A) comissGes locais de saude;

(B) conselho dos secretarios estaduais de saude;

(C) comissdes intersetoriais e de planejamento;

(D) comissGes intergestores tripartite, bipartite e regionais;
(E) conselho nacional de saude.

Questao 20

Sdo impactos identificados quando da implementagdo de
Redes de Atengdo a Saude:

(A) diminuicdo de produtividade;

(B) produgcdo de uma oferta fixa de atencdo geral e
especializada;

(C) descontentamento dos usuarios;

(D) aumento no tempo de permanéncia hospitalar;

(E) continuidade da aten¢do, gerando uma maior
efetividade clinica.

Questao 21

Sobre o tema modelos assistenciais em saude é correto
afirmar que:

(A) o modelo médico-assistencial privatista é aquele que
privilegia o atendimento individual e curativo prestado
pelo médico e outros profissionais da saude;

(B) o modelo de vigilancia em saldde é constituido pelas
campanhas e programas de saude publica voltados ao
controle de doengas;

(C) o modelo denominado médico-assistencial privatista é
considerado o mais resolutivo frente as demandas de
salde da populagdo devido ao seu carater tecnicista;

(D)o modelo de vigilancia em saude ndo leva em
consideragdo os determinantes sociais que afetam as
pessoas;

(E) o modelo sanitarista privilegia o atendimento individual
e curativo, prestado pelo médico e outros profissionais
da saude.

Questdo 22

O Programa Recife Cuida apresenta como eixos de
atuacdo:

(A) mais profissionais de saude, novo modelo de Gestdo,
salde digital e promogdo da Saude.

(B) mais profissionais de saude, novo modelo de Gestdo,
saude digital e nova infraestrutura.

(C) mais profissionais de saude, armazém da saude, saude
digital e nova infraestrutura.

(D) Recife do Amanh3d, novo modelo de Gestdo, saude
digital e Nova infraestrutura.

(E) mais profissionais de saude, novo modelo de Gestdo,
ouvidoria facilitada e nova infraestrutura.
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Questdo 23

A Portaria n? 2.436/2017 aprova a Politica Nacional de
Atencdo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para
a organizacdo da Atengdo Bdsica, no ambito do Sistema
Unico de Satde (SUS). Sobre o tema é correto afirmar que:

(A) a Politica Nacional de Atengdo Basica considera os
termos Atencgdo Basica (AB) e Atengdo Primaria a Saude
(APS), nas atuais concepgdes, como termos diferentes,
de forma a diferenciar ambas conforme os principios e
as diretrizes definidas;

(B) a Atencdo Basica é o conjunto de agles de saude
individuais, familiares e coletivas que envolvem
promogao, prevencgado, protecao, diagnéstico,
tratamento, realizada com equipe multiprofissional e
dirigida a populagdo em territério definido, sobre as
quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria.

(C) a Atengdo Basica sera a principal porta de entrada e
centro de comunica¢do da Rede de Atengdo a Saude,
coordenadora do cuidado e ordenadora das agdes e
servigos disponibilizados na rede;

(D)a Atencdo Basica sera ofertada integralmente e

gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com suas

necessidades e demandas do territério, considerando
sua condicdo financeira;

a Atencdo Basica considera as familias em sua

singularidade e insergao financeira, buscando produzir

a atencdo integral, incorporar as a¢des de vigilancia em

salde para a protegdo, a prevencgdo e o controle de

riscos, agravos e doengas, bem como para a promogdo
da saude.

(E

~—

Questao 24

A Rede de Atencgdo as Urgéncias e Emergéncias tem como
objetivo reordenar a atenc¢do a saude em situagbes de
urgéncia e emergéncia de forma coordenada entre os
diferentes pontos de atencdo que a compde, de forma a
melhor organizar a assisténcia, definindo fluxos e as
referéncias adequadas. Sdo seus componentes:

(A) atengdo domiciliar, SAMU 192, Sala de Estabilizagéo,
Forga Nacional do SUS, UPA 24h;

(B) pronto Socorro, Unidade Basica Ampliada, Central de
Regulagdo de Vagas, SAMU 192;

(C) atendimento  Pré-Hospitalar,  Triagem,
Coronariana, Unidade de Traumatologia;
(D) triagem, Urgéncia Pediatrica, UTI, Unidade de

Radiologia;
(E) sala de Classificagdo de Risco, Pronto Atendimento,
Regulagdo de Leitos, Unidade Coronariana.

Unidade

Questao 25

A Educagdo Permanente em Saude (EPS) é definida como
pratica de ensino-aprendizagem no trabalho, pelo trabalho
e para o trabalho e apresenta como caracteristica:

(A) pedagogia centrada na transmissdo;
(B) pratica institucionalizada;

(C) atualizagdo de conhecimento;

(D) pratica auténoma;

(E) agdo esporadica.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 26

De acordo com o Cddigo de Etica médica, é direito do
médico:

(A) usar da profissdo para corromper costumes, cometer
ou favorecer crime.

(B) participar, direta ou indiretamente, da execugdo de
pena de morte.

(C) exercer a medicina sem ser discriminado por questdes
de religido, etnia, cor, sexo, orientacdo sexual,
nacionalidade, idade, condicdo social, opinido politica,
deficiéncia ou de qualquer outra natureza.

(D) desrespeitar o direito do paciente ou de seu
representante legal de decidir livremente sobre a
execucdo de praticas diagndsticas ou terapéuticas.

(E) exagerar a gravidade do diagndstico ou do progndstico,
complicar a terapéutica ou exceder-se no numero de
visitas, consultas ou quaisquer outros procedimentos
médicos.

Questao 27

De acordo com o Cédigo de Etica Médica, é dever do
médico:

(A) desrespeitar o pudor de qualquer pessoa sob seus
cuidados profissionais.

(B) se responsabilizar, em carater pessoal e nunca
presumido, pelos seus atos profissionais, resultantes de
relacgdo particular de confianga e executados com
diligéncia, competéncia e prudéncia.

(C) prescrever tratamento e outros procedimentos sem
exame direto do paciente.

(D) abandonar o paciente sob seus cuidados quando o
quadro clinico é grave.

(E) abreviar a vida do paciente a pedido deste ou de seu
representante legal.
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Questao 28

De acordo com o Cddigo de Etica médica, é vedado ao
médico:

(A) assegurar, quando investido em cargo ou fun¢do de
direcdo, os direitos dos médicos e as demais condig¢Ges
adequadas para o desempenho ético-profissional da
medicina.

(B) obter consentimento do paciente ou de seu
representante legal apds esclarecé-lo sobre o
procedimento a ser realizado.

(C) delegar a outros profissionais atos ou atribuigdes
exclusivas da profissdao médica.

(D) informar ao paciente o diagndstico, o progndstico, os
riscos e os objetivos do tratamento.

(E) respeitar o pudor de qualquer pessoa sob seus
cuidados profissionais.

Questao 29

Na , as meninas nascem com um dos
dois cromossomos X parciais ou completamente ausentes.
O diagndstico baseia-se em achados clinicos e é
confirmado por andlise citogenética. O tratamento
depende das manifestacGes e pode incluir cirurgia para
correcdo de anomalias cardiacas, uso do horménio de
crescimento para tratar a baixa estatura e reposicdo
estrogénica para a auséncia dos sinais puberais. Assinale a
alternativa que melhor completa a lacuna do enunciado.

(A) Sindrome de Klinefelter.
(B) Sindrome de Turner.

(C) Sindrome de Noonan.
(D) Disgenesia gonadal.

(E) Sindrome de Patau.

Questao 30

O(A) ¢é caracterizado(a) pelo excesso de
produgdo do(a) nos individuos. E uma das
alteragdes hormonais mais frequentes na pratica clinica e,
na maioria das vezes, apresenta-se com sinais e sintomas
que incluem diminui¢do da libido, alteracdo menstrual,
infertilidade e galactorréia. Assinale a alternativa que
completa as lacunas do enunciado, respectivamente.

(A) Hipercortisolismo; cortisol.

(B) Hiperpituitarismo; ocitocina.

(C) Hiperprolactinemia; prolactina.
(D) Hiperaldosteronismo; aldosterona.
(E) Hipertireoidismo; TSH.

Questao 31

Com relagdo as manifestagdes clinicas do hipertireoidismo
em adultos, assinale a alternativa correta.

(A) Os sintomas classicos do hipertireoidismo incluem
intolerancia ao calor, tremores, palpita¢des, ansiedade,
ganho de peso, apesar do apetite aumentado,
diminuicdo da frequéncia de evacuagoes e falta de ar.

(B) Pacientes  idosos  podem  apresentar  menos
manifestagdes classicas de hipertireoidismo. No
entanto, perda de peso, falta de ar e fibrilagdo atrial
ocorrem mais comumente em pacientes mais jovens do
gue em pacientes mais velhos.

(C) O hormonio tireoidiano estimula a reabsorgdo 0ssea,
resultando em diminuicdo da porosidade do osso
cortical e redugdo do volume do osso trabecular.

(D) Os sintomas classicos do hipertireoidismo incluem
intolerancia ao calor, tremores, palpita¢des, ansiedade,
perda de peso apesar do apetite normal ou
aumentado, aumento da frequéncia de evacuagdes e
falta de ar.

(E) Pacientes com hipertireoidismo tendem a ter altas
concentragbes séricas de colesterol total e de
lipoproteina de alta densidade (HDL) e uma alta relagdo
colesterol total/colesterol HDL.

Questao 32

Os sintomas e sinais de insuficiéncia adrenal dependem da
taxa e extensdo da perda da fungdo adrenal, da
preservacao da producdo de mineralocorticéides e do grau
de estresse fisico. Sobre esse tema, assinale a alternativa
correta.

(A) Tanto a deficiéncia de mineralocorticéide quanto a de
glicocorticéide ndo participam no desenvolvimento da
crise adrenal.

(B) A deficiéncia de glicocorticdides pode contribuir para a
hipotensdo, causando aumento da resposta vascular a
angiotensina Il e norepinefrina, aumento da sintese do
substrato de renina e diminuicdo da produgdo de
prostaciclina.

(C) A manifestagdo predominante da crise adrenal é o
choque, mas os pacientes frequentemente apresentam
sintomas inespecificos como anorexia, nduseas,
vomitos, dor abdominal, fraqueza, fadiga, letargia,
febre, confusdo ou coma.

(D) Uma causa aguda de destruicdo da glandula adrenal,
como infarto bilateral ou hemorragia, ndo é capaz de
precipitar crise adrenal.

(E) Crise adrenal devido a processos destrutivos cronicos
ou autoimunes mais comumente se apresenta como
hipertensdo sem colapso cardiovascular.
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Questdo 33

Gigantismo e acromegalia sdo sindromes de excesso de
secrecdao de ___ quase sempre decorrentes de adenoma
hipofisario. Antes do fechamento das epifises, o resultado
é o(a) . Mais tarde, o resultado é o(a)

, que produz caracteristicas faciais e outras
distintas. O diagndstico é clinico, por meio de radiografias
do cranio e das mdos, e pela medicdo dos niveis do
hormoénio de crescimento e do fator de crescimento
semelhante a insulina tipo 1. O tratamento envolve
remogao ou destruicdo do adenoma responsavel e, as
vezes, também outras modalidades de tratamento.
Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do enunciado respectivamente.

(A) ACTH; gigantismo; acromegalia.
(B) ACTH; acromegalia; gigantismo.
(C) PTH; gigantismo; acromegalia.
(D) GH; gigantismo; acromegalia.
(E) GH; acromegalia; gigantismo.

Questao 34

O(A) é um transtorno alimentar caracterizado
pelo consumo rapido e repetido de grandes quantidades
de alimentos (episédios de compulsdo alimentar) seguido
por tentativas de compensar o excesso de alimentos
consumidos (por exemplo, ao praticar purgacgdo, jejum ou
exercicio). Assinale a alternativa que melhor completa a
lacuna do enunciado.

(A) Bulimia nervosa.

(B) Anorexia nervosa.

(C) Transtorno de compulsao alimentar.

(D) Transtorno do comportamento alimentar seletivo.
(E) Transtorno do espectro obsessivo-compulsivo.

Questao 35

E uma doenga caracterizada pelo crescimento excessivo de
pelos grossos e negros em mulheres em localizagbes que
sdo mais tipicas do homem (p. ex., bigode, barba, regido
médio toracica, ombros, abdome inferior, dorso e face
lateral interna das coxas). Qual patologia esta descrita
acima?

(A) Sindrome dos ovarios policisticos.
(B) Hiperplasia adrenal congénita.
(C) Hiperaldosteronismo idiopatico.
(D) Hipertricose.

(E) Hirsutismo.

Questao 36

O termo diabetes mellitus descreve doengas de
metabolismo anormal de carboidratos caracterizadas por
hiperglicemia. Sobre essa patologia, é correto afirmar que:

(A) os sintomas classicos de hiperglicemia (incluindo
polidria, polidipsia, nocturia, visdao turva e perda de
peso) sdo raramente identificados em criangas
diabéticas.

(B) o diabetes tipo 1 é caracterizado pela destruicdo
autoimune das células alfa pancreaticas, levando a
deficiéncia absoluta de insulina. Ele é responsavel por
aproximadamente 5 a 10 por cento do diabetes em
adultos.

(C) a maioria dos pacientes com diabetes tipo 2 é
sintomatica na apresentagdo, com hiperglicemia
observada na avaliagdo laboratorial de rotina, exigindo
exames adicionais.

(D) o diabetes tipo 2 é o tipo mais comum de diabetes em
adultos e é caracterizado por hipoglicemia geralmente
devido a perda progressiva da secrecao de insulina das
células beta sobreposta a um contexto de resisténcia a
insulina, resultando em deficiéncia relativa de insulina.

(E) o diagndstico de diabetes mellitus é facilmente
estabelecido quando um paciente apresenta sintomas
classicos de hiperglicemia (sede, politria, perda de
peso, visdo embagada) e tem um valor aleatério de
glicemia de 200 mg/dL (11,1 mmol/L) ou mais alto.

Questao 37

A é a presenca de dois ou mais
cromossomos X mais um Y, resultando em fendtipo

. O diagnéstico baseia-se em achados clinicos
e é confirmado por andlise citogenética. O tratamento
pode incluir suplementagdo de testosterona.

Assinale a alternativa que  melhor
respectivamente as lacunas do enunciado.

completa

(A) Sindrome de Klinefelter; masculino.
(B) Sindrome de Klinefelter; feminino.
(C) Sindrome de Turner; masculino.
(D) Sindrome de Down; feminino.

(E) Sindrome de Turner; feminino.

Questdo 38

Quais sdo os hormonios produzidos pela medula adrenal?

(A) Adrenalina e serotonina.

(B) Noradrenalina e serotonina.
(C) Noradrenalina e cortisol.
(D) Adrenalina e noradrenalina.
(E) Adrenalina e aldosterona.
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Questdo 39 Questao 41
Com relagdo a obesidade, assinale a alternativa correta. A consiste em uma constelagcdo de

(A) A obesidade, uma doenga cronica cuja prevaléncia esta
diminuindo em todo o mundo, embora seja um dos
principais contribuintes para problemas de saude na
maioria dos paises.

(B) O indice de Massa Corporal é o primeiro passo mais
pratico para avaliar o grau de excesso de peso. E
calculado a partir do peso e do quadrado da altura da
seguinte forma: IMC = peso corporal (em kg) x altura
(em metros) ao quadrado.

(C) De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude, a
obesidade classe | é classificada como IMC >25 kg/m?.

(D) Uma circunferéncia da cintura de 292 cm para homens
e 280 cm para mulheres é considerada elevada e
indicativa de aumento do risco cardiometabdlico.

(E) Muitos fatores contribuem para o desenvolvimento da
obesidade. No entanto, a maioria dos casos de
obesidade esta relacionada a comportamentos como
sedentarismo e aumento da ingestdo caldrica.

Questao 40

Bebés nascidos com oérgdos genitais que ndo parecem
tipicamente masculinos ou femininos, ou que tém uma
aparéncia discordante com o sexo cromossdmico, s3do
classificados como tendo uma diferenga (ou disturbio) de
desenvolvimento sexual. Sobre esse tema, assinale a
alternativa correta.

(A) Em individuos XY tipicos, a agdo da testosterona e da
diidrotestosterona faz com que o tubérculo genital
aumente de tamanho e se endireite para formar o
pénis.

(B) Em individuos XY tipicos, a agdo da testosterona e da
diidrotestosterona faz com que as pregas
labiosescrotais se fundam para formar o pénis e se
tornem rugosas (enrugadas) e pigmentadas.

(C) Em individuos XX tipicos, a acdo da testosterona e da
diidrotestosterona faz com que as pregas
labiosescrotais se fundam para formar o escroto e se
tornem rugosas (enrugadas) e pigmentadas.

(D) A pontuacgdo da genitélia externa fornece um método
para documentar sistematicamente o fendtipo genital.
Algumas escalas incluem a escala de Prader
desenvolvida para criangas XY com hiperplasia adrenal
congénita e a escala de Quigley para criangas XX com
sindrome de insensibilidade aos andrégenos.
A ultrassonografia pélvica e abdominal deve ser
realizada para determinar se gonadas, Utero e vagina
estdo presentes e avaliar se existe alguma localizagdo
atipica desses 6rgdos. Por exemplo, a ndo descida dos
testiculos pelo canal inguinal, da-se o nome de
anorquidia.

(E

~—

anormalidades clinicas causadas por concentragdes
cronicamente elevadas de cortisol ou corticoides
relacionados. Os sinais e sintomas tipicos incluem face em
lua e obesidade do tronco, hematoma fdacil e pernas e
bragos finos. O diagndstico é pela histéria de utilizagdo de
corticoides ou descoberta de concentragdes séricas
elevadas e/ou relativamente auténomas de cortisol. O
tratamento depende da causa. Assinale a alternativa que
completa corretamente a lacuna do enunciado.

(A) Sindrome metabdlica.

(B) Sindrome de Nelson.

(C) Sindrome de Cushing.

(D) Obesidade associada a hipogonadismo.
(E) Sindrome de Pierre Robin.

Questao 42

Com relagdo a fisiologia do sistema neuroenddcrino, é
correto afirmar que a adenohipdfise secreta:

(A) hormonio do crescimento, horménio
adrenocorticotréfico, hormoénio  estimulante da
tireoide, hormonio foliculo-estimulante, hormonio
luteinizante, ocitocina e hormoénio estimulante das
células cromafins.

(B) hormonio do crescimento, hormdnio
adrenocorticotréfico, hormoénio  estimulante da
tireoide, hormonio antidiurético, hormonio

luteinizante, prolactina e hormoénio estimulante dos
melandcitos.

(C) hormonio do crescimento, hormdnio
adrenocorticotréfico, hormoénio  estimulante da
tireoide, hormonio foliculo-estimulante, hormonio
luteinizante, prolactina e horménio estimulante dos
melandcitos.

(D) hormonio do crescimento, hormdnio
adrenocorticotréfico, hormoénio  estimulante da
tireoide, hormonio foliculo-estimulante, hormoénio
luteinizante, ocitocina e hormoénio estimulante dos
melandcitos.

(E) hormoénio do crescimento, horménio cortisol,
hormonio estimulante da tireoide, hormonio foliculo-
estimulante, hormonio luteinizante, prolactina e
hormonio estimulante dos melandcitos.
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Questao 43 Questao 45
A hipdfise anterior, também conhecida como adeno- 0] € um tumor secretor de

hipofise, se origina a partir de uma invaginagao do epitélio
bucal embriondrio, conhecida como .
Assinale a alternativa que completa corretamente o
enunciado.

(A) Notocorda.
(B) Placa cardiaca.
(C) Estomodeu.

(D) Bolsa de Rathke.
(E) Bolsa de Buck.

Questao 44

Com relagdo ao feocromocitoma, assinale a alternativa
correta.

(A) Os tumores secretores de catecolaminas sdo neoplasias
comuns, provavelmente ocorrendo em mais de 10 por
cento dos pacientes com hipertensdo.

(B) Embora os feocromocitomas possam ocorrer em
qualquer idade, eles sdo mais comuns na quarta a
quinta década e sdo igualmente comuns em homens e
mulheres .

(C) Existem varios disturbios familiares associados ao
feocromocitoma adrenal, todos com heranga
autossOmica recessiva: sindrome de von Hippel-Lindau
(VHL), neoplasia enddcrina multipla tipo 2 (MEN2) e,
menos comumente, neurofibromatose tipo 1 (NF1).

(D) Dor de cabega episddica, sudorese e taquicardia podem
até estar presentes no feocromocitoma, mas sdo
sintomas incomuns.

(E) O feocromocitoma sempre estd associado a
cardiomiopatia atribuida ao excesso de catecolaminas
que é semelhante a cardiomiopatia induzida por
estresse (takotsubo).

das células cromafins, tipicamente localizado
nas adrenais. Causa hipertensdo paroxistica ou persistente.
O diagndstico se faz pela medida dos produtos das
catecolaminas no sangue ou na urina. Os exames de
imagem, em especial TC e RM, auxiliam a localizar o tumor.
O tratamento envolve a remog¢do do tumor, quando
possivel. O tratamento medicamentoso para controle da
pressdo arterial é feito com alfa-bloqueadores,
possivelmente associados a betabloqueadores. Assinale a
alternativa que completa respectivamente as lacunas do
enunciado.

(A) Sindrome de Cushing; catecolaminas.
(B) Sindrome de Cushing; cortisol.

(C) Feocromocitoma; aldosterona.

(D) Feocromocitoma; catecolaminas.

(E) Feocromocitoma; cortisol.

Questao 46

Sobre qual estrutura éssea esta a glandula hipofise?

(A) Sobre o processo maxilar do esfendide.

(B) Sobre os processos clindides anteriores do esfendide.
(C) Sobre os processos clindides posteriores do esfenoide.
(D) Sobre o clivo occipital.

(E) Sobre a sela turca do esfendide.

Questao 47

A osteoporose é caracterizada por baixa massa éssea,
ruptura da microarquitetura e fragilidade esquelética,
resultando em diminuicdo da resisténcia 6ssea e aumento
do risco de fratura. Sobre essa patologia, assinale a
alternativa correta.

(A) A maioria das mulheres na pds-menopausa com
osteoporose apresenta perda Ossea relacionada a
deficiéncia de progesterona e/ou idade.

(B) A maioria das mulheres na pré-menopausa com
osteoporose apresenta perda oéssea relacionada ao
excesso de estrogénio.

(C) A osteoporose ndo apresenta manifestagbes clinicas
até que haja uma fratura. Este é um fato importante
porque muitos pacientes sem sintomas assumem
incorretamente que ndo devem ter osteoporose.

(D) A fratura vertebral é a manifestagdo clinica menos
comum da osteoporose. A maioria destas fraturas
(aproximadamente dois tercos) sdo sintomaticas; sdo
diagnosticadas como achado incidental na radiografia
de térax ou abdémen.

(E) As fraturas de quadril sdo relativamente comuns na
osteoporose, afetando até 15% dos homens e 5% das
mulheres aos 80 anos de idade.
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Questao 48

O(A) é insidioso(a), geralmente por
hipofungdo progressiva do cértex adrenal. Produz varios
sintomas, incluindo hipotensdo e hiperpigmentacdo, e
pode causar crise adrenal com colapso cardiovascular. O
diagndstico é clinico e encontrando altas concentragdes de
hormdnio  adrenocorticotréfico (ACTH) e  baixas
concentragGes de cortisol no plasma. O tratamento
depende da causa, mas geralmente ¢é feito com
hidrocortisona e, algumas vezes, outros horménios.
Assinale a alternativa melhor completa a lacuna do
enunciado.

(A) Hipopituitarismo

(B) Hipotireoidismo.

(C) Sindrome de Cushing.

(D) Insuficiéncia adrenal secundaria.
(E) Doenga de Addison.

Questao 49

“E uma neoplasia que surge na glandula suprarrenal ou
com menor frequéncia da cadeia simpatica extra-adrenal
retroperitoneal, toracica e cervical. O diagndstico é
confirmado por bidpsia. O tratamento pode incluir
resseccdo cirurgica, quimioterapia, radioterapia e altas
doses de quimioterapicos associados ao transplante de
células-tronco, acido cis-retinoico e imunoterapia.” Qual é
a provavel patologia descrita acima?

(A) Feocromocitoma.

(B) Neuroblastoma.

(C) Tumor de Wilms.

(D) Ganglioneuroblastoma.
(E) Ganglioneuroma.

Questao 50

De acordo com o Cédigo de Etica Médica é dever do
médico:

(A) retirar 6rgdo de doador vivo quando este for
juridicamente incapaz, desde que haja autorizagdo de
seu representante legal.

(B) esclarecer o doador, o receptor ou seus representantes
legais sobre os riscos decorrentes de exames,
intervengBes cirurgicas e outros procedimentos nos
casos de transplante de érgdos.

(C) participar direta ou indiretamente da comercializagdo
de 6rgdos ou de tecidos humanos.

(D) assumir condutas contrdrias a movimentos legitimos da
categoria médica com a finalidade de obter vantagens.

(E) acobertar erro ou conduta antiética de médico.
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