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Seu nome completo

INSTRUCOES:

As paginas deste caderno estdo numeradas e contém 40 (quarenta) questdes com 05 (cinco)
alternativas (a,b,c,d,e) cada questdo.

O candidato ndo podera levar o Caderno de Provas de Multipla Escolha, devendo ao final da
prova devolver o mesmo ao fiscal de sala juntamente com a FOLHA DE RESPOSTAS (Gabarito).

O candidato podera levar a folha de rascunho com as marca¢des da FOLHA DE RESPOSTAS,
conforme especificado abaixo.

ATENCAO:

1. Verifique se as paginas deste caderno estdo corretas.

2. Verifigue na FOLHA DE RESPOSTAS se o seu nome, n2 do documento e o cargo para
o qual concorre estao corretos.

3. Observe as recomendacdes impressas na FOLHA DE RESPOSTAS.

4. Leia atentamente cada questdo e assinale na FOLHA DE RESPOSTAS a op¢do que a
responde corretamente.

5. Se vocé precisar de algum esclarecimento consulte o fiscal.

6. Vocé dispOe de 3 (trés) horas para fazer a prova, inclusive o preenchimento da FOLHA

DE RESPOSTAS. Faca-a com tranquilidade, mas CONTROLE O TEMPO.

Candidato(a), anote as suas respostas abaixo e destaque na linha pontilhada.
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Questoes de Lingua Portuguesa

TEXTO PARA AS QUESTOES DE 01 A 08.

Mulheres fortes estao em todo lugar

Ao mostrar a determinagéo, resiliéncia e
adaptabilidade de mulheres de diferentes
origens, provamos que as mulheres né&o
apenas séo capazes de prosperar em qualquer
ambiente, mas também sdo agentes

indispensaveis de mudanga
lona Szkurnik | 29 de fevereiro de 2024

Como mulher navegando pelas
diversas adversidades e escolhas da vida,
compreendi a profunda importancia da
determinacéo, da resiliéncia e da
adaptabilidade. Essas qualidades ndo sao
apenas tracos admiraveis; sdo ferramentas
indispensaveis na trajetéria pela liberdade e
pelo empoderamento. Em um mundo repleto
de preconceitos inconscientes e barreiras
sistémicas, €& essencial para as mulheres
utilizar essas habilidades para romper os tetos
de vidro impostos sobre nds. As historias de
todas as mulheres fortes e lutadoras que eu
conheco passam por essas caracteristicas.

A determinacdo, uma forma de
perseverangca inabalavel para alcangar
objetivos de longo prazo apesar dos
contratempos, € um pilar do empoderamento.
Ao longo da Histéria, inUmeras mulheres
exibiram uma garra extraordinaria. Vemos
algumas delas retratadas em livros e filmes,
mas essas mulheres existem a nossa volta
também.

Pegue o exemplo de Maria Toledo, que
deixou a carreira em Direito para empreender
em Moda. Contra a corrente, ela abriu sua
propria marca de sapatos aos 22 anos, foi
agente crucial no desenvolvimento da cena da
moda carioca nos anos 2000 e teve uma
colaboracao relevante com os primordios da
Reserva. Maria entendeu que quebrar
barreiras significava sair do Rio e ir para Sao
Paulo, onde os gigantes da industria estao.
Sua paixao por sapatos a levou a Schutz, uma
das 20 marcas do maior grupo de moda do
pais.

A fusdo da Arezzo&Co e grupo Soma
anunciada no inicio de fevereiro criou um
gigante da moda com R$12 bilhdes em
faturamento, R$1,5 bi em EBITDA e R$750
milhdes de lucro liquido. N&o era assim
quando Maria largou tudo para tras ao se
mudar sozinha para Sao Paulo. Ha 13 anos na
capital paulista, ela vem tracando uma bela

carreira, hoje a frente da marca Arezzo Brizza.
Se esse spin-off aconteceu e ela é a “CEO da
marca” € porque conquistou a confianca de
Luciana Wodzik, CEO do grupo Arezzo&Co,
uma das referéncias em gestéo e lideranga no
mercado.

Infelizmente, ainda €& raro ter uma
mulher apoiando e confiando na outra dentro
do mesmo grupo. Exemplos como o da Maria
Toledo e Luciana Wodzik devem ser
ressaltados e compartilhados para inspirar e
estimular mais mulheres a segurar a porta para
a outra passar. Sua resiliéncia diante de
desafios aquém do proprio controle, sua
lideranca centrada nas pessoas e seu senso
de dono feroz fazem com que a adaptabilidade
seja praticada e aprimorada a cada curva que
a vida faz. Maria lidera com proximidade e
transparéncia porque entende que a prioridade
niamero um sao pessoas — gestao,
treinamento, ajustes, estratégia, tudo que faz é
centrado em pessoas. E isso requer muita
adaptabilidade sem perder a determinacéo.

A resiliéncia, a capacidade de se
recuperar de contratempos e desafios, é outra
habilidade critica para as mulheres que
buscam o empoderamento. Roseane Vitéria,
uma jovem de 21 anos de Diamantina, Minas
Gerais, € uma das finalistas no processo
altamente seletivo da Universidade de
Stanford. Roseane sonha em “ajudar as
pessoas” € em ‘“resolver problemas reais”. A
sua capacidade de enfrentar todo e qualquer
desafio sem perder de vista seu sonho ou a
ternura nas palavras, me impactaram
profundamente. Ao entrevista-la essa semana
como parte do meu voluntariado para
selecionar brasileiros de alto potencial para
ingressar na faculdade americana, Roseane
comprovou que mulheres fortes estao em todo
lugar.

Ao completar o ensino médio no ano da
pandemia, seus planos de ensino superior
foram pelos ares. Com uma irma debilitada e a
mae cuidadora de idosos, além de um irmé&o
adotivo, Roseane prioriza sustentar a familia
com seus trés empregos, sete dias por
semana. Sua jornada serve como um
testemunho do poder da resiliéncia para
superar adversidades e perseguir 0 SUCessO0.

Ela é um exemplo de como muitas de
noés nos colocamos em segundo lugar e muitas
vezes nos perdemos com as obriga¢des que
tomamos para si. Deixamos nosso sonho “para
depois” durante anos a fio. Roseane nao quer
deixar isso acontecer. Quebrar barreiras para
ela é, aos 21 anos, estar aplicando para
Stanford, se permitindo seguir seu rumo.
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Esses exemplos de forca e
determinacao quebram preconceitos
inconscientes que limitam o potencial das
mulheres. Ao mostrar a determinacéo, a
resiliéncia e a adaptabilidade de mulheres de
diferentes origens, idades, talentos e crencas,
desafiamos esteredtipos e redefinimos normas
sociais. Provamos que as mulheres nao
apenas sao capazes de prosperar em qualquer
ambiente, mas também sido agentes
indispensaveis de mudanca.

E chover no molhado dizer que a
jornada ao empoderamento esta longe de ser
facil. As mulheres continuam a enfrentar
barreiras sistémicas e preconceitos arraigados
que impedem nosso progresso. E crucial para
cada uma de noés cultivar e nutrir nossa
determinacgdo, resiliéncia e adaptabilidade
enquanto navegamos por esse terreno
desafiador. Parece piegas, mas precisamos
acreditar que juntas podemos desmantelar as
barreiras que nos seguram e criar um mundo
em que cada mulher tenha a oportunidade de
alcancar seu potencial.

Estejamos no inicio, no meio, no apice,
ou desacelerando, o caminho para o
empoderamento €&  pavimentado com
determinacéo, resiliéncia e adaptabilidade. Ao
abracar essas habilidades e aprender com os
exemplos de mulheres fortes, podemos romper
preconceitos inconscientes e forjar um futuro
mais equitativo para todos. Enquanto continuo
minha jornada, sou inspirada pelo espirito
indomavel das mulheres que se recusam a ser
limitadas pelas expectativas da sociedade.
Com empatia e ternura, continuaremos a
desafiar as expectativas e a tragar nossos

préprios destinos.

SZKURNIK, lona. Mulheres fortes estdo em todo lugar. Forbes
Brasil, 29 de fevereiro de 2024. Disponivel em:
https://forbes.com.br/forbes-mulher/2024/02/mulheres-fortes-
estao-em-todo-lugar/. Acesso em: 29 fev. 2024. Adaptado.

01) Analisando-se a organizagdao das
informagoes apresentadas no artigo de
opiniao, pode-se afirmar que a autora:

a) nao deixou explicito seu ponto de vista
a respeito do tema discorrido.

b) utiizou trechos narrativos para
desenvolver certos argumentos.

c) baseou-se somente em dados
objetivos para desenvolver sua argumentacgao.
d) valeu-se da injungéo para convencer o
leitor de seu ponto de vista.

e) empregou uma estrutura dialégica para

induzir o leitor a refletir sobre o tema.

02) A conclusédo do texto permite inferir
que, em relagcao a tematica discutida, a
articulista adota uma postura de:

a) indignacgao.
b) desapego.
c) esperanca.
d) euforia.

e) indiferenga.

03) Segundo o contexto sintatico em
que se encontra, o trecho ‘“com
determinacao, resiliéncia e
adaptabilidade”, empregado no ultimo
paragrafo do texto, apresenta:

a) trés objetos indiretos.

b) um complemento nominal.
c) trés adjuntos adverbiais.
d) um agente da passiva.

e) trés objetos diretos.

04) A expressao “chover no molhado”,
utilizada no inicio do décimo paragrafo,
veicula o sentido de que falar sobre as
dificuldades da jornada rumo ao
empoderamento feminino:

a) € um exagero.

b) € uma obviedade.
c) soa interessante.

d) tem expressividade.
e) € produtivo.

05) Em um dos excertos abaixo, NAO se
pode verificar a utilizagcao deliberada de
uma expressao conotativa. Identifique-o:

a) “Em um mundo repleto de preconceitos
inconscientes e barreiras sistémicas, ¢é
essencial para as mulheres utilizar essas
habilidades para romper os tetos de vidro
impostos sobre noés.” (1° paragrafo).

b) “Contra a corrente, ela abriu sua propria
marca de sapatos aos 22 anos, foi agente
crucial no desenvolvimento da cena da moda
carioca nos anos 2000 e teve uma colaboragao
relevante com os primoérdios da Reserva.” (3°
paragrafo).

c) “Exemplos como o da Maria Toledo e
Luciana Wodzik devem ser ressaltados e
compartilhados para inspirar e estimular mais
mulheres a segurar a porta para a outra
passar.” (5° paragrafo).

d) “Ao completar o ensino médio no ano
da pandemia, seus planos de ensino superior
foram pelos ares.” (7° paragrafo).
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e) ‘Provamos que as mulheres nao
apenas sao capazes de prosperar em qualquer
ambiente, mas também sido agentes
indispensaveis de mudanca.” (9° paragrafo).

06) Qual é o sentido veiculado pela
palavra “Como” que inicia o paragrafo
introdutério do texto?

a) Comparacgao, analogia.

b) Modo, maneira.

c) Causa, motivo.

d) Estatuto, condigao.

e) Conformidade, concordancia.

07) Em qual dos trechos abaixo a(s)
virgula(s) foi(ram) empregada(s) para isolar
uma estrutura de aposto?

a) “Em um mundo repleto de preconceitos
inconscientes e barreiras sistémicas, ¢é
essencial para as mulheres utilizar essas
habilidades para romper os tetos de vidro
impostos sobre nds.” (1° paragrafo).

b) “Yemos algumas delas retratadas em
livros e filmes, mas essas mulheres existem a
nossa volta também.” (2° paragrafo).

c) “‘Maria lidera com proximidade e
transparéncia porque entende que a prioridade
niamero um sao pessoas — gestao,
treinamento, ajustes, estratégia, tudo que faz é
centrado em pessoas.” (5° paragrafo).

d) ‘A resiliéncia, a capacidade de se
recuperar de contratempos e desafios, é outra
habilidade critica para as mulheres que
buscam o empoderamento.” (6° paragrafo).

e) ‘Ao mostrar a determinacdo, a
resiliéncia e a adaptabilidade de mulheres de
diferentes origens, idades, talentos e crencas,
desafiamos esteredtipos e redefinimos normas
sociais.” (9° paragrafo).

08) Os radicais dos  vocabulos
“extraordinaria” e ‘“desmantelar” sao,
respectivamente:

a) “ordinari” e “mantel”.
b) ‘extra” e “des”.

c) “ord” e “man”.

d) “ordinario” e “mantela”.
e) “a” e “ar’.

Questoes de Matematica

09) Devido ao crescimento no numero
de vendas de computadores, uma fabrica
decidiu aumentar o numero de produtos
produzidos diariamente. Para isso, ela

aumentou mais cinco maquinas,
totalizando-se 12 maquinas. Se eram
produzidos diariamente [(—100 + 200) x
6 — 20+ 400] computadores, podemos
afirmar que havera um aumento na
producao diaria de:

a) 1.680.
b) 700.
c) 650.
d) 2.320.
e) 780.

10) Qual é o dobro do valor de m,
considerando que m é a quarta parte de
40% de 60% do numero 3.4007?

a) 204
b)  816.
c)  408.
d)  1.632.
e)  3.264.

11) Um capital x é investido em regime
de juros simples, durante um semestre,
com uma taxa de 5% ao més. Considerando
que o capital investido é a raiz da equacgao
linear —35(—x + 80) = 34x + 72, qual é o
valor do rendimento desse investimento?

a)  R$922,55,
b)  R$952,00.
c)  R$430,80.
d)  R$861,60.
e)  R$ 143,60,

12) Analisando a equagado quadratica
—5(x* — 8) = 5, podemos afirmar que ela
possui:

a) Nenhuma solugéo real.

b) Uma unica solucgéao real e racional.
c) Duas solugdes reais e racionais.

d) Uma unica solugdo real e irracional.
e) Duas solugdes reais e irracionais.

13) A respeito da representagao grafica
da fungao linear f(x) =_T2x+8, é correto
dizer que:

a) Intercepta o eixo da ordenadas no
ponto (8, 0).

b) Intercepta o eixo das abcissas no ponto
(8,0).

c) Intercepta o eixo da ordenadas no
ponto (0, 8).
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d) Intercepta o eixo das abcissas no ponto
(0,8).

e) Intercepta o eixo das abcissas no ponto
(0,20).

14) Se o volume, em centimetros
cubicos, de um cubo é 4(—10 + 40) + 5,
qual é o valor da area de uma das faces
desse cubo?

a) 150 cm>.
b) 125 cm?.
c) 25 cm?.
d) 20 cm>.
e) 15 cm?2.

15) Dado que em uma progressao
aritmética o primeiro termo é —2 e a razao é
3, qual é o valor da expressao —as + ag +

alz?

a) 40.
b)  60.
c) 30
d)  50.
e) 37.

Questoes de Conhecimentos Gerais

16) Polémica na ilha de Marajé que
viralizou nos meios de comunicacao de
todo Brasil, tem como tema:

a) Mineracao em terras indigenas.

b) Grilagem de terra.

c) Concentragao fundiaria.

d) Exploracao e abuso sexual de criancas.
e) Aquecimento global.

17) Segundo laudo de necropsia, a
universitaria Ana Clara Benevides
Machado, de 23 anos, que morreu apés
passar mal no primeiro show de Taylor
Swift, no Rio de Janeiro em 2023, teve
exaustao térmica causada por:

a) Doenca cardiovascular.
b) Euforia.

c) Infecgao.

d) Intoxicagao alimentar.
e) Calor.

18) Em resposta a comparacao feita em
relacdo a acdo das forgas israelenses na
Faixa de Gaza apés o ataque terrorista do
Hamas em 7 de outubro de 2023 com o
Holocausto nazista e a Adolf Hitler, o
presidente Luiz Inacio Lula da Silva (PT) foi

declarado por Israel como “persona non
grata”.

Neste contexto, a expressdo pode ser
entendida como:

a) O presidente Luiz Inacio Lula da Silva é
uma personalidade mal agradecida.

b) O presidente Luiz Inacio Lula da Silva é
uma personalidade diplomatica mal informada.
c) O presidente Luiz Inacio Lula da Silva
nao é bem-vindo em lIsrael.

d) O Brasil ndao tem personalidade
patriota.

e) Uma pessoa que possui uma

personalidade ingrata.

19) Pais que ocupa atualmente a
presidéncia do G20 - grupo formado pelos
paises com as maiores economias do
mundo:

a) Reino Unido.

b) Franca.

c) Estados Unidos.
d) Brasil.

e) China.

20) De acordo com o site oficial do
Municipio de Ivai, 0 seu nome deriva:

a) Da Comunidade Comum do Ivai.

b) Do grande Rio Ivai.

c) De Sao Joao do lvai.

d) Da Comunidade Econbémica do lvai.
e) Do Mercado Comum do Ivai.

Questoes de Conhecimento Especifico

21) Identifique aminoacidos essenciais:

a) Alanina, Acido aspartico, Asparagina.
b) Acido glutamico, Serina.

c) Cisteina e Glutamina.

d) Glicina, Prolina, Tirosina.

e) Isoleucina, Lisina, Leucina.

22) Qual a perda de peso recomendada
apos o parto, para uma lactante com indice
de Massa Corporal (IMC) de 27
kg/m?(sobrepeso)?

a) 0,4 kg/més.
b) 0,8 kg/més.
c) 0,5 a 1,0 kg/més.
d) 1,0 a 2,0 kg/més.
e) 2,0 a 2,5 kg/més.
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23) Qual a alternativa correta em relagao
as particularidades da alimentacao do pré-
escolar?

a) A apresentacdo do prato, o alimento
preparado em diferentes receitas contribui
para a reducao da neofobia alimentar, achado
comum nessa faixa etaria.

b) Pequenas quantidades de alimentos
devem ser oferecidas entre as refeicoes, para
nao prejudicar a oferta total de energia,
considerando que o apetite esta bastante
reduzido.

c) Os legumes e verduras ndo devem ser
colocados no prato da crianga quando ela
rejeitar.

d) Os alimentos de sabor salgado séo os
de preferéncia da crianga, pois o sabor salgado
€ inato do ser humano.

e) Troque comida feita na hora, como
caldos, sopas, saladas, molhos, arroz, feijao,
macarronada, refogado de legumes por
produtos que dispensam preparacao culinaria
(sopas “de pacote”, macarrdo “instantaneo”,
pratos congelados prontos para aquecer,
sanduiches e outros).

24) Sobre a nutricdo do idoso em
conformidade com as diretrizes mais
atuais, marque a alternativa correta:

a) A ingestdo de proteinas em idosos
deve ser de pelo menos 0,6 g/kg/dia.
b) As mulheres idosas devem receber

pelo menos 2,6 L de bebidas por dia, enquanto
os homens devem receber pelo menos 1L, a
menos que haja uma condi¢ao clinica que exija
uma abordagem diferente.

c) Para apoiar a ingestdo dietética
adequada, modificacbes alimentares podem
ser necessarias, como a inclusao de alimentos
fortificados, lanches adicionais e “finger foods”.
d) Indica-se Suplementos Nutricionais
Orais (SNO) mesmo quando o}
aconselhamento dietético e a fortificacdo de
alimentos forem suficientes, para idosos acima
de 70 anos.

e) Em idosos com sobrepeso, dietas para
reducéo de peso devem ser priorizadas.

25) Qual a complicagao metabdlica da
nutrigao parenteral associada ao
metabolismo glicidico?

a) Hipertrigliceridemia.
b) Hipercapnia.

c) Hipocalemia.

d) Hipernatremia.

e) Hipercalcemia.

26) A respeito do manejo da
dislipidemia, a orientagao é para:

a) Reduzir o consumo de acidos graxos
poli-insaturados, 6mega-3, peixes de agua fria
(salmao, atum, sardinha), 6leo de canola e de
linhacga.

b) Reduzir o consumo de acidos graxos
poli-insaturados &mega-6: 6leos de milho,
canola, girassol e soja; oleaginosas (nozes,
castanhas).

c) Reduzir o consumo de fibras e
aumentar o consumo de carboidratos/amidos.
d) Reduzir o consumo de colesterol

alimentar encontrado em gorduras animais,
como ovos, leite e derivados, carne vermelha,
camarao, pele de aves e visceras.

e) Aumentar o consumo de gorduras
trans, gordura vegetal hidrogenada.

27) Quais sao as medidas nao
farmacoloégicas indicadas para tratamento
da doenca do refluxo gastroesofagico
(DRGE)?

a) Orientar o paciente a deitar logo apds
as refeigoes.

b) Manter o peso levemente acima do
indice de Massa Corporal (IMC) 25.

c) Deve-se distribuir os alimentos em
maior volume e menos refeigbes.ao longo do
dia.

d) Néo se recomenda rotineiramente
mudangas dietéticas, entretanto, pode-se
sugerir evitar alimentos especificos, comidas
gordurosas ou apimentadas, chocolate,
cafeina, refrigerantes e bebidas gaseificadas.

e) Preferir os exercicios de levantamento
de peso que aumentam a pressdo intra-
abdominal.

28) Sobre Acidente Vascular Cerebral
(AVC), marque a alternativa INCORRETA:

a) Recomenda-se o uso de formulas
enterais padrao para inicio da TN em pacientes
pos AVC.

b) Em relacao a oferta caldrica inicial, esta
deve ser de 120% do gasto energético aferido
pela calorimetria indireta.

c) Pacientes com IMC  eutrdfico,
recomenda-se 15 a 20 kcal/kg/dia (a ser
progredida para 25 a 30 kcal/kg/dia apds o 4°
dia nos pacientes em recuperagao).
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d) Pacientes com IMC > 50 kg/m?
recomenda-se 22 a 25 kcal/kg/dia do peso
ideal para a ingestao proteica na fase aguda.
e) Se ndo houver disponibilidade de
calorimetria indireta, recomenda-se a oferta
caldrica de 30 a 35 kcal/kg/dia e proteica de 1,2
a 1,5 g de proteina/kg/dia.

29) Qual enzima presente no mamao
pode ajudar a amaciar cortes duros de
carnes adicionando suco antes do
cozimento?

a) Bromelina.
b) Papaina.
c) Ficina.

d) Actinidina.
e) Polifenoloxidase (PPO).

30) A respeito dos conceitos de
Administragao em Unidades de
Alimentacao e Nutricao, avalie o quadro
abaixo:

“Relaciona os objetivos com as
condicées disponiveis e determina a

melhor maneira de execucdo das
operacgodes”.

Trata-se de:

a) Planejamento.

b) Organizagéo.

c) Direcao.

d) Controle.

e) Diregéo e controle.

31) Na avaliagdo nutricional, qual o
ganho ponderal e de crescimento esperado
de um recém-nascido pré-termo?

a) 10 a 15 g/kg/dia e 0,75cm/ semana.
b) 30 a 45 g/kg/dia e 0,75cm/ semana.
c) 35 a 50 g/kg/dia e 1,15cm/ semana.
d) 40 a 45 g/kg/dia e 1,20cm/ semana.
e) 45 a 50 g/kg/dia e 1,25cm/ semana.

32) Identifique os trés principios
fundamentais que baseiam o Programa
Saude na Escola (PSE):

a) Intersetorialidade, Integralidade,
Territorialidade.
b) Descentralizagao, Regionalizagao,
Hierarquizagéo.
C) Integralidade, Descentralizacéo,

Participacao popular.

d) Universalizacéo, Equidade,
Integralidade.
e) Universalizagdo, Descentralizagdo e

Comando Unico.

33) Qual o ponto de partida da Vigilancia
Alimentar e Nutricional (VAN), tanto no
ambito individual quanto no coletivo?

a) Recursos financeiros para a execugao
das agbes de VAN.
b) Avaliagao do estado nutricional a partir

da coleta de dados antropométricos
(principalmente peso e altura) e de consumo
alimentar.

c) Avaliacdo dos dados individuais
registrados nos sistemas de informacdo da
APS para um diagndstico coletivo.

d) Analise das informagdes para a tomada
de deciséo.
e) Planejamento dos préximos passos e a

transformacéao do Ciclo de Gestao e Produgao
de Cuidado em eixo continuo.

34) Sobre os fatores que influenciaram a
transicdao epidemiolégica, marque a
alternativa INCORRETA:

a) Melhora das condicbes sociais e
econdmicas.

b) Revolugéo cientifica.

c) Descobertas de agentes etiologicos,
vacinas e antibiéticos.

d) Aumento da fecundidade.

e) Envelhecimento da populagao.

35) Sobre as atividades do profissional
nutricionista no NASF, marque a alternativa
INCORRETA:

a) Reunido de matriciamento.
b) Reunido de Equipe NASF.
c) Planejamento e oferta dos cuidados em

alimentacdo e nutricdo sem considerar a
realidade local.

d) Atendimento domiciliar compartilhado e
especifico.
e) Elaboracdo de materiais de apoio,

rotinas, protocolos e outras acdes de educacéao
permanente.

36) Considerando o Programa Nacional
de Alimentagdao Escolar (PNAE), sobre o
cardapio e a oferta da Alimentagao nas
Escolas, marque a alternativa correta:
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a) Os cardapios da alimentagéo escolar
deverao ser elaborados pelo nutricionista do
quadro técnico.

b) O cardapio nao precisa respeitar a
sazonalidade, pois os alimentos que fazem
parte de sua composi¢ao, sao, em sua maior
parte, da agricultura familiar.

c) Deve ser oferecido, no minimo 45%
(quarenta e cinco por cento) das necessidades
nutricionais, distribuidas em refeicdo unica
para as creches em periodo parcial.

d) Cabe ao nutricionista responsavel
técnico a definicdo do horario e do alimento
adequado a cada tipo de refeicao, respeitando
a cultura alimentar.

e) Os cardapios deverdo atender aos
alunos de forma padronizada,
desconsiderando aqueles com necessidades
nutricionais especificas.

37) O que a Politica Nacional de
Humanizagao (PNH) considera o “motor” de
mudancgas e que também deve ser incluido
como recursos para a produgao de saude?

a) A auséncia de conflitos gerados pela
inclusdo das diferengcas experimentadas nos
servicos de saude a partir das orientagdes da
PNH.

b) O cuidado e a assisténcia em saude
que se restringem as responsabilidades da
equipe de saude.

C) A comunicagdo entre esses trés atores
do SUS, trabalhadores, usuarios e gestores.
d) Usuarios com papel exclusivo de
pacientes.

e) Trabalhadores executando as ordens,
somente.

38) A Norma Operacional Basica do
Sistema Unico de Saude - NOB-SUS de
1996; tratou da reordenagao do modelo de
atencdo a saude. A respeito do assunto,
marque a afirmativa INCORRETA:

a) Reordenou os papéis de cada esfera de
governo e, em especial, no tocante a diregao
Unica.

b) Reordenou os instrumentos gerenciais
para que municipios e estados superem o
papel exclusivo de prestadores de servigos e
assumam seus respectivos papeéis de gestores
do SUS.

c) Redefiniu os mecanismos e fluxos de
financiamento, reduzindo progressiva e
continuamente a remuneragao por produgcao
de servicos e ampliando as transferéncias de
carater global, fundo a fundo, com base em

programagbes ascendentes, pactuadas e
integradas.

d) Redefiniu a pratica do
acompanhamento, controle e avaliagdo no
SUS, superando os resultados advindos de
programagdes com critérios epidemioldgicos e
desempenho com qualidade e valorizando os
mecanismos tradicionais, centrados no
faturamento de servigos produzidos.

e) Redefiniu os vinculos dos servigos com
0S seus usuarios, privilegiando os nucleos
familiares e comunitarios, criando, assim,
condicbes para uma efetiva participacdo e
controle social.

39) A Norma Operacional da Assisténcia
a Saude 01/2002 - NOAS-SUS 01/02,
resultou:

a) Do continuo movimento de pactuagao
entre os trés niveis de gestdao, para
aperfeicoamento do Sistema Unico de Satde.
b) Da tentativa de diversos grupos que
tinham o objetivo de solucionar os problemas
encontrados no atendimento da populagao
defendendo o direito universal a saude.

c) De uma politica intersetorial, com a
finalidade de promover qualidade de vida aos
estudantes da rede publica de ensino, por meio
de acgbes de prevencao e atencao a saude.

d) Da ideia de proporcionar renda minima
as familias mais pobres com liberdade para
gastarem no que decidissem ser necessario.
e) Da tentativa de garantir a oferta e o
acesso aos alimentos para toda a populacgao,
promovendo a nutricdo e a saude.

40) A respeito do pacto pela vida,
identifique a prioridade que tem como um
de seus objetivos - promover medidas
concretas pelo habito da alimentagao
saudavel:

a) Saude do idoso.

b) Controle do cancer de colo de utero e
de mama.

c) Reducdo da mortalidade infantil e
materna.

d) Promogao da Saude.

e) Fortalecimento da Atencao Basica.
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