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Questoes de Lingua Portuguesa

TEXTO PARA AS QUESTOES DE 01 A 08.

Mulheres fortes estao em todo lugar

Ao mostrar a determinagéo, resiliéncia e
adaptabilidade de mulheres de diferentes
origens, provamos que as mulheres né&o
apenas séo capazes de prosperar em qualquer
ambiente, mas também sdo agentes

indispensaveis de mudanga
lona Szkurnik | 29 de fevereiro de 2024

Como mulher navegando pelas
diversas adversidades e escolhas da vida,
compreendi a profunda importancia da
determinacéo, da resiliéncia e da
adaptabilidade. Essas qualidades ndo sao
apenas tracos admiraveis; sdo ferramentas
indispensaveis na trajetéria pela liberdade e
pelo empoderamento. Em um mundo repleto
de preconceitos inconscientes e barreiras
sistémicas, €& essencial para as mulheres
utilizar essas habilidades para romper os tetos
de vidro impostos sobre nds. As historias de
todas as mulheres fortes e lutadoras que eu
conheco passam por essas caracteristicas.

A determinacdo, uma forma de
perseverangca inabalavel para alcangar
objetivos de longo prazo apesar dos
contratempos, € um pilar do empoderamento.
Ao longo da Histéria, inUmeras mulheres
exibiram uma garra extraordinaria. Vemos
algumas delas retratadas em livros e filmes,
mas essas mulheres existem a nossa volta
também.

Pegue o exemplo de Maria Toledo, que
deixou a carreira em Direito para empreender
em Moda. Contra a corrente, ela abriu sua
propria marca de sapatos aos 22 anos, foi
agente crucial no desenvolvimento da cena da
moda carioca nos anos 2000 e teve uma
colaboracao relevante com os primordios da
Reserva. Maria entendeu que quebrar
barreiras significava sair do Rio e ir para Sao
Paulo, onde os gigantes da industria estao.
Sua paixao por sapatos a levou a Schutz, uma
das 20 marcas do maior grupo de moda do
pais.

A fusdo da Arezzo&Co e grupo Soma
anunciada no inicio de fevereiro criou um
gigante da moda com R$12 bilhdes em
faturamento, R$1,5 bi em EBITDA e R$750
milhdes de lucro liquido. N&o era assim
quando Maria largou tudo para tras ao se
mudar sozinha para Sao Paulo. Ha 13 anos na
capital paulista, ela vem tracando uma bela

carreira, hoje a frente da marca Arezzo Brizza.
Se esse spin-off aconteceu e ela é a “CEO da
marca” € porque conquistou a confianca de
Luciana Wodzik, CEO do grupo Arezzo&Co,
uma das referéncias em gestéo e lideranga no
mercado.

Infelizmente, ainda €& raro ter uma
mulher apoiando e confiando na outra dentro
do mesmo grupo. Exemplos como o da Maria
Toledo e Luciana Wodzik devem ser
ressaltados e compartilhados para inspirar e
estimular mais mulheres a segurar a porta para
a outra passar. Sua resiliéncia diante de
desafios aquém do proprio controle, sua
lideranca centrada nas pessoas e seu senso
de dono feroz fazem com que a adaptabilidade
seja praticada e aprimorada a cada curva que
a vida faz. Maria lidera com proximidade e
transparéncia porque entende que a prioridade
niamero um sao pessoas — gestao,
treinamento, ajustes, estratégia, tudo que faz é
centrado em pessoas. E isso requer muita
adaptabilidade sem perder a determinacéo.

A resiliéncia, a capacidade de se
recuperar de contratempos e desafios, é outra
habilidade critica para as mulheres que
buscam o empoderamento. Roseane Vitéria,
uma jovem de 21 anos de Diamantina, Minas
Gerais, € uma das finalistas no processo
altamente seletivo da Universidade de
Stanford. Roseane sonha em “ajudar as
pessoas” € em ‘“resolver problemas reais”. A
sua capacidade de enfrentar todo e qualquer
desafio sem perder de vista seu sonho ou a
ternura nas palavras, me impactaram
profundamente. Ao entrevista-la essa semana
como parte do meu voluntariado para
selecionar brasileiros de alto potencial para
ingressar na faculdade americana, Roseane
comprovou que mulheres fortes estao em todo
lugar.

Ao completar o ensino médio no ano da
pandemia, seus planos de ensino superior
foram pelos ares. Com uma irma debilitada e a
mae cuidadora de idosos, além de um irmé&o
adotivo, Roseane prioriza sustentar a familia
com seus trés empregos, sete dias por
semana. Sua jornada serve como um
testemunho do poder da resiliéncia para
superar adversidades e perseguir 0 SUCessO0.

Ela é um exemplo de como muitas de
noés nos colocamos em segundo lugar e muitas
vezes nos perdemos com as obriga¢des que
tomamos para si. Deixamos nosso sonho “para
depois” durante anos a fio. Roseane nao quer
deixar isso acontecer. Quebrar barreiras para
ela é, aos 21 anos, estar aplicando para
Stanford, se permitindo seguir seu rumo.

2|Pdadgina




Esses exemplos de forca e
determinacao quebram preconceitos
inconscientes que limitam o potencial das
mulheres. Ao mostrar a determinacéo, a
resiliéncia e a adaptabilidade de mulheres de
diferentes origens, idades, talentos e crencas,
desafiamos esteredtipos e redefinimos normas
sociais. Provamos que as mulheres nao
apenas sao capazes de prosperar em qualquer
ambiente, mas também sido agentes
indispensaveis de mudanca.

E chover no molhado dizer que a
jornada ao empoderamento esta longe de ser
facil. As mulheres continuam a enfrentar
barreiras sistémicas e preconceitos arraigados
que impedem nosso progresso. E crucial para
cada uma de noés cultivar e nutrir nossa
determinacgdo, resiliéncia e adaptabilidade
enquanto navegamos por esse terreno
desafiador. Parece piegas, mas precisamos
acreditar que juntas podemos desmantelar as
barreiras que nos seguram e criar um mundo
em que cada mulher tenha a oportunidade de
alcancar seu potencial.

Estejamos no inicio, no meio, no apice,
ou desacelerando, o caminho para o
empoderamento €&  pavimentado com
determinacéo, resiliéncia e adaptabilidade. Ao
abracar essas habilidades e aprender com os
exemplos de mulheres fortes, podemos romper
preconceitos inconscientes e forjar um futuro
mais equitativo para todos. Enquanto continuo
minha jornada, sou inspirada pelo espirito
indomavel das mulheres que se recusam a ser
limitadas pelas expectativas da sociedade.
Com empatia e ternura, continuaremos a
desafiar as expectativas e a tragar nossos

préprios destinos.

SZKURNIK, lona. Mulheres fortes estdo em todo lugar. Forbes
Brasil, 29 de fevereiro de 2024. Disponivel em:
https://forbes.com.br/forbes-mulher/2024/02/mulheres-fortes-
estao-em-todo-lugar/. Acesso em: 29 fev. 2024. Adaptado.

01) Analisando-se a organizagdao das
informagoes apresentadas no artigo de
opiniao, pode-se afirmar que a autora:

a) nao deixou explicito seu ponto de vista
a respeito do tema discorrido.

b) utiizou trechos narrativos para
desenvolver certos argumentos.

c) baseou-se somente em dados
objetivos para desenvolver sua argumentacgao.
d) valeu-se da injungéo para convencer o
leitor de seu ponto de vista.

e) empregou uma estrutura dialégica para

induzir o leitor a refletir sobre o tema.

02) A conclusédo do texto permite inferir
que, em relagcao a tematica discutida, a
articulista adota uma postura de:

a) indignacgao.
b) desapego.
c) esperanca.
d) euforia.

e) indiferenga.

03) Segundo o contexto sintatico em
que se encontra, o trecho ‘“com
determinacao, resiliéncia e
adaptabilidade”, empregado no ultimo
paragrafo do texto, apresenta:

a) trés objetos indiretos.

b) um complemento nominal.
c) trés adjuntos adverbiais.
d) um agente da passiva.

e) trés objetos diretos.

04) A expressao “chover no molhado”,
utilizada no inicio do décimo paragrafo,
veicula o sentido de que falar sobre as
dificuldades da jornada rumo ao
empoderamento feminino:

a) € um exagero.

b) € uma obviedade.
c) soa interessante.

d) tem expressividade.
e) € produtivo.

05) Em um dos excertos abaixo, NAO se
pode verificar a utilizagcao deliberada de
uma expressao conotativa. Identifique-o:

a) “Em um mundo repleto de preconceitos
inconscientes e barreiras sistémicas, ¢é
essencial para as mulheres utilizar essas
habilidades para romper os tetos de vidro
impostos sobre noés.” (1° paragrafo).

b) “Contra a corrente, ela abriu sua propria
marca de sapatos aos 22 anos, foi agente
crucial no desenvolvimento da cena da moda
carioca nos anos 2000 e teve uma colaboragao
relevante com os primoérdios da Reserva.” (3°
paragrafo).

c) “Exemplos como o da Maria Toledo e
Luciana Wodzik devem ser ressaltados e
compartilhados para inspirar e estimular mais
mulheres a segurar a porta para a outra
passar.” (5° paragrafo).

d) “Ao completar o ensino médio no ano
da pandemia, seus planos de ensino superior
foram pelos ares.” (7° paragrafo).
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e) ‘Provamos que as mulheres nao
apenas sao capazes de prosperar em qualquer
ambiente, mas também sido agentes
indispensaveis de mudanca.” (9° paragrafo).

06) Qual é o sentido veiculado pela
palavra “Como” que inicia o paragrafo
introdutério do texto?

a) Comparacgao, analogia.

b) Modo, maneira.

c) Causa, motivo.

d) Estatuto, condigao.

e) Conformidade, concordancia.

07) Em qual dos trechos abaixo a(s)
virgula(s) foi(ram) empregada(s) para isolar
uma estrutura de aposto?

a) “Em um mundo repleto de preconceitos
inconscientes e barreiras sistémicas, ¢é
essencial para as mulheres utilizar essas
habilidades para romper os tetos de vidro
impostos sobre nds.” (1° paragrafo).

b) “Yemos algumas delas retratadas em
livros e filmes, mas essas mulheres existem a
nossa volta também.” (2° paragrafo).

c) “‘Maria lidera com proximidade e
transparéncia porque entende que a prioridade
niamero um sao pessoas — gestao,
treinamento, ajustes, estratégia, tudo que faz é
centrado em pessoas.” (5° paragrafo).

d) ‘A resiliéncia, a capacidade de se
recuperar de contratempos e desafios, é outra
habilidade critica para as mulheres que
buscam o empoderamento.” (6° paragrafo).

e) ‘Ao mostrar a determinacdo, a
resiliéncia e a adaptabilidade de mulheres de
diferentes origens, idades, talentos e crencas,
desafiamos esteredtipos e redefinimos normas
sociais.” (9° paragrafo).

08) Os radicais dos  vocabulos
“extraordinaria” e ‘“desmantelar” sao,
respectivamente:

a) “ordinari” e “mantel”.
b) ‘extra” e “des”.

c) “ord” e “man”.

d) “ordinario” e “mantela”.
e) “a” e “ar’.

Questoes de Matematica

09) Devido ao crescimento no numero
de vendas de computadores, uma fabrica
decidiu aumentar o numero de produtos
produzidos diariamente. Para isso, ela

aumentou mais cinco maquinas,
totalizando-se 12 maquinas. Se eram
produzidos diariamente [(—100 + 200) x
6 — 20+ 400] computadores, podemos
afirmar que havera um aumento na
producao diaria de:

a) 1.680.
b) 700.
c) 650.
d) 2.320.
e) 780.

10) Qual é o dobro do valor de m,
considerando que m é a quarta parte de
40% de 60% do numero 3.4007?

a) 204
b)  816.
c)  408.
d)  1.632.
e)  3.264.

11) Um capital x é investido em regime
de juros simples, durante um semestre,
com uma taxa de 5% ao més. Considerando
que o capital investido é a raiz da equacgao
linear —35(—x + 80) = 34x + 72, qual é o
valor do rendimento desse investimento?

a)  R$922,55,
b)  R$952,00.
c)  R$430,80.
d)  R$861,60.
e)  R$ 143,60,

12) Analisando a equagado quadratica
—5(x* — 8) = 5, podemos afirmar que ela
possui:

a) Nenhuma solugéo real.

b) Uma unica solucgéao real e racional.
c) Duas solugdes reais e racionais.

d) Uma unica solugdo real e irracional.
e) Duas solugdes reais e irracionais.

13) A respeito da representagao grafica
da fungao linear f(x) =_T2x+8, é correto
dizer que:

a) Intercepta o eixo da ordenadas no
ponto (8, 0).

b) Intercepta o eixo das abcissas no ponto
(8,0).

c) Intercepta o eixo da ordenadas no
ponto (0, 8).
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d) Intercepta o eixo das abcissas no ponto
(0,8).

e) Intercepta o eixo das abcissas no ponto
(0,20).

14) Se o volume, em centimetros
cubicos, de um cubo é 4(—10 + 40) + 5,
qual é o valor da area de uma das faces
desse cubo?

a) 150 cm>.
b) 125 cm?.
c) 25 cm?.
d) 20 cm>.
e) 15 cm?2.

15) Dado que em uma progressao
aritmética o primeiro termo é —2 e a razao é
3, qual é o valor da expressao —as + ag +

alz?

a) 40.
b)  60.
c) 30
d)  50.
e) 37.

Questoes de Conhecimentos Gerais

16) Polémica na ilha de Marajé que
viralizou nos meios de comunicacao de
todo Brasil, tem como tema:

a) Mineracao em terras indigenas.

b) Grilagem de terra.

c) Concentragao fundiaria.

d) Exploracao e abuso sexual de criancas.
e) Aquecimento global.

17) Segundo laudo de necropsia, a
universitaria Ana Clara Benevides
Machado, de 23 anos, que morreu apés
passar mal no primeiro show de Taylor
Swift, no Rio de Janeiro em 2023, teve
exaustao térmica causada por:

a) Doenca cardiovascular.
b) Euforia.

c) Infecgao.

d) Intoxicagao alimentar.
e) Calor.

18) Em resposta a comparacao feita em
relacdo a acdo das forgas israelenses na
Faixa de Gaza apés o ataque terrorista do
Hamas em 7 de outubro de 2023 com o
Holocausto nazista e a Adolf Hitler, o
presidente Luiz Inacio Lula da Silva (PT) foi

declarado por Israel como “persona non
grata”.

Neste contexto, a expressdo pode ser
entendida como:

a) O presidente Luiz Inacio Lula da Silva é
uma personalidade mal agradecida.

b) O presidente Luiz Inacio Lula da Silva é
uma personalidade diplomatica mal informada.
c) O presidente Luiz Inacio Lula da Silva
nao é bem-vindo em lIsrael.

d) O Brasil ndao tem personalidade
patriota.

e) Uma pessoa que possui uma

personalidade ingrata.

19) Pais que ocupa atualmente a
presidéncia do G20 - grupo formado pelos
paises com as maiores economias do
mundo:

a) Reino Unido.

b) Franca.

c) Estados Unidos.
d) Brasil.

e) China.

20) De acordo com o site oficial do
Municipio de Ivai, 0 seu nome deriva:

a) Da Comunidade Comum do Ivai.

b) Do grande Rio Ivai.

c) De Sao Joao do lvai.

d) Da Comunidade Econbémica do lvai.
e) Do Mercado Comum do Ivai.

Questoes de Conhecimento Especifico

21) Qual a definicado para o termo
“Acolhimento” segundo os “Cadernos de
Atencao Basica: Acolhimento a Demanda
Espontanea” do Ministério da Saude.
Assinale a alternativa CORRETA:

a) Encaminhamento para outro servico.
b) E a agdo ou efeito de humanizar, de
tornar humano ou mais humano, tornar
benévolo, tornar afavel.

c) E uma pratica presente em todas as
relagdes de cuidado, nos encontros reais entre
trabalhadores de saude e usuarios, nos atos
de receber e escutar as pessoas, podendo
acontecer de formas variadas (‘ha
acolhimentos e acolhimentos”).

d) Ofertar o cuidado necessario ao
usuario.
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e) E o ato de receber e escutar as
pessoas, agilizar consultas e exames e
também priorizar o atendimento aos usuarios
que nao tem flexibilidade para espera.

22) Na pratica fisioterapéutica, a
identificacdo e prevencdo de riscos
ocupacionais sdo fundamentais para
garantir a seguranca tanto dos
profissionais quanto dos pacientes. Entre
os riscos associados a fisioterapia, qual
das seguintes opgoes representa o maior
risco ocupacional e a estratégia de
prevengao mais eficaz para fisioterapeutas
que trabalham em hospitais e clinicas?

a) Exposicdo a agentes biologicos e a
utilizacdo de Equipamentos de Protegéo
Individual (EPIs) adequados.

b) Estresse psicolégico resultante da
carga de trabalho elevada e a implementagao
de programas de gestao de estresse e suporte
emocional.

c) Exposicdo a radiagbes ionizantes em
procedimentos de radioterapia e a utilizagao de
barreiras de protecdo e monitoramento de
radiacao.

d) Lesbes musculoesqueléticas devido a
manipulacdo de pacientes e a adocdo de
técnicas de ergonomia e uso de ajudas
mecanicas.

e) Riscos quimicos devido ao uso de
desinfetantes e aimplementagéao de protocolos
de manuseio seguro e ventilacdo adequada.

23) Considerando o Cédigo de Etica e
Legislagao Profissional em Fisioterapia,
qual das seguintes acb6es é considerada
uma violagdo ética grave, requerendo a
tomada de medidas disciplinares conforme
estabelecido pelo Conselho Federal de

Fisioterapia e Terapia Ocupacional
(COFFITO)?
a) Realizar atendimento domiciliar a

pacientes com dificuldade de locomogao, sob
solicitagdo médica.

b) Divulgar informacgdes sobre técnicas de
tratamento inovadoras em conferéncias
profissionais, com base em evidéncias
cientificas.

C) Recusar-se a prestar atendimento de
emergéncia sob a justificativa de ndo estar no
horario de trabalho.

d) Encaminhar pacientes para outros
profissionais de saude, quando necessario,
para garantir uma abordagem interdisciplinar.

e) Aplicar  técnicas de reabilitagdo
baseadas em evidéncias cientificas recentes,
apos obter consentimento informado do
paciente.

24) Preencha corretamente as lacunas a
seguir:

A Norma Operacional Basica do Sistema

Unico de Saitde (NOB-SUS) de 1996

estabelece diretrizes importantes para a

organizagdo e o funcionamento dos

servicos de saude no Brasil. Entre suas

principais caracteristicas, destacam-se a

(1) e a implementagdao do

(2), que foram fundamentais para

a descentralizacao e a gestao participativa
no SUS.

a) (1) federalizacdo da assisténcia; (2)
Sistema de Informacdo da Atencado Basica
(SIAB).

b) (1) estadualizagdo do financiamento;
(2) Fundo Nacional de Saude (FNS).

c) (1) centralizacdo dos servigos; (2)

Cadastro Nacional de Estabelecimentos de
Saude (CNES).

d) (1) municipalizagdo da saude; (2) Piso
da Atencao Basica (PAB).
e) (1) regionalizacao do atendimento; (2)

Teto Financeiro da Assisténcia de Média e Alta
Complexidade (Teto MAC).

25) A Politica Nacional de Humanizagao
(PNH), denominada "HumanizaSUS", é um
conjunto de diretrizes do Sistema Unico de
Saude (SUS) que visa promover agoes e
servicos de saude que sejam mais
acolhedores e eficazes para os usuarios.
Considerando os principios e diretrizes da
PNH, qual das seguintes estratégias é
considerada fundamental para a
implementacao efetiva da humanizagao na
pratica fisioterapéutica dentro do SUS?

a) Priorizagdo do atendimento baseado
exclusivamente em critérios clinicos,
desconsiderando aspectos sociais e

emocionais do paciente.

b) Restricdo do acesso as informagoes
sobre o tratamento e decisbes de saude
exclusivamente aos profissionais de saude,
para garantir a eficacia terapéutica.

c) Centralizacao das decisbes
terapéuticas no fisioterapeuta, sem a
necessidade de discussdo com a equipe
multiprofissional ou com o paciente.
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d) Foco exclusivo em técnicas e
tecnologias de reabilitagdo, sem a integragao
de aspectos psicossociais no plano de
cuidado.

e) Implementacdo de praticas que
promovam a autonomia do paciente, a
cogestdo e a construgdo de vinculos entre
profissionais e usuarios.

26) A escala de coma de Glasgow é uma
das formas de avaliar o nivel de
consciéncia dos pacientes. Quando ha
presenca de abertura ocular espontanea,
resposta verbal com palavras
inapropriadas, resposta motora com
movimento de retirada. Qual o valor da
escala de Glasgow desse paciente?

a) ECG-13.
b) ECG-8.
c)  ECG-15.
d)  ECG-11.
e) ECG-6.

27) A Lein®8.142, de 28 de dezembro de
1990, é um marco regulatério fundamental
para a consolidagdo do Sistema Unico de
Saude (SUS) no Brasil, estabelecendo
diretrizes para a participagao da
comunidade na gestado do sistema e para a
transferéncia de recursos financeiros na
area da saude. Considerando a importancia
desta lei para a Politica Nacional de
Atencao Basica, qual das seguintes
afirmagoes melhor descreve uma de suas
disposicoes fundamentais?

a) Disp&e sobre a criagdo de conselhos de
saude e conferéncias de saude como
mecanismos de participagdo da comunidade
na gestao do SUS.

b) Institui a participagao direta da industria
farmacéutica na definicdo das politicas de
medicamentos no ambito do SUS.

C) Define que a transferéncia de recursos
financeiros para a saude deve ser
condicionada a criagcéo de fundos de salde em
todos os niveis de governo.

d) Determina que a diregcdo do SUS em
nivel federal, estadual, municipal e distrital seja
exercida exclusivamente por médicos.

e) Estabelece a obrigatoriedade de
inscricdo dos profissionais de saude no
Conselho Nacional de Saude para atuagéo no
SUS.

28) Tomando como base os ambientes
de trabalho. Analise as alternativas abaixo:

I - Campanhas de orientagcdo quanto ao
etilismo e uso de drogas ilicitas.

Il - Realizagcdo de orientagc6es acerca dos
bons padroes de alimentagao e nutrigao.

lll - Combate ao estresse e ao assédio
moral.

IV - Vacinagao contra o tétano e hepatite B.

Assinale a alternativa que contém as
estratégias que tipicamente representam a
protecao a saude:

a) Todas as afirmativas estao corretas.

b) Apenas as afirmativas |, Il e lll estdo
corretas.

c) Apenas as afirmativas I, Il e IV estéo
corretas.

d) Apenas as afirmativas Ill e IV estdo
corretas.

e) Somente a afirmativa IV esta correta.

29) Assinale a alternativa CORRETA
quanto aos campos de atuagiao do SUS (Art.
6° da Lei 8080/90):

a) Identificacdo e divulgagao dos fatores
condicionantes e determinantes da natureza e
da saude.

b) Execucdo de acbes de Vvigilancia
epidemioldgica e sanitaria.
c) Execucdo de agbes de saneamento

basico, fiscalizacdo ambiental e de vigilancia
sanitaria.

d) Assisténcia terapéutica integral,
inclusive  farmacéutica, assisténcia aos
laboratorios em geral.

e) Assisténcia a saude, sem preconceitos
ou privilégios de qualquer espécie, porém
prevalecendo as classes prioritarias.

30) Assinale a alternativa INCORRETA
referente ao profissional de fisioterapia,
segundo o Ministério da Saude:

a) Avalia, previne e trata os disturbios da
cinesia humana, sejam decorrentes de
alteragbes de o6rgaos e sistemas ou como
repercussodes psiquicas e organicas.

b) As acdes do fisioterapeuta séo
fundamentadas em mecanismos terapéuticos
préprios adquiridos pelo estudo das ciéncias
exatas.

c) A profissdao foi regulamentada pelo
Decreto-Lei n° 938/1969, estabelecendo que a
atividade profissional ¢é privativa dos
diplomados por  escolas e Cursos
reconhecidos, de nivel superior.
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d) E atividade privativa do fisioterapeuta
executar métodos e técnicas fisioterapicos
com a finalidade de restaurar, desenvolver e
conservar a capacidade fisica do paciente.

e) Esse profissional estd habilitado a
realizar o diagndstico dos disturbios cinético-
funcionais, progndstico, prescri¢ao,
intervengao e alta, desenvolvendo
competéncias e habilidades inerentes ao seu
perfil profissional com responsabilidade, ética
e autonomia.

31) Sao especialidades especificas do
fisioterapeuta, EXCETO:

a) Fisioterapia Dermatofuncional;
Estomaterapia; Obstetricia.

b) Fisioterapia Esportiva; Fisioterapia do
Trabalho.

c) Fisioterapia Neurofuncional.

d) Fisioterapia Traumato-Ortopédica.

e) Fisioterapia em Saude da Mulher.

32) Na rotina profissional, o

fisioterapeuta executa algumas atividades
principais. Analise as afirmativas abaixo:

I - Utilizar técnicas e terapias
fisioterapéuticas para melhorar a
circulagcao ou os movimentos de pacientes
com traumas musculares, fraturas ou
luxagoes.

Il - Supervisionar exercicios para melhorar
a coordenacdao motora e musculatura de
idosos ou de pessoas com problemas
neuroldgicos.

lll - Atuar na saude do trabalhador em
empresas com funcionarios de diversas
naturezas.

IV - Orientar exercicios para pessoas com
dificuldades respiratérias, como asma,
bronquite cronica, enfisema pulmonar ou
pacientes em recuperag¢ao de cirurgias.

Assinale a alternativa correta:

a) Todas as afirmativas estao corretas.

b) Apenas as afirmativas [, Il e lll estdo
corretas.

c) Apenas as afirmativas |, Il e IV estédo
corretas.

d) Apenas as afirmativas Ill e IV estéo
corretas.

e) Somente a afirmativa IV esta correta.

33) No atendimento ao paciente com
COVID-19, sao recomendagdoes de

Fisioterapia no ambiente hospitalar,
EXCETO:
a) O envolvimento do trato respiratério

inferior geralmente abrange pneumonite em
vez de consolidacdo exsudativa. Nesses

casos, intervencdes fisioterapéuticas
respiratorias nao sio indicadas.
b) As intervencdes fisioterapéuticas

respiratorias nas enfermarias hospitalares ou
na UTIl podem ser indicadas para pacientes
que confirmaram ou suspeitaram de COVID-19
e, simultaneamente ou subsequentemente,
desenvolveram consolidagdo exsudativa,
hipersecregdo mucosa e/ou secrecdo de
limpeza de dificil remogéao

c) As intervencdes fisioterapéuticas
devem ser realizadas em todos indicadores
clinicos, para que a exposicdo da equipe a
pacientes com COVID-19 seja possivel.

d) As intervencdes fisioterapéuticas
respiratérias nas enfermarias hospitalares ou
na UTIl podem ser indicadas para pacientes
que confirmaram ou suspeitaram de COVID-19
e, simultaneamente ou subsequentemente,
desenvolveram consolidagdo  exsudativa,
hipersecregdo mucosa e/ou secrecao de
limpeza de facil remocéo.

e) Os fisioterapeutas devem se reunir
regularmente com a equipe multiprofissional, a
fim de determinar as indicagdes para a
assisténcia em pacientes com COVID-19,
confirmada ou suspeita, e a triagem deve estar
de acordo com as diretrizes
estabelecidas/acordadas.

34) O processo de envelhecimento é
algo natural do ser humano, que se
apresenta em diferentes fases e diferentes
aspectos. O fisioterapeuta é visto como
uma pec¢a chave na equipe multidisciplinar
com sua atuacao. O processo de
envelhecimento envolve, principalmente,
EXCETO:

a) Perda de massa corporal, consequente
a perda de potassio (figado, rins, musculos,
entre outros).

b) Limitagbes e/ou incapacidades fisicas e
cristalizagcao psiquica.

c) Aparecimento de doencgas neuroldgicas
e em alguns casos de depressao.

d) Aumento das reservas fisioldgicas dos
sistemas: renal, pulmonar, cardiaco, cerebral,
muscular e ésseo.

e) Efeitos adversos devido ao uso de um
nuamero elevado de medicamentos por
consequéncia de doengas crbnicas ou dores.
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35) A fisioterapia traumato-ortopédica
indicada em qual situacao:

a) No processo de envelhecimento, para
fortalecimento muscular.

b) Para doengas neuromusculares.

c) Para artrites e artroses.

d) Para pacientes em tratamento de
Acidente Vascular Cerebral Isquémico.

e) Para lesbes causadas por trauma.

36) Caracteriza-se por movimentos
involuntarios repetitivos, breves,
irregulares e relativamente rapidos que
comegam em uma parte do corpo e passam
para outra parte, de modo abrupto,
imprevisivel. Acometendo a boca, a face, o
tronco e os membros. Essa descrigao
refere-se a qual patologia neurolégica:

a) Distrofia neurolégica.
b) Coreia.

c) Atetose.

d) Distonia.

e) Mioclonia.

37) Presenca de lesao na medula
espinhal a nivel cervical, apés mergulho em
aguas rasas. Possibilidade do paciente
cadeira de rodas manual, o nivel de lesao
cervical esta a partir qual regidao? Assinale
a CORRETA:

a) Cé6. d) L4.
b) C2. e) C1.
C) C3.

38) Sobre as orteses e préoteses. Analise
as afirmativas a seguir:

| - As orteses e proteses sao alguns dos
recursos que visam promover a habilitagao
e reabilitacido de pacientes com
comprometimento fisico que tenham
implicagdes na funcionalidade.

Il - A prétese, também denominada como
dispositivo ortopédico, é definida como um
dispositivo utilizado para modificar
caracteristicas estruturais e funcionais do
sistema neuromusculoesquelético.

lll - Uma prétese ortopédica é uma pecga
artificial que tem a fungao de ajudar a suprir
a necessidade de um membro do corpo
sequelado, érgao ou tecido que precisou
ser removido, amputado ou nao
desempenha bem a sua fungao.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Todas as afirmativas estao corretas.

b) Apenas as afirmativas | e Il estéo
corretas.

c) Apenas as afirmativas Il e lll estdo
corretas.

d) Apenas as afirmativas | e Il estéo
corretas.

e) Somente a afirmativa lll esta correta.

39) Assinale a alternativa INCORRETA
sobre as competéncias do fisioterapeuta na
atencao domiciliar:

a) Aplicacao de testes funcionais.

b) Solicitar, aplicar e interpretar escalas,
como Glasgow, RASS (Escala de Agitagéo e
Sedacgao de Richmond) e outras pertinentes a
profissao.

c) Planejar, organizar, coordenar,
supervisionar e avaliar a prestacdo da
assisténcia de Fisioterapia.

d) Solicitar e interpretar  exames
complementares.

e) Prescrever, solicitar, realizar e
interpretar exames complementares e

laboratoriais.

40) O uso de colete para tratamento de
escoliose exige acompanhamento
constante do fisioterapeuta. Sobre o colete
de Milwaukee, assinale a alternativa
CORRETA:

a) E contra-indicado nos casos de
correcdo de deformidades como escoliose,
hipercifose ou hiperlordose em pacientes
juvenis.

b) E utilizado para tratar fraturas locais,
osteoporose, e demais acometimentos locais
que exijam imobilizagao.

c) E uma ortese confeccionada sob
medida, com objetivo de estabilizar a coluna

vertebral, corrigir e manter as curvas
escolioticas.
d) O acompanhamento durante a

utilizagdo da ortese apos os ajustes deve ser
realizado anualmente ou no maximo em até 2
anos.

e) Quando o] paciente ja faz
acompanhamento ha mais de 6 meses, nao ha
necessidade de reavaliacdo, somente no caso
de degradacéo do colete.
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