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FISIOTERAPEUTA 
 

  
 

 
 Seu nome completo 

 

 INSTRUÇÕES: 
 As páginas deste caderno estão numeradas e contêm 40 (quarenta) questões com 05 (cinco) 
alternativas (a,b,c,d,e) cada questão. 
 O candidato não poderá levar o Caderno de Provas de Múltipla Escolha, devendo ao final da 
prova devolver o mesmo ao fiscal de sala juntamente com a FOLHA DE RESPOSTAS (Gabarito). 
 O candidato poderá levar a folha de rascunho com as marcações da FOLHA DE RESPOSTAS, 
conforme especificado abaixo. 
  
 ATENÇÃO: 

1. Verifique se as páginas deste caderno estão corretas. 
2. Verifique na FOLHA DE RESPOSTAS se o seu nome, nº do documento e o cargo para 

o qual concorre estão corretos. 
3. Observe as recomendações impressas na FOLHA DE RESPOSTAS. 
4. Leia atentamente cada questão e assinale na FOLHA DE RESPOSTAS a opção que a 

responde corretamente. 
5. Se você precisar de algum esclarecimento consulte o fiscal. 
6. Você dispõe de 3 (três) horas para fazer a prova, inclusive o preenchimento da FOLHA 

DE RESPOSTAS. Faça-a com tranquilidade, mas CONTROLE O TEMPO. 
 
Candidato(a), anote as suas respostas abaixo e destaque na linha pontilhada. 
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Questões de Língua Portuguesa 
 
TEXTO PARA AS QUESTÕES DE 01 A 08. 
 

Mulheres fortes estão em todo lugar 
 
Ao mostrar a determinação, resiliência e 
adaptabilidade de mulheres de diferentes 
origens, provamos que as mulheres não 
apenas são capazes de prosperar em qualquer 
ambiente, mas também são agentes 
indispensáveis de mudança 
Iona Szkurnik | 29 de fevereiro de 2024      

 
 Como mulher navegando pelas 
diversas adversidades e escolhas da vida, 
compreendi a profunda importância da 
determinação, da resiliência e da 
adaptabilidade. Essas qualidades não são 
apenas traços admiráveis; são ferramentas 
indispensáveis na trajetória pela liberdade e 
pelo empoderamento. Em um mundo repleto 
de preconceitos inconscientes e barreiras 
sistêmicas, é essencial para as mulheres 
utilizar essas habilidades para romper os tetos 
de vidro impostos sobre nós. As histórias de 
todas as mulheres fortes e lutadoras que eu 
conheço passam por essas características. 
 A determinação, uma forma de 
perseverança inabalável para alcançar 
objetivos de longo prazo apesar dos 
contratempos, é um pilar do empoderamento. 
Ao longo da História, inúmeras mulheres 
exibiram uma garra extraordinária. Vemos 
algumas delas retratadas em livros e filmes, 
mas essas mulheres existem à nossa volta 
também. 
 Pegue o exemplo de Maria Toledo, que 
deixou a carreira em Direito para empreender 
em Moda. Contra a corrente, ela abriu sua 
própria marca de sapatos aos 22 anos, foi 
agente crucial no desenvolvimento da cena da 
moda carioca nos anos 2000 e teve uma 
colaboração relevante com os primórdios da 
Reserva. Maria entendeu que quebrar 
barreiras significava sair do Rio e ir para São 
Paulo, onde os gigantes da indústria estão. 
Sua paixão por sapatos a levou a Schutz, uma 
das 20 marcas do maior grupo de moda do 
país. 
 A fusão da Arezzo&Co e grupo Soma 
anunciada no início de fevereiro criou um 
gigante da moda com R$12 bilhões em 
faturamento, R$1,5 bi em EBITDA e R$750 
milhões de lucro líquido. Não era assim 
quando Maria largou tudo para trás ao se 
mudar sozinha para São Paulo. Há 13 anos na 
capital paulista, ela vem traçando uma bela 

carreira, hoje à frente da marca Arezzo Brizza. 
Se esse spin-off aconteceu e ela é a “CEO da 
marca” é porque conquistou a confiança de 
Luciana Wodzik, CEO do grupo Arezzo&Co, 
uma das referências em gestão e liderança no 
mercado. 
 Infelizmente, ainda é raro ter uma 
mulher apoiando e confiando na outra dentro 
do mesmo grupo. Exemplos como o da Maria 
Toledo e Luciana Wodzik devem ser 
ressaltados e compartilhados para inspirar e 
estimular mais mulheres a segurar a porta para 
a outra passar. Sua resiliência diante de 
desafios aquém do próprio controle, sua 
liderança centrada nas pessoas e seu senso 
de dono feroz fazem com que a adaptabilidade 
seja praticada e aprimorada a cada curva que 
a vida faz. Maria lidera com proximidade e 
transparência porque entende que a prioridade 
número um são pessoas – gestão, 
treinamento, ajustes, estratégia, tudo que faz é 
centrado em pessoas. E isso requer muita 
adaptabilidade sem perder a determinação. 
 A resiliência, a capacidade de se 
recuperar de contratempos e desafios, é outra 
habilidade crítica para as mulheres que 
buscam o empoderamento. Roseane Vitória, 
uma jovem de 21 anos de Diamantina, Minas 
Gerais, é uma das finalistas no processo 
altamente seletivo da Universidade de 
Stanford. Roseane sonha em “ajudar as 
pessoas” e em “resolver problemas reais”. A 
sua capacidade de enfrentar todo e qualquer 
desafio sem perder de vista seu sonho ou a 
ternura nas palavras, me impactaram 
profundamente. Ao entrevistá-la essa semana 
como parte do meu voluntariado para 
selecionar brasileiros de alto potencial para 
ingressar na faculdade americana, Roseane 
comprovou que mulheres fortes estão em todo 
lugar. 
 Ao completar o ensino médio no ano da 
pandemia, seus planos de ensino superior 
foram pelos ares. Com uma irmã debilitada e a 
mãe cuidadora de idosos, além de um irmão 
adotivo, Roseane prioriza sustentar a família 
com seus três empregos, sete dias por 
semana. Sua jornada serve como um 
testemunho do poder da resiliência para 
superar adversidades e perseguir o sucesso. 
 Ela é um exemplo de como muitas de 
nós nos colocamos em segundo lugar e muitas 
vezes nos perdemos com as obrigações que 
tomamos para si. Deixamos nosso sonho “para 
depois” durante anos a fio. Roseane não quer 
deixar isso acontecer. Quebrar barreiras para 
ela é, aos 21 anos, estar aplicando para 
Stanford, se permitindo seguir seu rumo. 
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 Esses exemplos de força e 
determinação quebram preconceitos 
inconscientes que limitam o potencial das 
mulheres. Ao mostrar a determinação, a 
resiliência e a adaptabilidade de mulheres de 
diferentes origens, idades, talentos e crenças, 
desafiamos estereótipos e redefinimos normas 
sociais. Provamos que as mulheres não 
apenas são capazes de prosperar em qualquer 
ambiente, mas também são agentes 
indispensáveis de mudança. 
 É chover no molhado dizer que a 
jornada ao empoderamento está longe de ser 
fácil. As mulheres continuam a enfrentar 
barreiras sistêmicas e preconceitos arraigados 
que impedem nosso progresso. É crucial para 
cada uma de nós cultivar e nutrir nossa 
determinação, resiliência e adaptabilidade 
enquanto navegamos por esse terreno 
desafiador. Parece piegas, mas precisamos 
acreditar que juntas podemos desmantelar as 
barreiras que nos seguram e criar um mundo 
em que cada mulher tenha a oportunidade de 
alcançar seu potencial. 
 Estejamos no início, no meio, no ápice, 
ou desacelerando, o caminho para o 
empoderamento é pavimentado com 
determinação, resiliência e adaptabilidade. Ao 
abraçar essas habilidades e aprender com os 
exemplos de mulheres fortes, podemos romper 
preconceitos inconscientes e forjar um futuro 
mais equitativo para todos. Enquanto continuo 
minha jornada, sou inspirada pelo espírito 
indomável das mulheres que se recusam a ser 
limitadas pelas expectativas da sociedade. 
Com empatia e ternura, continuaremos a 
desafiar as expectativas e a traçar nossos 
próprios destinos. 
SZKURNIK, Iona. Mulheres fortes estão em todo lugar. Forbes 
Brasil, 29 de fevereiro de 2024. Disponível em: 
https://forbes.com.br/forbes-mulher/2024/02/mulheres-fortes-
estao-em-todo-lugar/. Acesso em: 29 fev. 2024. Adaptado. 

 
01) Analisando-se a organização das 
informações apresentadas no artigo de 
opinião, pode-se afirmar que a autora: 
 
a)  não deixou explícito seu ponto de vista 
a respeito do tema discorrido. 
b)  utilizou trechos narrativos para 
desenvolver certos argumentos. 
c)  baseou-se somente em dados 
objetivos para desenvolver sua argumentação. 
d)  valeu-se da injunção para convencer o 
leitor de seu ponto de vista. 
e)  empregou uma estrutura dialógica para 
induzir o leitor a refletir sobre o tema. 
 

02) A conclusão do texto permite inferir 
que, em relação à temática discutida, a 
articulista adota uma postura de: 
 
a)  indignação. 
b)  desapego. 
c)  esperança. 
d)  euforia. 
e)  indiferença. 
 
03) Segundo o contexto sintático em 
que se encontra, o trecho “com 
determinação, resiliência e 
adaptabilidade”, empregado no último 
parágrafo do texto, apresenta: 
 
a)  três objetos indiretos. 
b)  um complemento nominal. 
c)  três adjuntos adverbiais. 
d)  um agente da passiva. 
e)  três objetos diretos. 
 
04) A expressão “chover no molhado”, 
utilizada no início do décimo parágrafo, 
veicula o sentido de que falar sobre as 
dificuldades da jornada rumo ao 
empoderamento feminino: 
 
a)  é um exagero. 
b)  é uma obviedade. 
c)  soa interessante. 
d)  tem expressividade. 
e)  é produtivo. 
 
05) Em um dos excertos abaixo, NÃO se 
pode verificar a utilização deliberada de 
uma expressão conotativa. Identifique-o: 
 
a)  “Em um mundo repleto de preconceitos 
inconscientes e barreiras sistêmicas, é 
essencial para as mulheres utilizar essas 
habilidades para romper os tetos de vidro 
impostos sobre nós.” (1º parágrafo). 
b)  “Contra a corrente, ela abriu sua própria 
marca de sapatos aos 22 anos, foi agente 
crucial no desenvolvimento da cena da moda 
carioca nos anos 2000 e teve uma colaboração 
relevante com os primórdios da Reserva.” (3º 
parágrafo). 
c)  “Exemplos como o da Maria Toledo e 
Luciana Wodzik devem ser ressaltados e 
compartilhados para inspirar e estimular mais 
mulheres a segurar a porta para a outra 
passar.” (5º parágrafo). 
d)  “Ao completar o ensino médio no ano 
da pandemia, seus planos de ensino superior 
foram pelos ares.” (7º parágrafo). 
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e)  “Provamos que as mulheres não 
apenas são capazes de prosperar em qualquer 
ambiente, mas também são agentes 
indispensáveis de mudança.” (9º parágrafo). 
 
06) Qual é o sentido veiculado pela 
palavra “Como” que inicia o parágrafo 
introdutório do texto? 
 
a)  Comparação, analogia. 
b)  Modo, maneira. 
c)  Causa, motivo. 
d)  Estatuto, condição. 
e)  Conformidade, concordância. 
 
07) Em qual dos trechos abaixo a(s) 
vírgula(s) foi(ram) empregada(s) para isolar 
uma estrutura de aposto? 
 
a)  “Em um mundo repleto de preconceitos 
inconscientes e barreiras sistêmicas, é 
essencial para as mulheres utilizar essas 
habilidades para romper os tetos de vidro 
impostos sobre nós.” (1º parágrafo). 
b)  “Vemos algumas delas retratadas em 
livros e filmes, mas essas mulheres existem à 
nossa volta também.” (2º parágrafo). 
c)  “Maria lidera com proximidade e 
transparência porque entende que a prioridade 
número um são pessoas – gestão, 
treinamento, ajustes, estratégia, tudo que faz é 
centrado em pessoas.” (5º parágrafo). 
d)  “A resiliência, a capacidade de se 
recuperar de contratempos e desafios, é outra 
habilidade crítica para as mulheres que 
buscam o empoderamento.” (6º parágrafo). 
e)  “Ao mostrar a determinação, a 
resiliência e a adaptabilidade de mulheres de 
diferentes origens, idades, talentos e crenças, 
desafiamos estereótipos e redefinimos normas 
sociais.” (9º parágrafo). 
 
08) Os radicais dos vocábulos 
“extraordinária” e “desmantelar” são, 
respectivamente: 
 
a)  “ordinari” e “mantel”. 
b)  “extra” e “des”. 
c)  “ord” e “man”. 
d)  “ordinário” e “mantela”. 
e)  “a” e “ar”. 
 

Questões de Matemática 
 
09)  Devido ao crescimento no número 
de vendas de computadores, uma fábrica 
decidiu aumentar o número de produtos 
produzidos diariamente. Para isso, ela 

aumentou mais cinco máquinas, 
totalizando-se 12 máquinas. Se eram 
produzidos diariamente [(−𝟏𝟎𝟎 + 𝟐𝟎𝟎) ×
𝟔 − 𝟐𝟎 + 𝟒𝟎𝟎] computadores, podemos 
afirmar que haverá um aumento na 
produção diária de: 
 
a)  1.680. 
b)  700. 
c)  650. 
d)  2.320. 
e)  780. 
 
10)  Qual é o dobro do valor de 𝒎, 
considerando que 𝒎 é a quarta parte de 
40% de 60% do número 3.400? 
 
a)  204. 
b)  816. 
c)  408. 
d)  1.632. 
e)  3.264. 
 
11)  Um capital 𝒙 é investido em regime 
de juros simples, durante um semestre, 
com uma taxa de 5% ao mês. Considerando 
que o capital investido é a raiz da equação 
linear −𝟑𝟓(−𝒙 + 𝟖𝟎) = 𝟑𝟒𝒙 + 𝟕𝟐, qual é o 
valor do rendimento desse investimento? 
 
a)  R$ 922,55. 
b)  R$ 952,00. 
c)  R$ 430,80. 
d)  R$ 861,60. 
e)  R$ 143,60. 
 
12)  Analisando a equação quadrática 
−𝟓 𝒙𝟐 − 𝟖 = 𝟓, podemos afirmar que ela 
possui: 
 
a)  Nenhuma solução real. 
b)  Uma única solução real e racional. 
c)  Duas soluções reais e racionais. 
d)  Uma única solução real e irracional. 
e)  Duas soluções reais e irracionais. 
 
13)  A respeito da representação gráfica 

da função linear 𝒇(𝒙) =
𝟐𝒙

𝟓
+ 𝟖, é correto 

dizer que: 
 
a)  Intercepta o eixo da ordenadas no 
ponto (8, 0). 
b)  Intercepta o eixo das abcissas no ponto 
(8, 0). 
c)  Intercepta o eixo da ordenadas no 
ponto (0, 8). 
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d)  Intercepta o eixo das abcissas no ponto 
(0, 8). 
e)  Intercepta o eixo das abcissas no ponto 
(0, 20). 
 
14)  Se o volume, em centímetros 
cúbicos, de um cubo é 𝟒(−𝟏𝟎 + 𝟒𝟎) + 𝟓, 
qual é o valor da área de uma das faces 
desse cubo? 
 
a)  150 cm². 
b)  125 cm². 
c)  25 cm². 
d)  20 cm². 
e)  15 cm². 
 
15)  Dado que em uma progressão 
aritmética o primeiro termo é −𝟐 e a razão é 
3, qual é o valor da expressão −𝒂𝟓 + 𝒂𝟖 +
𝒂𝟏𝟐? 
 
a)  40. 
b)  60. 
c)  30. 
d)  50. 
e)  37. 
 

Questões de Conhecimentos Gerais 
 
16)  Polêmica na ilha de Marajó que 
viralizou nos meios de comunicação de 
todo Brasil, tem como tema: 
 
a)  Mineração em terras indígenas. 
b)  Grilagem de terra. 
c)  Concentração fundiária. 
d)  Exploração e abuso sexual de crianças. 
e)  Aquecimento global. 
 
17)  Segundo laudo de necropsia, a 
universitária Ana Clara Benevides 
Machado, de 23 anos, que morreu após 
passar mal no primeiro show de Taylor 
Swift, no Rio de Janeiro em 2023, teve 
exaustão térmica causada por: 
 
a)  Doença cardiovascular. 
b)  Euforia. 
c)  Infecção. 
d)  Intoxicação alimentar. 
e)  Calor. 
 
18)  Em resposta à comparação feita em 
relação à ação das forças israelenses na 
Faixa de Gaza após o ataque terrorista do 
Hamas em 7 de outubro de 2023 com o 
Holocausto nazista e a Adolf Hitler, o 
presidente Luiz Inácio Lula da Silva (PT) foi 

declarado por Israel como “persona non 
grata”. 
 
Neste contexto, a expressão pode ser 
entendida como: 
 
a)  O presidente Luiz Inácio Lula da Silva é 
uma personalidade mal agradecida. 
b)  O presidente Luiz Inácio Lula da Silva é 
uma personalidade diplomática mal informada. 
c)  O presidente Luiz Inácio Lula da Silva 
não é bem-vindo em Israel. 
d)  O Brasil não tem personalidade 
patriota. 
e)  Uma pessoa que possui uma 
personalidade ingrata. 
 
19)  País que ocupa atualmente a 
presidência do G20 - grupo formado pelos 
países com as maiores economias do 
mundo: 
 
a)  Reino Unido. 
b)  França. 
c)  Estados Unidos. 
d)  Brasil. 
e)  China. 
 
20)  De acordo com o site oficial do 
Município de Ivaí, o seu nome deriva: 
 
a)  Da Comunidade Comum do Ivaí. 
b)  Do grande Rio Ivaí. 
c)  De São João do Ivaí. 
d)  Da Comunidade Econômica do Ivaí. 
e)  Do Mercado Comum do Ivaí. 
 

Questões de Conhecimento Específico 
 
21)  Qual a definição para o termo 
“Acolhimento” segundo os “Cadernos de 
Atenção Básica: Acolhimento à Demanda 
Espontânea” do Ministério da Saúde. 
Assinale a alternativa CORRETA: 
 
a)  Encaminhamento para outro serviço. 
b)  É a ação ou efeito de humanizar, de 
tornar humano ou mais humano, tornar 
benévolo, tornar afável. 
c)  É uma prática presente em todas as 
relações de cuidado, nos encontros reais entre 
trabalhadores de saúde e usuários, nos atos 
de receber e escutar as pessoas, podendo 
acontecer de formas variadas (“há 
acolhimentos e acolhimentos”). 
d)  Ofertar o cuidado necessário ao 
usuário. 
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e)  É o ato de receber e escutar as 
pessoas, agilizar consultas e exames e 
também priorizar o atendimento aos usuários 
que não tem flexibilidade para espera. 
 
22)  Na prática fisioterapêutica, a 
identificação e prevenção de riscos 
ocupacionais são fundamentais para 
garantir a segurança tanto dos 
profissionais quanto dos pacientes. Entre 
os riscos associados à fisioterapia, qual 
das seguintes opções representa o maior 
risco ocupacional e a estratégia de 
prevenção mais eficaz para fisioterapeutas 
que trabalham em hospitais e clínicas? 
 
a)  Exposição a agentes biológicos e a 
utilização de Equipamentos de Proteção 
Individual (EPIs) adequados. 
b)  Estresse psicológico resultante da 
carga de trabalho elevada e a implementação 
de programas de gestão de estresse e suporte 
emocional. 
c)  Exposição a radiações ionizantes em 
procedimentos de radioterapia e a utilização de 
barreiras de proteção e monitoramento de 
radiação. 
d)  Lesões musculoesqueléticas devido à 
manipulação de pacientes e a adoção de 
técnicas de ergonomia e uso de ajudas 
mecânicas. 
e)  Riscos químicos devido ao uso de 
desinfetantes e a implementação de protocolos 
de manuseio seguro e ventilação adequada. 
 
23) Considerando o Código de Ética e 
Legislação Profissional em Fisioterapia, 
qual das seguintes ações é considerada 
uma violação ética grave, requerendo a 
tomada de medidas disciplinares conforme 
estabelecido pelo Conselho Federal de 
Fisioterapia e Terapia Ocupacional 
(COFFITO)? 
 
a)  Realizar atendimento domiciliar a 
pacientes com dificuldade de locomoção, sob 
solicitação médica. 
b)  Divulgar informações sobre técnicas de 
tratamento inovadoras em conferências 
profissionais, com base em evidências 
científicas. 
c)  Recusar-se a prestar atendimento de 
emergência sob a justificativa de não estar no 
horário de trabalho. 
d)  Encaminhar pacientes para outros 
profissionais de saúde, quando necessário, 
para garantir uma abordagem interdisciplinar. 

e)  Aplicar técnicas de reabilitação 
baseadas em evidências científicas recentes, 
após obter consentimento informado do 
paciente. 
 
24) Preencha corretamente as lacunas a 
seguir: 
 
A Norma Operacional Básica do Sistema 
Único de Saúde (NOB-SUS) de 1996 
estabelece diretrizes importantes para a 
organização e o funcionamento dos 
serviços de saúde no Brasil. Entre suas 
principais características, destacam-se a 
________ (1) e a implementação do 
________ (2), que foram fundamentais para 
a descentralização e a gestão participativa 
no SUS. 
 
a)  (1) federalização da assistência; (2) 
Sistema de Informação da Atenção Básica 
(SIAB). 
b)  (1) estadualização do financiamento; 
(2) Fundo Nacional de Saúde (FNS). 
c)  (1) centralização dos serviços; (2) 
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de 
Saúde (CNES). 
d)  (1) municipalização da saúde; (2) Piso 
da Atenção Básica (PAB). 
e)  (1) regionalização do atendimento; (2) 
Teto Financeiro da Assistência de Média e Alta 
Complexidade (Teto MAC). 
 
25) A Política Nacional de Humanização 
(PNH), denominada "HumanizaSUS", é um 
conjunto de diretrizes do Sistema Único de 
Saúde (SUS) que visa promover ações e 
serviços de saúde que sejam mais 
acolhedores e eficazes para os usuários. 
Considerando os princípios e diretrizes da 
PNH, qual das seguintes estratégias é 
considerada fundamental para a 
implementação efetiva da humanização na 
prática fisioterapêutica dentro do SUS? 
 
a)  Priorização do atendimento baseado 
exclusivamente em critérios clínicos, 
desconsiderando aspectos sociais e 
emocionais do paciente. 
b)  Restrição do acesso às informações 
sobre o tratamento e decisões de saúde 
exclusivamente aos profissionais de saúde, 
para garantir a eficácia terapêutica. 
c)  Centralização das decisões 
terapêuticas no fisioterapeuta, sem a 
necessidade de discussão com a equipe 
multiprofissional ou com o paciente. 
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d)  Foco exclusivo em técnicas e 
tecnologias de reabilitação, sem a integração 
de aspectos psicossociais no plano de 
cuidado. 
e)  Implementação de práticas que 
promovam a autonomia do paciente, a 
cogestão e a construção de vínculos entre 
profissionais e usuários. 
 
26) A escala de coma de Glasgow é uma 
das formas de avaliar o nível de 
consciência dos pacientes. Quando há 
presença de abertura ocular espontânea, 
resposta verbal com palavras 
inapropriadas, resposta motora com 
movimento de retirada. Qual o valor da 
escala de Glasgow desse paciente? 
 
a)  ECG – 13.  
b)  ECG – 8.  
c)  ECG – 15. 
d)  ECG – 11. 
e)  ECG – 6. 
 
27) A Lei nº 8.142, de 28 de dezembro de 
1990, é um marco regulatório fundamental 
para a consolidação do Sistema Único de 
Saúde (SUS) no Brasil, estabelecendo 
diretrizes para a participação da 
comunidade na gestão do sistema e para a 
transferência de recursos financeiros na 
área da saúde. Considerando a importância 
desta lei para a Política Nacional de 
Atenção Básica, qual das seguintes 
afirmações melhor descreve uma de suas 
disposições fundamentais? 
 
a)  Dispõe sobre a criação de conselhos de 
saúde e conferências de saúde como 
mecanismos de participação da comunidade 
na gestão do SUS. 
b)  Institui a participação direta da indústria 
farmacêutica na definição das políticas de 
medicamentos no âmbito do SUS. 
c)  Define que a transferência de recursos 
financeiros para a saúde deve ser 
condicionada à criação de fundos de saúde em 
todos os níveis de governo. 
d)  Determina que a direção do SUS em 
nível federal, estadual, municipal e distrital seja 
exercida exclusivamente por médicos. 
e)  Estabelece a obrigatoriedade de 
inscrição dos profissionais de saúde no 
Conselho Nacional de Saúde para atuação no 
SUS. 
 
28) Tomando como base os ambientes 
de trabalho. Analise as alternativas abaixo: 

I - Campanhas de orientação quanto ao 
etilismo e uso de drogas ilícitas.   
II - Realização de orientações acerca dos 
bons padrões de alimentação e nutrição. 
III - Combate ao estresse e ao assédio 
moral.   
IV - Vacinação contra o tétano e hepatite B. 
  
Assinale a alternativa que contém as 
estratégias que tipicamente representam a 
proteção à saúde: 
 
a)  Todas as afirmativas estão corretas. 
b)  Apenas as afirmativas I, II e III estão 
corretas. 
c)  Apenas as afirmativas I, II e IV estão 
corretas. 
d)  Apenas as afirmativas III e IV estão 
corretas. 
e)  Somente a afirmativa IV está correta. 
 
29) Assinale a alternativa CORRETA 
quanto aos campos de atuação do SUS (Art. 
6º da Lei 8080/90): 
 
a)  Identificação e divulgação dos fatores 
condicionantes e determinantes da natureza e 
da saúde. 
b)  Execução de ações de vigilância 
epidemiológica e sanitária. 
c)  Execução de ações de saneamento 
básico, fiscalização ambiental e de vigilância 
sanitária. 
d)  Assistência terapêutica integral, 
inclusive farmacêutica, assistência aos 
laboratórios em geral. 
e)  Assistência à saúde, sem preconceitos 
ou privilégios de qualquer espécie, porém 
prevalecendo as classes prioritárias. 
 
30) Assinale a alternativa INCORRETA 
referente ao profissional de fisioterapia, 
segundo o Ministério da Saúde: 
 
a)  Avalia, previne e trata os distúrbios da 
cinesia humana, sejam decorrentes de 
alterações de órgãos e sistemas ou como 
repercussões psíquicas e orgânicas. 
b)  As ações do fisioterapeuta são 
fundamentadas em mecanismos terapêuticos 
próprios adquiridos pelo estudo das ciências 
exatas. 
c)  A profissão foi regulamentada pelo 
Decreto-Lei nº 938/1969, estabelecendo que a 
atividade profissional é privativa dos 
diplomados por escolas e cursos 
reconhecidos, de nível superior. 
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d)  É atividade privativa do fisioterapeuta 
executar métodos e técnicas fisioterápicos 
com a finalidade de restaurar, desenvolver e 
conservar a capacidade física do paciente. 
e)  Esse profissional está habilitado a 
realizar o diagnóstico dos distúrbios cinético-
funcionais, prognóstico, prescrição, 
intervenção e alta, desenvolvendo 
competências e habilidades inerentes ao seu 
perfil profissional com responsabilidade, ética 
e autonomia. 
 
31)  São especialidades específicas do 
fisioterapeuta, EXCETO: 
 
a)  Fisioterapia Dermatofuncional; 
Estomaterapia; Obstetrícia. 
b)  Fisioterapia Esportiva; Fisioterapia do 
Trabalho. 
c)  Fisioterapia Neurofuncional. 
d)  Fisioterapia Traumato-Ortopédica. 
e)  Fisioterapia em Saúde da Mulher. 
 
32) Na rotina profissional, o 
fisioterapeuta executa algumas atividades 
principais. Analise as afirmativas abaixo: 
 
I - Utilizar técnicas e terapias 
fisioterapêuticas para melhorar a 
circulação ou os movimentos de pacientes 
com traumas musculares, fraturas ou 
luxações. 
II - Supervisionar exercícios para melhorar 
a coordenação motora e musculatura de 
idosos ou de pessoas com problemas 
neurológicos. 
III - Atuar na saúde do trabalhador em 
empresas com funcionários de diversas 
naturezas. 
IV - Orientar exercícios para pessoas com 
dificuldades respiratórias, como asma, 
bronquite crônica, enfisema pulmonar ou 
pacientes em recuperação de cirurgias. 
 
Assinale a alternativa correta: 
 
a)  Todas as afirmativas estão corretas. 
b)  Apenas as afirmativas I, II e III estão 
corretas. 
c)  Apenas as afirmativas I, II e IV estão 
corretas. 
d)  Apenas as afirmativas III e IV estão 
corretas. 
e)  Somente a afirmativa IV está correta. 
 
33) No atendimento ao paciente com 
COVID-19, são recomendações de 

Fisioterapia no ambiente hospitalar, 
EXCETO: 
 
a)  O envolvimento do trato respiratório 
inferior geralmente abrange pneumonite em 
vez de consolidação exsudativa. Nesses 
casos, intervenções fisioterapêuticas 
respiratórias não são indicadas.  
b)  As intervenções fisioterapêuticas 
respiratórias nas enfermarias hospitalares ou 
na UTI podem ser indicadas para pacientes 
que confirmaram ou suspeitaram de COVID-19 
e, simultaneamente ou subsequentemente, 
desenvolveram consolidação exsudativa, 
hipersecreção mucosa e/ou secreção de 
limpeza de difícil remoção 
c)  As intervenções fisioterapêuticas 
devem ser realizadas em todos indicadores 
clínicos, para que a exposição da equipe a 
pacientes com COVID-19 seja possível. 
d)  As intervenções fisioterapêuticas 
respiratórias nas enfermarias hospitalares ou 
na UTI podem ser indicadas para pacientes 
que confirmaram ou suspeitaram de COVID-19 
e, simultaneamente ou subsequentemente, 
desenvolveram consolidação exsudativa, 
hipersecreção mucosa e/ou secreção de 
limpeza de fácil remoção. 
e)  Os fisioterapeutas devem se reunir 
regularmente com a equipe multiprofissional, a 
fim de determinar as indicações para a 
assistência em pacientes com COVID-19, 
confirmada ou suspeita, e a triagem deve estar 
de acordo com as diretrizes 
estabelecidas/acordadas. 
 
34) O processo de envelhecimento é 
algo natural do ser humano, que se 
apresenta em diferentes fases e diferentes 
aspectos. O fisioterapeuta é visto como 
uma peça chave na equipe multidisciplinar 
com sua atuação. O processo de 
envelhecimento envolve, principalmente, 
EXCETO: 
 
a)  Perda de massa corporal, consequente 
a perda de potássio (fígado, rins, músculos, 
entre outros). 
b)  Limitações e/ou incapacidades físicas e 
cristalização psíquica. 
c)  Aparecimento de doenças neurológicas 
e em alguns casos de depressão. 
d)  Aumento das reservas fisiológicas dos 
sistemas: renal, pulmonar, cardíaco, cerebral, 
muscular e ósseo. 
e)  Efeitos adversos devido ao uso de um 
número elevado de medicamentos por 
consequência de doenças crônicas ou dores. 



9 | P á g i n a  
 

35) A fisioterapia traumato-ortopédica 
indicada em qual situação: 
 
a)  No processo de envelhecimento, para 
fortalecimento muscular. 
b)  Para doenças neuromusculares.   
c)  Para artrites e artroses. 
d)  Para pacientes em tratamento de 
Acidente Vascular Cerebral Isquêmico. 
e)  Para lesões causadas por trauma. 
 
36) Caracteriza-se por movimentos 
involuntários repetitivos, breves, 
irregulares e relativamente rápidos que 
começam em uma parte do corpo e passam 
para outra parte, de modo abrupto, 
imprevisível. Acometendo a boca, a face, o 
tronco e os membros. Essa descrição 
refere-se à qual patologia neurológica: 
 
a)  Distrofia neurológica. 
b)  Coreia. 
c)  Atetose. 
d)  Distonia. 
e)  Mioclonia. 
 
37) Presença de lesão na medula 
espinhal a nível cervical, após mergulho em 
águas rasas. Possibilidade do paciente 
cadeira de rodas manual, o nível de lesão 
cervical está a partir qual região? Assinale 
a CORRETA: 
 
a)  C6.  d)  L4. 
b)  C2.  e)  C1. 
c)  C3. 
 
38) Sobre as órteses e próteses. Analise 
as afirmativas a seguir: 
 
I - As órteses e próteses são alguns dos 
recursos que visam promover a habilitação 
e reabilitação de pacientes com 
comprometimento físico que tenham 
implicações na funcionalidade. 
II - A prótese, também denominada como 
dispositivo ortopédico, é definida como um 
dispositivo utilizado para modificar 
características estruturais e funcionais do 
sistema neuromusculoesquelético. 
III - Uma prótese ortopédica é uma peça 
artificial que tem a função de ajudar a suprir 
a necessidade de um membro do corpo 
sequelado, órgão ou tecido que precisou 
ser removido, amputado ou não 
desempenha bem a sua função. 
 
Assinale a alternativa CORRETA: 

a)  Todas as afirmativas estão corretas. 
b)  Apenas as afirmativas I e II estão 
corretas. 
c)  Apenas as afirmativas II e III estão 
corretas. 
d)  Apenas as afirmativas I e III estão 
corretas. 
e)  Somente a afirmativa III está correta. 
 
39)  Assinale a alternativa INCORRETA 
sobre as competências do fisioterapeuta na 
atenção domiciliar: 
 
a)  Aplicação de testes funcionais. 
b)  Solicitar, aplicar e interpretar escalas, 
como Glasgow, RASS (Escala de Agitação e 
Sedação de Richmond) e outras pertinentes à 
profissão. 
c)  Planejar, organizar, coordenar, 
supervisionar e avaliar a prestação da 
assistência de Fisioterapia. 
d)  Solicitar e interpretar exames 
complementares. 
e)  Prescrever, solicitar, realizar e 
interpretar exames complementares e 
laboratoriais. 
 
40) O uso de colete para tratamento de 
escoliose exige acompanhamento 
constante do fisioterapeuta. Sobre o colete 
de Milwaukee, assinale a alternativa 
CORRETA: 
 
a)  É contra-indicado nos casos de 
correção de deformidades como escoliose, 
hipercifose ou hiperlordose em pacientes 
juvenis. 
b)  É utilizado para tratar fraturas locais, 
osteoporose, e demais acometimentos locais 
que exijam imobilização. 
c)  É uma órtese confeccionada sob 
medida, com objetivo de estabilizar a coluna 
vertebral, corrigir e manter as curvas 
escolióticas. 
d)  O acompanhamento durante a 
utilização da órtese após os ajustes deve ser 
realizado anualmente ou no máximo em até 2 
anos. 
e)  Quando o paciente já faz 
acompanhamento há mais de 6 meses, não há 
necessidade de reavaliação, somente no caso 
de degradação do colete. 
 


