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Atencéo: Nesta prova, considera-se uso correta da Lingua 3- Qual é a principal missdo da Convengdo de Ramsar

Portuguesa o que estd de acordo com a norma padréo
escrita.

Responda as questdes 1 a 6 com base no seguinte texto:

Os servigos ecossistémicos que cada tipo de area umida do
planeta oferece a humanidade sdo muitos — e bastante
importantes. Do fornecimento de agua doce e alimentos,
passando por ser uma barreira de controle para
enchentes e chegando até a atenuar oS
efeitos das mudangas climaticas, as areas umidas s&o
essenciais para a vida na Terra.

De acordo com a Convengdo de Ramsar (um tratado
intergovernamental cuja missdo é a conservagdo e o Uso
inteligente das zonas umidas), as areas umidas sdo zonas
em que a agua é o principal fator de controle do ambiente e
das vidas vegetal e animal associadas.

Consideradas um dos ambientes mais produtivos do
mundo, as zonas uUmidas s&o bergos de diversidade
biolégica e fontes de agua e produtividade primaria das
quais inumeras espécies de plantas e animais dependem
para sua subsisténcia, como explica a Convencgao.

Embora cubram cerca de 6% da supefficie terrestre, elas
abrigam 40% de todas as espécies de plantas e animais do
mundo, e sua diversidade biolégica é crucial tanto para a
saude humana, como para o suprimento de alimentos, o
transporte e as atividades econbémicas, como afirma a
Organizagéao das Nagées Unidas (ONU).

Extraido de: https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-
ambiente/2024/02/quais-tipos-de-areas-umidas-existem-no-mundo.

1. Relativamente as ideias apresentadas no texto, analise
as assertivas abaixo:

I. O texto destaca a importancia das areas umidas ao
mencionar os diversos servigos ecossistémicos que
elas oferecem, desde o fornecimento de agua doce e
alimentos até o papel fundamental na regulagédo
climatica.

Il. O texto destaca a importancia das areas umidas
como bercos de biodiversidade e produtividade,
explicando como sao essenciais para inumeras
espécies vegetais e animais.

lll. As areas umidas sao consideradas um dos ambientes
menos produtivos do mundo.

Pode-se afirmar que:

a) Apenas as assertivas | e lll estdo incorretas.
b) As assertivas I, Il e Ill estao corretas.

c) Apenas as assertivas Il e lll estédo corretas.
d) Apenas as assertivas | e Il esto corretas.

2. De acordo com o texto, qual é a definicdo de areas
Umidas segundo a Convengao de Ramsar?

a) Locais onde a vegetacdo € predominantemente
desértica, com pouca ocorréncia de agua.

b) Zonas em que a 4gua é o principal fator de controle
do ambiente e da vida vegetal e animal associadas.

c) Areas permanentemente cobertas por neve e gelo,
especialmente em regides polares.

d) Regides caracterizadas por altas taxas de
precipitagdo pluviométrica em terrenos montanhosos.

mencionada no texto?

a) Promover a exploragdo econdmica de recursos
hidricos.

b) Estudar os efeitos das mudancgas climaticas nas
areas alagadas.

c) Proteger espécies marinhas ameagadas.

d) Conservar e utilizar de forma sustentavel as areas
umidas.

Considere o trecho abaixo e analise as assertivas que
seguem:

Os servigos ecossistémicos que cada tipo de area
umida do planeta oferece a humanidade sao
muitos — e bastante importantes.

I. O travessdao cumpre a fungdo de destacar a
importancia dos servigcos ecossistémicos oferecidos
pelas areas umidas.

Il. Se o vocabulo humanidade fosse substituido pela
expressdo espécie humana, ndo haveria mais
necessidade do uso da crase.

Pode-se afirmar que:

a) Ambas as assertivas estdo corretas.
b) Nenhuma das assertivas esta correta.
c) Apenas a assertiva | esta correta.

d) Apenas a assertiva Il esta correta.

Uma palavra é classificada como proparoxitona quando
a silaba tbnica, ou seja, aquela que é pronunciada com
maior énfase, € a antepenultima silaba da palavra.
Sabendo disso, qual dos seguintes vocabulos NAO é
proparoxitono?

a) bioldgica.

b) saude.

C) ecossistémicos.
d) umidas.

Considere a frase as areas umidas sao essenciais
para a vida na Terra e analise as assertivas abaixo:

I. as areas umidas constitui o sujeito composto.
Il. essenciais constitui o predicativo do sujeito.
lll. para a vida na Terra constitui o predicado.

Pode-se afirmar que:

a) Apenas as assertivas Il e Il estdo corretas.
b) Apenas a assertiva Il esta correta.

c) Apenas as assertivas | e Il estao corretas.
d) Apenas a assertiva Il esta correta.

O sentido conotativo e denotativo s&do recursos da lingua
portuguesa que estdo associados com os significados
das palavras ou de expressdes. Mensagens que
possuem significados subjetivos e figurados apresentam
sentido conotativo. Por sua vez, mensagens que estao
em sentido literal sdo denotativas. Sabendo disso, qual
das seguintes frases esta no sentido conotativo?

a) Ela comprou um vestido vermelho.

b) Essa pedra vem de uma regiao isolada.
¢) A anta é também chamada de tapir.

d) Choveram criticas a pega.

Planejamento e Execug¢do IESES
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8.

A frase O cachorro latiu muito durante a noite, porque
estava assustado com os fogos de artificio consiste
em uma oragao coordenada:

a) Alternativa.
b) Concessiva.
c) Explicativa.
d) Consecutiva.

A colocacdo pronominal refere-se a posicdo dos
pronomes obliquos atonos em relagao ao verbo na frase.
A colocacdo pronominal devera ser feita no meio do
verbo quando o verbo estiver conjugado no futuro do
presente do indicativo ou no futuro do pretérito do
indicativo. Sabendo disso, ha mesdéclise em qual das
seguintes frases?

a) Esta é a faculdade onde me formei.

b) Ajudar-te-ei no que for preciso.

c) Talvez te espere no fim das aulas.

d) Eu tinha-lhe falado sobre esse assunto.

10.0s vicios de linguagem s&o desvios gramaticais, ou seja,

11

palavras, expressdes e construgdes que fogem as regras
da norma padrao ou norma culta. Nesse sentido, a frase
A professora levou o aluno para sua sala contém um
vicio de linguagem chamado:

a) Pleonasmo.
b) Cacofonia.
c) Ambiguidade.
d) Barbarismo.

.Assinale a alternativa que apresenta corretamente a

relagdo entre os conjuntos dos numeros inteiros (Z),
racionais (Q) e reais (R).

a) Todo numero inteiro € um nuamero racional, e todo
numero racional € um namero real.

b) Nenhum numero racional € um ndamero inteiro.

c) Todo numero real que nao é racional, é inteiro.

d) Alguns numeros racionais ndo sao numeros reais.

12.Um investidor aplica R$ 1.000,00 em uma aplicagdo

financeira que rende juros compostos de 1% ao més.
Assinale a alternativa que apresenta o montante final
apos 3 meses de aplicagao.

a) R$ 1.030,00.
b) R$ 1.030,30.
c) R$ 1.010,00.
d) R$ 1.020,00.

13.Considere a seguinte afirmacgéo: "Jodo estuda todos os

dias, mas ele ndo assiste televisao nos finais de
semana". Assinale a alternativa que representa
corretamente a negacgéo da afirmagéo acima.

a) Jodo nado estuda todos os dias logo ele assiste
televisdo nos finais de semana

b) Jodo estuda todos os dias ou ele ndo assiste
televisdo nos finais de semana.

c) Jodo nado estuda todos os dias mas ele assiste
televisdo nos finais de semana.

d) Jodo ndo estuda todos os dias ou ele assiste
televisdo nos finais de semana.

14.A seguranga da informacéo é crucial em um ambiente

corporativo, onde a protegcao de dados sensiveis € uma
prioridade. Medidas de seguranga incluem o uso de
softwares antivirus, firewalls e praticas de navegacgao
segura na internet para evitar acessos nao autorizados e
vazamentos de informacdes.

I. A instalacdo de atualizagdes de segurangca € uma
pratica recomendada para manter os sistemas
protegidos contra novas vulnerabilidades.

II. O uso de senhas simples e facilmente adivinhaveis,
como "123456", é adequado para proteger arquivos
importantes.

lll. A criptografia de dados é uma técnica eficaz para
proteger informagdes sensiveis, tornando-as
inacessiveis para pessoas nao autorizadas.

IV.A abertura de anexos em e-mails de remetentes
desconhecidos é uma pratica segura e recomendada.

Esta correta a alternativa:

a) Apenas as assertivas Il e IV sao corretas.
b) As assertivas I, Il, lll e IV séo corretas.

c) Apenas as assertivas | e lll sdo corretas.
d) Apenas a assertiva lll é correta.

15.Em um cenario de trabalho remoto, onde a colaboragao

online se tornou essencial, a utilizacdo de ferramentas
de compartilhamento e edigdo de documentos em
nuvem, como o Google Docs e Microsoft Office Online,
facilita a cooperagao em tempo real entre equipes. Essas
plataformas permitem que multiplos usuarios visualizem,
editem e comentem em documentos simultaneamente,
independentemente de sua localizagdo geografica. Além
de promover a eficiéncia e a produtividade, essas
ferramentas também oferecem recursos avangados de
formatagdo e revisdo, assegurando a manutengdo da
qualidade e da integridade dos documentos
compartilhados.

I. As ferramentas de edicdo de documentos em nuvem
suportam a colaboragdo em tempo real, permitindo
que equipes trabalhem juntas em documentos sem a
necessidade de enviar versdes por e-mail.

Il. A capacidade de controlar versdes e o histérico de
edicdes € um recurso exclusivo de softwares de
desktop, nao disponivel em plataformas de edigao de
documentos em nuvem.

lll. Recursos como comentarios e sugestdes melhoram
a comunicagdo entre os membros da equipe e
facilitam o processo de revisdo de documentos.

IV.A utilizacdo dessas plataformas online elimina
completamente a necessidade de preocupagdes com
a segurancga dos dados, ja que todas as informacdes
sdo automaticamente protegidas contra qualquer tipo
de acesso nao autorizado.

Esta correta a alternativa:

a) Apenas a assertiva IV é correta.

b) Apenas as assertivas | e lll sdo corretas.
c) As assertivas I, Il, lll e IV s&o corretas.

d) Apenas as assertivas Il e IV s&o corretas.

Planejamento e Execug¢do IESES
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16.A utilizacdo eficiente do Microsoft Excel é fundamental 18.Considerando os aspectos histéricos e culturais do

em diversas areas profissionais para analise de dados.
Uma das fung¢des mais utilizadas para analise rapida de
informacdes €& a "Autosoma", que permite a soma
automatica de um intervalo selecionado de células. Este
recurso otimiza o processo de calculo, especialmente em
grandes conjuntos de dados, facilitando a gestdo e
interpretacao de informacgdes financeiras, estatisticas ou
de qualquer outro tipo que requeira agregagao numeérica.

I. A funcdo "Autosoma" pode ser rapidamente
acessada na barra de ferramentas, facilitando a soma
de colunas ou linhas com apenas alguns cliques.

Il. Para utilizar a "Autosoma", € necessario inserir
manualmente a formula de soma em cada célula
desejada.

Ill. Além de somar, a "Autosoma" permite aplicar outras
operagdes matematicas basicas, como subtragéo e
multiplicagéo, selecionando as opgbes adequadas.

IV.O uso da "Autosoma" é restrito a dados numéricos,
nao sendo aplicavel a células que contém texto.

Esta correta a alternativa:

a) Apenas a assertiva lll é correta.

b) Apenas as assertivas | e IV s&o corretas.
c) As assertivas |, Il, lll e IV s&o corretas.
d) Apenas as assertivas Il e lll sdo corretas.

17.0 desenvolvimento sustentavel tornou-se um objetivo

primordial para municipios ao redor do mundo, buscando
equilibrar  crescimento  econbmico, conservagao
ambiental e bem-estar social. Este equilibrio é essencial
para garantir a saude e a prosperidade das geracdes
atuais e futuras. Muitos municipios estdo implementando
iniciativas para promover a sustentabilidade, como
programas de reciclagem, incentivos para energias
renovaveis, e politicas de mobilidade urbana
sustentavel. Neste contexto, leia as assertivas e assinale
a opgao correta.

I. Programas de reciclagem ajudam a reduzir o
desperdicio, minimizar o impacto ambiental e
promover a economia circular.

Il. Incentivos para a adoc¢do de energias renovaveis
contribuem para a reducdo das emissdes de gases
de efeito estufa e fomentam a independéncia
energética.

lll. Politicas de mobilidade urbana sustentével, incluindo
ciclovias e transporte publico eficiente, reduzem a
congestao e a poluigdo, melhorando a qualidade de
vida dos habitantes.

IV.O foco exclusivo no crescimento econdmico,
ignorando a sustentabilidade ambiental e social, é
uma pratica recomendada para municipios que
buscam desenvolvimento a longo prazo.

Esta correta a alternativa:

a) Apenas as assertivas Il e IV sao corretas.
b) Apenas a assertiva IV é correta.

c) As assertivas I, Il, lll e IV s&o corretas.

d) Apenas as assertivas |, Il e lll sdo corretas.

Planejamento e Execug¢do IESES

municipio de Biguagu, qual das seguintes afirmacgotes é

correta?

a) A economia de Biguagu ¢é predominantemente
baseada na industria pesada, sem relevancia para o
setor de servigos.

b) O municipio ndo possui nenhuma manifestagdo
cultural significativa, concentrando-se apenas em
atividades econdémicas modernas.

¢) Biguagu possui uma rica histéria cultural, marcada
por influéncias europeias devido a colonizagao
portuguesa e alema.

d) Biguagu é conhecido por ser um municipio isolado,
com poucas conexdes rodoviarias com o resto do
estado de Santa Catarina.

19.No contexto do servico publico, a ética profissional

enfatiza a importancia de determinados comportamentos

e atitudes. Qual das seguintes op¢des melhor descreve

um principio fundamental da ética no servigo publico?

a) Limitar a comunicagdo e a transparéncia para
proteger os interesses da instituicao.

b) Desenvolver atividades profissionais de acordo com
os interesses particulares, independentemente das
normas éticas.

c) Priorizar o atendimento das demandas pessoais
sobre as necessidades da coletividade.

d) Promover o bem-estar comum, agindo com
integridade, honestidade e transparéncia nas agdes e
decisoes.

20.A ética no servigo publico ndo se limita apenas a seguir

as leis e regulamentos; ela permeia todas as agoes e

decisbes tomadas pelos servidores publicos, refletindo

diretamente na confianga que a sociedade deposita

nessas instituicbes. A adogcdo de uma conduta ética e

moralmente responsavel envolve o reconhecimento € a

aplicacdo de valores fundamentais que orientam o

comportamento profissional, visando ao bem comum e

ao respeito aos direitos e dignidade das pessoas. Neste

contexto, a transparéncia, a integridade e o

compromisso com a justica sdo aspectos chave que

distinguem a atuagéao ética no servigo publico.

I. A transparéncia nas agdes governamentais €
essencial para garantir a
accountability(responsabilidade e prestacédo de
contas) e fortalecer a confianga da populagdo nos
servigos publicos, permitindo que os cidadaos
tenham acesso a informagdes sobre as decisdes e
politicas que afetam suas vidas.

Il. A integridade implica em agir de acordo com
principios éticos e morais, mesmo em situagdes onde
existam pressbes para que se atue de maneira
contraria, assegurando a honestidade e a coeréncia
entre os valores professados e as ac¢oes realizadas.

lll. O comprometimento com a justica envolve a
promocdo da equidade e da igualdade, tratando
todos os cidadaos de forma imparcial e justa, sem
favorecimento ou preconceito.

IV. A ética no servigo publico permite a flexibilizacdo dos
principios éticos e morais em fungdo de interesses
pessoais ou politicos, desde que tais acles
beneficiem o maior nimero de pessoas.

Esta correta a alternativa:

a) Apenas as assertivas |, Il e Il sdo corretas.

b) As assertivas I, Il, lll e IV sdo corretas.

c) Apenas a assertiva |V é correta.

d) Apenas as assertivas Il e IV sao corretas.
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21.Nos Ultimos anos, os marcadores moleculares tém

ganhado importancia no diagnéstico e classificagdo dos
gliomas, principalmente pela predigéao do
comportamento biolégico e progndstico desses tumores.
A recomendagao da Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) proposta em 2016 ja havia incorporado
marcadores moleculares de alguns tumores do sistema
nervoso central, o que foi ampliado na nova classificacéo
de 2021, com novos biomarcadores. Quanto aos
gliomas, as principais diferengas foram: a divisdo entre
gliomas dos tipos adulto e infantil; a combinagéo
histologica e molecular na classificacdo das neoplasias
gliais; o reconhecimento de novas entidades
neoplasicas; a revisdo da nomenclatura com abolicdo de
termos de graduacdo como anaplasico. A nova
classificagdo da OMS de 2021 inclui apenas trés tipos de
gliomas difusos do adulto: astrocitoma, IDH- mutado;
oligodendroglioma, IDH-mutado e 1p/19q codeletado; e
glioblastoma, IDH-selvagem. Em relagéo ao astrocitoma,
IDH- mutado, é correto afirmar:

a) Os astrocitomas, IDH-mutados, s&o classificados de
acordo com suas caracteristicas histologicas em grau
2 (baixo grau) e 3 ou 4 (alto grau). O astrocitoma de
baixo grau (grau 2) € um tumor de crescimento lento,
infiltratvo e mal delimitado, apresentando
espessamento giral e alto sinal nas sequéncias
ponderadas em T2. Tipicamente, ndo apresenta
realce pds-contraste e tem baixos valores de rCBV no
estudo de perfusdo dindmica T2*. Podem,
ocasionalmente, mostrar o] sinal
do mismatch T2/FLAIR, que é caracteristico, mas
nao exclusivo, deste tipo histolégico. Ja os
astrocitomas de alto grau (graus 3 e 4) podem
apresentar areas de realce pods-contraste e altos
valores de rCBV. Nos astrocitomas grau 4, areas de
necrose central podem ser visualizadas. A presenga
de delegdo homozigotica CDKN2A/B determina alto
grau do astrocitoma, mesmo na auséncia de achados
histolégicos de alto grau, como proliferagao
microvascular e necrose. O astrocitoma, IDH-mutado
de baixo grau, pode evoluir com transformagéo tardia
para alto grau.

b) Astrocitomas, IDH-mutados sé&o gliomas
glioblastomas difusos com IDH-selvagem e ao menos
uma das seguintes caracteristicas histologicas e
moleculares: proliferagdo microvascular, ou necrose,
ou mutacgéao do promotor  da telomerase
reversetranscriptase (TERT), ou amplificagdo do
gene epidermal growth factor receptor (EGFR), ou
ganho do cromossomo 7 e perda do cromossomo 10.
E possivel determinar o diagnéstico de astrocitomas,
IDH-mutados apenas com marcadores moleculares
(mutagdo do promotor da TERT, amplificagdo do
gene EGFR, ganho do cromossomo 7 e perda do
cromossomo 10) mesmo sem achados histolégicos
de alto grau (necrose e proliferacdo microvascular),
considerado assim astrocitomas, IDH-mutados
molecularmente definidos.

Planejamento e Execug¢do IESES
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c) Astrocitoma, IDH-mutado € um tumor recentemente
descrito, de crescimento lento, bem delimitado, com
alto sinal nas sequéncias T2 e FLAIR, podendo
formar pequenos cistos. Ocasionalmente, pode
demonstrar pequena area de alteracdo do sinal
estendendo-se do tumor até a superficie ependimaria
e aspecto atréfico, simulando encefalomalécia, ou até
mesmo areas periféricas com alto sinal nas
sequéncias ponderadas em T1.

d) A caracteristica molecular que define os
astrocitomas, IDH-mutados, é a perda do brago curto
do cromossomo 1 (1p) e do brago longo do
cromossomo 19 (19q), caracterizando a codelegéo
1p/19q, associada a mutagao do IDH. S0 neoplasias
grau 2 (baixo grau) ou 3 (alto grau), de acordo com
suas caracteristicas histolégicas. Na imagem
radiologica, esses tumores sdo lesbes infiltrativas
muito similares aos oligodendrogliomas, entretanto,
com uma distingdo: a presenga de possiveis
calcificagbes grosseiras, que podem ser vistas no
exame de tomografia computadorizada,
frequentemente seguindo um padrdo giriforme.
Pequenos focos de realce e aumento do rCBV no
estudo de perfusdo sdo aceitaveis nesses casos e
nao representam transformacgéao para alto grau.

22.A epilepsia € uma doenga neuroldgica crénica que se

caracteriza por uma predisposicdo duradoura a crises
epilépticas. Sua etiologia € multifatorial, expressa por
uma interagdo complexa entre fatores genéticos e
adquiridos. Fatores hereditarios desempenham um
papel significativo em certas formas de epilepsia,
anormalidades no desenvolvimento cerebral, disturbios
metabdlicos e bioquimicos podem contribuir para o
desenvolvimento de outras formas. E correto afirmar:

a) Outras etiologias das epilepsias incluem lesbes
cerebrais traumaticas, como traumatismo craniano,
acidente vascular cerebral e tumores cerebrais,
infecgdes cerebrais, como meningite e encefalite,
doengas neurodegenerativas, como a doenga de
Alzheimer e a esclerose lateral amiotréfica, e
disturbios  metabdlicos  sistémicos, como a
hiperglicemia, doencas da tireoide e a anemia.

b) As crises ténico-clonicas generalizadas
anteriormente chamadas de crises de pequeno mal,
sao caracterizadas por breves episddios de perda de
consciéncia sem queda, muitas vezes associados a
olhar fixo e auséncia de resposta.

c) Disturbios metabdlicos e quimicos também podem
contribuir para o desenvolvimento da epilepsia.
Desequilibrios nos niveis &cido base, como sédio,
célcio e potassio, bem como disfungbes no
metabolismo  dos  neurotransmissores, como
glutamato e GAMA, podem afetar a excitabilidade
neuronal e aumentar a probabilidade de crises
epilépticas.

d) As manifestagdes clinicas da epilepsia variam
amplamente, desde crises breves e localizadas até
episddios prolongados e generalizados. As crises
epilépticas podem envolver sintomas motores,
sensoriais, autondmicos ou psiquicos, € sua
descricao detalhada é essencial para o diagnéstico
correto. Além disso, a epilepsia pode estar associada
a comorbidades neuropsiquiatricas, como transtornos
de humor e cognicao.
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23.A ataxia cerebelar € um achado comum na pratica lll. A deméncia € uma preocupacgao crescente na area

neurolégica e tem uma grande variedade de causas, que
vao desde as degeneracdes cerebelares crbnicas e
lentamente progressivas até as lesbes cerebelares
agudas por infarto, edema e hemorragia, configurando
uma verdadeira emergéncia neurolégica. E correto
afirmar:

|. Ataxia cerebelar pode ser uma das manifestacbes
neurolégicas das sindromes paraneoplasicas. Uma
condicdo denominada degeneracdo cerebelar
paraneoplasica. As principais dicas clinicas para que
haja suspeita de degeneracdo  cerebelar
paraneoplasica s&o: Inicio agudo ou subagudo
(evolugéo para ataxia grave em menos de 1 més);
Imagem do cranio normal (sem atrofia cerebelar);
Diagnéstico prévio de neoplasia.

Il. Os tumores mais comumente relacionados a
degeneragao cerebelar paraneoplasica sdo: mama,
pulmao (pequenas células) e ovario. Os exames de
imagem em geral ndo mostram atrofia do cerebelo, e
podem revelar alteragbes inespecificas, tal como
hipersinal do vérmis cerebelar. A atrofia cerebelar na
degeneracdo cerebelar em geral € um achado de
imagem tardio (meses apds o inicio dos sintomas
neurolégicos).

. O diagnéstico da  degeneragdo  cerebelar
paraneoplasica deve ser realizado para pacientes
que desenvolvem uma sindrome cerebelar aguda ou
subaguda e que ja apresentam diagnostico prévio de
uma neoplasia. Porém, a degeneracdo cerebelar
paraneoplasica frequentemente surge antes do
conhecimento da neoplasia, o que exige investigacédo
através do painel de auto anticorpos onconeurais.

A alternativa correta é:

a) As assertivas |, Il e lll estao corretas.

b) Apenas a assertiva lll esta correta.

c) Apenas as assertivas | e |l estdo corretas.
d) Apenas as assertivas | e lll estdo corretas.

24.A deméncia é um desafio crescente na area da saude

publica, em escala global, a deméncia afeta mais de 50
milhdes de pessoas, e esse numero aumenta a cada 3
segundos. Mais de 10 milhdes de pessoas estado vivendo
com deméncia apenas na regido das Ameéricas.De
acordo com um relatério divulgado pela Alzheimer's
Research UK, 32% das pessoas nascidas em 2015
estdo em risco de desenvolver deméncia. No Reino
Unido, essa condigdo tem-se tornado a principal causa
de o6bito entre mulheres e a segunda causa entre os
homens. Entre as deméncias, a Doenga de Alzheimer é
a mais comum, representando até 70% dos casos,
seguida pela Deméncia Vascular, Deméncia por Corpos
de Lewy e Deméncia Frontotemporal.

I. A deméncia é um desafio multidimensional, e o
seu desenvolvimento ndo se restringe apenas aos
maus habitos alimentares, a inatividade fisica e aos
comportamentos sedentarios. Ha também evidéncias
crescentes que sugerem uma conexao entre a
disfungao do sono e a incidéncia de deméncia.

Il. A deméncia € um desafio dimensional, e o0 seu
desenvolvimento se restringe apenas aos maus
habitos alimentares, a inatividade fisica e aos
comportamentos sedentarios.

Planejamento e Execug¢do IESES

da saude, caracterizada como um transtorno
neurocognitivo maior que afeta a cognicdo em
diversos dominios, incluindo memoria, aprendizado,
linguagem, fungbes executivas, habilidades
visuoespaciais e comportamento/personalidade.
IV.Entre os varios tipos de deméncia, a Doenga de
Alzheimer (DA) é a mais comum, representando até
70% dos <casos, e € conhecida por sua
neurodegeneracao severa, neuroinflamacéo e perda
progressiva das habilidades cognitivas. Além disso, é
importante destacar que a mortalidade por DA esta
em ascensao no Brasil, como evidenciado pelos
211.658 6bitos registrados entre 2000 e 2019.

A alternativa correta é:

a) Apenas as assertivas |, lll e IV estao corretas.
b) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.

c) Apenas as assertivas | e IV estdo corretas.

d) Apenas a assertiva lll esta correta.

25. As convulsdes neonatais sdo caracterizadas como

patologias neurolégicas e estdo entre as mais
frequentes deste periodo, ocorrendo e até 1,4% dos
recém-nascidos (RN) e até 20% dos prematuros. As
crises convulsivas precisam de uma atencéo especial,
podendo representar um problema grave,
principalmente  recém-nascidos com desnutricdo
intrauterina. O prognéstico dos RN que sofrem crises
convulsivas é muito variavel, uma vez que seus fatores
etiolégicos sdo diversos, podendo ocorrer de forma
intrauterina, no nascimento ou no pés-natal. E correto
afirmar:

a) A crise convulsiva em neonatos ocorre devido a
uma descarga elétrica assincrona e escassez de
um grupo ou da totalidade de neurdnios.

b) A maior ocorréncia de convulsdes no periodo
perinatal deve-se a uma menor excitabilidade do
cérebro neste periodo da vida.

c) convulsdes neonatais sdo geralmente focais e podem
ser faceis dedistinguir da atividade neonatal normal.

d) As convulsdes neonatais geralmente estao
relacionadas a manifestagdes motoras ou nao
motoras, que possuem parada autondmica, sendo
assim, focais. No RN a atividade elétrica é impedida
de ser generalizada, pois ha a escassez de
mielinizagdo, além da nao formacado completa de
sinapses cerebrais e dendritos.
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26.A migranea se caracteriza por ser uma enfermidade II. A hidrocefalia € uma condi¢do médica caracterizada

cronica com manifestagdes episodicas. A segunda
atualizacdo da Classificagédo Internacional das Cefaleia,
publicada em 2004, cunhou o termo migranea cronica
(MC) para designar uma das formas de complicagéo da
migranea. Ja na atualizagdo mais recente, publicada em
2013, criou-se um capitulo especifico paraa MC. A razao
para separar a migranea episodica (ME) da cronica
reside no fato que muitas vezes se torna dificil distinguir
crises de cefaleia que ocorrem com alta frequéncia ou de
forma quase continua. Além disso, as caracteristicas da
cefaleia podem mudar com o aumento da frequéncia das
crises. E finalmente, porque se torna extremamente
dificil manter esses pacientes livres de analgésicos e a
abordagem terapéutica €&, na maioria das vezes,
diferente da utilizada na ME. E correto afirmar:

a) O mecanismo pelo qual a migranea se cronifica esta
bem estabelecido, ocorrendo devido a varios fatores
e em diferentes niveis do sistema auténomo.

b) Os pacientes com ME tém maior chance de possuir
doengas comoérbidas, estudos mostram que esses
grupo de pessoas apresentam o dobro de
probabilidade de ter depressao, ansiedade e dor
crbnica. Esses pacientes também apresentam uma
maior prevaléncia de transtornos respiratoério,
hipertensao arterial, dislipidemia e obesidade.

c) O paciente com MC apresenta algumas
particularidades com relagdo as suas manifestagoes
clinicas, a cefaleia mostra expressbes variaveis.
Alterna dores do tipo peso ou pressédo que lembram
uma cefaleia do tipo tensional com cefaleias
tipicamente migranosas e em algumas ocasides mais
intensas que as crises anteriormente episddicas.
Também se observa nesses pacientes a existéncia
de uma constante sensibilidade aos sons e a
luminosidade, dor a movimentagdo da cabeca e
sinais de alodinia. Esse ultimo sintoma, que esta
presente somente nos ataques do migranoso
episodico, aqui se manifesta no periodo Inter critico
em cerca de 70% dos pacientes, sugerindo uma
sensibilizagao central crénica.

d) Vérias evidéncias da literatura comprovam que a ME
provoca maior impacto na qualidade de vida dos seus
sofredores quando comparado aos pacientes com
MC.

27.No campo da saude, os avangos tecnoldgicos e

cientificos tém desempenhado um papel fundamental na
deteccdo e no tratamento de uma variedade de
condicdbes médicas. Entre essas condigdes, a
hidrocefalia emerge como um tema de grande
relevancia, dada sua incidéncia consideravel e o impacto
significativo que pode ter na vida dos afetados. E correto
afirmar:

I. A hidrocefalia pode surgir de diversas formas e ser
influenciada por uma série de fatores. A compreensao
desses fatores e o diagnostico precoce sdo de suma
importancia para garantir que as criangas afetadas
recebam o tratamento adequado, minimizando o risco
de complicagdes e sequelas a longo prazo. Além
disso, é fundamental explorar as opcdes de
tratamento disponiveis e avaliar sua eficacia no
manejo da hidrocefalia.

Planejamento e Execug¢do IESES

28.A paralisia

pelo acumulo excessivo de liquido cefalorraquidiano
(LCR) nas cavidades internas do cérebro. O LCR é
produzido nos plexos coroides dos ventriculos
cerebrais e no epitélio ependimario, sendo em sua
maioria (cerca de 70%) derivado da filtragcao passiva
do sangue e de secregbes ativas. Esse liquido
desempenha um papel fundamental, pois envolve o
cérebro e banha a medula espinhal, proporcionando
protecdo ao sistema nervoso central contra lesbes e
traumas, além de realizar a circulagdo para manter
uma hidratagdo adequada dos érgaos envolvidos.

lll. A hidrocefalia tem sido uma das anomalias de mais
facil deteccdo durante o pré-natal, sendo
diagnosticada no segundo trimestre de gestagdo,
através de avaliagbes do tamanho ventricular, do atrio
ventricular e da sua relagdo com o plexo cordide.

IV. Existem diversas abordagens para diagnosticar a
hidrocefalia, incluindo o teste terapéutico conhecido
como "Tap-Test".

A alternativa correta é:

a) Apenas as assertivas | e IV estao corretas.
b) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.
c) Apenas as assertivas | e Il estao corretas.
d) Apenas a assertiva lll esta correta.

cerebral (PC) é um atraso do
neurodesenvolvimento definida como encefalopatia
cronica nao progressiva (ECNP), gerando
desenvolvimento alterado do cérebro que ocorre no
periodo pré-natal, perinatal ou pds-natal, causando
disturbios de sensagao, desenvolvimento, comunicagao,
percepgao, cognigéo e disfagia orofaringea alterando a
eficiéncia (nutricional, déficit na condugéo de alimento) e
seguranca da degluticdo (aspiracdo laringotraqueal). E
correto afirmar:

a) E incomum que a ECNP esteja associada a distarbios
sensoriais, cognitivos, comportamentais e de
comunicagao.

b) A disfagia é multifatorial e inclui problemas como
volume aumentado de ingestdo de alimentos e
liquidos consumidos por via oral, déficits nutricionais,
degluticdo multipla, escape extraoral, hidratacéo
adequada e variedade limitada de texturas com
avanco lento das habilidades orais ocorrendo
consequéncias como: tosse, engasgo, respiracao
ruidosa, pneumonia aspirativa, ganho de peso
abrupto e voz molhada.

c) A disfagia é incomum nesse grupo, com baixa
prevaléncia de sinais nas fases oral e faringea,
incluindo penetracéo laringea e aspiragao traqueal.

d) Em pacientes com PC, ¢é crucial avaliar
cuidadosamente o estado nutricional e pulmonar bem
como a aspiracdo traqueal para garantir uma
degluticao segura e eficaz. Pacientes bem nutridos e
clinicamente estaveis, tém menor risco de
complicagdes pulmonares ao receber alimentos por
via oral.
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29.0 termo cranioestenose ou craniossinostose se 30.0 Acidente Vascular Encefalico (AVE) € um problema

caracteriza como uma malformag&o congénita causada
pelo processo de fusdo prematura de uma (simples) ou
multiplas suturas cranianas (composta), manifestando
consequéncias como, deformidades cranianas ou
craniofaciais e graus variados de desproporgao
volumétrica entre o cranio e o encéfalo. As alteracoes
nas suturas causam restricbes no desenvolvimento de
parte do cranio, compensadas por crescimento anormal
em outras areas. Quanto mais suturas estiverem
envolvidas na fusdo prematura, maior € o risco da
subsequente restricdo do crescimento normal do
encéfalo e limitagao do desenvolvimento neurolégico da
crianca. E correto afirmar:

a) Dentre as consequéncias de morbidade e de
mortalidade estdo relacionadas a hipertensao
intracraniana, hidrocefalia, obstrugdes das vias
aéreas superiores e atraso do desenvolvimento,
principalmente nos casos sindrémicos. Cerca de 85%
dos casos sdo nao-sindrémicos, sendo que destes,
75% séo sinostoses de sutura unica e cerca de 60%
sdo sinostoses sagitais.

b) Algumas malformagbes podem estar associadas,
como as relacionadas ao sistema nervoso autdnomo
(SNA), cardiacas, musculoesqueléticas, respiratérias
e de vias urinarias.

c) O diagnéstico de craniossinostose requer urgéncia
devido ao risco de complicagdes graves como:
diminuigao da pressao intracraniana; exacerbagéo do
crescimento cerebral; atrasos na cognicao; déficits de
visdo, audicao e fala; obstrucdo das vias aéreas; e
retardo de crescimento.

d) Desde as condicbes mais leves, as opgbes de
tratamento cirdrgico incluem reparos abertos e
endoscépicos. A terapia adjuvante com capacete é
recomendada por até 3 ano de pds-operatorio, depois
de reparos endoscopicos mais limitados. Os
procedimentos cirdrgicos a serem realizados podem
incluir suturectomia endoscopica com terapia
secundaria com o0 uso capacete (Ortese),
cranioplastia assistida por mola e remodelamento
subtotal e completo da abdbada craniana.
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mundial. Pode ser definido como um déficit neuroldgico
causado, de forma abrupta, pela interrup¢ao do fluxo
sanguineo para o cérebro, de modo isquémico ou
hemorragico. O AVE isquémico representa cerca de 80%
desses acontecimentos, sendo 0 mais prevalente e
incidente no Brasil. Estima-se que cerca de 15 milhdes
de pessoas sao acometidas por ano e dessas 5 milhdes
evoluem para 6bito. A agressividade dessa patologia faz
com que seja uma das principais causas de morte no
mundo gerando custos elevados, cerca de 0,66% do PIB
global. E correto afirmar:

a) As enfermidades clinicas que devem ser separadas
do AVC do tipo isqueimico inclui hipertensao arterial
cronica, angiopatia amiloide cerebral, coagulopatias,
intoxicacado por metanol e sindrome de Zieve.

b) O AVE isquémico é caracterizado pela ruptura de
determinado vaso que irriga parte do encéfalo,
ocasionando o acumulo de sangue e, por
conseguinte, diminuindo a perfusdo para esta area.

c) A obstrugéo distal da artéria cerebral média afeta
apenas elementos profundos. Sendo subdividido em
tronco principal, causando hemiplegia,
hemianestesia,  desvio/preferéncia de  olhar,
hemianopsia; divisdo superior resultando em jungao
de hemiparesia, hemianestesia, afasia de broca ou
heminegligéncia; divisao superior € uma associagao
variavel de hemianopsia ou quadrantanopsia,
hemiparesia leve, afasia de Wernicke e disturbio
comportamental; ramos  perfurantes  geram
hemiparesia contralateral devido a simultaneidade de
ataxia ou disartria.

d) Dentre os principais fatores de riscos, que
predispdem os cidaddos a esses acidentes,
destacam-se a idade avancgada, tabagismo,
alcoolismo, sedentarismo, estresse, diabetes
mellitus, obesidade e hipertensao arterial.
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