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CADERNOC
DE PROVA

M3 Teécnico em Enfermagem do SAMU

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartdo-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar davidas.
Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 24 de marco
@ 14as17h

lV, 20 questoes

9 3h de duracdo*
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Lingua Portuguesa 5 questdes

Texto 1

Ligacoes clandestinas destroem praias de Santa
Catarina

O IMA ( Instituto do Meio Ambiente de Santa Cata-
rina ) divulgou um novo relatério de balneabilidade
do Litoral catarinense com uma constatacdo que se
repete todo o ano. Uma das maiores causas da polui-
cao das praias, tornando-as impréprias para banho,
estd nas ligagdes clandestinas, com transferéncia de
esgoto para galerias pluviais, rio e canais, desaguando
nomar............ também, outros motivos que des-
troem a qualidade das dguas.

Segundo a presidente do IMA, Sheila Meirelles, os téc-
nicos estao identificando .............. reincidéncia das liga-
¢Oes ilegais,oqueesta.............. exigir uma intervencao
mais rigorosa e conjunta das prefeituras e CASAN.
Também é imprescindivel uma maior conscientizacao
dos empresarios e da populagao.

Um exemplo recente ocorreu na famosa praia da
Tereza, recanto aprazivel situado numa baia cercada
de costbes, préxima da praia do Mar Grosso, em
Laguna. A fiscalizacao identificou que a agua ficou
poluida pois uma Unica casa despejava o esgoto na
praia. Foi entao classificada de impropria. Notificado, o
proprietario fez as devidas corre¢des, e a qualidade da
agua melhorou. A praia agora é prépria para banho.

A presidente do IMA revelou que em 2023 este insti-
tuto licenciou empreendimentos que totalizam R$ 18
bilhdes e que estdo em licenciamento outros projetos
de RS 11 bilhoes. A arrecadacao estadual com taxas
no ano passado foi de RS 35 milhdes, contra R$24
milhdes em 2022.

Em 2023 foram formalizadas 7.423 licencas ambien-
tais e emitidas mais 7.383 outras licencas, além de
formalizadas 1.410 autorizacdes de exploracao flores-
tal e liberados 809 processos. Fato relevante esta no
sucesso das chamadas” licengas auto declaratérias”,
que atingiram 48% do total licenciado em 2023.

Em novembiro, .............. vésperas do inicio do verdo, o
IMA admitiu 43 novos servidores de nivel técnico e
superior para agilizar os processos em 2024.

PEREIRA, Moacir in NDMAIS, Santa Catarina. Ano 17,no 5.563,
23/01/2024. Adaptado.

1. Assinale a alternativa que completa correta e
sequencialmente as lacunas do texto 1.

o Y

™o n

.0 A.a-a-as
.0 A.a-a-as
Ha-a-a-as
.0 Ha-a-a-as
.0 Ha-a-a-as

2. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
as falsas (F ) sobre o texto 1.

() Aarrecadacdo de taxas pagas ao IMA em 2023
foi superior as taxas pagas em 2022.

() Asligacdes clandestinas de esgoto séo a
Unica causa de poluicao das dguas do Litoral
catarinense.

() Varios servidores foram admitidos pelo IMA
em 2024 para agilizarem os processos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d V.V.F

b.O V-F-V

C. VeF-.F

d 0O F.v.v

e.d F.V-F

3. Leia a frase abaixo:

A

M “Mariana chegou em casa com tanta fome que
comeu dois pratos.”

ssinale a alternativa que indica corretamente a

figura de linguagem presente na frase.

o0 o

O Eufemismo
O Catacrese
O Comparacéo
Metonimia
O Metéfora

4

. Assinale a alternativa em que o uso do hifen esta

correto.

®op o

ultra-som
extra-legal
contra-sinal
auto-estrada
bem-humorado

{xOoooao
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5. Assinale a alternativa em que a concordancia esta
correta de acordo com a norma-padrao.

Maria estuda as linguas inglesa e francesa.
Apos o discurso, os candidatos ficaram a sé.
Valéria anda meia esquecida das tarefas diarias.
E proibido a saida dos espectadores durante o
espetaculo.

O treinador passou aos atletas os exercicios o
mais faceis possiveis.

anoe
0 000

Conhecimento Gerais 5 questdes

6. Assinale a alternativa que indica corretamente o
atual nome da praca considerada o principal cartdao
postal da cidade e que se chamava anteriormente
Praca Santos Dumont.

O DaFigueira
Dogello Goss
O FritzPlaumann
O Angelo Spriccigo
O Attilio Fontana

Popow

7. Analise o texto abaixo:

VA1 T ., pertencente ao munici-

era como se chamava Concordia, até 1923.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

O Uruguai - Cruzeiro - Joagaba

O Colibri - Queimados - Cacador

O Colibri - Queimados - Joacaba
Queimados « Cruzeiro - Joacaba

O Queimados - Catarina Fontana - Cacador

Popn o

8. Em fevereiro de 2024, foram registrados, em Santa
Catarina, mais de 13 mil casos de Dengue, que é uma
doenca infecciosa febril aguda, que pode se apre-
sentar de forma benigna ou grave, dependendo de
alguns fatores.

O virus do dengue pertence a familia dos flavivirus e
é classificado no meio cientifico como arbovirus, os
quais sao transmitidos pelo:

Morcego.

Carrapato.

Virus Monkeypox.
Mosquito Anopheles.
Mosquito Aedes aegypti.

Pongoo
KOOOo0Oo
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9. As campanhas do calendario colorido sao baseadas
no calendario da saude e trazem uma agenda fixa
dedicada a diferentes questdes de saude especificas.
No ultimo més de fevereiro as cores roxa e laranja
assumiram um papel importante na conscientizagao
sobre doencas. A campanha Fevereiro Roxo, que foi
criada em 2014 para as doencas crénicas e sem cura,
tem o lema“Se nao houver cura, que ao menos haja
conforto”. O diagndstico precoce é o melhor caminho
para retardar e controlar sintomas.

Assinale a alternativa que indica corretamente duas
das doencas cronicas relacionadas a campanha Feve-
reiro Roxo.

a. O Lupus e Leucemia

b. O Leucemia e Hepatite

c¢. O Fibromialgia e Hepatite
d. O Alzheimer e Leucemia
e. Alzheimer e Lupus

10. Santa Catarina é dividia em 6 mesorregides. A
mesorregiao Oeste é composta de 5 microrregides.

Assinale a alternativa que apresenta somente munici-
pios que compdem a microrregidao de Concérdia.

Arabutd, Ilpumirim e Xavantina
Descanso, Concdrdia e Belmonte
Arvoredo, Palma Sola e Concérdia

Alto bela Vista, Xanxeré e Saudades
Concordia, Alto Bela Vista e Passos Maia

Pongooe
O000®

Conhecimento Especificos 10 questdes

11. Segundo a Politica Nacional de Atenc¢do Basica,
uma das diretrizes da atencao bdsica consiste em
reconhecer as necessidades de saude da populagao
sob sua responsabilidade, organizando as necessida-
des desta populacao em relagdo aos outros pontos
de atencgdo a saude, contribuindo para que o plane-
jamento das ag¢bes, assim como a programacao dos
servicos de saude, partam das necessidades de satde
das pessoas.

Qual é essa diretriz?

Integralidade

Ordenar as redes

Coordenar o cuidado

Cuidado centrado na pessoa
Regionalizacao e hierarquizacao

Pongow
O00x 0O
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12. Assinale a alternativa que indica corretamente a
denominacao da politica que busca pér em pratica os
principios do SUS no cotidiano dos servicos de saude,
produzindo mudancas nos modos de gerir e cuidar.
Também estimula a comunicacdo entre gestores, tra-
balhadores e usuarios para construir processos coleti-
vos de enfrentamento de relagcées de poder, trabalho
e afeto que muitas vezes produzem atitudes e praticas
desumanizadoras que inibem a autonomia e a cor-
responsabilidade dos profissionais de saude em seu
trabalho e dos usudrios no cuidado de si.

Politica Nacional de Humanizagao

Politica Nacional de Atencgao Basica
Politica Nacional de Atencao Domiciliar
Politica Nacional de Promocao de Saude
Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares

Pongoow
0000

13. Sobre a Estratégia de Saude da Familia e os tipos
de equipe previstos na Politica Nacional de Atencao
Basica, é correto afirmar:

a. O A composicdo minima de uma Equipe de Saude
da Familia (eSF) é de um médico, um enfer-
meiro e um agente de combate as endemias.

b. O AEquipe de Satde Bucal (eSB) pode ser com-
posta por apenas 1 profissional, sendo este um
cirurgido-dentista.

C. A Equipe de Saude da Familia (eSF) é a estraté-
gia prioritéaria e deve ter idealmente uma popu-
lacdo adstrita de 2.000 a 3.500 pessoas. Cada
agente comunitario de saude deve ser respon-
savel por, no maximo, 750 pessoas.

d. O AEquipe de Saude da Familia (eSF) tem carga
hordria minima por categoria profissional de
10 horas, devendo somar no minimo 40 horas
semanais.

e. O AEquipe da Atencéo Basica (eAB) é uma moda-
lidade de equipe alternativa que pode ser com-
posta apenas por um médico 40 horas e um
agente comunitario de saude.

14. A anotacdo de enfermagem compreende o regis-
tro das a¢des realizadas em prol do paciente/cliente
pela equipe de enfermagem.

Sobre esse tema, é correto afirmar:

a. O Efacultativo o uso do carimbo e nome legivel
completo pelo profissional de Enfermagem em
documento firmado, quando do exercicio pro-
fissional, em cumprimento ao Cédigo de Etica
dos Profissionais de Enfermagem.

b. E privativo do enfermeiro o registro dos diag-
noésticos de enfermagem e da evolugéo ou
avaliacdo de enfermagem.

c. O Asanotacoes de enfermagem podem ser reali-
zas a lapis ou ter rasuras desde que estas sejam
assinadas e seguidas do respectivo nimero do
registro no conselho de enfermagem.

d. O O prontuério é privativo do médico e enfer-
meiro, ndo sendo permitidos os registros por
parte dos demais membros da equipe de
enfermagem.

e. O Fica permitido, em situacdes de intercorrén-
cias, realizar anotacdes de cuidados que nao
tenham sido executados ou mesmo que outro
profissional registre suas acoes.

15. Assinale a alternativa correta em relacéo a neces-
sidade de afericao de sinais vitais.

a. 0 Ao mensurar a pressao arterial, o primeiro som
auscultado representa a pressao menor, ou seja,
a diastolica.

b. O Para a correta afericao da pressao arterial reco-
menda-se que o paciente esteja em repouso e
com o brago abaixo no nivel do coragao.

c. O Para a avaliacao do pulso, o de primeira escolha
devera ser o pulso pedioso, seguido pelo femu-
ral, por serem locais de facil acesso e onde a
pulsacdo é mais forte.

d. A avaliacao da frequéncia respiratéria deve
considerar o numero de movimentos respiraté-
rios que o paciente apresenta em 1 minuto.

e. [ Aavaliacdo da oximetria mede a frequéncia
respiratoria e é considerada um sinal vital
importante em situagdes comprometimento
pulmonar.

Pagina 5
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16. Sobre o processamento de artigos hospitalares, é
correto afirmar:

a. A esterilizagao garante a destruicao de todos os
microrganismos, inclusive esporulados, através
de processo quimico ou fisico.

b. O A desinfeccdo é aremocéo de sujidades organi-
cas e inorganicas com reduc¢ao da carga micro-
biana presente nos produtos para saude, utili-
zando dgua, detergentes, produtos e acessorios
de limpeza.

c¢. O Alimpeza garante a eliminacao de microrga-
nismos, exceto esporulados, de materiais ou
artigos inanimados, através de processo fisico
ou quimico, com auxilio de desinfetantes.

d. O A esterilizacdo ndo garante a destruicao de
todos os microrganismos, uma vez que nao
elimina todas as formas de vida, incluindo os
esporulados.

e. 0 Adesinfeccdo garante a eliminacédo de todos
0s microrganismos, incluindo os esporulados,
de materiais ou artigos inanimados, através
de processo fisico ou quimico, com auxilio de
desinfetantes.

17. Assinale a alternativa correta em uma situacdo de
engasgo em bebés ou criangas.

a. O Atosse é amelhor chance de expelir o objeto
que provocou o engasgo e indica que a crianca
nao esta respirando e houve obstrucao total.

b. Nos engasgos com objeto sélido, pode ocorrer
obstrucdo total da passagem do ar pelas vias
aéreas e assim haverd impedimento da entrada
e saida de ar. Neste caso, a crianga ou o bebé
nao emite som vocal e pode apresentar os
labios e pele arroxeados.

¢. O Diante da ocorréncia de engasgo em bebés, os
primeiros socorros devem incluir erguer o bebé
e soprar o rosto.

d. O Ao detectar que um bebé esta engasgado
deve-se posiciona-lo de barriga para cima e
fazer leves compressdes no térax até que o
objeto seja expelido.

e. 0 Deve-se sempre tentar buscar retirar manual-
mente o que estd provocando o engasgo,
mesmo que o objeto nédo esteja visivel.
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18. Sobre as medidas de precaucao para a prevencao
de infeccoes relacionadas a assisténcia a saude, é cor-
reto afirmar:

a. O A precaucéo padrdo deve ser seguida apenas
no cuidado aos pacientes com suspeita de
infecgbes.

b. O Em situacées de cuidado a pacientes com
necessidade de precaucao por aerossais, o uso
de mascara cirdrgica é suficiente para proteger
o profissional de saiide que presta assisténcia.

c. O Na precaucio para o cuidado de pacientes com
transmissao por goticulas recomenda-se o uso
da mascara PFF2 (N-95) em todas as situagoes,
tanto para o paciente quanto para o profissional.

d. A precaucao padrao deve ser seguida para
todos os pacientes, independente da suspeita
ou nao de infec¢bes.

e. O Na precaucéo de contato, o Unico equipamento
de protecao individual recomendado é o uso
da luva estéril pelos profissionais.

19. O Protocolo XABCDE do Trauma padroniza o aten-
dimento inicial ao paciente.

Assinale a alternativa correta em relacdo ao assunto.

a. O Aletra A representa a analise da respiracdo, para
verificar se esta adequada e boa ventilacdo.

A letra B se refere a andlise das vias aéreas e
protecao da coluna cervical.

A letra C representa a condicdao neurolégica e
andlise do nivel de consciéncia.

A letra E representa a circulagao com Controle
de Hemorragias.

Letra X corresponde a Exsanguinagdo e visa a
contencao de hemorragia externa grave e
deve ser feita antes mesmo do manejo das vias
aéreas.

b.

O 0o 0O

o
K]

20. Analise o texto abaixo:

Em uma situacdo de parada cardiorrespiratéria (PCR)
em adulto, se o paciente..........cccoovveveeernenen. via aérea
avancada recomenda-se que a relacdo de compressao
eventilacdo sejade ..., .

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

nao tiver « 5 para 2
nao tiver« 15 para 2
nao tiver « 30 para 2
tiver - 10 para 2
tiver« 15 para 5

®Pongoo
O0orO0o



GRADE DE RESPOSTAS

&
1 2 11
Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. oy
3
2 =) 12
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, P
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas : 3
que vocé poderd levar para posterior conferéncia. 3 m 13
: oy
4 3 14
oa
m
3
5 a 15
o
wv
= 6
6 2 1
7 17
8 18
9 19
10 20
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