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CARGO
NUTRICIONISTA

ATENCAO! INSTRUGOES PARA A PROVA

Vocé recebera do fiscal: um CADERNO DE QUESTOES e um CARTAO DE RESPOSTAS
personalizado.

Confira, abaixo, seu nome, inscri¢do, cargo que voceé se escreveu, TIPO DE PROVA com numero igual ao
CADERNO DE QUESTOES e CARTAO DE RESPOSTAS.

Verifique se a impressdo, a paginacdo e a numeragdo das questdes estdo corretas. Caso observe qualquer
erro, notifique o Fiscal.

Este Caderno de Provas contém 40(gquarenta) questdes numeradas sequencialmente de 1 a 40.

Leia atentamente cada questdo e assinale, no CARTAO DE RESPOSTAS, a alternativa que mais
adequadamente a responde.

O candidato devera permanecer obrigatoriamente em sala por, no minimo, uma hora apds o inicio das
provas.

Apbs concluir a prova, o candidato devera entregar o caderno de provas e 0 CARTAO DE RESPOSTAS
devidamente assinado.

Observe as seguintes recomendacdes relativas ao CARTAO DE RESPOSTAS:

O CARTAO DE RESPOSTAS n#o deve ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer
registro fora dos locais destinados as respostas.

A maneira correta de assinalar a alternativa no CARTAO DE RESPOSTAS é cobrir fortemente, com

caneta esferogréafica preta ou azul, o espaco a ela correspondente, conforme o exemplo a seguir:

QOO0

A leitora 6ptica NAO registrara questdes sem marcacdo, marcacio pouco nitida ou com mais de uma
alternativa assinalada.

Vocé dispde de 03(trés) horas para fazer esta prova e marcar o CARTAO DE RESPOSTAS.
Nenhum candidato poderé retirar-se da sala antes de decorrida 01(uma) hora do seu inicio.

N&o sera permitida a utilizacdo de aparelho celular, qualquer espécie de consulta, nem o uso de méaquina
calculadora.

Os dois ultimos candidatos da mesma sala s6 poderao ser liberados juntos.

A Folha Resposta abaixo ndo tem carater legal, objetiva apenas a conferéncia do Gabarito do Candidato.

FOLHA RESPOSTA PARA CONFERENCIA DO CANDIDATO

NOME: CARGO:

112 |3 (4 (5 |6 |7 |8 |9 |10 |11 |12 (13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20

21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30 |31 |32 (33 |34 |35 |36 |37 |38 |39 |40
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto | e responda as questbes de 1 a 4

USANDO A LINGUAGEM DELE...

ACORDA, ARMANDO!/!! VOCE NAO
SABE QUE O AMOR E COMO UMA FLOR?
SE NAO FOR REGADA E BEM CUIDADA
ELA MURCHA E MORRE//!

WWW. CIBELESANTOS.COM.BR

O AMOR E COMO O MOTOR DO CARRO

ARMANDO! SE NAO TROCAR O OLEO E

NAO CUIDAR DA MECANICA UMA HORA
ELE NAO FUNCIONA MAIS/!!

o >

mo o

2.

https://www.google.com/

. Sobre o género textual apresentado, assinale a
alternativa CORRETA.
. Apresenta apenas linguagem verbal.
. O objetivo bésico é influenciar o comportamento do
leitor.
. E multimodal.

. E da esfera de circulacdo cientifica.

E do campo de atuagio da vida publica e tem como
objetivo principal informar o publico.

Analise os trechos:

“... se nao for regada e bem cuidada ela murcha e
morre !!!”

moow»

“... se nao trocar o 6leo e ndo cuidar da mecanica
uma hora ele nao funciona mais !!!”

Julgue as assertivas a seguir:

( )No que se refere ao uso de pontuagéo, os dois trechos
estdo em desacordo com a norma culta.

( )No que se refere ao uso de pontuagéo, os dois trechos
estdo conforme a norma culta.

(' )No que se refere a escrita, 0s dois trechos estdo em
desacordo com a norma culta porque deveria ser
“sendo” junto.

( )Nos dois trechos, a substituicdo de “se nao” por
“sendo” pode ser feita, pois ndo altera o sentido.

A sequéncia CORRETA é:

.V, V,VeF.
.F,V,FeF.
.F,F,VeV.
.V,F, FeF.

V,F,VeV.

3. “USANDO A LINGUAGEM DELE...”

>

mo Ow

e

moow>

Sobre a palavra destacada, ¢ CORRETO afirmar que

. E empregada para denominar uma forma nominal

variavel do verbo “usar”.

. E o gerindio do verbo “usar”.
. Confere ao

verbo “usar” uma ideia de

descontinuidade.

. E a forma nominal de participio do verbo “usar”.

E verbo irregular porque teve uma de suas formas
alterada pelo Novo Acordo Ortogréfico.

A figura de linguagem presente nos quadrinhos é a:

. Eufemismo.

. lronia.

. Personificacéo.
. Paradoxo.

Comparacéo.

Leia o texto Il e responda as questbes de 5 a 10.


https://www.google.com/
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Ex-professora doa quase R$ 5 bi, e alunos de
faculdade dos EUA teréo aulas de graca

Uma doacdo feita por Ruth Gottesman, professora de
longa data da Faculdade de Medicina Albert Einstein, em
Nova lorque, nos Estados Unidos, ira garantir que 0s
alunos da instituicdo ndo precisem mais pagar a
mensalidade. O presente, no valor de US$ 1 bilh&o (cerca
de R$4,9 bilhdes), foi anunciado aos estudantes na
segunda-feira, 26, e provocou lagrimas e aplausos.

De acordo com a NBC News, 0 objetivo da ex-professora,
de 93 anos, é atrair um grupo mais diversificado de
candidatos, que antes ndo teriam condicBes de estudar na
unidade de ensino, além de permitir que os alunos
concluam os estudos sem dividas, 0 que é muito comum
no pais. O curso no Einstein custa US$ 59.458 por ano,
cerca de R$ 295 mil.

Ruth deu os créditos da doagdo ao seu falecido marido,
David “Sandy” Gottesman, por deixa-la meios financeiros.
Ele construiu uma casa de investimento em Wall Street,
rua que é considerada como o centro do distrito financeiro
de Nova lorque, chamada First Manhattan e fez parte do
conselho da Berkshire Hathaway de Warren Buffett. Ele
morreu em 2022, aos 96 anos.

“Sinto-me abengoada por ter o grande privilégio de fazer
esta doagdo para uma causa tdo nobre”, disse a ex-
professora em seu discurso.

Segundo a NBC, a Montefiore Einstein, organizacao
guarda-chuva da faculdade, acredita que talvez essa seja a
maior doacdo feita a qualquer faculdade de Medicina do
pais.

https://www.terra.com.br/, 27/0/2024

o

Sobre 0 género textual, assinale a alternativa

INCORRETA.

. Predominio da funcéo fatica da linguagem.

. A linguagem é denotativa.

. Presenca de linguagem
plurissignificacdes.

. E marcado pela impessoalidade.

. Prevalece o efeito de sentido de objetividade no texto.

Ow>

sem possibilidade de

mo

6. No titulo: “Ex-professora doa quase R$ 5 bi, e alunos
de faculdade dos EUA terdo aulas de graca”, o
emprego da virgula separa duas oracées:

A. Subordinadas adjetivas explicativas,

conjungdo “e”.
B. Subordinadas adverbiais por meio da conjungéo “e”.

unidas pela

C. Coordenadas sindéticas alternativas, conectadas pela
conjuncao “e”.

D. Unidas, no mesmo periodo, pela conjungdo “e” que
tém sujeitos diferentes.

E. Coordenadas sindéticas aditivas que tém o mesmo

sujeito, unidas pela conjuncao “e”.

7. “Ruth deu os créditos da doacdo ao seu falecido
marido, David “Sandy” Gottesman, por deixa-la meios
financeiros. ”
Sobre o trecho, estdo corretas as alternativas,

EXCETO:

. “Ruth” exerce a fung¢do de sujeito.

. “deu” é verbo bitransitivo.

. “os créditos da doagdo” ¢ objeto direto.

. “ao seu falecido marido” € objeto indireto.

. “créditos” € nucleo do complemento nominal.

moow>»

®©

Em “Sinto-me abengoada por ter o grande privilégio de
fazer esta doacdo para uma causa tdo nobre”, €
INCORRETO afirmar que o sujeito é

. Implicito.

. Indeterminado.
. Eliptico.

. Desinencial.
Oculto.

moow>

©

“Ele construiu uma casa de investimento em Wall
Street, rua que é considerada como o centro do distrito
financeiro de Nova lorque, chamada First Manhattan
e fez parte do conselho da Berkshire Hathaway de
Warren Buffett. Ele morreu em 2022, aos 96 anos. ”

Julgue as assertivas a seguir.

( )*que” - mecanismo linguistico por meio do qual
um termo recupera um outro termo que o
antecedeu no texto.

( )“fez” - devido as alteragdes que apresenta no
radical e nas terminacgdes quando conjugado, 0
verbo fazer é irregular.

( )*“construiu” - verbo
que néo necessita de complemento porque tem
sentido completo.

( )*“morreu” - verbo
gue ndo necessita de complemento porque tem
sentido completo.

A sequéncia CORRETA é:


https://www.terra.com.br/
https://www.portugues.com.br/gramatica/analisando-as-oracoesubordinadas-adjetivas.html
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10.“Segundo a NBC, a Montefiore Einstein, organizacéo
guarda-chuva da faculdade, acredita que talvez essa
seja a maior doagdo feita a qualquer faculdade de
Medicina do pais.”

O termo destacado é

A. Aposto.

B. Oracéo coordenada explicativa.

C. Adjunto adverbial.

D. Complemento nominal.

E. Oracéo subordinada substantiva subjetiva.

CONHECIMENTOS GERAIS

11.A doenga “virus comedor de &nus”, ganhou
notoriedade esta semana e vem assustando e causando
muita desinformacéo.

Sobre essa doenga, 0 que ja se sabe:

I. Vem se espalhando na Argentina, gerando um alerta
na comunidade local. Até o presente momento, mais
de 940 casos foram confirmados nos dois primeiros
meses do ano e as estimativas é que esse nlmero se
acentue.

II. Ndo se trata de um virus e sim uma bactéria,
conhecida  como Streptococcus — pyogenes  ou
estreptococo  do grupo A. Ela pode
causar faringite, amigdalite ou doencas mais graves
como escarlatina, febre reumatica e a sindrome do
choque toxico. A doenca atua se proliferando na
garganta, pele, anus e érgdos genitais.

I11. O que preocupa a comunidade médica € a sua alta taxa
de mortalidade dos infectados que chega a 30%. A
bactéria esta naturalmente presente na boca, garganta
e sistema respiratorio, ndo causando doenca. Em
contrapartida, pode ser facilmente transmitida de
pessoa para pessoa por meio do compartilhamento de
talheres, secrecfes ou por meio de espirros e tosse,
por exemplo, havendo maior facilidade de se
desenvolver e causar uma infeccdo.

IV. A melhor forma de combater a infeccdo € fazer o
diagnoéstico no tempo adequado e tomar o0s
antibidticos prescritos pelo médico. As principais
formas de prevencdo envolvem os cuidados basicos
de higiene, como lavar bem as méos, cobrir 0 nariz e
a boca durante tosses e espirros e ndo compartilhar

objetos de uso pessoal com alguém que esta
infectado.

V. Os sintomas da infec¢do variam de acordo com o

local que a bactéria estd presente, havendo
principalmente manifestaces na pele e que envolvem
a garganta. O tratamento para a infeccdo
pelo estreptococo do grupo A deve ser feito com
antibidticos, de acordo com a orientagdo do médico,
e, em alguns casos, pode ser indicada a realizacéo de
cirurgia.

VI. Na maioria das vezes, os sintomas sdo leves: dor de

moomp

garganta ou infeccdo de pele. Em sua forma mais
grave, como a que circula na Argentina, pode
causar pressdo baixa, disfuncdo de 6rgdos, manchas
no corpo e descamacao.

https://emoff.correiobraziliense.com.br/bem-estar/virus-comedor-de-anus-
assusta-e-causa-polemica-saiba-a-verdade/

Estdo CORRETOS:

LIV, V, VI apenas.

I, 11, 11, V, apenas.
I, 11, 1V, V, apenas.

. 1, 1V, V, apenas.

LI LV, V, VL

12.0s Impostos fazem parte da vida de todas as pessoas.

mooOw>

Sejam elas fisicas sejam elas juridicas. Os impostos
municipais, ou seja, aqueles que sdo cobrados pela
prefeitura, sdo:

Assinale a alternativa INCORRETA:

. ISS (Imposto sobre Servigos).

. IPTU (Imposto Predial e Territorial Urbano).

. ITBI (Imposto sobre Transmissdo de Bens Imaveis).
. Taxa de Coleta de Lixo.

IPVA — Imposto sobre a Propriedade de Veiculos
Automotores.

13.0 municipio de Sao Bento esté localizado as margens

moow>

do Rio:

Assinale a alternativa CORRETA:

. Mamanguape.
. Piranhas.

. Paraiba.

. Jacu.

Gramame.

14.Sobe o PIB (Produto Interno Bruto) do Municipio de

Sé&o Bento, leia o texto, complete as lacunas e assinale

5


http://instagram.com/portalemoff
http://instagram.com/portalemoff
http://x.com/emoff
http://x.com/emoff
https://emoff.correiobraziliense.com.br/bem-estar/o-que-acontece-com-seu-corpo-se-comer-2-ovos-todos-os-dias-descubra/
https://emoff.correiobraziliense.com.br/bem-estar/virus-comedor-de-anus-assusta-e-causa-polemica-saiba-a-verdade/
https://emoff.correiobraziliense.com.br/bem-estar/virus-comedor-de-anus-assusta-e-causa-polemica-saiba-a-verdade/
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a alternativa CORRETA:
“Em 2021, o PIB per capita era de R$
Na comparacdo com outros
municipios do estado, ficava nas posi¢des

de 223 entre 0s municipios do estado e na 3562 de 5570
entre todos 0s municipios”.

https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pb/sao-bento/panorama

Assinale a alternativa CORRETA:

. 16.364,14 - 23.
. 18.364,14 - 13.
. 16.452,14 - 16.
. 20.364,14 - 14.

19.364,14 - 20.

MmMoow>>

15.S80 Bento é conhecida como a “Capital Mundial das
Redes”, esta Localizada no sertdo nordestino e limita-
se ao:

Assinale a alternativa INCORRETA:

. Sudoeste com o municipio de Paulista/PB.
. Oeste com Riacho dos Cavalo/PB.

. Sul com Belém do Brejo do Cruz/PB.

. Nordeste com jardim de Piranhas/RN.

. Leste com Serra Negra do Norte/RN.

mooOw>

https://saobentoparaiba.blogspot.com/p/sobre-cidade.html

16.A respeito dos conflitos entre RUssia e Ucrania, analise
0s itens a seguir:

I. A Ucrania fazia parte da URSS (Unido das Republicas
Socialistas Soviéticas) e sO se tormou independente em
1991. Isso gerou uma divisao dentro do prdprio pais, pois a
regido oeste do pais busca aproximacdo com a Unido
Europeia, enquanto a regido leste se identifica com a
Ruissia, ndo s6 pela proximidade, mas também pelo
histérico que possui.

Il. A Crimeia era parte do territorio russo e possui maioria da
populacdo russa até hoje. Em 1954, Nikita Kruschev
transferiu a Crimeia para a Ucrania, num gesto
simbdlico. Em 1991 (com o fim da URSS), a autonomia da
regido foi restaurada, porém as tensdes separatistas sempre
existiram.

I11. A Crimeia é uma regido estratégica para a RUssia, pois boa
parte da frota naval do pais se encontra aportada no Mar
Negro. Além disso, seria mais uma area de influéncia russa,

num pais que busca aproximacdo com o Ocidente.

Esta(do) CORRETO(S):

A. 11, apenas.
B. I, lll, apenas.
C. I, I, apenas.
D. I, 11, apenas.
E. I, I, HI.

17.0 paraibano de Jo&o Pessoa foi exilado ainda em 1968,
com a outorga do Al-5. Ele ficou exilado em paises da
América do Sul e da Europa. E autor da Musica “Para
Nao Dizer Que Nao Falei Das Flores”. A cangédo foi
um hino de resisténcia contra a ditadura militar na
década de 60 no Brasil.

O Autor da musica “Para Nao Dizer Que Nao Falei
Das Flores”, é:

. Geraldo Vandré.
. Chico Buarque.
. lvan Lins.

. Caetano Veloso.
. Gilberto Gil.

moow>»

Veja mais em
https://www.uol.com.br/splash/noticias/2023/08/24/geraldo-
vandre.htm?cmpid=copiaecola

18.0s niveis de organizacdo da ecologia, 0 modo de vida
de determinado organismo é denominado de:

Assinale a alternativa CORRETA:

. Habitat.

. Nicho ecoldgico.

. Pirdmide Ecoldgica.

. Relagdes ecolbgicas.
Teia alimentar.

moow>

19.“E o Profissional que desenvolve sistemas e codigos
que sdo capazes de processar uma grande quantidade
de informacdes em banco de dados e, a partir disso,
criar padrdes que buscam melhorar a experiéncia dos
USUarios”.

O Profissional do texto é:
Assinale a alternativa CORRETA:

. Professor online.

. Digital Influencers.

. Desenvolvedor de Software.

. Especialista em Inteligéncia Artificial (1A).
Engenheiro de Ciberseguranca.

moow>


https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pb/sao-bento/panorama
https://saobentoparaiba.blogspot.com/p/sobre-cidade.html
https://www.uol.com.br/splash/noticias/2023/08/24/geraldo-vandre.htm?cmpid=copiaecola
https://www.uol.com.br/splash/noticias/2023/08/24/geraldo-vandre.htm?cmpid=copiaecola
https://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/habitat-nicho-ecologico.htm
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20.A economia da Regido Norte é destacada, em especial,
EXCETO:

A. Extrativismo mineral e vegetal.
B. Agricultura.

C. Turismo.

D. Pecuéria.

E. Industria.

INFORMATICA

21.0 funcionamento de um computador é resultado de
uma operacdo combinada entre componentes de
hardware e software. Sobre o0s componentes de
hardware, analise as seguintes afirmaces e identifique
sobre qual componente cada afirmacéo se refere:

I. E um componente para armazenamento magnético
de dados, 0s quais permanecem gravados mesmo
com o computador desligado.

Il. Usada para armazenar 0s arquivos e programas
gue estdo sendo executados.

I1l. Seu objetivo é realizar o processamento grafico de
um computador.

As afirmagbes I, Il e [IlIl descrevem
respectivamente 0s seguintes componentes de
hardware:

. HD, memoria RAM, placa de video.

. HD, Unidade de Controle e Execucdo, monitor de
video.

. HD, Unidade de Controle e Execucdo, placa mée.

. SSD, memoria RAM, placa de video.

. SSD, Unidade de Controle e Execucao, placa mée.

o >

moo

22. Existem muitas estratégias para proteger e recuperar
dados sensiveis através de backups como, por exemplo,
a técnica de air gap. Air gap backups sdo backups
fisicamente isolados da rede principal e de qualquer
outra conexdo de rede. Isso significa que ndo estdo
diretamente acessiveis pela Internet ou por qualquer
outra rede conectada. Esse isolamento fisico
proporciona uma camada adicional de seguranca,
tornando os backups menos vulneraveis a ataques
cibernéticos. Quando implementa-se air gap backups
existe uma recomendag@o chamada de “regra 3-2-1”.

Sobre a regra 3-2-1 recomendada para backups air gap,
analise as seguintes afirmacdes:

I. Armazena as cOpias dos dados em pelo menos trés
midias diferentes.
Il. Mantém pelo menos duas copias dos seus dados.

1. Mantém pelo menos uma das copias dos dados
fora do local onde os dados originais estdo
armazenados

Esta(do) CORRETO(S):

A. |, apenas.

B. II, apenas.

C. I, apenas.
D. I, Il, apenas.
E. II, Il apenas.

23.0 programa Excel, do pacote Office 2010, permite que
as células computem o valor de expressbes. Caso a
expressdo =L.OG(1000000;10) seja inserida em uma
célula do Excel, o resultado exibido na planilha sera:

24. Acerca das agdes executadas pelos atalhos disponiveis
para o navegador Internet Explorer, analise as
combinacdes entre ACAO e ATALHO e a seguir
assinale a alternativa CORRETA

ACAO ATALHO
| Obter ajuda e suporte F2
Il | Adicionar o site atual aos favoritos Ctrl +d
Il | Exibir downloads Alt +d

. Apenas a afirmac&o | esta correta.

. Apenas a afirmac&o Il esté correta.

. Apenas a afirmacao 111 esté correta.

. Apenas as afirmagdes | e Il estdo corretas.

. Apenas as afirmacdes Il e 111 estdo corretas.

moow>

25.A utilizacdo de computadores, sobretudo quando
conectados a Internet, torna os usuarios suscetiveis as
diversas formas de ameagas cibernéticas.

Sobre essas ameacas, analise as seguintes afirmacdes e
identifique a qual ameaca cibernética cada afirmag&o se
refere.
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I. Envio de mensagens ndo solicitadas em massa,
geralmente por e-mail, mas também pode ocorrer
em outras formas de comunicagéo digital.

Il. Forma de ataque cibernético em que 0s criminosos
tentam enganar os usuarios da Internet para que
divulguem informagdes pessoais, como senhas e
nameros de cartdo de crédito.

IIl. Tipicamente instalado sem o consentimento do
usuario, muitas vezes como parte de instalagdo de
outro software. Uma vez instalado, exibe anincios
na forma de pop-ups ou banners com o objetivo de
gerar receita para seus desenvolvedores.

IV. Projetado para se disfargar como um arquivo ou
programa legitimo, mas que contém codigos
maliciosos ocultos.

As afirmacdes I, I, Il e 1V, descrevem
RESPECTIVAMENTE as seguintes ameacas
cibernéticas:

. Spam, Phishing, Adware, Ataque de XSS.
. Spam, Ransomware, Adware, Ataque de XSS.
. Spam, Phishing, Adware, Cavalo de troia.
. Adware, Ransomware, Spam, Ataque de XSS.

Adware, Phishing, Spam, Cavalo de troia.

moow>

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26.De acordo com Art. 1°, § 2° da Lei n° 8.142/90, “O
Conselho de Salde, em cardter permanente e
deliberativo, é 6rgdo colegiado composto por:

I. Representantes do governo.
Il. Prestadores de servico.
I1l. Organizac¢Ges ndo governamentais.
IV. Profissionais de saude e usuarios.

Estdo CORRETOS:

., 1 1V, apenas.
I, I, 111, apenas.
I, I, 1V, apenas.
. I, 111, apenas.
LIV

moom»

27.Sobre a histdria e concepcdes da epidemiologia, analise
0s itens a seguir:

I. Ao longo da histdria, a maneira como as pessoas e
0S grupos sociais conceberam a doenga, a salde, as
suas causas e a relacdo entre 0s dois processos que
influencia a forma de compreender a epidemiologia
e, consequentemente, nas possibilidades de
prevencdo e intervencédo sobre as doengas, 0s danos

e 0s eventos relacionados a saude.

Il. A teoria humoral explicava cada surto de doenca
como decorrente da conjugacéo de diversos fatores
de naturezas distintas (astrolégicos, climaticos,

ambientais, sanitarios) capaz de gerar uma
constituicdo pestilencial que tornava o ar
corrompido.

Il. A teoria apocaliptica (do clero) explicou a mesma
epidemia como punicdo divina pelos pecados
humanos e intensificou a pratica de procissoes,
ladainhas e peniténcias para serenar a ira divina. A
ideia de apocalipse permitia explicar o fato de o mal
atingir a todos.

IV. No Renascimento e no lluminismo (séculos XVI a
XIX) ocorreram transformacfes na maneira de
compreender 0 mundo e nas ideias sobre a natureza
e a origem das doencas em decorréncia da intensifi
cacdo do comércio, do declinio do poderio da
nobreza e da igreja e do intenso desenvolvimento do
conhecimento no campo da filosofia, das artes e das
ciéncias (exatas, naturais e humanas).

V. Durante o século XIX o desenvolvimento industrial
atraiu grande numero de trabalhadores, o que
impactou no rapido crescimento da populagdo
urbana. A precariedade das condig¢fes de vida e
trabalho dos operarios (moradias e alimentagdo
precarias, falta de saneamento, extensas jornadas de
trabalho) favorecia a disseminacdo de doencas
infecciosas e as epidemias continuavam a ser
problema social e econémico.

Estdo CORRETAS:

L TV, V.

I, 1V, V, apenas.
I, 11, 1V, apenas.
L L1V, V, apenas.
I, I, 11, 1V, apenas.

moow»

28.A multicausalidade quando referida as doencas
degenerativas anula a relacdo linear causa-doenca
porgue admite e demonstra:

I. A combinacédo de vérias causas para uma doenca.
Il. Que uma mesma causa pode participar da génese
de diferentes doencas.
I1l. Que uma mesma doenca possa ter varias causas.
IV. Que uma mesma doenca também possa ter apenas
uma causa.

Estdo CORRETOS:

A. 11, 111, 1V, apenas.
B. I, II, IV, apenas.
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C. I, I, 1V, apenas.
D. I, I1, 1, apenas.
E. I, I, I, IV.

29.A doenga diarreica aguda (DDA) é uma sindrome
causada por diferentes agentes etioldgicos (bactérias,
virus e parasitos), cuja manifestacdo predominante € o
aumento do nimero de evacuagbes, com fezes aquosas
ou de pouca consisténcia. Em alguns casos, ha presenca
de muco e sangue. Podem ser acompanhadas de nausea,
vomito, febre e dor abdominal.

A doenca diarreica aguda pode ser de origem infecciosa
e ndo infecciosa. Para a salde publica, a de maior
importancia é a infecciosa, devido a sua maior
frequéncia.

Aa principais causas da diarreia de origem infecciosa,
sdo, entre outras, EXCETO:

. Bactérias e suas toxinas.
. Acidos biliares.
. Virus.
. Parasitos.
Toxinas Naturais.

moow>

30.Para a incorporacéo de tecnologias no Sistema Unico
de Saude é necesséria a investigagdo das consequéncias
clinicas, econdmicas e sociais da utilizacdo das
mesmas. Este processo & chamado Avaliacdo de
Tecnologia em Salde (ATS). Entende-se por
tecnologias em salde os medicamentos, produtos e
procedimentos por meio dos quais a atencdo e 0s
cuidados com a salde devam ser prestados a
populagdo, tais como vacinas, produtos para
diagnoéstico de uso in vitro, eguipamentos,
procedimentos técnicos, sistemas organizacionais,
informacionais, educacionais e de suporte, programas e
protocolos assistenciais.

Sobre os tipos de estudos que podem ser utilizados na
avaliacdo das consequéncias clinicas e econémicas
relacionadas & incorporacdo de uma tecnologia em
saude no SUS, “O tipo de pesquisa utilizada para
avaliar se um novo teste diagnostico identifica
corretamente a presenca (sensibilidade) ou a auséncia
(especificidade) de uma determinada doenca ou
condigdo clinica”, ¢ denominada de:

. Ensaio clinico controlado ndo randomizado.
. Ensaio clinico controlado randomizado.
. Estudo randomizado.
. Estudo de acuracia.
Estudo experimental ou intervencional.

mooOw>

31.Segundo o Edital n® 01/2023 — Concurso de S&o Bento,
sdo atribuicdes do Nutricionista:

Assinale a alternativa CORRETA:

A. Dar palestras educativas nas escolas e aos servidores
municipais orientando o0s participantes para uma
alimentacdo saudavel.

B. Executar atividade de reabilitacdo fisica de pacientes
lesionados.

C. Fazer diagnostico demografico e sociocultural da
comunidade.

D. Orientar 0s pacientes sobre a prevencdo e tratamento
das doengas bucais.

E. Realizar atividades utilizando-se de equipamentos e
programas de informatica.

32.Das enfermidades transmitidas pelos alimentos,
inimeras acabam culminando em disturbios do sistema
digestivo ou podendo levar a morte do consumido, em
casos mais graves. A prevencdo, como uma boa
higiene dos alimentos e dos ambientes, se faz
necessaria para combater os agentes etiologicos e
diminuir o numero de casos recorrentes. Mas quando
ndo é possivel evitar, uma boa interpretacdo e
conhecimento da principal causa da patologia €
indispensavel para a conduta correta.

Das alternativas abaixo, assinale CORRETAMENTE a
doenca transmitida por alimento que se origina por
acdo bacteriana:

. Criptosporidiose.

. Botulismo.

. Amebiase.

. Toxoplasmose.
Giardiase.

moow)

33.A gastrite é definida como o processo de inflamagao da
mucosa gastrica, também chamada de irritacdo ou
erosdo, apresentando-se de modo agudo ou crénico. As
causas mais frequentes de gastrite aguda sdo o0 consumo
excessivo de &lcool e o uso prolongado de anti-
inflamatorios  ndo  esteroides, como  &cido
acetilsalicilico ou ibuprofeno, além de poder se
desenvolver ap6s grandes cirurgias, traumas,
queimaduras ou infecgBes graves. J& a apresentacdo
crénica costuma ser causada por infeccfes, em especial
pela bactéria HP, por refluxo de contetdo biliar,
estresse e algumas doencas autoimunes.

Considerando o0s objetivos da dietoterapia para
pacientes com gastrite, assinale a alternativa
INCORRETA:
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A. Reduzir os sintomas.

B. Evitar distensdo promovida por grandes refeicoes.

C. Aumentar o contetdo géstrico e negligenciar a¢do de
tamponamento.

D. Combater a anemia, caso presente.

E. Corrigir o estado nutricional de vitamina B12.

34.As acgdes, 0s programas e as estratégias de alimentacéao
e nutricdo no Brasil estdo vinculadas diretamente a
Coordenacdo Geral de Alimentacdo e Nutricdo
(CGAN), uma das coordenacfes do Departamento de
Atencdo Basica (DAB), que é parte integrante da
Secretaria de Aten¢do a Saude (SAS), do Ministério da
Saude (MS). A CGAN é responsavel pela
implementacdo da Politica Nacional de Alimentacéo e
Nutricdo (PNAN), além de se corresponsabilizar por
acOes, programas e estratégicas intersetoriais. A
primeira versdo da PNAN foi aprovada em 1999 e,
depois de reavaliacdo e atualizacdo, uma nova portaria
foi aprovada e publicada em 2011. O proposito dessa
politica ¢ melhorar “...as condigdes de alimentacdo,
nutricdo e salde da populagdo brasileira, mediante a
promocgdo de praticas alimentares adequadas e
saudaveis, a vigilancia alimentar e nutricional, a
prevencdo e o cuidado integral dos agravos
relacionados a alimentagdo e nutri¢do”

A respeito das politicas publicas relacionadas a
nutri¢do, voltadas para o coletivo da sociedade, analise
as alternativas e assinale a CORRETA:

A. O Programa Nacional de Suplementacdo de Vitamina
A (PNSVA), visa promover a reducéo e o controle da
Deficiéncia de vitamina A no grupo infantil, ou seja,
em criangas com idade entre 6 e 59 meses.

B. O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar tem
como algumas diretrizes: O emprego da alimentagdo
saudavel e adequada, inclusdo da educacdo nutricional
no processo de ensino e aprendizagem, dever a
alimentacdo escolar, apoio ao desenvolvimento
sustentavel e ndo participacao social.

C. O Programa Nacional de Alimentacdo e Nutricdo
(PNAN) tem como alguns principios: A alimentagdo
como elemento de humanizacédo das praticas de saude,
0 respeito a individualidade, o fortalecimento da
autonomia dos individuos e a Seguranca Alimentar e
Nutricional sem soberania.

D. O Programa de Aquisigdo de Alimentos, foi criado pelo
art.24 da Lei n® 34.768 de 02 de julho de 2003.

E. O Programa Nacional de Suplementacdo de Ferro
(PNSF) consiste na suplementacéo profilatica de ferro
para todas as criancas de seis a 24 meses de idade, ndo
sendo necessario para gestantes ao iniciarem o pré-

natal, independentemente da idade gestacional até o
terceiro més poés-parto, e na suplementacdo de
gestantes com &cido folico.

35.0s macronutrientes em nosso corpo tem sua funcéo e
importancia essencial para o organismo.

Sobre o0s macronutrientes, assinale a alternativa
INCORRETA:

A. Os carboidratos sdo produzidos principalmente pelos
vegetais e constituem importante fonte de energia na
dieta, compondo aproximadamente metade do total de
calorias na maioria das dietas.

B. A capacidade de armazenar e usar grande quantidade
de gordura torna os seres humanos capazes de
sobreviver mesmo quando privados de alimentos, por
semanas e, algumas vezes, por meses.

C. Os alimentos ricos em proteinas sdo obtidos
principalmente da carne ou de produtos de origem
animal, tais como ovo e leite. A maioria dos alimentos
vegetais é fonte relativamente pobre em proteina, com
excecdo das leguminosas e algumas sementes.

D. Os principais dissacarideos sdo: sacarose, originada
pela juncéo de glicose e frutose; lactose, composta pela
juncéo de glicose e galactose e maltose formada por
trés moléculas de frutose.

E. Os &cidos graxos sdo classificados em saturados e
insaturados  (monoinsaturados,  poli-insaturados),
dependendo da auséncia ou da presenca de duplas
ligagcOes em sua estrutura quimica.

36.Sobre a deficiéncia de micronutrientes e vitaminas,
assinale a alternativa INCORRETA:

A. A deficiéncia de vitamina D pode ocasionar raquitismo
em criangas.

B. A deficiéncia de &cido félico pode causar disturbios no
trato intestinal.

C. A deficiéncia de calcio pode ser fator de hipertensao.

D. A deficiéncia de cobre pode ocasionar diminui¢do do
numero de leucdcitos.

E. A deficiéncia de célcio pode ocasionar calcificacdo
excessiva de 0ssos e tecidos moles.

37.A avaliacdo antropométrica do paciente possui varios
fatores que podem influenciar no seu resultado. Dentre
esses fatores, o edema, se caracterizando pelo o
acumulo de liquido indesejavel por algum motivo
patologico associado deve ser considerado para
afericdo do peso do paciente e para uma conduta
adequada.

Sobre 0 excesso de peso hidrico, analise as alternativas
e assinale a CORRETA:
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A. Edema localizado no tornozelo deve se descontar 5 kg
do peso total do paciente.

B. Edema localizado no joelho deve se descontar de 7 a 8
kg do peso total do paciente.

C. Edema localizado na base da coxa deve se descontar de
5 a6 kg do peso total do paciente.

D. Edema caracterizado como anasarca deve se descontar
20kg do paciente.

E. Edema localizado na base da coxa deve se descontar de
7 a 8 kg do peso total do paciente.

38.Sendo elas reguladoras do organismo, assinale a
alternativa INCORRETA sobre a funcéo das vitaminas
no organismo:

A. A vitamina A estd relacionada com a nossa Vvisao,
manutencdo dos tecidos epiteliais e da nossa
imunidade.

. A vitamina E tem forte papel antioxidante.

. A vitamina K tem funcédo de coagulacdo sanguinea.

. A vitamina B7 atua exclusivamente no metabolismo
dos carboidratos.

. A vitamina C apresenta grande importancia na sintese
de colageno e também funciona como antioxidante.

o0Ow
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39.Sobre 0s métodos objetivos e subjetivos, marque V
para VERDADEIRO e F para FALSO.

( ) Avaliagdo do peso € um método objetivo.

( ) Sinais de caréncias nutricionais sdo englobados nos
métodos objetivos.

() O hemograma é um método subjetivo.

() Calculo do indice de massa corporal é um método
subjetivo.

( ) Registros de sintomas gastrointestinais relacionados
a ingestdo alimentar € um método subjetivo.

Assinale a alternativa CORRETA:
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40.Sobre os fatores intrinsecos e extrinsecos que tem
influéncia na durabilidade do alimento assinale a
alternativa INCORRETA.:

A. O PH do alimento é um fator intrinseco.

B. A atividade de &gua dentro do alimento é um fator
intrinseco do alimento que influencia a sua durabilidade.

C. A temperatura do ambiente é um fator intrinseco do
alimento que ndo influencia a sua durabilidade.

D. A presenca de oxigénio do ambiente é um fator extrinseco
do alimento que pode influenciar a conservacdo dos
alimentos, pois, ha microrganismos se reproduzem
somente com O2.

E. A umidade relativa do ar é um fator extrinseco em
relacdo ao alimento que pode dizer sobre a sua
durabilidade e conservacao.

RASCUNHO
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