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CARGO: ENFERMEIRO 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

O poder do pensamento positivo 
 

Livrar-se de pensamentos intrusivos, sentimentos pessimistas e crenças negativas é um desafio e tanto para muitos. 
Procurar maneiras de driblar esses obstáculos – e realmente lutar contra eles – pode significar se desviar do que já foi 
estabelecido como rotina e ser, portanto, desconfortável. No entanto, estes pensamentos de medo e de sentir-se com as mãos 
atadas poderão atrair ciclicamente as mesmas circunstâncias. 

A vida é como um algoritmo de redes sociais: quanto mais você demonstra gostar de um sentimento, mais dele você 
enxergará nas situações que se apresentarem a você. E, aqui, defino que “gostar” não significa necessariamente uma decisão 
consciente de predileção genuína, mas sim a percepção que o próprio inconsciente tem das suas manifestações, baseada em 
frequência. Ou seja, quanto mais associações negativas você fizer, mais acostumado você estará com eles, e mais seu cérebro 
entenderá que deve mantê-los. 

Independentemente de gostar, tudo o que acontece é resultado de escolhas feitas no passado. Muitas pessoas fazem 
escolhas inconscientes e, por isso, acham que não estão agindo ou, de fato, escolhendo algo. O próprio fato de se abster de 
certas decisões é, em si, uma decisão. 

O ato de observar com mais atenção as próprias atitudes e reações é o primeiro passo para contornar esse ciclo vicioso, 
pois transfere todo o processo do campo do inconsciente para o campo do consciente. Com o entendimento de que o futuro é 
resultado das escolhas feitas no presente, cria-se a condição para que as mudanças necessárias sejam feitas sem demora. Como 
disse Einstein, “insanidade é fazer sempre as mesmas coisas e esperar resultados diferentes”. 

Tudo depende de que escolhas se deseja fazer. As pessoas podem não saber bem o que desejam, mas podem, por 
oposição, saber o que não querem. “Eu não quero ficar doente”; “Eu não quero essa dor de cabeça.” “Eu não quero arranjar 
despesas.” Mais produtivo que focar nas negativas é estabelecer uma lista de prioridades e do que se pretende fazer para 
alcançá-las. Assim, toma-se consciência sobre as próprias escolhas e seus objetivos. É preciso ter maestria na arte de 
transformar o que não quer naquilo que quer. 

(Nuno Paiva, Hoje em dia. Em: 29/02/2024.) 
 

Questão 01 
Considerando-se o processo de construção anafórico, recurso utilizado na construção da coesão textual, indique a seguir o 
trecho destacado em que ocorre sua exemplificação. 
A) “A vida é como um algoritmo de redes sociais: [...]” (2º§) 
B) “Procurar maneiras de driblar esses obstáculos – e realmente lutar contra eles – [...]” (1º§) 
C) “Livrar-se de pensamentos intrusivos, sentimentos pessimistas e crenças negativas [...]” (1º§) 
D) “E, aqui, defino que ‘gostar’ não significa necessariamente uma decisão consciente [...]” (2º§) 
 

Questão 02 

Analise os excertos a seguir. 
I. “Tudo depende de que escolhas se deseja fazer.” (5º§) 
II. “[...] mais dele você enxergará nas situações que se apresentarem a você.” (2º§) 
III. “Mais produtivo que focar nas negativas é estabelecer uma lista de prioridades [...]”(5º§) 
IV. “E, aqui, defino que ‘gostar’ não significa necessariamente uma decisão consciente de predileção genuína, [...]” (2º§) 
Dentre os trechos destacados anteriormente,  o pronome relativo “que” foi empregado para evitar a repetição de um outro 
termo em: 
A) I, II, III e IV. 
B) I e II, apenas. 
C) I e III, apenas. 
D) II e III, apenas. 

 
Questão 03 

Tendo em vista o estabelecimento das funções sintáticas dos termos da oração, analise os segumentos a seguir e indique em 
qual deles há um exemplo em que a posição do sujeito na frase pode ser reconhecida como posterior ao verbo com o qual 
estabelece concordância gramatical. 
A) “Muitas pessoas fazem escolhas inconscientes [...]” (3º§) 
B) “[...] tudo o que acontece é resultado de escolhas feitas no passado.” (3º§) 
C) “O ato de observar com mais atenção as próprias atitudes e reações é o primeiro passo [...]” (4º§) 
D) “Como disse Einstein, ‘insanidade é fazer sempre as mesmas coisas e esperar resultados diferentes’. ” (4º§) 
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Questão 04 

O uso do duplo travessão no primeiro parágrafo do texto poderia ser, de acordo com a norma culta: 
A) Suprimido. 
B) Substituído por vírgulas. 
C) Imediatamente antecedido por vírgula. 
D) Substituído pelo emprego apenas do segundo travessão. 
 

Questão 05 

De acordo com os sentidos produzidos pelo contexto, pode-se afirmar que a expressão “no entanto” (1º§) estabelece um 
valor contrastivo em relação à(ao): 
A) Situação gerada pelo declínio provocado pela estagnação pessoal e profissional nos dias de hoje. 
B) Produção de pensamentos negativos que se opõem à produção de pensamentos positivos e desejados. 
C) Desconforto provocado pelo desvio de uma rotina previamente estabelecida e especificada anteriormente. 
D) Busca por uma situação confortável nos mais variados ambientes por onde o ser humano transita em sua vivência cotidiana. 
 

Questão 06 

Em cada segmento a seguir há dois termos(ou expressões) sublinhados(as); assinale a alternativa em que há relação de 
retomada da informação entre os(as) termos(expressões) destacados(as).  
A) “Assim, toma-se consciência sobre as próprias escolhas e seus objetivos. (5º§) 
B) “[...] pois transfere todo o processo do campo do inconsciente para o campo do consciente.” (4º§) 
C) “Mais produtivo que focar nas negativas é estabelecer uma lista de prioridades e do que se pretende fazer para alcançá-las.” 

(5º§) 
D) “O ato de observar com mais atenção as próprias atitudes e reações é o primeiro passo para contornar esse ciclo vicioso, 

[...]” (4º§) 
 

Questão 07 

De acordo com as informações e ideias apresentadas no texto, indique a alternativa correta. 
A) A consciência das decisões é um pressuposto para o estabelecimento do sucesso. 
B) Apenas escolhas conscientes são capazes de fomentar novas tomadas de decisão diante de desafios.  
C) Há decisões presentes mesmo diante de situações em que, aparentemente, elas não tenham sido tomadas.  
D) A manutenção de ideias e ideais negativos geram costumes igualmente difíceis de serem mantidos na vida diária. 
 

Questão 08 
Acerca da comparação estabelecida em: “A vida é como um algoritmo de redes sociais: quanto mais você demonstra gostar 
de um sentimento, mais dele você enxergará nas situações que se apresentarem a você.” (2º§), pode-se afirmar que: 
A) Indica o emprego da figura de linguagem denominada “metáfora” ao equiparar a vida a um algoritmo. 
B) Trata-se de uma comparação explícita que tem como objetivo esclarecer acerca das ideias apresentadas sobre o assunto. 
C) Embora haja uma comparação explícita, é necessária a leitura do parágrafo seguinte para que a ideia iniciada possa ser 

concluída. 
D) Há um exagero intencional no uso da comparação citada, levando à identificação da figura de linguagem denominada 

“hipérbole”. 
 

Questão 09 

De acordo com as características linguísticas e semânticas empregadas no texto, pode-se afirmar que seu principal objetivo 
está corretamente identificado em:   
A) Expor uma ideia sobre determinado assunto com a intenção de convencer o leitor. 
B) Explorar o assunto principal abordado de maneira sucinta, mas criativa e interessante. 
C) Esclarecer ao leitor acerca do tema abordado, contribuindo, assim, para que seu campo de estudo seja ampliado. 
D) Ofertar conhecimento suficiente sobre o tema abordado, de modo que não haja dúvidas a partir da leitura do texto. 
 

Questão 10  
Dentre os significados indicados para os vocábulos destacados a seguir e empregados no texto, está INCORRETO (considere 
o contexto):  
A) abster (3º§) / abdicar 
B) contornar (4º§) / aperfeiçoar 
C) ciclicamente (1º§) / de modo cíclico, em um ciclo 
D) intrusivos (1º§) / inseridos contrariamente ao desejo 
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RACIOCÍNIO LÓGICO-MATEMÁTICO 

 
Questão 11  
Roberta possui livros distintos de sagas que deram origem a filmes famosos. A tabela a seguir resume os livros que Roberta 
possui atualmente: 
 

Saga Quantidade 

Harry Potter 7 

As crônicas de gelo e fogo 5 

Senhor dos anéis 3 

Jogos vorazes 2 
 

Em sua nova estante, ela deseja organizar esses livros lado a lado de modo que os livros da mesma saga fiquem sempre 
juntos. Desse modo, quantas formas distintas Roberta possui para organizar os seus livros? 
A) 7! ∙ 5! ∙ 3! ∙ 2! ∙ 4! 
 

B) 
  

17!

7! 5! 3! 2!
 

 

C) 
  7! 5! 3! 2!

4!
 

 

D) 17! 

 
Questão 12 
Com respeito a um mesmo produto artesanal, Paula consegue confeccionar, sozinha, 6 produtos por hora. Já Sueli, sua amiga, 
consegue confeccionar, também sozinha, 10 produtos em duas horas. Se as amigas receberem uma encomenda de 396 
produtos artesanais, quanto tempo, em horas, elas gastarão para confeccionar juntas essa encomenda? 
A) 18. 
B) 24. 
C) 36. 
D) 48. 
 

Questão 13 
Em um aquário, há apenas peixes das espécies Tetra Neon e Tetra Mato Grosso. Sabe-se que, nesse aquário, há três peixes 
da espécie Tetra Neon para cada cinco peixes da espécie Tetra Mato Grosso. Dois peixes da espécie Tetra Neon foram 
retirados do aquário e foram substituídos por dois peixes da espécie Tetra Mato Grosso. Após essa substituição, há um peixe 
da espécie Tetra Neon para cada dois peixes da espécie Tetra Mato Grosso. Considerando tais informações, quantos peixes 
convivem no aquário? 
A) 36. 
B) 40. 
C) 44. 
D) 48. 
 

Questão 14 
Em uma entrevista com 500 estudantes de educação física foi apontado que: 

• 160 estudantes praticam futebol; 

• 180 estudantes praticam basquete; 

• 110 estudantes praticam vôlei; 

• 64 estudantes praticam futebol e basquete; 

• 46 estudantes praticam futebol e vôlei; 

• 32 estudantes praticam basquete e vôlei; e, 

• 16 estudantes praticam futebol, basquete e vôlei. 
Considerando esta situação, quantos estudantes não praticam nenhum dos esportes citados?  
A) 88. 
B) 102. 
C) 138. 
D) 176. 
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Questão 15 
Após visitarem a mística cidade de São Thomé das Letras, em Minas Gerais, três amigos (Adriano, Breno e Carlos) elegeram 
a cachoeira favorita de cada um. Um deles optou pela cachoeira Véu da Noiva, o outro escolheu a cachoeira Antares e, o 
restante, cachoeira Vale das Borboletas. Sabe-se também que os três amigos possuem idades distintas dentre as seguintes: 
30, 40 e 45 anos. Considere que as afirmações sobre os três amigos são verdadeiras: 

• Adriano possui 40 anos; 

• O amigo que escolheu a cachoeira Vale dos Borboletas como favorita possui 45 anos; e, 

• Breno escolheu a cachoeira Antares como favorita. 
Tendo em vista tais informações, é correto concluir que: 
A) Carlos não possui 45 anos. 
B) Breno é mais velho que Carlos. 
C) Adriano escolheu a cachoeira Antares como favorita. 
D) O amigo que escolheu a cachoeira Antares como favorita possui 30 anos. 
 

Questão 16  

Cecília foi convidada por sua professora para ir até a lousa e desenhar três figuras. As figuras desenhadas por ela são dadas 
a seguir: 
 

 
 

Se essas figuras apresentam, sequencialmente, uma regra lógica de formação, quantos quadradinhos serão preenchidos de 
preto na figura de número 4? 
A) 41. 
B) 42. 
C) 43. 
D) 44. 
 

Questão 17 

Os 300 clientes que frequentaram uma perfumaria em determinado dia receberam amostras grátis de dois perfumes novos 
(A e B). Após experimentarem ambos os perfumes, os clientes deram suas opiniões sobre os produtos. Observou-se que 170 
clientes gostaram do perfume A e 150 clientes gostaram de ambos os perfumes. Considere que todos os clientes gostaram 
de, pelo menos, um perfume. Se um desses clientes for escolhido aleatoriamente, qual a probabilidade de que ele tenha 
gostado apenas do perfume B? 

A) 
2

30
. 

 

B) 
13

30
. 

C) 
17

30
. 

 

D) 
19

30
. 

 
Questão 18 
Na empresa de jardinagem de Moisés, todos os jardineiros são igualmente eficientes. Na última demanda, 5 funcionários 
deram manutenção em uma área de 450 m² gastando 150 minutos. Para a próxima demanda, 2 funcionários da empresa 
foram escalados para prestar os mesmos serviços de manutenção em uma área duas vezes maior que a demanda anterior. 
Neste novo caso, quanto tempo, em minutos, a demanda será concluída? 
A) 300. 
B) 475. 
C) 640. 
D) 750. 
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Questão 19 
No ano passado, a inauguração da discoteca Gold Times ocorreu no primeiro sábado do ano. Todas as sextas-feiras, sábados 
e domingos subsequentes, a discoteca Gold Times esteve também em funcionamento. Dessa forma, o 57º e o 121º dias de 
funcionamento dessa discoteca no ano passado ocorreram, respectivamente, em quais dias da semana? 
A) Sábado e domingo. 
B) Sexta-feira e sábado. 
C) Domingo e sexta-feira. 
D) Sexta-feira e domingo. 

 
Questão 20 
Mariana, Nancy, Orlando e Plínio estão, nesta ordem, sentados na primeira fileira de um teatro. Sobre eles, tem-se as 
seguintes informações: 

• Entre Mariana e Orlando, desconsiderando os dois, há 9 assentos. 

• Entre Nancy e Plínio, desconsiderando os dois, há 8 assentos. 

• Entre Orlando e Plínio, desconsiderando os dois, há 2 assentos. 
Desse modo, o número de assentos entre Mariana e Plínio, desconsiderando os dois, é: 
A) 10. 
B) 11. 
C) 12. 
D) 13. 
 

SUS E SAÚDE PÚBLICA 

 

Questão 21 
Entende-se por saúde do trabalhador um conjunto de atividades que se destina, através das ações de vigilância epidemiológica 
e vigilância sanitária, à promoção e proteção da saúde dos trabalhadores. Analise as afirmativas a seguir que abrangem a recu-
peração e a reabilitação da saúde dos trabalhadores submetidos aos riscos e agravos advindos das condições de trabalho. 
I. Assistência ao trabalhador vítima de acidentes de trabalho ou portador de doença profissional e do trabalho. 
II. Participação, no âmbito de competência do Sistema Único de Saúde (SUS), em estudos, pesquisas, avaliação e controle dos 

riscos e agravos potenciais à saúde existentes no processo de trabalho. 
III. Avaliação do impacto que as tecnologias provocam à saúde. 
IV. Participação na normatização, fiscalização e controle dos serviços de saúde do trabalhador nas instituições e empresas 

públicas e privadas. 
Está correto o que se afirma em 
A) I, II, III e IV. 
B) III e IV, apenas. 
C) I, II e IV, apenas.  
D) II, III e IV, apenas.  
 

Questão 22 
A saúde tem como fatores determinantes e condicionantes, dentre outros, a alimentação, a moradia, o saneamento básico, o 
meio ambiente, o trabalho, a renda, a educação, o transporte, o lazer e o acesso aos bens e serviços essenciais. Considerando 
este contexto, NÃO se trata de um dos objetivos do Sistema Único de Saúde (SUS): 
A) Substituição da iniciativa privada nas ações de saúde, em caráter complementar. 
B) Identificação e divulgação dos fatores condicionantes e determinantes da saúde. 
C) Formulação de política de saúde destinada a promover, nos campos econômico e social. 
D) Assistência às pessoas por intermédio de ações de promoção, proteção e recuperação da saúde, com a realização integrada 

das ações assistenciais e das atividades preventivas. 
  

Questão 23 
As ações e os serviços públicos e privados de saúde contratados ou conveniados que integram o Sistema Único de Saúde 
(SUS) são desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas no Art. 198 da Constituição Federal. Considerando o disposto 
nessa normativa deverão obedecer, ainda, à qual dos princípios? 
A) Direito à informação, às pessoas assistidas, sobre sua saúde. 
B) Seletividade de acesso aos serviços de saúde em todos os níveis de assistência.                                                          
C) Preservação da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade física e moral. 
D) Igualdade da assistência à saúde, sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie. 
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Questão 24 
O Sistema de Informação de Agravos de Notificação (Sinan) é alimentado, principalmente, pela notificação e investigação de 
casos de doenças e agravos que constam da Lista Nacional de Doenças de Notificação Compulsória, sendo facultado a Estados 
e Municípios: 
A) Notificar apenas casos ocorridos em moradores de sua região. 
B) Incluir outros problemas de saúde importantes em sua região. 
C) Retirar da lista doenças que não são endêmicas em sua região.                                                         
D) Notificar apenas as doenças que constam na Lista Municipal de Notificação. 
 

Questão 25 
Durante a realização de procedimento em determinado paciente, o profissional de saúde se acidenta com perfurocortante 
se expondo a material biológico. Segundo a Lista Nacional de Notificação Compulsória de Doenças, Agravos e Eventos de 
Saúde Pública, a notificação desse evento deve ser realizada com a periodicidade máxima de: 
A) 24 horas.                                                         
B) 48 horas. 
C) Semanalmente. 
D) Somente ao abrir Comunicado de Acidente do Trabalho. 
 

Questão 26 
O Plano de Ações Estratégicas para o Enfrentamento das doenças Crônicas não Transmissíveis (dCnT) no Brasil (2011-2022) tem como 
objetivo promover o desenvolvimento e a implementação de políticas públicas efetivas, integradas, sustentáveis e baseadas em 
evidências para a prevenção e o controle das DCNT, seus fatores de risco e fortalecer os serviços de saúde voltados para a atenção 
aos portadores de doenças crônicas. Dessa forma, tal normativa fundamenta-se no delineamento de diretrizes e ações, tais como: 
I. Vigilância, informação, avaliação e monitoramento. 
II. Promoção da saúde. 
III. Cuidado integral. 
Está correto o que se afirma em 
A) Todas as metas estão corretas. 
B) Todas as metas estão incorretas. 
C) Somente uma meta está correta. 
D) Somente uma meta está incorreta. 

 
Questão 27 
O Distrito Sanitário compreende uma área geográfica que comporta uma população com características epidemiológicas e 
sociais, bem como suas necessidades e os recursos de saúde para atendê-la. São problemas dos Distritos Sanitários 
caracterizados como terminais: 
A) Falta de médicos. 
B) Gasto excessivo com ações de saúde. 
C) Falta de leitos para pacientes especiais, como os queimados.                                                         
D) População ultrapassar a capacidade de atendimento do Distrito. 
 

Questão 28 
O Plano de Ações Estratégicas para o Enfrentamento das doenças Crônicas não Transmissíveis (dCnT) no Brasil (2011-2022) 
aborda as quatro principais doenças (doenças do aparelho circulatório, câncer, respiratórias crônicas e diabetes) e os fatores 
de risco (tabagismo, consumo nocivo de álcool, inatividade física, alimentação inadequada e obesidade). Analise as metas 
propostas a seguir que fazem parte dessa normativa. 

• Reduzir a taxa de mortalidade prematura (<70 anos) por DCNT em 80% ao ano. 

• Reduzir a prevalência de obesidade em crianças. 

• Reduzir a prevalência de obesidade em adolescentes. 

• Deter o crescimento da obesidade em adultos. 

• Reduzir as prevalências de consumo nocivo de álcool. 
Está correto o que se afirma em 
A) Todas as metas estão corretas. 
B) Todas as metas estão incorretas. 
C) Somente uma meta está correta. 
D) Somente uma meta está incorreta. 
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Questão 29 
“Aumento repentino e inesperado de casos de uma doença em determinada região, comunidade ou estação do ano. Sendo 
possível, também, a avaliação do tamanho e tipo de exposição anterior, quando se tratar de uma doença conhecida.” Tal 
conceito faz referência ao seguinte evento epidemiológico: 
A) Surto. 
B) Endemia. 
C) Epidemia.                                                         
D) Pandemia. 
 

Questão 30 
Na perspectiva de superar as dificuldades apontadas, os gestores do SUS assumem o compromisso público da construção do 
pacto pela saúde de 2006. Dentre os diversos temas abordados nesse pacto, está o fortalecimento da Atenção Básica. NÃO 
corresponde a um desses compromissos assumidos: 
A) Implantar o processo de monitoramento e avaliação da Atenção Básica nas três esferas de Governo, com vistas à qualificação 

da gestão descentralizada. 
B) Aprimorar a inserção dos profissionais da Atenção Básica nas redes locais de saúde, por meio de vínculos de trabalho que 

favoreçam o provimento e a fixação dos profissionais. 
C) Assumir a Estratégia de Saúde da Família (ESF) como estratégia secundária para o fortalecimento da Atenção Básica, devendo 

seu desenvolvimento considerar as diferenças locorregionais. 
D) Desenvolver ações de qualificação dos profissionais da Atenção Básica por meio de estratégias de educação permanente e 

de oferta de cursos de especialização e residência multiprofissional e em medicina da família.                                             
 

LEGISLAÇÃO MUNICIPAL 
 

Questão 31 
As penalidades aplicáveis ao servidor público são instrumentos de controle e disciplina que visam assegurar a observância 
das normas, regras éticas e deveres funcionais inerentes ao exercício da função pública. Tais penalidades têm o propósito de 
responsabilizar o servidor por eventuais infrações cometidas, promovendo a regularidade e a eficiência no serviço público. 
Analise as afirmativas a seguir com relação às penalidades do servidor de acordo com a Lei Ordinária nº 1.042/1971. 
I. Quando houver conveniência para o serviço, a pena de suspensão poderá ser convertida em multa até 50% por dia do 

vencimento ou remuneração, obrigando, nesse caso, o funcionário a permanecer em serviço. 
II. O funcionário que, dentro de cinco anos contados da data da primeira condenação, for por duas vezes condenado na pena 

de multa, ou duas vezes na suspensão por período que, somados, excedem de cento e vinte dias, passará a ocupar o último 
lugar na escala de antiguidade para efeito de promoção. 

III. Para efeito de graduação das penas disciplinares, poderão ser sempre tomadas em conta todas as circunstâncias em que a 
infração tiver sido cometida e as responsabilidades do cargo ocupado pelo infrator.  

IV. A suspensão preventiva, até trinta dias, prorrogáveis por mais trinta dias, poderá ser ordenada pelo Prefeito Municipal em 
despacho motivado desde que o afastamento do funcionário seja necessário para que este não venha dificultar a apuração 
da falta cometida. 

Está correto o que se afirma apenas em  
A) I e II. 
B) I e III. 
C) I e IV. 
D) III e IV. 
 

Questão 32 

O Processo Administrativo Disciplinar (PAD) é um procedimento formal e legal utilizado pela Administração Pública para 
apurar a prática de infrações disciplinares por servidores públicos. Ele visa assegurar o devido processo legal, garantindo o 
direito à ampla defesa, ao contraditório e a um julgamento justo. Considerando o processo disciplinar e de acordo com a Lei 
Ordinária nº 1.042/1971, assinale a afirmativa correta. 
A) O Prefeito deverá proferir a decisão no prazo de dez dias prorrogáveis por igual período.  
B) A autoridade processante procederá a todos as diligências necessárias ao esclarecimento dos fatos, recorrendo, quando 

preciso for, a técnicos ou peritos. 
C) Encerrada a instrução do processo, a autoridade processante abrirá vista dos autos do indiciado ou seu defensor, para, no 

prazo de trinta dias, apresentar suas razões de defesa final.  
D) O prazo para a realização do processo administrativo será de noventa dias, prorrogável por igual período, mediante 

autorização da autoridade que determinou a sua instauração, quando as circunstâncias o exigirem.                                                                                                 
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Questão 33 

A responsabilidade do servidor público é essencial para a construção de uma Administração Pública eficiente, transparente 
e ética. O cumprimento de suas responsabilidades contribui para a construção de uma imagem positiva da Administração 
Pública, promovendo a confiança da população nas instituições governamentais. Em relação à responsabilidade do servidor 
e nos termos da Lei Ordinária nº 1.042/1971, analise as afirmativas a seguir. 
I. Tratando-se de danos causados a terceiros, responderá o funcionário perante a Fazenda Municipal, em ação regressiva, proposta 

depois de transitar em julgado a decisão de última instância que houver condenado a Fazenda a indenizar o terceiro prejudicado. 
II. A indenização de prejuízos causados à Fazenda Municipal poderá ser liquidada mediante o desconto em folha, nunca 

excedente da quinta parte do vencimento ou remuneração, na falta de outros bens que respondam pela indenização. 
III. A responsabilidade administrativa exime o funcionário da responsabilidade civil ou penal, que couber, nem no pagamento 

da indenização a que ficar obrigado. 
IV. A responsabilidade civil decorre de procedimento doloso ou culposo, que importe em prejuízo para a Fazenda Municipal ou 

para terceiros. 
Está correto o que se afirma apenas em 
A) I e II. 
B) I e III. 
C) I e IV. 
D) III e IV. 
 

Questão 34 

A concessão de isenções de tributos municipais é uma ferramenta que os municípios têm à disposição para promover o 
desenvolvimento econômico e social. No entanto, é fundamental que essa prática seja realizada com responsabilidade e 
transparência, visando beneficiar a coletividade e garantir a sustentabilidade fiscal do município. Nos termos da Lei Orgânica 
do Município de Pouso Alegre, o Município poderá instituir isenção de tributos de sua competência, ou de parte deles, 
mediante Lei, e respeitada a Legislação Federal, nos casos e prazos seguintes: 
A) Por prazo indeterminado, em favor do contribuinte que acolher, sob a forma de guarda, criança ou adolescente órfão ou abandonado. 
B) Por prazo determinado, em favor do contribuinte que participar de programa municipal de recomposição ou de melhoria do 

meio ambiente. 
C) Por prazo determinado, em favor do contribuinte que propiciar o emprego de mão de obra através da instalação de unidades 

industriais na área do Município. 
D) Por prazo determinado em favor de contribuinte do IPTU, pessoa física que for aposentado ou pensionista de previdência 

oficial da qual perceba proventos de até dois salários mínimos e possua na condição de proprietário ou usufrutuário, 
somente um imóvel, destinado à sua própria residência e nele resida. 

 

Questão 35  
Cada município possui sua Lei Orgânica, que é uma espécie de “constituição municipal”. A Lei Orgânica estabelece as normas 
fundamentais para a organização e funcionamento do município, inclusive as competências do Poder Legislativo. O Poder 
Legislativo municipal desempenha papel crucial na construção e consolidação da democracia local, sendo responsável por 
representar os interesses da população, fiscalizar a gestão pública e contribuir para o desenvolvimento harmônico do 
município. Assim, de acordo com a Lei Orgânica do Município de Pouso Alegre, analise os itens a seguir. 
I. Cumpre às Comissões Permanentes e Temporárias emitir parecer sobre as matérias que lhe forem encaminhadas pela Mesa 

Diretora, para o que terão o prazo de trinta dias, prorrogáveis, a requerimento de seu Presidente, por igual período, sob 
pena de advertência e, no caso de reincidência, de destituição. 

II. No caso de a inconstitucionalidade ser reconhecida com fundamento em omissão de medida de competência da Câmara, a 
Mesa Diretora, para tornar efetiva norma da Constituição, dará início ao processo legislativo, dentro de quinze dias contados 
da comunicação do Tribunal de Justiça.  

III. As Comissões Especiais de Inquérito, observada a legislação específica, terão poderes de investigação próprios das autoridades 
judiciais, além de outros previstos no Regimento Interno, e serão criadas pela Câmara mediante requerimento de dois terços 
de seus membros, para a apuração de fato determinado e por prazo certo, e suas conclusões, se for o caso, serão encaminhas 
das ao Ministério Público ou a outra autoridade competente, para que promova a responsabilidade civil ou criminal do infrator. 

IV. Compete à Câmara, pelo voto de dois terços de seus membros, sustar, total ou parcialmente, os atos normativos do Poder 
Executivo que exorbitem do poder regulamentar. A sustação se dará em resolução da Câmara, com base em parecer 
unânime e fundamentado das Comissões. 

De acordo com o Poder Legislativo, está correto o que se afirma apenas em 
A) I e II.  
B) I e III. 
C) II e IV. 
D) III e IV. 



     

 

      
                                                      10 

        
CARGO: ENFERMEIRO – TIPO 1 – BRANCA (M) 

CONCURSO PÚBLICO – PREFEITURA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE/MG 
 
 

Ϟ 

CONHECIMENTOS DO CARGO 
 

Questão 36 
Um paciente idoso em estado grave está em uma unidade de saúde e necessita de um medicamento específico; porém, o 
estoque está baixo. Sabe-se que o enfermeiro tem conhecimento de que a reposição do determinado medicamento levará 
pelo menos 48 horas. Diante dessa situação, o enfermeiro precisa decidir como proceder. Levando-se em consideração os 
princípios éticos da deontologia, assinale a afirmativa correta. 
A) Informar imediatamente ao médico responsável sobre a situação e aguardar suas orientações antes de tomar qualquer 

decisão. 
B) Consultar outros profissionais de saúde na unidade para obter diferentes opiniões antes de decidir sobre a administração 

do medicamento disponível. 
C) Administrar o medicamento disponível em estoque, mesmo sabendo que não é o mais indicado, para garantir que o paciente 

receba alguma forma de tratamento. 
D) Decidir não administrar o medicamento disponível, aguardando a reposição do estoque, para garantir a utilização do 

tratamento mais adequado ao paciente. 
 

Questão 37 
Considere que certo enfermeiro se depara com um dilema ético envolvendo a privacidade de um paciente no hospital. 
Paciente jovem diagnosticado com uma doença grave compartilhou informações confidenciais sobre a sua condição de saúde 
com o enfermeiro durante uma conversa informal. O enfermeiro, agora, enfrenta o desafio de decidir como lidar com essas 
informações. Tendo em vista os princípios da bioética, assinale a afirmativa correta. 
A) Consultar diretamente a família do paciente para discutir a situação, buscando uma decisão conjunta sobre o compartilhamento 

das informações. 
B) Compartilhar as informações com outros colegas de trabalho para obter diferentes perspectivas sobre o caso, visando uma 

abordagem mais completa. 
C) Utilizar as informações para iniciar uma campanha de conscientização sobre a doença, visando informar a comunidade e 

angariar apoio para o paciente. 
D) Respeitar a confidencialidade do paciente e não compartilhar as informações com ninguém; a menos que haja risco iminente 

para a segurança do paciente ou de terceiros. 
 

Questão 38 

O enfermeiro percebe um aumento significativo de casos de uma doença infecciosa em determinada comunidade. Diante 
dessa situação, ele decide realizar uma investigação epidemiológica para compreender a origem e a disseminação da doença. 
Nesse contexto, qual é o papel principal do enfermeiro na abordagem de saúde coletiva e epidemiologia? 
A) Desenvolver campanhas de conscientização apenas para os grupos de risco, a fim de informar sobre os sintomas da doença 

e medidas preventivas. 
B) Tratar individualmente os casos identificados, aplicando intervenções diretas nos pacientes afetados para controlar a 

disseminação da doença. 
C) Encaminhar todos os casos identificados para os serviços de saúde especializados, transferindo a responsabilidade da 

abordagem epidemiológica para outras instâncias. 
D) Coletar e analisar dados sobre os casos, identificando padrões e fatores de risco, colaborando, assim, na elaboração de 

estratégias para controlar a propagação da doença na comunidade. 
 

Questão 39 

Em um determinado hospital, uma equipe de enfermagem está envolvida no cuidado de um paciente recém-diagnosticado 
com diabetes mellitus tipo 2. O enfermeiro líder reconhece a importância da orientação nutricional para o paciente e busca 
a colaboração do nutricionista para desenvolver um plano alimentar adequado. Nesse contexto, qual é o papel principal do 
enfermeiro em relação à nutrição e dietética para o paciente com diabetes? 
A) Prescrever uma dieta hipocalórica para promover a perda de peso, independentemente das orientações nutricionais 

específicas para o diabetes. 
B) Recomendar a eliminação total de carboidratos da dieta do paciente, acreditando que isso é a melhor abordagem para 

controlar os níveis de glicose. 
C) Prescrever medicamentos hipoglicemiantes conforme orientação médica, sem considerar ajustes na dieta, visto que a 

farmacoterapia é suficiente para controlar os níveis de glicose. 
D) Colaborar com o nutricionista na elaboração de um plano alimentar personalizado, considerando as necessidades 

nutricionais do paciente com diabetes e promovendo a educação alimentar, enquanto monitora a eficácia da terapia 
farmacológica. 
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Questão 40 
Na enfermaria de cardiologia, considere que o enfermeiro recebe um paciente idoso com histórico de hipertensão arterial. 
Durante a anamnese, o paciente relata episódios frequentes de dispneia e dor precordial aos esforços físicos moderados. Ao 
realizar a semiologia, o enfermeiro identifica a presença de edema em membros inferiores e ausculta um terceiro som 
cardíaco (S3) durante a ausculta cardíaca. Diante desses achados, qual é a interpretação mais provável dos sinais na 
semiologia do paciente? 
A) Quadro agudo de infarto do miocárdio. 
B) Presença de insuficiência cardíaca congestiva. 
C) Desenvolvimento de trombose venosa profunda. 
D) Manifestação de Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC). 
 

Questão 41 
Na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), o enfermeiro está cuidando de um paciente em estado crítico após uma intervenção 
cirúrgica abdominal. Durante a avaliação, ele percebe uma mudança significativa nos sinais vitais do paciente, como 
taquicardia e hipotensão arterial. Diante dessa situação, o enfermeiro decide realizar a manobra de Trendelenburg. Aponte 
qual é o principal objetivo do enfermeiro ao empregar tal manobra. 
A) Aliviar a dor abdominal pós-cirúrgica. 
B) Reduzir o edema nos membros inferiores. 
C) Estimular a circulação sanguínea nos membros inferiores. 
D) Melhorar o retorno venoso e aumentar a pré-carga cardíaca. 
 

Questão 42 
A equipe de enfermagem está implementando a Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) para otimizar o cuidado 
aos pacientes em uma unidade hospitalar. O enfermeiro que está liderando esse processo se depara com um paciente idoso, 
portador de diabetes mellitus tipo 2, que foi admitido com complicações relacionadas à doença. O profissional decide realizar 
a SAE para fornecer um cuidado integral e personalizado ao paciente. Considerando a implementação da SAE, qual é a etapa 
que demanda a identificação e análise dos problemas de saúde do paciente, utilizando dados coletados na anamnese, exame 
físico e exames complementares? 
A) Diagnóstico de enfermagem. 
B) Planejamento da assistência. 
C) Implementação das intervenções. 
D) Avaliação da assistência prestada. 
 

Questão 43 
Em um hospital de média complexidade, o enfermeiro está liderando a equipe de enfermagem durante o processo de cuidar 
de determinado paciente idoso recém-admitido com insuficiência cardíaca congestiva. Durante a implementação das 
intervenções de enfermagem, a profissional identifica a necessidade de promover o autocuidado do paciente e prevenir 
complicações relacionadas à sua condição de saúde. Diante desse contexto, trata-se uma ação prioritária no processo do 
cuidar em enfermagem para promover o autocuidado do paciente e prevenir complicações: 
A) Monitorar a pressão arterial do paciente a cada seis horas. 
B) Instruir o paciente sobre o manejo da dieta com baixo teor de sódio. 
C) Realizar a troca de curativos nas úlceras por pressão do paciente diariamente. 
D) Administrar os medicamentos prescritos rigorosamente no horário estabelecido. 
 

Questão 44 
Resíduos dos Serviços de Saúde (RSS) podem ser conceituados como os resíduos resultantes das atividades exercidas por 
estabelecimentos destinados à prestação de assistência sanitária à população, tais como hospitais, unidades básicas de 
saúde, clínicas médicas, odontológicas, veterinárias, laboratórios e farmácias, que, por suas características potencialmente 
perigosas à saúde pública e ao meio ambiente, necessitam de processos diferenciados em seu manejo, exigindo ou não 
tratamento prévio à sua disposição final. Em relação aos Resíduos dos Serviços de Saúde (RSS), assinale a afirmativa correta. 
A) O grupo D se refere a resíduos que apresentam riscos químicos; por esta razão, seu destino deve ser o aterro sanitário industrial. 
B) Resíduos do grupo B devem ser acondicionados em saco plástico branco leitoso e encaminhados para aterro sanitário 

industrial. 
C) Resíduos do grupo A devem ser armazenados em abrigo específico e encaminhados para aterro sanitário comum após 

tratamento. 
D) Resíduos do grupo C devem ser armazenados em depósitos de rejeitos radioativos e vedados antes de encaminhar para 

aterro sanitário comum. 
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Questão 45 
No cuidado à saúde, por sua complexidade, os profissionais podem enfrentar diversos dilemas éticos, morais, científicos e 
sociais. Alguns princípios podem auxiliar na tomada de decisão do profissional no momento da execução do trabalho. Neste 
contexto, assinale a afirmativa INCORRETA.  
A) Princípio da justiça: exige equidade na distribuição de bens e benefícios em qualquer setor da ciência. 
B) Princípio da proporcionalidade: procura o equilíbrio entre riscos e benefícios, visando ao menor mal e ao maior benefício às 

pessoas. 
C) Princípio da beneficência: assegura que não sejam causados danos físicos aos sujeitos da pesquisa ou aos pacientes, 

independente dos benefícios. 
D) Princípio da autonomia: trata do respeito que o profissional deve ter à vontade, à crença e aos valores morais do paciente 

ou sujeito, reconhecendo o seu domínio sobre suas próprias vida e intimidade. 

 
Questão 46 
Segundo o Ministério da Saúde, o HPV (sigla em inglês para Papilomavírus Humano) é responsável pela infecção sexualmente 
transmissível mais frequente no mundo. Está associado ao desenvolvimento da quase totalidade dos cânceres de colo de 
útero, bem como a diversos outros tumores em homens e mulheres. Sobre o tema, assinale a afirmativa correta. 
A) A vacina HPV quadrivalente deve ser administrada exclusivamente por via subcutânea. 
B) As lesões subclínicas se apresentam como verrugas na região genital e no ânus. Podem ser únicas ou múltiplas, de tamanhos 

variáveis, achatadas ou papulosas (elevadas e sólidas).  
C) As recomendações de tratamento do HPV são as mesmas para pessoas com imunodeficiência. Porém, nesse caso, o paciente requer 

acompanhamento menos frequente, já que pessoas com imunodeficiência tendem a apresentar melhor resposta ao tratamento. 
D) O tratamento deve ser individualizado, considerando características (extensão, quantidade e localização) das lesões, 

disponibilidade de recursos e efeitos adversos. O tratamento das verrugas anogenitais (região genital e no ânus) consiste na 
destruição das lesões. Independente de realizar o tratamento, as lesões podem desaparecer, permanecer inalteradas ou 
aumentar em número e/ou volume. 

 

Questão 47 
A elevação dos casos de doenças ocupacionais pode estar relacionada à intensificação das exigências na execução das funções 
exercidas pelo trabalhador, no caso de associação com outras comorbidades, a situação pode se agravar. A atenção à saúde do 
trabalhador tem se tornado palco de discussões nos últimos anos, pois está consolidado que o estado de saúde mental do 
indivíduo influencia na sua saúde física e social, o que pode comprometer seu desempenho no trabalho. A literatura científica 
aponta que a síndrome de Burnout tem sido encontrada nas mais diferentes áreas, embora algumas profissões sejam mais 
predisponentes em razão de características individuais. Sobre a síndrome de Burnout, assinale a afirmativa INCORRETA. 
A) É considerada um processo que envolve cinco dimensões. A elaboração de planos de ação por instituições/organizações 

com vistas a criar estratégias para identificação precoce da presença dessas características no trabalhador pode ser eficaz 
no controle dos fatores capazes de causar a síndrome. 

B) Na despersonalização, o indivíduo pode desenvolver sentimentos e atitudes negativas em relação às pessoas para as quais 
o seu trabalho é direcionado (pacientes, clientes etc.). 

C) Na exaustão emocional, o trabalhador sente sua energia, entusiasmo e emoções esgotados em razão do contato frequente 
com problemas envolvendo o ambiente de trabalho ou o cliente.  

D) A ocorrência dessa síndrome em um indivíduo depende de diferentes fatores individuais, que incluem a maneira como ele 
enxerga o seu trabalho, além de características culturais e da organização do trabalho. 

 

Questão 48 
A Resolução nº 15, de 15 de março de 2012, dispõe sobre requisitos de boas práticas para o processamento de produtos para 
saúde e dá outras providências. De acordo com tal normativa, assinale a afirmativa INCORRETA. 
A) Não é permitido o recebimento ou circulação na sala de recepção e limpeza da CME de têxteis limpos provenientes da 

unidade de processamento de roupas e que necessitam ser esterilizados antes da sua utilização. 
B) A desinfecção de alto nível é um processo físico ou químico que destrói a maioria dos micro-organismos de artigos 

semicríticos, inclusive microbactérias e fungos, exceto um número elevado de esporos bacterianos. 
C) O monitoramento do processo de esterilização com indicador biológico deve ser feito semanalmente, em pacote desafio 

disponível comercialmente ou construído pelo CME ou pela empresa processadora, que pode ser posicionado em qualquer 
ponto no processo de esterilização. 

D) Detergente é um produto destinado à limpeza de artigos e superfícies, que age por meio da diminuição da tensão superficial, 
composto por grupo de substâncias sintéticas, orgânicas, líquidas ou pós solúveis em água que contém agentes umectantes 
e emulsificantes que suspendem a sujidade e evitam a formação de compostos insolúveis ou espuma no instrumento ou na 
superfície. 
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Questão 49 
Paciente EMC, 40 anos, chegou ao hospital após queimadura de todo o braço esquerdo, toda a perna esquerda e região 
perineal. Segundo a “regra dos nove”, utilizada para pacientes queimados, qual é a extensão estimada da superfície corporal 
afetada? 
A) 18% 
B) 19% 
C) 28% 
D) 29% 

 
Questão 50 
As vacinas estimulam o sistema imunológico a proteger a pessoa contra doenças transmissíveis. Quando adotada como 
estratégia de saúde pública, elas são consideradas como um dos melhores investimentos em saúde tendo em vista o custo- 
-benefício. Sobre a vacinação de adultos e idosos, assinale a afirmativa correta. 
A) A vacina Hepatite B recombinante é dada em três doses, independente do histórico vacinal. 
B) A vacina contra Febre Amarela é de dose única, caso não tenha recebido nenhuma dose até o primeiro ano de vida. 
C) A vacina contra Difteria, Tétano e Pertussis (dTap-acelular) está recomendada para profissionais de saúde e parteiras 

tradicionais. 
D) A vacina Tríplice Viral protege contra Difteria, Tétano e Coqueluche e é dada em dose única, com reforço a cada dez anos ou 

cinco anos em caso de ferimentos graves. 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INSTRUÇÕES 

 
 

1. Somente será permitida a utilização de caneta esferográfica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e de 
ponta grossa.  

2. É proibida, durante a realização das provas, a comunicação entre os candidatos e a utilização de máquinas calculadoras 
e/ou similares, livros, anotações, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lápis, borracha ou 
corretivo. Especificamente, não será permitido ao candidato ingressar na sala de provas sem o devido recolhimento, com 
respectiva identificação, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda eletrônica, notebook, palmtop, 
ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, máquina de calcular, máquina fotográfica, controle de alarme de 
veículo, relógio de qualquer modelo, pulseiras magnéticas e similares etc., o que não acarreta em qualquer responsabili-
dade do Instituto Consulplan sobre tais equipamentos. 

3. Com vistas à garantia da segurança e da integridade do certame, no dia da realização das provas escritas, os candidatos 
serão submetidos ao sistema de detecção de metais na entrada e na saída dos sanitários. Excepcionalmente, poderão ser 
realizados, a qualquer tempo durante a realização das provas, outros procedimentos de vistoria além do descrito. 

4. O caderno de provas consta de 30 (trinta) questões de múltipla escolha para os cargos de nível fundamental completo e 
incompleto; 40 (quarenta) questões de múltipla escolha para os cargos de nível médio/técnico completo; e, 50 (cinquenta) 
questões de múltipla escolha para os cargos de nível superior completo.  

5. Ao receber o material de realização das provas, o candidato deverá conferir atentamente se o caderno de provas contém 
o número de questões previsto, se corresponde ao cargo a que está concorrendo, bem como se os dados constantes no 
Cartão de Respostas (Gabarito) estão corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja incompleto ou, 
ainda, detenha qualquer imperfeição, o candidato deverá informar tal ocorrência ao Fiscal de Aplicação, não cabendo 
reclamações posteriores neste sentido. 

6. A prova terá duração de 3 (três) horas para os cargos de nível fundamental incompleto, fundamental completo, nível médio 
e técnico; 4 (quatro) horas para os cargos de nível superior (exceto Procurador); e, 5 (cinco) horas para o cargo de 
Procurador. Este período abrange a assinatura, assim como a transcrição das respostas para o Cartão de Respostas (Gabarito). 

7. As questões das provas objetivas são do tipo múltipla escolha, com 4 (quatro) opções (A a D) e uma única resposta correta. 
Ao terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, deverá devolver ao Fiscal de Aplicação o Cartão de Respostas (Gabarito). 

8. Os Fiscais de Aplicação não estão autorizados a emitir opinião nem prestar esclarecimentos sobre o conteúdo das provas. 
Cabe única e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir. 

9. Não é permitida a anotação de informações relativas às suas respostas (cópia de gabarito) no comprovante de inscrição ou 
em nenhum outro meio. 

10. O candidato somente poderá se retirar do local de realização das provas escritas levando o caderno de provas no decurso 
dos últimos 60 (sessenta) minutos anteriores ao horário previsto para o seu término. O candidato poderá se retirar do local 
de realização das provas somente a partir dos 90 (noventa) minutos após o início de sua realização; contudo, não poderá 
levar o seu caderno de provas. 

11. Os 3 (três) últimos candidatos de cada sala só poderão sair juntos. Caso algum insista em sair do local de aplicação antes 
de autorizado pelo Fiscal de Aplicação, deverá assinar termo desistindo do Concurso Público e, caso se negue, será lavrado 
Termo de Ocorrência, testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo Fiscal de Aplicação da sala e pelo Coordenador 
da Unidade de Provas.   

 
RESULTADOS E RECURSOS 

 
- Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas serão divulgados na Internet, no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, 
a partir das 16h00min da segunda-feira subsequente à realização das provas escritas objetivas de múltipla escolha.  

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas disporá de 3 (três) 
dias úteis, a partir do dia subsequente ao da divulgação (terça-feira), em requerimento próprio disponibilizado no link correlato 
ao Concurso Público no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br.     

- A interposição de recursos poderá ser feita via Internet, através do Sistema Eletrônico de Interposição de Recursos, com acesso pelo 
candidato com o fornecimento de dados referente à sua inscrição apenas no prazo recursal, ao Instituto Consulplan, conforme 
disposições contidas no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, no link correspondente ao Concurso Público.   




