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Leia o Texto 1 para responder às questões de 01 a 04.  

Texto 1 

13/03 – Dia do conservacionismo 

É comum confundir o conservacionismo com o 
preservacionismo, que preconiza a ideia de preservar a 
natureza apenas quando ela está em risco.  

Embora ambos os movimentos tenham em comum o 
compromisso com a preservação do meio ambiente e dos 
animais, contribuindo para a elaboração de leis, projetos e 
ações que visam a proteger a natureza, o conservacionismo, 
comemorado em 13 de março, é um movimento político, social 
e ambiental que defende a utilização responsável dos 
recursos naturais do planeta.  

Inicialmente, o conservacionismo teve como um de 
seus principais personagens Gifford Pinchot, engenheiro 
florestal estadunidense que cunhou a expressão "conservação 
dos recursos naturais". Em meados de 1862, o movimento 
estava focado na pesca, na vida animal, na água, na 
conservação do solo e na exploração sustentável das 
florestas.  

Com o tempo, o movimento ampliou sua atuação e 
ganhou força no mundo contemporâneo com o objetivo de 
proteger a fauna, a flora e os habitats naturais, garantindo a 
sustentabilidade para as futuras gerações. 

 Enfim, para os conservacionistas, é fundamental evitar 
qualquer tipo de degradação ambiental e buscar um equilíbrio 
entre os interesses sociais e ambientais.  
Disponível em: https://newsrondonia.com.br/noticias/2023/03/13/1303-dia-do-

conservacionismo/. Acesso em: 3 mar. 2024. [Adaptado]. 

QUESTÃO 01 

Segundo o texto, os termos “conservacionismo” e 
“preservacionismo” fazem alusão a movimentos 
ideológicos que  

(A) abordam, de maneira idêntica, a relação entre o meio 
ambiente e todos que dele fazem uso indiscriminado. 

(B) ignoram que esteja ocorrendo esgotamento de 
recursos naturais em função do crescimento 
econômico. 

(C) se contrapõem no tocante ao uso racional e ao manejo 
criterioso dos recursos naturais pela espécie humana. 

(D) propõem igualmente a criação de reservas naturais 
intocadas para evitar sua consequente degradação. 

QUESTÃO 02 

No segundo parágrafo da notícia, predomina uma 
sequência textual do tipo   

(A) dialogal, para despertar no leitor interesse pelo 
pensamento ideológico apresentado. 

(B) narrativa, com ações que indicam mudança de estado 
de um movimento político. 

(C) injuntiva, por instruir o leitor sobre como deve proceder 
em relação ao meio ambiente. 

(D) descritiva, em que expõe um panorama conceitual do 
sistema de ideias abordado. 

QUESTÃO 03 

Na formação das palavras “conservacionismo” e 
“preservacionismo”, identifica-se o processo morfológico    

(A) hibridismo. 

(B) derivação sufixal. 

(C) composição. 

(D) derivação imprópria. 

QUESTÃO 04 

No terceiro parágrafo do texto, o uso das aspas, como um 
recurso gráfico, se deve ao fato de a expressão destacada 
ser   

(A) um estrangeirismo arcaico. 

(B) a citação literal de termo específico.    

(C) o título de um produto bibliográfico.   

(D) uma terminologia com sentido metafórico. 

Leia o Texto 2 para responder às questões de 05 a 07.  

Texto 2 
Quem vê as imponentes árvores na Floresta da Tijuca 

não imagina que há mais de 150 anos, a área era dominada 
por monoculturas, que capinavam abaixo todas as árvores 
para abrir espaço para plantações de cana e café, 
principalmente. Os inúmeros rios e fontes d’água eram 
providenciais para irrigar plantações de produtos introduzidos 
no Brasil no século XVIII. Engenhos, sítios e fazendas 
preenchiam as encostas arborizadas dos morros da região.  

O verde, hoje tão comum no Parque Nacional da 
Tijuca, é fruto de uma iniciativa pioneira de reflorestamento, 
por Dom Pedro II, em 1861. Devido à falta d’água associada à 
derrubada das árvores, o monarca baixou um decreto para 
tentar contornar a situação. Estava ordenado o plantio de 
novas mudas a partir das margens das nascentes dos rios e a 
preservação das já existentes na Floresta da Tijuca. A 
preocupação com o abastecimento de água da cidade, que 
crescia e consumia cada vez mais, foi o que motivou uma 
consciência de necessidade de conservação da floresta.  

A partir desse trabalho de preservação iniciado pelo 
homem, o bastão foi passado para a própria natureza, que 
assumiu a missão de se regenerar e consolidar a recuperação 
da floresta que quase perdeu esse status. Na atualidade, em 
uma mistura de áreas replantadas e de outras recuperadas 
naturalmente, cada árvore tem uma história para contar. Ou 
melhor, o homem é que pode contar com esse espaço 
preservado de beleza sacra, onde a natureza ensinou, talvez 
pela primeira vez aos cariocas, a importância da sua 
conservação. 

MENEGASSI, Duda. O reflorestamento de um patrimônio. O Eco, 17 dez. 
2012. Disponível em: https://oeco.org.br/reportagens/26758-o-

reflorestamento-de-um-patrimonio/. Acesso em: 2 mar. 2024. [Adaptado]. 

https://oeco.org.br/author/duda/
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QUESTÃO 05 

No texto, o ponto de vista autoral é defendido por uma 
linha argumentativa que    

(A) se apoia no conhecimento científico de autoridades 
sobre o tema em foco. 

(B) estabelece um comparativo entre fatos fictícios acerca 
do assunto discutido. 

(C) elenca acontecimentos e fatos históricos que remetem 
ao assunto abordado. 

(D) lista diversas narrativas para exemplificar o problema 
relativo ao tema tratado. 

QUESTÃO 06 

No trecho “A preocupação com o abastecimento de água 
da cidade, que crescia e consumia cada vez mais”, o termo 
“que” substitui de forma anafórica o seguinte referente:  

(A) “A preocupação”. 

(B) “cidade”. 

(C) “A preocupação com o abastecimento de água da 
cidade”. 

(D) “água da cidade”. 

QUESTÃO 07 

No segundo parágrafo, a oração “Devido à falta d’água 
associada à derrubada das árvores” estabelece com a 
oração seguinte uma relação de  

(A) causa. 

(B) explicação. 

(C) finalidade. 

(D) comparação. 

RASCUNHO 

Leia o Texto 3 para responder às questões 08 e 09. 

Texto 3 
INTERVENÇÃO HUMANA 

O homem como ser animal, 
De todos é o mais perigoso, 
Pelo seu diferencial. 
É dotado de inteligência, 
Tem o domínio da ciência, 
É um ser sensacional, 
Homem de grande sapiência. 
Domina a fala e a escrita, 
Constrói a morada onde habita, 
Defensor da ética e da moral, 
Faz o bem e faz o mal. 
Mas destrói a natureza sem pena, 
E nessa intervenção humana, 
Contribui para um desastre total. 
Não destrói com tua vida. 
Pensas que és imortal? 

KAMBEBA, Márcia Wayna. O lugar do Saber. São Leopoldo: Casa Leiria, 
2020. p. 38. 

QUESTÃO 08 

Na organização do texto, a autora confere ao eu lírico uma 
voz cuja intenção é     

(A) tecer críticas ao ser humano, que, a despeito da 
racionalidade, faz intervenções destrutivas no meio 
ambiente.  

(B) enaltecer o homem, por meio da comparação com os 
demais animais, pela capacidade de dominar todo meio 
que o cerca.  

(C) instruir, em nome do coletivo, o leitor genérico a 
sopesar suas ações com a natureza, considerando sua 
condição de ser mortal.  

(D) ilustrar, em tom testemunhal e intimista, a destruição 
sistemática do meio ambiente em função da 
intervenção humana.   

QUESTÃO 09 

No verso “Não destrói com tua vida.”, segundo a Gramática 
Normativa, o emprego da preposição “com” se deve à 
transferência da regência de um outro verbo cujo sentido 
aproxima-se do expresso por “destruir”. Esse verbo é  

(A) desfazer. 

(B) prejudicar. 

(C) matar.  

(D) acabar. 
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QUESTÃO 10 

Leia o texto a seguir. 

Disponível em: 
<https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEh25nEDPc7cF
MM6CE5szBDwEXP9w7TDuDiXQBrNUDUOP2R_PRl2BHKaiF6hTpb3QGbmJ

19Dp6-U2EW02maTPE82c7pIcUN3-
BxRdDKznMZVouWjywZyB5u3SvukQfVvGK7Y9TUR3PLL-

ghO/s1600/Charge+meio+ambiente.jpg>. Acesso em: 2 mar. 2024. 

Na pergunta do filhote de tartaruga para sua mãe, segundo 
critérios semântico e morfológicos, a palavra “meio” está 
sendo empregada como um   

(A) numeral. 

(B) adjetivo masculino. 

(C) advérbio. 

(D) substantivo masculino.  

RASCUNHO 

RASCUNHO 
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QUESTÃO 11 

A regionalização em saúde no Estado do Acre se deu a 
partir da resolução da Comissão Intergestores Bipartite, de 
31 de julho de 2009, que definiu o desenho da 
Regionalização da Assistência do Estado do Acre. O Acre é 
formado por 3 (três) regiões de saúde e 1 (uma) 
macrorregião. O Alto Acre se caracteriza por  

(A) ser a sede da capital e, portanto, concentra o maior 
número de pessoas e serviços de média e alta 
complexidade. 

(B) conter a regional de saúde com o maior número de 
municípios sendo 11 (onze) no total. 

(C) possuir a menor regional dentre as outras regionais 
com apenas 4 (quatro) municípios. 

(D) ser um dos municípios mais densos e a segunda 
cidade com maior área do estado. 

QUESTÃO 12 

Leia o texto a seguir. 

A colonização da Amazônia submeteu os indígenas de forma 
violenta ao controle do trabalho, recursos e produtos em torno 
da produção mercantil.  Na Amazônia Sul Ocidental este 
processo se deu em fins do século XIX e durante quase todo o 
século XX. O seringal virou cativeiro para o indígena que 
perdeu o direito sobre o território tornando-se uma grande 
força de trabalho e impedido de viver sua cultura nas suas 
formas linguísticas, festas, rituais, pinturas artesanatos e 
agricultura. 

Fonte: KAXINAWÁ, Joaquim Paulo Maná, et al. Índios no Acre: História e 
organização. 2ª ed. Rio Branco: Comissão Pró-Índio do Acre, 2002. 

A história indígena passa por novas interpretações de 
caráter decolonial considerando a importância da memória 
dos povos originários como portadora da narrativa sobre 
eles. O trecho elucida o tempo do cativeiro no Estado do 
Acre, no qual povos indígenas e seringueiros 

(A) serviram à economia do látex em condições de trabalho 
análogas à escravidão para abastecer os mercados 
internacionais. 

(B) foram explorados na extração do pau-brasil 
recompensados com o escambo de alguns objetos, tais 
como facões e espelhos ou até aguardente. 

(C) trabalharam para os bandeirantes, juntamente com os 
africanos escravizados, tanto na exploração do ouro 
como na construção das cidades. 

(D) foram expulsos, mortos e escravizados para que fosse 
viável o desmatamento e do tráfico ilegal de ouro. 

QUESTÃO 13 

Veja a fotografia a seguir. 

Disponível em: <https://www.ibflorestas.org.br/bioma-amazonico>. Acesso 
em: 09 mar. 2024. 

A imagem mostra um tipo de vegetação comum do Acre, 
que se define por matas 

(A) de terra firme, que são aquelas localizadas em regiões 
mais altas e, por esse motivo, não são inundadas pelos 
rios, onde é possível ver espécies como a castanheira-
do-pará e a palmeira. 

(B) de várzea, que são as que sofrem com inundações em 
determinados períodos do ano, sendo que, na parte 
mais elevada desse tipo de mata, o tempo de 
inundação é curto. 

(C) de igapó, que estão situadas em terrenos mais baixos 
e estão quase sempre inundadas, além de possuírem 
uma vegetação baixa com arbustos, cipós e musgos, 
exemplos de plantas comuns nestas áreas. 

(D) de galeria, que acompanha os rios de pequeno porte e 
córregos dos planaltos, formando corredores fechados 
(galerias) sobre o curso de água e se localizam nos 
fundos de vales ou nas cabeceiras de drenagem.  

QUESTÃO 14 

O Estado do Acre é dividido em 5 (cinco) microrregiões e 2 
(duas) mesorregiões, o Vale do Acre e o Vale do Juruá. Na 
microrregião Cruzeiro do Sul, localiza-se a 

(A) menor cidade acriana, Santa Rosa do Purus, bem 
como o município de Manuel Urbano e Sena 
Madureira. 

(B) capital do estado, além de outras cidades como 
Acrelância, Bujari, Capixaba e Plácido de Castro. 

(C) reserva extrativista Chico Mendes em Xapuri e outras 
reservas importantes nos municípios Assis Brasil, 
Brasileia e Epitaciolândia. 

(D) segunda cidade mais populosa do Acre, além dos 
municípios Mâncio Lima, Marechal Thaumaturgo, Porto 
Walter e Rodrigues Alves. 
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QUESTÃO 15 

 
O Acre está se tornando uma referência nacional no 
etnoturismo, fortalecido por meio do Plano de 
Desenvolvimento do Turismo nas Terras Indígenas do Alto 
do Rio Purus e Alto Rio Juruá. Esse plano estrutura um 
conjunto de rotas turísticas, com objetivo de apresentar a 
diversidade da cultura indígena acriana. O etnoturismo 
consiste em 
 
(A) fazer conhecer a culinária, o artesanato, as medicinas 

e as histórias de diversos povos. 
  
(B) estabelecer vínculos empresariais ou comerciais com 

outros indivíduos, empresas, indústrias e associações. 
 
(C) promover a peregrinação de fiéis para lugares 

considerados sagrados ou que resguardem significado 
para sua fé. 

 
(D) assistir as demandas de tratamentos diversos que 

auxiliam na saúde e bem-estar, como fontes 
hidrotermais. 

  

RASCUNHO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

RASCUNHO 
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QUESTÃO 16 

 
No Windows 10, qual funcionalidade permite ao usuário 
pesquisar arquivos por nome ou conteúdo, além de oferecer 
opções avançadas de filtragem? 

 
(A) Painel de Controle. 
 
(B) Explorador de Arquivos. 
 
(C) Configurações. 
 
(D) Microsoft Edge. 

 

QUESTÃO 17 

 
No Windows, qual opção do painel de controle permite ao 
usuário ajustar a resolução da tela? 
 
(A) Contas de Usuário. 
 
(B) Programas. 
 
(C) Aparência e Personalização. 
 
(D) Rede e Internet. 

 

QUESTÃO 18 

 
Qual ferramenta integrada ao Windows 10 facilita a criação 
de backups do sistema e de arquivos pessoais? 
 
(A) Histórico de Arquivos. 
 
(B) Restauração do Sistema. 
 
(C) Windows Recovery. 
 
(D) OneDrive. 

 

QUESTÃO 19 

 
Qual aplicativo nativo do Windows é utilizado para realizar 
anotações rápidas ou salvar lembretes em formato de texto 
sem formatação? 
 
(A) Microsoft Edge. 
 
(B) Bloco de Notas. 
 
(C) WordPad. 
 
(D) Paint. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

QUESTÃO 20 

 
Qual recurso do Microsoft Word permite ao usuário inserir 
automaticamente uma lista de tabelas ou ilustrações em um 
documento? 
 
(A) Estrutura de tópicos. 
 
(B) Painel de navegação. 
 
(C) Referências / Legendas. 
 
(D) Bibliografia. 

 

RASCUNHO 
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Responda às questões de 21 a 25 com base na Lei Municipal 
nº 1.794/2009 – Estatuto do Servidor e suas alterações. 
   

QUESTÃO 21 

 
Só haverá posse nos casos de provimento de cargo por 

 
(A) nomeação, reversão ex officio e promoção. 
 
(B) nomeação, reintegração e recondução. 

 
(C) promoção, reintegração e recondução. 

 
(D) promoção, aproveitamento e reversão ex officio. 
  

QUESTÃO 22 

 
Invalidada por sentença judicial a demissão do servidor 
estável, será ele 

 
(A) reintegrado, e o eventual ocupante da vaga, se estável, 

reconduzido ao cargo de origem, com direito a 
indenização, aproveitado em outro cargo ou, 
encontrando provido o cargo anterior, exercerá suas 
atribuições como excedente, até a ocorrência de vaga. 
 

(B) reconduzido, e o eventual ocupante da vaga, se estável, 
reintegrado ao cargo de origem, sem direito a 
indenização, aproveitado em outro cargo ou, 
encontrando provido o cargo anterior, exercerá suas 
atribuições como excedente, até a ocorrência de vaga. 

 
(C) reconduzido, e o eventual ocupante da vaga, se estável, 

reintegrado ao cargo de origem, com direito a 
indenização, aproveitado em outro cargo ou, 
encontrando provido o cargo anterior, exercerá suas 
atribuições como excedente, até a ocorrência de vaga. 

 
(D) reintegrado, e o eventual ocupante da vaga, se estável, 

reconduzido ao cargo de origem, sem direito a 
indenização, aproveitado em outro cargo ou, 
encontrando provido o cargo anterior, exercerá suas 
atribuições como excedente, até a ocorrência de vaga. 

 

QUESTÃO 23 

 
A transgressão da seguinte proibição é passível de 
aplicação da penalidade disciplinar de advertência: 
 
(A) proceder de forma desidiosa. 
 
(B) utilizar pessoal ou recursos materiais da repartição em 

serviços ou atividades particulares. 
 
(C) cometer a pessoa estranha à repartição, fora dos casos 

previstos em lei, o desempenho de atribuição que seja 
de sua responsabilidade ou de seu subordinado. 

 
(D) cometer a outro servidor atribuições estranhas ao cargo 

que ocupa, exceto em emergências e transitórias. 
 
 
 

 

 

QUESTÃO 24 

 
O processo disciplinar se desenvolve nas seguintes fases: I 
- instauração, com a publicação do ato que constituir a 
comissão; II - inquérito administrativo, que compreende 
instrução, defesa e relatório; III - julgamento.  Na fase de 
julgamento, a autoridade julgadora proferirá a sua decisão, 
no prazo de 
 
(A) 5 (cinco) dias, contados do recebimento do processo. 
 
(B) 10 (dez) dias, contados do recebimento do processo. 
 
(C) 20 (vinte) dias, contados do recebimento do processo. 
 
(D) 30 (trinta) dias, contados do recebimento do processo. 

 

QUESTÃO 25 

 
Consideram-se dependentes econômicos para efeito de 
percepção do salário-família 
 
(A) o cônjuge ou companheiro e os filhos, inclusive os 

enteados até 18 (dezoito) anos de idade ou, se 
estudantes, até 21 (vinte e um) anos, ou, se inválidos, 
de qualquer idade. 

 
(B) o menor de 21 (vinte e um) anos que, mediante 

autorização judicial, viver na companhia e às expensas 
do servidor ou do inativo. 

 
(C) o cônjuge ou companheiro e os filhos, inclusive os 

enteados até 18 (dezoito) anos de idade, ou, se 
estudantes, até 24 (vinte e quatro) anos ou, se inválido, 
de qualquer idade. 

 
(D) a mãe e o pai com economia própria. 

 

RASCUNHO 
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QUESTÃO 26 

Na Política Nacional de Promoção da Saúde (Anexo I da 
Portaria de Consolidação nº 2/2017), o valor definido como 
“necessidade de alcançar repartição equitativa dos bens 
sociais, respeitados os direitos humanos, de modo que as 
classes sociais mais desfavorecidas contem com 
oportunidades de desenvolvimento”, corresponde a qual 
valor? 

(A) Corresponsabilidade. 

(B) Inclusão social. 

(C) Solidariedade. 

(D) Justiça social. 

QUESTÃO 27 

De acordo com o art. 194 da Constituição Federal de 1988, 
a seguridade social compreende um conjunto integrado de 
ações de iniciativa dos poderes públicos e da sociedade 
para assegurar direitos relativos  

(A) ao acesso universal e igualitário e participação da 
comunidade. 

(B) à equidade, irredutibilidade do valor dos benefícios e 
equivalência dos serviços às populações urbanas e 
rurais. 

(C) à assistência social, saúde e previdência social. 

(D) à universalidade da cobertura e atendimento integral. 

QUESTÃO 28 

De acordo com as Diretrizes para Organização a Rede de 
Atenção à Saúde (RAS) do SUS, são componentes da 
estrutura operacional da RAS 

(A) sistemas logísticos; atenção primária à saúde; sistema 
de governança; pontos de atenção secundária e 
terciária; sistemas de apoio. 

(B) participação social ampla; população e território 
definidos; recursos humanos suficientes; gestão 
baseada em resultado. 

(C) integração vertical e horizontal; região de saúde ou 
abrangência; acesso; disponibilidade de recursos; níveis 
de atenção. 

(D) primeiro contato; longitudinalidade; integralidade; 
coordenação; centralidade na família; abordagem 
familiar; orientação comunitária. 

QUESTÃO 29 

A frequência e o nível de gestão para a notificação de óbitos 
por Dengue na Lista Nacional de Notificação Compulsória 
de Doenças, Agravos e Eventos de Saúde Pública são   

(A) semanal para o Ministério da Saúde e imediata (até 24 
horas) para a Secretaria Municipal de Saúde e 
Secretaria Estadual de Saúde. 

(B) imediata (até 24 horas) para a Secretaria Municipal de 
Saúde, semanal para a Secretaria Estadual de Saúde e 
Ministério da Saúde. 

(C) semanal para a Secretaria Municipal de Saúde, 
Secretaria Estadual de Saúde e Ministério da Saúde. 

(D) imediata (até 24 horas) para a Secretaria Municipal de 
Saúde, Secretaria Estadual de Saúde e Ministério da 
Saúde. 

QUESTÃO 30 

Na Lei nº 8.080/1990, “o conjunto articulado e contínuo das 
ações e serviços preventivos e curativos, individuais e 
coletivos, exigidos para cada caso em todos os níveis de 
complexidade do sistema” é a descrição de qual princípio? 

(A) Universalidade de acesso. 

(B) Integralidade de assistência. 

(C) Igualdade da assistência à saúde. 

(D) Capacidade de resolução dos serviços. 

RASCUNHO 



PREFEITURA DE RIO BRANCO/2024 CONCURSO PÚBLICO  IV/UFG 

Saúde Pública_Superior 

QUESTÃO 31 

No contexto histórico, o sistema previdenciário era 
excludente e meritocrático. Na década de 1920, foi instituído 
um sistema pela Lei Eloy Chaves para trabalhadores de 
empresas; na década de 1930, foi criado outro sistema, para 
trabalhadores agrupados por ramos de atividades; e, na 
década de 1960, ocorreu a unificação do sistema anterior e 
a previdência passou a ter função assistencial e 
redistributiva limitada aos assalariados urbanos com carteira 
assinada. Os sistemas previdenciários, na ordem 
cronológica descrita, são:  

(A) Institutos de Aposentadorias e Pensões (IAPs), Caixas 
de Aposentadorias e Pensões (CAPs) - Instituto 
Nacional de Assistência Médica da Previdência Social 
(INAMPS). 

(B) Caixas de Aposentadorias e Pensões (CAPs) - Institutos 
de Aposentadorias e Pensões (IAPs) - Instituto Nacional 
de Previdência Social, (INPS). 

(C) Instituto Nacional de Assistência Médica da Previdência 
Social (INAMPS) - Caixas de Aposentadorias e Pensões 
(CAPs) - Institutos de Aposentadorias e Pensões (IAPs). 

(D) Caixas de Aposentadorias e Pensões (CAPs) - Instituto 
Nacional de Previdência Social (INPS) - Institutos de 
Aposentadorias e Pensões (IAPs). 

QUESTÃO 32 

O componente da Rede de Atenção às Urgências que tem 
por objetivo a ampliação do acesso, fortalecimento do 
vínculo e responsabilização e o primeiro cuidado às 
urgências e emergências, em ambiente adequado, até a 
transferência/encaminhamento a outros pontos de atenção, 
quando necessário, com a implantação de acolhimento com 
avaliação de riscos e vulnerabilidades, é a 

(A) Unidade de Pronto Atendimento (UPA 24h). 

(B) Atenção Domiciliar. 

(C) Atenção Básica. 

(D) Sala de Estabilização. 

RASCUNHO 

QUESTÃO 33 

Leia o texto a seguir. 

As práticas integrativas e complementares (PICS) disponíveis 
no Sistema Único de Saúde (SUS) são ofertadas à população 
do Acre. No estado, a Dança Circular ou Biodança, uma das 
mais populares no Brasil, é a prática oferecida pela Atenção 
Básica no tratamento de usuários do SUS, em 11 municípios. 
Essa prática é um dos tratamentos que utilizam recursos 
terapêuticos, baseados em conhecimentos tradicionais, 
voltados para tratar prevenir diversas doenças, como 
depressão e hipertensão. 

BRASIL. No Acre, 11 municípios utilizam práticas integrativas no 
tratamento de pacientes do SUS. Brasília: Ministério da Saúde. 2018.  

Disponível em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/noticias/2018/marco/no-acre-11-municipios-utilizam-praticas-

integrativas-no-tratamento-de-pacientes-do-sus>. Acesso em: 22 mar. 
2024. 

Uma responsabilidade institucional do gestor municipal em 
relação à Política Nacional de Práticas Integrativas e 
Complementares no SUS (PNPIC) é 

(A) elaborar e revisar periodicamente a Relação Nacional 
de Plantas Medicinais. 

(B) estabelecer mecanismos para a qualificação dos 
profissionais do sistema local de saúde. 

(C) apoiar a implantação e supervisionar as ações dos 
municípios no âmbito do estado. 

(D) apresentar e aprovar proposta de inclusão das Práticas 
Integrativas e Complementares no Conselho Estadual 
de Saúde. 

RASCUNHO 
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QUESTÃO 34 

 
Leia o texto a seguir. 
 

Recentemente publicada, a Portaria nº 635, de 22 de maio de 
2023 do Ministério da Saúde, instituiu o incentivo financeiro 
federal de implantação e custeio para as equipes 
multiprofissionais (eMulti) na atenção primária à saúde (APS). A 
nova proposta tem a interprofissionalidade como uma de suas 
diretrizes e constitui um arranjo substitutivo aos Núcleos 
Ampliados de Saúde da Família (NASF). (...) As eMulti são 
definidas como equipes de profissionais de saúde de diferentes 
áreas de conhecimento que atuam de maneira complementar e 
integrada à APS, com atuação corresponsável pela população 
e pelo território, em articulação intersetorial e com a Rede de 
Atenção à Saúde. Foram instituídas três modalidades de 
equipes, compostas por um conjunto fixo e variável de 
profissionais. 

BISPO JÚNIOR, JP; ALMEIDA, ER. Equipes multiprofissionais (eMulti): 
potencialidades e desafios para a ampliação da atenção primária à saúde no 

Brasil. Cad Saúde Pública [Internet]. 2023;39(10):e00120123. Disponível 
em: <https://doi.org/10.1590/0102-311XPT120123>. Acesso em: 22 mar. 

2024. 

 
As três modalidades de equipes Multiprofissionais (eMulti) 
em relação ao número de equipes vinculadas e carga 
horária mínima da eMulti são: 
 
(A) eMulti Ampliada (10 a 12 equipes e 300h); eMulti 

Complementar (5 a 9 equipes e 200h); eMulti 
Estratégica (1 a 4 equipes e100h). 

 
(B) eMulti Estratégica (10 a 12 equipes e 300h); eMulti 

Ampliada (5 a 9 equipes e 200h); eMulti Complementar 
(1 a 4 equipes e 100h). 

 
(C) eMulti Ampliada (10 a 12 equipes e 120h); eMulti 

Complementar (5 a 9 equipes e 80h); eMulti Estratégica 
(1 a 4 equipes e 40h). 

 
(D) eMulti Estratégica (10 a 12 equipes e 120h); eMulti 

Ampliada (5 a 9 equipes e 80h); eMulti Complementar (1 
a 4 equipes e 40h). 

 

RASCUNHO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 35 

 
O Centro de Atenção Psicossocial (CAPS) na modalidade 
CAPS II e CAPS AD apresenta, respectivamente, as 
seguintes características: 
 
(A) indicado para municípios ou regiões de saúde com 

população acima de setenta mil habitantes, atende 
prioritariamente pessoas em intenso sofrimento psíquico 
decorrente de transtornos mentais graves e 
persistentes, incluindo aqueles relacionados ao uso de 
substâncias psicoativas. Indicado para municípios ou 
regiões de saúde com população acima de cento e 
cinquenta mil habitantes, funcionamento 24h e atende 
pessoas de todas as faixas etárias que apresentam 
intenso sofrimento psíquico decorrente do uso de crack, 
álcool e outras droga. 

 
(B) indicado para municípios ou regiões de saúde com 

população acima de cento e cinquenta mil habitantes, 
funcionamento 24h, atende prioritariamente pessoas em 
intenso sofrimento psíquico decorrente de transtornos 
mentais graves e persistentes, incluindo aqueles 
relacionados ao uso de substâncias psicoativas. 
Indicado para municípios ou regiões de saúde com 
população acima de cento e cinquenta mil habitantes, 
funcionamento 24h, atende pessoas de todas as faixas 
etárias que apresentam intenso sofrimento psíquico 
decorrente do uso de crack, álcool e outras drogas.  

 
(C) indicado para municípios ou regiões de saúde com 

população acima de setenta mil habitantes, atende 
prioritariamente pessoas em intenso sofrimento psíquico 
decorrente de transtornos mentais graves e 
persistentes, incluindo aqueles relacionados ao uso de 
substâncias psicoativas. Indicado para municípios ou 
regiões de saúde com população acima de setenta mil 
habitantes, atende pessoas de todas as faixas etárias 
que apresentam intenso sofrimento psíquico decorrente 
do uso de crack, álcool e outras drogas. 

 
(D) indicado para municípios ou regiões com população 

acima de setenta mil habitantes, atende crianças e 
adolescentes que apresentam prioritariamente intenso 
sofrimento psíquico decorrente de transtornos mentais 
graves e persistentes, incluindo aqueles relacionados ao 
uso de substâncias psicoativas. Indicado para 
municípios ou regiões de saúde com população acima 
de setenta mil habitantes, atende pessoas de todas as 
faixas etárias que apresentam intenso sofrimento 
psíquico decorrente do uso de crack, álcool e outras 
drogas. 
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QUESTÃO 36 

 
O soro e a vacina são imunizantes muito importantes. Para 
promover a imunização ativa dos organismos de pessoas 
que viajam para áreas endêmicas de febre amarela e onde 
exista também risco de picadas de cobras venenosas, 
geralmente, é recomendado que elas tomem preventivamente 
 
(A) vacina contra o vírus da febre amarela. 
 
(B) soro contra o vírus da febre amarela. 
 
(C) vacina contra o veneno da picada de cobra. 
 
(D) soro contra picada de cobra. 

 

QUESTÃO 37 

 
Há alguns anos, a semaglutida vem sendo utilizada em 
conjunto com dieta e exercícios, com indicação principal 
para tratar pacientes adultos que apresentam uma condição 
em que o nível de glicose no sangue permanece muito alto. 
Tradicionalmente existem medicamentos que apresentam 
finalidade terapêutica semelhante, atuando, entretanto, por 
mecanismos diferentes e que são distribuídos gratuitamente 
pelo SUS, como é o caso da 
 
(A) glutamina. 
 
(B) fenilalanina.  
 
(C) metformina. 
 
(D) anfetamina. 

 

QUESTÃO 38 

 
A Relação Nacional de Medicamentos (Rename) é 
elaborada a partir da avaliação de critérios como eficácia, 
efetividade, segurança, custo, disponibilidade obtidos a 
partir das melhores evidências científicas disponíveis. Em 
seus anexos, são dispostos grupos de medicamentos 
distintos que constituem uma lista de referência para nortear 
as listas estaduais e municipais, mas a disponibilização de 
todos os medicamentos da Rename pelos estados e 
municípios não é obrigatória. O anexo que apresenta os 
medicamentos que são indicados para o tratamento de 
agravos específicos, associados a um perfil endêmico, com 
importância epidemiológica, impacto socioeconômico ou 
que acometem populações vulneráveis, como, por exemplo, 
aqueles para tuberculose, hanseníase, malária e doença de 
Chagas se refere aos medicamentos 
 
(A) de uso hospitalar.  
 
(B) básicos. 
 
(C) especializados.  
 
(D) estratégicos. 
 
 
 
 

 

QUESTÃO 39 

 
Para assegurar a qualidade na produção de medicamentos, 
a Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa) é 
responsável pela fiscalização das empresas e pelo controle 
sanitário das “substâncias que dão ao medicamento a sua 
característica farmacêutica, ou seja, aquilo que faz com que 
um determinado medicamento funcione.” Tais substâncias 
recebem o nome de 

 
(A)  adjuvantes farmacotécnicos. 
 
(B)  insumos farmacêuticos ativos.  
 
(C)  excipientes. 
 
(D)  insumos inertes. 

 

QUESTÃO 40 

 
Uma prescrição médica indica que o paciente tome 1g de 
cefalexina (suspensão) 2 vezes por dia. A suspensão 
apresenta cefalexina 250mg/5mL. A quantidade, em mL, de 
suspensão que o paciente deveria tomar por dia seria igual 
a 
 
(A) 0,04. 
 
(B) 2. 
 
(C) 40. 
 
(D) 2000. 

 

QUESTÃO 41 

 
O conjunto dos componentes de uma prescrição médica ou 
de uma especialidade farmacêutica que é preparada na 
farmácia mediante uma receita ou prescrição médica é 
chamada de fórmula 
 
(A) oficinal. 
 
(B) farmacopeica. 
 
(C) estrutural.  
 
(D) magistral. 
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QUESTÃO 42 

 
A semiologia farmacêutica é a aplicação dos conhecimentos 
previamente adquiridos pelo farmacêutico para resolver 
distúrbios   menores   relacionados   à farmacoterapia. Essa 
prática profissional é uma nova ferramenta na dispensação 
ativa de medicamentos de venda livre e não deve ser 
confundida com diagnóstico, que é uma atividade realizada 
pelo médico. Tanto a manifestação clínica reconhecível por 
outra pessoa, por meio da observação direta do paciente, 
que pode ser quantificada, quanto aquilo que são 
percepções humanas, queixas relatadas pelo paciente em 
relação ao que está sentindo são fundamentais para 
esclarecer a natureza   da   doença   e   traçar   os planos 
terapêuticos conjuntos com o paciente e com a equipe de 
saúde. Nesses dois fatores, a observação da presença de 
sangramento, de temperatura mais alta ou mais baixa do 
que o normal, de pressão arterial elevada ou baixa ou de 
anormalidade exibida em um exame clínico recebe o nome 
de 
 
(A) sintomas. 
 
(B) sinais. 
 
(C) disforias. 
 
(D) incompatibilidades. 

 

QUESTÃO 43 

 
O farmacêutico deve educar o paciente para que sempre 
examine atentamente o nome do medicamento no rótulo ou 
etiqueta, confirmando se corresponde ao que foi prescrito. 
Existem medicamentos que apresentam nomes 
semelhantes na grafia e/ou no som e que podem causar 
confusão como, por exemplo, a clorpromazina e a 
clorpropramida, o haloperidol e o alopurinol. Entre os 
medicamentos citados a seguir, quais deles são aqueles 
que são antipsicóticos? 
 
(A) Clorpromazina e haloperidol. 
 
(B) Alopurinol e clorpromazina. 
 
(C) Haloperidol e clorpropramida. 
 
(D) Clorpropramida e clorpromazina. 

 

RASCUNHO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

QUESTÃO 44 

 
Um dos sistemas de distribuição de medicamentos em 
ambiente hospitalar pode ser descrito da seguinte forma: os 
medicamentos são requisitados e dispensados às unidades 
de internação em nome do paciente, de acordo com a 
prescrição médica, sua cópia direta ou sua transcrição, para 
determinado período. Portanto, existem duas possibilidades 
neste sistema: quando a prescrição é transcrita ou quando 
o documento original ou sua própria cópia é enviada à 
Farmácia para análise e posterior dispensação dos 
produtos. Essa última possibilidade está relacionada ao 
sistema de dispensação de medicamentos por dose 
 
(A) coletiva. 
 
(B) unitária. 
 
(C) Individualizada indireta. 
 
(D) individualizada direta. 

 

QUESTÃO 45 

 
“Os medicamentos devem sempre ser protegidos da luz, da 
umidade e do calor.” Tal recomendação referente ao 
ambiente externo apresenta condições importantes para 
manter a estabilidade do medicamento garantindo seu efeito 
terapêutico durante seu prazo de validade. Entretanto, 
devem ainda ser considerados aspectos inerentes à 
formulação, relacionados à sua própria natureza e à 
interação de seus ingredientes entre si e/ou com o material 
de acondicionamento. Em relação a esses aspectos, em 
particular às alterações visíveis na aparência de uma 
formulação, como separação de fases, cristalização, são 
resultantes de incompatibilidade 

 
(A) física. 
 
(B) química. 
 
(C) hidrolítica. 
 
(D) oxidativa. 

 

QUESTÃO 46 

 
Uma formulação na forma semissólida para aplicação tópica 
apresenta, em sua composição, quatro agentes com 
funções diferentes, proporcionando ação anti-inflamatória, 
bactericida e fungicida.  Levando em conta caso de rejeição 
do paciente a um produto muito untuoso, pegajoso e a 
existência do produto requerido em mais de um tipo de 
forma farmacêutica, pode-se descartar o uso de  
 
(A) gel. 
 
(B) pomada. 
 
(C) creme.  
 
(D) loção cremosa. 
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QUESTÃO 47 

 
No auge da pandemia de Covid-19, foram propostas várias 
alternativas preventivas e/ou terapêuticas, dentre as quais a 
utilização de um medicamento que faz parte do grupo dos 
antiparasitários, com ação em vários vermes e parasitas 
como os nematódeos, em especial o Strongyloides 
stercoralis, além de combater ácaros como o Sarcoptes 
scabiei, entre outros. O medicamento em questão é 
 
(A) a Deltametrina. 
 
(B) a Cloroquina. 
 
(C) a Ivermectina. 
 
(D) o Cetoconazol. 

 

QUESTÃO 48 

 
A via de administração é um fator importante relacionado à 
farmacocinética do medicamento. A escolha desta deve 
considerar fatores como a velocidade que se espera da ação 
da droga, o tempo de tratamento, a enfermidade e o tipo e 
quantidade da medicação. No que se refere à maior ou 
menor rapidez de ação do fármaco, o metabolismo (ou 
efeito) de primeira passagem tem um papel fundamental. 
Ele ocorre quando o medicamento é administrado por via 
 
(A) intravenosa. 
 
(B) sublingual. 
 
(C) transdérmica. 
 
(D) oral.  

 

RASCUNHO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

QUESTÃO 49 

 
As Boas Práticas de Manipulação em Farmácias consistem 
num “conjunto de medidas que visam assegurar que os 
produtos manipulados sejam consistentemente 
manipulados e controlados, com padrões de qualidade 
apropriados para o uso pretendido e requerido na 
prescrição.” Nesse sentido, uma questão importante a ser 
abordada é sobre como evitar contaminação cruzada. Um 
exemplo pode ser o de um recurso usado em frascos 
contendo insumos líquidos, na manipulação nos laboratórios 
de líquidos e semissólidos utilizando o sistema oral-pack, 
que possui um “batoque” com sistema de encaixe na boca 
do frasco (contendo o insumo líquido) no qual fica acoplada 
a seringa “oralpack”, sem contato direto com o líquido dentro 
do frasco, que retira a quantidade necessária para usar na 
formulação a ser manipulada.  Nessas condições de uso, 
pode-se minimizar a contaminação cruzada como também 
a ocorrência de reações químicas pela exposição constante 
ao ar. No caso específico de insumos líquidos, como, por 
exemplo, óleos vegetais, seria uma medida importante para 
prevenir o processo de 
 
(A) desnaturação. 
 
(B) rancificação. 
 
(C) neutralização. 
 
(D) complexação. 

 

QUESTÃO 50 

 
Numa consulta farmacêutica, esse profissional pode realizar 
prescrição definida como “ato pelo qual o farmacêutico 
seleciona e documenta terapias farmacológicas e não 
farmacológicas, e outras intervenções relativas ao cuidado 
à saúde do paciente, visando à promoção, proteção e 
recuperação da saúde, e à prevenção de doenças e de 
outros problemas de saúde”, de acordo com a Resolução Nº 
586 de 29 de agosto de 2013. Todo farmacêutico, mesmo 
que não tenha feito especialização, mas que se fundamente 
em conhecimentos e habilidades clínicas que abranjam 
boas práticas de prescrição, fisiopatologia, semiologia, 
comunicação interpessoal, farmacologia clínica e 
terapêutica, pode prescrever 
 
(A) medicamentos industrializados MIP (medicamentos 

isentos de prescrição médica). 
 
(B) medicamentos homeopáticos. 
 
(C) medicamentos que obrigatoriamente estejam em 

conformidade com a Denominação Comum Brasileira 
(DCB) ou, em sua falta, com a Denominação Comum 
Internacional (DCI). 

 
(D) medicamentos que requerem prescrição médica, 

mesmo na ausência de diagnóstico prévio.  
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QUESTÃO 51 

 
A indicação principal da fluoxetina é para o tratamento da 
depressão, associada ou não à ansiedade. Pode ocorrer, 
como efeito secundário, diminuição de apetite e 
consequente perda de peso, tão desejada por boa parte dos 
pacientes. Além disso, há relatos de ocorrência de outros 
tipos de efeitos que são indesejáveis, prejudiciais, não 
intencionais, que ocorrem nas doses normalmente utilizadas 
em seres humanos, a saber: diarreia, náusea, fadiga 
(incluindo perda ou diminuição da força muscular), dor de 
cabeça e insônia. Na comparação com os dois tipos de 
efeitos citados além da indicação principal deste 
medicamento, pode-se considerar que, para um paciente 
com quadro depressivo e que deseja eliminar seu 
sobrepeso, a diminuição de apetite a partir do uso da 
fluoxetina pode ser considerada um efeito 
 
(A) residual. 
 
(B) placebo. 
 
(C) colateral. 
 
(D) rebote. 

 

QUESTÃO 52 

 
A resistência das bactérias gram-negativas normalmente é 
devida a enzimas mediadas por plasmídeos chamadas β-
lactamases de espectro ampliado (ESBLs). Elas são 
frequentemente produzidas pelas espécies Escherichia coli 
e Klebsiella, patógenos causadores das infecções do trato 
urinário (ITU) mais comuns. Levando em conta apenas essa 
informação, para o tratamento de uma ITU dessa natureza, 
deveria ser descartado o uso de 
 
(A) levofloxacina. 
 
(B) ampicilina. 
 
(C) gentamicina. 
 
(D) trimetoprima-sulfametoxazol. 

 

QUESTÃO 53 

 
A epilepsia é mais um sintoma do que a causa da disfunção 
cerebral e sua característica mais comum é a convulsão. As 
crises epilépticas podem causar alterações no cérebro, bem 
como alterações cognitivas e neuropsicológicas. As funções 
cognitivas mais afetadas pela epilepsia incluem memória, 
aprendizagem e linguagem.  Os medicamentos utilizados no 
manejo da epilepsia são os antiepilépticos ou 
anticonvulsivantes. Um exemplo de medicamento 
anticonvulsivante é 
 
(A) fenazina. 
 
(B) fenitoína. 
 
(C) femproporex. 
 
(D) fenacetina. 

 

QUESTÃO 54 

 
Com o avançar da idade, há a acentuação de doenças 
crônicas, consequentemente, aumentando a demanda de 
uso de medicamentos. Dessa maneira, os idosos tornam-se 
alvo de relevância para promoção da racionalidade e 
melhoria da sua farmacoterapia. Um quadro clínico descrito 
na literatura é de um idoso de 66 anos residente em uma 
instituição de longa permanência por 12 meses 
apresentando as seguintes patologias: depressão, doença 
pulmonar obstrutiva crônica (DPOC), esquizofrenia 
paranoide e cefaleia intensa. Ainda era tabagista, etilista e 
apresentava crises de abstinência alcoólica. Sua prescrição 
diária constava de grupos de medicamentos que eram 
administrados no mesmo momento em sete horários 
distintos no decorrer do dia. Por exemplo, às 8 horas da 
manhã, ele tomava clonazepam, risperidona, enalapril, 
sertralina, diazepam e ácido fólico. Um dos efeitos finais da 
associação de clonazepam e diazepam é o prolongamento 
da sedação, que justificava o fato deste idoso passar boa 
parte do dia sonolento, o que poderia ocasionar quedas e 
fratura. Os dois fármacos mencionados nessa associação 
pertencem à classe de 
 
(A) ansiolíticos benzodiazepínicos (BZD). 
 
(B) antidepressivos inibidores seletivos da recaptação de 

serotonina (ISRS). 
 
(C) antipsicóticos atípicos. 
 
(D) antidepressivos inibidores da monoamina oxidase 

(IMAO). 
 

QUESTÃO 55 

 
Um anti-histamínico é responsável por bloquear a ação da 
histamina, substância do organismo que reproduz a maioria 
dos sintomas de rinite e urticária. Um dos efeitos mais 
indesejáveis de alguns medicamentos pertencentes a essa 
classe farmacológica é a sonolência. Um anti-histamínico 
praticamente isento deste tipo de efeito é 
 
(A) difeniramina. 
 
(B) prometazina. 
 
(C) clorfeniramina. 
 
(D) desloratadina. 
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QUESTÃO 56 

 
Dados da literatura apontam que apenas metade dos 
pacientes que deixam o consultório do médico com uma 
prescrição toma o fármaco conforme indicado. A 
contribuição do farmacêutico é muito importante para alterar 
este quadro. Nesse sentido, por exemplo, o farmacêutico 
deve perguntar ao paciente com que frequência ele esquece 
de tomar seus medicamentos. O profissional pode observar 
que o paciente não solicita reposição ou que a prescrição é 
reposta muito precocemente. Ele também pode perguntar 
ao paciente: “Quando foi a última vez que você tomou seu 
remédio?”. Ao revisar as orientações da prescrição com o 
paciente, o farmacêutico pode descobrir a interpretação 
errônea ou os temores do paciente e aliviá-los. 
Farmacêuticos ou outros profissionais de saúde podem 
recomendar doses menos complicadas ou menos 
frequentes ou substituir fármacos seguros, eficazes, mas 
menos caros. O farmacêutico pode verificar também que o 
paciente utiliza vários medicamentos e/ou medicamentos 
que devem ser tomados várias vezes ao dia. Além disso, 
ainda pode haver negação da doença, pouca capacidade 
cognitiva. A comunicação, as orientações e os 
esclarecimentos do farmacêutico, em relação aos fatores 
mencionados, podem contribuir para ampliar o grau em que 
o paciente segue o esquema terapêutico, ou seja, melhorar 
 
(A) a adesão ao tratamento. 
 
(B) o desenvolvimento farmacotécnico. 
 
(C) o perfil epidemiológico.  
 
(D) a ocorrência de interações medicamentosas. 

 

QUESTÃO 57 

 
Diversos fármacos, entre eles o ambroxol, acetilcisteína, 
clobutinol, guaifenesina são classificados como de venda 
livre para o tratamento da tosse e podem ser prescritos pelo 
farmacêutico para os casos que não exigem 
encaminhamento ou avaliação médica. O farmacêutico deve 
orientar o paciente com relação ao uso correto do 
medicamento e os resultados terapêuticos devem ser 
monitorados; caso os sintomas persistam, deve haver o 
encaminhamento ao médico. O medicamento que diminui a 
viscosidade da secreção pulmonar e facilita a sua remoção 
pela tosse e que tem sua ação mucolítica decorrente dos 
grupos sulfidrilas (-SH) livres que atuam na mucoproteína 
quebrando as ligações dissulfeto diminuindo a viscosidade 
do muco é 
 
(A) guaifenesina. 
 
(B) acetilcisteína. 
 
(C) ambroxol.  
 
(D) clobutinol. 
 
 
 
 
 

 

QUESTÃO 58 

 
Estudos têm demonstrado que a utilização local de anti-
inflamatórios não esteroidais (AINES) como forma 
terapêutica no alívio de afecções inflamatórias e dolorosas 
apresenta inúmeras vantagens em relação ao uso 
sistêmico, principalmente evitando as reações 
gastrointestinais. A administração tópica tem como objetivo 
a penetração do princípio ativo nos tecidos, tais como 
músculo e articulações, abaixo do sítio de aplicação. Essa 
via de administração pode ser considerada uma alternativa 
terapêutica para indivíduos impossibilitados de fazer uso 
oral de AINES. O AINE derivado do ácido fenilacético que 
apresenta propriedades analgésica, anti-inflamatória e larga 
utilização em formulações para uso tópico é 
 
(A) ibuprofeno. 
 
(B) ácido mefenâmico. 
 
(C) diclofenaco. 
 
(D) piroxicam. 

 

QUESTÃO 59 

 
Infelizmente é relativamente comum a ocorrência de uma 
cascata de prescrição quando o efeito adverso de 
determinado fármaco é interpretado de maneira equivocada 
como um sintoma ou sinal de um novo distúrbio e se 
prescreve um novo fármaco para seu tratamento. O pior é 
que o novo e desnecessário fármaco pode causar efeitos 
adversos adicionais, que podem ainda ser novamente 
interpretados de maneira equivocada como outro distúrbio e 
tratado desnecessariamente, e assim por diante. Por 
exemplo, pode ser encontrada prescrição de diurético em 
paciente hipertenso com edema periférico causado pelo uso 
do vasodilatador hipotensor nifedipino. Entretanto, a terapia 
diurética pode causar hipopotassemia exigindo 
suplementação de potássio. Nesse caso específico, uma 
estratégia melhor seria reduzir a dose ou interromper o uso 
do bloqueador do canal de cálcio em favor de outros 
fármacos anti-hipertensivos, como inibidores da enzima de 
conversão da angiotensina ou bloqueadores do receptor da 
angiotensina. Um diurético que tem a capacidade de jogar 
água e sal para fora, além do potássio, também acarretando 
hipopotassemia e diminuição da força muscular é 
 
(A) triantereno. 
 
(B) espironolactona. 
 
(C) amilorida. 
 
(D) furosemida. 
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QUESTÃO 60 

 
Tem sido observado indício de uso indiscriminado, abusivo 
e não prescrito de medicamentos indicados para o 
tratamento de Transtorno do Déficit de Atenção com 
Hiperatividade (TDAH), por pessoas saudáveis e, 
particularmente, por acadêmicos. A busca incansável pelo 
êxito em um mercado de trabalho cada vez mais 
competitivo, a autoexigência por elevada produtividade, a 
frenética rotina de provas, o vasto conteúdo e, muitas vezes, 
a privação de sono e de lazer têm levado às pessoas ao 
consumo deste tipo de medicamento. Só no Rio de Janeiro, 
o consumo cresceu 775% entre os anos de 2003 e 2012. 
Eles podem atuar inibindo a recaptação de dopamina e 
noradrenalina, e, assim, aumentando a capacidade de 
concentração ou agindo por meio do bloqueio dos 
receptores de adenosina no encéfalo e na medula espinhal, 
de forma a aumentar a atividade do Sistema Nervoso 
Central (SNC). O uso em pessoas saudáveis que não têm 
TDAH não acarreta significativa melhora cognitiva, 
provocando, entretanto, episódios de cefaleia, dores 
abdominais e irritabilidade até o surgimento de problemas 
cardiovasculares e de surtos psicóticos. Sem o atendimento 
próximo e continuado de um médico especialista, 
medicamentos psicoestimulantes podem prejudicar o 
desempenho acadêmico de seus usuários, efeito oposto 
àquele previamente imaginado. Além da Ritalina, também é 
um fármaco da classe dos psicoestimulantes o 
 
(A) Zolpidem. 
 
(B) Metilfenidato.  
 
(C) Fenobarbital.  
 
(D) Alprazolam. 
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