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Leia o Texto 1 para responder as questfes de 01 a 04.

Texto 1

13/03 — Dia do conservacionismo

E comum confundir o conservacionismo com o
preservacionismo, que preconiza a ideia de preservar a
natureza apenas quando ela esta em risco.

Embora ambos os movimentos tenham em comum o
compromisso com a preservacdo do meio ambiente e dos
animais, contribuindo para a elaboracdo de leis, projetos e
acOes que visam a proteger a natureza, 0 conservacionismo,
comemorado em 13 de margo, € um movimento politico, social
e ambiental que defende a utilizagdo responsavel dos
recursos naturais do planeta.

Inicialmente, o conservacionismo teve como um de
seus principais personagens Gifford Pinchot, engenheiro
florestal estadunidense que cunhou a expressao "conservagao
dos recursos naturais". Em meados de 1862, o movimento
estava focado na pesca, na vida animal, na agua, na
conservacdo do solo e na exploragdo sustentavel das
florestas.

Com o tempo, o movimento ampliou sua atuacdo e
ganhou forca no mundo contemporaneo com o objetivo de
proteger a fauna, a flora e os habitats naturais, garantindo a
sustentabilidade para as futuras geracdes.

Enfim, para os conservacionistas, é fundamental evitar
qualquer tipo de degradagdo ambiental e buscar um equilibrio
entre 0s interesses sociais e ambientais.

Disponivel em: https://newsrondonia.com.br/noticias/2023/03/13/1303-dia-do-
conservacionismo/. Acesso em: 3 mar. 2024. [Adaptado].

QUESTAO 03

Na formacdo das palavras “conservacionismo” e
“preservacionismo”, identifica-se o processo morfoldgico

(A) hibridismo.
(B) derivacéo sufixal.
(C) composicgéao.

(D) derivagéo imprépria.

QUESTAO 04

No terceiro paragrafo do texto, o uso das aspas, como um
recurso grafico, se deve ao fato de a expresséo destacada
ser

(A) um estrangeirismo arcaico.

(B) a citagéo literal de termo especifico.

(C) o titulo de um produto bibliogréfico.

(D) uma terminologia com sentido metaférico.

Leia o Texto 2 para responder as questdes de 05 a 07.

Texto 2

QUESTAO 01
Segundo o texto, os termos “conservacionismo’ e
“preservacionismo” fazem alusdo a  movimentos

ideoldgicos que

(A) abordam, de maneira idéntica, a relagdo entre o meio
ambiente e todos que dele fazem uso indiscriminado.

(B) ignoram que esteja ocorrendo esgotamento de
recursos haturais em fungcdo do crescimento
econdmico.

(C) se contrapdem no tocante ao uso racional e ao manejo
criterioso dos recursos naturais pela espécie humana.

(D) propbem igualmente a criagdo de reservas naturais
intocadas para evitar sua consequente degradacéao.

QUESTAO 02

No segundo paragrafo da noticia,
sequéncia textual do tipo

predomina uma

(A) dialogal, para despertar no leitor
pensamento ideoldgico apresentado.

interesse pelo
(B) narrativa, com a¢des que indicam mudanc¢a de estado
de um movimento politico.

(C) injuntiva, por instruir o leitor sobre como deve proceder
em relacdo ao meio ambiente.

(D) descritiva, em que expde um panorama conceitual do
sistema de ideias abordado.

Quem vé as imponentes arvores na Floresta da Tijuca
ndo imagina que ha mais de 150 anos, a area era dominada
por monoculturas, que capinavam abaixo todas as arvores
para abrir espagco para plantagbes de cana e café,
principalmente. Os inuUmeros rios e fontes dagua eram
providenciais para irrigar plantacGes de produtos introduzidos
no Brasil no século XVIIl. Engenhos, sitios e fazendas
preenchiam as encostas arborizadas dos morros da regido.

O verde, hoje tdo comum no Parque Nacional da
Tijuca, € fruto de uma iniciativa pioneira de reflorestamento,
por Dom Pedro Il, em 1861. Devido a falta d’agua associada a
derrubada das arvores, o0 monarca baixou um decreto para
tentar contornar a situacdo. Estava ordenado o plantio de
novas mudas a partir das margens das nascentes dos rios e a
preservacdo das ja existentes na Floresta da Tijuca. A
preocupacdo com o abastecimento de agua da cidade, que
crescia e consumia cada vez mais, foi o que motivou uma
consciéncia de necessidade de conservacao da floresta.

A partir desse trabalho de preservacao iniciado pelo
homem, o bastdo foi passado para a prépria natureza, que
assumiu a missao de se regenerar e consolidar a recuperacao
da floresta que quase perdeu esse status. Na atualidade, em
uma mistura de areas replantadas e de outras recuperadas
naturalmente, cada arvore tem uma historia para contar. Ou
melhor, o homem é que pode contar com esse espaco
preservado de beleza sacra, onde a natureza ensinou, talvez
pela primeira vez aos cariocas, a importancia da sua

conservacao.
MENEGASSI, Duda. O reflorestamento de um patriménio. O Eco, 17 dez.
2012. Disponivel em: https://oeco.org.br/reportagens/26758-0-
reflorestamento-de-um-patrimonio/. Acesso em: 2 mar. 2024. [Adaptado].
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QUESTAO 05

No texto, o ponto de vista autoral é defendido por uma
linha argumentativa que

(A) se apoia no conhecimento cientifico de autoridades
sobre o tema em foco.

(B) estabelece um comparativo entre fatos ficticios acerca
do assunto discutido.

(C) elenca acontecimentos e fatos histéricos que remetem
ao assunto abordado.

(D) lista diversas narrativas para exemplificar o problema
relativo ao tema tratado.

QUESTAO 06

No trecho “A preocupagao com o abastecimento de agua
da cidade, gue crescia e consumia cada vez mais”, o termo
“que” substitui de forma anaférica o seguinte referente:

(A) “A preocupacao”.

(B) “cidade”.

(C) “A preocupagao com o abastecimento de agua da
cidade”.

(D) “agua da cidade”.

Leia o Texto 3 para responder as questes 08 e 09.

Texto 3

INTERVENCAO HUMANA

O homem como ser animal,

De todos é o mais perigoso,
Pelo seu diferencial.

E dotado de inteligéncia,

Tem o dominio da ciéncia,

E um ser sensacional,

Homem de grande sapiéncia.
Domina a fala e a escrita,
Constroi a morada onde habita,
Defensor da ética e da moral,
Faz o bem e faz o mal.

Mas destroi a natureza sem pena,
E nessa intervencdo humana,
Contribui para um desastre total.
N&o destréi com tua vida.
Pensas que és imortal?

KAMBEBA, Mércia Wayna. O lugar do Saber. Sdo Leopoldo: Casa Leiria,
2020. p. 38.

QUESTAO 08

QUESTAO 07

No segundo paragrafo, a oragdo “Devido a falta d’agua
associada a derrubada das arvores” estabelece com a
oracao seguinte uma relagéo de

(A) causa.

(B) explicagéo.

(C) finalidade.

(D) comparacéo.

Na organizagdo do texto, a autora confere ao eu lirico uma
vOz cuja intencgéo é

(A) tecer criticas ao ser humano, que, a despeito da
racionalidade, faz intervencbes destrutivas no meio
ambiente.

(B) enaltecer o homem, por meio da compara¢cdo com 0s
demais animais, pela capacidade de dominar todo meio
gue o cerca.

(C) instruir, em nome do coletivo, o leitor genérico a
sopesar suas acfes com a natureza, considerando sua
condicéo de ser mortal.

(D) ilustrar, em tom testemunhal e intimista, a destruicdo
sistemética do meio ambiente em funcdo da
interven¢do humana.

QUESTAO 09

RASCUNHO

No verso “Nao destréi com tua vida.”, segundo a Gramatica
Normativa, o emprego da preposicao “com” se deve a
transferéncia da regéncia de um outro verbo cujo sentido
aproxima-se do expresso por “destruir’. Esse verbo é

(A) desfazer.

(B) prejudicar.

(C) matar.

(D) acabar.

Lingua Portuguesa_Superior
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QUESTAO 10

RASCUNHO

Leia o texto a sequir.

MAMAE, QUANDO VOCE
ERA PEQUENA, O AMBIENTE
ERA INTEIRO, OU JA ERA
“MEIO AMBIENTE"?

Disponivel em:
<https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xI/AVvXSEh25nEDPc7cF
MM6CES5szBDWEXPOw7TDuDiXQBrNUDUOP2R_PRI2BHKaiF6hTpb3QGbmJ
19Dp6-U2EW02maTPE82c7plcUN3-
BxRdADKznMZVouWjywZyB5u3SvukQfVvGK7Y9TUR3PLL-
ghO/s1600/Charge+meio+ambiente.jpg>. Acesso em: 2 mar. 2024.

Na pergunta do filhote de tartaruga para sua mae, segundo
critérios semantico e morfolégicos, a palavra “meio” esta
sendo empregada como um

(A) numeral.

(B) adjetivo masculino.

(C) advérbio.

(D) substantivo masculino.

RASCUNHO
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QUESTAO 11

QUESTAO 13

A regionalizacdo em saude no Estado do Acre se deu a
partir da resolucdo da Comisséo Intergestores Bipartite, de
31 de julho de 2009, que definiu o desenho da
Regionalizacdo da Assisténcia do Estado do Acre. O Acre é
formado por 3 (trés) regibes de saude e 1 (uma)
macrorregido. O Alto Acre se caracteriza por

(A) ser a sede da capital e, portanto, concentra o maior
namero de pessoas e servicos de média e alta
complexidade.

(B) conter a regional de salde com o maior nimero de
municipios sendo 11 (onze) no total.

(C) possuir a menor regional dentre as outras regionais
com apenas 4 (quatro) municipios.

(D) ser um dos municipios mais densos e a segunda
cidade com maior area do estado.

QUESTAO 12

Leia o texto a seguir.

A colonizacdo da Amazénia submeteu os indigenas de forma
violenta ao controle do trabalho, recursos e produtos em torno
da produgcdo mercantil. Na Amazobnia Sul Ocidental este
processo se deu em fins do século XIX e durante quase todo o
século XX. O seringal virou cativeiro para o indigena que
perdeu o direito sobre o territério tornando-se uma grande
for¢ca de trabalho e impedido de viver sua cultura nas suas
formas linguisticas, festas, rituais, pinturas artesanatos e
agricultura.

Fonte: KAXINAWA, Joaquim Paulo Mané, et al. indi0§ no Acre: Histéria e
organizagao. 22 ed. Rio Branco: Comisséo Pro-Indio do Acre, 2002.

A histéria indigena passa por novas interpretacdes de
carater decolonial considerando a importancia da memoria
dos povos origindrios como portadora da narrativa sobre
eles. O trecho elucida o tempo do cativeiro no Estado do
Acre, no qual povos indigenas e seringueiros

(A) serviram a economia do latex em condi¢des de trabalho

andlogas a escraviddo para abastecer os mercados
internacionais.

(B) foram explorados na extragdo do pau-brasil
recompensados com o escambo de alguns objetos, tais
como facBes e espelhos ou até aguardente.

(C) trabalharam para os bandeirantes, juntamente com os
africanos escravizados, tanto na exploracdo do ouro
como na construcdo das cidades.

(D) foram expulsos, mortos e escravizados para que fosse
viavel o desmatamento e do tréfico ilegal de ouro.

Veja a fotografia a seguir.

Disponivel em: <https://www.ibflorestas.org.br/bioma-amazonico>. Acesso
em: 09 mar. 2024.

A imagem mostra um tipo de vegetacdo comum do Acre,
gue se define por matas

(A) de terra firme, que sdo aquelas localizadas em regides
mais altas e, por esse motivo, ndo sdo inundadas pelos
rios, onde é possivel ver espécies como a castanheira-
do-para e a palmeira.

(B) de véarzea, que séo as que sofrem com inundagbes em
determinados periodos do ano, sendo que, na parte
mais elevada desse tipo de mata, o tempo de
inundacao é curto.

(C) de igap0, que estdo situadas em terrenos mais baixos
e estdo quase sempre inundadas, além de possuirem
uma vegetacdo baixa com arbustos, cipdés e musgos,
exemplos de plantas comuns nestas areas.

(D) de galeria, que acompanha os rios de pequeno porte e
corregos dos planaltos, formando corredores fechados
(galerias) sobre o curso de agua e se localizam nos
fundos de vales ou nas cabeceiras de drenagem.

QUESTAO 14

O Estado do Acre é dividido em 5 (cinco) microrregides e 2
(duas) mesorregides, o Vale do Acre e o Vale do Jurua. Na
microrregido Cruzeiro do Sul, localiza-se a

(A) menor cidade acriana, Santa Rosa do Purus, bem
como o municipio de Manuel Urbano e Sena
Madureira.

(B) capital do estado, além de outras cidades como
Acrelancia, Bujari, Capixaba e Placido de Castro.

(C) reserva extrativista Chico Mendes em Xapuri e outras
reservas importantes nos municipios Assis Brasil,
Brasileia e Epitaciolandia.

(D) segunda cidade mais populosa do Acre, além dos
municipios Mancio Lima, Marechal Thaumaturgo, Porto
Walter e Rodrigues Alves.

Histéria e Geografia do Acre_Superior
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QUESTAO 15

RASCUNHO

O Acre est4d se tornando uma referéncia nacional no
etnoturismo, fortalecido por meio do Plano de
Desenvolvimento do Turismo nas Terras Indigenas do Alto
do Rio Purus e Alto Rio Jurua. Esse plano estrutura um
conjunto de rotas turisticas, com objetivo de apresentar a
diversidade da cultura indigena acriana. O etnoturismo
consiste em

(A) fazer conhecer a culinaria, o artesanato, as medicinas
e as historias de diversos povos.

(B) estabelecer vinculos empresariais ou comerciais com
outros individuos, empresas, indUstrias e associagdes.

(C) promover a peregrinacdo de fiéis para lugares
considerados sagrados ou que resguardem significado
para sua fé.

(D) assistir as demandas de tratamentos diversos que
auxiiam na saude e bem-estar, como fontes
hidrotermais.

RASCUNHO

Histéria e Geografia do Acre_Superior
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QUESTAO 16

QUESTAO 20

No Windows 10, qual funcionalidade permite ao usuario
pesquisar arquivos por nome ou conteudo, além de oferecer
opcbes avancadas de filtragem?

(A) Painel de Controle.

(B) Explorador de Arquivos.

(C) Configuractes.

(D) Microsoft Edge.

Qual recurso do Microsoft Word permite ao usuario inserir
automaticamente uma lista de tabelas ou ilustracées em um
documento?

(A) Estrutura de tépicos.

(B) Painel de navegacéao.

(C) Referéncias / Legendas.

(D) Bibliografia.

QUESTAO 17

RASCUNHO

No Windows, qual opcdo do painel de controle permite ao
usuario ajustar a resolucao da tela?

(A) Contas de Usuario.
(B) Programas.
(C) Aparéncia e Personalizagao.

(D) Rede e Internet.

QUESTAO 18

Qual ferramenta integrada ao Windows 10 facilita a criagao
de backups do sistema e de arquivos pessoais?

(A) Histérico de Arquivos.
(B) Restauracao do Sistema.
(C) Windows Recovery.

(D) OneDirive.

QUESTAO 19

Qual aplicativo nativo do Windows é utilizado para realizar
anotacgfes rapidas ou salvar lembretes em formato de texto
sem formatag&o?

(A) Microsoft Edge.

(B) Bloco de Notas.

(C) WordPad.

(D) Paint.

Nocdes de Informéatica_Superior
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Responda as questdes de 21 a 25 com base na Lei Municipal
n° 1.794/2009 — Estatuto do Servidor e suas alteracoes.

QUESTAO 24

QUESTAO 21

S6 havera posse nos casos de provimento de cargo por
(A) nomeacdo, reversao ex officio e promocéao.

(B) nomeacdo, reintegracéo e reconducao.

(C) promocéo, reintegracéo e reconducao.

(D) promocéo, aproveitamento e reversao ex officio.

QUESTAO 22

Invalidada por sentenca judicial a demissdo do servidor
estavel, sera ele

(A) reintegrado, e o eventual ocupante da vaga, se estavel,
reconduzido ao cargo de origem, com direito a
indenizagdo, aproveitado em outro cargo ou,
encontrando provido o cargo anterior, exercera suas
atribuicbes como excedente, até a ocorréncia de vaga.

(B) reconduzido, e o eventual ocupante da vaga, se estavel,

reintegrado ao cargo de origem, sem direito a

indenizacdo, aproveitado em outro cargo ou,

encontrando provido o cargo anterior, exercera suas
atribuicbes como excedente, até a ocorréncia de vaga.

(C) reconduzido, e o eventual ocupante da vaga, se estavel,
reintegrado ao cargo de origem, com direito a
indenizagdo, aproveitado em outro cargo ou,
encontrando provido o cargo anterior, exercera suas
atribuicbes como excedente, até a ocorréncia de vaga.

(D) reintegrado, e o eventual ocupante da vaga, se estavel,
reconduzido ao cargo de origem, sem direito a
indenizagdo, aproveitado em outro cargo ou,
encontrando provido o cargo anterior, exercera suas
atribuicbes como excedente, até a ocorréncia de vaga.

O processo disciplinar se desenvolve nas seguintes fases: |
- instauracdo, com a publicacdo do ato que constituir a
comissdo; Il - inquérito administrativo, que compreende
instrucao, defesa e relatério; Ill - julgamento. Na fase de
julgamento, a autoridade julgadora proferira a sua deciséo,
no prazo de

(A) 5 (cinco) dias, contados do recebimento do processo.
(B) 10 (dez) dias, contados do recebimento do processo.
(C) 20 (vinte) dias, contados do recebimento do processo.

(D) 30 (trinta) dias, contados do recebimento do processo.

QUESTAO 25

Consideram-se dependentes econémicos para efeito de
percepcao do salario-familia

(A) o cbnjuge ou companheiro e os filhos, inclusive os
enteados até 18 (dezoito) anos de idade ou, se
estudantes, até 21 (vinte e um) anos, ou, se invalidos,
de qualquer idade.

(B) o menor de 21 (vinte e um) anos que, mediante

autorizacdo judicial, viver na companhia e as expensas

do servidor ou do inativo.

(C) o cbnjuge ou companheiro e os filhos, inclusive os
enteados até 18 (dezoito) anos de idade, ou, se
estudantes, até 24 (vinte e quatro) anos ou, se invalido,
de qualquer idade.

(D) a mé&e e o pai com economia propria.

RASCUNHO

QUESTAO 23

A transgressdo da seguinte proibicdo € passivel de
aplicacdo da penalidade disciplinar de adverténcia:

(A) proceder de forma desidiosa.

(B) utilizar pessoal ou recursos materiais da reparticio em
servigos ou atividades particulares.

(C) cometer a pessoa estranha a reparticdo, fora dos casos
previstos em lei, 0 desempenho de atribuicdo que seja
de sua responsabilidade ou de seu subordinado.

(D) cometer a outro servidor atribuicbes estranhas ao cargo
gue ocupa, exceto em emergéncias e transitorias.

Legislagé@o_Superior
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QUESTAO 26

QUESTAO 29

Na Politica Nacional de Promoc¢édo da Salde (Anexo | da
Portaria de Consolidacao n° 2/2017), o valor definido como
“necessidade de alcancgar reparticao equitativa dos bens
sociais, respeitados os direitos humanos, de modo que as
classes sociais mais desfavorecidas contem com
oportunidades de desenvolvimento”, corresponde a qual
valor?

(A) Corresponsabilidade.
(B) Incluséo social.
(C) Solidariedade.

(D) Justica social.

QUESTAO 27

De acordo com o art. 194 da Constituicdo Federal de 1988,
a seguridade social compreende um conjunto integrado de
acOes de iniciativa dos poderes publicos e da sociedade
para assegurar direitos relativos

(A) ao acesso universal e igualitario e participagdo da
comunidade.

(B) & equidade, irredutibilidade do valor dos beneficios e
equivaléncia dos servigcos as populagdes urbanas e
rurais.

(C) a assisténcia social, saude e previdéncia social.

(D) a universalidade da cobertura e atendimento integral.

A frequéncia e o nivel de gestao para a naotificacédo de 6bitos
por Dengue na Lista Nacional de Notificacdo Compulséria
de Doencas, Agravos e Eventos de Saulde Publica sdo

(A) semanal para o Ministério da Saude e imediata (até 24
horas) para a Secretaria Municipal de Saude e
Secretaria Estadual de Saude.

(B) imediata (até 24 horas) para a Secretaria Municipal de
Saude, semanal para a Secretaria Estadual de Saude e
Ministério da Saude.

(C) semanal para a Secretaria Municipal de Saude,
Secretaria Estadual de Saude e Ministério da Saude.

(D) imediata (até 24 horas) para a Secretaria Municipal de
Saude, Secretaria Estadual de Salde e Ministério da
Saude.

QUESTAO 30

Na Lei n°® 8.080/1990, “o conjunto articulado e continuo das
acOes e servicos preventivos e curativos, individuais e
coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de
complexidade do sistema” é a descri¢ao de qual principio?
(A) Universalidade de acesso.

(B) Integralidade de assisténcia.

(C) Igualdade da assisténcia a saude.

(D) Capacidade de resolugéo dos servigos.

QUESTAO 28

RASCUNHO

De acordo com as Diretrizes para Organizagdo a Rede de
Atencdo a Salde (RAS) do SUS, sdo componentes da
estrutura operacional da RAS

(A) sistemas logisticos; atencdo primaria a salde; sistema
de governancga; pontos de atencdo secundéaria e
terciaria; sistemas de apoio.

territorio
gestao

(B) participagdo social
definidos; recursos
baseada em resultado.

ampla; populacdo e
humanos suficientes;

(C) integracd@o vertical e horizontal; regido de salde ou
abrangéncia; acesso; disponibilidade de recursos; niveis
de atencao.

(D) primeiro  contato; longitudinalidade; integralidade;
coordenacdo; centralidade na familia; abordagem
familiar; orientacdo comunitaria.

Saude Publica_Superior
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QUESTAO 31

QUESTAO 33

No contexto histérico, o sistema previdenciario era
excludente e meritocratico. Na década de 1920, foi instituido
um sistema pela Lei Eloy Chaves para trabalhadores de
empresas; na década de 1930, foi criado outro sistema, para
trabalhadores agrupados por ramos de atividades; e, na
década de 1960, ocorreu a unificagdo do sistema anterior e
a previdéncia passou a ter funcdo assistencial e
redistributiva limitada aos assalariados urbanos com carteira
assinada. Os sistemas previdenciarios, na ordem
cronolégica descrita, séo:

(A) Institutos de Aposentadorias e Pensbes (IAPs), Caixas
de Aposentadorias e Pensdes (CAPs) - Instituto
Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social
(INAMPS).

(B) Caixas de Aposentadorias e Pensdes (CAPS) - Institutos
de Aposentadorias e Pensdes (IAPS) - Instituto Nacional
de Previdéncia Social, (INPS).

(C) Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia
Social (INAMPS) - Caixas de Aposentadorias e Pensdes
(CAPs) - Institutos de Aposentadorias e Pensdes (IAPS).

(D) Caixas de Aposentadorias e Pensdes (CAPS) - Instituto
Nacional de Previdéncia Social (INPS) - Institutos de
Aposentadorias e Pensdes (IAPS).

QUESTAO 32

O componente da Rede de Aten¢do as Urgéncias que tem
por objetivo a ampliacdo do acesso, fortalecimento do
vinculo e responsabilizacdo e o primeiro cuidado as
urgéncias e emergéncias, em ambiente adequado, até a
transferéncia/encaminhamento a outros pontos de atencao,
quando necessario, com a implantacdo de acolhimento com
avaliagéo de riscos e vulnerabilidades, é a

(A) Unidade de Pronto Atendimento (UPA 24h).
(B) Atencdo Domiciliar.
(C) Atencao Bésica.

(D) Sala de Estabilizag&o.

Leia o texto a sequir.

As praticas integrativas e complementares (PICS) disponiveis
no Sistema Unico de Saude (SUS) s&o ofertadas a populagéo
do Acre. No estado, a Danca Circular ou Biodanga, uma das
mais populares no Brasil, é a préatica oferecida pela Atencéo
Basica no tratamento de usuérios do SUS, em 11 municipios.
Essa pratica é um dos tratamentos que utilizam recursos
terapéuticos, baseados em conhecimentos tradicionais,
voltados para tratar prevenir diversas doencas, como
depresséo e hipertenséao.
BRASIL. No Acre, 11 municipios utilizam praticas integrativas no
tratamento de pacientes do SUS. Brasilia: Ministério da Saude. 2018.
Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/noticias/2018/marco/no-acre-11-municipios-utilizam-praticas-
integrativas-no-tratamento-de-pacientes-do-sus>. Acesso em: 22 mar.
2024.

Uma responsabilidade institucional do gestor municipal em
relacdo a Politica Nacional de Préticas Integrativas e
Complementares no SUS (PNPIC) é

(A) elaborar e revisar periodicamente a Relagdo Nacional
de Plantas Medicinais.

i ualificaca
B) estabelecer mecanismos para a alificacdo dos
profissionais do sistema local de salde.

(C) apoiar a implantagdo e supervisionar as acgbes dos
municipios no &mbito do estado.

(D) apresentar e aprovar proposta de incluséo das Préticas
Integrativas e Complementares no Conselho Estadual
de Saude.

RASCUNHO

RASCUNHO
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QUESTAO 34

QUESTAO 35

Leia o texto a sequir.

Recentemente publicada, a Portaria n° 635, de 22 de maio de
2023 do Ministério da Saude, instituiu o incentivo financeiro
federal de implantacdo e custeio para as equipes
multiprofissionais (eMulti) na atencéo primaria a satde (APS). A
nova proposta tem a interprofissionalidade como uma de suas
diretrizes e constitui um arranjo substitutivo aos Nucleos
Ampliados de Saude da Familia (NASF). (...) As eMulti sdo
definidas como equipes de profissionais de salde de diferentes
areas de conhecimento que atuam de maneira complementar e
integrada a APS, com atuag&o corresponsavel pela populagédo
e pelo territério, em articulagdo intersetorial e com a Rede de
Atencdo a Saude. Foram instituidas trés modalidades de
equipes, compostas por um conjunto fixo e variavel de
profissionais.
BISPO JUNIOR, JP; ALMEIDA, ER. Equipes multiprofissionais (eMulti):
potencialidades e desafios para a ampliagdo da atengdo primaria a satde no
Brasil. Cad Saude Publica [Internet]. 2023;39(10):e00120123. Disponivel

em: <https://doi.org/10.1590/0102-311XPT120123>. Acesso em: 22 mar.
2024.

As trés modalidades de equipes Multiprofissionais (eMulti)
em relagdo ao numero de equipes vinculadas e carga
horaria minima da eMulti séo:

(A) eMulti Ampliada (10 a 12 equipes e 300h); eMulti
Complementar (5 a 9 equipes e 200h); eMulti
Estratégica (1 a 4 equipes €100h).

(B) eMulti Estratégica (10 a 12 equipes e 300h); eMulti
Ampliada (5 a 9 equipes e 200h); eMulti Complementar
(1 a 4 equipes e 100h).

(C) eMulti Ampliada (10 a 12 equipes e 120h); eMulti
Complementar (5 a 9 equipes e 80h); eMulti Estratégica
(1 a 4 equipes e 40h).

(D) eMulti Estratégica (10 a 12 equipes e 120h); eMulti
Ampliada (5 a 9 equipes e 80h); eMulti Complementar (1
a 4 equipes e 40h).

RASCUNHO

O Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) na modalidade
CAPS 1l e CAPS AD apresenta, respectivamente, as
seguintes caracteristicas:

(A) indicado para municipios ou regifes de saude com
populacdo acima de setenta mil habitantes, atende
prioritariamente pessoas em intenso sofrimento psiquico
decorrente  de transtornos mentais graves e
persistentes, incluindo aqueles relacionados ao uso de
substancias psicoativas. Indicado para municipios ou
regibes de salde com populacdo acima de cento e
cinquenta mil habitantes, funcionamento 24h e atende
pessoas de todas as faixas etarias que apresentam
intenso sofrimento psiquico decorrente do uso de crack,
alcool e outras droga.

(B) indicado para municipios ou regifes de saude com
populacdo acima de cento e cinquenta mil habitantes,
funcionamento 24h, atende prioritariamente pessoas em
intenso sofrimento psiquico decorrente de transtornos
mentais graves e persistentes, incluindo aqueles
relacionados ao uso de substancias psicoativas.
Indicado para municipios ou regiées de salude com
populacdo acima de cento e cinquenta mil habitantes,
funcionamento 24h, atende pessoas de todas as faixas
etarias que apresentam intenso sofrimento psiquico
decorrente do uso de crack, alcool e outras drogas.

(C

~

indicado para municipios ou regibes de saude com
populacdo acima de setenta mil habitantes, atende
prioritariamente pessoas em intenso sofrimento psiquico
decorrente  de transtornos mentais graves e
persistentes, incluindo aqueles relacionados ao uso de
substancias psicoativas. Indicado para municipios ou
regides de saude com populagédo acima de setenta mil
habitantes, atende pessoas de todas as faixas etarias
que apresentam intenso sofrimento psiquico decorrente
do uso de crack, alcool e outras drogas.

(D

~

indicado para municipios ou regides com populacao
acima de setenta mil habitantes, atende criancas e
adolescentes que apresentam prioritariamente intenso
sofrimento psiquico decorrente de transtornos mentais
graves e persistentes, incluindo aqueles relacionados ao
uso de substancias psicoativas. Indicado para
municipios ou regifes de salde com populagdo acima
de setenta mil habitantes, atende pessoas de todas as
faixas etarias que apresentam intenso sofrimento
psiquico decorrente do uso de crack, alcool e outras
drogas.
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QUESTAO 36

QUESTAO 40

Um fisioterapeuta hospitalar, ao avaliar um paciente com grave
disfuncéo de ventriculo esquerdo em virtude de infarto agudo
do miocardio e que clinicamente apresenta hipoperfusao

periférica, baixa pressao arterial refrataria a reposicdo de
volume, atribui risco de morte por qual tipo de choque?

(A) Choque hipovolémico.
(B) Choque distributivo.
(C) Choque obstrutivo.

(D) Choque cardiogénico.

Varias semanas de treinamento aerébico acarretam qual o
tipo de modificacdo durante o exercicio?

(A) reducdo no equivalente ventilatério para o oxigénio
(VE/VO?).

(B) aumento do custo total em oxigénio.
(C) aumento do volume exalado de oxigénio.

(D) reducéo da formacédo e remocéao do lactato.

QUESTAO 41

QUESTAO 37

E objetivo caracteristico da fase | de reabilitacio cardiaca
devido a infarto agudo do miocardio:

(A) preservar forca muscular apendicular.
(B) preservar flexibilidade.
(C) preservar uma condicdo ventilatéria adequada.

(D) preservar
superiores.

amplitude de movimento de membros

Ao avaliar dor no primeiro compartimento dorsal do punho
de uma idosa costureira, a fisioterapeuta suspeita de uma
tenossinovite estenosante De Quervain. Qual teste deve ser
utilizado na avaliagéo?

(A) Teste de Tinel.

(B) Teste de Allen.

(C) Teste de Froment.

(D) Teste de Finkelstein.

QUESTAO 38

QUESTAO 42

O treinamento com exercicios pode alterar a fungdo endécrina
e conduzir ao seguinte resultado no treinamento:

(A) reducédo da tiroxina livre em repouso.
(B) elevacéo ligeira do cortisol durante o exercicio.

(C) secrecéo expressiva de epinefrina e norepinefrina em
repouso apos o treinamento.

(D) aumento dos valores de repouso da prolactina.

Na avaliagdo de um paciente acamado em domicilio, idoso,
com risco de tromboflebite, o fisioterapeuta realiza o teste
do sinal de Homan. Como deve estar posicionado o pé do
paciente durante o teste?

(A) Dorsiflexao.

(B) Plantiflexao.

(C) Inversao.

(D) Everséo.

QUESTAO 39

QUESTAO 43

A perda das adaptacg®es fisioldgicas e de desempenho ocorre
rapidamente quando uma pessoa encerra sua participacdo na
atividade fisica regular. Qual é o principio dos exercicios que
explica essa premissa?

(A) Sobrecarga.

(B) Individualidade bioldgica.

(C) Especificidade.

(D) Reversibilidade.

No registro do eletrocardiograma, a onda P significa

(A) conducao do nodo atrioventricular pelo feixe de His.
(B) despolarizagéo do atrio.

(C) despolarizagéo ventricular.

(D) repolarizacéo ventricular.
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QUESTAO 44

QUESTAO 47

Em 2023 os pesquisadores apontaram alto risco de volta da
poliomielite no Brasil. As manifestacdes da sindrome pds-
polio

(A) costumam ocorrer nos primeiros anos apés um episédio
agudo de poliomielite.

(B) sao tratadas com mudanca no estilo de vida para evitar
excesso de esfor¢o, sem necessidade do uso de érteses
devido ao tempo de les&o nervosa periférica.

(C) incluem fraqueza muscular e progressiva, fadiga, dores
musculares e nas articulacdes, podendo resultar no
surgimento de novas incapacidades.

(D) incluem aumento de unidades motoras ndo afetadas ao
longo da vida, com progressivo ganho de funcionalidade,
se realizada fisioterapia.

Entende-se por complacéncia pulmonar a mudanca de volume
por unidade de alteracéo de presséo. Ela esta aumentada em
gual das doencgas a seguir?

(A) Fibrose pulmonar.

(B) Derrame pleural volumoso.

(C) Doenca pulmonar obstrutiva cronica.

(D) Edema pulmonar.

QUESTAO 48

QUESTAO 45

Doenca hereditaria autossémica recessiva que afeta a
transmisséo de cloro e sédio através das células epiteliais.
A reabsorcdo excessiva do sédio resulta em desidratacéo
dos fluidos da superficie, suor anormalmente salgado e
muco espesso, que obstrui brénquios, bronquiolos e ductos.
Essa descri¢éo se refere a qual doenga?

(A) Bronquiectasia.
(B) Fibrose Cistica.
(C) Bronquite crénica.

(D) Broncopneumonia.

Qual parte do ciclo ativo da respiracdo apresenta pausa poés-
inspiratoria com o propoésito de diminuir a velocidade do fluxo
aéreo, equalizar as pressoes, e, assim, ventilar as vias aéreas
periféricas e favorecer o deslocamento das secrec¢des durante
a expiragcéo?

(A) Controle da respiragéo.

(B) Exercicio de expanséo toracica.

(C) Técnica de expiracao lenta.

(D) Huffing.

QUESTAO 49

QUESTAO 46

Leia o0 caso a seguir.

Senhora de 78 anos, destra, realizou artroplastia de quadril D e
encontra-se com déficit de equilibrio, em casa.
Elaborado pelo(a) autor(a).

Nesse caso, a prescricdo da bengala deve

(A) ocorrer quando for liberada a descarga de peso parcial
no Ml operado, para uso homolateral a cirurgia.

(B) respeitar as referéncias anatdbmicas, para ajuste da altura
da bengala, trocanter maior e 0 angulo do cotovelo, que
deve estar flexionado entre 45 e 60° em ortostatismo.

(C) considerar a seguinte orientacdo: para uso pelo membro
superior dominante, apoiando-a durante a marcha a frente
dos dedos do membro envolvido.

(D) acontecer quando a descarga de peso completa for liberada
pelo cirurgido.

Na UTI, pacientes graves em ventilagdo mecénica com
hipoxemia severa se beneficiam de diversas estratégias
terapéuticas, dentre elas o posicionamento em prona.
Segundo as Diretrizes Brasileiras de ventilacdo mecanica,
recomenda-se o0 uso da ventilacdo na posicdo prona em
caso de

(A) SARA com P/F < 150, precocemente (< 48 h), devendo
manter de 16 a 20 horas com todos os cuidados
adequados de protecdo e monitorizacao.

(B) SARA com P/F > 200, tardiamente (> 48 h), devendo
manter de 24 a 48 horas com sedac¢édo otimizada e uso
de placas de hidrocoloide.

(C) SDRA leve, independentemente do tempo de ventilacédo
devendo manter por no maximo 12 horas, com uso de
coxins nos pontos de apoio anatdémico.

(D) SDRA moderada, com assisténcia pulmonar
intervencionista arteriovenosa, devendo manter pelo
tempo necessario para atingir satO2: 100%.
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QUESTAO 50

QUESTAO 53

Os exercicios respiratérios terapéuticos buscam restaurar o
padrdo respiratério normal, controlar a respiracdo com o
minimo esforco, mobilizar secrecfes brénquicas e auxiliar na
eficiéncia da tosse. O exercicio respiratério que consiste em
inspiracBes nasais breves, sucessivas e rapidas até atingir a
capacidade inspiratéria maxima, seguido de expiracéo suave e
prolongada, com resisténcia labial, € denominado de

(A) inspiragdo maxima sustentada.
(B) suspiros inspiratérios.
(C) inspiragdo em tempos.

(D) diafragmatico.

QUESTAO 51

A perda de conhecimento ou incapacidade de perceber os
objetos pelas vias sensoriais, com funcionalidade normal
nos outros aspectos, em que um paciente neuroldgico pode
negar ou repudiar a existéncia de um membro afetado ou
ser incapaz de reconhecer faces familiares, representa um
disturbio chamado de

(A) discinesia.
(B) ageusia.
(C) dispraxia.

(D) agnosia.

O fisioterapeuta que atende paciente oncoldgico pediatrico
em UTI precisa entender desde as particularidades inerentes a
fisiologia infantil até os fatores relacionados com o cancer.
Quando se tratar de orientacdes e precaucdes de exercicios
para pacientes pediatricos oncologicos com plaquetas de
25.000/m3, metastases 6sseas em 30% do cértex envolvido e
hemoglobina de 9 g/dl, pode prescrever exercicios

(A) resistidos, de amplitude méaxima, resisténcia moderada,
deambulacéo e atividades de autoajuda.

(B) minimos, atividade cautelosa, passivos cuidadosamente,
apenas atividades de vida diaria.

(C) suaves (passivos ou ativos livres), resisténcia leve,
deambulacéo e assisténcia para autoajuda.

(D) leves, isométricos, toque leve sem descarga de peso;
uso de muletas ou andador.

QUESTAO 54

QUESTAO 52

A importancia da Fisioterapia no tratamento da artrite
reumatoide da-se pela reeducacéo postural, pela melhora da
funcdo muscular e articular e pelo aumento da forca e da
flexibilidade, o que se alcanca com a realizagdo de exercicios
especificos e individualizados. A artrite reumatoide consiste
em:

(A) distarbio degenerativo crénico que afeta primariamente
a cartilagem das articulagbes sinoviais, evoluindo com
remodelamento d0sseo e formacdo de espordes e
frouxidao capsular.

(B) doenca do tecido conectivo, cujo inicio e progressao
variam de sintomas articulares leves com dor continua e
rigidez para derrame articular abrupto e deformidade
progressiva.

(C) problema que se caracteriza pela perda progressiva de
massa O6ssea, tornando 0s o0ssos enfraquecidos e
predispostos a fraturas, devido a reducdo no nivel de
estrogénio.

(D) sindrome de sensibilizagdo central da dor que causa
reducdo do limiar e aumento da percepcdo da dor,
cursando com muiltiplos pontos dolorosos por todo o corpo.

Leia o caso a seguir.

Paciente procurou a emergéncia devido a febre, cefaleia,
fraqueza, mialgia e mal-estar geral. Apos exames, foi detectada
anemia importante e esplenomegalia, proveniente de
protozoose transmitida por mosquito.

Elaborado pelo(a) autor(a).
Que doenca seria essa e qual o nome do seu transmissor?
(A) Malaria; Anopheles.
(B) Dengue; Aedes aegypti.
(C) Esquistossomose; Schistosoma mansoni.

(D) Leishmaniose Tegumentar Americana; Leishmania.

QUESTAO 55

A apresentacao clinica da doenga do neurdnio motor tende
a ser insidiosa e depende da parte afetada do sistema
nervoso central, se a degeneracdo de neurbnio motor
inferior for predominante, as caracteristicas séo atrofia,
emaciacdo e fasciculagdo, e, se for superior, ocorrerd
fraqgueza e espasticidade. As trés formas principais da
doenca séo

(A) neurofibromatose, doenca de Huntington e polineuropatia
desmielinizante inflamatéria crénica.

(B) esclerose lateral amiotréfica, paralisia bulbar progressiva e
atrofia muscular progressiva.

(C) neuropatia diabética, sindrome de Guillain-Barré, doenca
de Charcot-Marie-Tooth.

(D) miastenia gravis, distrofia muscular facio-escapuloumeral e
doenca de McArdle.
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QUESTAO 56

QUESTAO 59

A fisioterapia uroginecolégica é importante, pois, além de
preparar o assoalho pélvico para a gravidez, minimizando
complicacBes durante o parto, também facilita a recuperacao
no puerpério. Em se tratando do assoalho pélvico, o principal
musculo dessa estrutura € o

(A) bulbocavernoso.

(B) pubococcigeo.

(C) levantador do anus.

(D) isquiocavernoso.

QUESTAO 57

A mobilizacdo precoce precisa ser a meta fundamental a ser
seguida pela equipe multidisciplinar da UTI, sendo o
fisioterapeuta responsavel pela prescricdo das atividades,
assim como as etapas de desenvolvimento das tarefas
propostas. Segundo as Diretrizes Brasileiras de Mobilizag&o
Precoce em UTI, constituem posicionamento e progressoes:

(A) a verticalizag8o assistida com prancha ortostéatica e o
cicloergdbmetro ativo ou passivo.

(B) o ortostatismo ativo-assistido com apoio e sedestacéo
em poltrona.

(C) a sedestacéo beira leito e a deambulagdo com uso do
andador.

(D) o elevador de transferéncia e a bicicleta ergométrica.

O fisioterapeuta pode atuar na prevenc¢ao de patologias e na
melhoria da qualidade de vida de um trabalhador por meio
da

(A) realizagdo do Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional (PCMSO0), além de realizar os atendimentos,
fazer exames e diagnésticos, notificar doencas e acidentes
e participar de atividades educativas da empresa focadas
na salde e no bem-estar dos colaboradores, além de
solicitagdo de exames periddicos.

(B) avaliacédo da saude mental do trabalhador e na prevencéo
de doencas relacionadas as atividades desempenhada;
atua no mapeamento e prevencéo de riscos, delimita o
uso de EPIs, zonas de risco, fluxo de pessoas, controle
de entrada, entre outros.

(C) identificacdo de doencas, epidemias e riscos biol6gicos;
auxilia na prevencdo de patologias que possam ser
ocasionadas ou agravadas pela alimentagdo, atua na
prevencdo e no atendimento de emergéncia, ensinam
primeiros socorros.

(D) prevencéo de desconfortos ou queixas musculoesqueléticas
nas atividades laborais; estudo ergondmico do trabalho e
interveng8es ergondmicas de corre¢do, conscientizacdo ou
sensibilizacdo nas empresas; orientagdes posturais e
ergondmicas aos trabalhadores, fora do ambiente de
trabalho e nos postos de trabalho durante a execugéo de
suas atividades ocupacionais.

QUESTAO 60

QUESTAO 58

Leia o caso a seguir.

A fisioterapia, por meio da reabilitacdo, estimula a
neuroplasticidade nos casos de lesdes neurolégicas, buscando
arecuperacéo total ou parcial do individuo. O sistema nervoso
se divide em central (encéfalo e medula espinha) e periférico
(nervos, plexos e ganglios). Nos nervos cranianos, é o nervo
troclear que

(A) controla os musculos faciais e a percepgéo gustativa.
(B) inerva musculos esqueléticos e sua movimentacao.
(C) move os olhos e atua sobre o musculo obliquo superior.

(D) é responsavel pelo equilibrio e pela audigédo.

Paciente masculino, 45 anos, deu entrada na emergéncia com
taquicardia, hipotenséo, respiragdo tipo Kussmaul, mantendo
satO2: 95% em ar ambiente, nduseas e vomitos, dor abdominal

e halito cetonico.

Elaborado pelo(a) autor(a).

O paciente ainda relatou ser diabético insulino dependente,
sendo diagnosticado um quadro de CAD, tendo uma
gasometria e o HGT com os valores de

(A) pH= 7,16; pO2= 59 mmHg; pCO2 =55 mmHg;
bicarbonato = 28; glicemia = 518 mg/d.

(B) pH= 7,26; pO2= 89 mmHg; pCO2 =35 mmHg;
bicarbonato = 18; glicemia = 418 mg/d.

(C)pH = 7,46; pO2= 109 mmHg; pCO2 =25 mmHg;

bicarbonato = 12; glicemia = 98 mg/d.

(D)pH = 7,56; pO2= 139 mmHg; pCO2 = 15
bicarbonato = 08; glicemia = 58 mg/d.

mmHg;
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