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INSTRUÇÕES 

 
 

1- O Caderno de Questões contém 20 (vinte) questões de múltipla escolha (A, B, C, D, E), sendo 5 (cinco) 
questões de Língua Portuguesa e 15 (quinze) questões de Conhecimentos Específicos e uma Folha 
Intermediária de Respostas para a prova objetiva. 

 

2- Ao receber o material, confira no Cartão-Resposta, seu nome, número de inscrição, data de nascimento, 
RG e cargo. Qualquer irregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. Não serão aceitas 
reclamações posteriores. 

 

3- A prova objetiva terá duração de 2 (duas) horas, incluído, neste tempo, o preenchimento do Cartão-
Resposta. 

 

4- Leia atentamente cada questão e assinale, no Cartão-Resposta, a opção que responde corretamente a 
cada uma delas. O Cartão-Resposta será o único documento válido para a correção eletrônica. O pre-
enchimento do Cartão-Resposta e a respectiva assinatura serão de inteira responsabilidade do candi-
dato. Não haverá substituição do Cartão-Resposta por erro do candidato. 

 

5- Utilize a Folha Intermediária de Respostas para registrar as alternativas escolhidas. É proibido fazer 
qualquer outro tipo de anotação. Essa folha ficará em seu poder para conferência com o gabarito a ser 
publicado. 

 

6- Observe as seguintes recomendações relativas ao Cartão-Resposta: 
- A maneira correta de marcação das respostas é cobrir, fortemente, com esferográfica de tinta azul ou 

preta, o espaço correspondente à letra a ser assinalada. 
- Outras formas de marcação diferentes implicarão a rejeição do Cartão de Respostas. 
- Será atribuída nota zero às questões não assinaladas, ou com falta de nitidez, ou com marcação de 

mais de uma opção, bem como emendadas ou rasuradas. 
 

7- O fiscal de sala não está autorizado a alterar qualquer destas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 
presença do coordenador local. 

 

8- Você poderá se retirar, definitivamente, da sala de realização da prova após transcorridos 60 (sessenta) 
minutos contados do seu efetivo início, sem levar o Caderno de Questões e o Cartão-Resposta. 

 

9- É permitido fazer anotações, cálculos, riscos e afins no Caderno de Questões. 
 

10- Após se identificar e se instalar na sala, você não poderá consultar qualquer material enquanto aguarda 
o horário de início da prova. 

 

11- Os 3 (três) últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último deles entregue o Cartão-
Resposta. 

 

12- Assine no local indicado no Cartão-Resposta e no Caderno de Questões. 
 

13- Ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartão-Resposta e o Caderno de 
Questões. 

 

14- Não se esqueça de pegar seus pertences acondicionados em sala. 
 
 

Blumenau, 21 de abril de 2024. 
 
 

BOA PROVA 

Realização: 
 

Nº de Inscrição: Nome do candidato: 
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Língua Portuguesa

O texto seguinte servirá de base para responder às
questões de 1 a 5.

Linhagem         de         fóssil         encontrado         no         Rio         Grande         do         Sul
sobreviveu         à         maior         extinção         do         planeta

Paleontólogos         encontraram         o         fóssil         de         um         anfíbio         que
viveu         há         cerca         de         250         milhões         de         anos,         antes         que
existissem         dinossauros.         Batizado         de         Kwatisuchus         rosai,
o         animal,         com         cerca         de         1,5         metro         de         comprimento,         era
aparentado         a         espécies         já         descritas         na         Rússia.         O         achado
confirma         a         suspeita         de         que         os         animais         da         época
circulavam         pela         Pangeia,         massa         de         terra         que         unia         os
continentes         atuais.

"Era         um         predador         que         vivia         a         maior         parte         do         tempo         em
rios         e         lagos",         infere         o         paleontólogo         Felipe         Pinheiro,         da
Universidade         Federal         do         Pampa         (Unipampa),         no         Rio
Grande         do         Sul.         O         campus         de         São         Gabriel,         onde         atua,
fica         a         uma         hora         do         local         das         escavações:         uma         fazenda
no         município         de         Rosário         do         Sul,         oeste         do         estado.         O
animal,         descrito         em         janeiro         na         revista         científica         The
Anatomical         Record,         foi         identificado         a         partir         de         ossos
fossilizados         do         focinho,         encontrados         em         2022.

K.         rosai         fazia         parte         de         um         grupo         de         anfíbios         chamado
temnospôndilos,         predadores         de         água         rasa         de         focinho
comprido         como         o         dos         crocodilos,         adaptado         para         a
captura         de         peixes         −         por         isso         foram         confundidos         com
répteis.         "Entre         as         características         anatômicas         que
sugerem         parentesco         com         os         atuais         anfíbios,         alguns
temnospôndilos         apresentam         evidência         de         estágio         larval,
como         os         girinos",         esclarece         Pinheiro.

O         grupo         sobreviveu         à         maior         extinção         do         planeta,         no         final
do         período         Permiano         (299         milhões         a         252         milhões         de
anos         atrás),         quando         em         torno         de         90%         das         espécies
marinhas         e         70%         das         terrestres         desapareceram.         Em         um
mundo         devastado         onde         os         animais         grandes         foram
eliminados,         esse         anfíbio         era         um         dos         maiores.

"Esses         tipos         de         animais         pequenos,         resistentes         e         pouco
diversificados,         recolonizaram         o         planeta",         observa         o
paleontólogo         salvadorenho         Juan         Carlos         Cisneros,         da
Universidade         Federal         do         Piauí         (UFPI),         que         não         participou
do         estudo.         Entre         eles         estavam         os         cinodontes,         ancestrais
dos         mamíferos,         e         os         arcossauros,         répteis         que         deram
origem         aos         dinossauros,         aos         crocodilos         e         às         aves.
"Todos         tinham         menos         de         1         metro."

Ele         descreve         que         K.         rosai         também         caçava         em         terra         e
contou         com         a         vantagem         de         uma         dieta         variada         e         a
provável         capacidade         de         construir         buracos         revestidos         de
muco,         onde         se         protegia         da         estação         seca.         Segundo         ele,
quase         todos         os         animais         desse         período         cavavam         túneis,
para         se         proteger,         e         tocas         com         esqueletos         de         outros
anfíbios         parecidos         foram         encontradas         na         África         do         Sul.

Os         temnospôndilos         se         tornaram         dominantes         no         Triássico
(252         milhões         a         201         milhões         de         anos         atrás),         mas         foram
substituídos         pelos         crocodilos,         que         ocuparam         o         mesmo
ambiente,         mas         eram         maiores         e         punham         ovos         com         casca.
Por         isso         eram         resistentes         à         estiagem,         enquanto         os
anfíbios         dependiam         da         água         para         se         reproduzir.

O         nome         Kwatisuchus         vem         do         tupi         kwati,         que         significa
focinho         comprido,         e         do         grego         suchus,         para         crocodilo.         O
complemento         rosai         homenageia         o         paleontólogo         Átila
Stock         Da-Rosa,         da         Universidade         Federal         de         Santa         Maria,
que         ajudou         a         localizar,         preservar         e         estudar         a         formação
onde         fica         o         sítio         paleontológico,         conhecido         como         Sanga
do         Cabral.

Retirado         e         adaptado         de:         STAM,         Gilberto.         Linhagem         de         fóssil

encontrado         no         Rio         Grande         do         Sul         sobreviveu         à         maior         extinção         do

planeta.          Pesquisa          FAPESP.          Disponível          em:

https://revistapesquisa.fapesp.br/linhagem-de-fossil-encontrado-no-rio-

grande-do-sul-sobreviveu-a-maior-extincao-do-planeta/

Acesso         em:         29         mar.,         2023.

.

Questão 01
As         sentenças         a         seguir         foram         retiradas         do         texto         e
sofreram         alterações.         Assinale         a         alternativa         que
apresenta         uma         sentença         que,         mesmo         com         as         alterações,
não         sofreu         prejuízos         à         redação.         Isto         é,         assinale         a
alternativa         que         continua         corretamente         grafada:

(A) Segundo         ele,         quase         todos         os         animais         deste         período
cavavam         túneis,         para         se         proteger,         e,         tocas         com
esqueletos         de         outros         anfíbios         parecidos         foram
encontradas         na         África         do         Sul.

(B) O         campus         de         São         Gabriel,         onde         atua,         fica         há         uma
hora,         do         local         das         escavações:         uma         fazenda         no
município         de         Rosário         do         Sul,         oeste         do         estado.

(C) Entre         eles         estavam         os         cinodontes,         ancestrais         dos
mamíferos,         e         os         arcossauros,         répteis         que         deram
origem         à         dinossauros,         à         crocodilos         e         às         aves.

(D) Por         isso         eram         resistentes         a         estiagem,         enquanto         os
anfíbios         dependiam         da         água         para         se         reproduzir.

(E) Batizado         de         Kwatisuchus         rosai,         o         animal,         com         cerca
de         1,5         metro         de         comprimento,         era         aparentado         às
espécies         já         descritas         na         Rússia.

Questão 02
Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         função         da
linguagem         predominante         no         texto:

(A) Função         conativa.

(B) Função         referencial.

(C) Função         poética.

(D) Função         fática.

(E) Função         metalinguística.
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Questão 03
Analise         o         seguinte         trecho         retirado         do         texto:

"Esses         tipos         de         animais         pequenos,         resistentes         e         pouco
diversificados,         recolonizaram         o         planeta",         observa         o
paleontólogo         salvadorenho         Juan         Carlos         Cisneros,         da
Universidade         Federal         do         Piauí         (UFPI),         que         não         participou
do         estudo.

A         respeito         do         trecho,         analise         as         afirmações         a         seguir:

I.Existe         uma         ambiguidade         no         trecho.

II.A         ambiguidade         se         deu         de         forma         estrutural.

III.O         conhecimento         prévio         do         leitor         resolve         a
ambiguidade.

IV.O         trecho         está         corretamente         formulado,         sem
ambiguidades.

V.Há         uma         ambiguidade,         mas         ela         não         pode         ser         resolvida
com         o         conhecimento         prévio.

VI.Há         uma         ambiguidade         e         ela         foi         proposital.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) IV,         V         e         VI,         apenas.

(B) I,         III,         V         e         VI,         apenas.

(C) I,         II         e         III,         apenas.

(D) II         e         IV,         apenas.

(E) I,         II,         III,         IV,         V         e         VI.

Questão 04
A         partir         da         leitura         do         texto,         analise         as         afirmações         a
seguir:

I.Não         é         consistente         que         o         anfíbio         descoberto         na
pesquisa         tenha         sobrevivido,         pois         como         ele         era         um         dos
maiores         animais,         deveria         também         ter         sido         extinto         no         final
do         período         Permiano.

II.A         classe         dos         temnospôndilos         era         considerada
dominante         antes         da         extinção         no         período         Permiano.

III.A         descoberta         do         fóssil         daquele         que         ficou         chamado
como         Kwatisuchus         rosai         é         mais         um         indicativo         da         teoria
de         Pangeia.

IV.Embora         o         fóssil         descoberto         seja         de         um         anfíbio,         o
nome         que         recebeu         remete         a         um         réptil.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II,         apenas.

(B) I,         II         e         IV,         apenas.

(C) I,         II,         III         e         IV.

(D) III,         apenas.

(E) III         e         IV,         apenas.

Questão 05
A         respeito         das         relações         coesivas         no         texto,         indique         o
termo         retomado         por         cada         um         dos         anafóricos         a         seguir:

I.         O         achado         (primeiro         parágrafo)

a.         o         fóssil         de         um         anfíbio         que         viveu         há         cerca         de         250
milhões         de         anos

b.         Kwatisuchus         rosai

II.         O         grupo         (quarto         parágrafo)

a.         temnospôndilos

b.         predadores         de         água         rasa         de         focinho         comprido         como         o
dos         crocodilos

III.         eles         (quinto         parágrafo)

a.         cinodontes,         ancestrais         dos         mamíferos,         e         os
arcossauros,         répteis         que         deram         origem         aos         dinossauros,
aos         crocodilos         e         às         aves

b.         Esses         tipos         de         animais         pequenos

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         ordem         correta:

(A) I-b;         II-a;         III-b.

(B) I-b;         II-a;         III-a.

(C) I-a;         II-b;         III-b.

(D) I-b;         II-b;         III-a.

(E) I-a;         II-a;         III-b.
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Conhecimentos Específicos

Questão 06
Em         2024,         entre         as         semanas         epidemiológicas         1         e         5
(01/01/24         a         09/02/24),         foram         notificados         408.351         casos
prováveis         de         dengue,         antecipando         e         superando         o         pico
alcançado         em         2023,         entre         as         semanas         epidemiológicas
14         e         19.         As         regiões         com         maior         número         de         casos         até         o
momento         em         2024         são         o         Distrito         Federal         e         os         estados         de
Minas         Gerais,         Acre,         Paraná,         Goiás         e         Espírito         Santo.
Essa         situação         epidemiológica         gera         grande         aumento         de
demanda         nos         serviços         de         saúde,         tanto         para         assistência
quanto         para         diagnóstico         de         doenças         febris         agudas         (Nota
Técnica         N.º         16/2024-CGLAB/SVSA/M).         Isso         posto,
considere         as         afirmativas         a         seguir         e         registre         V,         para
verdadeiras,         e         F,         para         falsas:

(__)As         manifestações         clínicas         da         dengue         são,         de         modo
geral,         inespecíficas,         dificultando         o         diagnóstico         definitivo         e
podendo         comprometer         a         instituição         oportuna         de
condutas         terapêuticas         adequadas.         Outros         agravos         que
se         manifestam         clinicamente         de         forma         semelhante         à
dengue         incluem         doenças         febris         com         ou         sem         exantema,
incluindo         infecção         por         parvovírus         B19,         sarampo,         rubéola,
malária,         leptospirose         e         outras         arboviroses         (Zika,
chikungunya,         febre         amarela,         Mayaro         e         Oropouche,         por
exemplo),         algumas         delas         ocorrendo         com         a         mesma
sazonalidade,         resultando         em         um         obstáculo         adicional
para         o         diagnóstico         baseado         exclusivamente         no         quadro
clínico.

(__)Os         métodos         disponíveis         para         o         diagnóstico         etiológico
da         dengue         em         ambiente         laboratorial         incluem         pesquisa         do
genoma         viral         por         biologia         molecular,         com         ou         sem
identificação         simultânea         do         sorotipo         viral,         pesquisa         de
antígenos         virais         (Elisa         -NS1)         e         pesquisa         de         anticorpos
contra         o         vírus         (IgM         e         IgG),         havendo         disponibilidade         no
mercado         de         kits         registrados         na         Anvisa         de         diferentes
produtores.

(__)Anticorpos         são         produzidos         pelo         organismo         humano
como         parte         da         resposta         imunológica         à         infecção         pelo
vírus         dengue.         Os         anticorpos         da         classe         M         começam         a         ser
produzidos         nos         primeiros         dias         após         o         início         dos
sintomas,         por         volta         do         quinto         dia,         aumentam
rapidamente         em         14         dias         e         começam         a         diminuir         depois
desse         período,         podendo         ficar         detectáveis         por         2         a         3
meses.         Em         pessoas         que         tiveram         dengue         anteriormente,
os         níveis         de         anticorpos         IgM         e         IgG         são         mais         altos         que         na
primeira         infecção,         podendo         resultar         em         resultados
negativos         ou         em         períodos         mais         curtos         de         detecção         para
essas         classes         de         imunoglobulina.         Devido         a         essas
características,         o         Teste         Rápido         é         considerado         um
método         eficaz         de         diagnóstico,         pois         detecta         IgM         e         IgG         e
sugere,         se         positivo,         a         ocorrência         de         uma         infecção
recente.

(__)A         dengue         é         uma         doença         de         notificação         compulsória
e         todos         os         casos         devem         ser         notificados,         antes         mesmo         da
realização         de         qualquer         teste         diagnóstico.         O         uso         do         teste
condiciona         a         conduta         clínica,         especialmente         diante         da
ocorrência         de         surtos         e         da         presença         de         sinais         de         alarme         e
gravidade,         os         quais         indicam         atenção         diferenciada

conforme         estabelecido         no         Guia         de         Diagnóstico         e         Manejo
Clínico         de         dengue         vigente.         Destaca-se,         ainda,         que         os
casos         negativos         podem         indicar         a         circulação         de         outras
arboviroses,         tais         como         chikungunya         e         Zika,         e         a
notificação         e         investigação         auxiliarão         na         tomada         de
decisão         quanto         às         ações         de         vigilância         e         assistência.

(__)Os         testes         rápidos         não         permitem         identificar         o         sorotipo
viral,         informação         importante         para         a         vigilância         e         para         o
conhecimento         sobre         a         dinâmica         da         circulação         dos         vírus         e
sobre         características         clínicas         decorrentes         da         infecção
pelos         diferentes         sorotipos.         Adicionalmente,         as         amostras
coletadas         para         realização         do         Testes         Rápidos         (TR)         não
possibilitam         realização         posterior         de         métodos
confirmatórios;         a         sensibilidade         e         a         especificidade         dos         TR
podem         variar         consideravelmente         e         dependem         do         estágio
e         do         tipo         de         infecção         (primária         ou         secundária)         e         do
sorotipo         infectante.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta:

(A) V         −         F         −         V         −         F         −         F.

(B) V         −         F         −         F         −         F         −         V.

(C) F         −         V         −         F         −         V         −         F.

(D) V         −         V         −         F         −         F         −         V.

(E) F         −         F         −         V         −         V         −         V.
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Questão 07
O         Sistema         Único         de         Saúde         foi         criado         pela         constituição
de         1988.         A         lei         n.º         8080/90         e         suas         atualizações         dispõem
sobre         as         condições         para         a         promoção,         proteção         e
recuperação         da         saúde,         a         organização         e         o         funcionamento
dos         serviços.         Essa         lei         regula,         em         todo         o         território
nacional,         as         ações         e         serviços         de         saúde,         executados
isolada         ou         conjuntamente,         em         caráter         permanente         ou
eventual,         por         pessoas         naturais         ou         jurídicas         de         direito
público         ou         privado.         Isso         posto,         considerando-se         os
preceitos         dessa         legislação         e         suas         atualizações,         analise
as         alternativas         a         seguir:

I.A         saúde         é         um         direito         fundamental         do         ser         humano,
devendo         o         Estado         prover         as         condições         indispensáveis
ao         seu         pleno         exercício;         esse         dever         do         Estado         de         garantir
a         saúde         consiste         na         formulação         e         execução         de         políticas
econômicas         e         sociais         que         visem         à         redução         de         riscos         de
doenças         e         de         outros         agravos         e         no         estabelecimento         de
condições         que         assegurem         acesso         universal         e         igualitário
às         ações         e         aos         serviços         para         a         sua         promoção,         proteção
e         recuperação.

II.Os         níveis         de         saúde         expressam         a         organização         social         e
econômica         do         País.         A         saúde         tem         como         determinantes         e
condicionantes,         entre         outros,         a         alimentação,         a         moradia,         o
saneamento         básico,         o         meio         ambiente,         o         trabalho,         a
renda,         a         educação,         a         atividade         física,         o         transporte,         o
lazer         e         o         acesso         aos         bens         e         serviços         essenciais.         As
ações         de         saúde         se         destinam         a         garantir         às         pessoas         e         à
coletividade         condições         de         bem-estar         físico,         mental         e
social.

III.Assistir         às         pessoas         por         intermédio         de         ações         de
promoção,         proteção         e         recuperação         da         saúde,         com         a
realização         integrada         das         ações         assistenciais         e         das
atividades         preventivas.

IV.O         Sistema         Único         de         Saúde         é         constituído         por         um
conjunto         de         ações         e         serviços         de         saúde,         prestados         por
órgãos         e         instituições         públicas         federais,         estaduais         e
municipais,         da         administração         direta         e         indireta         e         das
fundações         mantidas         pelo         Poder         Público.         Estão         incluídas
nesse         contexto         as         instituições         públicas         federais,
exclusivamente,         de         controle         de         qualidade,         pesquisa         e
produção         de         insumos,         medicamentos,         inclusive         de
sangue         e         hemoderivados,         e         de         equipamentos         para
saúde.

Em         relação         aos         preceitos         da         lei         n.º         8080/90         e         suas
atualizações,         é         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II,         III         e         IV.

(B) I,         II         e         IV,         apenas.

(C) III         e         IV,         apenas.

(D) I         e         II,         apenas.

(E) III,         apenas.

Questão 08
A         lesão         por         pressão         (LPP)         é         um         dano         na         pele         e/ou
tecidos         subjacentes,         geralmente         sobre         uma
proeminência         óssea         ou         relacionada         ao         uso         de         dispositivo
médico         ou         a         outro         artefato,         em         resultado         da         pressão
intensa         e/ou         prolongada         em         combinação         com         o
cisalhamento         (SOBEST,         2017).         Ocorrem         quando         uma
pressão         aplicada         à         pele         é         superior         à         pressão         capilar
normal,         levando         à         oclusão         do         vaso         com         redução         da
irrigação         sanguínea,         anóxia,         formação         do         processo
inflamatório         e         morte         celular         (Borges         EL,         Fernandes         FP.
2014).         As         LPP         são         um         indicador         da         qualidade         dos
cuidados         e         também         um         problema         de         saúde         pública         que
acarreta         sofrimento         e         diminuição         da         qualidade         de         vida
das         pessoas         e         seus         cuidadores.         Há         estudos         que         relatam
que         as         LPP         são         evitáveis,         no         entanto,         as         elevadas         taxas
de         incidência         e         prevalência,         mesmo         em         países
desenvolvidos,         mantem-se,         sugerindo         uma         lacuna         entre
o         conhecimento         científico         e         a         aplicação         clínica         do
conhecimento.         São         principalmente         causadas         pela         carga
mecânica         prolongada         nos         tecidos         moles         do         corpo,         os
efeitos         na         microcirculação,         a         sua         relação         entre         as         forças
externas         aplicadas         à         pele         e         a         resistência         desta.         A
fisiopatologia         descreve         quatro         mecanismos         sobre         os
tecidos         moles         em         resposta         à         carga         mecânica:         isquemia
localizada,         fluxo         prejudicado         do         fluido         intersticial         e
drenagem         linfática,         lesão         de         reperfusão         e         deformação
celular         persistente         (Afonso         C.;         Azevedo         GAM.,         Alves         P,
2014).         Isso         posto,         quanto         à         classificação         da         lesão         por
pressão,         associe         a         segunda         coluna         de         acordo         com         a
primeira,         que         relaciona         o         estágio         com         sua         ocorrência:

Primeira         coluna:         estágio

(1)         Estágio         1         -         Pele         íntegra.

(2)         Estágio         2         -         Perda         da         pele         em         sua         espessura         parcial.

(3)         Estágio         3         -         Perda         da         pele         em         sua         espessura         total.

(4)         Estágio         4         -         Perda         da         pele         em         sua         espessura         total         e
perda         tissular.

(5)         Não         classificável         ou         não         estadiável.

(6)         Lesão         por         Pressão         Tissular         Profunda.

Segunda         coluna:         ocorrência

(__)Dano         não         pode         ser         confirmado         porque         está
encoberto         por         tecido         desvitalizado         (amarelo,
acastanhado,         cinzento,         verde         ou         castanho)         ou         necrótico
(amarelo         escuro,         castanho         ou         preto)         no         leito         da         ferida.
Escara         estável         (isto         é,         seca,         aderente,         sem         eritema         ou
flutuação)         em         membro         isquêmico         ou         no         calcâneo         não
deve         ser         removida.

(__)Leito         com         exposição         ou         palpação         direta         da         fáscia,
músculo,         tendão,         ligamento,         cartilagem         ou         osso,
tornando         possível         a         osteomielite.         Tecido         desvitalizado
(úmido)         ou         necrose         (seco),         epíbole,         deslocamentos         e
túneis         podem         estar         presentes.

(__)Leito         de         coloração         rosa         ou         vermelha,         sem         tecido
desvitalizado.         Úmido.         Pode         apresentar-se         em         bolha
intacta         (preenchida         com         exsudato         seroso)         ou         rompida.         A
equimose         é         um         indicador         de         suspeita         de         lesão         nos
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tecidos         profundos.

(__)Eritema         não         branqueável         ao         toque         digital.         Em         pele
de         pigmentação         escura,         a         sua         cor         pode         ser         diferente         à
área         circundante.         Pode         ser         mais         dolorido,
intumescimento/amolecimento,         quente/frio         que         o         tecido
adjacente.

(__)Pele         íntegra         ou         não,         com         área         de         descoloração
vermelha         escura,         marrom         ou         púrpura         que         não
embranquece         ou         separação         epidérmica         de         leito
escurecido         ou         bolha         com         exsudato         sanguinolento.         A
descoloração         pode         apresentar-se         diferente         em         pessoas
com         pele         de         tonalidade         mais         escura.

(__)Tecido         adiposo         visível,         granulação,         epíbole         (lesão
com         bordas         enroladas).         Pode         haver         tecido         desvitalizado,
descolamento,         túneis.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         correta
associação         entre         as         colunas:

(A) 3         −         5         −         4         −         1         −         6         −         2.

(B) 6         −         2         −         4         −         1         −         3         −         5.

(C) 1         −         4         −         3         −         2         −         5         −         6.

(D) 4         −         6         −         3         −         5         −         2         −         1.

(E) 5         −         4         −         2         −         1         −         6         −         3.

Questão 09
O         câncer         de         mama         é         o         tipo         de         câncer         mais         comum         entre
as         mulheres         no         mundo         e         no         Brasil,         depois         do         câncer         de
pele         não         melanoma.         O         câncer         de         mama         responde,
atualmente,         por         cerca         de         28%         dos         casos         novos         de
câncer         em         mulheres.         O         câncer         de         mama         também
acomete         homens,         porém         é         raro,         representando         menos
de         1%         do         total         de         casos         da         doença.         Relativamente         raro
antes         dos         35         anos,         acima         desta         idade         sua         incidência
cresce         progressivamente,         especialmente         após         os         50
anos.         Estatísticas         indicam         aumento         da         sua         incidência
tanto         nos         países         desenvolvidos         quanto         nos         em
desenvolvimento.         Existem         vários         tipos         de         câncer         de
mama.         Alguns         evoluem         de         forma         rápida,         outros,         não.         A
maioria         dos         casos         tem         bom         prognóstico         (MS,         2024).
Dada         essa         temática,         analise         as         afirmativas         a         seguir         e
marque         V,         para         verdadeiras,         e         F,         para         falsas:

(__)O         sintoma         mais         comum         de         câncer         de         mama         é         o
aparecimento         de         nódulo,         geralmente         indolor,         duro         e
irregular,         mas         há         tumores         que         são         de         consistência
branda,         globosos         e         bem         definidos.         Outros         sinais         de
câncer         de         mama         são:         edema         cutâneo         (na         pele),
semelhante         à         casca         de         laranja;         retração         cutânea;         dor;
inversão         do         mamilo;         hiperemia;         descamação         ou
ulceração         do         mamilo;         secreção         papilar,         especialmente
quando         é         unilateral         e         espontânea.

(__)A         secreção         associada         ao         câncer         geralmente         é
transparente,         podendo         ser         rosada         ou         avermelhada
devido         à         presença         de         plaquetas.         Podem         também         surgir
linfonodos         palpáveis         na         axila.         Esses         sinais         e         sintomas
devem         sempre         ser         investigados,         porém         podem         estar
relacionados         a         doenças         benignas         da         mama.         A         postura
atenta         das         mulheres         em         relação         à         saúde         das         mamas,
que         significa         conhecer         o         que         é         normal         em         seu         corpo         e
quais         as         alterações         consideradas         suspeitas         de         câncer         de
mama,         é         fundamental         para         a         detecção         precoce         dessa
doença.

(__)Um         nódulo         ou         outro         sintoma         suspeito         nas         mamas
deve         ser         investigado         para         confirmar         se         é         ou         não         câncer
de         mama.         Para         a         investigação,         além         do         exame         clínico
das         mamas,         exames         de         imagem         podem         ser
recomendados,         como         mamografia,         ultrassonografia         ou
ressonância         magnética.         A         confirmação         diagnóstica         só         é
feita,         porém,         por         meio         da         biópsia,         técnica         que         consiste
na         retirada         de         um         fragmento         do         nódulo         ou         da         lesão
suspeita         por         meio         de         punções         (extração         por         agulha)         ou
de         uma         pequena         cirurgia.         O         material         retirado         é         analisado
pelo         patologista         para         a         definição         do         diagnóstico.

(__)A         detecção         precoce         é         uma         forma         de         prevenção
primária         e         visa         identificar         o         câncer         de         mama         em         estágios
iniciais.         Existem         duas         estratégias         de         detecção         precoce:         o
diagnóstico         precoce         e         o         rastreamento.         O         objetivo         do
diagnóstico         precoce         é         identificar         pessoas         com         sinais         e
sintomas         iniciais         da         doença,         primando         pela         qualidade         e
pela         garantia         da         assistência         em         todas         as         etapas         da         linha
de         cuidado         da         doença.         O         rastreamento         é         uma         estratégia
que         possibilita         terapias         mais         simples         e         efetivas,         ao
contribuir         para         a         redução         do         estágio         de         apresentação         do
câncer.
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(__)É         importante         que         a         população         em         geral         e         os
profissionais         de         saúde         reconheçam         os         sinais         de         alerta
dos         cânceres         mais         comuns,         passíveis         de         melhor
prognóstico         se         descobertos         no         início.         A         maioria         dos
cânceres         é         passível         de         diagnóstico         precoce         mediante
avaliação         e         encaminhamento         após         os         primeiros         sinais         e
sintomas.         Já         o         rastreamento         é         uma         ação         dirigida         à
população         com         o         intuito         de         identificar         o         câncer         em         sua
fase         pré-clínica.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta:

(A) V         −         F         −         V         −         F         −         V.

(B) F         −         F         −         F         −         V         −         F.

(C) V         −         V         −         F         −         V         −         V.

(D) F         −         V         −         V         −         F         −         V.

(E) V         −         F         −         V         −         V         −         F.

Questão 10
A         Resolução         n.º                  453/2012         é         o         resultado         dos         debates         em
conferências         de         saúde         sobre         o         tema         controle         social.
Esse         documento         legal         apresenta         diretrizes         para
instituição,         reformulação,         reestruturação         e         funcionamento
dos         Conselhos         de         Saúde         no         Brasil.         Ao         encontro         disso,
analise         as         afirmativas         a         seguir         e         registre         V,         para
verdadeiras,         e         F,         para         falsas:

(__)O         Conselho         de         Saúde         é         uma         instância         colegiada,
deliberativa         e         permanente         do         Sistema         Único         de         Saúde
(SUS)         em         cada         esfera         de         Governo,         integrante         da
estrutura         organizacional         do         Ministério         da         Saúde,         da
Secretaria         de         Saúde         dos         Estados,         do         Distrito         Federal         e
dos         Municípios,         com         composição,         organização         e
competência         fixadas         na         Lei         n.º         8142/1990.

(__)O         Conselho         de         Saúde         será         composto         por
representantes         de         entidades,         instituições         e         movimentos
representativos         de         usuários,         de         entidades
representativas         de         trabalhadores         da         área         da         saúde,         do
governo         e         de         entidades         representativas         de         prestadores
de         serviços         de         saúde,         sendo         o         seu         presidente         eleito
entre         os         membros         do         segmento         dos         usuários,
representativos         no         Conselho,         em         reunião         plenária.

(__)O         processo         de         descentralização         da         saúde         promoveu
o         surgimento         de         Conselhos         Regionais,         Conselhos
Locais,         Conselhos         Distritais         de         Saúde,         incluindo         os
Conselhos         dos         Distritos         Sanitários         Especiais         Indígenas,
sob         a         coordenação         dos         Conselhos         de         Saúde         da         esfera
correspondente.         Assim,         os         Conselhos         de         Saúde         são
espaços         instituídos         de         participação         da         comunidade         nas
políticas         públicas         e         na         administração         da         saúde.

(__)O         número         de         conselheiros         será         definido         pelos
Conselhos         de         Saúde         e         constituído         em         lei.         Mantendo         o
que         propôs         as         Resoluções         do         Conselho         Nacional         de
Saúde         e         consoante         com         as         Recomendações         da         10ª         e
11ª         Conferências         Nacionais         de         Saúde,         as         vagas         deverão
ser         distribuídas         da         seguinte         forma:         50%         de         entidades         e
movimentos         representativos         de         usuários;                  30%         de
entidades         representativas         dos         trabalhadores         da         área         de
saúde;         20%         de         representação         de         governo         e         prestadores
de         serviços         privados         conveniados         ou         sem         fins         lucrativos.

(__)Na         instituição         e         reformulação         dos         Conselhos         de
Saúde,         o         Poder         Executivo,         respeitando         os         princípios         da
democracia,         deverá         acolher         as         demandas         da         população
aprovadas         nas         Conferências         de         Saúde         e         em
consonância         com         a         legislação.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta:

(A) V         −         F         −         V         −         F         −         V.

(B) F         −         F         −         V         −         V         −         V.

(C) V         −         F         −         V         −         F         −         F.

(D) V         −         V         −         F         −         F         −         V.

(E) F         −         V         −         F         −         V         −         F.
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Questão 11
O         câncer         de         próstata         é         o         mais         frequente         entre         os
homens,         depois         do         câncer         de         pele.         Embora         seja         uma
doença         comum,         por         medo         ou         por         desconhecimento,
muitos         homens         preferem         não         conversar         sobre         esse
assunto.                  É         o         tumor         que         afeta         a         próstata,         glândula
localizada         abaixo         da         bexiga         e         que         envolve         a         uretra,         canal
que         liga         a         bexiga         ao         orifício         externo         do         pênis.         Na
presença         de         sinais         e         sintomas,         recomenda-se         a
realização         de         exames.         A         doença         é         confirmada         após
fazer         a         biópsia,         que         é         indicada         ao         encontrar         alguma
alteração         no         exame         de         sangue         (PSA)         ou         no         toque         retal,
que         somente         são         prescritos         a         partir         da         suspeita         de         um
caso         por         um         médico         especialista.         Dada         essa         temática,
acerca         do         câncer         de         próstata,         associe         a         segunda         coluna
de         acordo         com         a         primeira,         que         relaciona         os         tópicos         com
seus         exemplos         correspondentes:

Primeira         coluna:         tópicos

(1)         Sinais         e         Sintomas.

(2)         Fatores         de         risco.

(3)         Prevenção.

(4)         Tratamento.

Segunda         coluna:         exemplos

(__)Idade,         história         de         câncer         na         família,         sobrepeso         e
obesidade.

(__)Alimentação         saudável;         manter         o         peso         corporal
adequado;         atividade         física;         não         fumar;         evitar         o         consumo
de         bebidas         alcoólicas.

(__)Dificuldade         de         urinar;         demora         em         começar         ou
terminar         de         urinar;         sangue         na         urina;         diminuição         do         jato
de         urina;         necessidade         de         urinar         mais         vezes         durante         o         dia
ou         à         noite.

(__)Cirurgia,         radioterapia         e                  tratamento         hormonal.
Cirurgia         e         radioterapia         podem         estar         associadas         ou         não.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         correta
associação         entre         as         colunas:

(A) 1         −         4         −         3         −         2.

(B) 3         −         1         −         4         −         2.

(C) 3         −         4         −         2         −         1.

(D) 2         −         3         −         1         −         4.

(E) 4         −         2         −         3         −         1.

Questão 12
Ferida         é         caracterizada         pela         perda         da         continuidade         de
qualquer         parte         do         tecido         do         corpo,         não         apenas         da         pele,
mas         também         de         tecidos         sob         a         pele,         músculos         e         ossos,
em         decorrência         de         um         processo         patológico         ou         trauma,
podendo         ser         caracterizada         como         aguda         ou         crônica.         As
feridas,         em         especial         as         crônicas,         comprometem         a
qualidade         de         vida         da         pessoa         e         de         seus         familiares         por
longos         períodos.         Além         disso,         oneram         os         sistemas         de
saúde         em         função         do         tempo         prolongado         de         internação,
inúmeras         trocas         de         curativos,         uso         de         mais         medicamentos
e         mais         horas         dos         profissionais         de         saúde         e         cuidadores
encarregados         de         tratar         o         agravo.         Atualmente,         os         dados
epidemiológicos,         assim         como         a         etiologia         e         patogenia         da
ferida,         têm         demandado         esforços         pela         busca         de         melhores
cuidados         e         avanços         no         desenvolvimento         de         novas
tecnologias         de         prevenção         e         tratamento.         No         entanto,         não
raro,         ainda         se         observam         intervenções         empíricas,
baseadas         em         crenças         e         velhos         hábitos.         Nesse         sentido,
associe         a         segunda         coluna         de         acordo         com         a         primeira,         que
relaciona         as         fases         de         cicatrização         de         uma         ferida         com         as
suas         caracterísitcas:

Primeira         coluna:         fases         de         cicatrização         de         uma         ferida

(1)         Inflamatória.

(2)         Proliferativa         ou         reconstrução.

(3)         Epitelização.

(4)         Remodelação         ou         maturação.

Segunda         coluna:         característica

(__)Presença         de         tecido         de         granulação.         Tem         duração
variável.         Pode         iniciar         no         2º         dia         nas         feridas         por         primeira
intenção         ou         somente         após         o         preenchimento         da         cavidade
nas         feridas         que         cicatrizam         por         segunda         intenção.

(__)Inicia-se         após         o         trauma,         resultando         em         reparo         e
substituição         de         células         mortas         e         danificadas         por         células
saudáveis.

(__)Esse         processo         pode         iniciar         por         volta         da         terceira
semana         após         o         trauma         e         se         prorrogar         por         vários         meses,
podendo         até         mesmo         demandar         mais         de         um         ano.

(__)Processo         de         produção         do         colágeno,         angiogênese,
formação         do         tecido         de         granulação         e         contração         da         ferida.
A         duração         desta         fase         é,         em         média,         de         12         a         14         dias.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         correta
associação         entre         as         colunas:

(A) 2         −         3         −         1         −         4.

(B) 1         −         4         −         3         −         2.

(C) 3         −         2         −         4         −         1.

(D) 4         −         1         −         2         −         3.

(E) 3         −         1         −         4         −         2.
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Questão 13
Primando         pela         melhoria         do         atendimento         à         população         no
campo         da         saúde         pública,         o(a)         enfermeiro(a),         enquanto
agente         de         transformação         social,         busca         a         organização         e         a
operacionalização         do         seu         processo         de         trabalho         a         partir
da         Sistematização         da         Assistência         de         Enfermagem         (SAE),
determinada         pela         resolução         n.º         COFEN         358/2009.         A
SAE,         a         partir         de         métodos,         diretrizes,         normativas,
instrumentos         orientativos,         torna         possível         a
operacionalização         do         Processo         de         Enfermagem.         Este         é
um         instrumento         metodológico         que         orienta         o         cuidado
profissional         e         a         documentação         necessária         da         prática,
tornando         evidente         a         contribuição         da         Enfermagem         na
atenção         à         saúde         da         população.         O         Processo         de
Enfermagem         se         organiza         em         cinco         etapas
inter-relacionadas,         interdependentes         e         recorrentes.         Dada
a         temática,         associe         a         segunda         coluna         de         acordo         com         a
primeira,         que         relaciona         a         etapa         com         sua         descrição:

Primeira         coluna:         etapa

(1)         Coleta         de         dados         de         Enfermagem         (ou         Histórico         de
Enfermagem).

(2)         Diagnóstico         de         Enfermagem.

(3)         Planejamento         de         Enfermagem.

(4)         Implementação.

(5)         Avaliação         de         Enfermagem.

Segunda         coluna:         descrição

(__)Processo         de         interpretação         e         agrupamento         dos         dados
coletados,         que         culmina         com         a         tomada         de         decisão         sobre
as         necessidades         de         cuidados         de         enfermagem,         que
representam,         com         mais         exatidão,         as         respostas         da
pessoa,         família         ou         coletividade         humana         em         um         dado
momento         do         processo         saúde         e         doença.

(__)Processo         deliberado,         sistemático         e         contínuo,
realizado         com         o         auxílio         de         métodos         e         técnicas         variadas,
que         tem         por         finalidade         a         obtenção         de         informações         sobre
a         pessoa,         família         ou         coletividade         humana         e         sobre         suas
respostas         em         um         dado         momento         do         processo         saúde         e
doença.

(__)Processo         deliberado,         sistemático         e         contínuo         de
verificação         de         mudanças         nas         respostas         da         pessoa,
família         ou         coletividade         humana         em         um         dado         momento         do
processo         saúde         doença.         E         de         verificação         da
necessidade         de         mudanças         ou         adaptações         nas         etapas         do
Processo         de         Enfermagem.

(__)Realização         das         ações         ou         intervenções         determinadas.

(__)Determinação         dos         resultados         que         se         espera
alcançar;         e         das         ações         ou         intervenções         de         enfermagem
que         serão         realizadas         face         às         respostas         da         pessoa,
família         ou         coletividade         humana         em         um         dado         momento         do
processo         saúde         e         doença.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         correta
associação         entre         as         colunas:

(A) 5         −         2         −         4         −         1         −         3.

(B) 3         −         1         −         2         −         4         −         5.

(C) 1         −         2         −         5         −         4         −         3.

(D) 3         −         5         −         4         −         1         −         2.

(E) 2         −         1         −         5         −         4         −         3.
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Questão 14
De         acordo         com         o         seu         Código         de         Ética,         Resolução         Cofen
n.º         564/2017,         o         profissional         de         Enfermagem         atua         com
autonomia         e         em         consonância         com         os         preceitos         éticos         e
legais,         técnico-científico         e         teórico-filosófico;         exerce         suas
atividades         com         competência         para         promoção         do         ser
humano         na         sua         integralidade,         de         acordo         com         os
Princípios         da         Ética         e         da         Bioética,         e         participa         como
integrante         da         equipe         de         Enfermagem         e         de         saúde         na
defesa         das         Políticas         Públicas,         com         ênfase         nas         políticas
de         saúde         que         garantam         a         universalidade         de         acesso,
integralidade         da         assistência,         resolutividade,         preservação
da         autonomia         das         pessoas,         participação         da         comunidade,
hierarquização         e         descentralização         político-administrativa
dos         serviços         de         saúde.         O         cuidado         da         Enfermagem         se
fundamenta         no         conhecimento         próprio         da         profissão         e         nas
ciências         humanas,         sociais         e         aplicadas         e         é         executado
pelos         profissionais         na         prática         social         e         cotidiana         de
assistir,         gerenciar,         ensinar,         educar         e         pesquisar.         Os
profissionais         de         Enfermagem         têm,         entre         suas
responsabilidades         e         deveres,         de         assegurar         uma
assistência         livre         de         danos         essencialmente         éticos,         caso
isso         não         ocorra,         o         código         de         ética         traz         a         caracterização
das         infrações         éticas         e         disciplinares,         bem         como         a
aplicação         das         respectivas         penalidades.         Nesse         sentido,
considere         as         afirmativas         a         seguir         e         registre         V,         para
verdadeiras,         e         F,         para         falsas:

(__)Considera-se         infração         ética         e         disciplinar         a         ação,
omissão         ou         conivência         que         implique         desobediência         e/ou
inobservância         às         disposições         do         Código         de         Ética         dos
Profissionais         de         Enfermagem,         bem         como         a
inobservância         das         normas         do         Sistema         Cofen/Conselhos
Regionais         de         Enfermagem.                  O(a)         Profissional         de
Enfermagem         responde         pela         infração         ética         e/ou         disciplinar
que         cometer         ou         contribuir         para         sua         prática,         e,         quando
cometida(s)         por         outrem,         dela(s)         obtiver         benefício.

(__)A         gravidade         da         infração         é         caracterizada         por         meio         da
análise         do(s)         fato(s),         do(s)         ato(s)         praticado(s)         ou         ato(s)
omissivo(s),         e         do(s)         resultado(s).         A         infração         é         apurada
em         processo         instaurado         e         conduzido         nos         termos         do
Código         de         Processo         Ético-Disciplinar         vigente,         aprovado
pelo         Conselho         Federal         de         Enfermagem.

(__)As         penalidades         a         serem         impostas         pelo         Sistema
Cofen/Conselhos         Regionais         de         Enfermagem,         conforme         o
que         determina         o         art.         18,         da         lei         n.°         5.905,         de         12         de         julho
de         1973,         são         as         seguintes:         I         −         Advertência         verbal;         II         −
Multa;         III         −         Suspensão         do         Exercício         Profissional;         IV         −
Cassação         do         direito         ao         Exercício         Profissional.

(__)Para         a         graduação         da         penalidade         e         respectiva
imposição,         consideram-se:         I         −         A         gravidade         da         infração;         II
−         As         circunstâncias         agravantes         e         atenuantes         da         infração;
III         −         O         dano         causado         e         o         resultado;         IV         −         Os         antecedentes
do         infrator.

(__)As         infrações         serão         consideradas         leves,         moderadas,
graves         ou         gravíssimas,         segundo         a         natureza         do         ato         e         a
circunstância         de         cada         caso.         São         consideradas         infrações
leves         as         que         ofendam         a         integridade         física,         mental         ou
moral         de         qualquer         pessoa,         sem         causar         debilidade         ou
aquelas         que         venham         a         difamar         organizações         da

categoria         ou         instituições         ou,         ainda,         que         causem         danos
patrimoniais         ou         financeiros.         São         consideradas         infrações
moderadas         as         que         provoquem         perigo         de         morte,
debilidade         permanente         de         membro,         sentido         ou         função,
dano         moral         irremediável         na         pessoa         ou,         ainda,         as         que
causem         danos         mentais,         morais,         patrimoniais         ou
financeiros.         São         consideradas         infrações         graves         as         que
provoquem         debilidade         temporária         de         membro,         sentido         ou
função         na         pessoa         ou,         ainda,         as         que         causem         danos
mentais,         morais,         patrimoniais         ou         financeiros.         São
consideradas         infrações         gravíssimas         as         que         provoquem         a
morte,         debilidade         permanente         de         membro,         sentido         ou
função,         dano         moral         irremediável         na         pessoa.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         sequência
correta:

(A) V         −         F         −         V         −         F         −         V.

(B) F         −         V         −         F         −         V         −         F.

(C) V         −         V         −         F         −         V         −                  F.

(D) V         −         V         −         F         −         F         −                  F.

(E) F         −         F         −         V         −         V         −                  V.
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Questão 15
Segundo         a         Organização         Mundial         da         Saúde         (OMS),
"Cuidados         Paliativos         consistem         na         assistência         promovida
por         uma         equipe         multidisciplinar,         que         objetiva         a         melhoria
da         qualidade         de         vida         do         paciente         e         seus         familiares,
diante         de         uma         doença         que         ameace         a         vida,         por         meio         da
prevenção         e         alívio         do         sofrimento,         por         meio         de
identificação         precoce,         avaliação         impecável         e         tratamento
de         dor         e         demais         sintomas         físicos,         sociais,         psicológicos         e
espirituais".         Dessa         forma,         os         cuidados         paliativos         devem
incluir         as         investigações         necessárias         para         o         melhor
entendimento         e         manejo         de         complicações         e         sintomas
estressantes         tanto         relacionados         ao         tratamento         quanto         à
evolução         da         doença.         Apesar         da         conotação         negativa         ou
passiva         do         termo,         a         abordagem         e         o         tratamento         paliativo
devem         ser         eminentemente         ativos,         principalmente         em
pacientes         portadores         de         câncer         em         fase         avançada,         onde
algumas         modalidades         de         tratamento         cirúrgico         e
radioterápico         são         essenciais         para         alcance         do         controle         de
sintomas.         Considerando         a         carga         devastadora         de
sintomas         físicos,         emocionais         e         psicológicos         que         se
avolumam         no         paciente         com         doença         terminal,         faz-se
necessária         a         adoção         precoce         de         condutas         terapêuticas
dinâmicas         e         ativas,         respeitando-se         os         limites         do         próprio
paciente         frente         à         sua         situação         de         incurabilidade.         Dado         o
exposto,         considere         as         afirmativas         a         seguir         sobre         os
princípios         gerais         dos         Cuidados         Paliativos:

l.Fornecer         alívio         para         dor         e         outros         sintomas         estressantes,
como         astenia,         anorexia,         dispneia         e         outras         emergências
oncológicas.

ll.Reafirmar         vida         e         a         morte         como         processos         naturais.

lll.Integrar         os         aspectos         psicológicos,         sociais         e         espirituais
ao         aspecto         clínico         de         cuidado         do         paciente.

lV.Não         apressar         ou         adiar         a         morte.

V.Oferecer         um         sistema         de         apoio         para         ajudar         a         família         a
lidar         com         a         doença         do         paciente         em         seu         próprio
ambiente.

Vl.Oferecer         um         sistema         de         suporte         para         ajudar         os
pacientes         a         viverem         o         mais         ativamente         possível         até         sua
morte.

Vll.Usar         uma         abordagem         interdisciplinar         para         acessar
necessidades         clínicas         e         psicossociais         dos         pacientes         e
suas         famílias,         incluindo         aconselhamento         e         suporte         ao
luto.

É                  correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II,         IV         e         VI,         apenas.

(B) I,         II,         III,         IV,         V,         VI         e         VII.

(C) I,         II,         III,         IV,         V         e         VI,         apenas.

(D) I,         III,         V         e         VII,         apenas.

(E) VII,         apenas.

Questão 16
A         garantia         da         atenção         integral         à         saúde         das         mulheres
inclui         a         atenção         à         saúde         reprodutiva,         entendida         como         um
direito         humano,         de         acordo         com         convenções
internacionais         das         quais         o         Brasil         é         signatário         e         conforme
as         diretrizes         da         Política         Nacional         de         Atenção         Integral         à
Saúde         da         Mulher         (PNAISM,         2004).         Ao         encontro         disso,
analise         as         informações         a         seguir:

I.A         saúde         reprodutiva         é         um         estado         de         completo
bem-estar         físico,         mental         e         social,         em         todos         os         aspectos
relacionados         com         o         sistema         reprodutivo         e         às         suas
funções         e         processos         e         não         de         mera         ausência         de         doença
ou         enfermidade.

II.A         saúde         reprodutiva         implica         que         a         pessoa         possa         ter
uma         vida         sexual         segura         e         satisfatória,         tendo         autonomia
para         se         reproduzir         e         liberdade         de         decidir         sobre         quando         e
quantas         vezes         deve         fazê-lo.         Implícito         nessa         última
condição         está         o         direito         de         homens         e         mulheres         de         serem
informados         e         de         terem         acesso         a         métodos         eficientes,
seguros,         permissíveis         e         aceitáveis         de         planejamento
familiar         de         sua         escolha,         assim         como         outros         métodos         de
regulação         da         fecundidade,         de         sua         escolha,         que         não
sejam         contrários         à         lei,         e         o         direito         de         acesso         a         serviços
apropriados         de         saúde         que         deem         à         mulher         condições         de
atravessar,         com         segurança,         a         gestação         e         o         parto         e
proporcionem         aos         casais         a         melhor         chance         de         ter         um         filho
sadio.

III.A         assistência         à         saúde         reprodutiva         é         definida         como         a
constelação         de         métodos,         técnicas         e         serviços         que
contribuem         para         a         saúde         e         o         bem-estar         reprodutivo,
prevenindo         e         resolvendo         problemas         de         saúde
reprodutiva.         Isso         inclui         também         a         saúde         sexual,         cuja
finalidade         é         a         intensificação         das         relações         vitais         e
pessoais         e         não         simples         aconselhamento         e         assistência
relativos         à         reprodução         e         a         doenças         sexualmente
transmissíveis

IV.O         Ministério         da         Saúde         explicita         que         o         direito         ao
planejamento         familiar         e         reprodutivo         faz         parte         da         atenção
à         saúde         das         mulheres.         Deve         se         basear         nas         premissas         de
respeito         à         autonomia         em         relação         às         escolhas
contraceptivas,         de         não-discriminação,         da         justiça
reprodutiva,         e         promover         a         educação         em         saúde         para         a
tomada         de         decisões         informadas.         Os         serviços         de         saúde
devem         garantir         às         pessoas         acesso         a         métodos         e         técnicas
de         contracepção,         exclusivamente,         independentemente
do         nível         de         atenção         e         das         necessidades         e         demandas
apresentadas         pela         mulher         sobre         planejamento         familiar.

V.O         Planejamento         Familiar         como         um         direito         também         é         a
norma         que         orienta         ações         de         atenção         sexual         e
reprodutiva         nos         serviços         de         saúde         do         país,         dentre         elas
as         relacionadas         à         contracepção,         incluindo         a         esterilização
voluntária.         A         lei         também         garante         o         acesso         a         outros
métodos         e         técnicas         de         anticoncepção         respaldados         pela
literatura         científica,         assim         como         as         informações         e
orientações         sobre         eles,         considerando         as         necessidades
de         cada         pessoa,         sem         discriminação,         coerção         ou
violência.

É                  correto         o         que         se         afirma         em:
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(A) IV,         apenas.

(B) I,         II,         III,         IV         e         V.

(C) III         e         V,         apenas.

(D) I,         II,         III         e         V,         apenas.

(E) I,         II         e         IV,         apenas.

Questão 17
O         planejamento         no         Sistema         Único         de         Saúde         é         uma
função         gestora         que,         além         de         requisito         legal,         é         um         dos
mecanismos         relevantes         para         assegurar         a         unicidade         e         os
princípios         constitucionais         do         SUS.         Expressa         as
responsabilidades         dos         gestores         de         cada         esfera         de
governo         em         relação         à         saúde         da         população.         A         tarefa         de
planejar         exige         conhecimento         técnico         que         se         expressa         em
instrumentos         e         ferramentas         desenvolvidas         em         processos
de         trabalho.         O         caráter         integrado         das         atividades         de
planejamento         no         SUS         valoriza         a         autonomia         dos         entes
federados,         uma         vez         que         todo         o         processo         deve         ser
conduzido         de         maneira         ascendente,         desde         os         Municípios
até         a         União.         Acerca         desse         tema,         analise         as         afirmativas         a
seguir:

I.A         configuração         das         relações         intergovernamentais         do
Sistema         Único         de         Saúde         visa         concretizar         a         proposta         de
acesso         universal,         integral         e         equânime         à         saúde         e         está
definida         na         Constituição         Federal         de         1988         (Capítulo         II,
seção         II)         e         na         Lei         n.°         8080/1990         (Capítulo         IV),         cabendo         a
essa         última         dispor         de         forma         mais         detalhada         sobre         o
tema.         Os         fundamentos         de         organização         federativa         da
política         de         saúde         no         Brasil         estabelecem         que         a
distribuição         de         competências         entre         as         esferas         de         Estado
deve         compatibilizar         os         princípios         de         descentralização         e
unicidade,         compondo         um         sistema         de         saúde         com
comandos         no         âmbito         nacional,         estadual         e         local,
articulados         de         forma         regionalizada         com         o         objetivo         de
integrar         as         ações         e         serviços         de         saúde         em         todo         o         país.

II.Cabe         exclusivamente         à         esfera         federal,         mas         articulada
de         maneira         conjunta         com         as         demais         esferas,         definir
mecanismos         de         controle         e         avaliação         dos         serviços         de
saúde,         monitorar         o         nível         de         saúde         da         população,
elaborar         normas         para         regular         a         contratação         de         serviços
privados,         gerenciar         recursos         orçamentários         e         financeiros,
definir         políticas         de         recursos         humanos,         realizar         o
planejamento         de         curto         e         médio         prazo         e         promover         a
articulação         de         políticas         e         planos         de         saúde,         entre         outros.

III.Cabe         aos         Estados         a         prestação         direta         de         ações         e
serviços         de         saúde,         dos         cuidados         primários         e         de         média         e
alta         complexidade.         Entre         suas         principais         atribuições,
estão         as         de         executar         serviços         de         vigilância
epidemiológica         e         sanitária;         de         alimentação         e         nutrição;         de
saneamento         básico         e         de         saúde         do         trabalhador;
implementar         a         política         de         insumos         e         equipamentos         em
saúde;         controlar         e         fiscalizar         os         procedimentos         dos
serviços         privados         de         saúde;         planejar,         organizar,         controlar
e         avaliar         as         ações         e         os         serviços         de         saúde;         entre         outros,
incluindo         a         saúde         do         trabalhador         em         todas         as         dimensões
e         relações         de         trabalho         existentes.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) III,         apenas.

(B) I,         II         e         III.

(C) I,         apenas.

(D) I         e         II,         apenas.

(E) II,         apenas.

ENFERMEIRO - 1 12



Questão 18
Diabetes         Mellitus         é         uma         doença         causada         pela         produção
insuficiente         ou         má         absorção         de         insulina,         hormônio         que
regula         a         glicose         no         sangue         e         garante         energia         para         o
organismo.         A         insulina         é         um         hormônio         que         tem         a         função
de         quebrar         as         moléculas         de         glicose(açúcar),
transformando-a         em         energia         para         manutenção         das
células         do         nosso         organismo.         O         diabetes         pode         causar         o
aumento         da         glicemia         e         as         altas         taxas         podem         levar         a
complicações         no         coração,         nas         artérias,         nos         olhos,         nos
rins         e         nos         nervos.         Em         casos         mais         graves,         o         diabetes
pode         levar         à         morte.         De         acordo         com         a         Sociedade
Brasileira         de         Diabetes,         existem         atualmente,         no         Brasil,
mais         de         13         milhões         de         pessoas         vivendo         com         a         doença,         o
que         representa         6,9%         da         população         nacional.         A         melhor
forma         de         prevenir         é         praticando         atividades         físicas
regularmente,         mantendo         uma         alimentação         saudável         e
evitando         consumo         de         álcool,         tabaco         e         outras         drogas.
Comportamentos         saudáveis         evitam         não         apenas         o
diabetes,         mas         outras         doenças         crônicas,         como         o         câncer.
Isso         posto,         assinale         a         alternativa         com         a         afirmação
correta:

(A) O         diabetes         tipo         2         ocorre         quando         o         corpo,         além         de
não         produzir         quantidade         suficiente         de         insulina,         não
aproveita         adequadamente         a         insulina         produzida.         A
causa         do         diabetes         tipo         2         está         diretamente
relacionada         a         sobrepeso,         sedentarismo,         triglicerídeos
elevados,         hipertensão         arterial         sistêmica         e         hábitos
alimentares         inadequados.         Por         isso,         é         essencial
manter         acompanhamento         em         uma         unidade         de         saúde
para         tratar,         também,         as         comorbidades.         Cerca         de
90%         dos         pacientes         diabéticos         no         Brasil         têm         esse
tipo.         Já         a         Diabetes         Latente         Autoimune         do         Adulto
(LADA):                  Atinge         basicamente         as         crianças         e
representa         um         agravamento         do         diabetes         tipo         2.
Caracteriza-se,         basicamente,         no         desenvolvimento         de
um         processo         autoimune         do         organismo,         que         começa
a         atacar         as         células         do         pâncreas.

(B) Além         dos         fatores         genéticos         e         a         ausência         de         hábitos
saudáveis,         existem         outros         fatores         de         risco         que         pode
contribuir         para         o         desenvolvimento         do         diabetes,         tais
como:         pressão         arterial         alta;         taxa         de         colesterol         alto         ou
alterações         na         taxa         de         triglicérides         no         sangue;
sobrepeso,         principalmente         se         a         gordura         estiver
concentrada         em         volta         da         cintura;         pais,         irmãos         ou
parentes         próximos         com         diabetes;         doenças         renais
crônicas;         mulher         que         deu         à         luz         criança         com         mais         de
4kg;         diabetes         gestacional;         síndrome         de         ovários
policísticos;         história         de         infecção         com         o         vírus         da
herpes         zoster;         diagnóstico         de         distúrbios         psiquiátricos
-         esquizofrenia,         depressão,         transtorno         bipolar;         apneia
do         sono;         uso         de         medicamentos         da         classe         dos
glicocorticoides.

(C) Um         dos         principais         órgãos         afetados         pelo         diabetes         são
os         rins.         Os         rins         são         uma         espécie         de         filtro,         compostos
por         milhões         de         capilares         sanguíneos,         que         removem
os         resíduos         do         sangue.         O         diabetes         pode         trazer
danos         aos         rins,         afetando         sua         capacidade         de
filtragem.         O         processo         de         digestão         dos         alimentos         gera
resíduos.         Essas         substâncias         que         o         corpo         não         vai

utilizar,         geralmente         moléculas         pequenas,         que
passam         pelos         capilares         e         vão         compor         a         urina.         As
substâncias         úteis,         por         sua         vez,         a         exemplo         das
proteínas,         têm         moléculas         maiores         e         continuam
circulando         no         sangue.         O         problema         é         que         os         altos
níveis         de         açúcar         fazem         com         que         os         rins         filtrem         pouco
sangue,         sobrecarregando         os         órgãos         e         fazendo         com
que         as         moléculas         de         proteína         acabem         sendo
perdidas         na         urina.         Com         o         tempo,         o         estresse         da
sobrecarga         faz         com         que         os         rins         percam         a         capacidade
de         filtragem.         Os         resíduos         começam         a         acumular-se         no
sangue         e,         finalmente,         os         rins         falham.         Uma         pessoa
com         doença         renal         terminal         vai         precisar         de         um
transplante         ou         de         sessões         regulares         de         hemodiálise.

(D) O         diabetes         gestacional         ocorre         temporariamente
durante         a         gravidez.         Toda         gestante         deve         fazer         o
exame         de         diabetes,         regularmente,         durante         o
pré-natal.         Mulheres         com         a         doença         têm         maior         risco         de
complicações         durante         a         gravidez         e         o         parto.         Esse         tipo
de         diabetes         afeta         entre         2         e         4%         de         todas         as
gestantes,         mas         uma         vez         o         parto         tendo         ocorrido,         as
taxas         de         glicose         retornam         ao         seu         padrão         de
normalidade,         não         impactando         no         desenvolvimento
posterior         de         diabetes         para         a         mãe         e         o         bebê.

(E) O         diabetes         do         tipo         1,         via         de         regra,         é         uma         doença
crônica         não         transmissível,         hereditária,         que         concentra
entre         5%         e         10%         do         total         de         diabéticos         no         Brasil.         Ele
se         manifesta         mais         frequentemente         em         adultos,         mas
aparece         geralmente         na         infância         ou         adolescência.         O
tratamento         exige         o         uso         diário         de         insulina         e/ou         outros
medicamentos         para         controlar         a         taxa         de         glicose         no
sangue.         A         causa         do         diabetes         tipo         1         ainda         é
desconhecida         e         a         melhor         forma         de         preveni-la         é         com
práticas         de         vida         saudáveis         (alimentação,         atividades
físicas         e         evitando         álcool,         tabaco         e         outras         drogas).
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Questão 19
Associe         a         segunda         coluna         de         acordo         com         a         primeira,
que         relaciona         os         tipos         básicos         de         grupos         com         sua
definição:

Primeira         coluna:         tipos         de         grupos

(1)         Equipes         de         criação.

(2)         Equipes         de         solução         de         problemas.

(3)         Equipes         táticas.

Segunda         coluna:         definição

(__)         Requerem         que         cada         um         dos         seus         membros         acredite
que         as         interações         entre         eles         serão         confiáveis         e
incorporem         um         alto         grau         de         integridade.

(__)         Responsáveis         por         explorar         possibilidades         e
alternativas,         com         o         objetivo         amplo         de         desenvolver         um
novo         produto         ou         serviço.

(__)         Responsáveis         pela         execução         de         um         plano         bem
definido.         Precisa         haver         muita         clareza         da         tarefa         e
definição         de         papéis         inequívoca.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         correta
associação         entre         as         colunas:

(A) 2         −         1         −         3.

(B) 1         −         2         −         3.

(C) 3         −         1         −         2.

(D) 2         −         3         −         1.

(E) 3         −         2         −         1.

Questão 20
Analise         as         asserções         a         seguir         e         a         relação         proposta         entre
elas:

I.         Ao         se         avaliar         criticamente         a         função         e         o         conteúdo         da
conduta         ética,         é         que         se         pode         dizer         que         entra         em         cena         a
dimensão         teórica         da         moral         que         rege         as         condutas
individuais         e         coletivas         de         determinada         sociedade         ou
civilização.

POR         ISSO,

II.         A         ética,         como         sistema         de         pensamento         estruturado,
apresenta-se         como         a         teoria         da         moral.

A         respeito         dessas         asserções,         assinale         a         opção         correta:

(A) A         asserção         I         é         uma         proposição         verdadeira         e         a         II         é
uma         proposição         falsa.

(B) As         asserções         I         e         II         são         proposições         verdadeiras         e         a         II
é         uma         explicação         correta         da         I.

(C) As         asserções         I         e         II         são         proposições         verdadeiras,         mas
a         II         não         é         uma         explicação         correta         da         I.

(D) A         asserção         I         é         uma         proposição         falsa         e         a         II         é         uma
proposição         verdadeira.

(E) A         asserção         I         é         uma         proposição         falsa         e         a         II         é         uma
proposição         verdadeira.
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INFORMAÇÕES  

 
O inteiro teor da prova e o gabarito preliminar da Prova Objetiva serão divulgados até às 20h do dia 
22 de abril de 2024 no endereço eletrônico http://concursos.furb.br, na página FURB – Processo 
Seletivo Público Simplificado TA - Edital n.º 002/2024. 
 
O candidato que tiver qualquer discordância em relação às questões da Prova Objetiva ou ao gaba-
rito preliminar divulgado poderá interpor recurso no período compreendido entre 8h do dia 23 de 
abril de 2024 e 23h59min do dia 24 de abril de 2024. 
 

 
 

Blumenau, 21 de abril de 2024. 

Questões RESPOSTAS 
01 A B C D E 
02 A B C D E 
03 A B C D E 
04 A B C D E 
05 A B C D E 
06 A B C D E 
07 A B C D E 
08 A B C D E 
09 A B C D E 
10 A B C D E 
11 A B C D E 
12 A B C D E 
13 A B C D E 
14 A B C D E 
15 A B C D E 
16 A B C D E 
17 A B C D E 
18 A B C D E 
19 A B C D E 
20 A B C D E 

ENFERMEIRO - 1 15


