
ENFERMEIRO DO TRABALHO 

Organizadora:

CÂMARA MUNICIPAL DE BELO 
HORIZONTE/MG

Tipo 1 - BRANCA
Manhã 

CONCURSO PÚBLICO 
EDITAL Nº 1/2023   



     

 

      
                                                      2 

        

CARGO: ENFERMEIRO DO TRABALHO – TIPO 1 – BRANCA 
(M) 

CONCURSO PÚBLICO – CÂMARA MUNICIPAL DE BELO HORIZONTE/MG 
 
 

Ძ 

CARGO: ENFERMEIRO DO TRABALHO 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

A importância da educação e conscientização no combate à violência feminina 
 

No contexto atual, é alarmante constatar que muitas mulheres ainda desconheçam os diferentes tipos de violência feminina perpe-
trados contra elas. Essa falta de conhecimento não apenas contribui para a perpetuação do ciclo de abuso, mas também as impede de 
buscar ajuda e se proteger adequadamente. Dentro dessa realidade preocupante, destacam-se diversos tipos de violência feminina, cada 
um com suas características e impactos específicos. 

A violência física, por exemplo, manifesta-se através de agressões diretas como socos, chutes e empurrões, deixando marcas visíveis 
e emocionais profundas. Já a violência psicológica, talvez menos evidente, é igualmente devastadora, minando a autoestima e o bem-           
-estar emocional da vítima por meio de humilhações, xingamentos e ameaças constantes. 

A violência sexual é outra forma de agressão que merece atenção especial. Ela engloba qualquer tipo de abuso, coerção ou intimida-
ção sexual não consentida, deixando cicatrizes emocionais que muitas vezes perduram por toda a vida. Enquanto isso, a violência patri-
monial é uma realidade cruel na qual a vítima é submetida ao controle abusivo de seus bens e recursos financeiros, limitando sua inde-
pendência e liberdade. 

Por fim, a violência moral, muitas vezes subestimada, também causa danos significativos ao expor a intimidade da mulher, difa-
mando-a publicamente e comprometendo sua dignidade e reputação. 

Para combater essa falta de conhecimento e conscientizar as mulheres sobre seus direitos e formas de se protegerem, é fundamental 
implementar programas educacionais desde cedo, principalmente nas escolas. Educar crianças e adolescentes sobre respeito, igualdade de 
gênero e prevenção da violência é essencial para criar uma sociedade mais justa e igualitária. 

As escolas desempenham um papel fundamental nesse processo, pois são espaços privilegiados para a disseminação de conheci-
mento e valores. Ao incluir em suas grades curriculares conteúdos relacionados à violência de gênero, as escolas contribuem para a forma-
ção de cidadãos mais conscientes e engajados na luta contra a violência feminina. Além disso, é importante que as instituições de ensino 
ofereçam espaços seguros e acolhedores onde os alunos possam discutir abertamente questões relacionadas à violência de gênero, escla-
recer dúvidas e buscar apoio em casos de violência. 

Além disso, é crucial que o papel da mulher como mãe seja valorizado e discutido dentro das famílias. Conversas abertas sobre 
questões relacionadas à violência de gênero e o ensino aos filhos sobre o respeito e a valorização das mulheres desde cedo são eficazes 
na promoção de mudanças culturais e comportamentais. 

Outra medida importante é a adoção de políticas mais rigorosas pelas plataformas digitais, que devem coibir publicações agressivas 
ou que promovam a violência contra as mulheres. A fiscalização rigorosa nessas plataformas pode ajudar a prevenir a disseminação de 
discursos de ódio e a proteger as mulheres do assédio online. 

As plataformas digitais têm uma visibilidade ampla e a capacidade de disseminar informações rapidamente. Portanto, é essencial 
que utilizemos essas ferramentas de forma responsável e ética, promovendo a conscientização e o combate à violência feminina em 
todas as esferas da sociedade. 

É essencial que a sociedade se una para garantir que essas leis sejam implementadas efetivamente e que as mulheres tenham 
acesso à informação, justiça e proteção necessárias para viverem livres de violência. 

(Advogado Paulo Meira Passos, Diretor-Chefe da Meira Passos Advogados e Advogado da Comissão da OAB-MG. Disponível em: <https://www. 
hojeemdia.com.br/opiniao/. Acesso em: fevereiro de 2024.) 

 

Questão 01 
Acerca do emprego do acento indicativo de crase no título do texto, pode-se afirmar que: 
A) É facultativo, considerando que o termo regente pertence ao gênero masculino. 
B) É facultativo, já que o termo regente trata-se de uma expressão composta por um substantivo e adjetivo. 
C) É obrigatório, reconhecendo-se a exigência da regência nominal estabelecida e o gênero do termo regido. 
D) É obrigatório, reconhecendo-se a exigência da regência verbal estabelecida e a classificação morfológica do termo regido. 
 

Questão 02 
Considerando-se que o texto apresenta recursos e processos argumentativos para a construção de posicionamentos do enunciador 
acerca do tema tratado assim como de subtemas a ele relacionados, a seguir os trechos destacados apresentam expressão subjetiva 
na construção de tais posicionamentos, tendo direta relação com os processos citados, com EXCEÇÃO de: 
A) “A violência sexual é outra forma de agressão que merece atenção especial.” (3º§) 
B) “A violência física, por exemplo, manifesta-se através de agressões diretas como socos, chutes e empurrões, [...]” (2º§) 
C) “No contexto atual, é alarmante constatar que muitas mulheres ainda desconheçam os diferentes tipos de violência feminina 

[...]” (1º§) 
D) “Dentro dessa realidade preocupante, destacam-se diversos tipos de violência feminina, cada um com suas características e impactos 

específicos.” (1º§) 
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Questão 03 
Em relação ao título do texto e às relações morfossintátitcas e semânticas estabelecidas em sua construção pode-se afirmar que: 
A) O termo “violência” atua como determinante de “feminina”. 
B) O termo “feminina” atua como determinante de “violência”. 
C) O termo “combate” está determinado pela expressão “violência feminina”. 
D) A ausência do artigo definido diante do termo “educação” torna o seu sentido genérico. 
 

Questão 04 
O título “A importância da educação e conscientização no combate à violência feminina” atribuído ao texto refere-se diretamente 
às ideias trazidas ao texto nos parágrafos indicados a seguir: 
A) 3º e 4º parágrafos. 
B) 5º e 6º parágrafos. 
C) 1º ao 5º parágrafo. 
D) 5º ao 10º parágrafo. 
 

Questão 05 
“Essa falta de conhecimento não apenas contribui para a perpetuação do ciclo de abuso, mas também as impede de buscar 
ajuda e se proteger adequadamente.” (1º§) A locução conjuntiva “mas também”, nesse contexto:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
A) Estabelece uma ideia de acréscimo em relação à oração posterior. 
B) Estabelece uma relação de oposição, pois opõe “a falta de conhecimento” ao referido impedimento. 
C) Estabelece relação de acréscimo, adição, desempenhando a mesma função de uma conjunção aditiva. 
D) Não estabelece relação de oposição entre as duas orações, mas entre o período destacado e ideia expressa no período seguinte.  
 

Questão 06 
Acerca do conectivo sublinhado em “Educar crianças e adolescentes sobre respeito, igualdade de gênero e prevenção da violência é 
essencial para criar uma sociedade mais justa e igualitária.” (5º§), pode-se afirmar que há a indicação de uma ideia de:   
A) Retificação. 
B) Efeito visado. 
C) Efeito contingente. 
D) Consequência desejada. 
 

Questão 07 
Considerando o emprego dos mecanismos de coesão textual no texto assim como sua relevância para que a mensagem tenha 
a devida compreensão, pode-se afirmar que no primeiro parágrafo do texto, a manutenção do elemento introduzido “muitas 
mulheres” pode ser identificada em: 
A) Uma ocorrência apenas. 
B) Duas ocorrências apenas. 
C) Três ocorrências no total. 
D) Seis ocorrências no total. 
 

Questão 08 
“Ela engloba qualquer tipo de abuso, coerção ou intimidação sexual não consentida, deixando cicatrizes emocionais que muitas vezes 
perduram por toda a vida.” (3º§) O pronome relativo destacado foi empregado como recurso coesivo que estabelece, no enunciado, 
relação de referência com:  
A) Os tipos de abuso sofridos pelas mulheres. 
B) A marcação temporal indicada: toda a vida. 
C) Os abusos específicos: coerção e intimidação sexual. 
D) Consequências mencionadas tais como cicatrizes emocionais. 
 

Questão 09 
“Dentro dessa realidade preocupante, destacam-se diversos tipos de violência feminina, cada um com suas características e 
impactos específicos.” (1º§) A flexão no plural da forma verbal empregada no período anterior justifica-se, pois: 
A) A forma verbal deve concordar com o sujeito composto apresentado. 
B) A forma verbal deve concordar com o sujeito que também está no plural. 
C) O verbo impessoal não apresenta variação, apenas uma única forma: terceira pessoa do plural. 
D) A forma na terceira pessoa do plural é característica do sujeito indeterminado conforme é visto no período. 
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Questão 10 
No último parágrafo do texto, é possível reconhecer a retomada de um posicionamento do enunciador e uma referência a ideias 
propositivas em relação à situação-problema apresentada, que é um dos recursos textuais característicos 
A) do texto injuntivo. 
B) do texto prescritivo. 
C) do discurso indireto. 
D) do discurso dissertativo. 
 

RACIOCÍNIO LÓGICO 

 

Questão 11 
Considere que as seguintes suposições sejam verdadeiras: 

• Se Matheus é agente administrativo, então o processo foi arquivado; 

• Se o sistema é digital, então o servidor precisa de treinamento; 

• O processo não foi arquivado e o sistema é digital. 
A partir dessas suposições, pode-se deduzir que é verdade que: 
A) O servidor precisa de treinamento e Matheus é agente administrativo. 
B) O servidor precisa de treinamento e Matheus não é agente administrativo. 
C) O servidor não precisa de treinamento e Matheus é agente administrativo. 
D) O servidor não precisa de treinamento e Matheus não é agente administrativo. 
 

Questão 12 

Genoveva comprou para sua neta um presente composto por um único item e o guardou em uma gaveta. Quando questionada por 
sua neta sobre qual presente foi comprado, ela deu as seguintes afirmações: 

• O presente é um celular; 

• O presente não é um videogame; 

• O presente é um notebook; 

• O presente não é a quantia de R$ 1.500,00. 
Se apenas uma das afirmações feitas por Genoveva é falsa, sua neta pode concluir, necessariamente, que: 
A) O presente é um notebook. 
B) O presente não é um celular. 
C) O presente é um videogame. 
D) O presente não é a quantia de R$ 1.500,00. 
 

Questão 13 
Considere os seguintes argumentos lógicos denotados por I, II e III:    
I. Todo juiz é advogado. Algum juiz não é promotor. Conclui-se que algum advogado não é promotor. 
II. Se todo pintor é criativo e existem pedreiros que são pintores, conclui-se que existem pedreiros que são criativos. 
III. Todos os físicos são matemáticos e todos os matemáticos são químicos. Conclui-se que todos os físicos são químicos. 
São válidos os argumentos: 
A) I, II e III. 
B) I, apenas. 
C) I e II, apenas. 
D) II e III, apenas. 
 

Questão 14 

Reginaldo, Sabino e Théo são servidores e trabalham em uma mesma repartição pública nas profissões de analista de sistemas, fiscal 
e superintendente, mas não necessariamente nesta ordem. Além disso, sabe-se que os tempos de trabalho dos três servidores nessa 
repartição são distintos. São dadas as seguintes informações sobre eles: 

• Reginaldo trabalha há mais tempo na repartição que o fiscal; 

• Sabino é analista de sistemas; 

• Dentre os três servidores, Théo não trabalha há menos tempo na repartição. 
Se cada servidor exerce uma única profissão, é correto afirmar que: 
A) Reginaldo é superintendente. 
B) Sabino trabalha há mais tempo na repartição pública que Théo. 
C) Reginaldo trabalha há menos tempo na repartição pública que Sabino 
D) O fiscal trabalha há mais tempo na repartição pública que o superintendente. 



     

 

      
                                                      5 

        

CARGO: ENFERMEIRO DO TRABALHO – TIPO 1 – BRANCA 
(M) 

CONCURSO PÚBLICO – CÂMARA MUNICIPAL DE BELO HORIZONTE/MG 
 
 

Ძ 

Questão 15 

Considere a seguinte proposição composta: 
 

“Se Mariana é enfermeira, então Patrícia é nutricionista.” 
 

Qual das alternativas a seguir representa a contrapositiva dessa proposição? 
A) Se Patrícia não é nutricionista, então Mariana é enfermeira. 
B) Se Mariana não é enfermeira, então Patrícia é nutricionista. 
C) Se Patrícia não é nutricionista, então Mariana não é enfermeira. 
D) Se Mariana não é enfermeira, então Patrícia não é nutricionista. 
 

Questão 16 

Na disciplina de Cálculo I, seis alunos fizeram um exame especial – a última oportunidade para serem aprovados. Sabe-se 
que todos terminaram o exame em tempos distintos e que: 

• Patrick não foi a primeira pessoa a terminar o exame; 

• Beatriz terminou a prova depois de Fabrício; 

• Cecília foi a quarta pessoa a terminar a prova depois de Patrick; 

• Sérgio terminou a prova imediatamente após Fabrício; 

• Um dos alunos que fez o exame especial se chama Ronaldo. 
De acordo com o exposto, a primeira e a última pessoa a terminarem a prova são, respectivamente, 
A) Sérgio e Beatriz. 
B) Fabrício e Cecília. 
C) Ronaldo e Sérgio. 
D) Ronaldo e Cecília. 
 

Questão 17 

Conforme a orientação estabelecida por sua nutricionista, Fernanda toma, em cada dia da semana, apenas um dos suplementos:  A, 
B, C, D e E. Às quartas-feiras e sábados, ela toma os suplementos C e B, respectivamente. Fernanda toma o suplemento A três vezes 
por semana e esse suplemento não é tomado em dois ou três dias consecutivos. O suplemento E não é tomado no dia seguinte do 
suplemento D e nem no dia seguinte do suplemento A. De acordo com o exposto, qual dia da semana Fernanda toma o suplemento 
D? 
A) Segunda-feira. 
B) Terça-feira. 
C) Quinta-feira. 
D) Sexta-feira. 
 

Questão 18 

A diretora de uma escola proferiu a seguinte declaração durante uma reunião: 
 

“Se Fernanda é professora de artes ou Ivone é professora de história, então Heitor é pedagogo.” 
 

Essa declaração será necessariamente FALSA se, de fato,  
A) Heitor não é pedagogo. 
B) Ivone é professora de história e Heitor não é pedagogo. 
C) Fernanda é professora de artes, Ivone é professora de história e Heitor é pedagogo. 
D) Fernanda não é professora de artes, Ivone não é professora de história e Heitor é pedagogo.  
 

Questão 19 

Para cada uma das proposições dadas a seguir, são associados os seus respectivos valores lógicos: 
I. Adriana é arquiteta ou Clécio é cirurgião plástico = Verdadeira. 
II. Bianca é bibliotecária e Eduardo é escritor = Falsa. 
III. Adriana é arquiteta ou Diana é detetive = Falsa. 
IV. Adriana é arquiteta ou Eduardo é escritor = Verdadeira. 
De acordo com o exposto, pode-se deduzir que é verdade que: 
A) Diana é detetive. 
B) Adriana é arquiteta. 
C) Eduardo não é escritor. 
D) Bianca não é bibliotecária. 
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Questão 20 
A padaria de Jorge oferece para seus clientes dois tipos de café: Arábica e Bourbon. O café Arábica é distribuído para a padaria de 
Jorge a partir dos fornecedores A e B enquanto que o café Bourbon é distribuído a partir dos fornecedores C e B. Em determinado 
instante, Jorge alertou um cliente dizendo que somente o café Bourbon do fornecedor C não está torrado. “Assim, neste instante, 
obter um café torrado que não foi distribuído pelo fornecedor B é obter um café _________ torrado distribuído pelo fornecedor 
________.” Assinale a alternativa que completa correta e sequencialmente a afirmativa anterior. 
A) Arábica / C 
B) Arábica / A 
C) Bourbon / C 
D) Bourbon / A 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS DO CARGO 
 

Questão 21 
De acordo com o boletim epidemiológico da Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente (Ministério da Saúde) publicado 
em 4 de dezembro de 2023, entre 2018 e 2022, foi registrado um total de 329.176 acidentes de trabalho no Brasil com exposi-
ção a material biológico. Desses, 179.225 (54,4%) ocorreram em relação a profissionais da enfermagem. 
 

 
 

Ao analisar a imagem, podemos dizer corretamente que: 
A) O total de casos entre técnico e auxiliares de enfermagem (nível médio) no período de 2018 a 2020 foi de 86.912. 
B) Aproximadamente 10% dos casos com profissionais de enfermagem no ano de 2022 ocorreram entre enfermeiros.  
C) Os casos entre enfermeiros (nível superior) correspondem a 24% do total de casos em relação aos profissionais de enferma-

gem. 
D) No período ilustrado, o menor número de casos entre técnicos e auxiliares de enfermagem ocorreu no ano de 2020; entre 

enfermeiros, o maior número registrado foi no ano de 2022. 
 

Questão 22 
As diretrizes de funcionamento das Regiões de Saúde foram estabelecidas pela Comissão Intergestores Tripartite (CIT), por 
meio da Resolução nº 01, de 29 de setembro de 2011, e em conformidade com o Decreto nº 7.508, de 28 de junho de 2011 – 
que organiza o Sistema Único de Saúde (SUS), o planejamento da saúde, a assistência à saúde e a articulação entre governo 
federal, estados e municípios. Sobre as Regiões de Saúde, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
(     ) Considera-se Região de Saúde o espaço geográfico contínuo constituído por agrupamento de Municípios limítrofes, delimitado 

a partir de identidades culturais, econômicas e sociais e de redes de comunicação e infraestrutura de transportes compartilha-
dos, com a finalidade de integrar a organização, o planejamento e a execução de ações e serviços de saúde. 

(     ) É considerado um dos objetivos para organização das Regiões de Saúde: buscar a racionalidade dos gastos, a otimização 
de recursos e eficiência na rede de atenção à saúde, por meio da conjugação interfederativa de recursos financeiros entre 
outros, de modo a reduzir as desigualdades locais e regionais. 

(     ) Para ser instituída, a Região de Saúde deve conter, no mínimo, ações e serviços de: atenção primária; urgência e emergência; 
atenção psicossocial; atenção ambulatorial especializada e hospitalar; e, vigilância em saúde. 

A sequência está correta em 
A) V, V, V. 
B) V, F, F. 
C) V, V, F. 
D) F, F, V. 
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Questão 23 
O Decreto nº 7.508, de 28 de junho de 2011, regulamenta a Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre a organiza-
ção do Sistema Único de Saúde (SUS), o planejamento da saúde, a assistência à saúde e a articulação interfederativa, e dá outras 
providências. Sobre o planejamento da saúde no SUS, assinale a afirmativa INCORRETA. 
A) O planejamento da saúde em âmbito estadual deve ser realizado de maneira regionalizada, a partir das necessidades dos 

Municípios, considerando o estabelecimento de metas de saúde. 
B) No planejamento, devem ser considerados os serviços e as ações prestados pela iniciativa privada, de forma complementar 

ou não ao SUS, os quais deverão compor os Mapas da Saúde regional, estadual e nacional. 
C) O processo de planejamento da saúde será descendente, elaborado do nível federal até o local, ouvidos os respectivos Conselhos 

de Saúde, compatibilizando-se as necessidades das políticas de saúde com a disponibilidade de recursos financeiros. 
D) O Conselho Nacional de Saúde estabelecerá as diretrizes a serem observadas na elaboração dos planos de saúde, de acordo 

com as características epidemiológicas e da organização de serviços nos entes federativos e nas Regiões de Saúde. 
 

Questão 24 
A respeito da lei do exercício profissional da enfermagem e suas respectivas alterações, assinale a afirmativa INCORRETA. 
A) A enfermagem é exercida privativamente pelo enfermeiro, pelo técnico de enfermagem, pelo auxiliar de enfermagem e pela 

parteira, respeitados os respectivos graus de habilitação. 
B) O enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe, privativamente, planejamento, organização, coor-

denação, execução e avaliação dos serviços da assistência de enfermagem. 
C) O pessoal que se encontra executando tarefas de enfermagem, em virtude de carência de recursos humanos de nível médio 

nessa área, sem possuir formação específica regulada em lei, será proibido, pelo Conselho Federal de Enfermagem, de 
exercer atividades elementares de enfermagem. 

D) O técnico de enfermagem exerce atividade de nível médio, envolvendo orientação e acompanhamento do trabalho de enferma-
gem em grau auxiliar, e participação no planejamento da assistência de enfermagem, cabendo-lhe participar da orientação e super-
visão do trabalho de enfermagem em grau auxiliar. 

 

Questão 25 
Em relação ao Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem (Resolução Cofen nº 564/2017), assinale a afirmativa correta. 
A) É proibido aos profissionais de enfermagem prescrever medicamentos que não estejam estabelecidos em programas de saúde 

pública e/ou em rotina aprovada em instituição de saúde, exceto em situações de emergência. 
B) É um dever dos profissionais de enfermagem colaborar, direta ou indiretamente, com outros profissionais de saúde ou áreas 

vinculadas, no descumprimento da legislação referente aos transplantes de órgãos, tecidos, esterilização humana, reprodu-
ção assistida ou manipulação genética. 

C) É um dever do profissional de enfermagem manter sigilo sobre fato de que tenha conhecimento em razão da atividade profissional, 
exceto nos casos previstos na legislação ou por determinação judicial, ou com o consentimento escrito da pessoa envolvida ou de 
seu representante ou responsável legal. O fato sigiloso poderá ser revelado quando for de conhecimento público. 

D) É um direito dos profissionais de enfermagem suspender as atividades, individuais ou coletivas, quando o local de trabalho 
oferecer condições seguras para o exercício profissional e respeitar a legislação vigente, ressalvadas as situações de urgência 
e emergência, devendo formalizar imediatamente sua decisão por escrito e/ou por meio de correio eletrônico à instituição 
e ao Conselho Regional de Enfermagem. 

 

Questão 26 
A saúde do trabalhador é o conjunto de atividades do campo da saúde coletiva que se destina, por meio das ações de vigilância 
epidemiológica e vigilância sanitária, à promoção e proteção da saúde dos trabalhadores, assim como visa à recuperação e reabilita-
ção da saúde dos trabalhadores submetidos aos riscos e agravos advindos das condições de trabalho. Nesse contexto, é imperativa 
a atenção dada aos acidentes de trabalho. A respeito desses acidentes, NÃO é correto afirmar que: 
A) A notificação de acidente de trabalho é universal e compulsória. O preenchimento da Ficha de Investigação de Acidente de 

Trabalho deve ser realizado a partir da confirmação do caso, quando se estabelece a relação com o trabalho. 
B) Em caso de acidentes de trabalho fatal, o óbito pode ocorrer imediatamente após o acidente ou posteriormente, a qualquer 

momento, em ambiente hospitalar ou não, desde que a causa básica, intermediária ou imediata da morte seja decorrente 
do acidente de trabalho. 

C) Podem ser decorrentes da ação ou da omissão humana e se apresentarem de diversas formas, como instalações que ofereçam 
riscos de acidentes, máquinas e equipamentos com defeitos ou sem devida manutenção; tecnologias e operações inadequadas 
para realização da atividade; má organização e gestão do trabalho, dentre outros fatores. É importante destacar que os acidentes 
de trabalho geralmente são eventos preveníveis. 

D) O acidente de trabalho é compreendido como evento súbito e inesperado devido a causas não naturais, como acidentes e violências, 
que ocorrem com o trabalhador no ambiente de trabalho ou durante o exercício das atividades laborais ou, ainda, a serviço do 
empregador ou representando seus interesses, causando prejuízos à saúde, tais como lesões corporais ou perturbações funcionais 
que podem causar perda ou redução temporária ou permanente da aptidão para o trabalho, e até mesmo o óbito do trabalhador. 
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Questão 27 
Uma das situações enfrentadas pelos enfermeiros, quando se trata de supervisão e coordenação em serviços de saúde, é o geren-
ciamento de conflitos interpessoais na equipe de trabalho. Segundo a visão clássica, tenta-se suprimir o conflito por ser sempre 
negativo; sob o enfoque da Teoria das Relações Humanas, deve-se tentar curar o conflito, considerado uma doença, e, se o para-
digma em que se pautam as ações dá sustentação a uma abordagem psicossocial e psicodinâmica das organizações, há necessidade 
de serem entendidas as demandas, as dificuldades, os pontos de vista e as propostas de ambos os lados, visando à possibilidade 
de uma proposição conjunta. Assim como há diferentes paradigmas para a visualização dos conflitos, há diversas maneiras de 
administrá-los. A respeito das estratégias para administrar os conflitos, assinale a afirmativa INCORRETA. 
A)  Quando é adotado o estilo barganha/compromisso, cada parte cede um pouco, a fim de resolver o conflito. Em situações de 

impasse profundo, nas quais está em jogo assegurar que pontos essenciais sejam mantidos, pode ser estratégico renunciar 
a pontos menos importantes e buscar, posteriormente, renegociá-los em situação mais favorável. 

B)  Na dominação, o exercício do poder é levado ao extremo, quando uma das partes, a mais forte, impõe sua solução preferida. 
Isso leva a ressentimentos e sentimentos de desvalorização da outra parte, que tende a adotar condutas de hostilidade; 
indiferença; ruptura do relacionamento. A negociação não ocorre de fato, e o estilo adotado é o “perde-ganha”. 

C)  A solução integrativa de problemas visa satisfazer as exigências de ambas as partes pela busca de soluções alternativas. Nesse 
processo, identificam-se as considerações básicas ou subjacentes às partes envolvidas, buscam-se alternativas considerando as 
consequências para ambas as partes e escolhe-se a mais favorável. Nessa proposta, a confiança entre as partes é fundamental e 
são pensadas alternativas que favoreçam o “ganha-ganha”. 

D)  Na mediação de conflitos, busca-se a harmonia na situação com o encobrimento dos problemas. Dessa maneira, diminui-se a serie-
dade deles, negando-os ou tratando-os de modo superficial. Dessa maneira, diminui-se a seriedade deles, negando-os ou tratando-
-os de modo superficial. Com isso, espera-se manter uma aparente sociabilidade nas relações. Busca-se também não abordar direta-
mente o conflito como forma de evitar aborrecimentos ou problemas emocionais. A tendência é o ressurgimento do conflito em 
uma situação posterior.  

 

Questão 28 
O Planejamento Estratégico Situacional (PES) no campo das políticas públicas surge a partir da rejeição da ideia de racionali-
dade econômica para a solução das questões políticas e sociais. Além disso, valoriza-se o reconhecimento da pluralidade de 
atores sociais envolvidos em uma realidade complexa e dinâmica, bem como os conflitos decorrentes das disputas de poder 
inerentes a projetos que coexistem nos espaços institucionais. A respeito desse assunto e da metodologia que tem como 
precursores Carlos Matus e Mário Testa, assinale a afirmativa correta. 
A) Em determinado cenário situacional, o poder é capaz de adquirir diferentes dimensões como, por exemplo, o poder técnico, 

representado por atores sociais que ocupam cargos administrativos nas esferas municipal, estadual ou federal. 
B) Para a promoção de mudanças e, consequentemente, para que o processo decisório ocorra, não é indicado, aos diferentes atores 

envolvidos em uma situação, acumular poder, pois com este são ínfimas ou inexistentes as possibilidades de promover mudanças. 
C) Essa metodologia parte do princípio de que o planejamento é a ferramenta de que os indivíduos dispõem para viabilizar a possi-

bilidade de exercer governo diante do próprio futuro; refere-se ao controle e ao empoderamento do ator para a situação que 
pretende governar. 

D) É um método que não pretende resolver problemas, entendendo-se como problema “algo detectado que incomoda o ator 
social e o motiva a buscar soluções adequadas, ou seja, aquilo que o ator detecta na realidade e confronta com um padrão 
que ele considera não adequado ou não tolerável e o estimula a enfrentá-lo, visando à promoção de mudanças”. 

 

Questão 29 
As organizações de saúde são constituídas por elementos que fazem parte da estrutura formal (organogramas, regulamentos etc.) e 
informal (não explicitados ou visualizados de maneira concreta e documental). A respeito desse tema, assinale a afirmativa INCOR-
RETA. 
A) Os valores são um conjunto de princípios morais e éticos construídos desde o nascimento; os valores guiam a conduta humana, 

revelam o código, o comportamento do indivíduo ou do grupo. 
B) As experiências vivenciadas trazem a crença; portanto; a crença é aquilo em que se acredita e como se percebe a realidade, 

por isso, é individual. O comportamento do indivíduo traz a manifestação externa das crenças, que sempre são conscientes. 
C) Elementos como cultura e poder, quando considerados como integrantes das políticas e determinantes das práticas institucionais, 

tanto podem ser adotados quanto ferramentas que ajudam a corrigir os desvios e a propor alternativas mais adequadas à vida orga-
nizacional, quanto podem ser usados como instrumentos de força e de dominação. 

D) Como fatores da estrutura informal perpassam toda a dinâmica organizacional, concretizando-se nas relações interpessoais, 
nas quais a subjetividade, a intersubjetividade, os valores e as crenças individuais, bem como os interesses particulares e insti-
tucionais, constituem a argamassa que dá textura e, principalmente, significado ao trabalho que ali se desenvolve. 
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Questão 30 
O número mínimo, o tipo e a capacidade dos extintores necessários para proteger um risco isolado dependem: 1. da natureza do 
fogo a extinguir; 2. da substância utilizada para a extinção do fogo; 3. da quantidade dessa substância e sua correspondente uni-
dade extintora; e, 4. da classe ocupacional do risco isolado e de sua respectiva área. Considerando a natureza do fogo a extinguir, 
assinale a afirmativa correta. 
A) Classe A: fogo em líquidos inflamáveis, graxa, óleos e semelhantes, onde o efeito de “abafamento”, ou a exclusão do ar, ou 

a interrupção da reação química em cadeia são as mais eficazes. 
B) Classe B: fogo que ocorre em metais combustíveis (pirofóricos), como magnésio, lítio e sódio. São necessários agentes extin-

tores e técnicas especiais para incêndios deste tipo. 
C) Classe C: fogo em ou perto de equipamentos elétricos energizados, onde o uso de um agente extintor não condutivo é de 

importância primordial. O material em combustão é, entretanto, da classe A ou B por natureza. 
D) Classe D: fogo em materiais combustíveis comuns, como materiais celulósicos (madeira, tecido, algodão, papéis) onde o 

efeito do “resfriamento” pela água ou por soluções contendo muita água é de primordial importância. 
 

Questão 31 
Na empresa ABC LTDA., no período de um ano, ocorreram dezesseis acidentes de trabalho, resultando em uma taxa de frequência 
de acidentes de cinquenta. O tempo calculado em dias perdidos foi de cinquenta e quatro. Considerando a situação relatada, a 
taxa de gravidade calculada resulta em: 
A) 18,67. 
B) 54,18. 
C) 154,00. 
D) 168,75. 
 

Questão 32 
A Norma Regulamentadora nº 7 – NR-07 estabelece diretrizes e requisitos para o desenvolvimento do Programa de Controle 
Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO) nas organizações, com o objetivo de proteger e preservar a saúde de seus emprega-
dos em relação aos riscos ocupacionais, conforme avaliação de riscos do Programa de Gerenciamento de Risco (PGR) da 
organização. A respeito dessa NR e respectivos anexos, assinale a afirmativa correta. 
A) No caso de exposição ocupacional acidental a níveis elevados de radiação ionizante, deve ser realizada nova avaliação médi-

ca, com coleta de hemograma completo imediatamente e 72 horas após a exposição. 
B) O prontuário médico do empregado deve ser mantido pela organização, no mínimo, por vinte anos após o seu desligamento, 

exceto para os empregados expostos a substâncias químicas cancerígenas, os quais devem ser mantidos por período mínimo 
de trinta anos após o desligamento do empregado. 

C) São exemplos de diretrizes do PCMSO: definir a aptidão de cada empregado para exercer suas funções ou tarefas determina-
das; subsidiar decisões sobre o afastamento de empregados de situações de trabalho que possam comprometer sua saúde; 
acompanhar de forma diferenciada o empregado, cujo estado de saúde possa ser especialmente afetado pelos riscos ocupa-
cionais. 

D) A organização deve garantir que o Atestado de Saúde Ocupacional descreva os possíveis agravos à saúde relacionados aos 
riscos ocupacionais identificados; contenha planejamento de exames médicos clínicos e complementares necessários, con-
forme os riscos ocupacionais identificados; contenha os critérios de interpretação e planejamento das condutas relacionadas 
aos achados dos exames médicos. 

  

Questão 33 
A Resolução Cofen nº 713/2022 atualiza a norma de atuação dos profissionais de enfermagem no Atendimento Pré-hospitalar 
(APH) móvel terrestre e aquaviário, quer seja na assistência direta, no gerenciamento e/ou na Central de Regulação das Urgências 
(CRU), em serviços públicos e privados, civis e militares. A respeito dessa normativa e seu respectivo anexo, assinale a afirmativa 
INCORRETA. 
A) Nas remoções simples e de caráter eletivo, onde o paciente não apresente risco de morte; porém, necessite de transporte 

em decúbito horizontal, a assistência de enfermagem poderá ser realizada pelo auxiliar de enfermagem.    
B) No âmbito da equipe de enfermagem, a assistência ao paciente no Suporte Intermediário de Vida (SIV) deverá ser executada 

pelo enfermeiro conjuntamente com técnico de enfermagem ou outro enfermeiro, na composição com o condutor. 
C) A atuação do enfermeiro na assistência pré-hospitalar engloba as práticas assistenciais já reconhecidas para o Suporte Básico de 

Vida (SBV); Suporte Intermediário de Vida (SIV); e, Suporte Avançado de Vida (SAV) nos agravos de origem clínica, traumática, 
cirúrgica, psiquiátrica, pediátrica, obstétrica e outros, em todo ciclo vital. 

D) A atuação do técnico de enfermagem na assistência pré-hospitalar, em situações previsíveis e rotineiras, engloba as práticas assis-
tenciais já reconhecidas para o Suporte Básico de Vida (SBV) e os procedimentos de maior complexidade técnica e/ou a pacientes 
graves e com risco de morte, que exijam conhecimentos científicos adequados e capacidade de tomar decisões imediatas. 

  



     

 

      
                                                      10 

        

CARGO: ENFERMEIRO DO TRABALHO – TIPO 1 – BRANCA 
(M) 

CONCURSO PÚBLICO – CÂMARA MUNICIPAL DE BELO HORIZONTE/MG 
 
 

Ძ 

Questão 34 
Acidentes com animais peçonhentos e venenosos exigem cuidados básicos e imediatos. Na prevenção desses acidentes, recomenda-
-se manter a casa e arredores limpos, evitando acúmulo de lixo e entulho; vedar frestas e buracos em assoalho, parede e forro; 
colocar telas em portas e janelas; usar luvas e botas ao adentrar na mata ou em atividades na área rural. A respeito de alguns animais 
peçonhentos e venenosos que podem causar acidentes, relacione adequadamente as colunas a seguir. 
1. Serpentes como jararaca, jararacuçu, urutu (Bothrops). 
2. Celenterados. 
3. Aranha viúva negra (Latrodectus). 
4. Aranha armadeira (Phoneutria). 
5. Escorpião preto e amarelo. 
(     ) Veneno de ação proteolítica: interfere na coagulação; dor, edema, sangramento local, vesículas, hematoma, hematúria, risco de 

infecção, necrose e insuficiência renal. 
(     ) Veneno neurotóxico: a picada, com poucos sinais visíveis no local, causa dor imediata e intensa. Raramente ocorre agitação, 

náuseas, vômitos e diminuição da pressão sanguínea. 
(     ) Veneno neurotóxico: dor local, agitação, ansiedade, mialgia, fasciculação, hipertensão, taquicardia. 
(     ) Veneno neurotóxico: dor e parestesia local, náuseas, vômito, agitação, ansiedade, sudorese, falta de ar, arritmia, edema agudo 

de pulmão. 
(     ) Veneno contido nos nematocistos e inoculado pelos tentáculos: causa dor e reação inflamatória local, podendo culminar 

em alterações sistêmicas, como edema de glote, anafilaxia e até mesmo óbito. 
A sequência está correta em 
A) 1, 3, 2, 5, 4.                         
B) 1, 4, 3, 5, 2. 
C) 5, 1, 4, 3, 2. 
D) 4, 2, 1, 5, 3. 
 

Questão 35 
Dentre as situações de emergência atendidas pela equipe multiprofissional, a Insuficiência Respiratória (IR) é considerada como a 
incapacidade do sistema respiratório em atender às demandas de oxigênio e/ou eliminar o dióxido de carbono (CO2) produzido 
por nosso organismo. A alteração do padrão respiratório exige intervenção rápida, por significar ameaça iminente de morte, em 
virtude da deterioração orgânica ocasionada pela alteração na relação ventilação/circulação, que pode se esgotar em poucos 
minutos. A respeito da insuficiência respiratória, assinale a afirmativa correta. 
A) É classificada em hipercápnica ou tipo II (PaO2 > 100 mmHg), quando a principal causa é a hiperventilação. 
B) É classificada em hipoxêmica ou tipo I (pressão parcial de oxigênio alveolar – PaO2 < 60 mmHg), quando a relação ventila-

ção/perfusão está comprometida. 
C) A etiopatogenia pode ser de origem extrapulmonar como, por exemplo, trauma cranioencefálico, síndrome da angústia 

respiratória no adulto, uso de substâncias psicoativas e edema agudo de pulmão. 
D) Quando acontece em idosos com doença pulmonar obstrutiva crônica, deve-se administrar alto fluxo de oxigênio para o 

adequado controle da insuficiência respiratória, uma vez que o estímulo ventilatório nessa condição não depende do nível 
de CO2 no sangue, mas do aumento de O2. 

 

Questão 36 
O mapa de riscos é um levantamento dos pontos de riscos nos diferentes setores das empresas. No mapeamento dessas áreas, é 
necessário identificar situações e locais potencialmente perigosos. Os tipos de riscos são agrupados em cinco diferentes grupos, 
correspondendo ao tipo de agente envolvido. Em determinado local em que se encontra riscos de radiações ionizantes, gases e fungos, 
respectivamente, é classificado, respectivamente, como uma área de risco: 
A) Físico; químico; e, biológico. 
B) Físico; biológico; e, químico. 
C) Químico; físico; e, biológico. 
D) Químico; biológico; e, físico. 
 

Questão 37 
A abordagem pré-concepcional ou planejamento gestacional é o acolhimento no momento oportuno da pessoa que planeja seu futuro 
reprodutivo, objetivando sua apoiar decisão e identificar fatores de risco ou agravos que possam alterar a evolução normal de uma 
futura gestação. Constitui instrumento importante na avaliação do risco reprodutivo e na diminuição dos índices de morbimortalidade 
materna e infantil. Durante a abordagem pré-concepcional devem ser solicitados os seguintes exames complementares, EXCETO: 
A) Sorologia para toxoplasmose. 
B) Eletroforese de hemoglobina. 
C) Tipagem sanguínea e fator Rh. 
D) Teste de tolerância oral à glicose. 
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Questão 38 
A assistência pré-natal tem como objetivos diagnosticar ou confirmar a gravidez, quando ainda existem dúvidas; diagnosticar ou 
confirmar doenças maternas pré-existentes e realizar tratamento dessas doenças para reduzir seu impacto na gestação; diagnosticar 
e tratar intercorrências durante a gestação; avaliar o risco gestacional e encaminhar a gestante, quando necessário, a serviço de maior 
nível de complexidade; orientar a gestante quanto aos hábitos de vida, dieta e atividade física; acolher social e psicologicamente a 
gestante e educá-la para o parto e aleitamento materno. Garantir o acompanhamento regular das consultas de pré-natal é de extrema 
importância. A periodicidade da consulta subsequente para uma gestante que está com trinta e três semanas de gestação é: 
A) Semanal. 
B) Quinzenal. 
C) Mensal. 
D) Bimestral. 
 

Questão 39 
“A presença de contrações sintomáticas no final da gravidez pode levar ao falso diagnóstico de trabalho de parto, acarretando várias 
visitas ao hospital, frustração e desconforto para a mulher. Durante o acompanhamento pré-natal é importante que a gestante seja 
orientada sobre o reconhecimento da fase ativa do trabalho de parto e quais os sintomas que sinalizam a necessidade de procurar 
avaliação clínica. Ter este conhecimento irá reduzir a chance de admissão hospitalar precoce e a ansiedade materna. Orientações às 
gestantes sobre momento de se dirigir à maternidade no provável dia do nascimento do bebê são importantes. O reconhecimento 
da fase ativa do trabalho de parto se dá por contrações ____________ e ____________ com intervalo ____________ ou igual a cinco 
minutos.” Assinale a alternativa que completa correta e sequencialmente a afirmativa anterior. 
A) rítmicas / regulares / maior  
B) rítmicas / regulares / menor  
C) arrítmicas / irregulares / maior  
D) arrítmicas / irregulares / menor  
 

Questão 40 
Amamentar é muito mais do que nutrir a criança. É um processo que envolve interação profunda entre mãe e filho, com repercussões 
no estado nutricional da criança, em sua habilidade de se defender de infecções, em sua fisiologia e desenvolvimento cognitivo e emo-
cional, em sua saúde a longo prazo, além de ter implicações na saúde física e psíquica da mãe. Durante o acompanhamento pré-natal, 
quer seja em grupo, quer seja no atendimento individual, é importante dialogar com as mulheres sobre a importância do aleitamento 
materno. Sobre os cuidados com as mamas durante a gravidez, assinale a afirmativa correta. 
A) Não existem preparos ou procedimentos especiais com as mamas durante a gravidez. 
B) O uso de cremes e óleos nas mamas ajuda a fortalecer a pele e evitar fissuras e lesões. 
C) É necessário tomar banho de sol nas mamas diariamente por, no mínimo, quarenta e cinco minutos. 
D) Usar bucha vegetal nas mamas durante o banho favorece na formação do bico em mulheres com mamilos planos. 
 

Questão 41 
Em mulheres com ciclos menstruais regulares e sem uso de contraceptivos hormonais, a Data da Última Menstruação (DUM), 
quando conhecida e certa, é o método de escolha para o cálculo da idade gestacional. Para uma gestante que relata DUM de 
13 de dezembro de 2023, em 04 de abril estará com a idade gestacional de:  
A) Dezesseis semanas e um dia. 
B) Dezesseis semanas e dois dias. 
C) Dezoito semanas e quatro dias. 
D) Dezoito semanas e cinco dias. 
 

Questão 42 
A vacinação durante a gestação tem como objetivo a proteção da gestante e do feto. A administração de vacinas de vírus inativados 
(raiva humana e influenza), de bactérias mortas, toxoides (tetânico e diftérico) e de vacinas constituídas por componentes de agentes 
infecciosos (hepatite B) não acarreta qualquer risco para o feto. A vacina dTpa (tríplice bacteriana acelular do adulto) tem por 
objetivo específico na gestação de proteger contra tétano neonatal e coqueluche no recém-nascido. Por isso é que a cada gestação, 
independentemente do intervalo entre elas, a vacinação deve ser repetida. NÃO se deve imunizar somente com uma dose da dTpa, 
a partir da 20ª semana de idade gestacional, em gestantes 
A) não vacinadas previamente. 
B) vacinadas com duas doses de dT (tétano e difteria). 
C) vacinadas com três doses de dT (tétano e difteria) e com dose de reforço há mais de cinco anos. 
D) vacinadas com três doses de dT (tétano e difteria) e com dose de reforço há menos de cinco anos. 
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Questão 43 
Gestante de risco habitual, com treze semanas e dois dias de idade gestacional, apresentou resultado de hemoglobina de 
10,3 g/dL. A conduta prioritária, nesse caso, é: 
A) Repetir hemograma em trinta dias e encaminhar a gestante ao pré-natal de alto risco. 
B) Suplementação de ferro o mais precoce possível, com 40 mg de ferro elementar, 1 comprimido 30 a 60 minutos antes do almoço. 
C) Suplementação de ferro a partir da 20ª semana de gestação com 40 mg de ferro elementar, 1 comprimido 30 a 60 minutos 

antes do almoço. 
D) Iniciar tratamento com sulfato ferroso (40 mg de ferro elementar), sendo 2 comprimidos 30 a 60 minutos antes do almoço 

e 2 comprimidos 30 a 60 minutos antes do jantar. 
 

Questão 44 
As manobras de Leopold são etapas importantes do exame físico obstétrico, principalmente em gestantes por volta da 36ª 
semana de gestação, em que se deve definir a apresentação fetal. A identificação da apresentação fetal e sua altura em 
relação ao estreito superior da pelve materna é determinada por qual tempo das manobras de Leopold? 
A) Primeiro tempo. 
B) Segundo tempo. 
C) Terceiro tempo. 
D) Quarto tempo. 
 

Questão 45 
Uma das causas de sangramento da primeira metade da gestação é o abortamento, que pode ser caracterizado pela interrupção da 
gestação antes de 20/22 semanas ou com peso fetal menor que 500 g. A apresentação clínica mais comum durante um quadro de 
abortamento incompleto é: 
A) Sangramento e cólicas intensas; bolsa rota; útero com volume proporcional ou ligeiramente inferior à idade gestacional; colo dilatado. 
B) Sangramento intenso associado a cólicas moderadas; útero com volume inferior ao esperado para idade gestacional; colo uterino 

entreaberto. 
C) Sangramento discreto ou ausente; ausência de cólicas; eliminação de concepto e anexos; volume uterino menor que o esperado 

para a idade gestacional; colo uterino fechado. 
D) Sangramento discreto, opaco; cólicas intensas, acompanhadas de febre ou secreção purulenta pela vagina; útero com volume 

variável, consistência amolecida; colo uterino entreaberto. 
 

Questão 46 
O diabetes mellitus gestacional é definido como uma intolerância a carboidratos de gravidade variável. Há dois tipos de hiperglicemia 
que podem ser identificados na gestação: o diabetes mellitus diagnosticado na gestação (DMDG) e o diabetes mellitus gestacional 
(DMG). O nível de hiperglicemia diferencia esses dois tipos. 

(Ministério da saúde, 2022.) 
O valor de hiperglicemia que representa diagnóstico de diabetes mellitus gestacional é: 
A) Glicemia de jejum ≥ 85 mg/dL, na primeira consulta de pré-natal. 
B) Glicemia de jejum ≥ 126 mg/dL, na primeira consulta de pré-natal. 
C) Glicemia de jejum ≥ 126 mg/dL, entre 24 e 28 semanas de gestação. 
D) Glicemia de jejum entre 92 mg/dL e 125 mg/dL, na primeira consulta de pré-natal. 
 

Questão 47 
A toxoplasmose é uma infecção causada pelo protozoário intracelular obrigatório denominado Toxoplasma gondii, cujo hospedeiro 
definitivo é o gato. As lesões oculares são as manifestações mais frequentes da toxoplasmose congênita, correspondendo a, 
aproximadamente, 70% das afecções. Além disso, a toxoplasmose na gestação pode ocasionar perda fetal, natimortalidade e 
prematuridade. A prevenção da infecção aguda na gestação é de fundamental importância e pode ser alcançada por adequada 
orientação sobre hábitos alimentares e de higiene, reduzindo significativamente a contaminação da gestante pelo parasita. O 
diagnóstico da toxoplasmose aguda materna baseia-se na sorologia com detecção de anticorpos específicos das classes IgM e IgG, 
realizada por diferentes técnicas laboratoriais, como ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay) ou quimioluminescência. Os 
critérios para definição de caso durante a gestação de acordo com o Protocolo de Notificação e Investigação de Toxoplasmose 
Gestacional do Ministério de Saúde do Brasil de 2018 consideram como caso confirmado a gestante que apresentar sorologia para 
toxoplasmose com: 
A) IgM positivo oi IgM indeterminado. 
B) IgM e IgG positivos e baixa avidez IgG. 
C) IgM e IgG positivos e baixa avidez intermediária ou elevada. 
D) IgM e IgG negativos com sorocanversão durante a gestação (IgM e IgG). 
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Questão 48 
Certa gestante, durante o pré-natal, recebeu o diagnóstico de sífilis adquirida. Ela apresentou a seguinte manifestação clínica: lesões 
cutâneo-mucosas (roséola, placas mucosas, sifílides papulosas, sifílides palmoplantares, condiloma plano, alopecia em clareira, mada-
rose, rouquidão). Qual estágio de sífilis adquirida a gestante está? 
A) Primária. 
B) Secundária. 
C) Terciária. 
D) Latente recente. 
 

Questão 49 
“As síndromes hipertensivas são a intercorrência clínica mais comum da gestação e representam a principal causa de morbimortali-
dade materna no mundo. Segundo o Manual de Gestação de Alto Risco do Ministério da Saúde (2022), a definição de hipertensão 
arterial na gravidez é dada por pressão arterial sistólica maior ou igual a _____ mmHg e/ou pressão arterial diastólica maior ou igual 
a _____ mmHg.” Assinale a alternativa que completa correta e sequencialmente a afirmativa anterior. 
A) 130 / 85  
B) 140 / 85  
C) 130 / 90  
D) 140 / 90  
 

Questão 50 
“A ocorrência do parto pré-termo é grande em todo mundo; no Brasil, está em torno de 11%. As complicações da prematuridade 
são a maior causa de morte neonatal. São três as principais causas de partos pré-termo: o trabalho de parto prematuro; a rotura 
prematura pré-termo das membranas ovulares; e, a prematuridade terapêutica (quando alguma condição mórbida materna e/ou 
fetal ocasiona a antecipação do parto). O parto pré-termo, excluindo o período considerado como de abortamento, é aquele que 
ocorre em até _____ semanas e _____ dias de idade gestacional.” Assinale a alternativa que completa correta e sequencialmente 
a afirmativa anterior. 
A) 36 / 0  
B) 37 / 0  
C) 36 / 6  
D) 37 / 6  
 

Questão 51 
Os mecanismos de ação das vacinas variam de acordo com os seus componentes antigênicos, que podem se apresentar sob 
diversas formas, EXCETO: 
A) Vírus vivos atenuados. 
B) Vírus em plena ativação. 
C) Componentes das bactérias. 
D) Suspensão de bactérias vivas atenuadas. 
 

Questão 52  
Das contraindicações gerais, as vacinas de bactérias ou vírus vivos atenuados não devem ser administradas, a princípio, em pessoas: 
I. Com imunodeficiência congênita ou adquirida. 
II. Acometidas por neoplasia maligna. 
III. Em tratamento com corticosteroides em esquemas imunodepressores. 
IV. Submetidas a outras terapêuticas imunodepressoras (quimioterapia antineoplásica, radioterapia). 
Está correto o que se afirma em 
A) I, II, III e IV. 
B) I e II, apenas. 
C) II e III, apenas. 
D) I, III e IV, apenas. 
 

Questão 53 
Sobre rede de frio, assinale a afirmativa correta. 
A) Processo logístico para conservação dos imunobiológicos, desde o laboratório produtor até o usuário. 
B) Responsável pelas atividades de interlocução com as instâncias Nacional, Estadual, Regional e Municipal. 
C) Sistema capaz de manter a temperatura por 48h, mesmo em caso de fornecimento de energia suspenso. 
D) Sistema amplo; inclui estrutura técnico-administrativa orientada pelo Programa Nacional de Imunizações (PNI), por meio de 

normatização, planejamento, avaliação e financiamento que visa à manutenção adequada da cadeia de frio. 
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Questão 54  
Criado em 1973, o Programa Nacional de Imunizações – o PNI, é responsável pela Política Nacional de Imunizações que visa reduzir 
a transmissão de doenças imunopreveníveis, ocorrência de casos graves e óbitos, com fortalecimento de ações integradas de vigilân-
cia em saúde para promoção, proteção e prevenção em saúde da população brasileira. São vacinas do calendário de vacinação, 
EXCETO:  
A) Hepatite C. 
B) Febre amarela. 
C) Vacina pneumocócica 10 valente. 
D) HPV quadrivalente (Papilomavírus Humano). 
 

Questão 55 
A refrigeração pode ser classificada em diversas categorias, conforme sua aplicação, ou em função da faixa de temperatura 
de operação. O método utilizado em refrigeradores domésticos e de grandes sistemas industriais é a refrigeração por: 
A) Absorção. 
B) Magnetismo. 
C) Evaporação natural. 
D) Compressão de vapor. 
 

Questão 56  
Para adequada escolha nos processos de utilização e tratamento dos materiais, estes devem ser divididos nas categorias críticos, 
semicríticos e não críticos. São considerados materiais críticos aqueles que entram em contato com: 
A) A pele íntegra. 
B) Cavidade estéril. 
C) A pele íntegra e a mucosa do paciente. 
D) A pele não íntegra ou a mucosa do paciente. 
 

Questão 57 
Sobre a Central de Materiais Esterilizados (CME), analise as afirmativas a seguir. 
I. É uma unidade de apoio técnico dentro do estabelecimento de saúde. 
II. Tem como finalidade o fornecimento de materiais médico-hospitalares adequadamente processados. 
III. A equipe de enfermagem que trabalha nessa unidade presta uma assistência indireta ao paciente. 
IV. Deve contar com a supervisão do profissional enfermeiro. 
Está correto o que se afirma em 
A) I, II, III e IV. 
B) I e II, apenas. 
C) II e III, apenas. 
D) I, II e III, apenas. 
 

Questão 58 
Na Resolução referente ao gerenciamento de Resíduos de Serviços de Saúde (RSS), podemos afirmar que, EXCETO:  
A) A Resolução só não se aplica às fontes radioativas seladas e às indústrias de produtos sob vigilância sanitária. 
B) O gerenciamento de RSS abrange todas as etapas de planejamento de recursos físicos, materiais e capacitação dos recursos 

humanos envolvidos. 
C) O Programa de Gerenciamento de Resíduos Sólidos em Saúde (PGRSS) deve estar disponível para consulta dos órgãos de 

vigilância sanitária ou ambientais, dos funcionários, dos pacientes e do público em geral. 
D) Todo gerador de resíduos de serviços de saúde é responsável pela elaboração, implantação, implementação e monitoramento 

de um plano de gerenciamento, o chamado Programa de Gerenciamento de Resíduos Sólidos em Saúde (PGRSS). 
 

Questão 59 
As vacinas são formuladas com o objetivo de desenvolver imunização ativa de forma artificial e essa imunização pode ser adquirida 
de curto ou a longo prazo podendo imunizar por toda a vida. As doenças imunopreveníveis são aquelas que podem ser prevenidas 
por meio de vacinas; a Atenção Básica desempenha um papel fundamental no controle dessas doenças. É considerada doença 
imunoprevenível: 
A) Tétano. 
B) Difteria. 
C) Hepatite C. 
D) Poliomelite. 
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Questão 60 
A epidemiologia possui papel importante no controle das doenças transmissíveis, devendo utilizar estratégias para o controle, a 
eliminação e a erradicação de certas doenças. A erradicação é considerada quando 
A) uma doença deixa de ocorrer por extinção do seu agente causador, não havendo, portanto, como transmiti-la. 
B) o número de casos de uma determinada doença apresenta um aumento na ocorrência, não podendo considerar como caso-con-

trole. 
C) o número de casos de uma doença ocorre com uma frequência tão baixa que deixa de ser um problema de magnitude para a 

saúde pública. 
D) o número de casos é raro porque, em virtude das ações de vigilância epidemiológica e imunização, sua transmissão praticamente 

foi interrompida. 
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PROVA DISCURSIVA 
 

ORIENTAÇÕES GERAIS 
 

➢ A Prova Discursiva terá caráter eliminatório e classificatório; é constituída de 2 (duas) dissertações sobre temas específicos da área 
respectiva do cargo. Será avaliada em 100 (cem) pontos, sendo 50 (cinquenta) pontos para cada dissertação. 

➢ A resposta deverá ser manuscrita em letra legível, com caneta esferográfica de corpo transparente e de tinta azul ou preta, não sendo 
permitida a interferência e/ou a participação de outras pessoas. A Prova Discursiva terá extensão mínima de 20 (vinte) linhas e 
máxima de 30 (trinta) linhas para cada resposta. Será atribuída nota 0 (zero) ao texto que contiver número de linhas inferior aos 
limites mínimos estabelecidos. 

➢ O candidato receberá nota zero na Prova Discursiva em casos de não atendimento ao conteúdo avaliado, de não haver texto, de 
manuscrever em letra ilegível ou de grafar por outro meio que não o determinado em edital, bem como no caso de identificação em 
local indevido, sendo vedado qualquer tipo de rasura e/ou adulteração na identificação das páginas, sob pena de eliminação. 

➢ Serão considerados os seguintes elementos de avaliação para cada questão discursiva: 
 

CRITÉRIOS PONTUAÇÃO 

(A) ASPECTOS MACROESTRUTURAIS 38 pontos 

ABORDAGEM DO TEMA E DESENVOLVIMENTO DO CONTEÚDO 

Neste critério serão avaliados: Pertinência de exposição relativa ao problema, à ordem de desenvolvimento 
proposto e ao padrão de resposta, conforme detalhamento a ser oportunamente publicado. 

(B) ASPECTOS MICROESTRUTURAIS 12 pontos 

Indicação de um erro para cada ocorrência dos tipos a seguir: 

1. Conectores (sequência do texto). 2. Correlação entre tempos verbais. 3. Precisão vocabular. 4. Pontuação. 
5. Concordância nominal e verbal. 6. Regência nominal e verbal. 7. Colocação pronominal. 8. Vocabulário 
adequado ao texto escrito. 9. Ortografia. 10. Acentuação. 

OBSERVAÇÕES QUANTO AOS CRITÉRIOS DE CORREÇÃO: 

1. A cada erro textual referente aos aspectos microestruturais ocorrerá o decréscimo de 0,4 ponto, até 
o limite de 12 pontos. 

2. Por linha efetivamente escrita, entende-se a linha com no mínimo duas palavras completas, excetuando-se 
preposições, conjunções e artigos. 

3. O padrão de resposta será divulgado com o resultado preliminar da Prova Discursiva. 

 

 

Questão 01 
Leia a notícia publicada no site do Conselho Federal de Enfermagem: 
 

Cofen atualiza Resolução sobre implementação do Processo de Enfermagem 
 

Normativa realiza distinção conceitual entre Sistematização da Assistência e Processo de Enfermagem,  
alterando etapas de organização e definindo atribuições de enfermeiros, técnicos e auxiliares. 

 

O Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) publicou a Resolução 736/24, que determina a implementação do Processo de Enferma-
gem (PE) em todo contexto socioambiental no qual ocorram cuidados prestados por enfermeiros, técnicos e auxiliares. A normativa 
atualiza a Resolução 358/2009, se adequando às novas perspectivas da profissão e delimitando seu escopo de aplicação na prática. 
Entre as mudanças, a resolução estabelece uma diferenciação conceitual entre a Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) 
e o Processo de Enfermagem. Adicionalmente, o documento modifica as fases de organização do Processo de Enfermagem (PE) [...]. 
Além das alterações mencionadas, a norma delineia as responsabilidades da equipe de enfermagem e promove alterações em aspectos 
relacionados à documentação, gestão da assistência, ensino e formação contínua. 

(Disponível em: https://www.cofen.gov.br/cofen. Acesso em: 21/02/2024.Adaptado.) 
 

Disserte citando quais são as cinco etapas do processo de enfermagem. Descreva, ainda, a terceira etapa de processo. 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-736-de-17-de-janeiro-de-2024/
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Questão 02 
Segundo a Constituição da República Federativa do Brasil, “a saúde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante políticas 
sociais e econômicas que visem à redução do risco de doença e de outros agravos e ao acesso universal e igualitário às ações e serviços 
para sua promoção, proteção e recuperação”. Esse conceito ampliado de saúde funda, então, um sistema de saúde baseado também 
no princípio da equidade. Nesse contexto, o Ministério da Saúde formatou as Políticas de Promoção da Equidade em Saúde, orientadas 
para determinadas populações. Disserte, definindo equidade social nesse contexto e cite três populações em situação de desigualdade 
e de vulnerabilidade social na referida política. 
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INSTRUÇÕES 
 
 

1. Somente será permitida a utilização de caneta esferográfica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e de ponta grossa.  

2. É proibida, durante a realização das provas, a comunicação entre os candidatos e a utilização de máquinas calculadoras e/ou similares, 
livros, anotações, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lápis, borracha ou corretivo. Especificamente, 
não será permitido ao candidato ingressar na sala de provas sem o devido recolhimento, com respectiva identificação, dos seguintes 
equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda eletrônica, notebook, palmtop, ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, 
receptor, gravador, máquina de calcular, máquina fotográfica, controle de alarme de veículo, relógio de qualquer modelo, pulseiras 
magnéticas e similares etc., o que não acarreta em qualquer responsabilidade do Instituto Consulplan sobre tais equipamentos. 

3. Com vistas à garantia da segurança e da integridade do certame, no dia da realização das provas escritas, os candidatos serão 
submetidos ao sistema de detecção de metais na entrada e na saída dos sanitários. Excepcionalmente, poderão ser 
realizados, a qualquer tempo durante a realização das provas, outros procedimentos de vistoria além do descrito. 

4. O caderno de provas consta de 60 (sessenta) questões de múltipla escolha para todos os cargos; 2 (duas) questões discursivas 
para os cargos superiores, exceto, para os cargos de procurador e redator; 1 (uma) peça prático-profissional privativa de 
advogado (petição ou parecer) para o cargo de procurador; 1 (uma) proposição normativa, com justificativa para o cargo de 
redator; e, ainda, 1 (uma) redação para o cargo de Técnico Legislativo II. 

5. Ao receber o material de realização das provas, o candidato deverá conferir atentamente se o caderno de provas contém o número 
de questões previsto, se corresponde ao cargo a que está concorrendo, bem como se os dados constantes no Cartão de Respostas 
(Gabarito) e na Folha de Textos Definitivos (Prova Discursiva) estão corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material 
esteja incompleto ou, ainda, detenha qualquer imperfeição, o candidato deverá informar tal ocorrência ao Fiscal de Aplicação, não 
cabendo reclamações posteriores neste sentido. 

6. A prova terá duração de 5 (cinco) horas para todos os cargos. Esse período abrange a assinatura, assim como a transcrição das 
respostas para o Cartão de Respostas (Gabarito) e a Folha de Textos Definitivos (Prova Discursiva). 

7. As questões das provas objetivas são do tipo múltipla escolha, com 4 (quatro) opções (A a D) e uma única resposta correta. Ao 
terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, deverá devolver ao Fiscal de Aplicação o Cartão de Respostas (Gabarito) e a 
Folha de Textos Definitivos (Prova Discursiva) devidamente assinados em local indicado. 

8. Os Fiscais de Aplicação não estão autorizados a emitir opinião nem prestar esclarecimentos sobre o conteúdo das provas. 
Cabe única e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir. 

9. Não é permitida a anotação de informações relativas às suas respostas (cópia de gabarito) no comprovante de inscrição ou 
em nenhum outro meio. 

10. O candidato somente poderá se retirar do local de realização das provas escritas levando o caderno de provas no decurso 
dos últimos 60 (sessenta) minutos anteriores ao horário previsto para o seu término. O candidato poderá se retirar do local 
de realização das provas somente a partir dos 90 (noventa) minutos após o início de sua realização; contudo, não poderá 
levar o seu caderno de provas. 

11. Os 3 (três) últimos candidatos de cada sala só poderão sair juntos. Caso algum candidato insista em sair do local de aplicação 
antes de autorizado pelo Fiscal de Aplicação, será lavrado Termo de Ocorrência, assinado pelo candidato e testemunhado 
pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo Fiscal de Aplicação da sala e pelo Coordenador da Unidade de Provas, para posterior 
análise pela Comissão de Acompanhamento do Concurso.   

 
RESULTADOS E RECURSOS 

 
- Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas serão divulgados na Internet, no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, 
a partir das 16h00min da segunda-feira subsequente à realização das provas escritas objetivas de múltipla escolha.  

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas disporá de 3 (três) 
dias úteis, a partir do dia subsequente ao da divulgação (terça-feira), em requerimento próprio disponibilizado no link correlato 
ao Concurso Público no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br.     

- A interposição de recursos poderá ser feita via Internet, através do Sistema Eletrônico de Interposição de Recursos, com acesso pelo 
candidato ao fornecer dados referentes à sua inscrição apenas no prazo recursal, ao Instituto Consulplan, conforme disposições contidas 
no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, no link correspondente ao Concurso Público. Será disponibilizado, ainda, um 
ponto de acesso à Internet para o candidato no endereço indicado no item 1.12 do Edital. 




