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CARGO: FISIOTERAPEUTA 

CONCURSO PÚBLICO DE PROVAS E TÍTULOS PARA PROVIMENTO 
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MUNICIPAL DE CÁCERES/MT 

NÍVEL DE ESCOLARIDADE: SUPERIOR 



 

I N S T R U Ç Õ E S 

 

LEIA COM ATENÇÃO 
 

1. Este Caderno de Prova, com páginas numeradas de 1 a 13, é constituído de 40 (quarenta) questões objetivas, 

cada uma com 4 (quatro) alternativas, assim distribuídas: 

 

01 a 10 – Língua Portuguesa 

11 a 20 – Legislação Básica 

21 a 40 – Conhecimentos Específicos 
 

2. Caso o Caderno de Prova esteja incompleto ou tenha qualquer defeito de impressão, solicite ao fiscal que o 

substitua. 
 

3. Sobre a Marcação do Cartão de Respostas 

 

As respostas deverão ser, obrigatoriamente, transcritas com caneta esferográfica de tinta azul ou preta não 

porosa, fabricada em material transparente, para o Cartão de Respostas, que será o único documento válido 

para correção. Não haverá substituição do Cartão de Respostas por erro do candidato. 

 

3.1. Para cada questão existe apenas uma alternativa que a responde acertadamente. Para a marcação da alternativa 

escolhida no CARTÃO DE RESPOSTAS, pinte completamente o círculo correspondente. 
 

Exemplo: Suponha que para determinada questão a alternativa C seja a escolhida. 
 

Nº da 

Questão 
 

A 
 

B 
 

C 
 

D 
 

 

3.2. Marque apenas uma alternativa para cada questão. 
 

3.3. Será invalidada a questão em que houver mais de uma marcação, marcação rasurada ou emendada, ou não 

houver marcação. 
 

3.4. Não rasure nem amasse o CARTÃO DE RESPOSTAS. 

 

4. Todos os espaços em branco, neste caderno, podem ser utilizados para rascunho. 
 

5. A duração da prova é 4 (quatro) horas, já incluído o tempo destinado ao preenchimento do CARTÃO DE 

RESPOSTAS. 
 

6. Somente após decorridas 2 horas e 30 minutos do início da prova, o candidato, depois de entregar seu Caderno 

de Prova e seu Cartão de Respostas, poderá retirar-se da sala de prova. O candidato que insistir em sair da sala de 

prova antes desse tempo deverá assinar Termo de Ocorrência declarando sua desistência do concurso. 
 

7. Na página 13 deste Caderno de Prova, encontra-se a Folha de Anotação do Candidato, a qual poderá ser 

utilizada para a transcrição das respostas das questões objetivas. Essa folha poderá ser levada pelo candidato para 

posterior conferência com o gabarito somente após decorridas 2 horas e 30 minutos do início da prova. 
 

8. Será permitida a saída de candidatos levando o Caderno de Prova somente na última meia hora de prova. 
 

9. Após o término da prova, o candidato deverá, obrigatoriamente, entregar ao fiscal o CARTÃO DE 

RESPOSTAS devidamente assinado (no espaço próprio) e preenchido. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 

Instrução: Leia o texto e responda às questões de 01 a 10. 

 

Insônia infeliz e feliz 

 

De repente os olhos bem abertos. E a escuridão toda escura. Deve ser noite alta. Acendo a luz da 

cabeceira e para o meu desespero são duas horas da noite. E a cabeça clara e lúcida. Ainda arranjarei alguém 

igual a quem eu possa telefonar às duas da noite e que não me maldiga. Quem? Quem sofre de insônia? E as 

horas não passam. Saio da cama, tomo café. E ainda por cima com um desses horríveis substitutos do açúcar 

porque Dr. José Carlos Cabral de Almeida, dietista, acha que preciso perder os quatro quilos que aumentei 

com a superalimentação depois do incêndio. E o que se passa na luz acesa da sala? Pensa-se numa escuridão 

clara. Não, não se pensa. Sente-se. Sente-se uma coisa que só tem um nome: solidão. Ler? Jamais. Escrever? 

Jamais. Passa-se um tempo, olha-se o relógio, quem sabe são cinco horas. Nem quatro chegaram. Quem 

estará acordado agora? E nem posso pedir que me telefonem no meio da noite, pois posso estar dormindo e 

não perdoar. Tomar uma pílula para dormir? Mas e o vício que nos espreita? Ninguém me perdoaria o vício. 

Então fico sentada na sala, sentindo. Sentindo o quê? O nada. E o telefone à mão.  

 Mas quantas vezes a insônia é um dom. De repente acordar no meio da noite e ter essa coisa rara: 

solidão. Quase nenhum ruído. Só o das ondas do mar batendo na praia. E tomo café com gosto, toda sozinha 

no mundo. Ninguém me interrompe o nada. É um nada a um tempo vazio e rico. E o telefone mudo, sem 

aquele toque súbito que sobressalta. Depois vai amanhecendo. As nuvens se clareando sob um sol às vezes 

de fogo puro. Vou ao terraço e sou talvez a primeira do dia a ver a espuma branca do mar. O mar é meu, o 

sol é meu, a terra é minha. E sinto-me feliz por nada, por tudo. Até que, com o sol subindo, a casa vai 

acordando e há o reencontro com meus filhos sonolentos.  
(LISPECTOR, Clarice. Disponível em: //www.culturagenial.com/cronicas-famosas. Acesso em: 03/01/2024.) 

 

QUESTÃO 01 

Qual a temática sobre a qual a crônica versa? 

[A] Quietude 

[B] Tranquilidade 

[C] Insônia 

[D] Desamparo 

 

QUESTÃO 02 

A leitura atenta do texto autoriza a afirmar que a personagem do texto é uma mulher 

[A] que, na mesma situação, sente-se ora angustiada ora em paz.  

[B] que gosta da solidão, de ficar sozinha em sua casa à beira do mar. 

[C] que passa todas as noites a tomar café e esperar que algum amigo lhe telefone. 

[D] que, na solidão, sente-se livre, mas não se entrega ao sono para não perder o amanhecer. 

 

QUESTÃO 03 

No primeiro parágrafo, a narrativa oscila entre a primeira pessoa (acendo a luz) e a terceira (pensa-se). Esse 

fato linguístico sugere 

[A] inconstância da narrativa. 

[B] espontaneidade na narrativa. 

[C] indefinição da personagem. 

[D] desarticulação da personagem. 

 

QUESTÃO 04 

A linguagem do texto é marcada predominantemente 

[A] pela complexidade sintática. 

[B] por frases curtas e incisivas. 

[C] por uso de metáfora a cada linha. 

[D] pelo uso de frases incompletas. 
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QUESTÃO 05 

Em Acendo a luz da cabeceira, há presença de palavra homófona. Em qual alternativa há outro caso de 

homofonia? 

[A] Os técnicos administrativos fizeram grande festança de Natal na sede do sindicato. 

[B] O acerto feito com os funcionários mal durou uma temporada de trabalho. 

[C] Sabe o que muito faltou na festa? Gelo, minha filha! 

[D] Sem dúvida, foi muito apropriado pensar em cassar o mandato daquele político. 

 

 

QUESTÃO 06 

Tome o trecho: Acendo a luz da cabeceira e para o meu desespero são duas horas da noite. Assinale a 

alternativa que apresenta a regra da norma culta que justifica a concordância do verbo ser. 

[A] Quando o verbo ser se apresenta como verbo impessoal, ou seja, sem sujeito, na indicação de noções 

temporais e distâncias, a concordância verbal é feita com o numeral. 

[B] Havendo um sujeito singular que se refira a coisas e um predicativo do sujeito no plural, o verbo deverá 

ser escrito também no plural. 

[C] A concordância é feita com o sujeito gramatical, ou seja, o verbo ser concorda em número (singular ou 

plural) e pessoa (1.ª, 2.ª ou 3.ª) com o sujeito da oração. 

[D] Quando o sujeito e o predicativo apresentarem flexões diferentes, o verbo ser concorda com o elemento 

que estiver no plural. 

 

 

QUESTÃO 07 

A respeito de recursos linguísticos, assinale a afirmativa correta. 

[A] Em Mas quantas vezes a insônia é um dom., a conjunção, apesar de ser classificada como adversativa, 

tem função aditiva, acrescenta uma informação às ideias anteriores. 

[B] No trecho É um nada a um tempo vazio e rico., a palavra a está incorretamente grafada, pois o verbo 

haver exige grafia com h. 

[C] Em E sinto-me feliz por nada, por tudo., o uso de metáfora serve para aprofundar o estado psíquico da 

personagem. 

[D] No trecho ainda arranjarei alguém igual a quem eu possa telefonar às duas da noite, o pronome 

relativo está preposicionado em função da regência do verbo telefonar. 

 

 

QUESTÃO 08 

O papel da vírgula em um texto, além de indicar certa pausa na pronúncia, é organizar os sentidos de um 

texto. Analise o uso da vírgula nos trechos a seguir. 
 

I. E nem posso pedir que me telefonem no meio da noite, pois posso estar dormindo e não perdoar. 

II. Passa-se um tempo, olha-se o relógio, quem sabe são cinco horas. 

III. O mar é meu, o sol é meu, a terra é minha. 

IV. Até que, com o sol subindo, a casa vai acordando e há o reencontro com meus filhos sonolentos.  
 

Assinale a alternativa que apresenta correta justificativa para o emprego de vírgula nos trechos constantes 

das afirmativas I, II, III e IV. 

 

[A] Na afirmativa I, a vírgula isola expressão intercalada na oração, como pois, usada para expressar 

conclusão. 

[B] Nas afirmativas II e III, as vírgulas isolam um elemento pleonástico que vem antes do verbo, ou seja, 

um termo que se repete na frase para ter mais ênfase. 

[C] Isolar expressão que indica circunstâncias variadas, como tempo, lugar, modo, companhia, entre outras 

(adjuntos adverbiais invertidos ou intercalados na oração), é a função da vírgula na afirmativa IV. 

[D] A vírgula indica a supressão de uma palavra, sendo usada em vez da palavra que foi omitida, nas 

afirmativas I e IV. 
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QUESTÃO 09 

A derivação é um dos processos profícuos de formação de palavras na língua portuguesa, a exemplo das 

palavras cabeceira e escuridão, formadas pelo processo de derivação com a junção de sufixo. Há vários 

outros tipos de derivação, como a imprópria e a regressiva. Assinale I para as afirmativas que apresentam 

exemplo de derivação imprópria e R para as que apresentam exemplo de derivação regressiva. 
 

(       ) Os bons herdarão o reino dos céus! 

(       ) Minha ajuda naquele processo foi rejeitada pelos membros da assembleia. 

(       ) Todos sabiam da existência de funcionários fantasmas na secretaria de estado. 

(       ) Estranhamos o badalar dos sinos da matriz em hora tão inapropriada. 

(       ) Mediante o resultado do concurso, a candidata não resistiu e caiu no choro. 
 

Marque a sequência correta. 

[A] I, I, R, I, R 

[B] I, R, I, I, R 

[C] R, R, I, R, I 

[D] R, I, R, R, I 

 

QUESTÃO 10 

Tempo verbal usado para transmitir uma ação possível, mas incerta. Expressa um acontecimento hipotético, 

que ainda não se realizou por estar dependente de outro acontecimento. Assinale a alternativa em que as 

formas verbais dadas, constantes do primeiro parágrafo, estão nesse tempo verbal. 

[A] maldiga - telefonem 

[B] passam – chegaram 

[C] fico - sofre 

[D] pensa – saio 

 

LEGISLAÇÃO BÁSICA 
 

QUESTÃO 11 

Em consonância com as normas da Lei Orgânica Municipal de Cáceres/MT acerca da vinculação 

constitucional de recursos orçamentários para a manutenção e desenvolvimento do ensino, é correto afirmar: 

[A] O município aplicará anualmente nunca menos de trinta e cinco por cento da receita resultante de 

impostos, inclusive a proveniente de transferências, na manutenção e desenvolvimento do ensino.  

[B] Os recursos orçamentários destinados à manutenção e desenvolvimento do ensino serão dirigidos aos 

sistemas de ensino municipal e às escolas comunitárias com ou sem finalidade lucrativa. 

[C] É vedada a utilização dos recursos destinados à educação para financiar bolsas de estudos para o ensino 

fundamental, ficando o poder público obrigado a expandir a sua rede na localidade onde houver falta de 

vagas e cursos regulares da rede pública. 

[D] Os recursos públicos vinculados à educação deverão assegurar o atendimento das necessidades do 

ensino fundamental e não se destinam a financiar atividades culturais ou esportivas apoiadas pelo 

Município. 
 

QUESTÃO 12 

Em vista do disposto na Lei Complementar Municipal nº 25/1997 acerca das normas aplicáveis à 

acumulação de cargos públicos, assinale a afirmativa INCORRETA. 

[A] Não se compreende na proibição de acumular a percepção conjunta de proventos de aposentadoria 

resultante de cargos legalmente acumuláveis.  

[B] A acumulação lícita nos casos ressalvados na Constituição Federal fica condicionada à comprovação da 

compatibilidade de horários, entendida como a probabilidade de cumprimento integral da jornada ou do 

regime de trabalho, ao qual o servidor estiver submetido.  

[C] O servidor não poderá exercer mais de um cargo em comissão ou função de confiança nem participar, 

com remuneração, de mais de um órgão de deliberação coletiva. 

[D] A proibição de acumular proventos se aplica aos aposentados, quanto ao exercício de mandato eletivo, 

cargo em comissão ou contrato para prestação de serviços técnicos especializados, de caráter 

temporário.  
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QUESTÃO 13 

Tendo em vista as disposições da Lei Orgânica do Município de Cáceres/MT, em sua redação reformada, 

acerca da concessão de benefícios previdenciários aos servidores públicos municipais amparados pelo 

Regime Próprio de Previdência Social (RPPS) e seus dependentes, analise as afirmativas. 
 

I. O rol de benefícios do regime próprio de previdência social fica limitado às aposentadorias e à pensão 

por morte.  

II. Os afastamentos por incapacidade temporária para o trabalho e o salário maternidade serão pagos 

diretamente pelo ente federativo e não correrão à conta do regime próprio de previdência social.  

III. Os proventos de aposentadoria serão calculados e reajustados de acordo com a legislação em vigor na 

data do requerimento do benefício.  

IV. A pensão por morte em favor dos dependentes do servidor municipal será calculada com base na 

aposentadoria voluntária que seria devida se estivesse aposentado à data do óbito.  
 

Estão corretas as afirmativas  

[A] I, II e IV, apenas. 

[B] II, III e IV, apenas. 

[C] I e III, apenas. 

[D] II e IV, apenas.  

 

QUESTÃO 14  

De acordo com as disposições da Lei Orgânica do Município de Cáceres/MT aplicáveis ao servidor público 

municipal em exercício de mandato eletivo, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.  
 

(      ) O servidor ocupante de cargo de provimento efetivo, investido no mandato de Prefeito Municipal, 

será obrigatoriamente afastado do seu cargo sem direito à remuneração e passará a perceber o 

subsídio do cargo eletivo.  

(      ) 

  

O servidor ocupante de cargo de provimento efetivo, investido no mandato de Vereador, havendo 

compatibilidade de horários, perceberá as vantagens de seu cargo, sem prejuízo do subsídio do 

cargo eletivo.  

(      ) Em qualquer caso que exija o afastamento para o exercício de mandato eletivo, o tempo de serviço 

será contado para todos os efeitos legais, inclusive para promoção por merecimento. 

(      ) Para efeito de concessão de benefício previdenciário no caso de afastamento, os valores serão 

determinados como se o servidor no exercício estivesse. 

 

Assinale a sequência correta. 

[A] V, F, V, V 

[B] F, V, F, F 

[C] F, V, F, V 

[D] V, F, V, F 
 

 

QUESTÃO 15 

O parágrafo 1º do artigo 32 da Lei Complementar Municipal nº 25/1997, que institui o Regime Jurídico dos 

Servidores Públicos do Município de Cáceres/MT, ao dispor sobre a invalidação da causa da perda do cargo 

de servidor público estável, prescreve: 
 

“Invalidada por sentença judicial a __________ do servidor estável, será ele _____________, e o eventual 

ocupante da vaga, se estável, ____________ ao cargo de origem, sem direito à indenização, aproveitado em 

outro cargo ou posto em _____________ com remuneração proporcional ao tempo de serviço”. 
  

Assinale a alternativa que preenche correta e respectivamente as lacunas. 

[A] exoneração; revertido; reintegrado; atividade. 

[B] demissão; reconduzido; revertido; disponibilidade. 

[C] demissão; reintegrado; reconduzido; disponibilidade. 

[D] exoneração; reintegrado; reconduzido; atividade.  
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QUESTÃO 16 

Leia o seguinte texto: 
 

A Emenda Constitucional nº 19, promulgada em 4 de junho de 1998, também conhecida como “Reforma 

Administrativa”, promoveu intensa mudança no Título III (Da Organização do Estado), sobretudo, em seu 

capítulo VII (Da Administração Pública) (...). 

Sua apresentação diz o seguinte: “modifica o regime e dispõe sobre princípios e normas da Administração 

Pública, servidores e agentes políticos, controle de despesas e finanças públicas e custeio de atividades a 

cargo do Distrito Federal, e dá outras providências” (BRASIL, 1998).  

Desta ampla reforma administrativa e seguindo o escopo do corte de despesas, resultou, entre outras coisas, 

a instituição do sistema remuneratório de subsídio, o qual não era previsto para nenhuma categoria de agente 

público, na redação original da Constituição de 1988.   
  

A   partir   da   mencionada   emenda, passaram   a   coexistir   dois   sistemas remuneratórios: o tradicional, 

em que a remuneração compreende uma parte fixa e outra variável, constituída por vantagens de natureza 

diversa, e o novo, no qual a contraprestação corresponde ao subsídio, que deverá ser constituído por parcela 

única, excluindo a possibilidade de percepção de vantagens pecuniárias variáveis. O primeiro sistema é 

chamado de remuneração ou vencimento e, o segundo, de subsídio (DI PIETRO, 2006, p. 515). 

Dentro do sistema remuneratório de subsídio há, ainda, a diferenciação entre o obrigatório e o facultativo. 

De forma que o § 4º, do art. 39, submete obrigatoriamente ao regime de subsídio, os membros de quaisquer 

dos poderes, os detentores de mandato eletivo, os ministros de estado, os secretários estaduais e municipais, 

bem como os membros do Ministério Público, os integrantes da Advocacia Geral da União, os procuradores 

dos Estados e do Distrito Federal, os defensores públicos, os Ministros do Tribunal de Contas da União e os 

servidores públicos policiais. 

Enquanto o § 8º do mesmo artigo dispõe sobre o sistema remuneratório de subsídio facultativo, nestes 

termos: “a remuneração dos servidores públicos organizados em carreira poderá ser fixada nos termos do § 

4º”. 
(SILVA, Rute Mikaele Pacheco da. Os direitos sociais do servidor público em face do sistema remuneratório de subsídios. 

Disponível em: Revista da Academia Brasileira de Direito Constitucional. Curitiba, 2013, vol. 5, n. 9, jul.-dez. On-line. Acesso 

em: 15/01/2024.)  
 

Considerando o disposto na Lei Orgânica do Município de Cáceres/MT sobre o assunto tratado no texto, é 

correto afirmar: 

[A] A remuneração dos ocupantes de cargos públicos da administração direta, autárquica e fundacional, dos 

membros de qualquer dos Poderes do município, dos detentores de mandato eletivo e dos demais 

agentes políticos, percebida cumulativamente ou não, não poderá exceder o dobro do subsídio mensal, 

em espécie, do Prefeito Municipal. 

[B] Os vencimentos dos cargos do Poder Legislativo poderão ser superiores aos pagos pelo Poder 

Executivo, desde que observado o valor máximo de subsídio fixado na legislação municipal.   

[C] É permitida a vinculação ou equiparação de espécies remuneratórias para o efeito de remuneração de 

pessoal do serviço público, com o fim de assegurar a paridade do valor do subsídio previsto para os 

cargos do Poder Legislativo e para os cargos do Poder Executivo municipal. 

[D] A remuneração dos servidores públicos municipais e os subsídios do Prefeito, do Vice-Prefeito, dos 

Vereadores e dos Secretários Municipais somente poderão ser fixados ou alterados por lei específica, 

observada a iniciativa privativa em cada caso, assegurada a revisão geral anual, sempre na mesma data e 

sem distinção de índices.  

 

QUESTÃO 17 

Conforme prescreve a Lei Complementar Municipal nº 25/1997, que dispõe sobre o Regime Jurídico dos 

Servidores Públicos do Município de Cáceres/MT, a promoção funcional do servidor é a passagem de uma 

classe para outra imediatamente posterior da categoria funcional em que se encontra, e se dará 

automaticamente a cada 

[A] 02 (dois) anos. 

[B] 03 (três) anos. 

[C] 01 (um) ano. 

[D] 05 (cinco) anos. 
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QUESTÃO 18  

Analise a seguinte situação hipotética: 
 

Justino é servidor ocupante de cargo efetivo no Município de Cáceres/MT e foi convidado para assumir um 

cargo de confiança como gestor financeiro de uma Secretaria Municipal. Antes da nomeação para o cargo, o 

servidor foi instado a apresentar alguns documentos, inclusive declarar a existência de eventual contrato 

firmado com o poder público municipal por pessoa de sua família. Nesta declaração, afirmou que seus pais 

são proprietários de um bem imóvel urbano, que foi locado para o Município.   
 

De acordo com o disposto na Lei Orgânica do Município de Cáceres/MT acerca das normas aplicáveis aos 

servidores públicos e aos contratos firmados pela Administração Pública municipal, assinale a afirmativa 

correta a respeito da situação relatada. 

[A] O servidor municipal em cargo de confiança, bem como pessoas ligadas a ele por vínculo de parentesco, 

em nenhuma hipótese, poderão manter contrato com os órgãos e as entidades integrantes da 

Administração Pública municipal.  

[B] O servidor municipal em cargo de confiança não poderá manter contrato com os órgãos e as entidades 

integrantes da Administração Pública municipal, mas tal vedação não se estende a pessoas ligadas a ele 

por vínculo de parentesco. 

[C] O servidor municipal em cargo de confiança, bem como pessoas ligadas a ele por vínculo de parentesco, 

não poderão manter contrato com os órgãos e as entidades integrantes da Administração Pública 

municipal, salvo quando o contrato obedecer a cláusulas uniformes.  

[D] O servidor municipal em cargo de confiança ou seus familiares não poderão firmar contrato com os 

órgãos e as entidades integrantes da Administração Pública municipal, mas isso não impede a 

manutenção de quaisquer contratos firmados antes da nomeação. 

 

 

QUESTÃO 19 

Tendo em vista as disposições da Lei Complementar Municipal nº 25/1997, que institui o Regime Jurídico 

dos Servidores Públicos do Município de Cáceres/MT, analise as afirmativas acerca de frequência e horário 

dos servidores.  
 

I. Os ocupantes de cargo de provimento efetivo devem cumprir jornada semanal de 40 (quarenta) horas e 

não estão sujeitos a trabalho em horário extraordinário, por falta de previsão legal. 

II. O registro de ponto para apuração de frequência não é obrigatório, mas poderá ser instituído, a critério 

da autoridade municipal, por meio de regulamento.  

III. A Administração poderá modificar a jornada semanal legalmente fixada, observado o interesse do 

serviço, bem como estabelecer regras de compensação ou revezamento para os servidores que trabalham 

em regime de escala ou jornada diferenciada, por meio de Decreto, respeitadas as demais condições 

legais. 

IV. A Administração municipal poderá adotar, a critério da gestão superior, o regime de dedicação não 

exclusiva, ao servidor comissionado, o qual poderá desempenhar outra atividade profissional particular 

ou pública, desde que haja compatibilidade de horários, podendo ser convocado sempre que necessário 

ao serviço público. 
 

Estão corretas as afirmativas  

[A] II, III e IV, apenas. 

[B] III e IV, apenas. 

[C] I, II e III, apenas. 

[D] I e IV, apenas.  
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QUESTÃO 20 

Considere a seguinte situação hipotética: 
 

Josefino é chefe imediato da servidora Linda Flor no âmbito da administração direta no Município de 

Cáceres/MT. Recebeu uma reclamação formal subscrita pelo advogado constituído por uma empresa 

contribuinte do Município quanto à falta de resposta a um requerimento de compensação tributária que 

aguarda análise da servidora. 

Conforme documentação anexada na reclamação, o procedimento administrativo instaurado pela empresa 

foi distribuído à servidora e aguarda análise há mais de 8 (oito) meses, enquanto o prazo de análise 

regularmente adotado nesses casos é de 2 (dois) meses. 

Diante da reclamação, Josefino recomendou ao órgão responsável a abertura de processo administrativo 

disciplinar para apurar a conduta da servidora por suposta inobservância a dever funcional previsto em lei.  
 

De acordo com as disposições da Lei Complementar Municipal nº 25/1997 aplicáveis ao regime disciplinar 

dos servidores públicos do Município de Cáceres/MT, assinale a afirmativa correta a respeito da situação 

relatada. 

[A] A ação disciplinar foi fulminada pela prescrição porque o processo deveria ser instaurado no prazo de 

180 (cento e oitenta) dias a contar da ocorrência do fato, por se tratar de infração disciplinar suscetível à 

pena de advertência.  

[B] Não cabe instauração de processo administrativo disciplinar, uma vez que as penalidades previstas em 

lei não se aplicam quando apurado o cometimento de uma única conduta irregular, mas apenas em caso 

de reincidência nas faltas.  

[C] A conduta da servidora deverá ser enquadrada como inassiduidade habitual, que corresponde à falta ao 

serviço, sem causa justificada, por mais de 60 (sessenta) dias.  

[D] É cabível a contagem do prazo de prescrição previsto em lei para apuração da infração disciplinar do 

momento em que a suposta conduta irregular se tornou conhecida pela autoridade responsável. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

 

QUESTÃO 21 

A tosse é definida como a expulsão súbita e forçada de ar dos pulmões, considerada um importante 

mecanismo de defesa na remoção de secreção excessiva e de corpos estranhos das vias aéreas. Considerando 

o sistema respiratório durante o ato de expiração forçada (tosse), a partir da capacidade pulmonar total 

(CPT), é correto afirmar que, à medida que ocorre a expiração, 

[A] o fluxo e a velocidade das moléculas de ar diminuem à medida que a área de secção da via aérea reduz 

da periferia para a região central do pulmão. 

[B] a velocidade e o fluxo das moléculas de ar não se alteram ao longo das ramificações brônquicas em 

direção à boca. 

[C] a velocidade e o fluxo das moléculas de ar são constantes conforme aumenta a área de secção transversa 

da via aérea na direção do alvéolo para a boca. 

[D] o fluxo vai diminuindo e a velocidade das moléculas de ar aumenta conforme reduz a área de secção 

transversa da via aérea na direção do alvéolo para a boca. 

 

QUESTÃO 22 

A parte inferior da pelve é fechada pelo assoalho pélvico, formado por um diafragma muscular e uma 

membrana perineal. Os músculos do assoalho pélvico contribuem para a manutenção da continência e 

ajudam a prevenir que o conteúdo da cavidade pélvica se desloque inferiormente. São músculos do assoalho 

pélvico verdadeiro: 

[A] Ilíaco, psoas menor, pubococcígeo e levantador dos grandes lábios. 

[B] Puborretal, ileococcígeo, pubococcígeo e isquiococcígeo. 

[C] Levantador do ânus, bulbo esponjoso e adutor longo. 

[D] Isquicavernoso, bulboesponjoso e esplâncnico menor. 
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QUESTÃO 23 

Durante o procedimento de intubação orotraqueal e aplicação da ventilação mecânica com pressão positiva 

na via aérea proximal de um paciente com função cardíaca preservada, observou-se queda da pressão 

arterial. O que justifica a queda da pressão arterial durante o procedimento de ventilação com pressão 

positiva?  

[A] Redução do retorno venoso para o coração direito e consequentemente da pré-carga para o ventrículo 

esquerdo com redução do débito cardíaco e hipotensão.  

[B] Aumento da pressão transmural sobre o ventrículo esquerdo, o que equivale a um aumento da pós-carga 

com redução da pressão arterial. 

[C] Aumento da pós-carga e da contratilidade cardíaca, fator que limita o débito cardíaco com efeito 

hipotensor associado. 

[D] Redução da pressão transmural sobre o ventrículo direito, aumento do tônus simpático e da pré-carga, 

redução do débito cardíaco e hipotensão. 

 

QUESTÃO 24  

A coluna da esquerda apresenta técnicas da cinesioterapia respiratória e a da direita, o método de execução 

de cada uma. Numere a coluna da direita de acordo com a da esquerda. 
 

1. Exercício respiratório com 

inspiração sustentada. 

 

2. Exercício respiratório com 

inspiração fracionada. 

 

3. Exercício respiratório freno- 

labial. 

 

4. Ciclo ativo da respiração 

(      ) Ciclos repetidos de controle respiratório, expansão torácica e 

técnica de expiração forçada. 

(      ) Ciclos de inspirações breves, intercaladas com pausas 

inspiratórias, seguidas de uma expiração. A manobra deve 

ser realizada da capacidade residual funcional até a 

capacidade pulmonar total. 

(      ) Inspiração profunda e lenta da capacidade residual funcional 

até a capacidade pulmonar total com sustentação da 

inspiração durante 3-5 segundos. 

(      ) Respiração com inspiração lenta e expiração com os lábios 

semicerrados para manter a via aérea aberta mediante 

pressão retrógrada deslocando o ponto de igual pressão para 

a via aérea de maior calibre. 
 

Marque a sequência correta. 

[A] 3, 1, 4, 2 

[B] 3, 1, 2, 4 

[C] 4, 2, 1, 3 

[D] 2, 4, 3, 1 

 

QUESTÃO 25  

Os músculos respiratórios, assim como todos os outros músculos esqueléticos, podem melhorar sua função 

em resposta ao treinamento, aumentando a força e a Endurance. Sobre o efeito do treinamento dos músculos 

respiratórios, analise as afirmativas. 
 

I. Treinamento de Endurance modifica as fibras glicolíticas de contração rápida convertendo-as em fibras 

oxidativas resistentes à fadiga. 

II. Ocorre diminuição da densidade capilar e do conteúdo das mioglobinas. 

III. Ocorre aumento das enzimas responsáveis pela oxidação da cadeia longa dos ácidos graxos. 

IV. Treinamento de força não produz adaptação na composição das fibras musculares e na atividade 

enzimática. 
 

 Está correto o que se afirma em 

[A] I, II e III, apenas. 

[B] I e III, apenas. 

[C] II e IV, apenas. 

[D] IV, apenas. 
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QUESTÃO 26 

Sobre Insuficiência respiratória aguda (IRA) por disfunção do ventrículo esquerdo, analise as afirmativas. 
 

I. Ocorre represamento sanguíneo na circulação pulmonar, aumento da pressão capilar pulmonar, com 

preenchimento dos espaços intersticiais e aéreos por líquido. 

II. Ocorre aumento da pressão oncótica do capilar decorrente do aumento da pré-carga do ventrículo 

esquerdo, com extravasamento de líquido nos espaços intersticiais e aéreos.  

III. A insuficiência respiratória é do tipo hipoxêmica. 

IV. A manutenção da oxigenação é obtida pela aplicação do CPAP que favorece a contratilidade do 

miocárdio por diminuição da pressão transmural do ventrículo esquerdo e estabilização das unidades 

alveolares. 
 

Está correto o que se afirma em 

[A] I, II e III, apenas. 

[B] I, III e IV, apenas. 

[C] I e III, apenas. 

[D] II e IV, apenas. 
 

QUESTÃO 27 

Criança de 5 anos, masculino, acompanhada da mãe é regulada no ambulatório de reabilitação neurológica, 

queixando de dificuldade para correr, saltar e pular, com dificuldade para acompanhar o ritmo dos amigos 

durante brincadeira. Na avaliação observa se sinal de Gowers sinalizando a presença de fraqueza muscular 

proximal. O sinal de Gowers consiste em 

[A] elevar os membros superiores e fixar a cintura escapular, com dificuldade na extensão do cotovelo, sinal 

característico da Distrofia muscular de Becker. 

[B] estender punhos e dedos das mãos com dificuldade, assim como realizar a dorsiflexão do tornozelo, 

sinal característico da distrofia miotônica. 

[C] levantar-se com os membros inferiores em abdução e rotação externa, posteriormente estendendo a mão 

e o antebraço, sinal característico da neuropatia de Charcot-Marie. 

[D] levantar-se do chão, fixando os membros inferiores em extensão utilizando as mãos para escalar a sí 

próprio, sinal característico da Distrofia de Duchenne. 
 

QUESTÃO 28 

Na avaliação neurofuncional do paciente com lesão medular há 8 meses, quando solicitadio, observa-se 

presença de movimento para levantar a coxa, no entanto, este não é suficiente para locomoção em pé. Toda 

tentativa de marcha só foi possível com dispositivo auxiliar, com altíssimo gasto energético e baixa 

performance, ou seja, não é uma marcha funcional. O exame de funcionalidade sugere uma lesão de qual 

nível medular?  

[A] C7 

[B] T6 

[C] L2 

[D] S1 

 

QUESTÃO 29 

O código de ética é um documento que estabelece diretrizes e normas de conduta a serem seguidas 

pelos profissionais. Tem como objetivo orientar e uniformizar a conduta ética dos colaboradores, 

promovendo a integridade, o respeito e a responsabilidade. Sobre a responsabilidade do Fisioterapeuta 

estabelecida no código de ética, assinale a afirmativa INCORRETA. 

[A] Assumir responsabilidade técnica por serviço de Fisioterapia, exceto em caráter de urgência, quando 

designado ou quando for o único profissional do setor, atendendo a Resolução específica. 

[B] Avaliar sua capacidade técnica e somente aceitar atribuição ou assumir encargo quando capaz de 

desempenho seguro para o cliente/paciente/usuário, com respeito aos direitos humanos. 

[C] Proteger o cliente/paciente/usuário e a instituição/programa em que trabalha contra danos decorrentes de 

imperícia, negligência ou imprudência por parte de qualquer membro da equipe de saúde, advertindo o 

profissional faltoso. 

[D] Colocar seus serviços profissionais à disposição da comunidade em caso de guerra, catástrofe, epidemia 

ou crise social, sem pleitear vantagem pessoal incompatível com o princípio da bioética e da justiça.  
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QUESTÃO 30 

Sobre neuropatia periférica, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
 

(       ) Neuropatia diabética ocorre no contexto de glicemia elevada de longa data, dor de característica 

contínua; pode apresentar disfunção disautonômica. 

(       ) Neuropatia motora pura é um distúrbio que afeta qualquer nível da unidade motora – células do 

corno anterior, axônio motor ou junção neuromuscular. 

(       ) Neuropatia radial, caracterizada por paralisia radial completa que resulta em deformidade típica de 

mão em garra, associada a atrofia e fraqueza dos músculos da mão. 

(       ) Neuropatia autonômica inicia com fraqueza dos pés, sem sintomas sensoriais prévios, reflexo 

patelar abolido; apresenta pé equino e instabilidade da marcha. 
 

Assinale a sequência correta. 

[A] V, V, F, F 

[B] V, F, V, F 

[C] F, F, V, V 

[D] F, V, F, V 

 

QUESTÃO 31 

O socorrista do SAMU chega à cena de um acidente e ao avaliar o paciente, este não apresenta abertura 

ocular. Ele emite sons que não chega a formar palavras, apresenta movimento de retirada ao estímulo 

doloroso. Qual sua pontuação na escala de Glasgow?  

[A] 15 

[B] 12 

[C] 7 

[D] 4 

 

QUESTÃO 32 

Quanto à avaliação da reatividade pupilar à luz, assinale a alternativa correta. 

[A] Anisocórica: pupila com diâmetro desigual, uma dilatada e outra contraída. 

[B] Miose: pupila dilatada sem reação a luz. 

[C] Midríase: pupila contraída. 

[D] Isocórica: uma pupila dilatada e outra contraída. 

 

QUESTÃO 33 

Considera-se contraindicação para uso da crioterapia: 

[A] Dor em pós-operatório de cirurgia ortopédica. 

[B] Processo inflamatório agudo. 

[C] Edema articular com sinais flogísticos. 

[D] Distúrbio de déficit circulatório. 

 

QUESTÃO 34 

Sobre testes especiais para articulação do ombro, analise as afirmativas. 
 

I. Teste de Jobe avalia o tendão do supraespinhoso. 

II. Teste de Patte avalia o tendão do infraespinhoso. 

III. Teste de Gerber (lift off test) avalia o tendão subescapular. 

IV. Teste de Yergason avalia o tendão do bíceps. 

Está correto o que se afirma em 

[A] I e IV, apenas. 

[B] I, II e III, apenas. 

[C] II e III, apenas 

[D] IV, apenas. 
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QUESTÃO 35 

Paciente de 76 anos, feminina, eutrófica, internada para investigação diagnóstica após queda da própria 

altura, apresentando-se dispneica, com desconforto respiratório, acianótica, com confusão mental. Exame 

físico:  
 

FC: 84 bpm 

PA: 170/90 mmHg 

FR: 36 rpm 

SpO2: 83% 

Ausculta cardíaca: RCR, 2T, BNF sem sopros 

Ausculta pulmonar: MV diminuído em hemitórax esquerdo com estertores no lobo inferior esquerdo 
 

Respiração espontânea com suporte de oxigênio a 2 litros/minuto, tosse produtiva. Exames preliminares de 

Rx de tórax mostram opacificação de padrão homogêneo na porção inferior do pulmão esquerdo compatível 

com pneumonia. Hemograma com leucocitose e os valores da gasometria arterial foram: pH: 7,46; PCO2: 32 

mmHg; PO2: 47 mmHg; HCO3: 24 mEq/L; BE: + 2; SpO2: 84%. 

Evoluiu com quadro de insuficiência respiratoria (IRpA) classificada como 

[A] Tipo I, hipoxêmica. 

[B] Tipo II, hipoxêmica. 

[C] Tipo I, hipercapnica.  

[D] Tipo II, hipercapnica. 

 

QUESTÃO 36 

Sobre as  prerrogativas garantidas no estatuto da pessoa idosa, considere:  
 

I. Viabilização de formas alternativas de participação, ocupação e convívio da pessoa idosa com 

as demais gerações. 

II. Priorização do atendimento da pessoa idosa por sua própria família, em detrimento do 

atendimento asilar, exceto dos que não a possuam ou careçam de condições de manutenção da 

própria sobrevivência. 

III. Prioridade no recebimento da restituição do Imposto de Renda. 

IV. Atendimento domiciliar, incluindo a internação, para a população que dele necessitar e esteja 

impossibilitada de se locomover, exceto para as pessoas idosas abrigadas e acolhidas por 

instituições públicas, filantrópicas. 
 

São prerrogativas previstas no documento: 

[A] I e III, apenas. 

[B] III e IV, apenas. 

[C] I, II e III, apenas. 

[D] II e IV, apenas. 

 

QUESTÃO 37 

O aumento da longevidade e da consequente proporção de idosos na população brasileira determina a 

preocupação a respeito de eventos incapacitantes nessa faixa etária, sendo um deles a ocorrência de quedas, 

que podem ter sérias consequências físicas e psicológicas, incluindo lesões, hospitalizações, restrição da 

atividade, declínio funcional, institucionalização e até a morte. Sobre exercícios físicos indicados para 

prevenção de quedas em idosos, analise as afirmativas. 
 

I. Exercícios para treino de Endurance contínuo, na zona de treinamento acima de 85% da FC máx. 

II. Atividades físicas que promovam aumento de força e tônus muscular. 

III. Exercícios de equilíbrio para garantir independência funcional. 

IV. Atividades físicas que promovam mobilidade e estabilidade postural. 
 

Está correto o que se afirma em 

[A] II e III, apenas. 

[B] I e IV, apenas 

[C] I, II e IV, apenas. 

[D] II, III e IV, apenas. 
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QUESTÃO 38 

A Tetralogia de Fallot é um exemplo de cardiopatia congênita caracterizada por 

[A] comunicação interatrial, seio venoso na entrada da veia cava superior, conexão anômala das veias 

pulmonares, hipertrofia do ventrículo esquerdo. 

[B] estenose da válvula aórtica, hipertrofia do ventrículo direito, comunicação interventricular, hipertensão 

pulmonar. 

[C] shunt direito-esquerdo, dextropisição da aorta, obstrução do fluxo sanguíneo do ventrículo esquerdo, 

hipertrofia do ventrículo esquerdo. 

[D] comunicação interventricular, obstrução do fluxo ventricular direito, dextroposição da aorta e 

hipertrofia do ventrículo direito. 
 

QUESTÃO 39 

Músculo é considerado ativo quando estimulado pelo sistema nervoso. Sobre tipos de ativação muscular, 

analise as afirmativas. 
 

I. Ativação isométrica ocorre quando um músculo está produzindo uma força de tração mantendo um 

comprimento constante. O torque interno dentro de um dado plano da articulação é igual ao torque 

externo. 

II. Ativação concêntrica ocorre quando o músculo possui uma força de tração ao contrair-se. O torque 

interno na articulação excede ao torque externo. 

III. Ativação excêntrica ocorre quando o músculo produz uma força de tração enquanto é alongado por 

outra força dominante. O torque externo ao redor da articulação é menor que o toque interno.  

IV. Ativação isocinética ocorre com o exercício que, em velocidades angulares baixas, solicita força muito 

pequena em todo arco de movimento, permitindo menores ganhos, seja em termos de treinamento ou 

terapêuticos. 
 

Está correto o que afirma em 

[A] II e IV, apenas. 

[B] I e II, apenas. 

[C] I, III e IV, apenas 

[D] I, II e III, apenas. 
 

QUESTÃO 40 

J.P.L., 5 anos, masculino, acompanhado pela mãe, dirigiu-se a um Centro de Reabilitação local para 

tratamento de fratura. A imagem radiológica portada pela mãe está apresentada abaixo. 
 

 

 
(Disponível em: https://th.bing.com/th/id/OIP.b1435X14h4meBDH0FQUgHAAAAA?rs=1&pid=ImgDetMain. Acesso em: 

20/02/2024) 

Após avaliação cinético funcional seguida de exames complementares, conclui-se tratar-se de 

[A] fratura em espiral da ulna. 

[B] fratura aberta do rádio. 

[C] fratura em galho verde do rádio. 

[D] fratura obliqua da ulna. 
 

https://th.bing.com/th/id/OIP.b1435X14h4meBDH0FQUgHAAAAA?rs=1&pid=ImgDetMain
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