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0285 - MÉDICO PSIQUIATRA 

Turno: TARDE 
 

Tipo de Prova 

1 
Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida é obrigatório a marcação do tipo de 
prova no cartão de respostas. Caso não marque o tipo de prova, o cartão de 
respostas não será lido, e estará automaticamente eliminado do Concurso 
Público.  

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“Tudo é considerado impossível, até acontecer.” Nelson Mandela 

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém cinquenta questões de múltipla escolha, cada uma com cinco alternativas de 

resposta (A, B, C, D, E). 

Verifique se este material está em ordem, caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 

O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do Cartão de Respostas e da Folha de Respostas. 

Duração da prova: 4h 

 

 

 
 

LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 
Por motivo de segurança: 

• O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

• O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões, somente faltando 1 (uma) hora para o 

término da prova. 

• O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas 

respostas por qualquer meio.  

• Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem 

mesmo a utilização dos banheiros e/ou bebedouros. 

• Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas assinado. Não se 

esqueça dos seus pertences. 

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de 

respostas, devendo assinar o Termo de Sala. 

• O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 

presença do coordenador local. 

BOA PROVA! 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

TEXTO PARA AS QUESTÕES DE 01 A 05. 

 

A era do Homo Trecos 

A Revolução Treconológica nos encheu de coisas, sem 
antes nos perguntar se seriam úteis 

Renato de Faria | 10/03/2024  

 

 Um cérebro bem desenvolvido, capacidade de 
falar e produzir cultura, esses são os traços mais marcantes 
do Homo sapiens. Vencemos uma batalha natural e aqui 
estamos, com pensamento e reflexão. Para alguns, a 
libertação de um estado de natureza, no qual somos 
frágeis, presas fáceis. Para outros, um castigo divino, uma 
falha natural, pois bom mesmo seria viver por aí, pescando 
e caçando, sem eira nem beira, tal qual os animais. 

 Toda cultura se acha, invariavelmente, mais 
capacitada e evoluída do que a anterior. Isso é normal, faz 
parte da arrogância de viver o presente. Porém, toda 
comunidade histórica, por mais adaptada e avançada que 
pareça ser, terá sempre seu ponto cego, aquela 
característica marcante e ignorante, bem debaixo do nariz, 
que a envergonhará diante das demais. 

 Por mais que os gregos sejam fascinantes, pois 
nos deram a filosofia, a música, a matemática, a 
democracia e tantas outras coisas, eles eram 
escravocratas. Não percebiam, a tempo, que a escravidão 
é um mal ético e objetivo. Eles não enxergavam. Afinal, se 
é ponto cego, de fato, não era para ser visto mesmo. E 
aqueles que se levantaram em contrariedade, foram vistos 
como loucos, pessimistas, que intencionavam arruinar a 
ordem social. Depois, foram chamados de gênios. 

 Daqui a quatrocentos, quinhentos anos, 
encontrarão nossa fragilidade, nosso ponto cego, nossa 
poeira jogada para debaixo do tapete. Imagino um 
congresso de antropólogos, filósofos e cientistas 
discutindo nossa civilização, com seus avanços e 
retrocessos, descobertas e encobertas, luzes e sombras. 
Encontrarão nosso calcanhar de Aquiles, pois entraremos 
para a história como a era dos Homo Trecos. 

 A Revolução Treconológica nos encheu de coisas, 
sem antes nos perguntar se seriam úteis. É treco no braço, 
na cintura, no bolso, na orelha, na maleta e em qualquer 
lugar que dê para pendurar alguma coisa. Diferentemente 
daqueles que vieram antes de nós, nossas invenções não 
foram criadas por uma necessidade social. Pelo contrário, a 
demanda é, unicamente, pela ansiedade em produzir mais 
coisas, mais trecos. 

 Depois, começamos a nos perguntar para que eles 
servem. Quando descobrimos que nos fazem mal, 
causando dependências diversas, devido ao seu uso 
recreativo e excessivo, a própria indústria irá oferecer 
outros trecos farmacológicos para baixar a ansiedade, 
curar a tristeza e afastar a depressão. Calma, eles dão jeito 
para tudo. É treco que não acaba mais. 

 Nós, os Homo Trecos, não gostamos muito de 
pensar, essa coisa antiquada, analógica e sofrida. Basta 
inventar uns quatro ou cinco termos em língua inglesa (a 
língua oficial dos criados treconológicos) para suprir a falta 
de vocabulário que seus representantes desenvolveram. 
Por uma saudade do cordão umbilical, também criaram 
carregadores, bluetooth, cabos e redes, para estarmos 
sempre conectados ao Treco-Mãe. 

 Ótimo! Seremos a nova espécie! Trecos humanos 
que irão vagar por aí, correndo de um lugar a outro, 
fazendo quatro reuniões na mesma hora, com um tempo 
presente carente de sentido, em namoro eterno com a 
morte. Viveremos na monotonia daqueles que não sabem 
o que fazer com a vida, reduzida à obsolescência daqueles 
que só sabem se relacionar com o fetiche em consumir 
mais trecos. 

 
FARIA, Renato de. A era do Homo Trecos. Estado de Minas, 10 de março 
de 2024. Disponível em: https://www.em.com.br/colunistas/filosofia-
explicadinha/2024/03/6816267-a-era-do-homo-trecos.html. Acesso em: 
30 mar. 2024. Adaptado. 

 

Questão 1 

Qual dos trechos grifados abaixo representa uma oração 
subordinada substantiva? 

 

(A) “Para alguns, a libertação de um estado de natureza, 
no qual somos frágeis, presas fáceis.” (1º parágrafo). 

(B) “Não percebiam, a tempo, que a escravidão é um mal 
ético e objetivo.” (3º parágrafo). 

(C) “Diferentemente daqueles que vieram antes de nós, 
nossas invenções não foram criadas por uma 
necessidade social.” (5º parágrafo). 

(D) “Depois, começamos a nos perguntar para que eles 
servem.” (6º parágrafo). 

(E) “É treco que não acaba mais.” (6º parágrafo). 
 

Questão 2 

De acordo com o articulista, o ser humano produz trecos: 

 

(A) unicamente para escancarar os pontos cegos 
vexaminosos das culturas anteriores; 

(B) exclusivamente para suprir necessidades sociais que 
culturas de outras épocas deixaram; 

(C) apenas para que as futuras gerações de filósofos 
estudem o ser humano atual como uma espécie 
diferente; 

(D) somente para saciar a ansiedade de produzir coisas, 
ainda que sem utilidade aparente; 

(E) unicamente para utilizar a língua inglesa, considerada 
de prestígio, em situações cotidianas. 

 

https://www.em.com.br/colunistas/filosofia-explicadinha/2024/03/6816267-a-era-do-homo-trecos.html
https://www.em.com.br/colunistas/filosofia-explicadinha/2024/03/6816267-a-era-do-homo-trecos.html
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Questão 3 

Qual das expressões abaixo, empregadas no texto, 
apresenta um sentido denotativo no contexto em que se 
encontra? 

 

(A) “estado de natureza”. 

(B) “sem eira nem beira”. 

(C) “debaixo do nariz”. 

(D) “ponto cego”. 

(E) “calcanhar de Aquiles”. 
 

Questão 4 

Qual é a função das vírgulas no trecho “É treco no braço, 
na cintura, no bolso, na orelha, na maleta e em qualquer 
lugar que dê para pendurar alguma coisa.” (5º parágrafo)?  

 

(A) Enumerar termos de mesma função sintática. 

(B) Isolar um aposto explicativo. 

(C) Separar vocativos. 

(D) Isolar apostos enumerativos. 

(E) Separar orações coordenadas assindéticas. 
 

Questão 5 

Em qual dos trechos abaixo se pode identificar o uso da 
voz verbal passiva analítica? 

 

(A) “Vencemos uma batalha natural e aqui estamos, com 
pensamento e reflexão.” (1º parágrafo). 

(B) “Toda cultura se acha, invariavelmente, mais 
capacitada e evoluída do que a anterior.” (2º 
parágrafo). 

(C) “Afinal, se é ponto cego, de fato, não era para ser visto 
mesmo.” (3º parágrafo). 

(D) “A Revolução Treconológica nos encheu de coisas, sem 
antes nos perguntar se seriam úteis.” (5º parágrafo). 

(E) “Nós, os Homo Trecos, não gostamos muito de pensar, 
essa coisa antiquada, analógica e sofrida.” (7º 
parágrafo). 

 

 

MATEMÁTICA 

Questão 6 

Qual é o próximo número da sequência lógica 4d, 9i, 8h, 
15o,...? 

 

(A) 6f 

(B) 12l 

(C) 20t 

(D) 25y 

(E) 18r 

 

Questão 7 

Qual é o dobro do valor de 𝑥, sabendo que a medida dos 
ângulos internos de um triângulo retângulo são 𝑥 + 10 e 
𝑥 − 15? 

 

(A) 47,5 

(B) 23,75 

(C) 95 

(D) 190 

(E) 185 

 

Questão 8 

Qual é o número de diagonais de um polígono regular cuja 
medida do ângulo externo é de 60°? 

 

(A) 6 

(B) 12 

(C) 9 

(D) 18 

(E) 5 

 

Questão 9 

Se os números 𝑥, 12, 4 e 3, formam nessa ordem uma 
proporção, é verdadeiro que a soma dos algarismos de x, 
é: 

 

(A) 6 

(B) 7 

(C) 8 

(D) 9 

(E) 10 
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Questão 10 

Um quadrado tem dois dos seus vértices localizados em 
A(4, 4) e C(-4, -4), que são os extremos de uma de suas 
diagonais. Qual é a soma da área e do perímetro desse 
quadrado, considerando que todas as dimensões estão na 
mesma unidade de medida? 

 

(A) 8 

(B) 64 

(C) 48 

(D) 32 

(E) 96 
 

 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA  

Questão 11 

Como é chamado o software instalado no computador sem 
a ciência do usuário, que se esconde no dispositivo e 
monitora atividades, roubando informações sensíveis 
como dados financeiros, informações de conta, logins? 

 

(A) Cavalo de Troia. 

(B) Spyware. 

(C) Adware. 

(D) Scareware. 

(E) Malware sem arquivo. 
 

Questão 12 

Analise e responda. 

 

I- Nobreak; 
II- Biometria. 
III- Certificado Digital; 
IV- Assinatura Digital; 
V- Criptografia. 

 
Das opções apresentadas acima, qual(is) corresponde(m) a 
exemplo(s) de ferramenta(s) que garante(m) o Princípio da 
Disponibilidade da Segurança da Informação? 

 

(A) II e V, apenas. 

(B) III, apenas. 

(C) II e IV, apenas. 

(D) I, apenas. 

(E) V, apenas. 
 

Questão 13 

Analise a função do MS-Excel 2016 apresentada abaixo e 
responda. 

 

“Função NÃO.” 

 

É correto afirmar que a função é responsável por: 

 

(A) retornar VERDADEIRO se um dos argumentos for 
VERDADEIRO. 

(B) atribuir nomes aos resultados de cálculo. 

(C) inverter o valor lógico do argumento. 

(D) criar funções personalizadas e reutilizáveis e chamá-las 
por um nome amigável 

(E) especificar um teste lógico a ser executado. 
 

Questão 14 

Assinale a alternativa que corresponda a guia em que se 
localiza o grupo Auditoria de Formulas, do MS-Excel 2016. 

 

(A) Fórmulas. 

(B) Arquivo. 

(C) Página Inicial. 

(D) Exibir. 

(E) Ajuda. 

 

Questão 15 

Analise a imagem e responda. 

 

 
 

Em qual guia do MS-Word 2016 é possível localizar os 
grupos representados acima? 

 

(A) Página Inicial. 

(B) Exibir. 

(C) Design. 

(D) Inserir. 

(E) Layout. 
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Questão 16 

Analise as alternativas e assinale a que apresenta o atalho 
do MS-Word 2016 responsável por abrir a caixa “Localizar 
e Substituir”. 

 

(A) Ctrl + U. 

(B) Shift + Tab. 

(C) Alt + F3. 

(D) Tab. 

(E) F10. 

 

Questão 17 

Qual função é desempenhada pelo atalho “Ctrl + Shift + 
clique em um botão da barra de tarefas”, quando utilizado 
no sistema operacional Windows 11? 

 

(A) Exibir o menu da janela do aplicativo. 

(B) Alternar as janelas do grupo. 

(C) Adicionar uma área de trabalho virtual. 

(D) Abrir um aplicativo como um administrador. 

(E) Selecionar a caixa de pesquisa. 
 

Questão 18 

Das alternativas apresentadas, qual corresponde a um 
exemplo de navegador de internet? 

 

(A) Adobe Photoshop. 

(B) Safari. 

(C) Outlook. 

(D) MSN Messenger. 

(E) Hotmail. 

 

Questão 19 

A imagem abaixo representa um dos tipos de topologia de 
rede. Qual? 

 
 

(A) Anel. 

(B) Estrela. 

(C) Barramento. 

(D) Hierárquico. 

(E) Malha. 

 

Questão 20 

Leia o trecho e responda. 

 

“Interligam computadores presentes dentro de um mesmo 
espaço físico. Isso pode acontecer dentro de uma empresa, 
de uma escola ou dentro da sua própria casa, sendo 
possível a troca de informações e recursos entre os 
dispositivos participantes.” 

 

É correto afirmar que o trecho diz respeito a: 

 

(A) MAN; 

(B) PAN; 

(C) SAN; 

(D) LAN; 

(E) WAN. 
 

 

POLÍTICAS E LEGISLAÇÃO PÚBLICAS  

Questão 21 

Conforme prevê a Constituição Federal de 1988, cada 
Estado e o Distrito Federal elegerão três Senadores, com 
mandato de: 

 

(A) dois anos; 

(B) quatro anos; 

(C) cinco anos; 

(D) seis anos; 

(E) oito anos. 
 

Questão 22 

Segundo o Art. 49 da Constituição Federal de 1988, é da 
competência exclusiva do Congresso Nacional:  
 

(A) vetar, em terras indígenas, a exploração e o 
aproveitamento de recursos hídricos e a pesquisa e 
lavra de riquezas minerais; 

(B) julgar semestralmente as contas prestadas pelo 
Presidente da República e apreciar os relatórios sobre a 
execução dos planos de governo; 

(C) aprovar, previamente, a alienação ou concessão de 
terras públicas com área inferior a dois mil e 
quinhentos hectares;  

(D) autorizar o Presidente e o Vice-Presidente da República 
a se ausentarem do País, quando a ausência exceder a 
quinze dias; 

(E) escolher um terço dos membros do Tribunal de Contas 
da União.  
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Questão 23 

De acordo com o Art. 5 da Constituição Federal de 1988, é 
correto afirmar que: 

 

(A) são violáveis a intimidade, a vida privada, a honra e a 
imagem das pessoas;  

(B) a criação de associações e, na forma da lei, a de 
cooperativas independem de autorização, sendo 
vedada a interferência estatal em seu funcionamento; 

(C) é plena a liberdade de associação para fins lícitos, 
permitida a de caráter paramilitar;  

(D) a pequena propriedade rural, assim definida em lei, 
desde que trabalhada pela família, será objeto de 
penhora para pagamento de débitos decorrentes de 
sua atividade produtiva, dispondo a lei sobre os meios 
de financiar o seu desenvolvimento; 

(E) é livre a manifestação do pensamento, sendo permitido 
o anonimato. 

 

Questão 24 

Nos termos da Constituição Federal de 1988, o alistamento 
eleitoral e o voto são facultativos para: 

 

I. os analfabetos. 

II. os maiores de sessenta anos.  

III. os maiores de dezesseis e menores de dezoito anos. 

 

Estão corretos os itens: 

 

(A) I, apenas; 

(B) I e III, apenas; 

(C) II, apenas; 

(D) III, apenas; 

(E) I e II, apenas. 
 

Questão 25 

Com base no Art. 37 da Constituição Federal de 1988, 
assinale a alternativa que contém um princípio da 
Administração Pública. 

 

(A) Dinamicidade; 

(B) Organização; 

(C) Acessibilidade; 

(D) Publicidade; 

(E) Eficácia. 

 

Questão 26 

O Art. 18 da Lei Complementar nº 266 de 2008, estabelece 
que o efetivo cumprimento das atribuições inerentes ao 
cargo ou função de confiança é: 

 

(A) exercício; 

(B) posse; 

(C) circulação; 

(D) desempenho; 

(E) exoneração. 
 

Questão 27 

“Remanejamento é a mudança temporária, não superior a 
______ dias, ou definitiva de função ou local de trabalho, 
que visa minimizar a repercussão das condições ambientais 
desfavoráveis à saúde do servidor no exercício do cargo.” 

 

Segundo o Art. 25 da Lei Complementar nº 266 de 2008, a 
lacuna acima é corretamente preenchida por: 

 

(A) 30; 

(B) 60;  

(C) 90; 

(D) 120; 

(E) 180. 
 



MUNICÍPIO DE JOINVILLE - SC  IBADE 

 

MÉDICO PSIQUIATRA  Tipo  1 – Página 7 

 

Questão 28 

Com base na Lei Complementar nº 266 de 2008, relacione 
os termos numerados de 1 a 4 com suas definições. 

 

(1) Readaptação 

(2) Reintegração 

(3) Recondução 

(4) Remoção 
 

(  ) É a reinvestidura do servidor estável no cargo 
anteriormente ocupado ou no resultante de sua 
transformação, quando invalidada sua demissão por 
decisão judicial ou administrativa.  

(  ) Consiste na mudança de cargo decorrente da          
inaptidão definitiva do servidor para o cargo originário, 
visando o aproveitamento de sua capacidade laborativa 
residual.  

(  ) É o retorno do servidor estável ao cargo                                                                                                  
anteriormente ocupado e decorrerá de: inabilitação em 
estágio probatório relativo a outro cargo; reintegração do 
anterior ocupante.  

(     ) É o deslocamento do servidor do quadro permanente, 
a pedido ou de ofício, no âmbito do mesmo quadro. 

 

A sequência correta, de cima para baixo, é: 

 

(A) 2 - 1 - 3 - 4 

(B) 2 - 3 - 4 - 1 

(C) 3 - 1 - 2 - 4 

(D) 3 - 2 - 4 - 1 

(E) 4 - 2 - 1 - 3  
 

Questão 29 

Conforme prevê a Lei nº 12.527 de 2011, o acesso à 
informação compreende, entre outros, os direitos de 
obter: 

 

I. informação primária, íntegra, autêntica e desatualizada;  

II. informação sobre atividades exercidas pelos órgãos e 
entidades, inclusive as relativas à sua política, organização 
e serviços; 

III. informação produzida ou custodiada por pessoa física 
ou entidade privada decorrente de qualquer vínculo com 
seus órgãos ou entidades, mesmo que esse vínculo já 
tenha cessado; 

IV. orientação sobre os procedimentos para a consecução 
de acesso, bem como sobre o local onde poderá ser 
encontrada ou obtida a informação almejada. 

 

Estão corretas as afirmativas: 

 

(A) I e IV, apenas; 

(B) II, III e IV, apenas; 

(C) III, apenas; 

(D) IV, apenas; 

(E) II e IV, apenas. 
 

Questão 30 

De acordo com a Lei nº 12.527 de 2011, quando não for 
autorizado acesso integral à informação por ser ela 
parcialmente sigilosa, é assegurado o acesso à parte não 
sigilosa por meio de __________, extrato ou cópia com 
____________ da parte sob sigilo. 

 

As lacunas acima são, correta e respectivamente, 
preenchidas por: 

 

(A) relatório; ocultação; 

(B) ofício; divulgação; 

(C) certidão; ocultação; 

(D) plano; divulgação; 

(E) projeto; ocultação. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questão 31 

No contexto da saúde mental global, a integração de 
políticas públicas de saúde mental, práticas clínicas e 
saberes tradicionais e contemporâneos representa um 
desafio significativo para a psiquiatria. Considerando a 
Declaração de Caracas (1990) e a implementação de 
políticas de desinstitucionalização em diversos países, 
inclusive no Brasil com a Lei 10.216/2001, que promove a 
reforma psiquiátrica e a reestruturação do cuidado em 
saúde mental, é fundamental reconhecer as nuances dessa 
integração para a prática psiquiátrica contemporânea. 
Nesse sentido, avalie as seguintes alternativas e escolha a 
que melhor descreve o desafio da prática psiquiátrica 
contemporânea no Brasil, em relação à integração das 
políticas de saúde mental. 

 

(A) A adoção de práticas de saúde mental centradas 
apenas em intervenções farmacológicas, em 
detrimento de abordagens psicossociais e comunitárias, 
está em plena conformidade com a política nacional de 
saúde mental. 

(B) A integração de saberes tradicionais na prática 
psiquiátrica é amplamente incentivada pela legislação 
brasileira, sem necessidade de evidências científicas 
que comprovem sua eficácia e segurança. 

(C) O modelo de atenção psicossocial, fundamentado na 
rede de Centros de Atenção Psicossocial (CAPS), 
enfrenta o desafio de equilibrar intervenções clínicas e 
o suporte comunitário, em um cenário de recursos 
limitados e necessidade de formação específica para os 
profissionais. 

(D) A política de saúde mental no Brasil promove 
exclusivamente a hospitalização de longa duração como 
estratégia de cuidado para pacientes com transtornos 
mentais severos e persistentes. 

(E) O foco exclusivo em políticas de prevenção em saúde 
mental tem sido a principal estratégia adotada pelo 
Brasil, minimizando a importância do tratamento e da 
reabilitação psicossocial. 

 

Questão 32 

A epidemiologia psiquiátrica utiliza métodos e princípios 
epidemiológicos para estudar a distribuição e os 
determinantes de transtornos mentais nas populações. 
Dentre os princípios fundamentais da epidemiologia 
aplicados à psiquiatria, destaca-se o conceito de "carga da 
doença", que é crucial para entender a magnitude dos 
transtornos mentais em termos de morbidade, 
mortalidade e incapacidade em uma população. 
Considerando o Estudo Global de Carga de Doença e as 
especificidades da epidemiologia psiquiátrica, qual das 
seguintes afirmações melhor representa a aplicação do 
conceito de carga da doença à psiquiatria? 

 

(A) A carga da doença psiquiátrica é medida 
exclusivamente por taxas de mortalidade, sendo esta a 
melhor maneira de avaliar o impacto dos transtornos 
mentais na população. 

(B) Os transtornos mentais, devido à sua natureza não-
fatal, não contribuem significativamente para a carga 
global da doença, quando comparados a doenças 
crônicas não transmissíveis. 

(C) A medida de Anos de Vida Ajustados por Incapacidade 
(DALYs) é inaplicável aos transtornos mentais, pois não 
é possível quantificar a incapacidade gerada por essas 
condições. 

(D) Transtornos mentais e comportamentais estão entre as 
principais causas de incapacidade, com a depressão 
sendo uma das maiores contribuintes para os Anos de 
Vida Ajustados por Incapacidade (DALYs) globalmente. 

(E) O conceito de carga da doença se aplica somente a 
populações de países de baixa e média renda, onde os 
recursos para saúde mental são escassos. 
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Questão 33 

A organização anatômica e funcional do sistema nervoso 
central (SNC) é essencial para a compreensão dos 
mecanismos subjacentes ao comportamento humano e à 
regulação das funções corporais. Dentro deste vasto campo 
de conhecimento, a compreensão das vias neuronais e dos 
circuitos que medeiam a resposta ao estresse é 
fundamental para a psiquiatria, dada a sua relevância para 
transtornos de ansiedade, depressão e outras condições 
psiquiátricas. Com base no conhecimento atual sobre a 
neurobiologia do estresse, qual das seguintes alternativas 
melhor descreve a participação de estruturas cerebrais na 
resposta ao estresse? 

 

(A) O córtex pré-frontal exerce uma função 
primordialmente inibitória sobre a amígdala, reduzindo 
a resposta ao estresse e modulando as emoções 
negativas. 

(B) O hipocampo atua isoladamente na mediação da 
resposta ao estresse, sendo a única estrutura 
responsável pela consolidação da memória do estresse. 

(C) O tálamo não participa da resposta ao estresse, 
servindo exclusivamente como um centro de 
retransmissão para informações sensoriais. 

(D) A medula adrenal é o principal centro cerebral 
envolvido na resposta ao estresse, diretamente 
responsável pela percepção e processamento do 
estresse psicológico. 

(E) O corpo caloso tem um papel central na coordenação 
da resposta ao estresse entre os hemisférios cerebrais, 
integrando as respostas comportamentais ao estresse. 

 

Questão 34 

Associe cada uma das funções cognitivas listadas com a 
respectiva área cerebral. Cada função deve ser relacionada 
com apenas uma área cerebral, e cada área cerebral será 
usada apenas uma vez. 

 

1 – Reconhecimento de faces. 

2 – Compreensão da linguagem. 

3 – Julgamento e tomada de decisões. 

4 – Atenção e processamento sensorial. 

 

(   ) Giro fusiforme.  

(   ) Área de Wernicke.  

(   ) Córtex pré-frontal.  

(   ) Lobo parietal. 

 

A sequência correta é: 

 

(A) 4 – 3 – 2 – 1. 

(B) 2 – 4 – 3 – 1. 

(C) 3 – 2 – 1 – 4. 

(D) 1 – 4 – 3 – 2. 

(E) 1 – 2 – 3 – 4. 
 

Questão 35 

A evolução da psiquiatria ao longo da história tem sido 
marcada por significativas transformações no 
entendimento e tratamento dos transtornos mentais. 
Desde a antiguidade até a contemporaneidade, diversas 
teorias e práticas refletiram o pensamento e os valores 
culturais de suas respectivas épocas. No século XIX, uma 
série de reformas psiquiátricas mudou drasticamente a 
maneira como a sociedade lidava com os transtornos 
mentais, levando à desinstitucionalização e à humanização 
do tratamento psiquiátrico no século XX. Considerando 
este contexto histórico, qual das seguintes figuras teve um 
papel fundamental na reforma psiquiátrica, promovendo 
mudanças significativas na abordagem dos cuidados em 
saúde mental? 

 

(A) Sigmund Freud, pela introdução da psicanálise, que 
mudou o foco do tratamento psiquiátrico das 
intervenções físicas para o entendimento dos processos 
mentais inconscientes. 

(B) Philippe Pinel, por sua defesa do tratamento moral dos 
pacientes psiquiátricos, liberando-os das correntes e 
promovendo um cuidado mais humano e 
individualizado. 

(C) Benjamin Rush, conhecido como o "Pai da Psiquiatria 
Americana", por suas práticas inovadoras no 
tratamento de transtornos mentais, incluindo o uso da 
cadeira tranquilizante. 

(D) Emil Kraepelin, por sua contribuição para a classificação 
dos transtornos mentais, fundamentando a psiquiatria 
moderna em uma base mais científica e diagnóstica. 

(E) Jean-Martin Charcot, por seus estudos sobre a hipnose 
e a histeria, contribuindo para a compreensão da 
relação entre mente e corpo nos transtornos mentais. 
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Questão 36 

As classificações diagnósticas em psiquiatria têm evoluído 
significativamente ao longo do tempo, refletindo 
mudanças no entendimento dos transtornos mentais e nas 
abordagens terapêuticas. Essas classificações são cruciais 
para a prática clínica, pesquisa e formulação de políticas de 
saúde mental. No contexto das classificações psiquiátricas, 
o DSM (Manual Diagnóstico e Estatístico de Transtornos 
Mentais) e a CID (Classificação Internacional de Doenças) 
são amplamente utilizados em todo o mundo. 
Considerando as últimas edições destas classificações até 
abril de 2023, qual das seguintes afirmações é verdadeira 
sobre as diferenças entre o DSM-5 e a CID-11 na 
abordagem dos transtornos mentais? 

 

(A) O DSM-5 introduziu o espectro autista, unificando 
vários diagnósticos de transtornos do espectro autista, 
enquanto a CID-11 manteve as categorias separadas 
para esses transtornos. 

(B) A CID-11, ao contrário do DSM-5, não reconhece o 
Transtorno de Personalidade Borderline como uma 
categoria diagnóstica distinta. 

(C) O DSM-5 aboliu o conceito de “retardo mental”, 
substituindo-o por “deficiência intelectual”, uma 
mudança que não foi adotada pela CID-11. 

(D) Ambas as classificações, DSM-5 e CID-11, introduziram 
a categoria de “Transtorno de Jogo” (Gaming Disorder), 
reconhecendo-a como um transtorno devido a 
comportamentos aditivos. 

(E) A CID-11 incluiu o Transtorno de Estresse Pós-
Traumático Complexo (TEPT-C) como um diagnóstico 
distinto, enquanto o DSM-5 não faz uma distinção entre 
TEPT e TEPT-C. 

 

Questão 37 

Analise as seguintes afirmativas relacionadas ao 
diagnóstico em psiquiatria e indique se são verdadeiras (V) 
ou falsas (F): 

 

(   ) O diagnóstico diferencial entre Transtorno Depressivo 
Maior e Transtorno de Adaptação com humor deprimido 
pode ser especialmente desafiador, devido à sobreposição 
significativa de sintomas, como tristeza persistente e perda 
de interesse em atividades anteriormente prazerosas. 

(     ) O Transtorno Bipolar tipo II é caracterizado por pelo 
menos um episódio de mania e pelo menos um episódio 
depressivo maior, diferenciando-se do Transtorno Bipolar 
tipo I pela ausência de episódios maníacos completos. 

(    ) Na avaliação diagnóstica do Transtorno de Estresse 
Pós-Traumático (TEPT), a re-experiência traumática é um 
critério que pode ser observado em todos os casos, sem 
exceções. 

(  ) O Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOC) foi 
reclassificado do capítulo de transtornos de ansiedade para 
um capítulo próprio na última edição do DSM, refletindo 
uma compreensão mais nuanciada da sua patologia. 

(  ) Transtornos de Personalidade são tipicamente 
diagnosticados na infância, dada a estabilidade dos traços 
de personalidade observados desde os primeiros anos de 
vida. 

 

A sequência correta é: 

 

(A) V – F – F – V – F 

(B) V – F – V – F – V 

(C) F – V – F – V – F 

(D) F – V – V – F – V 

(E) V – F – V – F – F 
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Questão 38 

A compreensão dos fenômenos psicopatológicos é 
fundamental para o diagnóstico e tratamento em 
psiquiatria. A psicopatologia estuda as experiências 
subjetivas, comportamentos e processos psíquicos 
associados aos transtornos mentais, enfatizando a 
importância da diferenciação entre manifestações normais 
e patológicas do comportamento e da experiência psíquica. 
Baseado neste entendimento, qual dos seguintes conceitos 
é fundamental para diferenciar entre fenômenos 
psicopatológicos e experiências dentro da variação normal 
da psique humana? 

 

(A) Neuroplasticidade, pois evidencia a capacidade do 
cérebro de se adaptar e mudar em resposta a 
experiências traumáticas, podendo levar a alterações 
permanentes na função cerebral que caracterizam 
transtornos mentais. 

(B) Desrealização, caracterizada por uma alteração na 
percepção ou experiência do mundo externo, 
tornando-o estranho ou irreal, o que pode ser um 
indicador de diversas condições psiquiátricas. 

(C) Insight, referindo-se à capacidade de um indivíduo 
reconhecer que suas experiências ou comportamentos 
são sintomas de um transtorno mental, fundamental 
para a adesão ao tratamento. 

(D) Fenômenos psicossomáticos, que destacam a interação 
entre mente e corpo, implicando que sintomas físicos 
podem ter origem psicológica, mas não distinguem 
claramente entre o normal e o patológico. 

(E) A fenomenologia, como método de investigação que 
busca descrever as experiências subjetivas da forma 
como se apresentam à consciência, sem pré-conceitos, 
permitindo a distinção entre o patológico e o não 
patológico. 

 

Questão 39 

O exame do estado mental (EEM) é uma ferramenta 
fundamental no diagnóstico psiquiátrico, permitindo ao 
médico uma avaliação sistemática das funções psíquicas do 
paciente. Este exame abrange diversos domínios, incluindo 
aparência, comportamento, pensamento, percepção, 
humor, afeto, orientação, atenção, memória, inteligência e 
insight. Dada a complexidade e a importância do EEM, qual 
dos seguintes aspectos é essencial para a avaliação correta 
do pensamento e da linguagem durante um exame 
psiquiátrico? 

 

(A) Verificar exclusivamente a velocidade da fala, pois 
alterações na rapidez são indicadores diretos de 
transtornos de humor. 

(B) Avaliar a coerência e a lógica do discurso, identificando 
possíveis desorganizações ou distorções do 
pensamento que podem indicar transtornos 
psiquiátricos. 

(C) Concentrar-se na avaliação da memória de curto prazo, 
uma vez que este é o aspecto mais afetado em todos os 
transtornos psiquiátricos. 

(D) Observar apenas o conteúdo do delírio, 
desconsiderando outros aspectos do pensamento e da 
linguagem, para diagnósticos de esquizofrenia. 

(E) Focar na avaliação da inteligência geral do paciente, 
pois é o único critério necessário para determinar a 
presença de transtornos mentais. 
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Questão 40 

Preencha corretamente as lacunas a seguir. 

 

Os transtornos mentais orgânicos, também conhecidos 
como transtornos neurocognitivos, são condições 
caracterizadas por um declínio das capacidades cognitivas 
devido a uma condição médica subjacente, não 
primariamente psiquiátrica. Dentre esses, a__________ (1) 
é um exemplo onde a etiologia é predominantemente 
neurodegenerativa, levando a sintomas como perda de 
memória, dificuldades de planejamento e alterações na 
linguagem. Por outro lado, o __________ (2) é um 
transtorno causado por uma condição médica específica 
que afeta o cérebro, resultando em sintomas psiquiátricos 
variados, incluindo alterações de humor, percepção e 
função cognitiva. 

 

(A) (1) Demência vascular; (2) Transtorno neurocognitivo 
maior devido a uma lesão cerebral traumática. 

(B) (1) Doença de Alzheimer; (2) Transtorno neurocognitivo 
maior devido ao HIV. 

(C) (1) Demência frontotemporal; (2) Transtorno 
neurocognitivo menor devido a hipotireoidismo. 

(D) (1) Doença de Parkinson; (2) Transtorno neurocognitivo 
maior devido a esclerose múltipla. 

(E) (1) Doença de Huntington; (2) Transtorno 
neurocognitivo menor devido a deficiência de vitamina 
B12. 

 

Questão 41 

Os transtornos mentais e do comportamento decorrentes 
do uso de substâncias psicoativas englobam uma ampla 
gama de condições psiquiátricas que variam desde o uso 
nocivo até a dependência. Entre estas substâncias, algumas 
podem induzir quadros psicóticos agudos, dependência 
severa, alterações de humor e cognição, impactando 
significativamente a vida do indivíduo. Levando em 
consideração as características clínicas e os efeitos no 
cérebro, qual substância é conhecida por induzir mais 
frequentemente quadros de psicose aguda, além de 
possuir um alto potencial para desenvolver dependência e 
alterações cognitivas significativas? 

 

(A) Álcool. 

(B) Cannabis. 

(C) Cocaína. 

(D) Anfetaminas. 

(E) Nicotina. 
 

Questão 42 

A compreensão dos transtornos do espectro da 
esquizofrenia, incluindo condições esquizotípicas e 
delirantes, é crucial para o diagnóstico e tratamento 
adequados. Esses transtornos são caracterizados por uma 
variedade de sintomas, como delírios, alucinações, 
pensamento desorganizado, sintomas negativos, e 
alterações no funcionamento social e ocupacional. 
Considerando a complexidade desses transtornos, qual dos 
seguintes critérios NÃO é utilizado para diagnosticar a 
esquizofrenia de acordo com as diretrizes diagnósticas 
atuais? 

 

(A) Presença de delírios de grandeza ou perseguição por 
pelo menos 1 mês. 

(B) Alucinações auditivas frequentes, especialmente vozes 
comentando o comportamento ou conversando entre 
si. 

(C) Evidências claras de desorganização do pensamento, 
manifestada por fala frequentemente incoerente. 

(D) Sintomas negativos proeminentes, como afeto 
embotado, alogia, ou avolição, persistindo por 
significativa parte do tempo. 

(E) Desenvolvimento súbito de sintomas psicóticos 
intensos em resposta a um evento traumático, 
resolvendo-se completamente em menos de um mês. 

 

Questão 43 

Analise as seguintes afirmativas relacionadas aos 
transtornos do humor. 

 

I – O Transtorno Bipolar tipo I se caracteriza exclusivamente 
por episódios maníacos, sem a ocorrência de episódios 
depressivos. 

II – No Transtorno Depressivo Maior, sintomas como perda 
de interesse ou prazer em quase todas as atividades são 
essenciais para o diagnóstico. 

III – O Transtorno Bipolar tipo II é distinguido do tipo I pela 
presença de pelo menos um episódio hipomaníaco e um 
episódio depressivo maior, sem episódios maníacos 
completos. 

IV – Sintomas psicóticos podem ocorrer tanto no 
Transtorno Depressivo Maior quanto no Transtorno Bipolar 
durante episódios de humor severamente alterado. 

V – A distimia, agora classificada como Transtorno 
Depressivo Persistente, é caracterizada por episódios de 
depressão que duram ao menos 12 meses. 

 

Estão corretas as afirmativas: 

 

(A) I, II e III, apenas; 

(B) III, IV e V, apenas; 

(C) II, III e IV, apenas; 

(D) I e IV, apenas; 

(E) II e V, apenas. 
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Questão 44 

Dentro do espectro dos transtornos neuróticos, 
relacionados ao estresse e somatoformes, uma ampla 
gama de condições psiquiátricas é observada, variando 
desde ansiedade generalizada e fobias específicas até 
transtornos somatoformes, onde sintomas físicos são 
experimentados sem uma causa médica identificável. Uma 
compreensão profunda desses transtornos é crucial para o 
diagnóstico e tratamento adequados. Qual dos seguintes 
transtornos é caracterizado pela presença de preocupações 
excessivas e irracionais sobre ter uma doença grave, 
baseadas em interpretações pessoais de sinais corporais 
normais ou sintomas menores, sem evidências médicas de 
uma condição física séria? 

 

(A) Transtorno de Ansiedade Generalizada. 

(B) Transtorno de Pânico. 

(C) Transtorno de Estresse Pós-Traumático. 

(D) Hipocondria (Transtorno de Ansiedade de Doença). 

(E) Transtorno de Conversão. 
 

Questão 45 

As síndromes comportamentais associadas a perturbações 
fisiológicas e fatores físicos representam um conjunto de 
condições psiquiátricas onde alterações comportamentais 
significativas são diretamente atribuíveis a condições 
médicas gerais, alterações fisiológicas ou fatores físicos 
externos. Estas condições destacam a intersecção entre a 
medicina física e a saúde mental, sublinhando a 
importância de uma abordagem holística no tratamento de 
pacientes. Qual das seguintes condições é caracterizada 
por um padrão de uso recorrente de substâncias que leva a 
danos ou sofrimento clinicamente significativos, 
apresentando uma interação complexa entre fatores 
fisiológicos e comportamentais? 

 

(A) Transtorno Neurocognitivo Maior devido a Doença de 
Alzheimer. 

(B) Transtorno de Adaptação. 

(C) Transtorno do Espectro Autista. 

(D) Transtorno de Uso de Substâncias. 

(E) Transtorno da Personalidade Antissocial. 
 

Questão 46 

A terminologia "Retardo Mental" tem sido substituída por 
termos mais atuais e menos estigmatizantes, como 
"Deficiência Intelectual", para refletir melhor as 
características da condição e promover uma abordagem 
mais respeitosa e precisa. Considerando essa atualização 
terminológica e os critérios diagnósticos modernos, a 
Deficiência Intelectual é caracterizada por limitações 
significativas tanto no funcionamento intelectual quanto 
no comportamento adaptativo, que cobre muitas 
habilidades sociais e práticas diárias. Essas limitações 
devem ser evidenciadas durante o período de 
desenvolvimento para um diagnóstico correto. Qual das 
seguintes afirmações é verdadeira em relação aos critérios 
diagnósticos e características da Deficiência Intelectual? 

 

(A) A Deficiência Intelectual é diagnosticada 
exclusivamente por um QI abaixo de 70, 
independentemente do comportamento adaptativo. 

(B) O diagnóstico de Deficiência Intelectual requer a 
presença de déficits significativos em habilidades 
acadêmicas, como leitura e matemática, ignorando 
outras áreas de funcionamento. 

(C) Para um diagnóstico de Deficiência Intelectual, as 
limitações no funcionamento intelectual e no 
comportamento adaptativo devem ser identificadas 
antes dos 18 anos de idade. 

(D) A avaliação do comportamento adaptativo não é 
necessária para o diagnóstico de Deficiência Intelectual, 
desde que o QI seja comprovadamente baixo. 

(E) A Deficiência Intelectual pode ser diagnosticada sem 
considerar o impacto do ambiente, educação e 
experiências de vida do indivíduo no seu 
desenvolvimento. 
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Questão 47 

Selecione a alternativa que corretamente preenche as 
lacunas 1 e 2, respectivamente: 

 

Os transtornos do desenvolvimento psicológico 
representam um grupo de condições que se manifestam 
precocemente no curso do desenvolvimento, 
frequentemente antes da entrada na escola, e são 
caracterizados por atrasos ou anormalidades no 
desenvolvimento de funções intimamente ligadas ao 
desenvolvimento biológico do sistema nervoso central. 
Dentre esses transtornos, o __________ (1) é caracterizado 
por dificuldades significativas na comunicação e interação 
social, padrões de comportamentos, interesses ou 
atividades restritos e repetitivos. Por outro lado, o 
__________ (2) envolve desafios específicos na 
aprendizagem e no uso de habilidades acadêmicas, 
incluindo leitura, escrita e matemática, que não são 
explicados por deficiência intelectual ou deficiências 
sensoriais globais. 

 

(A) (1) Transtorno do Espectro Autista; (2) Transtorno de 
Déficit de Atenção e Hiperatividade. 

(B) (1) Transtorno do Desenvolvimento da Coordenação; 
(2) Transtorno Específico de Aprendizagem. 

(C) (1) Transtorno do Espectro Autista; (2) Transtorno 
Específico de Aprendizagem. 

(D) (1) Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade; 
(2) Transtorno do Desenvolvimento da Coordenação. 

(E) (1) Transtorno Específico de Aprendizagem; (2) 
Transtorno do Espectro Autista. 

 

Questão 48 

Os transtornos emocionais e de comportamento que 
usualmente têm início na infância e adolescência 
abrangem um espectro amplo de condições psiquiátricas, 
refletindo desafios no desenvolvimento emocional, 
comportamental e social. Esses transtornos podem 
impactar significativamente o funcionamento do indivíduo 
em várias áreas da vida, requerendo uma abordagem 
diagnóstica e terapêutica cuidadosa. Entre as condições 
listadas a seguir, qual é caracterizada por um padrão 
persistente de desatenção e/ou hiperatividade-
impulsividade que interfere no funcionamento ou 
desenvolvimento, sendo mais severo do que o típico para 
indivíduos em nível similar de desenvolvimento? 

 

(A) Transtorno do Espectro Autista. 

(B) Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade 
(TDAH). 

(C) Transtorno de Ansiedade de Separação. 

(D) Transtorno Opositivo Desafiador. 

(E) Transtorno de Conduta. 
 

Questão 49 

A Psicogeriatria é uma subespecialidade da psiquiatria que 
se concentra no estudo, prevenção e tratamento de 
transtornos mentais em idosos. Com o envelhecimento da 
população, torna-se cada vez mais importante o 
conhecimento especializado para abordar as 
complexidades psiquiátricas nesta faixa etária. Entre as 
condições listadas abaixo, qual é particularmente 
caracterizada por um declínio cognitivo progressivo que vai 
além do esperado para o envelhecimento normal e 
frequentemente apresenta sintomas iniciais como perda 
de memória recente, dificuldades de linguagem e 
alterações no julgamento ou no pensamento crítico? 

 

(A) Transtorno Bipolar de início tardio. 

(B) Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade 
(TDAH) residual. 

(C) Transtorno de Ansiedade Generalizada. 

(D) Doença de Alzheimer. 

(E) Depressão maior de início tardio. 
 

Questão 50 

A psicofarmacologia é o estudo de como os medicamentos 
afetam o humor, a percepção, o pensamento e o 
comportamento, sendo uma área fundamental para o 
tratamento de transtornos psiquiátricos. A 
psicofarmacoterapia, por sua vez, refere-se ao uso desses 
medicamentos no tratamento clínico. Considerando os 
avanços recentes e as diretrizes atuais de tratamento, qual 
dos seguintes medicamentos é considerado de primeira 
linha para o tratamento da Depressão Maior, devido ao seu 
perfil de eficácia e segurança? 

 

(A) Clorpromazina. 

(B) Lítio. 

(C) Inibidores Seletivos de Recaptação de Serotonina 
(ISRS). 

(D) Antipsicóticos atípicos. 

(E) Benzodiazepínicos. 
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PROVA DISCURSIVA 

Elabore um texto dissertativo, de 20 a 30 linhas, com base nos seus conhecimentos, acerca do tema abaixo: 

 

Tema: A finalidade do diagnóstico em psiquiatria. 

 

https://br.freepik.com/vetores-premium/conceito-de-psiquiatra-diagnostico-de-saude-mental-tratamento-medico_12139852.htm 

 

 

“Atualmente, o diagnóstico psiquiátrico é baseado na psicopatologia, que é a minuciosa observação dos quadros 

apresentados pelos pacientes. Os sistemas de classificação atuais, Classificação Internacional de Doenças - CID-10 e a Manual 

Diagnóstico e Estatístico de Desordens Mentais - DSM-V apresentam critérios operacionais claros, que possibilita a 

padronização do diagnóstico psiquiátrico no mundo todo. Esse tipo de padronização é essencial para a pesquisa, mas na 

prática clínica os critérios são parcialmente flexibilizados. O diagnóstico permite uma prática clínica baseada em evidências 

científicas, e por isso é essencial para a psiquiatria. Diferentemente do diagnóstico psicológico, o diagnóstico psiquiátrico não 

é interpretativo, e sim fenomenológico"  

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_psiqui%C3%A1trico 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Psicopatologia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Classifica%C3%A7%C3%A3o_Internacional_de_Doen%C3%A7as
https://pt.wikipedia.org/wiki/Manual_Diagn%C3%B3stico_e_Estat%C3%ADstico_de_Transtornos_Mentais
https://pt.wikipedia.org/wiki/Manual_Diagn%C3%B3stico_e_Estat%C3%ADstico_de_Transtornos_Mentais
https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_psicol%C3%B3gico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fenomenologia_(psicologia)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_psiqui%C3%A1trico
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FOLHA DE RASCUNHO 
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