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       0260 - TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

Turno: MANHÃ 
 

Tipo de Prova 

1 
Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida é obrigatório a marcação do tipo de 
prova no cartão de respostas. Caso não marque o tipo de prova, o cartão de 
respostas não será lido, e estará automaticamente eliminado do Concurso 
Público.  

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“E o que o ser humano mais aspira é tornar-se ser humano.” Clarice Lispector 

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém cinquenta questões de múltipla escolha, cada uma com cinco alternativas de 

resposta (A, B, C, D, E). 

Verifique se este material está em ordem, caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 

O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do Cartão de Respostas e da Folha de Respostas. 

Duração da prova: 4h 

 

 

 
 

LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 
Por motivo de segurança: 

• O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

• O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões, somente faltando 1 (uma) hora para o 

término da prova. 

• O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas 

respostas por qualquer meio.  

• Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem 

mesmo a utilização dos banheiros e/ou bebedouros. 

• Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas assinado. Não se 

esqueça dos seus pertences. 

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de 

respostas, devendo assinar o Termo de Sala. 

• O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 

presença do coordenador local. 

BOA PROVA! 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

TEXTO PARA AS QUESTÕES DE 01 A 05. 

 

Silêncio interior: a arte de escutar a própria essência 

Alessandra Aragão | 11/04/2024  

 

 Em um mundo saturado de barulhos, o silêncio se 
torna um refúgio cada vez mais raro e precioso. No 
entanto, para muitos, ele também pode ser um terreno 
árido, desconfortável e até mesmo assustador. 

 Por que nos sentimos tão desconfortáveis com o 
silêncio? Uma das razões pode ser o medo do que ele pode 
revelar. O silêncio nos confronta com nossa própria 
solidão, com nossas inseguranças e com nossas emoções 
mais profundas. É no silêncio que nos deparamos com 
quem realmente somos, sem máscaras ou disfarces. 

 É importante reconhecer que o silêncio nem 
sempre é um espaço vazio ou pacífico. Embora pareça 
contraditório, o silêncio pode ser recheado de barulhos 
internos. Pensamentos intrusivos, medos, dúvidas e 
angústias podem ecoar em nossa mente quando nos 
encontramos em quietude. Esse "barulho do silêncio" pode 
ser intimidante e até assustador, levando-nos [a] buscar 
distrações para evitar enfrentar nossos próprios 
pensamentos e sentimentos. 

 Quantas vezes você se viu recorrendo [a] TV, 
mesmo sem assistir, apenas para preencher o vazio do 
silêncio? Ou pegando seu telefone e mergulhando nas 
redes sociais para escapar do desconforto de estar sozinho 
com seus pensamentos? 

 Essas são estratégias comuns para evitar o 
silêncio, mas elas nos privam da oportunidade de explorar 
quem realmente somos, que emoções estamos sentindo, 
de encontrar nossas respostas e do crescimento pessoal 
que pode surgir desse processo. 

 Convido você [a] abraçar o silêncio como uma 
ferramenta para a sua transformação pessoal. Permita-se 
mergulhar nesse espaço e descobrir [a]s infinitas 
possibilidades que ele oferece: 

 

• Conscientize-se do seu relacionamento com o 
silêncio: Reserve um momento para refletir sobre 
como você se sente em relação ao silêncio. Você o 
evita ou o busca? O que isso revela sobre suas 
necessidades emocionais e mentais? 

• Pratique a observação sem julgamento: quando 
se encontrar no silêncio, permita-se 
simplesmente observar seus pensamentos e 
emoções sem tentar controlá-los ou julgá-los. 
Apenas observe e esteja presente com o que 
surgir. 

• Crie momentos de silêncio intencional: reserve 
tempo em sua rotina diária para estar em silêncio, 
seja através da meditação, caminhadas na 
natureza ou simplesmente sentando-se em 
quietude. Permita-se ficar confortável com o 
silêncio e descubra o que ele tem a lhe oferecer. 

• Explore o que o silêncio revela: pergunte a si 
mesmo: o que os pensamentos e emoções que 
surgem no silêncio estão tentando me dizer? 
Existe algum padrão ou tema recorrente que 
merece minha atenção? 

• Pratique a autocompaixão: se o silêncio 
desencadear emoções desconfortáveis, seja gentil 
consigo mesmo. Reconheça que é natural sentir-
se desconfortável às vezes e que isso faz parte do 
processo de crescimento pessoal. 

 

 Ao abraçar o silêncio e enfrentar o "barulho" que 
ele pode conter, você pode descobrir uma fonte 
inestimável de clareza e de autoconhecimento. 

 Lembre-se de que a transformação pessoal muitas 
vezes começa no silêncio, ________ podemos encontrar a 
coragem e a sabedoria necessárias para crescer e evoluir 
como pessoa. 

 Então o que está esperando? Silencie-se hoje 
mesmo e escute o que o seu silêncio quer lhe dizer. 

 
ARAGÃO, Alessandra. Silêncio interior: a arte de escutar a própria 
essência. Estado de Minas, 11 de abril de 2024. Disponível em: 
https://www.em.com.br/colunistas/alessandra-
aragao/2024/04/6835972-silencio-interior-a-arte-de-escutar-a-propria-
essencia.html. Acesso em: 11 abr. 2024. Adaptado. 

 

Questão 1 

Qual é a tipologia textual predominante na parte do artigo 
que se encontra escrita sob a forma de tópicos? 

 

(A) Injuntiva. 

(B) Expositiva. 

(C) Narrativa. 

(D) Argumentativa. 

(E) Descritiva. 

 

Questão 2 

Na afirmação de que o silêncio “se torna um refúgio cada 
vez mais raro e precioso”, mas que, para muitas pessoas, 
“também pode ser um terreno árido, desconfortável e até 
mesmo assustador” (1º parágrafo), a autora emprega a 
seguinte figura de linguagem: 

 

(A) metonímia; 

(B) antonomásia; 

(C) metáfora; 

(D) catacrese; 

(E) ironia. 

 

https://www.em.com.br/colunistas/alessandra-aragao/2024/04/6835972-silencio-interior-a-arte-de-escutar-a-propria-essencia.html
https://www.em.com.br/colunistas/alessandra-aragao/2024/04/6835972-silencio-interior-a-arte-de-escutar-a-propria-essencia.html
https://www.em.com.br/colunistas/alessandra-aragao/2024/04/6835972-silencio-interior-a-arte-de-escutar-a-propria-essencia.html
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Questão 3 

Com base nas informações do texto, o silêncio NÃO pode 
ser: 

 

(A) um instrumento de crescimento pessoal; 

(B) um método de subterfúgio; 

(C) um momento de emersão de medos; 

(D) uma estratégia sem propósito; 

(E) um elemento inquietante. 
 

Questão 4 

Entre o terceiro e o sexto parágrafos do artigo, quatro 
ocorrências da vogal A foram sinalizadas com colchetes. 
Analise cada uma delas e, em seguida, assinale a 
alternativa que corresponde a uma afirmação correta 
sobre a colocação do acento indicativo de crase nessas 
ocorrências. 

 

(A) Nenhuma das ocorrências apresentadas necessita do 
acento grave. 

(B) Somente uma das ocorrências sinalizadas demanda o 
uso do acento grave. 

(C) Duas das ocorrências sinalizadas exigem a inserção do 
acento grave. 

(D) Três das ocorrências apresentadas requerem a 
utilização do acento grave. 

(E) Todas as ocorrências sinalizadas necessitam da 
inserção do acento grave. 

 

Questão 5 

Qual figura de pensamento se faz presente na expressão 
“barulho do silêncio” (3º parágrafo)? 

 

(A) Eufemismo. 

(B) Paradoxo. 

(C) Hipérbole. 

(D) Antítese. 

(E) Ironia. 
 

 

MATEMÁTICA 

Questão 6 

Pedro emprestou R$ 500,00 a seu amigo João a uma taxa 

de juros simples de 2% ao mês. Se João pagar Pedro em 
1

2
 

anos, terá pago de juros: 

 

(A) R$50,00 

(B) R$55,00 

(C) R$60,00 

(D) R$65,00 

(E) R$300,00 
 

Questão 7 

Quanto será o valor de y, considerando que a metade de y 
equivale a quinta parte de 70% do número 3.500? 

 

(A) 490 

(B) 980 

(C) 245 

(D) 300 

(E) 450 

 

Questão 8 

Uma máquina produz 300 peças em 5 horas. Quantas 
peças essa mesma máquina produzirá em 8 horas, se 
dobrar a taxa de produção? 

 

(A) 480 

(B) 240 

(C) 960 

(D) 750 

(E) 1.500 
 

Questão 9 

Qual será o volume de um cubo cuja a soma das arestas é 
65−12(3 − 4) − 4 + 23 centímetros? 

 

(A) 8 cm³ 

(B) 16 cm³ 

(C) 24 cm³ 

(D) 64 cm³ 

(E) 512 cm³ 
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Questão 10 

Para que 𝑥 = 4 seja raiz da equação, (𝑚 − 2)𝑥2 − (𝑚 −
2)𝑥 − 4𝑚 = 0 o valor de m deverá ser: 

 

(A) -1 

(B) -2 

(C) 1 

(D) 2 

(E) 3 
 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA  

Questão 11 

Para que um usuário do Windows 11 ative a Barra de 
Menus em um aplicativo ativo, qual atalho pode ser 
utilizado? 

 

(A) F7. 

(B) F8. 

(C) F9. 

(D) F10. 

(E) F11. 
 

Questão 12 

Como é chamado o conjunto de redes de computadores 
interligadas que permitem a transmissão de dados e 
informações em todo o mundo? 

 

(A) Internet. 

(B) Ethernet. 

(C) Servidor Proxy. 

(D) Protocolo HTTPS. 

(E) Ultranet. 
 

Questão 13 

Analise as alternativas e assinale a que apresente a guia do 
MS-Word 2010 em que o grupo Parágrafo pode ser 
localizado. 

 

(A) Revisão. 

(B) Inserir. 

(C) Exibição. 

(D) Correspondências. 

(E) Página Inicial. 
 

Questão 14 

Analise a imagem e responda. 

 
 

Em qual guia do MS-Word 2010 é possível encontrar o 
ícone acima? 

 

(A) Arquivo. 

(B) Página Inicial. 

(C) Revisão. 

(D) Referências. 

(E) Layout de Página. 
 

Questão 15 

É correto afirmar que o atalho Ctrl + J, quando utilizado no 
MS-Word 2010, desempenha a função de: 

 

(A) justificar o texto selecionado; 

(B) salvar como; 

(C) imprimir o documento; 

(D) desfazer a última ação; 

(E) alinhar o texto selecionado à esquerda. 
 

Questão 16 

Dos grupos apresentados abaixo, qual pode ser localizado 
na guia Dados do MS-Excel 2010? 

 

(A) Tabelas. 

(B) Classificar e Filtrar. 

(C) Links. 

(D) Gráficos. 

(E) Ilustrações. 
 

Questão 17 

Analise e assinale a alternativa que apresente a função do 
MS-Excel 2010 responsável por retornar um código 
numérico para o primeiro caractere de uma cadeia de 
texto. 

 

(A) Função TIRAR. 

(B) Função CONCATENAR. 

(C) Função BAHTTEXT. 

(D) Função CÓDIGO. 

(E) Função EXATO. 
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Questão 18 

É correto afirmar que a guia Transições, do MS-PowerPoint 
2010, apresenta os grupos: 

 

(A) visualização, transição para este slide e intervalo; 

(B) visualização, apenas; 

(C) intervalo, apenas; 

(D) transição para este slide, apenas; 

(E) animação, animação avançada e intervalo. 
 

Questão 19 

Das alternativas apresentadas, qual corresponde a guia em 
que é possível localizar o ícone abaixo, no MS-PowerPoint 
2010? 

 

 
 

(A) Página Inicial. 

(B) Design. 

(C) Ajuda. 

(D) Revisão. 

(E) Arquivo. 
 

Questão 20 

Assinale a alternativa que apresente um exemplo de 
extensão de arquivo suportado pelo MS-Word 2010. 

 

(A) .xlsx. 

(B) .Dotm. 

(C) .pptx. 

(D) .Odp. 

(E) .Ods. 
 

 

POLÍTICAS E LEGISLAÇÃO DA SAÚDE 

Questão 21 

Com base no Decreto nº 7.508 de 2011, relacione os 
termos numerados de 1 a 4 com suas definições. 
 
(1) Comissões Intergestoras 
(2) Portas de Entrada 
(3) Serviços Especiais de Acesso Aberto 
(4) Rede de Atenção à Saúde 
 
(      ) Conjunto de ações e serviços de saúde articulados em 
níveis de complexidade crescente, com a finalidade de 
garantir a integralidade da assistência à saúde. 
(   ) Serviços de saúde específicos para o atendimento da 
pessoa que, em razão de agravo ou de situação laboral, 
necessita de atendimento especial. 
(   ) Instâncias de pactuação consensual entre os entes 
federativos para definição das regras da gestão 
compartilhada do SUS. 
(     ) Serviços de atendimento inicial à saúde do usuário no 
SUS. 
 
A sequência correta, de cima para baixo, é: 

 

(A) 4, 3, 1, 2; 

(B) 4, 1, 3, 2; 

(C) 3, 4, 1, 2; 

(D) 2, 4, 3, 1; 

(E) 1, 3, 4, 2. 
 

Questão 22 

Segundo o Art. 30 do Decreto nº 7.508 de 2011, as 
Comissões Intergestores pactuarão a organização e o 
funcionamento das ações e serviços de saúde integrados 
em redes de atenção à saúde, sendo: 
 
I. a CIB, no âmbito da União, vinculada ao Ministério da 
Saúde para efeitos administrativos e operacionais.  

II. a CIT, no âmbito do Estado, vinculada à Secretaria 
Estadual de Saúde para efeitos administrativos e 
operacionais.  

III. a Comissão Intergestores Regional - CIR, no âmbito 
regional, vinculada à Secretaria Estadual de Saúde para 
efeitos administrativos e operacionais, devendo observar 
as diretrizes da CIB. 

 

Estão corretas as afirmativas: 

 

(A) I e III, apenas; 

(B) III, apenas; 

(C) II, apenas; 

(D) I, apenas; 

(E) I e II, apenas. 
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Questão 23 

Assinale a alternativa que contém doença, agravo ou 
evento de saúde pública em que a periodicidade de 
notificação compulsória é semanal. 
 

(A) Malária na região extra-Amazônica. 

(B) Síndrome da Rubéola Congênita. 

(C) Poliomielite por poliovírus selvagem.  

(D) Doença de Chagas crônica. 

(E) Leptospirose. 
 

Questão 24 

As afirmativas abaixo referem-se aos Sistemas de 
Informação em Saúde. Analise-as e coloque V para 
verdadeiro e F para falso. 
 
(   ) O Sistema de Informações sobre Nascidos Vivos 
(SINASC) foi implantado oficialmente a partir de 1990, com 
o objetivo de coletar dados sobre os nascimentos 
ocorridos em todo o território nacional e fornecer 
informações sobre natalidade para todos os níveis do 
Sistema de Saúde. 
(     ) A responsabilidade da gestão nacional do sistema e-
SUS Notifica é compartilhada entre duas secretarias do 
Ministério da Saúde, a saber:  Secretaria de Vigilância em 
Saúde (SVS) e Secretaria Executiva (SE). 
(    ) Informatizado em 1979, o Sistema de Informações 
Sobre Mortalidade (SIM) possui variáveis que permitem, a 
partir da causa mortis atestada pelo médico, construir 
indicadores e processar análises epidemiológicas que 
contribuam para a eficiência da gestão em saúde.  
 
As afirmativas são, de cima para baixo, respectivamente: 
 

(A) V - F - V;  

(B) V - V - F; 

(C) F - F - V; 

(D) F - V - V; 

(E) F - V - F. 
 

Questão 25 

De acordo com o Art. 4 da Lei nº 8.080 de 1990, o conjunto 
de ações e serviços de saúde, prestados por órgãos e 
instituições públicas federais, estaduais e municipais, da 
Administração direta e indireta e das fundações mantidas 
pelo Poder Público, constitui: 
 

(A) o parâmetro de administração da saúde municipal; 

(B) a identificação de determinantes de saúde; 

(C) a proposta de ampliação das bases de saúde; 

(D) o Projeto de Saúde Escolar; 

(E) o Sistema Único de Saúde. 
 

Questão 26 

O Conselho Nacional de Saúde (CNS) é uma instância 
colegiada, deliberativa e _______________ do Sistema 
Único de Saúde (SUS), integrante da estrutura 
organizacional do Ministério da Saúde.  
 
Termo que preenche corretamente a lacuna acima é: 
 

(A) financeira; 

(B) ergonômica; 

(C) permanente; 

(D) instrucional; 

(E) provisória. 
 

Questão 27 

De acordo com o Art. 197 da Constituição Federal de 1988, 
as ações e serviços de saúde são: 
 

(A) de atendimento integral; 

(B) de relevância pública; 

(C) de aplicação imediata; 

(D) de vinculação situacional; 

(E) de progressiva fiscalização. 
 

Questão 28 

Com base nos artigos 196 a 200 da Constituição Federal de 
1988 acerca da saúde, assinale a alternativa correta. 
 

(A) A saúde é direito de todos e dever do Estado, garantido 
mediante políticas sociais e econômicas que visem o 
aumento do risco de doença e de outros agravos e ao 
acesso universal e igualitário às ações e serviços para 
sua promoção, proteção e recuperação. 

(B) Ao sistema único de saúde compete, além de outras 
atribuições, nos termos da lei: ordenar a formação de 
recursos humanos na área de saúde e dificultar a 
proteção do meio ambiente. 

(C) As ações e serviços públicos de saúde integram uma 
rede regionalizada e hierarquizada e constituem um 
sistema único, organizado de acordo com as seguintes 
diretrizes: centralização, com direção única em cada 
esfera de governo; atendimento integral, com 
prioridade para as atividades preventivas, sem prejuízo 
dos serviços assistenciais; participação da comunidade. 

(D) É permitida a destinação de recursos públicos para 
auxílios ou subvenções às instituições privadas com fins 
lucrativos. 

(E) A assistência à saúde é livre à iniciativa privada. 
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Questão 29 

As Comissões Intergestores Bipartite e Tripartite são 
reconhecidas como foros de ___________________ e 
pactuação entre gestores, quanto aos aspectos 
________________ do Sistema Único de Saúde (SUS). 
 

Nos termos da Lei nº 12.466 de 2011, as lacunas acima 
são, correta e respectivamente, preenchidas por: 

 

(A) negociação; operacionais; 

(B) organização; vinculativos; 

(C) conferência; sociais; 

(D) atuação; estratégicos; 

(E) integração; administrativos. 
 

Questão 30 

Conforme prevê a Lei nº 12.401 de 2011, a Comissão 
Nacional de Incorporação de Tecnologias no SUS contará 
com a participação de: 
 
I. 01 Gestor Regional de Políticas Públicas em Saúde. 
II. 01 representante indicado pelo Conselho Nacional de 
Saúde. 
III. 01 representante, especialista na área, indicado pelo 
Conselho Federal de Medicina. 
IV. 01 representante popular, eleito por votação 
comunitária. 
 
Estão corretos os itens: 
 

(A) I e IV, apenas; 

(B) I, II e III, apenas; 

(C) II e III, apenas; 

(D) II, III e IV, apenas; 

(E) II e IV, apenas. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questão 31 

De acordo com o Código de Ética da Enfermagem, são 
consideradas circunstâncias agravantes relacionadas a 
infrações e penalidades, EXCETO: 

 

(A) ser reincidente; 

(B) causar danos irreparáveis; 

(C) cometer infração dolosamente; 

(D) aproveitar-se da fragilidade da vítima; 

(E) realizar atos sob coação e/ou intimidação ou grave 
ameaça. 

 

Questão 32 

Com base no código de ética do profissional de 
enfermagem, assinale a alternativa que representa um 
dever da profissão: 

 

(A) participar da prática multiprofissional, interdisciplinar e 
transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e 
liberdade, observando os preceitos éticos e legais da 
profissão; 

(B) executar prescrição de Enfermagem e Médica na qual 
não constem assinatura e número de registro do 
profissional prescritor, exceto em situação de urgência 
e emergência; 

(C) exercer a profissão com justiça, compromisso, 
equidade, resolutividade, dignidade, competência, 
responsabilidade, honestidade e lealdade; 

(D) utilizar o poder que lhe confere a posição ou cargo, 
para impor ou induzir ordens, opiniões, ideologias 
políticas ou qualquer tipo de conceito ou preconceito 
que atentem contra a dignidade da pessoa humana, 
bem como dificultar o exercício profissional; 

(E) recorrer ao Conselho Regional de Enfermagem, de 
forma fundamentada, quando impedido de cumprir o 
presente Código, a Legislação do Exercício Profissional 
e as Resoluções, Decisões e Pareceres Normativos 
emanados pelo Sistema Cofen/Conselhos Regionais de 
Enfermagem. 

 

Questão 33 

Foram prescritos 450 ml de soro glicosado a 5%, com 10 ml 
de Cloreto de potássio 10% e 20 ml de Cloreto de sódio a 
20%, para ser administrado em 12 horas. Qual é a 
quantidade de microgotas por minuto? 

 

(A) 24 

(B) 30 

(C) 38 

(D) 40 

(E) 42 
 

Questão 34 

A adolescente, B.S.A, de 16 anos, chega à unidade de 
saúde apresentando saturação de oxigênio 94% devido a 
crise asmática. Após atendimento médico foi prescrito 400 
mg de hidrocortisona. Na unidade temos frascos de 500mg 
que podem ser diluídos em 5 ml. Quantos ml serão 
administrados? 

 

(A) 2,0ml 

(B) 4,0ml 

(C) 3,0ml 

(D) 3,5ml 

(E) 5,0ml 
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Questão 35 

Conforme o Calendário Nacional de Vacinação, quais são 
as duas vacinas que devem ser administradas ao nascer? 

 

(A) Vacina BCG e tetra viral. 

(B) Vacina rotavírus e tríplice bacteriana. 

(C) Vacina rotavírus e tríplice viral. 

(D) Vacina BCG e vacina contra hepatite A. 

(E) Vacina BCG e vacina contra hepatite B. 
 

Questão 36 

Tendo em vista o mecanismo de ação e as vias de 
administração de medicamentos, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) O único local seguro para administrar injeções 
intramusculares é no músculo deltóide.  

(B) Fármacos administrados pela via oral possuem 
biodisponibilidade de cem por cento. 

(C) O tempo de meia vida é o tempo para que se atinja a 
completa eliminação do fármaco do organismo. 

(D) Todos os fármacos são eliminados pela urina depois de 
serem metabolizados no fígado. 

(E) Na via intratecal, insere-se uma agulha entre duas 
vértebras na parte inferior da coluna vertebral dentro 
do espaço ao redor da medula espinhal. 

 

Questão 37 

O técnico de enfermagem desempenha um papel 
fundamental na assistência ao paciente através de 
procedimentos técnicos de sua competência. Um desses 
procedimentos é a técnica dos curativos. Sobre esse tema, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Não é necessário realizar a higiene das mãos antes de 
fazer o curativo em ferida operatória, uma vez que não 
há risco de contaminação. 

(B) Os equipamentos de proteção individual (EPIs) são 
dispensáveis para se realizar curativos, visto que são 
procedimentos de baixa complexidade. 

(C) Para curativos em ferida aberta, a manutenção do calor 
no local da ferida dificulta o processo de cicatrização. 
Por isso, recomenda-se usar SF 0,9% resfriado no local 
da ferida. 

(D) O hidrogel pomada é um gel estéril indicado para o 
tratamento de feridas, pois auxilia na hidratação, 
cicatrização e proteção da pele. 

(E) Curativos úmidos são contraindicados em locais de 
inserção de cateteres, introdutores, fixadores externos, 
drenos e sondas porque diminuem o risco de infecção. 

 

Questão 38 

A tuberculose (TB) é uma doença que pode ser prevenida e 
curada, mas ainda prevalece em condições de pobreza e 
contribui para perpetuação da desigualdade social (Brasil, 
2010). Sobre a tuberculose, assinale a alternativa 
INCORRETA: 

 

(A) o M. tuberculosis é transmitido por via aérea, de uma 
pessoa com TB pulmonar ou laríngea, que elimina 
bacilos no ambiente a outra pessoa, por exalação de 
aerossóis oriundos da tosse, fala ou espirro; 

(B) os sintomas clássicos são tosse persistente seca ou 
produtiva, febre vespertina, sudorese noturna e 
emagrecimento; 

(C) a baciloscopia de escarro deve ser realizada em duas 
amostras: uma por ocasião do primeiro contato com a 
pessoa que tosse e outra, independentemente do 
resultado da primeira, no dia seguinte, com a coleta do 
material sendo feita preferencialmente ao despertar; 

(D) orientar o paciente quanto ao procedimento de coleta: 
ao despertar pela manhã, lavar bem a boca, inspirar 
profundamente, prender a respiração por um instante 
e escarrar após forçar a tosse; 

(E) as amostras devem ser coletadas em local fechado ou 
em locais que apresentem condições adequadas de 
biossegurança. 

 

Questão 39 

De acordo com o calendário nacional vigente de vacinação 
do Ministério da Saúde, qual é a faixa etária recomendada 
para a realização da vacina HPV: 

 

(A) 08 a 13 anos para meninas e meninos; 

(B) 08 a 14 anos para meninas; 

(C) 08 a 13 anos para meninos; 

(D) 09 a 14 anos para meninas e meninos; 

(E) 09 a 16 anos para meninas e meninos. 
 

Questão 40 

O diagnóstico de esquizofrenia tem base inteiramente na 
história psiquiátrica e no exame do estado mental. Não 
existe um exame laboratorial para esse transtorno. São 
sinais da esquizofrenia, EXCETO: 

 

(A) delírios; 

(B) alucinações; 

(C) discurso organizado; 

(D) comportamento grosseiramente desorganizado ou 
catatônico; 

(E) sintomas negativos (ex.  expressão emocional 
diminuída). 
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Questão 41 

Dentre as doenças transmissíveis de grande importância 
pública, destacam-se as parasitoses intestinais, como a 
giardíase. Sobre essa doença, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) A giardíase é causada pela bactéria Giardia lamblia, a 
qual é endêmica de regiões tropicais como o Brasil. 

(B) O agente etiológico da giardíase invade a parede 
intestinal produzindo lesões profundas no órgão e 
promovendo desidratação. 

(C) A maioria das infecções é assintomática e ocorre tanto 
em adultos, quanto em crianças. 

(D) A via de transmissão é através da picada da fêmea do 
mosquito anopheles. 

(E) O diagnóstico é feito com a identificação de larvas no 
exame parasitológico de fezes. 

 

Questão 42 

Sobre as hepatites virais, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O melhor método de prevenção da hepatite C é a 
vacinação, a qual é disponível gratuitamente no 
Sistema Único de Saúde (SUS). 

(B) A transmissão da hepatite A se dá principalmente por 
ter contato com sangue contaminado. 

(C) A maioria dos casos de hepatite A evoluem para a 
forma crônica. Assim, o indivíduo pode ser portador do 
vírus por um longo tempo, mesmo que assintomático. 

(D) Não existe vacina com eficácia comprovada para 
hepatite A. 

(E) O uso concomitante de bebida alcoólica, em pacientes 
portadores do vírus da hepatite C, determina uma 
maior propensão para desenvolver cirrose hepática. 

 

Questão 43 

Com relação à assistência de enfermagem no pré, trans e 
pós-operatório, analise os itens a seguir: 

 

I.  Para transmitir uma sensação de calma e 
confiança, a equipe de enfermagem deve manter 
uma relação de empatia com o paciente, o que 
muitas vezes ajuda a compreender seus medos e 
inseguranças, possibilitando uma relação 
interpessoal de respeito e não de autoridade. 

II.  Em vista da maior incidência de infecções 
hospitalares nos pacientes cirúrgicos, o pessoal de 
enfermagem pode contribuir para sua prevenção 
utilizando uniformes limpos e unhas curtas e 
limpas, lavando as mãos antes e após cada 
procedimento, respeitando as técnicas assépticas 
na execução dos cuidados, oferecendo ambiente 
limpo e observando os sinais iniciais de infecção. 

III.  A ocorrência ou não de infecção no pós-
operatório depende unicamente da quantidade e 
virulência dos microrganismos patogênicos no 
hospital. 

 

Está(ão) correto(s) o(s) item(ns): 

 

(A) I, apenas; 

(B) I e II, apenas; 

(C) I e III, apenas; 

(D) II e III, apenas; 

(E) I, II e III. 
 

Questão 44 

“Doença parasitária do homem, causada por um helminto. 
Habitualmente, não causa sintomatologia, mas pode 
manifestar-se por dor abdominal, diarreia, náuseas e 
anorexia. Quando há grande número de parasitas, pode 
ocorrer quadro de obstrução intestinal. Em virtude do ciclo 
pulmonar da larva, alguns pacientes apresentam 
manifestações pulmonares, com broncoespasmo, 
hemoptise e pneumonite, caracterizando a síndrome de 
Löefler, que cursa com eosinofilia importante.” 

 

Qual o agente etiológico que melhor se enquadra na 
descrição da patologia acima? 

 

(A) Ascaris lumbricoides. 

(B) Ancylostoma duodenale. 

(C) Trypanosoma cruzi. 

(D) Trichomonas vaginalis. 

(E) Enterobius vermicularis. 
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Questão 45 

Devem ser aplicadas no atendimento a todos os pacientes, 
independentemente da presença ou ausência de doenças 
transmissíveis comprovada, que tipo de precaução: 

 

(A) precaução respiratória; 

(B) precaução padrão; 

(C) precaução para gotículas; 

(D) precaução para aerossóis; 

(E) precaução específicas. 
 

Questão 46 

De acordo com o Programa Nacional de Segurança do 
Paciente, ________________ é o comprometimento da 
estrutura ou da função do corpo e/ou qualquer efeito dele 
oriundo, incluindo-se doenças, lesão, sofrimento, morte, 
incapacidade ou disfunção, podendo, assim, ser físico, 
social ou psicológico.  

 

Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna 
do enunciado: 

 

(A) dano; 

(B) risco; 

(C) incidente; 

(D) near miss; 

(E) circunstância notificável. 
 

Questão 47 

A cirurgia que visa compensar os distúrbios para melhorar 
as condições do paciente ou aliviar sua dor, contribuindo 
para a melhoria da sua qualidade de vida é classificada 
como: 

 

(A) paliativa; 

(B) radical; 

(C) diagnóstica; 

(D) curativa; 

(E) exploratória. 
 

Questão 48 

Os sinais vitais são um modo eficiente e rápido de 
monitorar a condição do cliente ou de identificar 
problemas e avaliar a resposta do cliente a uma 
intervenção. Dentre as variações aceitáveis para Adultos, 
assinale a alternativa INCORRETA: 

 

(A) temperatura média (axilar/retal): 36,5° a 37,5°C; 

(B) pulso: 60 a 100 batidas por minuto; 

(C) respirações: 40 a 60 respirações por minuto; 

(D) pressão Arterial:Média: <120/80; 

(E) pressão de pulso: 30 a 50 mmHg. 
 

Questão 49 

A via intramuscular tem ação rápida, quando realizada 
deve ser introduzida no músculo, com bisel lateralizado e 
ângulo de 90 graus. Na região deltóide a injeção deverá ser 
aplicada na distância de 3 a 5 cm do acrômio. Marque a 
alternativa que NÃO pode se considerar como 
contraindicação: 

 

(A) crianças (exceto nas imunizações); 

(B) pacientes com grande desenvolvimento muscular; 

(C) volume superior a 2 ml e substâncias irritantes; 

(D) pacientes que foram vítimas de acidente vascular 
cerebral com parestesia ou paralisia do(s) braço(s); 

(E) pacientes submetidos a mastectomia e/ou 
esvaziamento cervical. 

 

Questão 50 

A via subcutânea ou hipodérmica é indicada quando as 
drogas não precisam ser absorvidas rapidamente e quando 
se deseja uma eficiência uma absorção contínua e segura. 
Assinale o volume máximo a ser aplicado quando utilizado 
a via hipodérmica no adulto: 

 

(A) 0,1ml 

(B) 0,5ml 

(C) 1,0ml 

(D) 1,5ml 

(E) 3,0ml 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MUNICÍPIO DE JOINVILLE - SC  IBADE 

 

TÉCNICO DE ENFERMAGEM  Tipo  1 – Página 11 

 

PROVA DISCURSIVA 

 

Elabore um texto dissertativo, de 20 a 30 linhas, com base nos seus conhecimentos, acerca do tema abaixo: 

 
 

Tema: Política de Humanização do SUS 

 

 

“A política nacional de humanização, carinhosamente chamada PNH, é uma política pública no sus voltada para ativação de 

dispositivos que favoreçam ações de humanização no âmbito da atenção e da gestão da saúde no brasil. Processo 

constitutivo das práticas de produção e promoção de saúde que implica responsabilização do trabalhador/equipe pelo 

usuário, desde a sua chegada até a sua saída. Ouvindo sua queixa, considerando suas preocupações e angústias, fazendo uso 

de uma escuta qualificada que possibilite analisar a demanda, colocando os limites necessários, garantindo atenção integral, 

resolutiva e responsável por meio do acionamento/articulação das redes internas dos serviços (visando à horizontalidade do 

cuidado) e redes externas, como outros serviços de saúde, para continuidade da assistência quando necessário.” 

 
Fonte: https://redehumanizasus.net/politica-nacional-de-humanizacao/ 
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