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Questio 01

Cenario: UBS de uma regido metropolitana

Uma pessoa de 16 anos, autodeclarada branca, sexo masculino procurou atendimento na UBS depois que apareceram
algumas lesGes ulceradas, dolorosas na regido do prepucio ha mais de quatro semanas. Relata que ha seis meses
apresentou disuria e que foi diagnosticado com infec¢ao urinaria e tratado com antibiético que ndo sabe o nome.
Nega outros tratamentos realizados anteriormente. Estudante curso profissionalizante, mora com a mae e mais trés
irmaos mais velhos.

Ao exame: BEG, presenca de linfadenopatia cervical e inguinal, ambos bilateralmente, com linfonodos de 1,0 cm dia-
metro, indolores, méveis e fibroelasticos. Presencga de duas ulceras sulco balanoprepucial de 0,5 cm com presenga
de secrecéo e dolorosas.

Realiza pela primeira vez na UBS no dia da consulta os seguintes exames:

Teste Resultado
TR sifilis Reagente
TR HIV Nao Reagente
TR HBV Nao Reagente

a) Quais elementos n&o expressos no enunciado necessarios para classificar o adolescente em relagéo a vulnerabi-
lidades frente as IST?

b) Como vocé interpretaria os resultados dos exames realizados na unidade?

c) Considerando o cenario de pratica qual o plano terapéutico para a lesdo apresentada pela pessoa? E como vocé
faria o controle clinico-laboratorial?

d) Como elaborar uma gestéo de risco para IST com este adolescente?

e) Se considerarmos que esta pessoa é mais vulnerabilizada para infecgéo pelo HIV e outras IST, o que habilitaria
para inicio imediato da PrEP?

f) Em relagdo a parceira sexual deste caso como vocé faria a sua abordagem?

Desenvolva seu texto usando entre 50 e 150 linhas.
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Questio 02

Cenario: Servigo de Atengao secundaria SUS de uma regido metropolitana.

Mulher autodeclarada parda, 23 anos idade, encaminhada UBS com TR positivo para HIV e sifilis. G2P0OA1. Ultima
menstruacdo ha 2 meses. E a primeira consulta no servigo especializado e esta preocupada com a gravidez nédo
planejada e com os resultados exames. Seu parceiro a abandonou apés saber da gravidez. Sem informagao sobre
status soroldgico para HIV e sifilis do pai da crianga. Refere que teve aborto ha 1 ano, ndo chegou a fazer pré-natal
naquela gravidez. Realiza eventualmente trabalho de faxineira, beneficiaria de Bolsa Familia do governo federal. Mora
com a avé e mais dois sobrinhos. Sem queixas no momento.

Ao exame: PA:100/70 mmhg. Afebril, presenca de microadenomegalia cervical e regido inguinal , sem lesdes area
genital. Exame sem outras alteragdes. IMC: 19 kg/m?.

Os exames realizados na UBS:

Teste Resultado
TR sifilis Reagente
TR HIV (Biomanguinhos 32 geracao) Reagente
TR HBV Nao Reagente
BHCG Positivo

Com base nas informagdes, redija um texto de 50 no minimo a, no maximo,150 linhas englobando as respostas dos
questionamentos a seguir.

a) Quais elementos n&o expressos no enunciado que seriam necessarios para caracterizar melhor o quadro e conduta
frente ao exames reagente para Treponema ?

b) Como realizar o monitoramento pds-tratamento para sifilis neste caso?

c) Em ao teste rapido anti-HIV expresso, é possivel dizer que a infec¢do esta confirmada? Justifique

d) Quais estratégias poderiam ser elaboradas para aumentar a retencéo, vinculagao e adesao aos tratamentos pro-
postos?

e) Caso confirme diagnéstico infecgado pelo HIV, qual tratamento antirretroviral a meta a ser atingida?
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Instrugoes - Questoes Discursivas

1. Cada questao discursiva devera ter um Limite minimo de 50 linhas e maximo de 150 linhas.

2. Transcreva sua resposta para a parte pautada no Caderno de Respostas. Nao assine, rubrique ou coloque qualquer
marca que o identifique, sob pena de ter sua prova anulada. Assim, a deteccao de qualquer marca identificadora no
espagco destinado a transcrigdo do texto definitivo acarretara nota ZERO na respectiva prova discursiva.

3. O tempo total de duragado da prova sera de 4 (quatro) hpras, incluindo o tempo para o preenchimento da Resposta
Definitiva da Questé&o Discursiva. Nenhum rascunho SERA LEVADO EM CONTA.

4. Verifique se a prova é para o PERFIL para o qual concorre.

5. Somente ap6s autorizado o inicio da prova, verifique se este Caderno de Questdes esta completo e em ordem.
Folhear o Caderno de Questdes antes do inicio da prova implica na eliminagédo do candidato.

6. Verifique, no Caderno de Respostas, se seu nome, nimero de inscrigdo, identidade e data de nascimento estédo
corretos. Caso contrario, comunique ao fiscal de sala.

7. O rascunho do Caderno de Questées podera ser utilizado para anotagdes, mas somente as respostas assinaladas no Caderno
de Respostas serao objeto de corregao.

8. Observe as seguintes recomendagdes relativas ao Caderno de Respostas:
. ndo havera substituicdo por erro do candidato;
. nao pode ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer registro fora dos locais destinados as respostas;
9. O fiscal ndo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instrugdes.
10. Vocé s6 podera retirar-se da sala ap6s 60 minutos do inicio da prova.
11. Quaisquer anotagdes sé serdo permitidas se feitas no Caderno de Respostas.

12. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o ultimo candidato entregue o Caderno de Respostas.

13. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal de sala, obrigatoriamente, o Caderno de Questdes e o Caderno de Respostas.




