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Questio 01

Homem de 47 anos, pedreiro, etilista e tabagista desde os 15 anos de idade, vem a consulta por conta de lesdes
cuténeas. Estas surgiram ha cerca de 6 semanas, inicialmente nos bracgos, e posteriormente em tronco, membros
inferiores e face. Sao lesdes dolorosas, especialmente as mais recentes, e as lesdes na face o incomodam do ponto
de vista das relagées sociais também. Refere emagrecimento de cerca de 4 kg no periodo; nega febre, cefaleia, tosse,
disfagia, alteracdes do habito intestinal ou alteragdes urindrias. Morador de Paracambi, estado do Rio de Janeiro.
Atualmente vive s6, ndo tem animais domésticos, mas ha muitos gatos em sua vizinhanga, com os quais tem contato
direto eventual, quando adentram seu quintal.

Ao exame fisico, esta afebril, hipocorado +/4, hidratado, anictérico, acianético, emagrecido (peso =49 kg, altura = 1,62
m), sem linfonodos palpaveis. Lesdes ulceradas com exsudato sem odor, algumas lesdes ulcero-crostosas, em membros
superiores, sendo em maior niumero no membro superior direito, lesdes ainda nos membros inferiores, térax anterior e
térax posterior, e duas lesdes em face. Nota-se uma lesao nodular flutuante em antebrago esquerdo. Orofaringe com
dentes em mau estado, sem lesdes. Apresenta edema, calor e rubor de articulagdes metacarpofalangeanas a direita.
ACV, AR, abdome e exame neuroldgico sem alteragdes dignas de nota.

Considerando as informagdes do enunciado, responda as questdes seguintes, com o minimo de 50 linhas e 0 maximo
de 150 linhas no total.

a) Quais diagnésticos diferenciais poderiam ser elencados para este paciente? Cite 4.

b) Que dados epidemioldgicos falam a favor do diagndstico de esporotricose?

c) Como estabelecer o diagndstico etiolégico? Mencione os recursos laboratoriais disponiveis e testes que podem
ainda néo estar disponiveis, mas poderiam contribuir futuramente para diagndstico.

d) Que outras investigagdes sado recomendaveis para esclarecer a extensdo do acometimento pela esporotricose?

e) Que tratamento deve ser ofertado? Por quanto tempo? Como fazer o seguimento deste paciente?
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Questio 02

Considerando a importancia da paracoccidioidomicose em termos de sua prevaléncia e incidéncia, morbimortalidade e
sequelas, a sua distribuicdo em diferentes regides do pais, as dificuldades diagnésticas e sua repercussao em termos
da gravidade da doenca, mortalidade e sequelas:

a) Descrever a carga da doenca com base na prevaléncia, incidéncia nas diferentes regides, morbimortalidade e
sequelas, apontando as principais fontes de informacao. Discutir a repercussdo da morbidade e sequelas na
qualidade de vida e trabalho.

b) Discutir os métodos prioritarios de diagndstico microbiolégico nas diferentes formas clinicas das doengas, justificando
esta indicagdo em termos da sensibilidade e especificidade em cada forma clinica. Quais as doencas passiveis
de diagnéstico diferencial num exame microbiolégico positivo?

c) Comentar sobre o diagndstico soroldgico, descrevendo o perfil da(s) prova(s) utilizada(s) em termos de sensibili-
dade e especificidade. Incluir as doengas com reatividade cruzada, e as vantagens e desvantagens relativas a
aplicagcédo da prova na rotina diagndstica e triagem em campo. Discutir as dificuldades do diagnéstico sorolégico
em funcdo da falta de reatividade entre algumas espécies de Paracoccidioides spp. Citar as caracteristicas de
uma prova soroldgica ideal.

d) Discutir a indicagao terapéutica, por ordem de prioridade, em criangas e adultos, nas formas leves e moderadas e
nas formas graves de doenca (incluirimunodeprimidos tais como infecgéo por HIV e outras), e situa¢des especiais,
tais como gravidez, pacientes com insuficiéncia hepatica e renal. Descrever a posologia, via de administragéo,
tempo médio de ministragéo prevista, segundo as formas clinicas, gravidade e situagbes especiais, toxicidade dos
medicamentos e contraindicagdes.

e) Quais sao os principais desafios para estabelecer um controle da doenga em todo o territério nacional?

A resposta deve ser desevolvida em texto com o minimo de 50 linhas e 0 maximo de 150.
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Instrucoes - Questoes Discursivas

1. Cada questao discursiva devera ter um Limite minimo de 50 linhas e maximo de 150 linhas.

2. Transcreva sua resposta para a parte pautada no Caderno de Respostas. Nao assine, rubrique ou coloque qualquer
marca que o identifique, sob pena de ter sua prova anulada. Assim, a deteccao de qualquer marca identificadora no
espagco destinado a transcrigdo do texto definitivo acarretara nota ZERO na respectiva prova discursiva.

3. O tempo total de duragado da prova sera de 4 (quatro) hpras, incluindo o tempo para o preenchimento da Resposta
Definitiva da Questé&o Discursiva. Nenhum rascunho SERA LEVADO EM CONTA.

4. Verifique se a prova é para o PERFIL para o qual concorre.

5. Somente ap6s autorizado o inicio da prova, verifique se este Caderno de Questdes esta completo e em ordem.
Folhear o Caderno de Questdes antes do inicio da prova implica na eliminagédo do candidato.

6. Verifique, no Caderno de Respostas, se seu nome, nimero de inscrigdo, identidade e data de nascimento estédo
corretos. Caso contrario, comunique ao fiscal de sala.

7. O rascunho do Caderno de Questées podera ser utilizado para anotagdes, mas somente as respostas assinaladas no Caderno
de Respostas serao objeto de corregao.

8. Observe as seguintes recomendagdes relativas ao Caderno de Respostas:
. ndo havera substituicdo por erro do candidato;
. nao pode ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer registro fora dos locais destinados as respostas;
9. O fiscal ndo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instrugdes.
10. Vocé s6 podera retirar-se da sala ap6s 60 minutos do inicio da prova.
11. Quaisquer anotagdes sé serdo permitidas se feitas no Caderno de Respostas.

12. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o ultimo candidato entregue o Caderno de Respostas.

13. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal de sala, obrigatoriamente, o Caderno de Questdes e o Caderno de Respostas.




