
 

  
 

      PREFEITURA MUNICIPAL DE JARU - RO  

 

 

       S11 - ENFERMEIRO OBSTETRA 

Turno: Tarde 
 

Tipo de Prova 

1 
Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida é obrigatório a marcação do tipo de 
prova no cartão de respostas. Caso não marque o tipo de prova, o cartão de 
respostas não será lido e estará automaticamente eliminado do Concurso 
Público.  

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“Faze-te sem limites no tempo.” (Cecília Meireles) 

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém sessenta questões de múltipla escolha, cada uma com cinco 

alternativas de resposta (A, B, C, D, E). 

Verifique se este material está em ordem, caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 
O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do cartão de respostas. 

Duração da prova: 4h 

 

 

 
 
LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 
Por motivo de segurança: 

• O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

• O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões, somente faltando 1 (uma) hora para o 

término da prova. 

• O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas 

respostas por qualquer meio.  

• Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem 

mesmo a utilização dos banheiros e/ou bebedouros. 

• Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas assinado. Não se 

esqueça dos seus pertences. 

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de 

respostas, devendo assinar o Termo de Sala. 

• O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 

presença do coordenador local. 

BOA PROVA! 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

Questão 1 

Avalie as afirmações abaixo como VERDADEIRAS ou 
FALSAS: 

 

1.(__) Ao escrever um e-mail formal, é importante manter 
a coesão textual, garantindo que as ideias estejam 
organizadas de forma lógica e sequencial. 

2.(__) No desenvolvimento de um texto narrativo, a 
utilização de pronomes pessoais e conectivos é importante 
para garantir a coesão entre as diferentes partes da 
história. 

3.(__) Quando um texto é coerente, ele necessariamente 
apresenta coesão, pois a articulação eficaz entre suas 
partes por meio de elementos da coerência é fundamental 
para assegurar a fluidez e a compreensão das ideias da 
coesão.  

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.F, 3.V; 

(B) 1.F, 2.V, 3.F; 

(C) 1.V, 2.V, 3.F; 

(D) 1.V, 2.F, 3.F; 

(E) 1.F, 2.V, 3.V. 

 

Questão 2 

Assinale a alternativa em que todas as palavras estão 
escritas de acordo com as regras ortográficas. 

 

(A) Enxugar, dezembro, toráxico; 

(B) Exceção, cabeleireiro, macaxeira; 

(C) Acender, xilofone, geleia; 

(D) Asterístico, poliomielite, xampus; 

(E) Bicarbonato, reivindicar, xícara. 

 

Questão 3 

Considere essas seguintes frases: 

 

I. No universo criativo da arquitetura, ela ___ elaborou o 
projeto arquitetônico que viria a transformar não apenas 
um espaço físico, mas também conceitos e percepções.  

II. Você sabia que eles têm ___ bens acumulados ao longo 
dos anos.  

III. Geladeira, freezer e micro-ondas ___ parte de um 
conjunto harmonioso que transforma a culinária em uma 
experiência única. 

 

Preencha as lacunas acima e assinale a alternativa correta.  

 

(A) I. mesma; II. bastantes; III. fazem; 

(B) I. mesma; II. bastante; III. faz; 

(C) I. mesmo; II. bastantes; III. fazem; 

(D) I. mesmo; II. bastante; III. faz; 

(E) I. mesmo; II. bastantes; III. faz; 

 

Questão 4 

Assinale a alternativa em que o uso do ponto e vírgula (;) 
está corretamente empregado. 

 

(A) "O aluno realizou a pesquisa bibliográfica; no entanto 
não encontrou referências relevantes para o trabalho." 

(B) "A paçoca tem sabor de infância; o bolo de chocolate 
tem cheiro de casa de vó.” 

(C) "Vou sair para comprar três coisas; caneta, lápis e 
borracha." 

(D) "O relatório apresenta dados sobre o crescimento da 
empresa no último ano; além de projeções para o 
próximo período." 

(E) "Janet disse; ‘Preciso de um tempo para pensar’.” 

 

Questão 5 

Considere o excerto abaixo: 

 

“O cipreste inclina-se em fina reverência/e as margaridas 
estremecem, sobressaltadas.” (Cecília Meireles) 

Assinale a alternativa que apresenta a figura de linguagem 
utilizada. 

 

(A) Silepse; 

(B) Catacrese; 

(C) Prosopopeia; 

(D) Eufemismo; 

(E) Zeugma. 
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Questão 6 

Considere o excerto abaixo: 

 

"Em uma pequena cidade costeira, as casas coloridas 
alinham as ruas estreitas. Os barcos de pesca balançam 
suavemente no ritmo das ondas. O aroma salgado do mar 
mistura-se com o cheiro adocicado das flores que 
embelezam os jardins. À medida que o sol se põe, o céu se 
transforma em tons de laranja e rosa, pintando um 
espetáculo magnífico sobre o horizonte." 

 

Podemos afirmar que o texto se trata de uma: 

 

(A) narração; 

(B) descrição; 

(C) argumentação; 

(D) citação; 

(E) análise. 

 

Questão 7 

Acerca da concordância verbal e da concordância nominal, 
julgue as frases abaixo. 

 

I. Precisa-se de assistentes administrativos. 

II. Haviam cinco pessoas esperando na fila.  

III. Gostaria de pedir frango e picanha bem passado. 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões).  

 

(A) Apenas, III; 

(B) Apenas, I e III; 

(C) Apenas, II e III; 

(D) Apenas, II; 

(E) Apenas, I. 

 

Questão 8 

Selecione a opção em que a mesóclise está corretamente 
empregada: 

 

(A) Poderia entregá-lo-me amanhã? 

(B) Diga-me se vir-me-á na festa. 

(C) Preciso concluir-me o relatório. 

(D) Encontrar-nos-emos no final do dia. 

(E) Jamais pensaria em envolver-me nisso. 

 

Questão 9 

Na frase "Mariana passeou pelo shopping o dia todo e só 
comprou um livro.", identificamos o objeto direto em:   

 

(A) um livro; 

(B) só comprou; 

(C) o dia todo; 

(D) pelo shopping; 

(E) passeou. 

 

Questão 10 

Assinale a alternativa em que a crase está corretamente 
empregada. 

 

(A) Não estou disposta à falar.  

(B) Vocês chegaram à um veredicto? 

(C) As testemunhas compareceram perante à delegacia.  

(D) Ela entregou a carta à vossa senhoria. 

(E) Esse vestido está à moda de Paris. 

 

INFORMÁTICA BÁSICA 

Questão 11 

Considerando os conceitos de Internet e intranet, qual das 
opções a seguir descreve corretamente a diferença entre 
eles? 

 

(A) Internet e intranet são termos intercambiáveis que se 
referem à rede mundial de computadores, sem 
diferenças significativas entre eles; 

(B) A intranet é uma versão menor da Internet, destinada 
exclusivamente ao uso por agências governamentais; 

(C) Internet é uma rede pública global, enquanto intranet é 
uma rede privada utilizada internamente por uma 
organização para compartilhar informações de forma 
segura; 

(D) Apenas a intranet permite o acesso a sítios de busca e 
pesquisa, enquanto a Internet é utilizada 
prioritariamente o correio eletrônico; 

(E) A Internet utiliza protocolos de segurança para todas as 
suas comunicações, ao passo que a intranet não 
emprega nenhum método de segurança. 
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Questão 12 

Considere o excerto abaixo: 

 

Um _____ é um tipo de malware que se disfarça de 
software legítimo ou está escondido dentro de um 
software legítimo, enganando os usuários para que 
instalem um código malicioso em seus sistemas. Eles são 
projetados para realizar ações maliciosas que podem 
incluir, mas não se limitam a roubo de dados, instalação de 
backdoors para permitir o controle remoto do sistema 
infectado, espionagem, exibição de anúncios indesejados, 
e instalação de mais malwares. 

 

Preencha a lacuna acima e assinale a alternativa correta.   

 

(A) spyware; 

(B) trojan; 

(C) worms; 

(D) adware; 

(E) ransomware. 

 

Questão 13 

No Google Docs, diversos atalhos de teclado facilitam e 
agilizam a edição de documentos. Qual dos seguintes 
atalhos é utilizado para aplicar o negrito ao texto 
selecionado? 

 

(A) Alt + H; 

(B) Ctrl + B; 

(C) Ctrl + Shift + >; 

(D) Ctrl + I; 

(E) Ctrl + U. 

 

Questão 14 

Qual das seguintes opções descreve corretamente o 
backup incremental? 

 

(A) Cria uma imagem exata do sistema operacional e de 
todos os arquivos no momento do backup; 

(B) Copia apenas arquivos que tenham o tamanho abaixo 
de 5GB; 

(C) Copia todos os arquivos que foram alterados desde o 
último backup; 

(D) Copia somente os arquivos salvos na intranet;  

(E) Copia todos os arquivos, independentemente de terem 
sido modificados desde o último backup. 

 

Questão 15 

No Microsoft Word, qual das seguintes opções permite 
colocar margem em um documento? 

 

(A) Na guia "Design", escolher "Espaçamento entre 
Linhas", clicar em “Margens”; 

(B) Na guia "Inserir", escolher "Margens Dinâmicas"; 

(C) Na guia "Layout da Página", selecionar "Ajustar 
espaçamento" e clicar em “Margens”; 

(D) Na guia "Layout", dentro do grupo "Configurar Página", 
clicar em "Margens"; 

(E) Usar o atalho Ctrl + 2 para definir uma margem. 

 

LEGISLAÇÃO E ÉTICA NA 
ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 

Questão 16 

A Administração Pública pode ser entendida como o 
conjunto de atividades e órgãos que visam atender às 
necessidades da sociedade, de forma transparente, 
eficiente e ética. Sobre os conceitos básicos da 
Administração Pública, relacione as colunas abaixo: 

 

Coluna I: 

 

1. Administração Pública. 

2. Gestão Pública. 

3. Serviço Público. 

4. Princípios da Administração Pública. 

 

Coluna II: 

 

(__) São os valores que devem orientar a atuação dos 
gestores públicos, como legalidade, impessoalidade, 
moralidade, publicidade e eficiência. 

(__) É a gestão dos recursos e políticas públicas, realizada 
por órgãos e entidades estatais, com o objetivo de atender 
aos interesses coletivos e garantir o bem-estar da 
população. 

(__) Refere-se ao processo de planejamento, organização, 
direção e controle das atividades da Administração 
Pública, visando alcançar os objetivos e metas 
estabelecidos. 

(__) São as atividades prestadas pelo Estado ou por suas 
entidades, com o objetivo de atender às necessidades da 
sociedade, como saúde, educação, segurança, entre 
outros. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA: 
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(A) 4 - 1 - 2 - 3; 

(B) 1 - 2 - 3 - 4; 

(C) 4 - 2 - 1 - 3; 

(D) 2 - 1 - 4 - 3; 

(E) 3 - 4 - 1 - 2. 

 

Questão 17 

Segundo José Cretella Júnior, os princípios de uma ciência 
são as proposições básicas, fundamentais, típicas que 
condicionam todas as estruturações subsequentes, de 
modo que, princípios, neste sentido, são os alicerces da 
ciência. Com base nisso, assinale a alternativa que indica o 
princípio que impede a Administração Pública de, por 
simples ato administrativo, conceder direitos de qualquer 
espécie, criar obrigações ou impor vedações aos 
administrados: 

 

(A) princípio da impessoalidade; 

(B) princípio da legalidade; 

(C) princípio da moralidade; 

(D) princípio da eficiência; 

(E) princípio da publicidade. 

 

Questão 18 

Sobre as características dos direitos fundamentais, é 
CORRETO afirmar que decorre da relatividade dos direitos 
fundamentais: 

 

(A) poder ser dividido; 

(B) poder ser desrespeitado, em casos previstos em lei; 

(C) poder ser alienado; 

(D) poder ter seu âmbito de incidência reduzido; 

(E) poder ser prescrito.  

 

Questão 19 

A Lei de Improbidade Administrativa estabelece as normas 
para punição de agentes públicos que pratiquem atos de 
improbidade no exercício de suas funções. A improbidade 
administrativa se caracteriza por atos ilegais que causam 
prejuízo ao erário, enriquecimento ilícito ou violação aos 
princípios da administração pública. Com base nessa 
legislação, analise os itens abaixo: 

 

I. Constitui ato de improbidade administrativa importando 
em enriquecimento ilícito auferir, mediante a prática de 
ato culposo, qualquer tipo de vantagem patrimonial 
indevida em razão do exercício de cargo.  

II. Perceber vantagem econômica, direta ou indireta, para 
facilitar a aquisição, permuta ou locação de bem móvel ou 
imóvel constitui ato de improbidade administrativa.  

III. Constitui ato de improbidade administrativa que causa 
lesão ao erário qualquer ação ou omissão dolosa, que 
enseje, efetiva e comprovadamente, perda patrimonial.  

IV. Constitui ato de improbidade administrativa que atenta 
apenas contra os princípios da administração pública a 
ação ou omissão dolosa que viole apenas o dever de 
honestidade.  

 

Está(ão) CORRETA(S):  

 

(A) somente II e IV; 

(B) somente I, II e III; 

(C) somente II e III;  

(D) somente III e IV; 

(E) somente I e IV. 
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Questão 20 

A Responsabilidade Fiscal refere-se ao conjunto de 
princípios e normas que buscam garantir o equilíbrio das 
contas públicas, evitando o endividamento excessivo e o 
comprometimento dos recursos futuros do Estado. Sobre a 
Lei Complementar nº 101/2000, analise os itens abaixo:  

 

I. Todas as despesas relativas à dívida pública, mobiliária 
ou contratual, e as receitas que as atenderão, constarão da 
lei orçamentária anual.  

II. O refinanciamento da dívida pública constará 
separadamente na lei orçamentária e nas de crédito 
adicional.  

III. A atualização monetária do principal da dívida 
mobiliária refinanciada poderá superar a variação do índice 
de preços previsto na lei de diretrizes orçamentárias, ou 
em legislação específica.  

IV. É vedado consignar na lei orçamentária crédito com 
finalidade imprecisa ou com dotação ilimitada.   

 

Está(ão) CORRETA(S):  

 

(A) somente II e IV; 

(B) somente I, II e III; 

(C) somente I, II e IV; 

(D) somente III e IV; 

(E) somente I e IV. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questão 21 

Sobre o uso da telemedicina na assistência obstétrica, 
avalie as afirmações abaixo como VERDADEIRAS ou 
FALSAS. 

1.(__) A telemedicina na enfermagem obstétrica pode ser 
utilizada para realizar consultas pré-natais remotas, 
proporcionando maior acessibilidade e acompanhamento 
às gestantes em áreas remotas. 

2.(__) A utilização da telessaúde na enfermagem obstétrica 
está limitada apenas ao acompanhamento do pré-natal, 
não sendo aplicável em outras fases do ciclo gravídico-
puerperal. 

3.(__) Uma das vantagens da telemedicina na enfermagem 
obstétrica é a possibilidade de oferecer suporte 
especializado em tempo real durante o trabalho de parto, 
auxiliando na tomada de decisões clínicas. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.F, 3.V; 

(B) 1.F, 2.V, 3.F; 

(C) 1.V, 2.V, 3.F; 

(D) 1.V, 2.F, 3.F; 

(E) 1.F, 2.V, 3.V. 

 

Questão 22 

Sobre os cuidados com recém-nascidos prematuros em UTI 
Neonatal, avalie as afirmações abaixo como VERDADEIRAS 
ou FALSAS. 

 

1.(__) A nutrição parenteral é uma forma de alimentação 
utilizada para prematuros de baixo peso ao nascer, devido 
à imaturidade de seu sistema digestivo. 

2.(__) O método Canguru é uma prática que consiste no 
contato pele a pele entre o prematuro e seus pais, 
promovendo o desenvolvimento neurocomportamental do 
bebê e o fortalecimento do vínculo familiar. 

3.(__) A fototerapia é um tratamento utilizado para corrigir 
a hipertermia neonatal, uma condição comum em 
prematuros devido à sua menor capacidade de 
termorregulação. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.F, 3.V; 

(B) 1.F, 2.V, 3.F; 

(C) 1.V, 2.V, 3.F; 

(D) 1.V, 2.F, 3.F; 

(E) 1.F, 2.V, 3.V. 

 

Questão 23 

Sobre o planejamento familiar e a prevenção de doenças 
na gestação e no pós-parto, avalie as afirmações abaixo 
como VERDADEIRAS ou FALSAS. 

 

1. (__) O planejamento familiar envolve apenas métodos 
contraceptivos, sem grande abrangência no 
aconselhamento pré-concepcional. 

2. (__) A infecção por Zika vírus durante a gestação está 
associada a complicações neurológicas no feto, como a 
microcefalia, e pode ser prevenida por meio de medidas de 
controle vetorial e uso de repelentes. 

3. (__) A hemorragia pós-parto é uma das principais 
complicações obstétricas e pode ser prevenida com a 
administração profilática de ocitocina durante o trabalho 
de parto. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.F, 3.V; 

(B) 1.F, 2.V, 3.F; 

(C) 1.V, 2.V, 3.F; 

(D) V1., 2.F, 3.F; 

(E) 1.F, 2.V, 3.V. 
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Questão 24 

Sobre o planejamento e organização de serviços de 
obstetrícia, assinale a alternativa CORRETA: 

 

(A) a gestão eficaz de recursos humanos é fundamental 
para garantir a qualidade do atendimento obstétrico; 

(B) a  implementação de protocolos clínicos padronizados 
não é necessária em serviços de obstetrícia devido à 
variabilidade dos casos; 

(C) uso indiscriminado de intervenções médicas é 
recomendado para prevenir complicações durante o 
parto; 

(D) a comunicação eficaz entre a equipe de saúde não 
impacta significativamente na segurança e eficácia dos 
cuidados obstétricos; 

(E) a avaliação contínua dos processos é desnecessária, 
uma vez que as práticas estabelecidas são sempre 
eficazes. 

 

Questão 25 

Durante o acompanhamento pré-natal, diversos testes são 
realizados para garantir a saúde da mãe e do feto. Entre os 
exames abaixo, qual NÃO é comumente indicado para a 
detecção de infecções durante a gestação? 

 

(A) Sorologia para sífilis; 

(B) Teste de HIV; 

(C) Teste para hepatite B; 

(D) Exame de urinálise para infecção urinária; 

(E) Teste de glicemia para diabetes gestacional. 

 

Questão 26 

Em relação à ética e sigilo profissional em obstetrícia, 
assinale a alternativa CORRETA: 

 

(A) a divulgação de informações sobre pacientes gestantes 
em redes sociais é aceitável, desde que não haja 
identificação direta; 

(B) o sigilo profissional é um direito do paciente e só pode 
ser quebrado em circunstâncias muito específicas, 
como por ordem judicial ou em situações onde há risco 
iminente à vida do paciente ou de terceiros; 

(C) a  autonomia da gestante não deve ser respeitada 
quando suas decisões entram em conflito com as 
recomendações da equipe de saúde; 

(D) a divulgação de casos clínicos obstétricos em eventos 
científicos não requer consentimento prévio da 
gestante; 

(E) a preservação do sigilo profissional é dispensável 
quando a divulgação de informações contribui para a 
educação pública sobre saúde materna. 

 

Questão 27 

Sobre a identificação e intervenção em distócias 
obstétricas, marque a alternativa CORRETA: 

 

(A) a  distocia de ombro é uma complicação comum do 
terceiro estágio do trabalho de parto; 

(B) a distocia de ombro ocorre quando a cabeça fetal não 
consegue passar pelo canal do parto devido à 
obstrução causada pelos ombros do bebê; 

(C) a manobra de McRoberts é uma técnica indicada para 
casos de distocia de ombro e consiste em pressionar o 
útero para baixo; 

(D) o  uso de fórceps é a primeira opção de tratamento 
para distocia de ombro; 

(E) a  distocia de ombro geralmente não apresenta risco 
para o bebê. 

 

Questão 28 

Sobre amamentação e nutrição do recém-nascido, marque 
a alternativa CORRETA: 

 

(A) a sucção não nutritiva é comum em bebês e não 
desempenha um papel importante na amamentação; 

(B) a  produção de leite materno é influenciada pela 
frequência das mamadas e não pela técnica de 
amamentação; 

(C) a  mastite é uma complicação comum da amamentação 
caracterizada pela inflamação das glândulas mamárias; 

(D) a  suplementação de fórmula é recomendada como 
primeira linha de tratamento para problemas de 
amamentação; 

(E) a  posição correta do bebê durante a amamentação 
não é tão relevante quando se trata de garantir uma 
pega adequada. 

 

Questão 29 

Sobre educação em saúde e orientação às gestantes, 
marque a alternativa CORRETA: 

 

(A) a episiotomia é uma técnica recomendada para todas 
as gestantes durante o parto, independentemente das 
circunstâncias; 

(B) o  contato pele a pele entre mãe e bebê imediatamente 
após o parto não possui benefícios comprovados e 
pode ser desencorajado; 

(C) o banho do recém-nascido deve ser realizado 
imediatamente após o nascimento para prevenir 
infecções; 

(D) a dor pélvica após o parto é um sintoma raro e 
geralmente não requer intervenção; 

(E) a  amamentação exclusiva nos primeiros seis meses de 
vida do bebê é recomendada pela Organização Mundial 
da Saúde. 

 



PREFEITURA MUNICIPAL DE JARU - RO  IBADE 

 

Enfermeiro Obstetra  Tipo  1 – Página 8 

 

Questão 30 

Acerca dos aspectos éticos e legais na enfermagem 
obstétrica, julgue as frases abaixo. 

 

I. O consentimento informado é um processo legal 
obrigatório em procedimentos obstétricos e deve ser 
obtido de maneira clara e compreensível pela paciente. 

II. Os direitos do paciente incluem o respeito à sua 
autonomia, dignidade e privacidade durante todo o 
processo de assistência obstétrica. 

III. A legislação vigente assegura que a paciente tem o 
direito de recusar procedimentos médicos, desde que 
esteja devidamente informada sobre os riscos e 
alternativas. 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

 

(A) apenas, III. 

(B) I, II e III; 

(C) apenas, II e III; 

(D) apenas, II; 

(E) apenas, I. 

 

Questão 31 

Acerca dos fundamentos da enfermagem obstétrica 
relacionados à anatomia e fisiologia do sistema reprodutor 
feminino, julgue as frases abaixo. 

 

I. Durante o ciclo menstrual, a fase folicular é caracterizada 
pela secreção de progesterona, preparando o endométrio 
para a possível gravidez. 

II. A anatomia do sistema reprodutor feminino inclui 
estruturas como os ovários, trompas de falópio, útero e 
vagina, cada uma desempenhando papel fundamental na 
reprodução. 

III. Alterações hormonais durante a gravidez podem 
impactar a função do sistema reprodutor feminino, 
influenciando a fertilidade pós-parto. 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões):  

 

(A) apenas, III; 

(B) apenas, I e III; 

(C) apenas, II e III; 

(D) apenas, II; 

(E) apenas, I. 

 

Questão 32 

Acerca do ciclo menstrual, concepção e desenvolvimento 
fetal, julgue as frases abaixo. 

 

I. O desenvolvimento fetal é dividido em trimestres, sendo 
que a formação dos principais órgãos ocorre 
principalmente no primeiro trimestre.  

II. A concepção geralmente ocorre nas trompas de falópio, 
onde o espermatozoide fertiliza o óvulo, formando o 
zigoto. 

III. Durante a fase lútea do ciclo menstrual, ocorre a 
liberação do óvulo pelo folículo ovariano. 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

 

(A) apenas, III; 

(B) apenas, I e II; 

(C) apenas, II e III; 

(D) apenas, II; 

(E) apenas, I. 

 

Questão 33 

Sobre a anatomia do útero, analise as afirmações a seguir: 

 

I. O corpo do útero tem uma camada muscular espessa 
chamada endométrio, que é capaz de se expandir durante 
a gestação e se contrair durante o trabalho de parto para 
ajudar a expulsar o bebê pelo canal de parto. 

II. O fundo do útero é a região superior e arredondada do 
útero, localizada acima da entrada das trompas de Falópio. 

III. O colo do útero é a parte inferior do útero que se 
projeta para fora da vagina.  

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

 

(A) apenas, III; 

(B) apenas, I e III; 

(C) apenas, II e III; 

(D) apenas, II; 

(E) apenas, I. 
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Questão 34 

Acerca da ovulação, analise as afirmações a seguir: 

 

I. A ovulação ocorre aproximadamente no 14º dia do ciclo 
menstrual e é desencadeada pelo aumento do hormônio 
progesterona. 

II. Antes da ovulação, durante a fase folicular do ciclo 
menstrual, o hipotálamo libera o hormônio liberador de 
gonadotrofinas (GnRH), que estimula a hipófise anterior a 
secretar o hormônio folículo-estimulante (FSH).  

III. O aumento dos níveis de estrogênio exerce um efeito 
de feedback positivo no hipotálamo e na hipófise, levando 
a um pico no hormônio luteinizante (LH) pela hipófise.  

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

 

(A) apenas, III; 

(B) apenas, I e III; 

(C) apenas, II e III; 

(D) apenas, II; 

(E) apenas, I. 

 

Questão 35 

Acerca do desenvolvimento fetal, analise as afirmações a 
seguir: 

 

I.  Os sentidos do feto, como audição e visão, começam a 
se desenvolver nas primeiras 3 semanas.  

II.  Nas primeiras 2 semanas, todos os principais órgãos e 
estruturas corporais começam a se formar, incluindo o 
coração, o cérebro, a medula espinhal, os membros e os 
órgãos internos.  

III. Durante o primeiro trimestre da gestação, a 
organogênese está em curso, com a formação de órgãos 
vitais do feto. 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

 

(A) apenas, III; 

(B) apenas, I e III; 

(C) apenas, II e III; 

(D) apenas, II; 

(E) apenas, I. 

 

Questão 36 

Considere a seguinte situação:  

 

Durante o trabalho de parto de uma gestante primigesta, a 
equipe de enfermagem identificou uma desaceleração 
prolongada dos batimentos cardíacos fetais no 
monitoramento cardiotocográfico, acompanhada por 
sinais de sofrimento fetal.  

 

Diante dessa situação, assinale a alternativa CORRETA: 

 

(A) o aumento da frequência respiratória materna pode 
indicar hipóxia fetal; 

(B) a aplicação de ocitocina endovenosa é contraindicada 
para a aceleração do trabalho de parto nesses casos; 

(C) a  realização de uma episiotomia pode ser 
recomendada para acelerar o parto e reduzir o risco de 
asfixia fetal; 

(D) a posição de litotomia é a mais indicada para mulheres 
em trabalho de parto, independentemente das 
condições fetais; 

(E) a  administração de nitrato de amila é uma medida 
eficaz para reverter a hipóxia fetal. 

 

Questão 37 

Considere a seguinte situação:  

 

Você é o enfermeiro obstetra responsável por 
supervisionar uma equipe de enfermagem durante o 
período de trabalho. Durante a revisão das práticas de 
segurança, uma enfermeira relata ter observado um colega 
negligenciando a higienização das mãos antes do 
atendimento a uma parturiente.  

 

Diante dessa situação, assinale a alternativa CORRETA: 

 

(A) a falta de higienização das mãos não é relevante 
durante o trabalho de parto, pois não há risco de 
transmissão de infecções; 

(B) a enfermeira deve relatar imediatamente o incidente 
ao enfermeiro responsável pela unidade; 

(C) é  aceitável que o colega negligencie a higienização das 
mãos se estiver utilizando luvas durante o 
procedimento 

(D) o  colega deve ser repreendido publicamente para 
servir de exemplo aos demais membros da equipe; 

(E) a  observação da enfermeira não deve ser considerada, 
pois ela pode estar exagerando na sua preocupação 
com a segurança. 
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Questão 38 

Considere a seguinte situação: 

  

Durante o parto vaginal de uma primípara, é diagnosticada 
uma distocia de ombro, exigindo a realização de manobras 
obstétricas para a resolução do quadro. Após a saída do 
bebê, é observada uma laceração perineal de terceiro 
grau.  

 

Diante dessa situação, assinale a alternativa CORRETA: 

 

(A) a realização de uma episiotomia não é recomendada 
em casos de distocia de ombro, pois pode aumentar o 
risco de lacerações graves; 

(B) a  laceração perineal de terceiro grau é restrita à 
musculatura esfincteriana anal externa; 

(C) a  técnica de episiorrafia deve priorizar a aproximação 
dos tecidos profundos, enquanto os tecidos superficiais 
podem ser deixados para cicatrizar por segunda 
intenção; 

(D) a  utilização de pontos de sutura absorvíveis é 
preferível em lacerações perineais de terceiro grau; 

(E) a  aplicação tópica de ácido acetilsalicílico é uma 
medida eficaz para reduzir a dor e a inflamação após a 
sutura perineal. 

 

Questão 39 

Considere a seguinte situação: 

 

Durante o acompanhamento de um parto vaginal, uma 
gestante apresenta uma hemorragia pós-parto imediata, 
com sangramento persistente após a expulsão da placenta. 
O enfermeiro obstetra realiza as medidas de manejo 
inicial, incluindo massagem uterina e administração de 
ocitocina. Apesar dessas medidas, o sangramento continua 
significativo. Neste cenário, é crucial identificar a possível 
causa da hemorragia para um manejo adequado. 

 

Considerando a situação descrita, assinale a alternativa 
CORRETA: 

 

(A) a  hemorragia pós-parto imediata geralmente é 
causada por trauma obstétrico durante o parto e pode 
ser controlada com compressão abdominal e 
administração de analgésicos; 

(B) a  A administração de ocitocina é o principal 
tratamento para hemorragia pós-parto imediata, e 
geralmente resolve o problema em todos os casos; 

(C) uma possível causa de hemorragia pós-parto imediata 
que persiste após as medidas iniciais é a retenção de 
restos placentários, exigindo avaliação manual da 
cavidade uterina e, se necessário, curetagem uterina; 

(D) a hipotonia uterina é uma complicação rara do pós-
parto e não é uma causa comum de hemorragia, 
portanto, não requer medidas específicas de manejo; 

(E) a  hemorragia pós-parto imediata é geralmente 
autolimitada e não requer intervenção médica 
adicional. 
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Questão 40 

Considere a seguinte situação: 

 

Durante a avaliação do trabalho de parto de uma gestante 
primigesta, o enfermeiro obstetra nota que o progresso da 
dilatação cervical está mais lento do que o esperado. 
Apesar das contrações regulares, a paciente relata 
desconforto persistente e não houve mudança na 
dilatação cervical nas últimas duas horas. Diante disso, é 
necessário avaliar a possível causa desse atraso no 
trabalho de parto. 

 

Considerando a situação descrita, assinale a alternativa 
CORRETA: 

 

(A) a gestante provavelmente está apenas experimentando 
uma dilatação cervical lenta normal, e não há 
necessidade de intervenção adicional neste momento; 

(B) a  administração de analgésicos potentes, como 
opioides, é a primeira linha de tratamento para dor e 
desconforto durante o trabalho de parto, o que deve 
acelerar a progressão da dilatação cervical; 

(C) uma possível causa de dilatação cervical lenta pode ser 
a posição fetal subótima, como a posição occipito-
posterior, que pode exigir manobras para correção da 
posição fetal; 

(D) o  uso de ocitocina sintética é contraindicado em casos 
de dilatação cervical lenta, pois pode aumentar o risco 
de complicações maternas e fetais; 

(E) a  administração de tocolíticos, como o sulfato de 
magnésio, é indicada para relaxar o útero e permitir 
uma dilatação cervical mais rápida. 

 

Questão 41 

Considere a seguinte situação: 

 

Uma mulher de 28 anos de idade deu à luz um bebê 
saudável por parto vaginal após um trabalho de parto sem 
complicações. No entanto, durante a avaliação no pós-
parto imediato, o enfermeiro obstetra observa que a 
paciente apresenta uma pressão arterial sistólica de 160 
mmHg e uma pressão arterial diastólica de 100 mmHg, 
além de dor de cabeça intensa e visão turva. Diante desses 
achados, é necessário considerar o diagnóstico e manejo 
adequado para prevenir complicações graves. 

 

Considerando a situação descrita, assinale a alternativa 
CORRETA: 

 

(A) os sinais e sintomas descritos são consistentes com 
uma crise hipertensiva, que é uma complicação comum 
do pós-parto e geralmente não requer intervenção 
médica imediata 

(B) a administração de aspirina em baixa dose é indicada 
como tratamento de primeira linha para hipertensão 
pós-parto; 

(C) a  paciente provavelmente está apenas 
experimentando um aumento temporário na pressão 
arterial devido à ansiedade pós-parto e não requer 
tratamento específico neste momento; 

(D) os sinais e sintomas são consistentes com eclâmpsia, 
uma complicação grave do pós-parto que requer 
tratamento imediato com sulfato de magnésio para 
prevenir convulsões; 

(E) a  monitorização frequente da pressão arterial é 
desnecessária no pós-parto, pois a hipertensão é uma 
complicação rara nesse período. 
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Questão 42 

Considere a seguinte situação: 

 

Durante o trabalho de parto de uma gestante primípara, 
com idade gestacional de 38 semanas, a equipe de 
enfermagem observa que a parturiente está apresentando 
dor intensa e prolongada, necessitando de analgesia.  

 

Considerando as opções disponíveis, assinale a alternativa 
CORRETA: 

 

(A) a  administração intravenosa de morfina é uma opção 
segura e eficaz para o alívio da dor durante o trabalho 
de parto; 

(B) a  aplicação intramuscular de diclofenaco é a escolha 
preferencial para o controle da dor durante o trabalho 
de parto em gestantes; 

(C) a  técnica de bloqueio epidural é frequentemente 
utilizada como método de analgesia durante o trabalho 
de parto, proporcionando alívio da dor com mínimo 
impacto no progresso do parto; 

(D) A administração de óxido nitroso é contraindicada 
durante o trabalho de parto devido aos seus efeitos 
adversos na mãe e no feto; 

(E) a  infusão contínua de remifentanil por via intravenosa 
é uma opção de analgesia recomendada em casos de 
cesariana de emergência. 

 

Questão 43 

Considere a seguinte situação: 

 

Durante a avaliação do trabalho de parto de uma gestante 
multípara, a equipe de enfermagem observa uma 
progressão lenta e ineficaz das contrações uterinas, com 
dilatação cervical estagnada em 4 cm por mais de 6 horas. 
Diante dessa situação, assinale a alternativa CORRETA: 

 

(A) a administração de ocitocina sintética por via 
intravenosa está indicada para acelerar o trabalho de 
parto, promovendo uma progressão mais rápida das 
contrações uterinas e da dilatação cervical; 

(B) a realização de amniotomia é contraindicada em casos 
de dilatação cervical estagnada, pois pode aumentar o 
risco de prolapso de cordão umbilical; 

(C) a posição supina é a mais adequada para favorecer a 
progressão do trabalho de parto em gestantes com 
dilatação cervical estagnada; 

(D) a aplicação de analgesia epidural é recomendada como 
primeira linha de intervenção para promover a 
progressão do trabalho de parto em gestantes com 
dilatação cervical lenta; 

(E) a  utilização de técnicas de massagem abdominal é 
eficaz para acelerar o trabalho de parto em gestantes 
com dilatação cervical estagnada. 

 

Questão 44 

Considere a seguinte situação: 

 

Uma gestante com antecedentes de hipertensão arterial 
crônica é encaminhada para o pré-natal de alto risco. 
Durante a consulta inicial, é identificada uma pressão 
arterial de 160/100 mmHg. Considerando o quadro 
apresentado, assinale a alternativa CORRETA: 

 

(A) a  administração de inibidores da enzima conversora de 
angiotensina (IECA) está indicada como tratamento de 
primeira linha para controle da hipertensão arterial 
durante a gestação; 

(B) a monitorização ambulatorial da pressão arterial 
(MAPA) é o método preferencial para avaliação da 
pressão arterial em gestantes com hipertensão arterial 
crônica; 

(C) a interrupção imediata da gestação é recomendada em 
gestantes com hipertensão arterial crônica não 
controlada para evitar complicações maternas graves; 

(D) a  restrição de sódio na dieta é a medida mais eficaz 
para controle da pressão arterial em gestantes com 
hipertensão arterial crônica durante a gestação; 

(E) o uso de medicamentos anti-hipertensivos (como 
metildopa, nifedipina e labetalol), além de 
monitorização cuidadosa da saúde da mãe e do feto, 
são as medidas mais indicadas. 

 

Questão 45 

Sobre os Exames Laboratoriais e Diagnósticos por Imagem, 
é CORRETO afirmar que: 

 

(A) a  tomografia computadorizada (TC) é mais sensível do 
que a ressonância magnética (RM) para detectar 
pequenas lesões pulmonares: 

(B) o exame de urina tipo I é suficiente para diagnosticar 
todas as doenças renais; 

(C) a  ultrassonografia é o método de imagem de escolha 
para avaliar estruturas ósseas; 

(D) a  dosagem de hormônios tireoidianos é realizada no 
soro sanguíneo; 

(E) a gasometria arterial é um exame utilizado para avaliar 
a função renal. 
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Questão 46 

No que concerne aos Programas de Saúde Pública e 
Políticas de Saúde Materna, é CORRETO afirmar que: 

 

(A) o  Programa Nacional de Imunizações (PNI) do Brasil 
não contempla vacinas para gestantes; 

(B) o  parto domiciliar assistido por parteiras é seguro em 
todas as circunstâncias; 

(C) a  Estratégia de Saúde da Família (ESF) é um modelo 
assistencial que prioriza o atendimento hospitalar em 
detrimento do cuidado primário; 

(D) o  Teste do Pezinho é um exame neonatal que visa 
detectar precocemente doenças metabólicas, genéticas 
e infecciosas; 

(E) a  amamentação exclusiva até os 6 meses de vida é 
contraindicada devido ao risco de desnutrição infantil. 

 

Questão 47 

No que concerne ao Planejamento Familiar e Saúde 
Reprodutiva, é CORRETO afirmar que: 

 

(A) a pílula anticoncepcional é contraindicada para 
mulheres com histórico de trombose venosa profunda; 

(B) o DIU (Dispositivo Intrauterino) de cobre é 
recomendado como método contraceptivo de primeira 
linha para mulheres que desejam engravidar em breve; 

(C) a laqueadura tubária é um método contraceptivo 
reversível; 

(D) a  gravidez ectópica é uma complicação comum do uso 
de métodos contraceptivos hormonais; 

(E) o  aleitamento materno exclusivo por seis meses é um 
método contraceptivo eficaz. 

 

Questão 48 

No que diz respeito ao papel do enfermeiro obstetra no 
planejamento e organização de serviços de obstetrícia, 
assinale a alternativa CORRETA: 

 

(A) compete exclusivamente ao médico obstetra o 
planejamento e organização dos serviços de 
obstetrícia, cabendo ao enfermeiro apenas a execução 
das atividades assistenciais; 

(B) o enfermeiro obstetra tem o papel fundamental de 
liderar a equipe multidisciplinar na organização dos 
serviços de obstetrícia, garantindo a qualidade e a 
segurança no atendimento às gestantes; 

(C) o  planejamento e organização de serviços de 
obstetrícia são responsabilidades da equipe 
administrativa do hospital, não envolvendo 
diretamente o enfermeiro obstetra; 

(D) o enfermeiro obstetra tem autonomia para participar 
do planejamento e organização de serviços de 
obstetrícia, sem a necessidade de seguir as diretrizes 
estabelecidas pela equipe médica; 

(E) a  gestão dos serviços de obstetrícia é uma atribuição 
exclusiva do obstetra chefe, não cabendo ao 
enfermeiro obstetra qualquer interferência nesse 
processo. 

 

Questão 49 

Considerando a importância da consulta pré-natal para a 
avaliação da gestante e do feto, assinale a alternativa 
CORRETA: 

 

(A) a  consulta pré-natal é opcional para gestantes com 
menos de 20 anos de idade, sendo obrigatória apenas 
para aquelas acima dessa faixa etária; 

(B) a  consulta pré-natal visa monitorar o desenvolvimento 
físico da gestante, não sendo relevante para a avaliação 
do bem-estar emocional; 

(C) durante a consulta pré-natal, é importante considerar 
apenas os aspectos físicos da gestação, deixando de 
lado quaisquer questões relacionadas à saúde mental 
da gestante; 

(D) a  avaliação da gestante durante a consulta pré-natal 
deve incluir a análise de parâmetros como peso, 
pressão arterial, exames laboratoriais e 
ultrassonografia, visando garantir a saúde materna e 
fetal; 

(E) gestantes que praticam exercícios físicos regularmente 
podem fazer a consulta pré-natal de maneira opcional, 
pois já têm um estilo de vida saudável. 

 



PREFEITURA MUNICIPAL DE JARU - RO  IBADE 

 

Enfermeiro Obstetra  Tipo  1 – Página 14 

 

Questão 50 

O ______  é uma região anatômica importante do sistema 
reprodutor feminino externo. Situado entre os lábios 
menores, o ______ contém várias estruturas significativas, 
incluindo as aberturas da vagina e da uretra, além de 
glândulas que desempenham funções essenciais na 
manutenção da saúde e no funcionamento reprodutivo da 
mulher.  

 

Marque a alternativa que substitui corretamente as 
lacunas no texto acima. 

 

(A) Ureter; 

(B) Trompas de Falópio; 

(C) Clítóris; 

(D) Vestíbulo da vulva; 

(E) Útero. 

 

Questão 51 

A respeito da fisiologia da vagina e sua importância na 
saúde reprodutiva feminina, qual das seguintes afirmações 
é CORRETA? 

 

(A) Durante a menopausa, o aumento na produção de 
estrogênio leva a uma maior acidez vaginal, 
aumentando a susceptibilidade a infecções. 

(B) O fornix vaginal, a região que circunda o colo do útero, 
desempenha um papel crucial na coleta de 
espermatozoides durante o ato sexual, facilitando a 
fertilização. 

(C) A higiene vaginal com duchas frequentes é 
recomendada para manter o equilíbrio do pH vaginal e 
a saúde da flora microbiana. 

(D) A secreção vaginal durante a excitação sexual é 
produzida pelas glândulas de Bartholin, localizadas 
profundamente dentro do canal vaginal. 

(E) A elasticidade da parede vaginal é primariamente 
devida à sua camada externa de tecido conjuntivo, que 
se estende sem limites durante o parto. 

 

Questão 52 

Começa após a completa dilatação do colo do útero e 
termina com o nascimento do bebê. As contrações 
continuam a ajudar a mãe a empurrar o bebê através do 
canal de parto. A orientação e o apoio durante esta fase 
são fundamentais para facilitar o nascimento. 

 

O excerto acima se refere a fase de: 

 

(A) expulsão; 

(B) dilatação; 

(C) dequitação; 

(D) amamentação; 

(E) empurrão. 

 

Questão 53 

A ______ é uma variante da pré-eclâmpsia e é considerada 
uma condição ainda mais grave. Esta síndrome pode levar 
a complicações graves, como ruptura hepática, 
insuficiência renal, descolamento prematuro da placenta, e 
até a morte materna e fetal. 

 

Marque a alternativa que substitui corretamente a lacuna 
no texto acima. 

 

(A) síndrome HELLP; 

(B) síndrome de Turner;  

(C) hipertensão gestacional; 

(D) doença de Addison; 

(E) sindrome de Sjogren. 

 

Questão 54 

Considere a coluna 1 e a coluna 2. 

 

Coluna 1:  

 

(1) Consentimento informado  

(2) Direitos da paciente  

(3) Confidencialidade 

 

Coluna 2:  

 

(__) Procedimento legal pelo qual o paciente autoriza um 
tratamento médico após ser informado sobre os possíveis 
riscos e benefícios.  

(__) Conjunto de prerrogativas asseguradas à paciente, 
incluindo o direito à informação, privacidade e autonomia.  

(__) Dever profissional de manter em sigilo as informações 
confidenciais obtidas durante o atendimento à paciente. 

 

Em seguida, assinale a alternativa que apresenta a 
sequência CORRETA. 

 

(A) 1, 2, 3; 

(B) 3, 2, 1; 

(C) 2, 3, 1; 

(D) 1, 3, 2; 

(E) 3, 1, 2. 
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Questão 55 

Considere a coluna 1 e a coluna 2. 

 

Coluna 1:  

 

(1) Endométrio  

(2) Ovulação  

(3) Ciclo menstrual 

 

Coluna 2:  

 

(__) Processo de liberação do óvulo maduro pelo ovário.  

(__) Camada interna do útero, que é espessada durante o 
ciclo menstrual para preparar-se para a implantação do 
óvulo fecundado.  

(__) Sequência de eventos cíclicos no sistema reprodutor 
feminino que prepara o corpo para uma possível gravidez. 

 

Em seguida, assinale a alternativa que apresenta a 
sequência CORRETA. 

 

(A) 1, 2, 3; 

(B) 3, 2, 1; 

(C) 2, 3, 1; 

(D) 1, 3, 2; 

(E) 3, 1, 2. 

 

Questão 56 

Considere a coluna 1 e a coluna 2. 

 

Coluna 1:  

 

(1) Blastocisto  

(2) Placenta  

(3) Trimestres da gestação 

 

Coluna 2:  

 

(__) Estrutura temporária formada após a implantação do 
embrião no útero, responsável pela troca de nutrientes, 
oxigênio e resíduos entre mãe e feto.  

(__) Fase inicial do desenvolvimento embrionário, no qual 
a mórula se transforma em uma esfera oca de células, 
pronto para se implantar no endométrio.  

(__) Divisão do período gestacional em três partes 
distintas, cada uma com características específicas de 
desenvolvimento fetal e mudanças no corpo da mulher 
grávida. 

 

Em seguida, assinale a alternativa que apresenta a 
sequência CORRETA: 

 

(A) 1, 2, 3; 

(B) 3, 2, 1; 

(C) 2, 3, 1; 

(D) 1, 3, 2; 

(E) 3, 1, 2.  

 

Questão 57 

Sobre a evolução do trabalho de parto e suas 
características, assinale a alternativa CORRETA: 

 

(A) durante o período latente do trabalho de parto, as 
contrações uterinas são frequentes, intensas e 
prolongadas, o que contribui para uma rápida 
progressão do parto; 

(B) a fase ativa do trabalho de parto é caracterizada por 
contrações uterinas irregulares e espaçadas, o que 
permite um descanso adequado para a mãe e o feto; 

(C) a  apresentação cefálica é a mais comum durante o 
parto normal, representando cerca de 80-90% dos 
casos; 

(D) a placenta prévia é uma complicação comum do parto 
normal, caracterizada pela implantação anormal da 
placenta sobre o colo uterino, o que pode levar a 
sangramento profuso antes ou durante o trabalho de 
parto; 

(E) durante a segunda fase do trabalho de parto, a 
dilatação cervical é rápida e progressiva, geralmente 
atingindo 10 cm em menos de 4 horas em primíparas e 
menos de 2 horas em multíparas. 
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Questão 58 

Esta é uma infecção bacteriana do líquido amniótico, 
membranas amnióticas, placenta e/ou útero. Esta 
condição é mais comum durante o trabalho de parto 
prolongado e pode levar a complicações sérias para a mãe 
e o bebê. 

 

O excerto acima se refere a fase de: 

 

(A) polidrâmnio; 

(B) corioamnionite; 

(C) hiperêmese Gravídica; 

(D) oligoidrâmnio; 

(E) incompatibilidade sanguínea.  

 

Questão 59 

Em relação ao manejo de hemorragias no pós-parto, 
marque a alternativa CORRETA: 

 

(A) a  atonia uterina é a causa mais comum de hemorragia 
no pós-parto e geralmente responde bem à massagem 
uterina e à administração de ocitocina; 

(B) a embolia pulmonar é uma complicação rara do pós-
parto e está associada principalmente à trombose 
venosa profunda; 

(C) a administração de corticosteróides não está indicada 
no manejo de hemorragias no pós-parto, pois não 
possui efeitos sobre a contratilidade uterina; 

(D) a  ligadura das artérias hipogástricas é uma medida de 
primeira linha no tratamento de hemorragias no pós-
parto refratárias a outras medidas conservadoras; 

(E) o uso de tamponamento uterino com balão não é 
recomendado no manejo de hemorragias no pós-parto 
devido ao risco aumentado de infecção. 

 

Questão 60 

Sobre a realização de episiotomia e episiorrafia, assinale a 
alternativa CORRETA: 

 

(A) a episiotomia é uma incisão cirúrgica feita na parede 
vaginal anterior para ampliar o canal de parto e 
prevenir lacerações extensas do períneo; 

(B) a  episiotomia mediolateral é a técnica mais comum e 
preferida devido à menor incidência de complicações e 
melhor cicatrização em comparação com a episiotomia 
mediana; 

(C) a  episiotomia de rotina é recomendada em todos os 
partos vaginais para prevenir lacerações perineais e 
facilitar a recuperação pós-parto; 

(D) a episiotomia deve ser realizada somente em casos de 
emergência, como distócia de ombro, e não deve ser 
considerada uma rotina durante o parto vagina; 

(E) a  episiorrafia é o processo de sutura da incisão 
episiotômica após o parto, geralmente utilizando 
material absorvível para minimizar o desconforto e o 
risco de infecção. 

 


