
 

  
 

      PREFEITURA MUNICIPAL DE JARU - RO  

 

 

       S10 - ENFERMEIRO 

Turno: TARDE 
 

Tipo de Prova 

1 
Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida é obrigatório a marcação do tipo de 
prova no cartão de respostas. Caso não marque o tipo de prova, o cartão de 
respostas não será lido e estará automaticamente eliminado do Concurso 
Público.  

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“Faze-te sem limites no tempo.” (Cecília Meireles)  

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém sessenta questões de múltipla escolha, cada uma com cinco 

alternativas de resposta (A, B, C, D, E). 

Verifique se este material está em ordem, caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 
O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do cartão de respostas. 

Duração da prova: 4h 

 

 

 
 
LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 
Por motivo de segurança: 

• O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

• O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões, somente faltando 1 (uma) hora para o 

término da prova. 

• O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas 

respostas por qualquer meio.  

• Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem 

mesmo a utilização dos banheiros e/ou bebedouros. 

• Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas assinado. Não se 

esqueça dos seus pertences. 

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de 

respostas, devendo assinar o Termo de Sala. 

• O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 

presença do coordenador local. 

BOA PROVA! 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

Questão 1 

Avalie as afirmações abaixo como VERDADEIRAS ou 
FALSAS: 

 

1.(__) Ao escrever um e-mail formal, é importante manter 
a coesão textual, garantindo que as ideias estejam 
organizadas de forma lógica e sequencial. 

2.(__) No desenvolvimento de um texto narrativo, a 
utilização de pronomes pessoais e conectivos é importante 
para garantir a coesão entre as diferentes partes da 
história. 

3.(__) Quando um texto é coerente, ele necessariamente 
apresenta coesão, pois a articulação eficaz entre suas 
partes por meio de elementos da coerência é fundamental 
para assegurar a fluidez e a compreensão das ideias da 
coesão.  

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.F, 3.V; 

(B) 1.F, 2.V, 3.F; 

(C) 1.V, 2.V, 3.F; 

(D) 1.V, 2.F, 3.F; 

(E) 1.F, 2.V, 3.V. 

 

Questão 2 

Assinale a alternativa em que todas as palavras estão 
escritas de acordo com as regras ortográficas: 

 

(A) Enxugar, dezembro, toráxico; 

(B) Exceção, cabeleireiro, macaxeira; 

(C) Acender, xilofone, geleia; 

(D) Asterístico, poliomielite, xampus; 

(E) Bicarbonato, reivindicar, xícara. 

 

Questão 3 

Considere essas seguintes frases: 

 

I. No universo criativo da arquitetura, ela ___ elaborou o 
projeto arquitetônico que viria a transformar não apenas 
um espaço físico, mas também conceitos e percepções.  

II. Você sabia que eles têm ___ bens acumulados ao longo 
dos anos.  

III. Geladeira, freezer e micro-ondas ___ parte de um 
conjunto harmonioso que transforma a culinária em uma 
experiência única. 

 

Preencha as lacunas acima e assinale a alternativa correta.  

 

(A) I. mesma; II. bastantes; III. fazem; 

(B) I. mesma; II. bastante; III. faz; 

(C) I. mesmo; II. bastantes; III. fazem; 

(D) I. mesmo; II. bastante; III. faz; 

(E) I. mesmo; II. bastantes; III. faz; 

 

Questão 4 

Assinale a alternativa em que o uso do ponto e vírgula (;) 
está corretamente empregado. 

 

(A) "O aluno realizou a pesquisa bibliográfica; no entanto 
não encontrou referências relevantes para o trabalho." 

(B) "A paçoca tem sabor de infância; o bolo de chocolate 
tem cheiro de casa de vó.” 

(C) "Vou sair para comprar três coisas; caneta, lápis e 
borracha." 

(D) "O relatório apresenta dados sobre o crescimento da 
empresa no último ano; além de projeções para o 
próximo período." 

(E) "Janet disse; ‘Preciso de um tempo para pensar’.” 

 

Questão 5 

Considere o excerto abaixo: 

 

“O cipreste inclina-se em fina reverência/e as margaridas 
estremecem, sobressaltadas.” (Cecília Meireles) 

 

Assinale a alternativa que apresenta a figura de linguagem 
utilizada. 

 

(A) Silepse; 

(B) Catacrese; 

(C) Prosopopeia; 

(D) Eufemismo; 

(E) Zeugma. 
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Questão 6 

Considere o excerto abaixo: 

 

"Em uma pequena cidade costeira, as casas coloridas 
alinham as ruas estreitas. Os barcos de pesca balançam 
suavemente no ritmo das ondas. O aroma salgado do mar 
mistura-se com o cheiro adocicado das flores que 
embelezam os jardins. À medida que o sol se põe, o céu se 
transforma em tons de laranja e rosa, pintando um 
espetáculo magnífico sobre o horizonte." 

 

Podemos afirmar que o texto se trata de uma: 

 

(A) narração; 

(B) descrição; 

(C) argumentação; 

(D) citação; 

(E) análise. 

 

Questão 7 

Acerca da concordância verbal e da concordância nominal, 
julgue as frases abaixo. 

 

I. Precisa-se de assistentes administrativos. 

II. Haviam cinco pessoas esperando na fila.  

III. Gostaria de pedir frango e picanha bem passado. 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões).  

 

(A) Apenas, III; 

(B) Apenas, I e III; 

(C) Apenas, II e III; 

(D) Apenas, II; 

(E) Apenas, I. 

 

Questão 8 

Selecione a opção em que a mesóclise está corretamente 
empregada: 

 

(A) Poderia entregá-lo-me amanhã? 

(B) Diga-me se vir-me-á na festa. 

(C) Preciso concluir-me o relatório. 

(D) Encontrar-nos-emos no final do dia. 

(E) Jamais pensaria em envolver-me nisso. 

 

Questão 9 

Na frase "Mariana passeou pelo shopping o dia todo e só 
comprou um livro.", identificamos o objeto direto em:   

 

(A) um livro; 

(B) só comprou; 

(C) o dia todo; 

(D) pelo shopping; 

(E) passeou. 

 

Questão 10 

Assinale a alternativa em que a crase está corretamente 
empregada. 

 

(A) Não estou disposta à falar.  

(B) Vocês chegaram à um veredicto? 

(C) As testemunhas compareceram perante à delegacia.  

(D) Ela entregou a carta à vossa senhoria. 

(E) Esse vestido está à moda de Paris. 

 

INFORMÁTICA BÁSICA 

Questão 11 

Considerando os conceitos de Internet e intranet, qual das 
opções a seguir descreve corretamente a diferença entre 
eles? 

 

(A) Internet e intranet são termos intercambiáveis que se 
referem à rede mundial de computadores, sem 
diferenças significativas entre eles; 

(B) A intranet é uma versão menor da Internet, destinada 
exclusivamente ao uso por agências governamentais; 

(C) Internet é uma rede pública global, enquanto intranet é 
uma rede privada utilizada internamente por uma 
organização para compartilhar informações de forma 
segura; 

(D) Apenas a intranet permite o acesso a sítios de busca e 
pesquisa, enquanto a Internet é utilizada 
prioritariamente o correio eletrônico; 

(E) A Internet utiliza protocolos de segurança para todas as 
suas comunicações, ao passo que a intranet não 
emprega nenhum método de segurança. 
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Questão 12 

Considere o excerto abaixo: 

 

Um _____ é um tipo de malware que se disfarça de 
software legítimo ou está escondido dentro de um 
software legítimo, enganando os usuários para que 
instalem um código malicioso em seus sistemas. Eles são 
projetados para realizar ações maliciosas que podem 
incluir, mas não se limitam a roubo de dados, instalação de 
backdoors para permitir o controle remoto do sistema 
infectado, espionagem, exibição de anúncios indesejados, 
e instalação de mais malwares. 

 

Preencha a lacuna acima e assinale a alternativa correta.   

 

(A) spyware; 

(B) trojan; 

(C) worms; 

(D) adware; 

(E) ransomware. 

 

Questão 13 

No Google Docs, diversos atalhos de teclado facilitam e 
agilizam a edição de documentos. Qual dos seguintes 
atalhos é utilizado para aplicar o negrito ao texto 
selecionado? 

 

(A) Alt + H; 

(B) Ctrl + B; 

(C) Ctrl + Shift + >; 

(D) Ctrl + I; 

(E) Ctrl + U. 

 

Questão 14 

Qual das seguintes opções descreve corretamente o 
backup incremental? 

 

(A) Cria uma imagem exata do sistema operacional e de 
todos os arquivos no momento do backup; 

(B) Copia apenas arquivos que tenham o tamanho abaixo 
de 5GB; 

(C) Copia todos os arquivos que foram alterados desde o 
último backup; 

(D) Copia somente os arquivos salvos na intranet;  

(E) Copia todos os arquivos, independentemente de terem 
sido modificados desde o último backup. 

 

Questão 15 

No Microsoft Word, qual das seguintes opções permite colocar 
margem em um documento? 

 

(A) Na guia "Design", escolher "Espaçamento entre Linhas", clicar 
em “Margens”; 

(B) Na guia "Inserir", escolher "Margens Dinâmicas"; 

(C) Na guia "Layout da Página", selecionar "Ajustar 
espaçamento" e clicar em “Margens”; 

(D) Na guia "Layout", dentro do grupo "Configurar Página", clicar 
em "Margens"; 

(E) Usar o atalho Ctrl + 2 para definir uma margem. 

 

LEGISLAÇÃO E ÉTICA NA 
ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 

Questão 16 

A Administração Pública pode ser entendida como o 
conjunto de atividades e órgãos que visam atender às 
necessidades da sociedade, de forma transparente, 
eficiente e ética.  

 

Sobre os conceitos básicos da Administração Pública, 
relacione as colunas abaixo: 

 

Coluna I: 

 

1. Administração Pública. 

2. Gestão Pública. 

3. Serviço Público. 

4. Princípios da Administração Pública. 

 

Coluna II: 

 

(__) São os valores que devem orientar a atuação dos 
gestores públicos, como legalidade, impessoalidade, 
moralidade, publicidade e eficiência. 

(__) É a gestão dos recursos e políticas públicas, realizada 
por órgãos e entidades estatais, com o objetivo de atender 
aos interesses coletivos e garantir o bem-estar da 
população. 

(__) Refere-se ao processo de planejamento, organização, 
direção e controle das atividades da Administração 
Pública, visando alcançar os objetivos e metas 
estabelecidos. 

(__) São as atividades prestadas pelo Estado ou por suas 
entidades, com o objetivo de atender às necessidades da 
sociedade, como saúde, educação, segurança, entre 
outros. 
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Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA: 

 

(A) 4 - 1 - 2 - 3; 

(B) 1 - 2 - 3 - 4; 

(C) 4 - 2 - 1 - 3; 

(D) 2 - 1 - 4 - 3; 

(E) 3 - 4 - 1 - 2. 

 

Questão 17 

Segundo José Cretella Júnior, os princípios de uma ciência 
são as proposições básicas, fundamentais, típicas que 
condicionam todas as estruturações subsequentes, de 
modo que, princípios, neste sentido, são os alicerces da 
ciência. Com base nisso, assinale a alternativa que indica o 
princípio que impede a Administração Pública de, por 
simples ato administrativo, conceder direitos de qualquer 
espécie, criar obrigações ou impor vedações aos 
administrados: 

 

(A) princípio da impessoalidade; 

(B) princípio da legalidade; 

(C) princípio da moralidade; 

(D) princípio da eficiência; 

(E) princípio da publicidade. 

 

Questão 18 

Sobre as características dos direitos fundamentais, é 
CORRETO afirmar que decorre da relatividade dos direitos 
fundamentais: 

 

(A) poder ser dividido; 

(B) poder ser desrespeitado, em casos previstos em lei; 

(C) poder ser alienado; 

(D) poder ter seu âmbito de incidência reduzido; 

(E) poder ser prescrito.  

 

Questão 19 

A Lei de Improbidade Administrativa estabelece as normas 
para punição de agentes públicos que pratiquem atos de 
improbidade no exercício de suas funções. A improbidade 
administrativa se caracteriza por atos ilegais que causam 
prejuízo ao erário, enriquecimento ilícito ou violação aos 
princípios da administração pública. Com base nessa 
legislação, analise os itens abaixo: 

 

I. Constitui ato de improbidade administrativa importando 
em enriquecimento ilícito auferir, mediante a prática de 
ato culposo, qualquer tipo de vantagem patrimonial 
indevida em razão do exercício de cargo.  

II. Perceber vantagem econômica, direta ou indireta, para 
facilitar a aquisição, permuta ou locação de bem móvel ou 
imóvel constitui ato de improbidade administrativa.  

III. Constitui ato de improbidade administrativa que causa 
lesão ao erário qualquer ação ou omissão dolosa, que 
enseje, efetiva e comprovadamente, perda patrimonial.  

IV. Constitui ato de improbidade administrativa que atenta 
apenas contra os princípios da administração pública a 
ação ou omissão dolosa que viole apenas o dever de 
honestidade.  

 

Está(ão) correta(s):  

 

(A) somente II e IV; 

(B) somente I, II e III; 

(C) somente II e III;  

(D) somente III e IV; 

(E) somente I e IV. 
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Questão 20 

A Responsabilidade Fiscal refere-se ao conjunto de 
princípios e normas que buscam garantir o equilíbrio das 
contas públicas, evitando o endividamento excessivo e o 
comprometimento dos recursos futuros do Estado. Sobre a 
Lei Complementar nº 101/2000, analise os itens abaixo:  

 

I. Todas as despesas relativas à dívida pública, mobiliária 
ou contratual, e as receitas que as atenderão, constarão da 
lei orçamentária anual.  

II. O refinanciamento da dívida pública constará 
separadamente na lei orçamentária e nas de crédito 
adicional.  

III. A atualização monetária do principal da dívida 
mobiliária refinanciada poderá superar a variação do índice 
de preços previsto na lei de diretrizes orçamentárias, ou 
em legislação específica.  

IV. É vedado consignar na lei orçamentária crédito com 
finalidade imprecisa ou com dotação ilimitada.   

 

Está(ão) correta(s):  

 

(A) somente II e IV; 

(B) somente I, II e III; 

(C) somente I, II e IV; 

(D) somente III e IV; 

(E) somente I e IV. 
 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questão 21 

Qual das seguintes afirmações melhor descreve o papel 
dos enfermeiros em saúde mental e psiquiatria no cuidado 
de pacientes com esquizofrenia? 

 

(A) Os enfermeiros não têm um papel significativo no 
cuidado de pacientes com esquizofrenia, já que seu 
foco principal está em outras áreas; 

(B) Os enfermeiros desempenham um papel importante na 
educação do paciente e da família sobre a 
esquizofrenia, fornecendo apoio emocional e 
promovendo estratégias de enfrentamento eficazes; 

(C) Os enfermeiros raramente estão envolvidos no 
tratamento da esquizofrenia, já que essa condição é 
melhor tratada por psiquiatras e psicólogos; 

(D) Os enfermeiros são fundamentais, pois receitam 
remédios e oferecem cuidados paliativos para 
pacientes com esquizofrenia; 

(E) Os enfermeiros geralmente se concentram na 
administração de medicamentos para controlar os 
sintomas da esquizofrenia. 

 

Questão 22 

Qual é a ação de primeiros socorros mais apropriada para 
um paciente com queimaduras químicas na pele? 

 

(A) Remover quaisquer roupas ou jóias que possam estar 
em contato com a área queimada; 

(B) Perfurar qualquer bolha que se forme na queimadura 
para liberar o fluido acumulado; 

(C) Cobrir a queimadura com gaze seca e solta para evitar a 
contaminação; 

(D) Aplicar manteiga ou outro tipo de gordura sobre a 
queimadura para protegê-la; 

(E) Lavar imediatamente a área afetada com água fria e 
aplicar uma pasta de bicarbonato de sódio. 

 

Questão 23 

O Transtorno de Personalidade Esquizotípica é 
caracterizado por qual das seguintes características? 

 

(A) Padrão de desconfiança e suspeita em relação aos 
outros; 

(B) Dificuldade em estabelecer relacionamentos íntimos e 
medo intenso de abandono; 

(C) Grandiosidade, necessidade de admiração e falta de 
empatia; 

(D) Busca constante por atenção e aprovação dos outros; 

(E) Instabilidade emocional intensa e impulsividade. 
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Questão 24 

Uma enfermeira, em uma unidade de saúde mental, está 
cuidando de um paciente diagnosticado com Transtorno 
Bipolar do Humor (TBH), que está atualmente em uma fase 
de mania. O paciente apresenta sintomas de fala rápida, 
comportamento agitado, irritabilidade extrema e falta de 
sono. Como a enfermeira pode melhor ajudar o paciente 
durante esta fase? 

 

(A) Administrar tranquilizantes para induzir o sono do 
paciente; 

(B) Incentivar o paciente a se envolver em atividades de 
alto risco para liberar energia; 

(C) Ignorar os comportamentos agitados do paciente para 
evitar confrontos; 

(D) Permitir que o paciente decida quando e como deseja 
receber apoio; 

(E) Estabelecer limites claros e consistentes para o 
comportamento do paciente. 

 

Questão 25 

Um enfermeiro está trabalhando em uma unidade de 
terapia intensiva (UTI) e está encarregado do cuidado de 
vários pacientes com diferentes condições médicas. Um 
deles possui um cateter venoso central inserido e requer 
administração contínua de medicação intravenosa. Ao 
verificar o cateter, o enfermeiro observa que o local de 
inserção está avermelhado e apresenta secreção 
purulenta. O que ele deve fazer? 

 

(A) Aplicar uma pomada antibiótica no local e manter o 
cateter no lugar; 

(B) Remover o cateter venoso central e solicitar uma nova 
inserção em outro local; 

(C) Cobrir o local com uma gaze estéril e continuar 
monitorando; 

(D) Continuar administrando a medicação intravenosa 
conforme prescrito; 

(E) Lavar o local com água e sabão e continuar a 
administração da medicação intravenosa. 

 

Questão 26 

Qual é a importância do rastreamento e testes 
diagnósticos em populações assintomáticas? 

 

(A) Encorajar as pessoas a se automedicarem com base nos 
resultados dos testes; 

(B) Aumentar a dependência da população em tecnologias 
de saúde; 

(C) Identificar indivíduos em estágios iniciais de uma 
doença, permitindo intervenções precoces; 

(D) Promover o uso de medicamentos experimentais em 
larga escala; 

(E) Substituir completamente a necessidade de consultas 
médicas regulares. 

 

Questão 27 

Utiliza vapor saturado sob pressão para penetrar e elevar a 
temperatura do material a ser esterilizado, tipicamente a 
121°C por 15 a 30 minutos, dependendo do volume. É o 
método mais eficaz e econômico para a maioria dos 
instrumentos. 

 

O excerto acima se refere a: 

 

(A) autoclavação; 

(B) calor seco; 

(C) radiação; 

(D) óxido de etileno (EtO); 

(E) desinfecção. 

 

Questão 28 

No que se refere à administração de vacinas no contexto 
da saúde infantil, é CORRETO afirmar que: 

 

(A) o  esquema de vacinação infantil é estático e não sofre 
alterações ao longo do tempo; 

(B) a rede de frio é dispensável para a conservação de 
vacinas, principalmente as de vírus fortalecido; 

(C) a administração de vacinas pode ser realizada em 
qualquer idade, sem necessidade de considerar o 
calendário vacinal; 

(D) o  Ministério da Saúde estabelece critérios aleatórios 
para a validade das vacinas; 

(E) a vacinação de gestantes pode influenciar na proteção 
do recém-nascido, pois algumas vacinas administradas 
durante a gestação ajudam a transmitir imunidade para 
o bebê, oferecendo proteção nos primeiros meses de 
vida. 

 

Questão 29 

De acordo com a Política de Humanização do SUS, o 
consultório de enfermagem para procedimentos iniciais 
deve apresentar os seguintes materiais para o 
atendimento às eventuais urgências, EXCETO: 

 

(A) monitor e eletrocardiógrafo; 

(B) prancha longa e colar cervical; 

(C) drogas e soluções de emergência; 

(D) negatoscópio; 

(E) material de Intubação Adulto e Infantil. 
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Questão 30 

No que concerne à assistência de enfermagem em 
situações de emergência respiratória, é CORRETO afirmar 
que: 

 

(A) o pneumotórax hipertensivo é uma condição na qual há 
acumulação de ar no espaço pleural, causando colapso 
total do pulmão afetado; 

(B) a atelectasia é caracterizada pela presença de uma 
quantidade excessiva de líquido nos pulmões, 
resultando em dificuldade respiratória aguda; 

(C) a ventilação não invasiva é contraindicada em casos de 
insuficiência respiratória aguda grave; 

(D) na obstrução das vias aéreas superiores, a manobra de 
Heimlich deve ser realizada apenas em adultos 
conscientes; 

(E) a  hipertermia maligna é uma complicação comum em 
pacientes com insuficiência respiratória aguda. 

 

Questão 31 

No que concerne aos cuidados imediatos em caso de 
fraturas expostas, é CORRETO afirmar que: 

 

(A) deve-se imobilizar a área afetada com uma tala 
improvisada, mesmo se houver protrusão óssea, para 
evitar maiores danos; 

(B) a remoção de objetos que perfuram a pele na área da 
fratura exposta é recomendada para prevenir 
infecções; 

(C) a irrigação da ferida com solução salina estéril deve ser 
evitada para não aumentar o risco de contaminação; 

(D) a  prioridade é controlar o sangramento aplicando 
pressão direta sobre o local, antes de imobilizar a área; 

(E) o uso de torniquetes é recomendado para controlar o 
sangramento em fraturas expostas de membros 
inferiores. 

 

Questão 32 

Qual é a importância da taxa de infusão controlada na 
administração de terapias intravenosas? 

 

(A) Aumenta a eficácia da medicação ao reduzir sua 
concentração no sangue; 

(B) Elimina completamente o risco de infecção no local da 
inserção do cateter; 

(C) Permite a administração rápida de todas as medicações 
para economizar tempo; 

(D) Previne a sobrecarga de fluido e minimiza o risco de 
reações adversas; 

(E) Garante que a medicação seja administrada no ritmo 
da preferência do enfermeiro. 

 

Questão 33 

No que concerne à administração segura de medicamentos 
intravenosos, é CORRETO afirmar que: 

 

(A) a administração de medicamentos vesicantes, como a 
vancomicina, pode ser feita através de um cateter 
periférico comum; 

(B) a técnica de "bolus" é preferencial para a 
administração de medicamentos que requerem infusão 
rápida, como a furosemida; 

(C) os medicamentos irritantes devem ser diluídos em uma 
grande quantidade de solução intravenosa para 
minimizar o risco de extravasamento 

(D) a  inspeção regular do local de inserção do cateter 
intravenoso é desnecessária, a menos que o paciente 
se queixe de dor ou desconforto; 

(E) a  administração de medicamentos através de um 
cateter central é mais arriscada do que através de um 
cateter periférico. 

 

Questão 34 

Sobre a administração de medicamentos por via 
intravenosa (IV) em um paciente crítico, avalie as 
afirmações abaixo como VERDADEIRAS ou FALSAS. 

 

1.(__) É seguro administrar um medicamento por via 
intravenosa (IV) sem verificar a compatibilidade com 
outros medicamentos já infundidos no acesso venoso.  

2.(__) A técnica asséptica durante a inserção de um cateter 
venoso central (CVC) é essencial para prevenir 
complicações infecciosas.  

3.(__) Após a inserção de um cateter arterial, é necessário 
monitorar continuamente a pressão arterial do paciente 
para detectar sinais de complicações. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.F, 3.V; 

(B) 1.F, 2.V, 3.F; 

(C) 1.V, 2.V, 3.F; 

(D) 1.V, 2.F, 3.F; 

(E) 1.F, 2.V, 3.V. 
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Questão 35 

Sobre a avaliação de um paciente em crise de ansiedade, 
avalie as afirmações abaixo como VERDADEIRAS ou 
FALSAS. 

 

1.(__) A administração de um benzodiazepínico de ação 
rápida é a intervenção de primeira linha para todos os 
pacientes com crise de ansiedade.  

2.(__) O uso de técnicas de relaxamento e respiração pode 
ajudar a diminuir a ansiedade durante uma crise.  

3.(__) Em casos graves de crise de ansiedade, é indicada a 
internação involuntária do paciente para sua segurança e 
estabilização. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.F, 3.V; 

(B) 1.F, 2.V, 3.F; 

(C) 1.V, 2.V, 3.F; 

(D) 1.V, 2.F, 3.F; 

(E) 1.F, 2.V, 3.V. 

 

Questão 36 

Sobre a realização de curativos em uma ferida infectada, 
avalie as afirmações abaixo como VERDADEIRAS ou 
FALSAS. 

 

1.(__) Em feridas infectadas, sempre é recomendado o uso 
de soluções antimicrobianas tópicas antes da aplicação do 
curativo.  

2.(__) Realizar a limpeza da ferida com soro fisiológico 
antes de aplicar qualquer medicação tópica é uma prática 
aconselhável.  

3.(__) Em feridas infectadas com sinais de necrose, é 
indicada a remoção cirúrgica do tecido necrótico antes da 
aplicação do curativo. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.F, 3.V; 

(B) 1.F, 2.V, 3.F; 

(C) 1.V, 2.V, 3.F; 

(D) 1.V, 2.F, 3.F; 

(E) 1.F, 2.V, 3.V. 

 

Questão 37 

Sobre o tratamento da Hanseníase, considere as seguintes 
afirmativas: 

 

(A) a terapia poliquimioterápica (PQT) é a principal 
modalidade de tratamento, envolvendo uma 
combinação de múltiplos medicamentos; 

(B) a  duração do tratamento varia dependendo do tipo de 
hanseníase, sendo geralmente mais curta para casos 
mais graves; 

(C) o uso de corticosteróides e anti histamínicos  é 
recomendado como tratamento inicial para os 
pacientes diagnosticados com Hanseníase grave; 

(D) supervisão e monitoramento do tratamento devem ser 
feitos apenas pelo médico responsável, sem a 
necessidade de envolvimento da equipe de 
multidisciplinar; 

(E) a  dieta nutricional rica em lipídeos desempenha um 
papel significativo no tratamento da Hanseníase. 

 

Questão 38 

Em relação à participação da comunidade na gestão do 
Sistema Único de Saúde (SUS), analise as seguintes 
proposições: 

 

(A) a  Lei 8.142/90 estabelece que a participação da 
comunidade se dá apenas por meio dos conselhos de 
saúde, excluindo outras formas de envolvimento; 

(B) os conselhos de saúde têm caráter deliberativo, ou 
seja, suas decisões são obrigatórias para os gestores do 
SUS; 

(C) as transferências intergovernamentais de recursos na 
área da saúde são exclusivamente realizadas pela 
União, sem a participação dos estados e municípios; 

(D) a Lei 8.142/90 estabelece que os recursos do SUS 
federal devem ser aplicados exclusivamente em 
serviços de média e alta complexidade; 

(E) a  participação da comunidade na gestão do SUS não 
inclui a fiscalização do uso dos recursos públicos 
destinados à saúde. 
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Questão 39 

Sobre protocolos e procedimentos em situações de 
urgência, analise as afirmativas abaixo: 

 

(A) o  protocolo de atendimento em parada 
cardiorrespiratória (PCR) inclui a realização imediata de 
desfibrilação com a necessidade de fazer o MAPA; 

(B) o  uso do protocolo FAST (Face, Arm, Speech, Time) é 
específico para o atendimento de vítimas de 
queimaduras graves; 

(C) a manobra de Heimlich, uma forma de compressão 
abdominal para desobstruir as vias aéreas, é 
recomendada para casos de asfixia por engasgo, mas 
somente após verificar que a vítima não consegue 
tossir, falar ou respirar; 

(D) a  escala de coma de Glasgow é um instrumento 
utilizado para avaliar o nível de consciência de um 
paciente e não está relacionada ao atendimento em 
situações de urgência; 

(E) o  protocolo RACE (Rescue, Alarm, Contain, Extinguish) 
é utilizado no manejo de pacientes com suspeita de 
trauma raquimedular. 

 

Questão 40 

Acerca da assistência de enfermagem em situações de 
emergência e nos distúrbios musculoesqueléticos, julgue 
as frases abaixo: 

 

I. O enfermeiro, ao atender um paciente vítima de trauma 
músculo-esquelético, deve priorizar a imobilização do 
membro afetado antes de realizar a avaliação primária. 

II. Em casos de luxação de quadril, o enfermeiro deve 
orientar o paciente a manter o membro afetado abaixado 
para reduzir o inchaço. 

III. Na presença de fraturas expostas, é crucial que o 
enfermeiro realize a cobertura da ferida com material 
estéril e mantenha o membro afetado em posição elevada. 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

 

(A) apenas III; 

(B) apenas I e III; 

(C) apenas II e III; 

(D) apenas II; 

(E) apenas I. 

 

Questão 41 

Acerca da vigilância epidemiológica e controle de doenças, 
julgue as frases abaixo: 

 

I. A vacinação é uma estratégia de controle eficaz para 
doenças de transmissão respiratória, como a tuberculose. 

II. O controle vetorial é uma medida importante para 
prevenir a disseminação de doenças transmitidas por 
vetores, como a malária e a dengue. 

III. A quimioprofilaxia pode ser utilizada para prevenir 
malária em viajantes para áreas endêmicas, ou para 
prevenir infecção por HIV em indivíduos de alto risco 
através da profilaxia pré-exposição (PrEP). 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

 

(A) apenas III; 

(B) apenas I e III; 

(C) apenas II e III; 

(D) apenas II; 

(E) apenas I. 

 

Questão 42 

Acerca das origens da Enfermagem, julgue as frases 
abaixo: 

 

I. A Enfermagem moderna tem suas raízes nos cuidados 
prestados por religiosos em hospitais medievais. 

II. Florence Nightingale, pioneira da Enfermagem moderna, 
desenvolveu práticas de higiene e organização hospitalar 
durante a Primeira Guerra Mundial. 

III. A enfermagem como profissão regulamentada se 
desenvolveu no Brasil apenas no século XX, com a criação 
dos primeiros cursos superiores específicos para a 
formação de enfermeiros. 

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões): 

 

(A) apenas III; 

(B) apenas I e III; 

(C) apenas II e III; 

(D) apenas II; 

(E) apenas I. 
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Questão 43 

Considere a situação abaixo: 

 

Você, como enfermeiro(a) em um hospital de referência, 
está liderando uma equipe de enfermagem durante um 
surto de uma doença altamente contagiosa. A equipe está 
se preparando para lidar com o aumento significativo no 
número de casos, garantindo a segurança dos pacientes e 
profissionais de saúde. 

 

Considerando a situação descrita, assinale a alternativa 
CORRETA: 

 

(A) a  teoria de Florence Nightingale enfatiza a importância 
da ventilação e da higiene no controle de infecções, 
princípios que são essenciais durante um surto; 

(B) de acordo com a teoria de Jean Watson, o cuidado de 
enfermagem deve ser mecânico e padronizado para 
garantir a eficiência durante situações de emergência; 

(C) o  Modelo de Adaptação de Roy sugere que os 
enfermeiros devem focar apenas nos aspectos físicos 
da doença durante um surto, negligenciando as 
necessidades emocionais dos pacientes; 

(D) segundo a Teoria do Cuidado Transcultural de 
Leininger, é irrelevante considerar a diversidade 
cultural ao prestar cuidados durante uma crise de 
saúde pública; 

(E) a  teoria de Dorothea Orem enfatiza que os pacientes 
devem ser totalmente autossuficientes, mesmo 
durante um surto, sem depender de assistência da 
equipe de enfermagem. 

 

Questão 44 

Considere a situação abaixo: 

 

Como enfermeiro(a) gerente de um hospital, você está 
encarregado(a) de implementar um novo sistema de 
gestão de qualidade para melhorar a eficiência e segurança 
dos serviços de enfermagem. Você precisa garantir que a 
equipe esteja preparada para essa transição e que os 
resultados sejam mensuráveis e consistentes. 

 

Considerando a situação descrita, assinale a alternativa 
CORRETA: 

 

(A) o  Planejamento Estratégico em Enfermagem envolve 
metas de curto prazo, sem considerar o impacto a 
longo prazo nas operações do hospital; 

(B) a Organização do Serviço de Enfermagem não é 
relevante para a implementação de um sistema de 
gestão de qualidade, já que se concentra apenas em 
questões administrativas; 

(C) a Avaliação de Serviços de Enfermagem deve ser um 
processo contínuo e sistemático, envolvendo a coleta e 
análise de dados para identificar áreas de melhoria; 

(D) a  implementação de novos sistemas de gestão de 
qualidade diminui a necessidade de treinamento ou 
capacitação da equipe de enfermagem, pois eles 
podem se adaptar mais facilmente; 

(E) a  melhoria da qualidade dos serviços de enfermagem 
tem impacto secundário na segurança dos pacientes e 
na satisfação dos funcionários. 

 

Questão 45 

Considerando a Lei 8.080/90, assinale a alternativa 
CORRETA.  

 

(A) As ações e serviços de saúde, executados pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS) serão organizados de forma 
centralizada e hierarquizada em níveis de 
complexidade decrescente; 

(B) Entende-se por vigilância epidemiológica um conjunto 
de atividades que se destina à promoção e proteção da 
saúde dos trabalhadores; 

(C) A iniciativa privada poderá participar do Sistema Único 
de Saúde (SUS), em caráter permanente; 

(D) É dever do Estado garantir o acesso universal e 
igualitário às ações e serviços de saúde para todos, sem 
qualquer forma de discriminação; 

(E) Cabe à direção nacional do SUS executar serviços de 
vigilância sanitária. 
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Questão 46 

No concernente ao acompanhamento pré-natal de uma 
gestante, é correto afirmar que: 

 

(A) o  número de consultas de pré-natal é padronizado e 
independe das condições específicas de saúde da 
gestante; 

(B) durante as consultas de pré-natal, a realização de 
exames laboratoriais de rotina, como hemograma 
completo, glicemia de jejum e urina rotina, é opcional; 

(C) a presença de edema em membros inferiores e 
superiores é um sinal de alerta comum durante a 
gestação, não requerendo avaliação adicional; 

(D) a  avaliação do bem-estar fetal por meio da 
cardiotocografia (CTG) é realizada apenas em gestantes 
com risco aumentado de complicações obstétricas; 

(E) o rastreamento de infecções sexualmente 
transmissíveis durante o pré-natal é essencial para 
gestantes que apresentam sintomas relacionados. 

 

Questão 47 

Sobre a medição dos sinais vitais, assinale a alternativa 
CORRETA.  

 

(A) A temperatura normal do corpo humano varia em 
torno de 36,5°C a 37,7°C, mas pode flutuar com base 
em fatores como a hora do dia e a atividade física; 

(B) A frequência normal do pulso em repouso para adultos 
varia de 50 a 120 batimentos por minuto;  

(C) Valores normais para pressão arterial são tipicamente 
iguais ou maiores que 120/80 mmHg; 

(D) Em adultos, a frequência respiratória normal em 
repouso varia de 12 a 20 respirações por minuto; 

(E) Valores normais de saturação de oxigênio (SpO2) 
variam de 95% a 100%. 

 

Questão 48 

No concernente às técnicas básicas de enfermagem para o 
cuidado de pacientes idosos, é correto afirmar que: 

 

(A) o  posicionamento correto do paciente idoso em 
decúbito dorsal é com os braços ao longo do corpo e 
sem travesseiros sob a cabeça, visando à prevenção de 
úlceras de pressão; 

(B) a realização de massagem cardíaca em idosos deve 
seguir as mesmas diretrizes utilizadas para adultos 
jovens; 

(C) o  uso de contenção física em pacientes idosos é uma 
prática aceitável para garantir a segurança do paciente 
e dos profissionais de saúde; 

(D) o  uso de abordagens terapêuticas não farmacológicas, 
como musicoterapia e aromaterapia, é encorajada no 
cuidado de pacientes idosos; 

(E) a administração de medicamentos por via 
intramuscular em pacientes idosos deve ser 
preferencialmente realizada no músculo deltóide, 
devido à maior massa muscular nessa região. 

 

Questão 49 

Exceto para os casos de urgência, a avaliação psiquiátrica 
deve ser realizada de maneira __________, considerando 
fatores biopsicossociais que podem influenciar o 
diagnóstico. Durante esse processo, o enfermeiro deve 
explorar o histórico médico, exames físicos, entrevista com 
o paciente e, quando possível, obter informações de 
familiares ou cuidadores.  

 

Marque a alternativa que substitui corretamente a lacuna 
no texto acima. 

 

(A) Superficial; 

(B) Sistemática; 

(C) Episódica; 

(D) Circunstancial; 

(E) Eventual; 
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Questão 50 

O _______, anteriormente conhecido como paranoia, é 
caracterizado por crenças persistentes, não causadas por 
outros transtornos mentais, como esquizofrenia ou 
transtorno de personalidade. Os pensamentos podem 
envolver temas como perseguição, ciúmes, grandeza ou 
somáticos. Geralmente, essas crenças são mantidas 
firmemente, mesmo quando há evidências contraditórias. 
O ______ pode causar significativo sofrimento e interferir 
nas atividades diárias do indivíduo, exigindo intervenção 
terapêutica adequada para aliviar os sintomas e melhorar 
a qualidade de vida. 

 

Marque a alternativa que substitui corretamente as 
lacunas no texto acima. 

 

(A) Transtorno Delirante; 

(B) Transtorno Esquizoafetivo; 

(C) Transtorno Psicótico Breve; 

(D) Transtorno de Ansiedade; 

(E) Transtorno Bipolar. 

 

Questão 51 

A drenagem de líquido acumulado na cavidade abdominal, 
geralmente realizado em pacientes com ascite devido a 
condições como, cirrose hepática ou câncer abdominal é 
chamada de: 

 

(A) paracentese; 

(B) toracocentese; 

(C) laparotomia; 

(D) punção abdominal; 

(E) celiotomia. 

 

Questão 52 

O monitoramento da pressão intracraniana (PIC) é um 
procedimento importante realizado em pacientes com 
lesões cerebrais graves, como traumatismo 
cranioencefálico ou hemorragia intracraniana, para 
monitorar a pressão dentro do crânio e prevenir 
complicações potencialmente fatais, como edema cerebral 
e herniação cerebral. Sobre as etapas para realizar o 
monitoramento da PIC utilizando um cateter intracraniano, 
assinale a alternativa INCORRETA.  

 

(A) O paciente é posicionado de forma apropriada para o 
procedimento, geralmente em posição prona com a 
cabeça alinhada para o lado esquerdo; 

(B) Sob orientação radiológica ou por meio de técnicas 
cirúrgicas, o cateter intracraniano é inserido no local 
escolhido e avançado até a posição desejada dentro do 
crânio; 

(C) A área de inserção é preparada com antisséptico e 
coberta com campos cirúrgicos estéreis para reduzir o 
risco de infecção; 

(D) O local de inserção do cateter intracraniano é 
escolhido, comumente no espaço epidural ou 
intraventricular; 

(E) O cateter intracraniano é conectado a um transdutor 
de pressão externo por meio de um sistema de 
monitoramento.  

 

Questão 53 

A prevenção de doenças é uma área fundamental da saúde 
pública e da prática médica que visa reduzir a incidência e 
a gravidade de doenças por meio de medidas preventivas. 
Nesse sentido, testes genéticos para predisposição a certas 
condições estão no escopo da chamada: 

 

(A) prevenção primária; 

(B) prevenção secundária; 

(C) prevenção terciária; 

(D) prevenção calibrada; 

(E) prevenção acessória.  

 

Questão 54 

Qual das seguintes afirmativas é verdadeira sobre a 
Síndrome de Lyell (necrólise epidérmica tóxica)? 

 

(A) Não apresenta risco de complicações graves se tratada 
adequadamente; 

(B) O tratamento inclui principalmente o uso de 
antibióticos tópicos; 

(C) Caracteriza-se por extensas áreas de descamação e 
formação de bolhas na pele e mucosas; 

(D) É causada por infecção bacteriana não tratada; 

(E) É uma condição benigna que afeta principalmente 
crianças. 
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Questão 55 

Quais medidas de cuidados de enfermagem são indicadas 
para ajudar a prevenir complicações em pacientes com 
hipotireoidismo grave?  

 

(A) Administrar doses elevadas de medicamentos 
estimulantes da tireoide; 

(B) Promover atividades físicas para estimular a função 
tireoidiana; 

(C) Manter o ambiente do paciente aquecido e 
confortável; 

(D) Incentivar o consumo de alimentos ricos em fibras para 
promover a regularidade intestinal; 

(E) Restringir a ingestão de líquidos para prevenir edema. 

 

Questão 56 

Um paciente idoso apresentava uma úlcera de pressão 
devido à imobilidade prolongada. Para tratar a ferida com 
exsudação intensa, foi utilizado um ______. O curativo 
absorveu o excesso de secreção e formou um gel que 
ajudou na limpeza da ferida. Com o passar do tempo, a 
cicatrização progrediu de forma satisfatória, e a ferida 
começou a apresentar sinais de melhora significativa. O 
uso do _____ foi fundamental para promover a 
recuperação do paciente. 

 

Marque a alternativa que substitui corretamente as 
lacunas no texto acima. 

 

(A) Curativo com gaze estéril; 

(B) Curativo hidrocolóide; 

(C) Curativo de espuma; 

(D) Curativo de alginato de cálcio; 

(E) Curativo transparente. 

 

Questão 57 

Qual das seguintes opções descreve uma abordagem 
comum no tratamento do vitiligo? 

 

(A) Terapia de luz ultravioleta (UV) para estimular a 
produção de melanina na pele afetada; 

(B) Aplicação de loções hidratantes para reduzir a 
descamação da pele; 

(C) Terapia hormonal para restaurar a pigmentação da 
pele; 

(D) Cirurgia plástica para remover as áreas despigmentadas 
da pele; 

(E) Uso de antibióticos tópicos para tratar infecções 
secundárias na área afetada. 

 

Questão 58 

Quais são os principais sinais e sintomas da Insuficiência 
Adrenal Aguda que os enfermeiros devem estar atentos ao 
avaliar um paciente? 

 

(A) Confusão mental, tremores e sudorese excessiva; 

(B) Hipotensão arterial, fraqueza muscular e desidratação; 

(C) Hipertensão arterial e hiperatividade; 

(D) Febre, dor de cabeça e fadiga; 

(E) Diarreia, dores no corpo e visão embaçada. 

 

Questão 59 

Qual das alternativas a seguir não descreve uma 
intervenção específica da enfermagem no controle da 
infecção hospitalar, especialmente no caso da pneumonia 
associada à ventilação mecânica? 

 

(A) Coletando regularmente amostras de secreção traqueal 
para cultura e sensibilidade para identificar micro-
organismos causadores de pneumonia e ajustar o 
tratamento antimicrobiano conforme necessário; 

(B) Administrando profilaxia antibiótica para todos os 
pacientes sob ventilação mecânica para prevenir 
infecções respiratórias; 

(C) Realizando avaliações de risco de pneumonia em 
pacientes sob ventilação mecânica e implementando 
protocolos de prevenção, como elevação da cabeceira 
da cama; 

(D) Implementando medidas de higiene das mãos e uso 
adequado de equipamentos de proteção individual 
para prevenir a transmissão de micro-organismos; 

(E) Monitorando regularmente sinais vitais e parâmetros 
respiratórios em pacientes sob ventilação mecânica. 

 

Questão 60 

Como a enfermagem pode contribuir para a detecção 
precoce do câncer de cólon? 

 

(A) Encaminhando pacientes para exames de imagem, 
como tomografia computadorizada, para detecção 
precoce de tumores; 

(B) Administrando medicamentos para prevenir a 
formação de pólipos no cólon; 

(C) Coletando amostras de fezes para testes de sangue 
oculto nas fezes como parte do rastreamento de câncer 
de cólon; 

(D) Instruindo os pacientes sobre a importância da 
realização de colonoscopia de rastreamento a partir 
dos 50 anos de idade; 

(E) Realizando aconselhamento genético para pacientes 
com histórico familiar de câncer colorretal. 

 


