PREFEITURA MUNICIPAL DE JEREMOABO

PROVA OBJETIVA — CONCURSO PUBLICO
CADERNO DE QUESTOES

FISIOTERAPEUTA

NOME DO CANDIDATO W

— —— [ NUMERO DE INSCRICAO ~
CPF DO CANDIDATO ¢ AGUARDE A AUTORIZACAO DO FISCAL PARA ABRIR

ESTE CARDENO DE QUESTOES

ORIENTACOES: LEIA COM ATENCAOQ!
1. Antes deiniciar a prova, o candidato devera assinar a folha de resposta.
2. O candidato devera assinar na folha de resposta o seu nome no local indicado, sob pena de eliminacdo no concurso publico.
3. O candidato devera transcrever a frase constante a seguir na folha de resposta:

Pedofilia é crime, denuncie.
4. O candidato recebeu este caderno de questdes contendo 40 questdes.
5. ApOs a autorizagdo para inicio da prova, o candidato devera fazer a conferéncia do caderno de questdes, buscando verificar se
possui a quantidade de questdes previstas no edital de abertura de inscrigdes.
6. Caso a prova esteja com alguma falha relacionada a impresséo, o candidato devera solicitar uma nova prova para o Fiscal de
Sala.
7. Nao é permitida a comunicacdo entre os candidatos. E proibida também a utilizacdo de qualquer tipo de equipamentos
eletrdnicos.
8. Né&o havera, por qualquer motivo, prorrogagdo do tempo previsto para a aplicagdo das provas em virtude do afastamento de
candidato da sala de provas.
9. No dia de realiza¢do das provas, nao serdo fornecidas, por qualquer membro da equipe de aplicacdo das provas e/ou pelas
autoridades presentes, informagdes referentes ao contetido das provas. Ndo dobre, amasse ou escreva em seu folha de resposta,
apenas confira seus dados, leia as instrugdes com atencao para seu preenchimento e assine no local indicado, pois em hipétese
alguma ele sera substituido.
10. Serao de inteira responsabilidade do candidato os prejuizos advindos do preenchimento indevido da folha de respostas. Serédo
consideradas marcac¢@es indevidas as que estiverem em desacordo com a folha de respostas tais como: marcacéo de dois ou mais
campos referentes a um mesmo item, auséncia de marcacao nos campos referentes a um mesmo item, marcacdo rasurada ou
emendada e/ou campo de marcagdo ndo preenchido integralmente.
11. Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 5 alternativas classificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e (E); s6
uma responde adequadamente ao quesito proposto. O candidato s6 deve assinalar UMA letra na folha de resposta, preenchendo
todo o espaco compreendido pelos circulos, com caneta esferografica de tinta azul ou preta, fabricada em material transparente, de
forma continua e densa. A leitura Optica da folha de resposta € sensivel a marcas escuras; portanto, os campos de marcagdo devem
ser preenchidos completamente, sem deixar claros. A marca¢cdo em mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das
respostas esteja correta.
12. O gabarito desta prova estara disponivel na pagina oficial do concurso publico no site do Instituto BRB, dentro do prazo previsto
no cronograma de atividades.
13. O candidato podera interpor recurso contra as questdes desta prova dentro do prazo previsto no cronograma de atividades.
14. Toda e qualquer anormalidade acontecida durante a realizacdo das provas, o candidato devera solicitar ao fiscal de sala que

faca a observacgdo na respectiva ata.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto | abaixo que serve de referéncia para analise da
questdo 1 a 10.

As habilidades profissionais que inteligéncia artificial ainda
nao consegue replicar

Um relatério do grupo financeiro Goldman Sachs, publicado
em 2023, estima que a inteligéncia artificial capaz de gerar
conteldo realiza um quarto de todo o trabalho realizado por seres
humanos. Segundo o relatério, trezentos milhdes de empregos
serdo perdidos para a automagdo em toda a Unido Europeia e nos
Estados Unidos.

As consequéncias seriam desastrosas, de acordo com Matrtin
Ford, autor do livro "A regra dos robds: como a inteligéncia artificial
transformara tudo”. "Nao € algo que acontecera apenas
individualmente, mas sim, de forma bastante sistémica", diz ele.
Isso traz consequéncias ndo so para alguns individuos, mas para
toda a economia."

Felizmente, nem tudo sdo méas noticias. Os especialistas
fazem uma ressalva: ainda existem coisas que a inteligéncia
artificial ndo faz, tarefas que envolvem qualidades claramente
humanas, como a inteligéncia emocional e 0 pensamento criativo.

Por isso, mudar para fungdes centralizadas nestas
habilidades ajuda a reducdo das chances de substituicdo pela
inteligéncia artificial.

"Existem trés categorias gerais que estardo protegidas no
futuro préximo", afirma Ford.

"Primeiro, os empregos genuinamente criativos. Vocé ndo faz
um trabalho previsivel, nem simplesmente reorganiza as coisas.
Vocé cria novas ideias e constréi algo novo."

Isso néo significa, necessariamente, que todos 0os empregos
considerados "criativos" estejam seguros. Na verdade, atividades
como o design gréafico e relacionadas as artes visuais estao entre
as primeiras a desaparecer. Algoritmos basicos podem orientar um
robd a analisar milhdes de imagens, permitindo que a inteligéncia
artificial domine instantaneamente a estética.

Mas existe alguma seguranca em outros tipos de criatividade,
segundo Ford: "Na ciéncia, na medicina e no direito, pessoas
geram novas estratégias legais ou comerciais, continuando em
seus empregos.”

A segunda categoria protegida, de acordo com Ford, € a dos
empregos que exigem relagbes interpessoais sofisticadas. Ele
destaca enfermeiros, consultores comerciais e jornalistas
investigativos.

A terceira zona segura, na opinido de Ford, é a dos
"empregos que realmente exigem muita mobilidade, agilidade e
capacidade de solucéo de problemas em ambientes imprevisiveis".
Muitos empregos no setor de servigos - eletricistas, encanadores,
soldadores etc. - se encaixam nesta classificagéo. "Sao tipos de
trabalho em que vocé lida com uma nova situacéo o tempo todo",
acrescenta ele. Para automatizar trabalhos como estes, vocé
precisaria de um rob6 de ficcdo cientifica. Vocé precisaria do C-
3PO de Star Wars."

Embora os empregos que se enquadram nestas categorias
continuardo ocupados por seres humanos, isso nao significa que
essas profissdes estejam protegidas contra a ascensdo da
inteligéncia artificial. Na verdade, segundo a professora de
economia trabalhista Joanne Song McLaughlin, da Universidade de
Buffalo, nos Estados Unidos, a maioria dos empregos,
independentemente do setor, tem aspectos que serdo
automatizados pela tecnologia.

Para ela, "em muitos casos, ndo existe ameaca imediata aos
empregos, mas as tarefas mudardo”. Os empregos humanos
ficardo mais concentrados nas habilidades interpessoais, segundo

McLaughlin.
https://www.bbc.com/portuguese/articles/c51pddezqOgo. Adaptado.

01. Trata-se de uma inferéncia correta do texto | a que se
apresenta em:

a) Apesar da forte tendéncia de substituicdo da méo de obra, h
fungbes que, por exigirem aspecto sensivel e criativo quanto
inteligéncia, s6 podem ser exercidas por seres humanos.

b) Diante da previsdo do cenério futuro de trabalho, as
perspectivas sdo todas pessimistas para os individuos, por estes
concorrerem com as mesmas fun¢des sendo exercidas pela
inteligéncia artificial.

a
a

¢) A mudanca do contexto de trabalho é inevitavel em relagdo a
perspectiva totalmente negativa em relagcdo ao papel humano
frente a essas fungBes em todas as areas.

d) A automagdo é uma tendéncia que substituird a m&o de obra
humana em todos os contextos que requerem uma habilidade de
execugdo laboral.

e) Diante dos baixos custos de manutencdo e com eficiéncia
comprovada em todos os aspectos, os robds substituirdo a mao de
obra humana, sendo este fato algo inevitavel.

02. De acordo com o texto, é certo afirmar que:

a) Apesar das transformagdes atuais no contexto de trabalho, o
homem néo corre risco de ser substituido em qualquer fungéo.

b) Os empregos genuinamente criativos serdo os primeiros a
sofrerem com a substituicao das fun¢des humanas pela inteligéncia
artificial.

c) A ciéncia, a medicina e o direito sdo &reas que tendem a ser
preservadas com a mudancga de contexto do trabalho.

d) Por exigirem relagdes interpessoais sofisticadas, enfermeiros,
consultores comerciais e jornalistas investigativos tendem a ser
preteridos.

e) As funcdes de eletricistas, encanadores e soldadores séo
exemplos de empregos que tendem a desaparecer segundo
especialistas citados no texto.

03. Analise as afirmagdes sobre os elementos linguisticos

presentes no texto I:

() Na primeira silaba da palavra “automagao” ha um ditongo
decrescente, enquanto que, em “europeia”, um ditongo
crescente.

() No primeiro paragrafo, “inteligéncia artificial” foi usado como
sindnimo de “automacgao”.

() Osvocabulos “consequéncias”, “economia” e “noticias” sdo
considerados polissilabos.

() Nafrase: “Felizmente, nem tudo sdo mas noticias”, caso a
palavra destacada fosse substituida por “anuincio”, além das
adaptac6es de concordancia verbal, o adjetivo anterior seria
substituido pelo vocabulo “mal”.

Considerando-se V para as afirmativas verdadeiras e F para as

falsas, pode-se dizer que a sequéncia correta é:

b) F-F-V-V
¢) F-V-V-F
d) F-V-V-V
e) F-V-F-F

04. “Segundo o relatdrio, trezentos milh6es de empregos serdo
perdidos para a automacgédo em toda a Unido Europeia e nos
Estados Unidos.” Analisando-se a palavra sublinhada no
fragmento acima, pode-se dizer que possui 0 mesmo sentido
dela aque se encontra em:

a) Nao obstante.

b) Conforme.

c) Malgrado.

d) Todavia.

e) Por conseguinte.

05. Leia: “Embora os empregos que se enquadram nestas
categorias continuardo ocupados por seres humanos, isso
nao significa que essas profissdes estejam protegidas contra
a ascensdo da inteligéncia artificial.” Tendo por base o
fragmento acima, avalie as seguintes afirmacfes a seguir:

() O vocabulo “se” em “...que se enquadram” encontra-se em
posicdo proclitica obrigatéria haja vista a presenca da
particula atrativa “que”.

( ) Encontram-se conjugados no mesmo tempo e modo verbal
as expressdes “enquadram”, “significa” e “estejam”.

() O vocabulo “Embora” classifica-se como conjuncao
coordenativa adversativa a fim de expressar uma ideia de
oposicao no contexto.

() O vocabulo “isso” exerce papel textual de retomada de
ideia, sendo considerado de natureza anaférica.

Considerando-se V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas, pode-se dizer que a sequéncia correta é:

b) F-F-F-V
¢) Vo-F—F-V
d) F-V-V-F
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e) V-V-F—F

06. Marque a alternativa cuja palavra destacada esteja
classificada corretamente segundo a Morfologia.

a) “Um relatério do grupo financeiro Goldman Sachs, publicado
em 2023, estima gue a inteligéncia artificial capaz de gerar
conteldo realiza um quarto de todo o trabalho realizado por seres
humanos.” (pronome relativo)

b) “Isso traz consequéncias ndo s6 para alguns individuos, mas
para toda a economia”. (preposic¢ao)

c) “Felizmente, nem tudo sdo mas noticias.” (adjetivo)

d) “Vocé ndo faz um trabalho previsivel, nem simplesmente
reorganiza as coisas.” (pronome indefinido)

e) “A segunda categoria protegida, de acordo com Ford, é a dos
empregos que exigem relagBes interpessoais sofisticadas”.
(advérbio)

a) Conquanto.
b) Todavia.
c) Porém.
d) Contudo.
e) Porquanto.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

07. Assinale a alternativa cujo verbo sublinhado esteja
conjugado no mesmo tempo e modo verbal do que se encontra
na seguinte passagem: “As consequéncias seriam
desastrosas, de acordo com Martin Ford, autor do livro ‘A regra
dos robds: como a inteligéncia artificial transformara tudo’.”
a) "Nao é algo que acontecera apenas individualmente, mas sim,
de forma bastante sistémica"

b) “Felizmente, nem tudo sdo mas noticias.”

c) “Porisso, mudar para fungdes centralizadas nestas habilidades
ajuda a reducdo das chances de substituicdo pela inteligéncia
artificial.”

d) “Ele destaca enfermeiros, consultores comerciais e jornalistas
investigativos”.

e) “Para automatizar trabalhos como estes, vocé precisaria de um
robd de ficgao cientifica.”

11. A populacdo de uma cidade especifica cresce a uma taxa
de 2% ao ano. Em quanto tempo, aproximadamente, a
populacao dessa cidade triplicara? (Considere: log 3 = 0,4771
e log 102 = 2,009)

a) 33 anos.

b) 37 anos.

c) 43 anos.

d) 53 anos.

e) 57 anos.

08. “Os especialistas fazem uma ressalva: ainda existem
coisas que a inteligéncia artificial ndo faz, tarefas que
envolvem qualidades claramente humanas, como a
inteligéncia emocional e o pensamento criativo.” Tendo por
base o fragmento acimaretirado do texto, avalie as afirmacdes

a seguir:

() “ressalva”’, além de ftrissilaba, contém 8 letras e sete
fonemas, sendo sinénima de “observagéo”.

() “existem” € um verbo conjugado na terceira pessoa do
plural, sendo sinénimo de “ha”.

() “coisas” € uma palavra dissilaba cuja separagao silabica
é “coi — sas”, exercendo fungao sintatica de sujeito sobre
o verbo “faz”.

() “claramente” € um advérbio derivado do adjetivo claro,

possuindo o sufixo “mente”.
Considerando-se V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas, pode-se dizer que a sequéncia correta é:

b) V-V-V-V
¢c) F-F-V-F
d) V-V-F-V
e) V-V-F—F

12. Considerando que um cliente deseja realizar um
empréstimo no valor de R$ 50.000,00, o gerente do banco
ofereceu duas opg¢6Oes diferentes, para o prazo de trés meses,
tendo em vista que se trata de meses comerciais. A primeira
opc¢do seria uma taxa de 3% ao més, em regime de juros
compostos e a segunda opgéo, taxa de 3,5% ao més, em
regime de juros simples. Avaliando os dados acima, se este
cliente resolver tomar essa quantia emprestada e pagar 15 dias
apo6s, escolhendo a opgdo mais econdmica, dentre as duas
oferecidas, economizara: (Considere: ¥1,03 = 1,0149)

a) R$90,00

b) R$ 110,00

c) R$ 130,00

d) R$ 150,00

e) R$ 170,00

13. Um professor de raciocinio légico escreveu a palavra
“amizade” em um quadro, repetindo-a diversas vezes, uma ao
lado da outra. Nesse quadro, era possivel ler o texto seguinte.
AMIZADEAMIZADEAMIZADEAMI...

Com base nesse caso hipotético e considerando ser possivel
escrever essa palavra muitas e muitas vezes, comegando pela
letra A, que ocupa a primeira posicao, é correto afirmar que a
letra que ocuparé a 2.0002 posicédo sera a letra:

a) |

b)
c)
d)
e)

Nm>Z

09. Analisando-se os fragmentos abaixo retirados do texto |,
marque a alternativa cuja funcdo sintatica indicada entre
parénteses estejaincorreta para o termo sublinhado.

a) “Nao é algo que acontecera apenas individualmente, mas sim,
de forma bastante sistémica", diz ele.” (sujeito)

b) “...mudar para fungdes centralizadas nestas habilidades ajuda
a reducao das chances de substituicdo pela inteligéncia artificial.”
(objeto indireto)

c) “Vocé nado faz um trabalho previsivel...” (objeto direto)

d) “Isso ndo significa, necessariamente, que todos os empregos
considerados ‘criativos’ estejam seguros.” (predicativo do sujeito)
e) “...isso néo significa que essas profissdes estejam protegidas
contra a ascensdo da inteligéncia artificial.” — complemento
nominal)

14. Um projeto foi elaborado para construir um tanque de agua
com formato de um cilindro circular reto, cuja altura éde 90cm.
Sabendo que o raio da base do tanque é de 5m, quantos litros
de agua preencheriam 40% da capacidade desse tanque?
(Considere a aproximacgao: = 3,1)

a) 27900

b) 28700

c) 29800

d) 30700

e) 31900

15. Em um determinado setor da Secretaria de Educagéo, ha
04 analistas e 08 auxiliares administrativos trabalhando.
Quantas equipes distintas, compostas por 02 analistas e 03
auxiliares, podem ser formadas com os funcionarios desse
setor?

a) 32

b) 336

c) 348

d) 192

e) 4032

10. Leia: “Embora os empregos que se enquadram nestas
categorias continuardo ocupados por seres humanos, isso
nédo significa que essas profissdes estejam protegidas contra
a ascensdo da inteligéncia artificial.” Analisando-se a
expressdo sublinhada enquanto elemento coesivo do texto,
pode-se afirmar que esta poderia ser gramatical e
semanticamente substituida por outra conjuncédo que é:

CONHECIMENTOS GERAIS E LEGISLACAO
MUNICIPAL

16. Com basenaLei Organciado Municipio de Jeremoabo, esta
incorreto afirmar:

a) Sao simbolos do Municipio sua Bandeira, seu Hino e seu
Braséo.
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b) Sé&o Poderes do Municipio, independentes e harmonicos entre
si, 0 Legislativo e o Executivo.

c¢) Compete ao Municipio suplementar a legislacéo federal e a
estadual no que couber e aquilo que disser respeito ao seu peculiar
interesse, visando a adaptagéo e as necessidades locais.

d) As reclamagdes relativas a prestacdo de servigos publicos
municipais serdo disciplinadas em Lei.

e) O distrito pode ser criado mediante fusdo de dois ou mais
distritos, aplicando-se, neste caso, as normas federais cabiveis
relativas a criagdo e a supressao.

d) Seletividade.
e) Lucratividade.

17. Sobre os servidores publicos municipais de Jeremoabo,
assinale a altenativa correta:

a) Havera repouso quinzenal remunerado, preferencialmente aos
sabados.

b) A remuneracdo do trabalho noturno sera inferior ao trabalho
diurno.

c) Podera o servidor licenciar-se para tratamento de interesse
particular, mantida a respectiva remuneragao.

d) No caso da gestante, havera licenca remunerada, de cento e
vinte dias.

e) Nao havera salario familia para os seus dependentes.

22. Qual é o principal objetivo da Politica Nacional de
Humanizacdo (PNH) no contexto da saude publica brasileira?
a) Privilegiar o atendimento humanizado a pacientes com seguro
saude.

b) Garantir que os profissionais de salide tenham salarios mais
altos.

c) Promover a humanizacdo do atendimento e a melhoria da
qualidade na saude.

d) Aumentar o nimero de procedimentos cirlrgicos humanizados
realizados no pais.

e) Reduzir os investimentos em programas de salde preventiva.

18. Compete privativamente ao Prefeito, com base na Lei
Orgéanicade Jeremoabo:

I. Representar o Municipio em juizo e fora dele

Il. Iniciar o processo legislativo, na forma e nos casos previstos
nesta Lei Organica.

I1l. Vetar projetos de Lei, total ou parcialmente.

Est&o corretos:

a) Somente I.

b) Somente Il.

c) Somente lll.

d) Llell.

e) Nenhuma esté correta.

23. Qual dos seguintes principios NAO esta associado &
Politica Nacional de Humanizagao (PNH)?

a) Respeito a diversidade cultural e aos direitos humanos.

b) Estimulo a participacdo ativa dos pacientes no processo de
cuidado.

c¢) Promogdo do individualismo e da competicdo entre o0s
profissionais de saude.

d) Valorizag&o do trabalho em equipe multidisciplinar.

e) Fomento a comunicagdo transparente e eficaz entre
profissionais e pacientes.

19. Sobre 0os malwares, assinale a alternativa correta:

a) Os cavalos de troia se disfarcam de aplicativos inofensivos,
enganando os usuérios para que facam o download e os usem.
Uma vez em funcionamento, eles podem roubar dados pessoais,
travar um dispositivo, espionar atividades ou até mesmo iniciar um
ataque.

b) Worms é um programa instalado no seu computador,
normalmente sem o seu conhecimento explicito, que captura e
transmite informacdes pessoais ou de navegacdo na Internet
héabitos e detalhes para o usuario.

c) Spyware tém a capacidade de se copiar de maquina para
maquina, geralmente explorando algum tipo de falha de seguranga
em um software ou sistema operacional e ndo exigem interacao do
usuario para funcionar.

d) Os programas de ransomware enviam anincios indesejados
aos usuarios e geralmente exibem anuncios piscantes ou janelas
pop-up quando vocé executa uma determinada acao.

e) Um dos mais rentaveis e, portanto, mais populares, tipos de
malware entre os cibercriminosos é o adware. Esse malware se
instala na maquina da vitima, criptografa seus arquivos e depois
exige um resgate (geralmente em Bitcoin) para retornar esses
dados ao usuério.

24. Qual dos seguintes principios é um dos pilares
fundamentais do Cédigo de Etica da Fisioterapia no Brasil?

a) Lucro méaximo como objetivo primario na prestagao de servicos.
b) Respeito a autonomia do paciente e sua participa¢éo ativa no
processo de reabilitagéo.

c) Promocgao da competi¢céo desleal entre profissionais do setor.
d) Priorizagdo do tratamento apenas de pacientes com condi¢Ges
de pagamento elevadas.

e) Desconsideracdo da privacidade e confidencialidade das
informacdes dos pacientes.

25. Na fisioterapia, qual é o principal objetivo da técnica de
goniometria?

a) Avaliar a presséo arterial do paciente.

b) Medir a velocidade de conducao nervosa.

c) Avaliar a mobilidade articular e os graus de amplitude de
movimento.

d) Identificar a composigao corporal do paciente.

e) Avaliar a fun¢é@o pulmonar do paciente.

20. Leia o trecho: foi uma revolta provincial que ocorreu em
Salvador, entre novembro de 1837 e margo de 1838. Essa
revolta foi conduzida pelas classes médias soteropolitanas
insatisfeitas com o governo do Rio de Janeiro, sobretudo em
virtude do enfraguecimento da pauta federalista. Sobre qual
momento histério da Bahia o trecho faz referéncia:

a) Revolta dos Malés.

b) Guerra dos Canudos.

¢) Conjuracéo Baiana.

d) Sabinada.

e) Invaséo Holandesa.

26. De acordo com a legislagdo que regulamenta a profissdo
do fisioterapeuta e suas leis éticas, qual itens abaixo ndo é
atribuicao do fisioterapeuta?

a) E atividade privativa do fisioterapeuta executar métodos e
técnicas fisioterapicas com a finalidade de restaurar, desenvolver e
conservar a capacidade fisica do paciente.

b) E atividade privativa do terapeuta ocupacional executar
métodos e técnicas terapéuticas e recreacionais, com a finalidade
de restaurar, desenvolver e conservar a capacidade mental do
paciente.

c) O profissional fisioterapeuta ndo tem permissdo para dirigir
servigos em 6rgaos e estabelecimentos publicos ou particulares, ou
assessora-los tecnicamente;

d) E permitido ao fisioterapeuta exercer o magistério nas
disciplinas de formacao bésica ou profissional, de nivel superior ou
médio;

e) O fisioterapeuta pode supervisionar profissionais e alunos em
trabalhos técnicos e praticos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Qual € o principio fundamental do Sistema Unico de Saide
(SUS) no Brasil?

a) Universalidade.

b) Exclusividade.

c) Privatizagéo.

27. Qual das seguintes opc¢des melhor descreve o conceito de
fisiatria?

a) Estudo das condi¢Bes atmosféricas e sua influéncia na salde
humana.

b) Especialidade médica que se dedica a reabilitagéo e tratamento
de pacientes com doengas fisicas.

c¢) Ramo da fisioterapia voltado para o tratamento de lesdes
esportivas.

d) Prética de medicina alternativa baseada em energias corporais.
e) Estudo dos processos mentais e comportamentais dos seres
humanos.
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28. Um teste muscular é uma avaliacdo realizada pelo
fisioterapeuta, auxiliando no diagnostico e no planejamento do
tratamento fisioterapéutico. Na préatica da fisioterapia, os
testes musculares sédo utilizados para avaliar:

a) Funcéo cardiaca.

b) Flexibilidade articular.

c) Forca muscular.

d) Sensibilidade tatil.

e) Coordenagdo motora.

profissionais da salde e estudantes interessados em cuidados
de reabilitac&o. Qual é o objetivo da fisioterapiana reabilitacdo
laboral?

a) Prevenir lesbes musculoesqueléticas.

b) Melhorar a satde mental dos pacientes.

¢) Restaurar a funcionalidade e a mobilidade.

d) Promover o bem-estar emocional dos pacientes.

e) Ajudar na prevencao de doencgas cardiovasculares.

29. O estudo da fisiologia do exercicio é importante para a
fisioterapia, pois permite compreender o fisico, auxiliando no
planejamento de intervenc¢des terapéuticas e na promocéo da
salde muscular. Na prética da fisioterapia, a fisiologia do
exercicio é fundamental para compreender:

a) O funcionamento do sistema nervoso central.

b) Os efeitos do envelhecimento na musculatura esquelética.

c) Os processos de cicatrizagdo tecidual.

d) As respostas do organismo ao exercicio fisico.

e) A influéncia da dieta na salide muscular.

36. A fisioterapia desempenha um papel fundamental no
tratamento de distdrbios neuroldégicos motores periféricos,
ajudando os pacientes a recuperarem a fung@o motora e a
qualidade de vida, o objetivo principal da fisioterapia nos
disturbios neuroldgicos motores periféricos é:

a) Prevenir lesbes musculares.

b) Melhorar a coordenagdo motora fina.

¢) Reduzir a dor cronica.

d) Restaurar a funcdo motora comprometida.

e) Promover a salde mental dos pacientes.

30. Um campo crucial na reabilitagéo fisica é a utilizagdo de
técnicas especiais de reeducacdo motora, que visam restaurar
ou melhorar as habilidades motoras comprometidas. Qual é o
principal objetivo das técnicas especiais de reeducacdo
motora?

a) Reduzir a dor muscular.

b) Melhorar a coordenagdo motora.

¢) Aumentar a resisténcia cardiovascular.

d) Diminuir a frequéncia cardiaca.

e) Aumentar a densidade 6ssea.

37. Compreender os principios e técnicas da fisioterapia
respiratéria é fundamental para profissionais de saude e
estudantes que lidam com pacientes acamados em ambientes
clinicos e domiciliares. Em pacientes acamados é importante:
a) Melhorar a circulagdo sanguinea.

b) Reduzir a dor cronica.

c) Aumentar a mobilidade articular.

d) Prevenir complicacdes respiratorias.

e) Promover a independéncia alimentar.

31. Acinesioterapia € umaabordagem terapéutica amplamente
utilizada na fisioterapia para reabilitagdo fisica. Qual é o
principal objetivo da cinesioterapia na fisioterapia?

a) Aumentar a presséao arterial.

b) Reduzir a mobilidade articular.

¢) Melhorar a fungdo musculoesquelética.

d) Promover o desenvolvimento cognitivo.

e) Diminuir a flexibilidade muscular.

38. Para prevenir lesGes por pressao é de extrema importancia
que o fisioterapeuta faca:

a) Melhorar a fungéo cognitiva dos pacientes.

b) Reduzir a incidéncia de infecgBes respiratorias.

c) Promover a cicatrizacéo de feridas.

d) Prevenir o desenvolvimento de Ulceras de presséo.

e) Aumentar a independéncia funcional dos pacientes.

32. O uso do infravermelho é umatécnica comum napréticada
fisioterapia, especialmente em contextos de reabilitagéo.
Pergunta: Qual beneficio abaixo estd associado ao uso do
infravermelho na fisioterapia?

a) Estimulacao da dor.

b) Reducéo da circulagdo sanguinea.

c) Aceleragdo da cicatrizagdo de tecidos.

d) Diminuigdo da flexibilidade articular.

e) Aumento da inflamagé&o dos tecidos.

39. Durante a pandemia de COVID-19 a fisioterapia foi muito
observada e reconhecida pelo seu trabalho eficaz tanto
durante exposi¢do ao virus como no tratamento das sequelas
pés-covid-19. Sobre a reabilitagdo cardiaca p6s-covid-19 o
objetivo primordial é:

a) Reduzir o risco de desenvolvimento de complicages
pulmonares.

b) Melhorar a fungéo gastrointestinal dos pacientes.

¢) Prevenir a reinfeccéo pelo virus SARS-CoV-2.

d) Restaurar a capacidade funcional do sistema cardiovascular.
e) Promover a salde mental e emocional dos pacientes.

33. A hidroterapia é uma técnica terapéutica que utiliza agua
paraajudar nareabilitacao fisica. Nafisioterapia, a hidroterapia
é frequentemente empregada devido aos seus diversos
beneficios. Qual é dos beneficios da hidroterapia na
fisioterapia pode ser encontrado abaixo?

a) Aumento do impacto nas articulagdes.

b) Reducéo da mobilidade.

¢) Fortalecimento do sistema imunoldgico.

d) Diminui¢&o do estresse muscular.

e) Aceleragdo da inflamagéo articular.

40. Qual é uma das etapas essenciais da avaliagdo
fisioterapéutica?

a) Prescricdo de medicamentos.

b) Realizagdo de cirurgias ortopédicas.

c) Coleta de dados sobre a histéria clinica e condigbes médicas
do paciente.

d) Administracdo de terapias alternativas.

e) Realizacéo de procedimentos estéticos.

34. A postura no leito de pacientes internados na UTI é uma
preocupacdo crucial para garantir o conforto e prevenir
complicagdes. O fisioterapeuta desempenha um papel
fundamental na avaliacdo e no ajuste da postura dos
pacientes. Qual é o principal objetivo do fisioterapeuta ao
ajustar a posturano leito de um paciente internado na UTI?

a) Promover o aumento da pressao nas areas de apoio.

b) Prevenir a ocorréncia de contraturas musculares.

¢) Aumentar a imobilidade prolongada.

d) Reduzir o conforto do paciente.

e) Acelerar o processo de cicatrizagdo.

35. A fisioterapia desempenhaum papel crucial nareabilitagio
laboral, ajudando individuos a recuperarem sua
funcionalidade apds lesbes ou doencas. Compreender 0s
principios e praticas dessa area é fundamental para
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