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o TECNICO EM ENFERMAGEM

TARDE Seu nome

LEIA COM ATENCAO

As paginas deste caderno estao numeradas; verifique imediatamente se nao ha folha faltando.

O candidato somente podera levar o Caderno de Questdes depois de decorridos 90 (noventa)
minutos do inicio da prova escrita.

INSTRUCOES

1. Aoreceber a FOLHA DE RESPOSTA, verifique se o seu nome, n2 do documento e o cargo para
o qual concorre estdo corretos e peca para anotar na ATA qualquer irregularidade.

2. Observe as recomendagdes impressas na FOLHA DE RESPOSTA.

3. Leia atentamente cada questao e assinale na FOLHA DE RESPOSTA a opc¢do que a responde
corretamente.

4. Vocé deverd assinar a FOLHA DE RESPOSTA e também escrever com sua letra usual uma
frase que Ihe sera apresentada.

5. Se vocé precisar de algum esclarecimento, consulte o fiscal de sala.

6. O tempo total de prova também inclui o preenchimento da FOLHA DE RESPOSTA. Faca sua
prova com tranquilidade, mas CONTROLE O TEMPO.
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LINGUA PORTUGUESA

Texto para as questdes 01 a 05

DESIGUALDADE DE GENERO NO
MERCADO DE TRABALHO

A desigualdade de género no mercado de trabalho
é um tema premente e complexo que demanda uma
analise minuciosa. Dados recentes revelam que, no
Brasil, as mulheres ganham, em média, 77,7% do
saldrio dos homens, segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE).

Apesar dos avancos significativos, ainda existem
disparidades notdveis entre homens e mulheres em
diversos aspectos profissionais. De acordo com a
gerente do Unit Carreiras e especialista em gestdo de
pessoas, Janaina Machado, essa discrepancia se deve
aos grandes obstdculos que as mulheres enfrentam no
mercado de trabalho.

“Entre uma mulher branca e um homem branco é
de 30%, entre uma mulher negra é de 40% a 50%. Essa
disparidade salarial é uma clara desvalorizagcdo do
trabalho feminino, que afeta ndo apenas as mulheres,
mas também suas familias. Quando as mulheres
recebem saldrios mais baixos, isso impacta o acesso a
educacdo e oportunidades de atualizagdo, criando
dificuldades financeiras”, diz Janaina.

Diferenca salarial e jornada dupla

Essa desigualdade se origina, em parte, na
sobrecarga de responsabilidades enfrentadas pelas
mulheres. Além das atividades profissionais, elas
frequentemente assumem a maior parte dos afazeres
domésticos e cuidados com os filhos. Esse fendmeno,
muitas vezes chamado de “jornada dupla”, impede que
as mulheres dediquem tempo e energia suficientes
para o desenvolvimento de suas carreiras.

“As mulheres tém uma jornada de trabalho muito
maior do que os homens, pois lidam com todos os
afazeres domésticos e maternos, isso é bastante
evidente. Além disso, enfrentam os esteredtipos que
persistem nas areas de engenharia e ciéncias, onde,
infelizmente, a presenga feminina ainda é limitada em
nossa sociedade”, elenca a gerente do Unit Carreiras.

Estereodtipos de género

Os esteredtipos de género continuam sendo uma
barreira significativa. “Essas ideias preconcebidas
sugerem que as mulheres ndo tém a firmeza
necessaria, ao contrario dos homens, que sdo
considerados melhores lideres devido a sua suposta
capacidade de lidar com situacdes adversas. Esses
esteredtipos prejudicam a progressdo das mulheres no
mercado de trabalho, perpetuando a visdao de que elas

sdo emocionais demais para o ambiente profissional”,
pontua.

No entanto, a realidade é que muitas mulheres
tém demonstrado lideranga excepcional ao lidar
eficazmente com as emogdes, uma qualidade
valorizada no mercado atual. Assim, é fundamental
desconstruir esses esteredtipos prejudiciais para
promover um ambiente de trabalho mais equitativo.

Promogao da representatividade feminina

A busca por cargos de liderancga é frequentemente
marcada por desafios para as mulheres. “Elas precisam
equilibrar o ambiente de trabalho e a vida familiar, e
muitas vezes acabam priorizando o trabalho e precisam
abrir mdo um pouco da vida em familia, pois tém o
dobro de responsabilidades femininas. E por isso que
acredito muito na importancia da representatividade
feminina. Eu sei que a questdo das cotas € um tema
delicado, mas, para mudarmos a cultura, as vezes, a
implementacdo de medidas punitivas, como as cotas,
pode ser necessaria”, enfatiza Janaina.

Embora as cotas sejam uma solugdo controversa,
em muitos casos, podem ser necessarias para
impulsionar a  mudanga cultural.  “Com a
conscientizagdo e a mudanga de cultura, a escolha
entre um homem e uma mulher, muitas vezes, sera
baseada no mérito, e ndo no género. Portanto,
inicialmente, é importante ter essas obrigacses, cotas e
necessidades para, no futuro, tornar-se realmente um
padrdao. Ndo acredito que se deva contratar uma
mulher que n3do se encaixe no perfil da vaga apenas por
ser mulher. O que defendo é que, quando uma mulher
e um homem tém o perfil adequado, é crucial comegar
a promover a representatividade feminina em cargos
de lideranga”, sugere Janaina.

Adaptado em 23/04/2024 de:
https://portal.unit.br/blog/noticias/d
esigualdade-de-genero-no-mercado-
de-trabalho-desafios-e-solucoes/

01) De acordo com o texto, qual é a principal causa da
disparidade salarial entre homens e mulheres no
mercado de trabalho brasileiro?

A) A falta de qualificagdo das mulheres em comparacgdo
aos homens.

B) A preferéncia dos empregadores por contratar
homens.

C) Os esteredtipos de género que afetam a progressao
das mulheres.

D) A sobrecarga de responsabilidades domésticas e
maternas das mulheres.
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02) Segundo Janaina Machado, qual medida pode ser

necessdria para promover a mudanga cultural em

relacdo a representatividade feminina em cargos de

lideranga?

A) A eliminacdo total dos esteredtipos de género.

B) A implementag¢do de medidas punitivas, como as
cotas.

C) O aumento do saldrio das mulheres para igualar ao
dos homens.

D) A contratacdo de mulheres independentemente de
sua qualificagdo.

03) Analisando o uso da pontuagdo no trecho do texto:
“Quando as mulheres recebem salarios mais baixos,
isso impacta o acesso a educagao e oportunidades de
atualizagdo, criando dificuldades financeiras”, diz
Janaina. Qual é a fungdo da virgula apds a palavra
“atualizagdo”?

a) Separar elementos de uma enumeragao.

b) Isolar um aposto explicativo.

c) Indicar a omissdo de um verbo.

d) Introduzir uma oragdo subordinada adverbial causal.

04) Considerando as regras de concordancia nominal

e verbal da lingua portuguesa, analise o trecho: “Elas

precisam equilibrar o ambiente de trabalho e a vida

familiar, e muitas vezes acabam priorizando o

trabalho e precisam abrir mdo um pouco da vida em

familia, pois tém o dobro de responsabilidades

femininas.” A  expressio “o dobro de

responsabilidades femininas” estd em concordancia

correta com o verbo “tém”?

A) Sim, pois o verbo concorda com o nucleo do sujeito
no plural.

B) N&o, pois o verbo deveria estar no singular para
concordar com o nucleo do sujeito no singular.

C) Sim, pois o verbo concorda com o predicativo do
sujeito no plural.

D) Sim, pois o verbo concorda com o sujeito composto
posposto.

05) No trecho: “E por isso que acredito muito na
importancia da representatividade feminina. Eu sei
que a questao das cotas é um tema delicado, mas,
para mudarmos a cultura, as vezes, a implementacao
de medidas punitivas, como as cotas, pode ser
necessaria”, a crase foi utilizada corretamente em “as
vezes”?

A) Sim, porque precede uma expressdo adverbial
feminina de tempo.

B) Ndo, porque deveria ser usada antes de uma palavra
masculina.

C) Sim, porque é obrigatdria antes de qualquer palavra
feminina.

D) N&o, porque a palavra “vezes” ndo admite artigo.

www.institutounivida.org.br

MATEMATICA

06) Em uma fabrica de produgio de pegas, Jodo leva
25 minutos para montar uma pega. Em um
determinado dia, ele trabalhou das 8 horas até as 17
horas, fazendo uma pausa de 1h30min para o almogo.
Sabendo que, nesse dia, ele se dedicou
exclusivamente a montagem das pegas, quantas pegas
foram montadas?

A) 15

B) 18

C) 20

D) 24

07) Um investidor aplicou um capital de R$ 2.000,00
em um fundo de investimento que rende juros
simples. Apos 6 meses, o investidor obteve um
rendimento de RS 180,00. Qual é a taxa mensal de
juros desse fundo?

A) 3%
B) 2,5%
C) 2%
D) 1,5%

RASCUNHO
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08) Em uma conferéncia académica, o nimero total de
participantes é de 900. Dois nonos desses
participantes sao professores, um quarto sao
estudantes de graduagdo e um quinto sao estudantes
de pds-graduagao. Com base nesses dados, podemos
afirmar que:

A) A soma entre o nimero de professores e estudantes
de graduacdo é igual a metade do total de
participantes da conferéncia.

B) O numero de estudantes de pds-graduagdo equivale
a metade do numero de professores.

C) A soma entre o nimero de estudantes de pods-
graduacgdo e estudantes de graduacgdo é maior do
que o numero dos professores.

D) O nimero de estudantes de pds-graduagdo é o
dobro do numero de estudantes de graduagao.

09) Considere dois campos retangulares, A e B,
conforme mostrado na figura abaixo.

8m 750 cm

Sabendo que os dois campos tém o mesmo
perimetro, a drea do maior campo excede a area do
menor campo em quanto?

A) 0,5 m?
B) 1 m?

C)1,2m?
D) 1,5 m?

10) O prego de uma bola de futebol é de RS 90,00, e
estd com um desconto de 12%. Qual serd o preco da
bola com o desconto aplicado?

A) RS 79,20
B) R$ 85,90
C) R$ 76,50
D) R$ 76,30

RASCUNHO
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NOCOES BASICAS DE
INFORMATICA

11) Para acessar dados de um conjunto de dados (como uma
tabela) com o PROCV no Excel (do Office 365), aponte, entre
as alternativas abaixo, a que melhor define o funcionamento
preciso da fungdo PROCV:

A) A fungdo PROCV busca um valor na primeira linha de
uma tabela e retorna o valor correspondente de
uma coluna especificada na mesma linha.

B) A fungdo PROCV busca um valor na primeira coluna
de uma tabela e retorna um valor na mesma coluna,
de uma linha especificada.

C) A fungdo PROCV busca um valor na primeira coluna
de uma tabela e retorna o valor correspondente de
uma coluna especificada na mesma linha.

D) A fungdo PROCV procura e retorna valores em linhas
ou colunas, dependendo dos parametros
fornecidos.

12) Sobre a fungdo SOMASES no Excel (do Office 365) aponte,
entre as alternativas abaixo, a que melhor descreve o seu
funcionamento:

A) A fungdo SOMASES soma valores em uma coluna
especifica, baseando-se em critérios definidos em
linhas diferentes.

B) A fungcdo SOMASES soma valores em uma Unica
coluna, baseando-se em um Unico critério de
correspondéncia em outra coluna.

C) A fungdo SOMASES permite somar valores em uma
coluna baseando-se em multiplos critérios
estabelecidos em uma ou mais colunas.

D) A fungdo SOMASES calcula a média dos valores que
atendem a um conjunto especifico de critérios em
varias colunas.

13) Considerando o cenario de redes Microsoft, aponte, entre
as alternativas abaixo, a que melhor descreve como
configurar o compartilhamento de pastas no Windows 10:

A) Para compartilhar uma pasta, é necessario
configurar uma rede doméstica privada e atribuir
permissdes de leitura/escrita para cada usuario
manualmente.

B) O compartilhamento de impressoras ¢é feito
automaticamente pelo Windows 10 sem
necessidade de ajustes nas configura¢bes de rede.
Esta funcionalidade foi adicionada em 2020.

C) Uma pasta pode ser compartilhada no Windows 10
utilizando o Explorador de Arquivos, onde é possivel
selecionar a pasta, clicar com o botdo direito,
acessar 'Dar acesso a' e escolher 'Pessoas
especificas' para configurar quem pode acessa-la na
rede.

D) Todas as pastas no Windows 10 sdo compartilhadas
automaticamente com todos os usuarios na mesma
rede local sem necessidade de configuragGes
adicionais.

14) No Microsoft Word (do Office 365), qual das seguintes
alternativas melhor descreve um propdsito do recurso
conhecido como “quebra de se¢ao”?

A) Quebras de secdo sdo usadas para adicionar
numeracgado de paginas ao longo do documento.

B) Uma quebra de se¢do permite ao usuario alterar a
orientag¢do da pagina de retrato para paisagem ou
vice-versa em partes especificas do documento.

C) Quebras de segdo sdo utilizadas para inserir
cabecalhos e rodapés diferentes para paginas escrita
em colunas.

D) As quebras de se¢do no Word permitem que se crie
dois layouts de pagina dentro da mesma pagina de
um documento. Na impressdo, cada layout estara
disposto em uma coluna

15) No Office 365, qual das seguintes alternativas descreve
mais corretamente um cenario de uso para a criagao de um
tema proprio no PowerPoint?

A) Temas personalizados no PowerPoint sdo limitados
a alteragdes de cor e ndo podem incluir alteragdes
nas fontes ou efeitos de preenchimento. Estes
recursos sao adicionais ao “tema” e sdo chamados
“modelos de layout”

B) A criagdo de um tema préprio no PowerPoint
permite ao usuario definir cores, fontes e efeitos
que podem ser consistentemente aplicados a toda a
apresentagao.

C) Ao criar um tema, é necessario programar cada slide
individualmente para entdo garantir que o tema
possa ser aplicado em toda a apresentacdo.

D) Temas no PowerPoint sdo automaticamente
adaptados pelo software para se alinhar as diretrizes
de design grafico a partir de um estilo usado como
modelo.

>
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CONHECIMENTO ESPECIFICO

16) Dentre as necessidades humanas basicas, estdo as
necessidades fisiologicas. Analise as alternativas
abaixo e assinale a que ndao é uma necessidade
fisioldgica:

A) Sede.

B) Fome.

C) Frio.

D) Ter amigos.

17) Maria Joana tem 65 anos e comparece na unidade
com queixa de fraqueza. Na triagem, os sinais vitais
eram:

T=36,7°C

PA: 90 x 60 mmHg
FC: 88 bpm

FR: 18 mrm

Considerando os valores acima, qual sinal vital esta
alterado e qual condi¢do apresenta?

A) Temperatura axilar, apresenta hipertermia.
B) Pressdo arterial, apresenta hipotensdo.
C) Frequéncia respiratoria, apresenta bradipneia.

D) Frequéncia cardiaca, apresenta taquicardia.

18) Os sinais vitais devem se manter dentro uma faixa
de valores para serem considerados normais. A
frequéncia cardiaca do adulto em repouso, por
exemplo, deve ser de 50 a 100 batimentos por minuto.
Um paciente adulto em repouso, com frequéncia
cardiaca de 40 batimentos por minuto, apresenta-se:

A) Normocardico.
B) Taquicardico.
C) Bradicardico.

D) Nenhuma das alternativas anteriores.

19) Cada medicamento possui uma apresentag¢do e
deve ser administrado por uma via especifica. Analise
a prescricdo abaixo e assinale a alternativa que
contenha as vias de administragao prescritas:

Penicilina Benzatina 1.200.000 UI/IM — Agora
Insulina NPH 10 U1/SC — 06h00 da manh3
Dipirona 500mg/VO — de 06/06h se dor

A) Intramuscular, Subcutanea e Via Oral.

B) Intramuscular, Endovenosa e Via Oral.

C) Endovenosa, Subcutanea e Via Oral.

D) Intramuscular, Subcutanea e Endovenosa.

20) Paciente CSD, sexo masculino, 05 anos, 21kg,
trazido ao servigo pela mae. Apresenta-se choroso,
queixando de dor na garganta. Mae refere dificuldade
em engolir, febre ndo aferida e medicagdao em casa
com antipirético. Sinais vitais no momento do
atendimento apresentando Tax = 36,5°C, FR = 22mrm
e FC = 110bpm. Apds o atendimento, a prescricao
médica:

Penicilina benzatina 600.000 UI/IM — AGORA

No servico, estd disponivel frasco-ampola de
Penicilina benzatina de 1.200.000 Ul, reconstituido em
4mL de agua destilada.

Assinale a alternativa que indique o volume a ser
administrado e a via de administragdo corretos para
administrar o medicamento prescrito?

A) 4mL Intramuscular.
B) 2mL Intramuscular.
C) 2mL Endovenoso.

D) 4mL Endovenoso.

21) “A pungdo venosa é uma técnica ,
portanto é necessaria a adogdo de medidas de
seguranga, como a das maos, o uso de
luvas e a da pele do paciente.”

Assinale a alternativa que melhor complete as lacunas
da afirmagao acima.

A) Asséptica / Higienizacdo / Antissepsia.
B) Higiénica / Higienizacdo / Assepsia.

C) Antisséptica / Assepsia / Higienizag3o.
D) Antisséptica / Higieniza¢do / Assepsia.

22) Paciente AJSD, sexo feminino, 06 anos, 22kg,
trazida ao servico pelo pai. Apresenta-se ativa,
reativa, sem queixas. Pai refere febre aferida (T=37,9)
ha 01 hora e nega medicagio em domicilio. Sinais
vitais no momento do atendimento apresentando FR
= 23mrm, FC = 95bpm e Tax = 38,2°C. Apdés o
atendimento, a prescrigao médica:

Dipirona 500mg/VO — AGORA

No servico, esta disponivel o frasco de Dipirona gotas
de 500mg/mL.

Assinale a alterativa que indique a quantidade de
gotas que deve ser administrada para atender essa
prescri¢ao:

A) 40 gotas.
B) 30 gotas.
C) 60 gotas.
D) 20 gotas.
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23) O leite materno é o alimento mais completo para
o bebé e é papel de todos os profissionais de saude
incentivar a amamentagao. Assinale a alternativa que
contenha a recomendagdo correta com relagdao ao
aleitamento materno exclusivo:

A) O aleitamento materno exclusivo deve durar até os
04 meses de vida do bebé.

B) O aleitamento materno exclusivo deve durar até os
02 anos de vida do bebé.

C) O aleitamento materno exclusivo deve durar até os
06 meses de vida do bebé.

D) Nunca deve haver aleitamento materno exclusivo.

24) As Doengas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT)
sdo condi¢des de saude de grande relevancia na saude
publica, pois acometem um grande numero de
pessoas e, junto de seus agravos, tém altas taxas de
mortalidade. As doengas listadas abaixo sdao DCNT,
exceto:

A) Hipertensdo arterial sistémica.
B) Diabetes mellitus.

C) Asma.

D) Hepatite B.

25) Carla trouxe seu filho Miguel de 07 meses para
consulta de rotina na unidade. Ao conferir a carteira
de vacinagao da criancga, vocé identifica que as vacinas
dos 06 meses de idade ainda ndo foram realizadas.
Quais vacinas deveriam ter sido aplicadas com 06
meses de vida e estdo faltando na carteirinha de
Miguel?

A) 32 dose da Pentavalente e 32 dose da VIP
B) BCG e Hepatite B
C) 22 dose da Rotavirus e 12 dose da Meningocdcica C

D) 32 dose da Pentavalente e 12 dose da VIP

26) A Portaria n? 2.436 de 2018 aprova a Politica
Nacional da Atengdo Basica (PNAB) e estabelece as
diretrizes para a organiza¢do da Atengdo Basica (AB)
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). De
acordo com disposta nesta Portaria, assinale como
Verdadeiro ou Falso as afirmativas abaixo:

( ) Populagao adscrita é a populagdo que esta fora da
regido de atuacdo da Unidade Basica de Saude.

( ) Regides de saude sdo consideradas como um
recorte espacial estratégico para fins de
planejamento, organizagdo e gestao de redes de
acoes e servicos de saude em determinada
localidade.

( ) A Atengao Basica ndo devera ser capaz de resolver
a grande maioria dos problemas de saude da
populagao, coordenando o cuidado do usudrio em
outros pontos da Rede de Atengao a Saude.

( ) O Cuidado Centrado na Pessoa aponta para o
desenvolvimento de agbes de cuidado de forma
singularizada, que auxilie as pessoas a
desenvolverem os conhecimentos, aptiddes,
competéncias e a confiang¢a necessaria para gerir e
tomar decisbes embasadas sobre sua proépria
saude e seu cuidado de saude de forma mais
efetiva.

A) V-V-V-V
B) F-F-F-F

C) F-V-F-V
D) V-F-V-F

27) De acordo com a Politica Nacional da Atengdo
Basica (PNAB), assinale a alternativa que contenha
uma atribuicdo especifica do técnico de enfermagem:

A) Realizar procedimentos de enfermagem, como
curativos, administragdo de medicamentos,
vacinas, coleta de material para exames, lavagem,
preparacdo e esterilizacdo de materiais, entre
outras atividades delegadas pelo enfermeiro, de
acordo com sua area de atuagdo e regulamentacao.

B) Realizar consultas clinicas, pequenos procedimentos
cirdrgicos, atividades em grupo na UBS e, quando
indicado ou necessario, no domicilio e/ou nos
demais espagos comunitdrios.

C) Supervisionar as a¢des do Agente Comunitario de
Saude (ACS).

D) Realizar diagndstico com a finalidade de obter o
perfil epidemioldgico para o planejamento e a
programacgao em saude bucal no territério.

28) Analise as definigbes abaixo e assinale a
alternativa que melhor as complete:

- “ é a eliminagdo de
microrganismos, exceto esporulados, de materiais ou
artigos inanimados, através de processo fisico ou
quimico.”

2- “ é a destruicio de todos os
microrganismos, inclusive esporulados, de materiais
ou artigos inanimados, através de processo quimico
ou fisico.”

A) 1- Esterilizagdo; 2- Desinfecgdo.
B) 1- Desinfecgdo; 2- Esterilizagdo.
C) 1- Assepsia; 2- Antissepsia.
D) 1- Antissepsia; 2-Assepsia.
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29) A Precaucdo Padrdo é um conjunto de medidas de
seguranca que devem ser adotadas pelo profissional
de saude na assisténcia de todos os pacientes,
independente da suspeita de doenga infecciosa ou
ndo. Abaixo estdo as medidas que devem ser seguidas
na Precaugdo Padrao, exceto:

A) Higiene das mdos.

B) Mascara N95.

C) Luvas.

D) Caixa pérfuro-cortante.

30) O SINAN - Sistema Nacional de Agravos de
Notificacdo, é alimentado pela notificagio e
investigagdao de casos de doengas e agravos que
constam da lista nacional de doengas de notificagdo
compulséria e outros problemas de saude
importantes para cada regidao do pais. Todas as
condicdes abaixo constam na lista nacional de
doengas de notificagdo compulsdria, exceto:

A) Colera.

B) Botulismo.

C) Coqueluche.

D) Diabetes mellitus.
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