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Nutricionista

Antes de iniciar a prova, leia as instrucdes:

1. Para fazer a prova, vocé recebeu:

= este caderno de prova;
= o cartdo de respostas;
= a folha oficial de texto com canhoto de identificacao.

2. Confira:

=" no cartdo de respostas: nome, nuimero e cargo,
emprego ou fungdo da sua inscri¢do.

=" no caderno de prova: cargo, emprego ou fungdo da
sua inscricdo e quantidade de questdes.

= no canhoto de identificagdo: se os dados impressos
estdo corretos.

Este caderno contém: 60 questdes e Prova de
Produgdo Escrita

Duragdo da prova: 4 horas e 30 minutos

e Incluido o tempo para assinatura, preenchimento e
transcricdo das respostas no(s) documento(s)
oficial(ais) destinado(s) a corregao.

e Levar caderno: apds 2 horas de prova.

ePor questdes de seguranca, o candidato que sair
antes desse tempo devolverd ao fiscal da sala, além
do cartdo de respostas, o caderno de prova.

3. Verifique, no caderno de prova e no(s) documento(s)
oficial(ais) destinado(s) a correcdo, se:

= faltam folhas e se a sequéncia e a quantidade de
questdes estdo corretas.
= ha imperfeicdes graficas que possam causar duividas.

qualquer
reclamagdes

4. Comunique  imediatamente ao fiscal
irregularidade!l N3o serdo admitidas
posteriores.

5. A interpretagdo das questdes é parte integrante da prova,
ndo sendo permitidas perguntas relacionadas ao
conteudo aos fiscais.
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6. Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova, tampouco empréstimo de materiais
e comunicagdo entre os candidatos.

7.0 cartdo de respostas é o Unico documento valido e
utilizado para a corregdo da prova objetiva. Preencha-o
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para
cada questdo.

8. Ndo rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartdo de
respostas. E vedada a substituicdio do cartdo de
respostas decorrente de erro do candidato.

9. O rascunho serd utilizado para o desenvolvimento de suas
respostas, porém devera transcrever o texto, a tinta, em
letra legivel, na FOLHA OFICIAL DE TEXTO. Essa folha
deve ser preenchida com bastante atencdo, pois ndo
podera ser substituida.

10. A correcdo da Prova de Produgdo Escrita serd realizada
na FOLHA OFICIAL DE TEXTO, que ndo poderd ser
assinada, rubricada e/ou conter qualquer palavra e/ou
marca que identifique o candidato em outro local que ndo
o apropriado (Canhoto de Identificagdo). A FOLHA
OFICIAL DE TEXTO devera conter o mesmo numero de
prova constante do CANHOTO DE IDENTIFICACAO, sob
pena de nulidade da prova, sendo o candidato
responsavel pela verificagdo.

11. Neste momento, preencha os dados constantes no
CANHOTO DE IDENTIFICACAO na FOLHA OFICIAL DE
TEXTO.

12. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o CARTAO DE
RESPOSTAS, devidamente preenchido e assinado, e a
FOLHA OFICIAL DE TEXTO.

13. Ao concluir a prova, permanegca em seu lugar e
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorizagdo
para entregar o material.

14. Os trés ultimos candidatos devem permanecer em sala a
fim de acompanhar o fechamento do material.

Fraudar ou tentar fraudar concursos publicos é crime previsto no art. 311-A do Cédigo Penal.

Nome do Candidato:

N2 de Inscrigdo:

( 0 ' objetiva
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LINGUA PORTUGUESA | 4 QUESTOES

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO | 4 QUESTOES

1) Quanto a pontuagdo, assinalar a alternativa CORRETA.

a) Cortés vocé é o deus dourado do ar, que foi embora, mas
prometeu que voltaria.

b) Conforme alguns especialistas o chocolate tem um
elevado valor energético, ou seja, € um alimento bastante
caldrico.

c) Séculos depois de sua invengdo, o chocolate, alimento
derivado do cacau, segue fazendo sucesso.

d) Henri Nestlé, um suico, contribuiu para que nds,
pudéssemos ter essa delicia que é o chocolate.

2) Em “Seu pais manteve o monopdlio do produto”, o verbo
que exige o mesmo tipo de complemento que o sublinhado
esta na frase:

a) Os idosos ainda precisam de ajuda.

b) O chefe se referiu a uma divida do funcionario.
c) O representante acreditou no vendedor.

d) Elas devolveram os prémios.

5) Em uma escola, os alunos fizeram uma pesquisa com
1.000 pessoas sobre dois géneros de filmes. Eles
descobriram que 750 delas gostam de filmes de romance,
675 gostam de filmes de comédia e 425 gostam de ambos os
géneros. Sabendo-se disso, qual a quantidade de pessoas
que gostam de apenas um género de filme?

a) 550
b) 575
¢) 400
d) 475

3) Sobre a regéncia nominal, avaliar se as afirmativas sdo
certas (C) ou erradas (E) e assinalar a sequéncia
correspondente.

( ) Tenho muito carinho por meus irm3os.

( ) Ela ndo deveria ser castigada por ter feito aquilo sem
querer.

( ) Ele foi infiel da transcrigdo de dados.

a)E-E-C.
b)C-C-E.
c)C-E-C.
d)E-C-C.

6) Matheus comprou um sofd que estava em promogdo, com
15% de desconto, pelo valor de RS 1.955,00. Sendo assim,
qual era o valor original do sofa antes do desconto?

a) R$ 2.300,00
b) RS 2.400,00
c) RS 2.475,00
d) RS 2.550,00

4) De acordo com as normas gramaticais, assinalar a
alternativa que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE.

Pedro se molhou
Pedro é
esquece.

estava sem o seu

! Ele ndo sabe sempre se

a) porque | guarda-chuva | autossuficiente | por que

b) porque | guarda-chuvas | autos-suficiente | por que
c) por que | guarda-chuvas | autossuficiente | porque
d) por que | guarda-chuva | autos-suficiente | por que

7) Cléber foi almogar em um restaurante que apresentava
um cardapio diversificado, oferecendo aos clientes 4 opgdes
de entrada, 6 opgBes de pratos principais, 5 tipos de bebidas
e 8 opcOes de sobremesas. De quantas maneiras diferentes
Cléber pode montar seu almoco, sabendo-se que ele deve
escolher somente um item de cada?

a) 690
b) 780
c) 850
d) 960

8) Guilherme, Marcos e Leonardo sdo amigos, cada qual com
uma profissdo diferente: programador, engenheiro e
designer (ndo necessariamente nessa ordem). Eles
trabalham em turnos distintos (manh3, tarde ou noite).
Sabe-se que Guilherme é programador, que Marcos trabalha
pela tarde e que quem trabalha de manha é o designer. Com
base nessas informacgdes, assinalar a alternativa CORRETA.

a) Guilherme trabalha pela manha.
b) Marcos é engenheiro.

c) O engenheiro trabalha pela noite.
d) Leonardo é engenheiro.
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INFORMATICA | 4 QUESTOES

LEGISLACAO E CONHECIMENTOS GERAIS | 6 QUESTOES

Atencdo! Para responder as questdes de Informatica, a
menos que seja informado o contrario, considerar os
programas em sua versdao Portugués-BR; configuragdo
padrdo de instalagdo, com licenca de uso; mouse
configurado para destros; um clique ou duplo clique pelo
botdo esquerdo do mouse; e teclar como pressionar uma
tecla uma vez e rapidamente libera-la.

9) Ao procurar um documento especifico no Explorador de
Arquivos do Windows 10, um usuario deseja visualizar
diversas informagGes nas colunas, como nome, tamanho,
tipo, autor e data de modificagdo para os itens da pasta. A
opc¢ado do Layout que exibira as informagdes nesse formato
é:

a) Detalhes.

b) fcones Grandes.
c) Blocos.

d) Expandir.

13) Em 2023, o apresentador Fausto Silva necessitou de um
transplante de coragdo. A noticia de sua realizagdo levou a
ampla divulgagdo do caso e, a partir disso, muito se
esclareceu a respeito dos transplantes no pais. Sobre o
sistema de transplantes no Brasil, assinalar a alternativa
CORRETA.

a) Solicitar um transplante de 6rgdos é mais rapido pela rede
privada.

b) O registro é realizado em uma lista Unica que vale tanto
para pacientes do SUS quanto para os da rede privada.

c) Os pacientes recebem os drgdos por ordem de entrada na
lista de espera, e ndo pelo nivel de urgéncia dos casos.

d) O responsavel pela lista de espera e pela escolha dos
transplantes é o governo de cada estado.

10) No Microsoft Word 2016, varias funcionalidades estdo
organizadas em “guias” para facilitar o acesso. Com base
nisso, assinalar a alternativa que apresenta trés guias desta
ferramenta.

a) Dados, Formulas e Gravar.

b) Arquivo, Correspondéncias e Revisao.
¢) Arquivo, Férmulas e Animacgdes.

d) Exibir, Layout e Transi¢des.

14) A imigra¢do japonesa no Brasil iniciou-se oficialmente
em 18 de junho de 1908, quando chegaram 165 familias de
japoneses a bordo do navio Kasato Maru. Atualmente, o
Brasil é o pais com a maior quantidade de japoneses fora do
Japdo. Em qual dos estados abaixo se concentra sua
maioria?

a) Rio Grande do Sul.
b) Santa Catarina.

c) Sdo Paulo.

d) Ceara.

11) Sobre largura de banda, qual é a definicio CORRETA
deste termo no contexto da Internet?

a) Refere-se a quantidade total de dados que podem ser
armazenados em um determinado meio de transmissao.

b) E a medida da quantidade de informagdes armazenadas
em um servidor web em um determinado periodo de
tempo.

c) E a medida da capacidade de transmissdo de um meio,
conexdo ou rede, indicando a velocidade com que os
dados passam por essa rede especifica.

d)E a capacidade de um dispositivo de rede, como um
roteador, para armazenar e recuperar dados.

15) De acordo com a Constituicdo Federal, a Republica
Federativa do Brasil constitui-se em Estado Democratico de
Direito e tem como fundamento:

a) A submissdo nas relagGes internacionais.

b) A exclusdo social.

c) O autoritarismo politico.

d) Os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa.

12) No Microsoft Excel 2019, ao informar trés valores
numeéricos na Coluna A e, respectivamente, nas linhas 1, 2 e
3, pode-se inserir a soma automatica na linha 4 por meio do
comando:

a)Alt+=
b) Alt + X
c)Alt+Y
d)Alt+S
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16) Baseando-se na Lei Orgédnica do Municipio, em caso de
impedimento do Prefeito e do Vice-Prefeito, ou a vacancia
dos respectivos cargos, sera chamada ao exercicio da chefia
do Poder Executivo a pessoa que ocupa o cargo de:

a) Procurador Municipal.

b) Secretario Municipal de Administragdo.
c) Presidente da Camara Municipal.

d) Chefe de Gabinete.
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17) Fundamentando-se na Lei Organica do Municipio, sdo
direitos dos servidores publicos municipais, EXCETO:

a) Remuneragdo do trabalho noturno igual a do diurno.

b) Assisténcia e previdéncia sociais, extensivas aos
dependentes e ao conjuge.

¢) Vencimento, salario ou provento ndo inferiores ao salario
minimo.

d) Repouso semanal remunerado.

18) De acordo com a Lei Organica do Municipio, o Prefeito
serd processado e julgado pelo:

a) Tribunal Regional Eleitoral e Camara Municipal.

b) Tribunal de Justica do Estado e Tribunal Regional Eleitoral.

c) Tribunal Regional Eleitoral e Tribunal Regional do
Trabalho.

d) Tribunal de Justica do Estado e Camara Municipal.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS | 42 QUESTOES

19) No que diz respeito a assisténcia a saude na iniciativa
privada, conforme a Constituicio Federal, ¢ CORRETO
afirmar que:

a) As instituicdes privadas poderdo participar de forma
suplementar do sistema Unico de salde.

b) O contrato é de direito publico ou convénio, tendo
preferéncia as entidades filantropicas e as com fins
lucrativos.

c) E liberada a participagdo direta ou indireta de empresas
ou capitais estrangeiros na assisténcia a saude no Pais,
salvo nos casos previstos em lei.

d) E vedada a destinacdo de recursos publicos para auxilios
ou subveng¢des as instituicdes privadas com fins
lucrativos.

21) Com base no Decreto n?7.508/2011, em relagdo as
disposi¢cdes preliminares e suas definicGes, relacionar as
colunas e assinalar a sequéncia correspondente.

(1) Portas de Entrada.
(2) ComissGes Intergestores.
(3) Rede de Atengdo a Saude.

( ) Instancias de pactuagdo consensual entre os entes
federativos para definicdo das regras da gestdo
compartilhada do SUS.

( ) Conjunto de agbes e servicos de saude articulados em
niveis de complexidade crescente, com a finalidade de
garantir a integralidade da assisténcia a saude.

( ) Servigos de atendimento inicial a saide do usuario no
SUS.

20) A respeito dos objetivos do Sistema Unico de Satde,
conforme a Lei n28.080/1990 — Lei Orgéanica da Salde,
analisar os itens.

I. A identificacdo e a divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

Il. A formulagdo de politica de saude destinada a promover a
reducdo de riscos de doengas e de outros agravos, nos
campos trabalhistas e previdencidrios.

Ill. A assisténcia as pessoas por intermédio de agbes de
promogdo, protecdo e recuperacdo da saude, com a
realizacdo integrada das agdes assistenciais e das
atividades preventivas.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item .
b) Apenas nos itens | e lll.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.

22) Conforme a Lei n? 8.069/1990 — Estatuto da Crianga e do
Adolescente, fica instituida a Semana Nacional de Prevencgdo
da Gravidez na Adolescéncia, a ser realizada anualmente na
semana que incluir o dia 12 de fevereiro, com o objetivo de:

a) Disseminar informagdes sobre medidas preventivas e
educativas que contribuam para a reduc¢do da incidéncia
da gravidez na adolescéncia.

b) Difundir ideias de que a gravidez na adolescéncia ndo
constitui riscos a saude.

c) Divulgar as informacGes a respeito dos beneficios da
gravidez na adolescéncia.

d) Diminuir as informagdes sobre medidas preventivas e
educativas para aumentar a incidéncia da gravidez na
adolescéncia.

23) Em relagdo aos crimes em espécie contra a pessoa idosa,
de acordo com a Lei n210.741/2003 — Estatuto da Pessoa
Idosa, analisar os itens.

I. E crime abandonar a pessoa idosa em hospitais, casas de
salde, entidades de longa permanéncia, ou congéneres,
ou ndo prover suas necessidades bdsicas, quando
obrigado por lei ou mandado.

IIl. Constitui crime a negativa de crédito motivada por
superendividamento do idoso.

[Il. Deixar de cumprir, retardar ou frustrar, sem justo motivo,
a execuc¢do de ordem judicial expedida nas agbes em que
for parte ou interveniente a pessoa idosa.

Estd CORRETO o que se afirma:
a) Apenas no item .
b) Apenas nos itens ll e lll.

c) Apenas nos itens | e lll.
d) Em todos os itens.
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24) Baseando-se na Lei n211.340/2006 - Lei Maria da
Penha, a violéncia moral é uma das formas de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, exemplificada nas
seguintes situagdes, EXCETO:

a) Caldnia.

b) Difamacédo.
¢) Manipulagdo.
d) Injuria.

@ Objetiva
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27) Conforme a Lei n? 13.460/2017, os servigos publicos e o
atendimento do usudrio serdo realizados de forma
adequada, observados alguns principios, EXCETO:

a) Atualidade.
b) Regularidade.
c) Generalidade.
d) Inseguranca.

25) Baseando-se na Lei n? 13.146/2015 — Estatuto da

Pessoa com Deficiéncia, sobre o reconhecimento igual

perante a lei, analisar os itens.

I.Quando necessario, a pessoa com deficiéncia sera
submetida a curatela, conforme a lei.

I.E obrigatério a pessoa com deficiéncia a adocdo de
processo de tomada de decisdao apoiada.

Ill. Os curadores sdo obrigados a prestar, anualmente,
contas de sua administragdo ao juiz, apresentando o
balango do respectivo ano.

Estd CORRETO o que se afirma:

28) Segundo a NR 17 — Ergonomia, a Analise Ergonomica do
Trabalho (AET) deve abordar as condi¢ées de trabalho
incluindo determinadas etapas. Sobre estas etapas, avaliar
se as afirmativas sdo certas (C) ou erradas (E) e assinalar a
sequéncia correspondente.

( ) Analise da demanda e, quando aplicavel, reformulacdo
do problema.

( ) Pausa no funcionamento, nos processos, nas situagdes de
trabalho e na atividade.

( ) Descrigdo e justificativa para definicgdo de métodos,
técnicas e ferramentas adequados para a analise e sua
aplicagao, ndo estando adstrita a utilizagdo de métodos,
técnicas e ferramentas especificos.

a) Apenas no item Il a)C-E-C
b) Apenas no item Il b)C-C-C
c) Apenas nos itens | e Il. C)E-E-E
d) Apenas nos itens | e lll. dE-C-E
26) Sobre o direito a saude da populagdo negra, de acordo | 29) De acordo com a NR 32 — Seguranca e Saude no

com a Lei n? 12.288/2010 — Estatuto da Igualdade Racial,
analisar a sentenga.

O acesso universal e igualitdrio ao Sistema Unico de Satde
(SUS) para promogdo, prote¢do e recuperag¢do da saude da
populagdo negra ndo serd de responsabilidade dos drgdos e
instituicbes publicas federais, estaduais, distritais e
municipais, da administracdo direta e indireta (12 parte). O
poder publico garantird que o segmento da populagdo negra
vinculado aos seguros privados de saude seja tratado sem
discriminagdo (22 parte).

A sentenca esta:
a) Totalmente correta.
b) Correta somente em sua 12 parte.

c) Correta somente em sua 22 parte.
d) Totalmente incorreta.
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Trabalho em Servicos de Saude, existem etapas na
identificacdo de perigos em cada trabalho na area da salde,
e é feita uma avaliagdo do local de trabalho e do
trabalhador. Em relagdo as etapas de identificacdo, deve se
considerar:

I. A finalidade e a descri¢do do local de trabalho.

Il. A organizagao e os procedimentos de trabalho.

. A possibilidade de exposicdo.

IV. A descricdo das atividades e fungBes de cada local de
trabalho.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens l e ll.

b) Apenas nos itens lll e IV.
c) Apenas nositens |, Il e IV.
d) Em todos os itens.
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30) No que diz respeito a destinagdo, conforme a Resolugdo
n2222/2018 — Boas Praticas de Gerenciamento dos
Residuos de Servigos de Saude, avaliar se as afirmativas sdo
certas (C) ou erradas (E) e assinalar a sequéncia
correspondente.

()Os RSS que apresentam risco bioldgico, quimico ou
radiolégico podem ser encaminhados para reciclagem,
recuperagao, reutilizagdo, compostagem, aproveitamento
energético ou logistica reversa.

( )Sempre que ndo houver indicagdo especifica, o
tratamento do RSS pode ser realizado dentro ou fora da
unidade geradora.

( ) Os rejeitos que ndo apresentam risco bioldgico, quimico
ou radiolégico devem ser encaminhados para leitos de
rios ou aterros.

a)C-E-C
b)E-C-E
c)C-C-E
d)E-E-E

33) A respeito dos servicos de vigilancia sanitaria e
epidemioldgica municipais, de acordo com a Lei
Complementar n249/2013 - Cddigo de Posturas, deverdo
notificar de imediato e obrigatoriamente os casos de
agravos por doencas transmitidas e/ou veiculadas por
alimentos a Secretaria de:

a) Agricultura e do Abastecimento.
b) Desenvolvimento Sustentavel.
c) Estado da Saude.

d) Industria, Comércio e Servigos.

31) Com base na Lei Complementar n2 27/2006 — Regime
Juridico dos Servidores Publicos do Municipio, quando o
servidor aposentado por invalidez retorna a atividade,
depois de ser declarada a insubsisténcia de motivos da
aposentadoria, trata-se de:

a) Aproveitamento.
b) Reintegracao.

c) Readaptacdo.

d) Reversao.

34) Em relagdo ao desenvolvimento do funciondrio na
carreira que ocorrera mediante a institutos, de acordo com a
Lei Municipal n2566/2006 - Plano de Cargos e Carreiras,
analisar a sentenca.

O prémio pela estabilidade funcional denomina-se acesso
horizontal, ou seja, passar de uma para outra referéncia de
vencimento superior dentro do mesmo cargo (12 parte). A
progressdo por mérito tida por acesso horizontal, ou seja,
passar de uma para outra referéncia de vencimento superior
dentro do mesmo cargo (22 parte).

A sentenca esta:

a) Totalmente correta.

b) Correta somente em sua 12 parte.
c) Correta somente em sua 22 parte.
d) Totalmente incorreta.

32) Em relagdo as indenizagdes ao servidor, conforme a Lei
Complementar n2 27/2006 - Regime Juridico dos Servidores
Publicos do Municipio, analisar os itens.

I. Ajuda de custo.
II. Diaria.
II. Auxilio funeral.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item I
b) Apenas nositens |l e ll.
c) Apenas nos itens | e lll.
d) Em todos os itens.

35) O servidor publico, a partir de suas funcbes e
atribuicbes, tem um papel fundamental em manter a
qualidade com que as normas do servico publico sdo
cumpridas e reforgadas. A respeito dos deveres
fundamentais, € CORRETO:

a) Prestar contas a tempo e com objetividade e clareza.

b) Exercer seu papel no seu ritmo, sem considerar o publico.

¢) Impor sua visdo pessoal aos cidaddos como forma de criar
lagos.

d) Misturar vida pessoal com trabalho para fortalecer
vinculos com colegas.
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36) Sobre as caracteristicas do modelo biomédico, analisar
os itens.

I. E um modelo totalmente integro, em concordancia com os
servicos de saude coletiva. Organiza suas praticas de
saude com foco na promogdo de saude, na identificacdo
de sinais e sintomas e no tratamento das doengas.

Il. A promogdo da saude ndo é prioridade.

Ill. Prioriza a assisténcia individual, com énfase na
especializagdo e no uso de tecnologias do tipo material.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item |.
b) Apenas no item |I.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.
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38) O Calendario de Vacinagao, para criangas, de acordo com
o Ministério da Saude, prevé que a vacina BCG, em dose
Unica, é aplicada ao nascer. Sobre esta vacina, assinalar a
alternativa INCORRETA.

a) As doengas evitadas sdo as formas leves da tuberculose
(miliar e meningea).

b) A vacina BCG geralmente deixa uma cicatriz de até 1 cm
de didametro no brago direito.

c) Possiveis eventos adversos incluem ulceras grandes,
ganglios ou abscessos na pele.

d) Bebés prematuros com menos de 2kg de peso corporal
ndo podem tomar a vacina.

37) Os principios do Sistema Unico de Saude (SUS) mais
lembrados sdo: Universalidade, Integralidade e Equidade.
Atualmente, com a aprovacdo da Lei n? 14.679/2023, passa
a figurar um novo preceito, sendo ele:

a) A protegdo integral dos direitos de criangas e
adolescentes e o apoio a formacgdo permanente dos
profissionais para identificagdo de maus-tratos, de
negligéncia e de violéncia sexual praticados contra
criangas e adolescentes.

b) A protegdo integral dos direitos dos idosos e o apoio a
formagdo permanente dos profissionais para identificacdo
de maus-tratos, de negligéncia e de violéncia sexual
praticados contra os idosos.

c) A protecdo integral dos direitos da mulher e o apoio a
formagdo permanente dos profissionais para identificagao
de maus-tratos, de negligéncia e de violéncia sexual
praticados contra a mulher.

d) A protecdo integral dos direitos da comunidade LGBTQIA+
e o apoio a formacdo permanente dos profissionais para
identificacdo de maus-tratos, de negligéncia e de
violéncia sexual praticados contra a comunidade
LGBTQIA+.

www.objetivas.com.br

39) A sigla DST (doenga sexualmente transmissivel) ndo é
mais utilizada, sendo substituida pela sigla IST (infeccdo
sexualmente transmissivel), terminologia esta agora adotada
e preferida. Isso ocorreu porque:

a) E um diagnéstico do que o paciente tem.

b) Destaca a possibilidade de uma pessoa ter e transmitir
uma infecgdo, mesmo sem sinais e sintomas.

c)Ndo ha distincdo clara entre os termos “doenca” e
“infeccdo”.

d) As infecgGes mostram sinais e sintomas, ao contrdrio das
doengas, que ndo apresentam qualquer mudan¢a no
estado de saude de quem as tem.

40) S3o caracteristicas do processo de trabalho das equipes
de atencdo a saude basica:

I. Definicdo do territério de atuagdo e de populagdo.

Il. Apoio as estratégias de fortalecimento da gestdo local e
do controle social.

lll. Implementagdo de aten¢do domiciliar destinada a
usuarios que possuam  problemas de sadde
controlados/compensados e com dificuldade ou
impossibilidade fisica de locomocgéo.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item .
b) Apenas no item Il
c) Apenas nos itens | e lll.
d) Em todos os itens.
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41) Em conformidade com o Cédigo de Etica e de Conduta
do Nutricionista, é vedado ao profissional:

I. Praticar atos danosos a individuos ou coletividades sob sua
responsabilidade  profissional que  possam  ser
caracterizados como impericia, imprudéncia ou
negligéncia.

Il. Permitir a utilizacdo do seu nome e titulo profissional por
estabelecimento ou instituicdo em que ndo exerca
atividades préprias da profissao.

Ill. Instrumentalizar e ensinar técnicas relativas a atividades
privativas da profissdo a pessoas nao habilitadas, com
excegdo a estudantes de graduagdo em nutrigdo.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item |l.
b) Apenas nos itens l e ll.
c) Apenas nos itens | e lll.
d) Em todos os itens.

44) Sobre a definicdo de uma politica de Seguranga
Alimentar e Nutricional, analisar a sentenga.

Uma politica de Seguranga Alimentar e Nutricional é um
conjunto de ag¢des planejadas para garantir a oferta e o
acesso aos alimentos para toda a populagéo, promovendo a
nutricio e a saude (12 parte). Requer o envolvimento
exclusivo do governo, em seus diferentes setores ou dreas de
acdo e deve desenvolver-se articulando condigées que
permitam sua manutengdo a longo prazo (22 parte).

A sentenga esta:

a) Correta somente em sua 12 parte.
b) Correta somente em sua 22 parte.
c) Totalmente incorreta.

d) Totalmente correta.

42) A Politica Nacional de Alimentagdo e Nutrigdo propde
respeitar, proteger, promover e prover os direitos humanos
a saude e a alimentagdo. Em relagdo a seus principios,
avaliar se as afirmativas sdo certas (C) ou erradas (E) e
assinalar a sequéncia correspondente.

() A preservacdo da cultura alimentar brasileira, visando a
nao integragdo de outras culturas.

( ) O fortalecimento da autonomia dos individuos.

()A alimentagdo como elemento de humanizagdo das
praticas de saude.

a)E-C-C.
b)C-E-E.
c)E-C-E.
d)E-E-C.

43) Baseado na Lei n? 11.947/2009 — Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar, sdo diretrizes da alimentagdo escolar,
EXCETO:

a) A inclusdo da educagdo alimentar e nutricional no
processo de ensino e aprendizagem.

b) O apoio ao desenvolvimento sustentdvel, com incentivos
para a aquisicdo de géneros alimenticios diversificados.

c) A participacdo da comunidade no controle social, no
acompanhamento das ag¢des realizadas pelos Estados,
pelo Distrito Federal e pelos Municipios para garantir a
oferta da alimentagdo escolar saudavel e adequada.

d) A prioridade do atendimento aos alunos matriculados na
rede privada de educacgao basica.

45) Com base nas definigdes da Resolu¢do-RDC n2 216/2004,
relacionar as colunas e assinalar a sequéncia
correspondente.

(1) Higienizagao.
(2) Desinfecgao.
(3) Limpeza.

( ) Operagdo de remogdo de substancias minerais e ou
organicas indesejaveis , tais como terra, poeira, gordura e
outras sujidades.

( ) Operagdo que compreende duas etapas, a limpeza e
desinfeccgdo.

( ) Operacdo de reducdo, por método fisico e ou agente
quimico, do nimero de microrganismos em nivel que ndo
comprometa a qualidade higiénico-sanitaria do alimento.

a)l1-3-
b)2-3-
c)3-1-
2-

2
1
2.
d)3-2-1

46) De acordo com a Resolugdo-RDC n2216/2004, o
responsavel pelas atividades de manipulagdo dos alimentos
deve ser comprovadamente submetido a curso de
capacitacdo, abordando, no minimo, um dos seguintes
temas, EXCETO:

a) Contaminantes alimentares.

b) Doencas transmitidas por alimentos.
c) Boas Praticas.

d) Técnicas de jardinagem e cultivo.

www.objetivas.com.br



47) Em conformidade com a Resolugdo RDC n2 275/2002,
assinalar a alternativa que preenche a lacuna abaixo
CORRETAMENTE.

As empresas tém o prazo de dias, a contar da data de
publicagdo, para se adequarem ao Regulamento Técnico de
Procedimentos Operacionais Padronizados aplicados a
Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de
Alimentos.

a) 30
b) 60
c) 90
d) 180

48) De acordo com a Portaria SVS/MS n21.428/1993
— Regulamento Técnico para Inspe¢do Alimentos, BPP e
PIQ’s, a avaliagdo das propostas de PIQ’s sera feita com o
enfoque de risco a saude, considerando-se as seguintes
caracteristicas de propriedade:

I. Higiénico-sanitario.

Il. Saude do trabalhador.

Ill. Condigdes sociais.

IV. Conversdo do valor nutricional do produto quando for o
caso.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens |, Il e lll.
b) Apenas nos itens |, Il e IV.
c) Apenas nos itens IV e lll.
d) Em todos os itens.

@ Objetiva

50) Sobre a triade da mulher atleta, analisar os itens.

. E considerada uma sindrome que pode afetar as mulheres
depois dos 30 anos e que tem inter-relacdes com os
transtornos alimentares.

Il. E caracterizada por disfungGes menstruais, especialmente
amenorreia, presenca de transtorno alimentar e
disfungdes dsseas, essencialmente a osteoporose.

lIl. Disturbios do sono, de comportamento, como
irritabilidade e disturbios de atencdo, perda da massa
muscular, aumento da frequéncia cardiaca e diminuigdo
do rendimento durante o exercicio podem ocorrer nessa
triade.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item |.
b) Apenas no item |I.
c) Apenas nos itens | e lll.
d) Apenas nos itens Il e lIl.

49) Considerando-se as manifestagdes bucais por
deficiéncias de vitaminas do complexo B, relacionar as
colunas e assinalar a sequéncia correspondente.

(1) Tiamina (B1).
(2) Riboflavina (B2).
(3) Niacina (B3).

( ) Sua deficiéncia severa resulta em pelagra, cujos sinais
bucais sdo glossite, estomatite e ulceragdo da mucosa.

( ) Sua deficiéncia pode estar associada a queilite angular,
glossite e ulcera¢des da mucosa bucal. A superficie dorsal
da lingua parece nua e purpura.

( ) Sua deficiéncia inclui mucosite bucal generalizada, com
pequenas erupg¢des vasculares na mucosa bucal, assoalho
da boca e palato.

a)l-2-3.
b)3-2-1.
c)2-3-1.
d)2-1-3.
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51) Considerando os contaminantes ambientais, suas fontes
e seus efeitos na salde reprodutiva (exposi¢do pré-natal),
relacionar as colunas e assinalar a sequéncia
correspondente.

(1) Tolueno.
(2) Formaldeido.
(3) Ftalatos.

( ) Pode ser encontrado em alguns germicidas, fungicidas,
inseticidas e produtos de cuidados pessoais. As vias de
exposicdo sdo oral, dérmica e inalatdria. Seus efeitos na
salde reprodutiva ou do desenvolvimento sdo aborto
espontaneo e baixo peso ao nascer.

() Sua exposigdo ocorre ao respirar ar contaminado no local
de trabalho, na descarga do automdvel, alguns produtos
de consumo, tintas, diluentes de pintura, esmalte de
unha, vernizes e adesivos. Seus efeitos na saude
reprodutiva ou do desenvolvimento pode levar a
diminuicdo da massa corporal fetal e ao nascer, além de
malformagdes congénitas.

( ) Sdo usados em uma variedade de bens de consumo, tais
como dispositivos médicos, materiais de limpeza e de
construcdo, produtos de cuidados pessoais, cosméticos,
produtos farmacéuticos, processamento de alimentos e
brinquedos. A exposicdo ocorre por meio de ingestao,
inalagdo e absorcdo dérmica. Alguns efeitos na saude
reprodutiva ou do desenvolvimento sdo idade gestacional
encurtada e neurodesenvolvimento prejudicado em
meninas.

a)l1-2-3.
b)3-2-1.
c)2-3-1.
d)2-1-3.
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52) Analisar a sentencga.

O curso e o resultado da gestagdo sdo influenciados pelo
estado nutricional da mulher antes da gestagdo e a dieta
durante a gestagdo, além de fatores relacionados ao estilo
de vida (12 parte). A nutrigdo é um fator associado tanto a
morbidade quanto @ mortalidade materno-infantil (22 parte).

A sentenca esta:

a) Totalmente correta.

b) Correta somente em sua 12 parte.
c) Correta somente em sua 22 parte.
d) Totalmente incorreta.

53) Sobre nutricdo e saude oral, em relacdo a erosdo
dentaria (ED), analisar os itens.

I.A ED é um processo fisiolégico do organismo que esta
relacionado a ac¢do de 4cidos do estdmago, mais
comumente provindos de alimentos e medica¢gdes com
baixo pH, sobre os dentes, causando uma perda
significativa de estrutura dentaria.

Il. A diferenca entre ED e carie é que a erosdo ocorre pela
acdo cronica de acidos de origem ndo bacteriana sobre a
superficie dos dentes, ja na carie dentdria, os &cidos
envolvidos sd3o resultantes do metabolismo de
carboidratos pelas bactérias da placa bacteriana.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item .

b) Apenas no item Il.

¢) Em nenhum dos itens.
d) Em ambos os itens.

55) Sobre interagdo droga-nutriente, analisar a sentenca.

O sodio e o litio de algumas drogas sdo conhecidos por
interagirem nos rins. Especificamente, um compete com o
outro por reabsor¢do nos tubulos renais. Assim, a alta
ingestdo de sodio promove a excre¢éo de litio e diminui os
efeitos da droga, enquanto a baixa ingestdo de sddio
promove a reabsor¢Go de litio e, portanto, favorece a
probabilidade de toxicidade da droga (12 parte). A vitamina
B6 (Piridoxina) pode aumentar o metabolismo de drogas
anti-Parkinson (como a levodopa) antes que a droga cruze a
barreira sangue-cérebro. Assim, contraindica-se o uso de
levodopa com dieta rica em alimentos fontes dessa vitamina
(22 parte).

A sentenca esta:

a) Totalmente correta.

b) Correta somente em sua 12 parte.
c) Correta somente em sua 22 parte.
d) Totalmente incorreta.

54) As relacGes existentes entre a dieta e a carie dentaria
sdo dindmicas. Do ponto de vista nutricional, a dieta é a
principal medida de saldde publica. Sobre recomendagdes
dietéticas fundamentais, analisar os itens abaixo.

I. Combinar uma dieta balanceada com uma boa higiene
bucal.

Il. Combinar os alimentos para reduzir o risco de carie,
incluindo produtos lacteos com carboidratos
fermentaveis e outros aglcares nas refeicbes, em vez de
ingeri-los entre elas; ingerir bebidas adogadas e acidas
durante as refei¢des, e ndo nos intervalos entre elas.

IIl. Mascar chicletes com agucar depois e entre as refeigdes.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item Ill.

b) Apenas nositens | elll.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.

56) As estomias intestinais, dependendo da localizagdo,
podem apresentar caracteristicas peculiares ao segmento do
intestino em que foram realizadas. Relacionar as colunas e
assinalar a sequéncia correspondente.

(1) lleostomia.
(2) Colostomia Ascendente.
(3) Colostomia Descendente.

( ) A exteriorizacdo da parte final do intestino delgado,
decorrente de qualquer motivo que impec¢a a passagem
das fezes pelo intestino grosso. Os efluentes, nesse caso,
sdo mais liquidos do que os eliminados por outro
segmento do intestino.

() E realizada no lado direito do intestino grosso. As fezes
sdo liquidas ou semiliquidas nos primeiros dias apods a
cirurgia e pastosas apds a readaptacdo intestinal.

( ) E realizada no lado esquerdo do intestino grosso. As fezes
sdo de pastosas a sélidas e, no inicio, o funcionamento do
estoma é irregular, podendo eliminar fezes varias vezes
ao dia, em diferentes momentos. Com o tempo, o
funcionamento pode se regularizar, mas serd sempre
involuntario.

a)1-2-3.
b)3-2-1.
c)2-3-1.
d)2-1-3.
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57) Sobre a qualidade e a seguranga dos alimentos, analisar
os itens.

I. Entender e controlar as etapas dos processos de
fabricacdo de um produto sdo aspectos essenciais para
garantir a qualidade do produto final.

Il. No segmento de alimentos, pode-se discutir a qualidade
sob duas oticas: a qualidade percebida e a qualidade
intrinseca.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item |.

b) Apenas no item |I.

c) Em ambos os itens.

d) Em nenhum dos itens.

58) No que se refere aos transtornos alimentares (TA) na
gestacao, analisar os itens.

I.O termo pregorexia tem sido utilizado para descrever a
grande preocupacdo da gestante com TA com o ganho de
peso gestacional: mulheres que reduzem as calorias e
fazem exercicio em excesso para evitar o ganho de peso
na gestacao.

Il. O tratamento nutricional deve ser individualizado, com
foco em uma alimentagdao equilibrada, para promover
uma gestacdo saudavel e um apropriado crescimento
fetal. A estabilizagdo do peso corporal deve ocorrer até,
pelo menos, entre a 102 e a 122 semana de gestagdo,
antecedendo as principais mudangas corporais
gestacionais (segundo e terceiro trimestres).

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item |.

b) Apenas no item Il.

c) Em ambos os itens.

d) Em nenhum dos itens.

59) No que se refere a absor¢do e deficiéncia de cobre,
baixas concentragdes séricas de cobre sdo associadas:

I. A malformac3o éssea do feto durante a gestacdo e ao risco
de desenvolvimento de osteoporose na senescéncia.

II. Ao comprometimento na sintese de melanina e a
problemas na resposta imunoldgica.

Ill. A alteragdes no metabolismo do colesterol e ao aumento
do risco de desenvolvimento de doengas
cardiovasculares.

Esta CORRETO o que se afirma:
a) Apenas no item Il
b) Apenas nos itens | e lll.

c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.
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60) Considerando-se sinais e sintomas caracteristicos em
pacientes com anorexia nervosa (NA), avaliar se as
afirmativas sdo certas (C) ou erradas (E) e assinalar a
sequéncia correspondente.

( ) Intenso impulso para magreza.

( ) Desnutrigdo autoimposta.

( ) Apetite voraz.

( ) Sensagdo de plenitude gastrica precoce.
( ) Ingestdo de alimentos caléricos.

a)E-C-E-E-C
b)E-E-C-C-E
c)C-C-E-C-E
d)C-C-C-E-E
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PROVA DE PRODUGAO ESCRITA - RASCUNHO

ORIENTAGOES:

A folha oficial de texto NAO podera conter rabisco e/ou rasura, tampouco ser identificada, assinada, rubricada
e/ou conter qualquer palavra e/ou marca que identifique o candidato em outro local que ndo o apropriado (no canhoto de
identificacdo destacavel), cabendo ao candidato rigoroso cuidado, sob a pena de nulidade de sua prova. Caso seja necessaria
assinatura, o candidato devera utilizar apenas a palavra “Assinatura”.

N3o serd avaliado texto (qualquer fragdo de texto) que ultrapassar o limite maximo de linhas. Linhas em branco e/ou
preenchidas com menos de 2/3 do seu espaco total ndo serdo contabilizadas como linha completa na contagem do nimero
minimo de linhas exigido. O candidato receberd nota 0 (zero) na prova de produgdo escrita quando: a) ndo abordar o tema
e/ou teor técnico proposto; b) o texto: for ilegivel; escrito em lingua estrangeira; ndo for escrito a caneta; c) apresentar
numero de linhas inferior ao minimo exigido; d) ndo houver texto na folha oficial de texto; e) for mera transcricdo de
dispositivos legais.

Utilize este espago para rascunho e passe-o a limpo na FOLHA OFICIAL DE TEXTO.

Proposta:

Utilizando a norma-padrdo da lingua portuguesa, com no minimo 20 e no maximo 25 linhas, disserte sobre os desafios que
podem surgir em uma colaboragao interdisciplinar entre diferentes areas e como esses desafios podem ser superados em
prol de uma pratica centrada e integrada nas pessoas. Considere como sua area atua em relagdo a interdisciplinaridade.

(titulo opcional)
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